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一、基于 STEAM 理念的教育特征分析

通过分析 STEAM 教育理念，我们可以发现 STEAM 教育理

念具备以下几个明显区别于其他教育理念的特点：

（一）跨学科

跨学科融合是 STEAM 教育理念的核心， 在 STEAM 教育

理念的引导下，科学、技术、工程、艺术、数学等知识被整合起

STEAM教育理念下小学信息技术教学优化的策略
晁盼盼

宝鸡市陈仓区茗苑小学 , 陕西 宝鸡  721000
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摘   要 ：  STEAM教育理念是一种学科融合教育理念，在21世纪这个知识型社会中，STEAM教育理念受到了广泛讨论和关注。

在 STEAM 理念中，教师设计综合性的项目活动，鼓励学生探究问题，培养他们的问题意识，并在活动中增加实践活

动，在实践活动中全面培养学生的合作能力、创新思维、动手能力。结合 STEAM 教育的跨学科和情境性等特点，将

其应用于信息技术课程教学中，为信息技术课堂教学改革提供新的思路。

关 键 词 ：   STEAM 理念；小学教育；信息技术

Strategies for Optimizing Information Technology Teaching in Primary 
Schools Under the STEAM Education Concept 

Chao Panpan 

Mingyuan Primary School, Chencang District, Baoji City, Baoji, Shaanxi 721000

A b s t r a c t  :   The STEAM education concept is a subject-integrated education concept. In the 21st century, a 

knowledge-based society, the STEAM education concept has received extensive discussion and 

attention. In the STEAM concept, teachers design comprehensive project activities, encourage students 

to explore problems, cultivate their sense of problems, and add practical activities in the process. In 

these practical activities, students' cooperation ability, innovative thinking and hands-on ability are 

comprehensively developed. Combining the interdisciplinary and situational characteristics of STEAM 

education and applying it to information technology curriculum teaching can provide new ideas for the 

reform of information technology classroom teaching. 

Keywords  :  STEAM concept; primary school education; information technology

来，各学科知识相互交叉，在一个综合性的学习任务中体现出

来。通过这个综合性的学习活动，让学生同时获取多项技能，并

锻炼学生解决实际问题的能力 [2]。

（二）能力培养

STEAM 教育关注学习技能，为学生搭建了自主探究的平台，

让学生解决实际任务，锻炼学生的问题解决能力。在项目中，有

创新性任务，需要学生发散思维。学习项目整合了各科知识，学

引言

伴随着社会产业变革和信息时代的发展，小学信息技术课程教学方式和内容等也都发生了变化，创客教育、学科融合等理念在信息

技术课程改革中发挥了重要作用。STEAM 教育理念与当前强调学科融合、复合型人才、创新型人才培养的要求相匹配，对于信息技术

教学改革具有重要意义。STEAM 教育理念是一种跨学科整合的教育理念，STEAM 是科学（Science）、技术（Technology）、工程

（Engineering）、艺术（Arts）、数学（Mathematics）五个单词首字母的组合，因此可以说 STEAM 教育就是集科学，技术，工程，

艺术，数学多领域融合的综合教育 [1]。这一教育理念的根本目的是培养学生在高科技知识型社会中生存能力。
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生通过自主解决实际问题，可以实际应用知识，体验知识，提高

解决实际问题的能力 [3]。

（三）情境体验

STEAM 教育配合学习情境，学生在情境中完成各项工作，

对知识加以应用，体验学习的乐趣。在 STEM 教育理念指导下，

学习不仅仅停留在教师的口头传授中，学生通过解决问题、思考

策略提升解决问题的能力。学生在这过程中可以对知识进行深刻

理解和体验，并获得学习经验，获得再生性知识。

二、STEAM 教育理念下小学信息技术教学模式构建

（一）设计项目，创设问题情境

STEAM 教学往往与项目化教学联系在一起，通过一个综合

性的学习项目将“科学”“技术”“工程”“艺术”“数学”五方

面的内容整合起来。学习项目具有系统性、实践性的特征，通过

学习计划，使学生得以全面化地学习和探究。之后组织学生结成

学习小组，各组成员分工协作，共同完成工作任务。学习项目通

过问题驱动，引导学生逐步展开探索。教师用问题把学生带进科

学探究活动当中，让他们把自己的生活与学习经历联系起来，对

学习项目的可行性进行分析。每个小组有学习能力层次不同的学

生，彼此帮助，相互照顾，还需要有思维方式不同的学生，这样

学生才可以相互启发，也需要不同性格的学生，活泼的学生在组

内活跃气氛，具有领导力的学生统筹分配任务，组织小组内其他

人完成项目 [4]。

例如，在少儿编程《苍蝇拍拍拍》学习项目中，设计如下学

习项目：设计游戏流程图、分程序设计角色、设计背景音乐、设

计色彩模块、编写游戏程序、运行游戏。整合了信息技术、音

乐、美术等内容。之后，为帮助学生完成游戏编程任务，教师可

先引导学生玩一会“打地鼠”的游戏，从该游戏中获取灵感，形

成“苍蝇拍拍拍”游戏的基本设计思路，提高学生对游戏探索的

兴趣。由此，学生在 STEAM 项目式学习探索过程中获得多元化

的问题解决思路，得到更科学的问题解决方法 [5]。同时，在团队合

作探索中，学生强化合作探究能力，学习技巧得到发展，对信息

技术知识有了更深的了解。与传统的教育教学方法相比，STEAM

教学模式下，学生们可以很容易地理解和掌握所学的知识。

（二）合作探究，问题分析

针对 STEAM 学习任务，各小组成员展开研究讨论，并按照

讨论方案准备相应的实验工具进行实际操作。由项目组成员自行

挑选和解决每一个任务，在探索过程中遇到的困难，学生们可以

自己解决，在必要的时候，教师也会对他们进行进一步的指导，

直到项目完成为止。整个 STEAM 学习项目中，学生自主探索、

合作学习，在情境中体验学习信息技术的乐趣。教师要认真对待

学习项目，组织与设计学习活动，创设学习情境，指导学生开展

小组活动，使学生在集体活动中取得更好的学习效果 [6]。同时，

在项目教学模式中，教师要指导学生提出问题，思考策略，解决

问题。

1. 问题分析。在问题分析过程中，学生可以运用科学思维，

对问题进行逻辑推理和假设验证；融入艺术元素，使解决方案更

具创意和美感。通过这一系列的步骤，学生不仅能够深入理解编

程，还能够培养综合性艺术素养和创新思维 [7]。同时，在问题分

析的过程中，学生之间的合作与交流也得到了加强，他们共同探

讨问题，分享观点，相互启发，从而提高了问题解决的效率和

质量。

2. 制订方案。学生完成问题讨论后，制定出本组的行动方

案，各组描述本组的行动方案，其他学生和教师加以补充和纠

偏。例如，在少儿编程《苍蝇拍拍拍》学习项目中，某组提出模

仿“打地鼠”游戏，随机出现苍蝇，苍蝇出现时间为三秒，玩家

通过键盘控制苍蝇拍，完成打苍蝇游戏，并提出“苍蝇”“球拍”

的基本设计构想，提出背景音乐 [8]。

3. 完成任务。学习小组成员在讨论中，实际操作环节均相互

协作。操作过程中会出现各种问题，如个别小组软件无法正常安

装、程序运行不动，或者在设计、音乐背景插入环节出现分歧。

各组学生针对问题边讨论，边解决，锻炼合作学习能力。

（三）展示成果，总结评估

项目组具体地展示了小组的实验结果，并以文字、图像、视

频等可视化的文档形式，在校园、家庭、网络等空间平台上进行

共享和交流。班上组织一个小型的报告会，向全班同学展示自己

的研究成果。其他小组成员和教师展开评价并反馈意见，帮助学

习小组改进方案进行优化。成果展示既给学生提供了一个舞台，

也是培养学生团队协作意识与荣誉感的最有效方式。评价作为项

目学习的“助推器”，可以有效地调节项目的顺利实施，并对项

目实施中的每个成员进行绩效评价，使行为得到优化、问题得到

解决、经验积累 [9]。

对 STEAM 学习而言，因为学习项目具有创新性、综合性，

因此更需要多样化的评价指标和多元评价主体来支持评价。评价

指标体系体现新意，突出 STEAM 学习的特色，同时过程评估和

结果评价加以整合，对学生整个学习活动进行多层次的评价。教

师、学生、父母等主体共同参与评价，通过现场打分、线上评价

等方法提供意见。由此，整个教学评价工作将过程性评估、结合

性评估与定性评估、定量评估等加以整合，形成一个多元的评价

指标，引进多元的评价主体，把小组内的学生自评、小组间的互

评、教师的评价等多种评价方法有机地结合起来 [10]。其中，教师

的评价更具科学性和准确性，重点关注各组是否按规范操作，存

在的问题，改进措施等。

三、结束语

STEAM 教学融合了科学、技术、工程、艺术、数学等知识，

与“减负”的目标及“全面发展”的要求具有一致性，对于学生

发展科学思维、逻辑能力、实践技能、艺术素养等具有积极的促

进作用，因此成为当前教育改革的重点关注对象。在 STEAM 教

学模式下，教师要关注如下工作：其一，了解信息技术课程的教

学要求，将课程教学目标与 STEAM 教学理念有机融合，设计综

合性的学习任务，让学生在探索任务的过程中逐渐地掌握专业知
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识。其次，教师要提高学习任务的挑战性、趣味性，让学生带着

学习兴趣与热情展开学习探索，逐步提高他们对于学习的兴趣。

最后，STEAM 教学模式下学生需要以小组为单位展开探索，以

合作的方式解决问题。在此基础上，教师要适时地对学生进行反

馈与辅导，帮助学生逐步调整学习和探索的方向，进而指导其不

断完善与提升。
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摘   要 ：  本文以丹东城市研究院和营口城市研究院发现的真实问题为导向，探索项目化教学方法在《仪器分析》课程中的实践

路径。研究指出，丹东和营口两地在水产品加工业中均面临精深加工不足和贮藏安全问题。这些问题主要表现为产品

附加值低、产业链不完整、贮藏设施和技术落后，以及企业对精深加工技术和设备投入不足。针对这些问题，研究将

行业需求融入课程教学，重构教学内容，设计跨学科实验项目，并依托产学研合作开展实践。通过文献调研、方案设

计、实验操作、数据分析以及成果汇报等环节，培养学生运用原子吸收光谱法、高效液相色谱法等技术解决实际问题

的能力。该教学方法有效提升了学生的实践能力、创新思维及团队协作意识，同时反哺教学优化，促进科研成果转

化，为区域水产品加工业的可持续发展提供人才与技术支撑。
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Real Problems of Urban Research Institutes — A Case Study of the Course 

“Instrumental Analysis” 
Guo Chongting, Sun Menghan, Tang Yang, Ning Chong*

School of Light Industry, Liaoning University, Shenyang, Liaoning 110801 

A b s t r a c t  :   Guided by the real problems found by Dandong Urban Research Institute and Yingkou Urban Research 

Institute, this paper explores the practical path of the project - based teaching method in the course 

"Instrumental Analysis". The research points out that both Dandong and Yingkou are faced with 

problems of insufficient intensive processing and storage safety in the aquatic product processing 

industry. These problems are mainly manifested in low added value of products, incomplete industrial 

chain, backward storage facilities and technologies, and insufficient investment in intensive processing 

technologies and equipment by enterprises. In view of these problems, the research integrates industry 

needs into curriculum teaching, reconstructs teaching contents, designs interdisciplinary experimental 

projects, and carries out practices relying on industry - university - research cooperation. Through 

such l inks as l i terature research, scheme design, experimental operation, data analysis and 

achievement report, students' ability to solve practical problems by using technologies such as atomic 

absorption spectrometry and high - performance liquid chromatography is cultivated. This teaching 

method has effectively improved students' practical ability, innovative thinking and sense of teamwork. 

At the same time, it feeds back to teaching optimization, promotes the transformation of scientific 

research achievements, and provides talent and technical support for the sustainable development of 

the regional aquatic product processing industry. 

Keywords  :  real problems; project - based teaching; instrumental analysis; aquatic product processing; 

industry - university - research cooperation

引言

食品科学与工程专业在区域经济发展中具有重要地位。随着全球经济一体化的加速和科技的飞速发展，食品行业面临着前所未有的

机遇与挑战。以丹东和营口为例，两地作为重要的沿海城市，拥有丰富的水产资源和食品加工产业基础。然而，当前食品行业面临着精
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一、真实问题现状分析

（一）海产品精深加工的现状与问题

丹东和营口地区作为我国东北重要的海产品加工基地，拥有

丰富的海洋资源和一定的产业基础。然而，两地的海产品加工行

业仍以初加工为主，精深加工能力薄弱，产品附加值低，难以满

足市场对高品质海产品的需求 [2]。具体而言，当前海产品精深加工

存在的问题主要体现在以下几个方面：

1. 精深加工能力不足

尽管两地海产品加工企业在数量上具有一定规模，但多数企

业仍停留在简单的初加工阶段，如去头、去尾、去壳等，缺乏对

海产品的深度开发和综合利用。这种现状导致海产品加工行业整

体附加值低，产品种类单一，难以满足消费者对高品质、多样化

海产品的需求。同时，企业在精深加工技术和设备方面的投入不

足，缺乏先进的加工工艺和现代化设备，导致产品质量不稳定，

难以达到高端市场的要求 [3]。此外，两地尚未形成完整的海产品加

工产业链，缺乏与上下游产业的紧密合作和协同发展，导致资源

浪费严重，市场竞争力不足。

2. 贮藏安全问题突出

海产品的贮藏安全是保障产品质量和市场供应的关键环节。然

而，两地海产品加工企业在贮藏设施和技术方面相对落后，导致水

产品在贮藏过程中出现变质、损耗等问题。这不仅影响了产品的品

质和安全性，也制约了企业的发展和市场的拓展 [4]。许多企业仍依

赖传统的冷藏、冷冻方式，缺乏现代化的贮藏技术和设备，如低温

冷链运输、辐照杀菌等。贮藏过程中温度控制不精准，设备故障或

管理疏漏导致海产品变质或腐败，严重影响产品的品质和安全性。

此外，部分企业贮藏环境存在卫生隐患，如灰尘堆积、异味滋生

等，直接威胁产品的品质与安全性。这些问题不仅影响了企业的经

济效益，也制约了海产品加工行业的可持续发展。

3. 市场与竞争压力增大

随着消费者对海产品品质和口感要求的不断提高，以及国内外

市场竞争的加剧，丹东和营口地区的海产品加工行业面临着巨大的

挑战。消费者对高品质、多样化海产品的需求不断增加，而两地海

产品加工行业在产品种类、品质和品牌建设方面均存在不足，难以

快速响应市场变化 [5]。同时，国内外海产品市场竞争激烈，两地海

产品在品质、价格和品牌建设方面缺乏优势，导致市场份额逐渐被

挤压。此外，两地企业在技术创新和市场拓展方面的投入不足，缺

乏核心竞争力，难以在激烈的市场竞争中脱颖而出。

（二）问题成因分析

丹东和营口地区海产品精深加工能力不足、贮藏安全问题突出

以及市场竞争力弱等问题的形成，是多种因素共同作用的结果：

1. 产业结构不合理

两地海产品加工行业以初加工为主，缺乏高附加值的精深加

工产品，导致产业链较短，利润空间有限。这种产业结构难以满

足市场对高品质、多样化海产品的需求，也限制了企业的经济效

益和市场竞争力。同时，两地海产品加工行业尚未形成完整的产

业链，缺乏与上下游产业的紧密合作和协同发展，导致资源浪费

严重，市场竞争力不足。

2. 技术与设备投入不足

企业在精深加工技术和设备方面的投入不足，是导致海产品

加工行业精深加工能力薄弱的重要原因。缺乏先进的加工工艺和

现代化设备，不仅影响产品质量和稳定性，也限制了企业的创新

能力和发展潜力。同时，企业在技术创新方面的投入不足，缺乏

核心技术和自主知识产权，难以在激烈的市场竞争中占据优势。

3. 市场需求变化快

随着消费者对海产品品质和口感要求的不断提高，以及国内外

市场竞争的加剧，市场需求变化迅速。两地海产品加工行业在产品种

类、品质和品牌建设方面均存在不足，难以快速响应市场变化。同

时，企业在市场调研和产品开发方面的投入不足，缺乏对市场需求的

敏锐洞察力，导致产品与市场需求脱节，市场份额逐渐被挤压。

4. 人才短缺与创新能力不足

海产品精深加工行业的发展需要高素质的专业人才和技术支

持。然而，两地在相关专业人才培养方面存在不足，缺乏食品科

学、生物学、化学等多学科背景的复合型人才。同时，企业在技

术研发和创新方面的投入不足，缺乏与高校和科研机构的合作，

难以开展高水平的科研项目和技术转化，限制了行业的技术创新

能力和可持续发展能力 [6]。

二、教学改革实施方案与实施计划

（一）课程内容重构

课程内容重构是教学改革的基础。《仪器分析》课程通过理论

教学，重点介绍原子吸收光谱法、高效液相色谱法等仪器分析方

法在海产品成分分析和质量检测中的应用，为学生提供分析检测

的基本理论和方法。《仪器分析实验》课程则通过实践教学，设

计与海产品检测相关的实验项目，如重金属检测、营养成分分析

等，培养学生解决实际问题的能力 [7]。

（二）项目化教学设计

项目化教学设计是教学改革的核心环节。项目选题紧密结合

丹东和营口地区海产品加工中的实际问题，如海产品中重金属的

检测与安全性评价、海产品中营养成分的分析与质量控制，以及

海产品加工中防腐剂的应用与安全性评价等。这些项目不仅涵盖

了仪器分析核心知识，还通过实际操作和数据分析，培养学生的

实践能力和创新思维。通过项目化教学的方式，可以激发学生的

学习兴趣和积极性，提高他们的参与度 [8]，学生以团队形式参与项

目，完成从文献调研、方案设计、实验操作到数据分析和成果汇

报的全过程。教师在项目实施过程中提供必要的指导和帮助，确

保项目的顺利进行。

深加工能力不足、贮藏安全水平不高以及食品添加剂应用不规范等问题。这些问题不仅制约了食品产业的高质量发展，也对食品安全和

消费者健康构成潜在威胁。通过将学生置于具体的问题情境中，激发他们积极思考、主动探索的热情，深化对相关理论知识的理解和掌

握 [1]，将真实问题融入教学过程，培养能够解决实际问题的专业人才，对于推动区域食品产业升级具有重要意义。
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（三）产学研合作与平台支持

产学研合作与营口城市研究院的平台支持是教学改革的重要

支撑。通过与当地海产品加工企业的紧密合作，邀请企业技术人

员和营口城市研究院的专家参与教学指导，为学生提供实践基地

和科研项目机会。企业技术人员结合自身经验和行业需求，为学

生讲解实际问题的解决方案和行业发展趋势，同时为学生的实验

操作和数据分析提供现场指导。此外，依托营口城市研究院的实

验室和科研平台，学生能够深入了解海产品加工的实际工艺和质

量控制流程，为项目研发提供现实依据。

（四）教学改革的实施计划

第一阶段，完成课程内容重构，形成具有针对性的教学大纲和

教学计划，并设计与海产品精深加工相关的项目主题。学生通过文献

调研，收集国内外相关研究成果，为后续的方案设计提供理论依据。

第二阶段，学生根据文献调研结果设计实验方案并开展实验

操作，教师对实验方案进行评审和指导，确保实验的科学性和安

全性。同时，组织中期检查，评估项目团队的进展情况，并针对

发现的问题及时调整教学策略和项目方案。此外，组织学生深入

企业开展实践活动，了解海产品加工行业的现状和需求。

第三阶段，学生对实验数据进行整理和分析，撰写实验报

告，并以 PPT 展示、海报展示或论文发表等形式汇报项目成果。

教师对项目进行总结和评价，提出改进意见。

（五）课程改革预期成果

教学改革的预期成果涵盖实验报告、学术论文发表及针对水产

品加工或贮藏安全的具体改进方案。这些成果不仅全面展示学生综合

素养与技术应用能力，也为丹东水产品加工业提供可行性参考，凸显

项目化教学在培养应用型人才和推动产学研融合中的实际价值。

本教学改革将覆盖本科阶段的《仪器分析》《仪器分析实验》

《生物技术概论》《食品添加剂》《生物化学》五门课程，受益学

生数预计达到100人以上 [9]。通过教学改革的实施，可以推动相关

课程的教学改革和创新，提高课程的教学质量和效果。项目预期

的成果将直接反哺于教学，为后续的本科教学提供宝贵的经验和

案例。同时，通过项目的实施和总结，可以不断完善和优化教学

内容和方法，提高教学的针对性和实效性。

三、课程改革的特色与创新

（一）跨学科融合教学

本项目将食品科学、生物学、化学等多个学科的知识融为一

体，通过跨学科的教学方式培养学生的综合能力和创新思维。跨

学科融合教学鼓励学生将不同学科的知识和方法进行有机融合，

形成更加全面、系统的知识体系，且可以从不同学科的角度思考

问题，有助于拓展学生的思维方式，培养学生多元思维。

（二）产学研紧密结合

通过与丹东、营口两地水产品加工企业的紧密合作，以营口

城市研究院为平台，实现了产学研的深度融合。这不仅为学生提

供了真实的实践环境和平台，使他们能够亲身体验水产品加工和

贮藏的实际情况，同时也促进了科研成果的转化和应用，有助于

推动丹东地区水产品加工行业的技术升级和产业升级。

（三）项目化教学的创新性应用

通过项目化教学的方式，学生不再是被动的知识接受者，而是

成为主动的学习者和实践者。他们在项目的驱动下，自主开展文献调

研、方案设计、实验操作、数据分析等工作，从而培养了解决问题的

能力、团队合作精神和创新能力。这种教学方式不仅能够激发学生的

学习兴趣和积极性，也有助于提高他们的综合素质和竞争力 [10]。

（四）注重实践能力的培养

本项目强调实践能力的培养，通过实验操作和数据分析等环

节，学生不仅能够掌握相关的理论知识和技术方法，还能够将所

学知识应用于实际问题的解决中。这种实践能力的培养方式有助

于提高学生的就业竞争力和适应社会发展的能力。

（五）促进教学相长与师生互动

在项目实施过程中，教师不仅是知识的传授者，更是学生的指导者

和合作伙伴。他们与学生共同讨论问题、制定方案、分析数据，形成了

良好的师生互动关系。这种教学方式不仅有助于教师了解学生的学习情

况和需求，也能够促进教师自身的专业成长和教学水平的提高。

四、结论

通过对丹东和营口地区海产品加工行业的深入调研与分析，

结合《仪器分析》等核心课程的项目化教学实践，本研究提出了

一套以真实问题为导向的教学改革方案。实现了跨学科融合、产

学研紧密结合、项目化教学的创新性应用以及实践能力的培养等

多重目标。这不仅有助于提高本科教学的质量和效果，也有助于

培养具有创新精神和实践能力的高素质人才，为推动丹东、营口

两地水产品加工行业的可持续发展做出贡献。提升学生的实践能

力和综合素养，培养学生解决复杂工程问题的能力，同时为地方

食品产业的转型升级提供了有力的人才支持。
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一、玉雕产品设计发展现状

在我国传统文化中，玉雕融文化理念和哲学于一身，是极具

我国精神特质的文化载体，是文化和中华民族灵魂的展现，正如

《礼记·学记》中“玉不琢，不成器”所说，玉雕工匠的艺术构思

和雕刻对于展示玉石文化内涵必不可少。玉雕具有古典和现代美

学特点，当代玉雕艺术在仿古基础上加入潮流因子，创新产品设

计和营销手段，促进中国古老手工艺术的转型提升。目前，市场

上的玉雕造型多以古典为主，如飞禽走兽、花鸟人物等都是较为

常见的题材。设计者要创造性地运用古典元素，创作出优美时尚

且富有中国风的现代玉雕和文创产品，融合了传统手工艺术和现

代化制造，在继承经典审美风格的同时降低成本以满足新兴消费

人群。

二、玉雕设计发展困境

当下国内玉石产品的线上线下的产品总量很大，以国产产品

居多，竞争十分激烈。 但是这种产品的同质化问题严重，在同一

类别下各个产品的外观、功能至是营销方式都互相模仿，品牌意

识薄弱 [1]。 玉雕艺术的创新与成长也面临许多困难，玉雕艺术普

遍存在着沿袭传统形式、技术落后、样式陈旧、缺乏时代感、没

项目信息：本文是四川文化产业职业学院的校级科研项目，项目名称为《巴文化符号元素在玉雕设计中的应用研究》，项目编号为24B013。
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摘   要 ：  巴蜀图语为巴蜀文化的关键构成部分。研究其图像标志特点和文化意义，探索巴蜀图语与玉雕艺术的联系和创新途

径，根据现代个人需要对传统图像符号进行演绎。以巴蜀图语的“笋形图形”为代表，根据当下用户审美需求，用轻

松活泼的个性化图像标志表达中国文化，并把数字艺术软件运用到玉雕的设计中，形成了独特风格。 
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有创新性的设计的问题。大多数的商品设计理念和人文精神不能

与时俱进，无法学习借鉴其他手工艺的先进成果，无法与其他艺

术门类优化嫁接，产品的设计和现代人的审美不相适应，产品很

难变成年轻人的消费品。

三、传统纹饰玉雕设计中应用

传统艺术是中国几百万年的发展文明积淀留传至今的丰富珍

贵财富。它伴随着人们的发展过程，来自生活、来自历史，是形

式和内涵完美融合的媒介 [2]。文明具有地域性特征，一个特定区

域的文化形态是在多种自然地理条件与社会人文环境等多重因素

共同作用下，于一段历史时期内逐渐孕育并发展起来的。具有鲜

明特色的本土传统图形符号，体现了该地区的传统艺术精髓，构

成了中华民族历史的组成部分，同时也是地区文化的核心。通过

这些文化图形元素与现代艺术的结合，形成了一种文化的历史传

承，展现出鲜明的地域特色。

图案纹饰是玉器的主要部分，担负着深厚的文化内涵与审美

意义。在玉雕技艺上，对古老风格的承继与弘扬，尤其对古老纹

饰的应用上表现出淋漓尽致 [3]。这些传统纹饰不但表现了玉雕工匠

的高超工艺和独特的构思，而且经过巧妙的构思，把不同画面和

美好的含义紧密地组合起来。蝙蝠的形象因其同音字“福”而被

Research on Innovation of Jade Carving Art Design from the Perspective of Ba-
Shu Graphic Language Culture 
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广泛运用，象征着福祉与吉兆；而宝瓶的造型也代表着“平安”，

代表着宁静与安定的家庭。另外，云纹的运用体现了人类对大自

然大地的敬畏之情，而谷纹则表达了对农业大丰收的期望 [4]。这些

纹饰不但突出了玉器的美观，而且蕴含有丰富的文化内涵，与中

国传统的哲学思想相辅相成，体现了中国民间的传统习俗与宗教

信仰。

四、巴蜀元素玉雕产品品牌设计

（一）巴蜀图语元素研究

巴蜀图语，是远古时期巴蜀地域的一种神秘图画语言体系，

它是从远古时代在巴蜀地域发掘出来的巴蜀文化青铜武器、铜玺

印、青铜乐器、青铜容器等出土文物上出现的一种古老图形文字。 

目前已发现的巴蜀图语主要见于二种器物之上，一是青铜印章，

二是刻在青铜兵器上的，音乐与酒具上较少。 年代大约在前九世

纪前后和前一世纪之间 [5]。在中国文化艺术体系中，民族传统文化

所采用的吉祥文字和谚语构成了独特的符号系统。这些可见的独

立符号约计一百个，它们尚未能形成完整的词句或文章结构。巴

蜀图语与早期象形文字有着相似之处，它们都是以图像符号的形

式记录日常生活场景。巴蜀图语的符号大致可以划分为六个主要

类别：人物、动物、植物、器物、建筑以及几何图形。这些类别

中包括了虎纹、手心纹、鸟纹、虫纹、花蒂纹等多种图案，总数

超过百种。尽管这些图案具有一定的装饰性，但它们主要源自日

常生活中的具体物体和自然现象。

（二）巴蜀图语符号再造

巴蜀图语，是川西地区独有的一种艺术表达方式，它不但承

载着浓厚的民俗特点，而且也反映了四川百姓的生存状态与审美

情趣。把巴蜀图语中的元素和现代设计结合起来，是一个具有挑

战性的目标，它需要设计者们寻找到一个优秀的结合点，从而可

以充分发挥中国文化的特点。通过细心筛选和提炼巴蜀图语中的

图形元素，并对这些图案造型加以再创造，根据各种玉石材质的

特点以及玉雕技术的高超工艺，就能够创造出全新的视觉艺术作

品。这样的作品不但可以继承中国文化的丰富精神内涵，而且可

以赋予玉雕艺术更大的生命力与时代性。玉雕艺术本身和巴蜀图

语的美学理念存在着内在的统一，二者都利用点、线、面的巧妙

搭配创造出具有表现力的画面，通过传统的线条的流动性和力度

表达出深远的画意。当巴蜀图语的元素和玉雕文化相结合后，可

以创作出富有鲜明特点、地域特色鲜明且充满艺术气息的艺术

品，这样的艺术品不但可以抓住现代人的视线，而且可以作为联

结过去和未来的文化桥梁。

五、以巴蜀文化中的笋形符号为例解构玉雕设计

经严志斌初步计算，截至今日，见于发表的巴蜀符号器物大

约有850余件，在240余种巴蜀标志中有一类为“ ”样的笋

形标志。本文将就巴蜀文明中的笋状标志解构，以在原文明标志

的基础上实现创新。四川什邡县城关战国墓地的铜矛 , 发现于蜀

地什邡县城关战国墓。高21.3公分 , 胶长7公分 , 叶宽3. 公分1、

长度2.6公分。骰部二端的标志。成都市巴东县冬笋坝出土成都巴

东县冬笋坝铜剑，现收藏在成都博物馆。长50.2厘米。刀柄上见

标志“虎”该刀为柳叶状扁茎无格刀，中脊隆起，刀体较宽，茎

部二穿。就剑的形制和长短而言，该剑有战国晚期的造型特征 [6]。

剑体二端各有一个“ ”标志。古越阁藏，通长四十三、刀高

四点四厘米。剑身二则有标志虎出吐舌有翼。这剑是一把改装的

巴蜀青铜剑，刀体大部分维持了柳叶状扁茎巴蜀剑的刀体特征，

在茎上还留有一侧上一下的穿孔，刀体二侧有“ ”标志。

据严志斌、洪梅二位在《试析巴蜀文明中的笋形标志》一文

所述 [7]“ ”形标志盛行于春秋晚期晚阶段至秦，是我国盛行

时期较短的一种符号。“ ”构成一个固定的搭配，可能是当

时流行的复合性标志，也可能是当时流行的习语。 这种图

像只见于铜剑、矛等兵188试析巴器上，在较大的范围中散布在巴

蜀文化区 ( 在巴人地区的散布稍广 )，又在冬笋坝、宝轮院、同心

村、小田溪等地的墓地内呈聚集陛集中出现。从巴蜀文明范围内

来说形符号没有种族性或等级性的特点。

利用图案元素解构的方法，以巴蜀图语作为文创产品语言的

一部分进行文创产品设计，首先需要知道巴蜀图语符号的构成。

巴蜀图语的特点是用线条为主和随手描绘对巴蜀图语的特征要延

续在设计中，通过吸取的巴蜀图语元素加以拆分并重新组合，从

而创新图形得到了全新的视觉语言，并且更具有巴蜀图语的特征

以及现代年轻人所喜爱的玉雕图形形象 [8]。

六、目前市场笋形玉雕产品现状

展示了市场中一些笋形玉雕产品的销售情况。

“竹笋”又是自古以来文人墨客所赞美的话题，由此成为诗

歌创作题材之角色，表达着丰富的寓意意义，承载了人格追求、

品德操守。笋之为宝，玉雕竹笋的铲平艺术往往浸透了我国的审

美理念。在“竹笋”形象所承载的丰富寓意中，有一种和古君子

品德密不可分，即贞正之风骨、耿介之品格。人们通过使用笋形

玉雕饰品，不但可以体会到玉雕文化的韵味，更能在精神层面上

和古君子发生共鸣，寻求一种高雅、执着的人生观。经过市场调

研，作者发现市场上玉雕产品中笋类产品非常丰富。经过研究，

我们发现市场上的笋形玉雕制品，主要以优质玉石为原料，设计

上以真实笋形雕刻为主导，展现竹笋芽的形态。这些作品中，竹

笋表面包裹着坚韧的笋壳，内部则分布着柔嫩的笋肉。在出土的

笋体，出地面后伸展开枝叶形成的竹笋画面真实，经精心的打磨

与抛光，展现出竹笋的真实形状与质感。这种商品不但拥有极高

的美学价值，更包含着丰富的历史文化内容与寓意，成为人们寻

求精神寄托与审美愉悦的最佳选择。
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七、利用数字技术设计玉雕作品

通过使用最新的数字技术软件，艺术家们可以针对各种不同

玉质材质的玉雕艺术品做出精细创作。在这一设计流程中，设计

者们将深入探索和归纳出具有代表巴蜀文化特征的图语标志纹

样 [9]。这些图案不仅仅是单纯的装饰，它利用了节奏、对称、比例

等抽象的美学语言，表达出一种深邃的艺术精神。通过艺术家的

创新构思和精细雕琢，这些玉雕艺术不仅体现出玉石自身独有的

品质、色彩与美感，同时也被注入了深厚的文化底蕴和极高的美

学价值，进而转化成了非常精美的艺术品。这些玉雕艺术品不但

担负着礼制、装潢和收藏等多重重要职责，同时其创新产品的衍

生设计也十分关键。在创意设计的衍生产品设计中，我们需要抓

住不同因素的特点，强调某一因素的特殊性，但要注意因素的不

同特点。通过巧妙的组合与搭配，把单一元素经过组合搭配，重

新构成了独特的创意图案，创造出更为鲜明而生动的造型，使创

新的设计图案更加活泼，富有创新与想象力 [10]。在当今社会，由

于计算机等技术的发展迅速崛起，设计师们可以通过这些分割后

的元素使用数字艺术软件成为设计款式的依据，从而制作出相应

的图案。这种创新的创作方法不但拓宽了思路，突破了传统设计

的局限性，同时通过线上销售设计图样，只有当用户预约之后才

开始生产成品销售，这样的方式可以极大地降低金钱成本、压货

成本，也有效解决了产品样式滞留的问题。（如下图）

展示了使用数字技术设计的几种笋形符号玉雕图案。

八、结束语

在当今世界背景下，四川本地的文化元素似乎和快速兴起的

国潮文化创意产业市场中的关系比较密切。玉雕作为一种古老艺

术门类，在其创作流程中若能巧妙地把这种人文因素融入玉雕作

品的创作当中，便可以给玉雕作品赋予中国的灵魂。身为这个领

域的创业者，我们有义务积极引导和促进中国文化和现代创新艺

术的深度结合。通过运用现代创新的广告表现方式，人们能够再

次创造出具有朝气与时代感的新形象。这样的玉雕艺术商品不但

可以高效的继承非物质文化遗产，同时也可以给产业创造巨大的

经济效益，达到文明和经济的双赢。
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一、目前职业学校学生心理健康问题呈现出以下现状

（一）学习压力方面

职业学校的学生同样面临着学业上的压力。一方面，他们需要

掌握专业知识和技能，为未来的职业发展打下基础。然而，由于学

习基础相对薄弱、学习方法不当等原因，部分学生在学习过程中会

遇到困难，从而产生焦虑和挫败感。[1] 例如，在一些实操性较强的

专业课程中，学生可能因为无法熟练掌握技能而感到沮丧。另一方
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面，职业学校可能会有考证、实习等要求，这些也给学生带来了一

定的压力。 

（二）人际关系方面

1. 同学关系

与普通高中相比，职业学校的学生更加注重实践和技能培

养，班级活动和团队合作相对较多，包括从初中阶段无住校经

历，到了我校后瞬间进入到集体宿舍生活，在这个过程中，同学

之间的相处时间较长，由于原生家庭的教育问题、家长婚姻关

引言

目前，职业学校学生在学校的五年里更多孩子处于无生活目标、无生活激情，对事事都展现出漠不关心的状态，多数学生的

生活状态更只有低头玩手机，对成绩无所谓，无社交、无上进心，无抗压能力及团队精神，还有部分学生已经体现出明显的心理

健康问题：如不合群、性格孤僻、遇事偏激、自控力差、情绪波动大等等，下面就我校出现心理健康问题学生的现状做出一个

概述。
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系、孩子本身更自私自利，不易考虑他人感受，这就容易出现矛

盾和冲突。[2] 此外，部分学生可能存在人际交往障碍，不善于与他

人沟通和交流，导致孤独感和社交恐惧。

2. 师生关系

职业学校的教师不仅要传授知识，还要指导学生的实践操作

和职业规划。然而，由于师生之间的沟通不足、教学方法不当等原

因，部分学生可能对教师产生不满或抵触情绪。例如，学生可能

觉得教师的教学方式不适合自己，或者认为教师对自己的关注度

不够。[3]

（三）自我认知方面

1. 自卑心理

职业学校的学生在社会上可能会受到一些偏见和歧视，这使

得他们容易产生自卑心理。他们可能认为自己的学历不如普通高

校的学生，未来的发展前景也不乐观。[4] 好多新生刚到我校的时

候，我通过作为班主任与学生的交流谈话以及体育课程教学过程

中各专业班级的学生表露，很多孩子还处在中考失利受挫的不良

情绪中，家长也没有更多的关注以及疏导，并且大部分新生同学

完全不知道自己所选的专业在未来能够做什么，完全处于宕机状

态，此外，部分学生可能因为自身的外貌、家庭背景等因素而感到

自卑。

2. 缺乏目标和动力

一些学生对自己的未来缺乏明确的目标和规划，不知道自己

想要什么，也不知道该如何努力。以班级为单位50人为例，只有

五分之一的学生是通过家长的有效沟通和进校后的专业认知学习

才大概知道所选专业的概念和未来就业规划，这就导致绝大多数

孩子不清楚自己为什么到这来，以后该去往哪里。[5] 这使得他们在

学习和生活中缺乏动力，容易陷入迷茫和困惑。更有甚者将自己

封闭起来，不愿意向身边人求助和倾诉，进入学校后才发现自己

对所学专业不感兴趣，从而失去了学习的动力。 

（四）情绪管理方面

1. 情绪波动大

职业学校的学生正处于青春期，情绪容易波动。他们可能会

因为一些小事而产生强烈的情绪反应，如愤怒、悲伤、焦虑等。

例如，在与家长或同学发生矛盾时，可能会情绪失控，做出过激

的行为。[6] 此外，学习压力、人际关系问题等也会影响学生的情绪

状态，使其难以保持稳定的情绪。

2. 缺乏有效的情绪管理方法

很多职业学校的学生缺乏有效的情绪管理方法，不知道如何

应对自己的负面情绪。他们可能会选择压抑情绪或者通过不良行

为来发泄情绪，如吸烟、喝酒、打架等。例如，有些学生在感到

焦虑时会选择沉迷于网络游戏，以此来逃避现实。

根据以上职业学校学生心理健康问题的剖析， 结合学校

课程设置的架构， 通过体育与健康课程， 体育运动锻炼能够

有效地提升在校学生的负面情绪， 不仅响应了国家对于“体

育强国、 体育强校” 政策的落地， 又能在提升学生服身体素

质的同时， 利用体育运动治愈缓解部分心理健康存在问题的

学生。

二、体育锻炼对职业学校学生心理健康有诸多积极影响

（一）积极影响 

1. 缓解压力

职业学校学生面临学业和未来职业发展的压力。体育锻炼能

促使身体分泌内啡肽等神经递质，带来愉悦感，有效缓解日常学

习和生活中的压力。例如，学生在进行一场篮球比赛或长跑后，

会感觉身心放松，焦虑和紧张情绪得到缓解。

2. 增强自信心

通过参与体育活动，学生可以不断挑战自我，实现个人目

标。当他们在体育项目中取得进步或获得成功时，自信心会得到

极大提升。[7] 比如，一个原本不擅长跳远的学生，经过一段时间

的训练后，成绩有了明显提高，会对自己的能力产生新的认识和

信心。

3. 促进社交能力

体育锻炼通常是集体性活动，为学生提供了与他人交流和互

动的机会。在这个过程中，学生可以学会合作、沟通和团队协

作，提高社交能力。像参加足球比赛，队员们需要相互配合、交

流战术，从而增进彼此之间的感情和信任。

4. 改善情绪状态 

定期进行体育锻炼有助于调节情绪，减少抑郁、焦虑等负面

情绪的出现。运动可以刺激大脑释放血清素等神经递质，改善情

绪状态，让人感到更加快乐和积极。例如，学生在心情低落时去

跑步，跑完后往往会感觉心情舒畅，负面情绪得到释放。[8]

（二）干预措施

1. 学校方面

增加体育课程的设置和时长，将每周二、三、四这三天下午

课外活动七八节课设置为全校体育活动课，在校学生进行体育运

动打卡制，加入学期期末考核标准，开放所有体育功能房及提供

所有体育器材，确保学生有足够的时间进行体育锻炼。组织丰富

多彩的体育活动和比赛，成立校体管部由体育教研室直接选拔及

管理，协助体育教研室完成校内所有体育相关活动及赛事。[9] 设定

专项资金确保器材充足及教师课外辅导和管理工作量，每学期开

展体育文化节及体育与健康知识普及，结合运动康复专业对学生

定期进行科普，多层面激发学生参与运动锻炼的决心，开展运动

会、篮球赛、足球赛、拔河比赛等，激发学生的参与热情。配备

专业的体育教师，为学生提供科学的锻炼指导和建议。

2. 教师方面

鼓励学生积极参与体育锻炼，引导学生树立正确的健康观念。

在体育教学中，注重培养学生的兴趣和爱好，让学生在锻炼中找到

乐趣。关注学生的心理健康状况，及时发现问题并进行干预。

3. 学生方面

自觉养成体育锻炼的习惯，制定合理的锻炼计划。选择自己

喜欢的体育项目，坚持长期锻炼。积极参加学校组织的体育活

动，拓展社交圈子，提高心理健康水平。

以上干预措施一方面需要学校在体育课程架构上产生思考甚至

重建，先破后立，自然也要多方面考量专业课程建设，不能顾此失
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彼，另一方面在师资上需要倾注关于心理将康的培训及引进专业人

才，毕竟班主任无法充当心理老师，那么学生自身也需要有想要改

变和参与的主观能动性，介于这三方面结合我校现有情况也可将体

育与健康学科与校心理咨询师及心理健康老师进行融合共建。

三、共建目标

（一）促进学生身心健康发展，提高学生的心理素质和身体素质。

（二）加强体育学科与心理健康教育的融合，提升教育教学质量。

（三）培养学生积极向上的心态和良好的运动习惯。

四、具体措施

（一）教学融合

1. 体育课程中融入心理健康教育内容

在体育理论课上，安排心理健康知识讲解，如运动对情绪的

调节作用、团队合作与心理成长等。在体育实践课中，教师关注

学生的情绪状态和心理变化，适时进行引导和鼓励。例如，当学

生在运动中遇到困难或挫折时，教师可以引导学生积极面对，培

养坚韧不拔的意志品质。

2. 心理健康教育中引入体育活动

心理咨询师和心理健康老师可以在心理健康课程中设计一些

体育活动环节，如团队拓展游戏、放松训练等，让学生在活动中

体验团队合作、释放压力、增强自信心。

（二）活动合作

1. 联合举办心理健康与体育主题活动

定期组织心理健康与体育主题的讲座、工作坊等活动，邀请

体育教师、心理咨询师和心理健康老师共同参与，为学生提供全

面的身心健康指导。

开展趣味运动会，将心理健康元素融入比赛项目中，如设置团

队协作项目、情绪管理挑战等，让学生在运动中提升心理素质。

2. 共同指导学生社团活动

体育社团和心理健康社团可以联合开展活动，如户外拓展、

心理调适训练营等。体育教师、心理咨询师和心理健康老师共同

担任指导教师，为学生提供专业的指导和支持。

（三）师资培训

1. 组织体育教师参加心理健康培训

定期举办心理健康培训课程，邀请专业的心理咨询师和心理

健康老师为体育教师授课，提高体育教师的心理健康教育意识和能

力。[10] 开展案例分析和经验交流活动，让体育教师分享在教学中

遇到的学生心理问题及解决方法，促进教师之间的学习和成长。

2. 心理咨询师和心理健康老师参与体育教研活动

邀请心理咨询师和心理健康老师参加体育学科的教研活动，

了解体育教学的特点和需求，为体育教学提供心理支持和建议。

共同探讨如何将心理健康教育更好地融入体育教学中，提高教育

教学的针对性和实效性。

（四）资源共享

1. 共享教学资源

体育教师和心理健康教师可以共享教学资源，如教学课件、

案例资料、活动方案等，丰富教学内容，提高教学质量。建立资

源共享平台，方便教师之间随时交流和分享教学资源。

2. 联合开展科研项目

体育教师、心理咨询师和心理健康老师可以联合开展科研项

目，研究体育与心理健康的关系、体育教学中的心理健康教育方

法等，为学校的教育教学改革提供理论支持。

五、评估与反馈

（一）建立评估机制

制定评估指标，对体育学科与心理健康教育共建的效果进行

评估。评估内容包括学生的身心健康状况、学生对体育和心理健

康课程的满意度、教师的教学效果等。定期收集学生、家长和教

师的反馈意见，及时调整共建方案，不断改进教育教学工作。

（二）表彰与激励

对在共建工作中表现突出的教师和学生进行表彰和奖励，激

励更多的人参与到共建工作中来。通过以上共建方案，体育学科

与校心理咨询师及心理健康老师可以共同为学生的身心健康发展

贡献力量，培养出具有良好心理素质和身体素质的新时代人才。
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一、舞蹈情感表现力的理论基础

（一） 舞蹈情感表现力的概念界定

舞蹈的情感表现力是指舞蹈演员通过肢体动作与面部情绪、

时间、空间以及与音乐节奏将肢体动作转化为外在舞蹈语言传递

给观众的能力，是完成舞蹈作品不可缺少的能力 [1]。舞蹈演员情感

表现力决定了舞蹈作品的艺术审美价值与艺术感染力。

（二）舞蹈情感表现方式的分类

通过舞蹈表现力的组成部分，我们可以将舞蹈表现力分为面

部情感表现力、肢体动作情感表现力、音乐节奏情感表现力三个

方面。

面部情感表现力，就是通过演员的面部情绪，根据不同的叙

事以及情绪表现内容，表现出喜、怒、哀、乐等情绪 [2]。这也是舞

蹈演员在舞台上向观众传递情感最直接的表现方式，观众通过演

员面部情感的变化了解舞蹈作品所传达的情感与情绪变化。

肢体动作表现力，舞蹈作为人类情感表达的一部分，本就有

通过肢体传递情感的功能，对于舞蹈的定义中也提到 “舞蹈是以

经过提炼、组织和美化了的人体动作为主要表现手段，表达人们
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的情感和思想，反映社会生活的一种艺术形式。”如 威廉·福赛

斯作品的《面具之间》，就是通过面具模糊演员的面部情绪表现

力，强化肢体动作来表现作品中的疏离感。

音乐节奏表现力，在舞蹈表演当中，音乐是舞蹈的灵魂，音

乐与舞蹈是一个共同体，音乐的节奏也需要通过舞蹈来进行外化

的展示 [3]。而在情感表现中不同的音乐可以传递不同的情感，舞蹈

演员跟随音乐的节奏与情绪变化配合舞蹈肢体动作的变化来传递

作品情感。

二、舞蹈表演专业学生情感表现力存在的问题

（一）缺乏情感表现的认知

目前在课堂教学中常常出现教师上课强调：“表情！情感！

情绪！”但往往学生却单一地表现为微笑、大笑或皱眉等单一的

情感表现形式，呈现“机械化”表演。很多学生甚至会将面部情

感表现理解为嘴部肌肉的变化 [4]。依赖程式化表情，如“微笑”或

“皱眉”的固定模式，通过微笑表现喜悦，通过皱眉表现悲伤。而

造成这个问题的原因这往往是因为我们的学生在上课过程中对所
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表现的作品情感不明确 [5]。受校园环境封闭式训练影响，缺乏社

会体验，难以理解复杂情感背后的深层原因和作品所表达的深刻

内涵，无法对自己所表演的形象产生共鸣。或由于对舞蹈作品背

景文化了解不够深入，无法站在自己所表现的形象上去进行情感

表现。

（二）技术技巧与情感表现脱节

舞蹈是肢体的艺术，在舞蹈作品表现时，学生常常出现过于

侧重舞蹈肢体动作的规范性与完成度而忽略情感表现的问题。在

进行难度较大的技巧动作展示时，学生往往会因为着重于完成较

难的技巧而忽略了情感的表现 [6]。造成以上问题的原因，除了学生

对于难度较大的技巧有心理压力之外，还有我们课堂教学模式较

为单一的原因。教师在课上教授舞蹈动作时往往更加注重动作的

美感、学生肢体动作的协调性与技术技巧的完成度的讲解，对于

情绪表现往往只是通过提示学生表情或者简单的讲解舞蹈动作所

搭配的舞蹈情绪要求。对于舞蹈动作与难度背后所表达的舞蹈情

绪内涵缺乏细致的讲解。在教学评价体系中，往往动作完成度的

占比也更高，这也就造成了教师、学生在课堂教学与练习中更加

侧重于动作的完成，而非情感的表现。

（三）情感表现的心理障碍

舞蹈情感表现是舞蹈艺术的核心，但许多舞蹈表演专业学生

在情感表达过程中存在明显的心理障碍，影响其艺术表现力。这

些障碍主要表现为情感抑制、表演焦虑、自我认知偏差等，其形

成原因涉及教学环境、个体心理及文化认知等多方面因素。

情感抑制，在课堂训练与舞台表演中学生常常过度关注技术动

作的准确性，导致情感表达被压制。例如，在表现悲伤情绪时，因

担心动作失误而无法自然流露情感，使舞蹈呈现“机械感”[7]。

表演焦虑，面对舞蹈表演，学生会对自己的表现结果呈现出

焦虑的状态，表演恐惧导致学生在表演时面部肌肉和肢体肌肉呈

现较为僵硬的状态，无法自如地控制自己的肢体，影响情感的自

然呈现。大部分学生在演出前出现明显的焦虑症状，对评委或观

众评价的过度担忧，使学生更倾向于“安全”表演，对于自己无

法预判的表演结果呈现出不自信的状态 [8]。

自我认知偏差，部分学生因对自身情感表达能力缺乏信心，

对自己认知的情感表现力缺乏自信，常常通过刻意模仿教师或优

秀舞蹈演员的表演风格进行表演，但实际上对舞蹈角色的理解不

足，导致情感表达只是流于表面。

舞蹈情感表现的心理障碍是多重因素交织的结果。这既与教学

体系的偏重技术相关，也受个体心理和社会文化的影响，但通过加

强情感表达训练、表演焦虑心理疏导，及个性化教学等方式，可以

帮助学生突破心理壁垒，实现舞蹈表现力的进一步发展 [9]。

二、情感表现力培养模式构建

（一）情绪表现力的开发

1. 增强学生情绪体验

情绪表现力的基础是真实的情感体验。舞者对自身情绪缺乏

深刻的理解，表演便容易流于表面。教学中，可以通过鼓励学生

观察日常生活中不同情境下的自己的情绪变化，并记录下自己当

时的身体反应 [10]。如愤怒时的肌肉紧绷、喜悦时的轻盈。通过

积累自身的情感素材，让学生在表演时能够更自然地运用这些

体验。

2. 把课堂搬到教室之外

学生习惯了课堂的环境，缺乏情感表现的新鲜感，且课堂训

练中容易出现情感表现的机械化记忆，那我们就应该偶尔将课堂

搬到教室之外。可以是在操场，在草坪，在食堂，在校园内。也

可以在公园，在社区，在舞台上。当学生真正的脱离了教室，他

们才能感受到舞蹈带来的吸引力。他们才会知道，舞蹈不是跳给

自己看，不只是跳给老师看。舞蹈不是任务，不是课堂作业，是

一种情感表达的方式，同样的舞蹈训练组合与舞蹈作品搬到课堂

之外再跳，学生会有不同的感受。

3. 跨学科融合训练

在课程设置上我们除了传统的舞蹈课程之外，可以给学生增

加表演课程与影视作品鉴赏课程等。表演课可以帮助学生解放天

性，让学生接触到真正的表演课程时，也可以增加学生对舞台表

演的认知，增加学生表演的方式与表现技法，将表演课的训练结

果带到舞蹈作品表演中。同时，可以开设优秀影视作品鉴赏等课

程，在作品中帮助学生分析不同情绪的表现手法与表达方式，增

强学生对表演的认知与情绪表演的层次。

（二）肢体情感表现力的强化训练

1. 要唤醒身体各部位的感知能力。

通过训练让学生感知自己的肢体，让学生闭眼站立，感受自

己每个关节、每块肌肉的状态。人在黑暗或看不见的状态下，对

肢体的感知则更加明显。这种训练能帮助学生建立精细的身体意

识，为肢体情感表达奠定基础。同时，引导学生用肢体来表现情

感，而不运用感情，感受自己肢体在表现情绪时呈现的状态。通

过分组训练等模式，让学生互相观察，提升学生对舞蹈肢体的认

知与肢体情感表现力。

2. 动作质感的训练

同样的动作，不同的发力方式会传递完全不同的情感。可以

设计对比练习：让学生用爆发力完成一组跳跃表现愤怒，再用绵

软的力量完成同样的跳跃动作表现愤怒。通过反复对比，学生能

逐渐掌握动作力度、速度与情感的对应关系。并通过学生互相观

察与学生自评等形式，加强学生对肢体情感表现力的认知与肢体

情感动作质感的认知。

3. 空间运用的训练

舞蹈的情感表达与空间息息相关。可以设置 " 情感区域 " 练

习：将教室划分为不同区域，每个区域代表特定情感表现。如学

生从欢喜区移动到悲伤区，身体动作随之产生变化，但强调区域

之间的动作衔接与动作过度。这种训练帮助学生理解情感表达的

空间维度，增强情绪表演的衔接能力。

4. 双人接触练习

我们舞蹈的表演并非仅仅依靠个人完成，在舞蹈表演课程

中，教师可以通过 " 镜像跟随 "、" 力量对抗 " 等练习，让学生学

会通过肢体接触传递情感。或通过命题的形式，学生根据教师的
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指令通过身体来表现不同情绪下双人肢体的变化，并通过分组训

练的形式进行展示，提升学生对于舞蹈中肢体情感表现力的认知

与表现方式认知。

（三）情感认知的综合能力培养

1. 帮助学生建立情感认知的基础框架。

通过开设舞蹈心理学、表演理论等课程，让学生系统理解情

感在舞蹈艺术中的表达机制。课堂上，教师可以引导学生分析经

典舞作中情感表达的层次与技巧，比如《天鹅湖》中奥杰塔从忧

郁到绝望的情感变化轨迹。这种理论认知为学生后续的实践提供

了思考的框架与舞蹈情感表现的运用范本。

2. 培养学生的情感观察与体验能力。

组织学生进行艺术采风等活动，深入民间感受民风民俗，了解

舞蹈背后蕴藏的文化与情感意义。同时，通过观摩戏剧演出、参观

美术展览、聆听音乐会，培养他们的艺术通感能力。例如，在欣赏

完一幅表现孤独的油画后，让学生去思考如何用身体语言诠释画作

意境，打破了单一舞种的思维局限，拓展了情感表达的维度。

3. 培养学生的文化理解力。

增加舞蹈实践课程的理论占比，将理论与实践相结合进行授

课，帮助学生理解不同舞蹈语汇背后的情感内涵。如在学习民族

舞蹈时，不仅要学生民族舞蹈的风格特点，更要先跟学生讲解民

族舞蹈动作背后的含义，舞蹈的起源，舞蹈动作所代表的文化

等，这种文化认知使学生的情感表达更具深度和准确性。

学生情感认知的综合培养的关键在于打破技术与情感的割裂

状态，让学生在理解情感的基础上自然表达，在表达过程中深化

认知。当学生学会通过情感表现进行舞蹈表演时，来他们的表演

就会呈现出打动人心的艺术魅力。正如吕艺生教授曾提到的：“真

正的舞者，是用心灵在跳舞，而不仅仅是身体。”

三、结束语

舞蹈表演艺术的核心在于通过肢体传递情感。本研究通过对

舞蹈表演专业学生情感表现力的系统分析，揭示了当前教学中

“重技术轻情感”的普遍现象，并构建了“情绪开发 - 肢体强化 -

综合认知”的三维培养模式。这一模式不仅关注学生外在表现技

巧的提升，更注重内在情感体验与认知能力的培养 , 让学生学会

用心灵感知舞蹈、用肢体表达情感。未来的舞蹈表演课程也应继

续深入挖掘情感表达的教学方法，通过多元化的教学手段，培养

更多兼具舞蹈技艺与丰富表现力的舞蹈表演人才。
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一、大思政视域下高校辅导员思政教育能力提升的

价值

“大思政”作为思想政治教育和各类课程相结合的一种教育

形式，通过构建全员、全程、全课程的育人体系，形成一体化的

教育机制 [1]。在大思政视域下辅导员开展思想政治教育工作，应注

重思政教育、党团和班级建设，处理好日常的管理事务。

高校辅导员因与大学生日常接触频繁，能够在学业指导、生活

服务与成长引导中自然渗透思政教育内容，这一优势使其成为提升

  大思政视域下高校辅导员思政教育能力提升探究
刘丹丹
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摘   要 ：  随着新时代教育改革的深化，大思政理念在高校教育体系中的影响力不断提升，它也成为引领思想政治教育的发展方

向。高校辅导员作为开展大学生思政教育的重要力量，应时代发展的要求，创新工作的方式和方法，进而推动思政教

育工作的开展。基于此，本文对大思政视域下高校辅导员思政教育能力提升展开分析和研究，以供参考。
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A b s t r a c t  :   With the deepening of education reform in the new era, the concept of "Grand Ideological and Political 

Education" has been exerting an increasingly significant influence in the higher education system and 

has become a guide for the development of ideological and political education. As an important force 

in carrying out ideological and political education for college students, college counselors should 

innovate their working methods and approaches in response to the requirements of the times, so as 

to   promote the development of ideological and political education. Based on this, this paper analyzes 

and studies the improvement of college counselors' ideological and political education capability from 

the perspective of Grand Ideological and Political Education, for reference.
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思政教育实效的关键力量。强化辅导员的思政教育工作能力，核心

在于系统提升辅导员的教育干预、危机预警与班级管理能力，通过

搭建多元协同的管理育人体系，为个性化教学实施提供保障 [2]。

辅导员思政教育工作的有效开展，不仅能直接增强思政教育

的落地成效，更能通过前瞻性的育人设计提升教育工作的灵活

性，为高校高质量发展贡献力量。因此，在完善高校课程思政体

系的过程中，需充分发挥辅导员在思政育人中的独特优势，通过

系统化的能力建设与机制创新，确保育人目标在日常教育场景中

得到扎实落实，形成专业教学与思政教育相互支撑的良好格局。

引言

自“十四五”规划提出以来，社会发展理念不断变革，开始强调高质量发展。高等教育作为落实这一目标的重要力量，需要不断强

化教育改革工作。高校辅导员团队也需要加强组织和建设，不应只注重人数增加，而是在保障数量的基础上，注重辅导员专业能力和职

业能力的发展。为此，这就需要注重对辅导员工作能力的培训。在大思政的视域下，提升辅导员思政教育能力，需要高校强化育人机制

建设，构建全新的育人体系。
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二、大思政视域下高校辅导员思政教育工作的内容

（一）价值引领与理想信念教育

高校辅导员具有塑造学生价值观，引领学生价值信念的重要

责任。为此，辅导员应不断提高个人的责任心， 深入了解当前社

会主义核心价值观，并且肩负起作为辅导员教师的重要责任，积

极学习各类政治理论，坚定作为教师的理想信念 [3]。为了更好地实

现教育目标，辅导员应精心设计一系列的教育活动，进而调动学

生的参与积极性，在实践学习中将知识内化吸收。与此同时，辅

导员还需要关注学生的发展情况，并将理想信念教育有效融入学

生的实践学习和生活中，让学生深入理解理想信念，进而坚定个

人的责任感。

（二）心理健康与人格品质塑造

高校辅导员作为学生的管理者，也应做好对学生心理健康的

干预。这就需要他们掌握基本的心理健康咨询的知识和技能，构

建相应的心理健康预警和干预机制，开展心理健康教育课程，协

助学生识别情绪困扰、学业压力等问题 [4]。与此同时，高校辅导员

还需要重视学生的人格和品质培养，通过榜样示范、案例分析等

方式，让学生形成良好的道德品质，形成积极向上的生活习惯。

（三）网络思政与创新能力培养

现阶段学生容易受到网络信息的干扰，这也不利于学生的价

值观形成。为此，高校辅导员应注重网络思政教育工作，利用微

信公众号、微博、短视频等平台发布相关的思政教育信息，并在

线上与学生进行交流 [5]。不仅如此，辅导员还应引导学生积极参与

到各类网络文化活动中，进而让学生形成良好的网络素养和批判

意识。除此之外，辅导员还需要调动学生的学习积极性，鼓励学

生参与到各类科研项目之中，培养出新时代具有较强社会责任感

的青年群体。

三、大思政视域下高校辅导员思政教育能力提升路径

（一）完善思政教育机制，提高教育能力

首先，高校应将全新的教育思想、教育理念、教育经验融入

辅导员思政教育体系中，帮助辅导员提升思想政治教育的质量，

增强教学工作的针对性。例如，辅导员的谈心、走访、对学生学

习和生活上的帮助和支持等，让辅导员将思政教育的有关内容与

学生的实际生活密切结合在一起，进而提升辅导员思政教育工作

的成效 [6]。学校需要强化对辅导员培训工作的重视性，构建系统性

的教育机制，制定个性化的人才培养体系，进一步强化教师和辅

导员之间的密切交流。其次，学校应构建辅导员考核机制，避免

辅导员和专业教师、其他管理人员的考核标准一致。这就需要根

据辅导员工作内容设计针对性的考核机制，将学生的满意度、教

师的工作态度等指标纳入其中。再者，针对辅导员专业和能力的

不同，可以设置具有弹性的职称评定机制，进而制定更加科学合

理的晋升机制 [7]。学校职称评审应将辅导员单列出来，对辅导员进

行政策上的倾斜，从而促进辅导员职业能力的发展。高校应根据

教育部门的要求制定相关的职称评审要求，从而进行科学有效地

设计。最后，学校还需要加强与其他组织之间的合作，构建校企

合作机制，鼓励辅导员参与到挂职锻炼工作中，进而丰富个人的

工作经验，增强他们的工作能力。

（二）建设信息教育平台，提供教育资源

高校需强化数字化教学平台建设，通过构建信息化教育服务

体系提升思政教育质量。在此过程中，学校应重点培养辅导员的

数字化思政教育能力，丰富其线上工作资源，为精准化教学提供

支撑。辅导员可依托大数据教育平台开展线上互动，结合网络媒

体热点新闻组织讨论，搭建情境化线上思政教育场景以增强学生

参与感。

借助学生在网络媒体与社交平台的观点表达，辅导员能够把

握其分析与解决问题的能力，进而制定个性化教育方案 [8]。同时，

通过线上平台开展常态化沟通，或组织辩论赛、小组竞赛等活

动，可有效调动学生参与积极性，使学生深入理解并内化思政理

论。当发现学生在日常学习生活中出现问题时，辅导员可利用于

数字化工具及时介入干预，通过形成线上线下联动的教育闭环，

借助技术赋能优势，与教育创新的深度融合，提升思政教育的实

效性。

（三）强化教师个体学习，提高教育能力

在新时代教育语境下，大学生群体的综合素质对国家发展具

有深远影响，而高校辅导员作为思想政治教育工作的核心主体，

其教育能力直接关系到思政教育的成效。高校辅导员应当做好思

政教育工作，当好新时代中国故事的讲述者与中国声音的传播

者。思政教育工作的综合性与复杂性，要求辅导员构建跨学科知

识体系，除夯实思政理论根基外，还需系统掌握教育学、心理

学、社会学、管理学等相关学科知识，通过多学科视角的融合提

升教育教学、沟通协调与危机处理能力。

为增强工作实效性，辅导员需持续提升自身的认知高度与理

论站位，深入研读思想政治教育领域的前沿文献，也要系统学习

心理学知识以精准把握学生的心理特征与行为规律，同时结合社

会学视角剖析社会热点问题，引导学生形成正确认知。在此基础

上，应充分利用大学生日常接触的信息资源，设计针对性的思政

教育方案，将自身职业素养的提升作为内在成长的核心目标，通

过明确发展方向、强化持续学习，推动教育实践经验向理论成果

转化，将工作成效系统梳理为可复制的成果。这种以个体成长驱

动工作提质的路径，能够提升思政教育的质量，使其始终贴合

学生的需求，同时又能通过理论与实践的结合，不断提升教育

质量，

最终实现辅导员职业能力与思政教育效能的协同发展。

（四）观察学生发展情况，有效开展教学

在信息技术高速发展的时代背景下，社会焦点和网络舆论的

动态不断变化，这也对高校辅导员的思政教育提出更高的要求，

这就需要辅导员教师结合社会热点问题进行分析，引导学生参与

到问题探讨的活动中 [9]。为此，在大思政视域下，辅导员应始终坚

持以学生为中心的教育理念，深入了解学生的思想动态、兴趣爱

好和实际需求，制定个性化的思政教育方案，提高思政教育的针

对性和实效性。辅导员应不断观察学生的学习情况、思想变化，
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并积极学习各类国家的重要政策和指导，进而将其融入教学过程

中。辅导员需要关注与学生日常生活相关的议题或是社会热点议

题，捕捉学生的学习兴趣，进而针对性地开展育人工作，保障学

生快速获取信息。为了更好地实现这一教学目标，辅导员教师应

制定更加健全的信息反馈机制，进而有效利用网络平台了解学生

的实际情况，跟踪学生的思想变化，更好地应对当前的问题。在

此情况下，辅导员还需要明确思想政治教育的目标，将学生个人

和社会发展结合在一起，开展针对性地辅导工作，进而保障教育

工作的有效开展，更好地帮助学生实现成长和发展。

（五）建立动态评价机制，提升评价成效

动态化的辅导员思政教育工作评价指的是根据不同阶段辅导

员教育的态度、工作内容，科学地进行思政教育评价，构建较为

独立的思政教育评价机制 [10]。这就需要反映辅导员线下思政教育

的情况，充分反映辅导员线上与学生谈心、工作安排等领域的问

题。不仅如此，学校应根据辅导员所带班级的学习情况、班风、

宿舍管理情况等要素，构建相应的评价机制，从而保障评价的公

正和客观。针对大学生思政道德和社会主义核心价值观的情况，

教师应结合学生遵纪守法的情况与学生的学习生活管理等信息，

更好地进行全面的分析和了解，及时发现当前出现的问题，并有

效反馈自己在教学过程中出现的缺陷，找出问题解决的方式和方

法，进一步调整后续的教学计划和方案，提高思政教育的质量和

成效。

四、结束语

综上所述，高校辅导员对于高校思政教育体系建设具有重要

的价值，应发挥辅导员教育工作的优势，提高思政教育工作的质

量，进而提高整体的育人效果。未来，高校辅导员将持续深化社

会的发展动态和学生的实际需求，不断学习和探究全新的思政教

育理念和方法，进而提升个人的思想政治教育能力。
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一、核心素养视域下初中语文大单元教学实践要点

（一）明确单元教学目标

在初中语文教学中，教学目标为教师开展教学活动、进行教

学评价提供了重要依据，所以，核心素养视域下初中语文大单元

教学实践首先应明确单元教学目标，以保证后续教学活动顺利开

展 [1]。为了将核心素养理念要求的价值观、态度、情感、技能、知

识等元素融入单元教学目标设计，教师一方面需要深入研究课程

标准与教材内容，从而准确把握知识的结构体系、内在关联，另

一方面要重视学情分析，进而保证单元教学目标与学生实际学习

核心素养视域下初中语文大单元教学实践探析
刘莎娜

东营市景苑学校，山东 东营  257000
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摘   要 ：  核心素养是教育改革过程中形成的重要理念，它要求教师培养学生综合能力，帮助他们掌握适应时代发展所需要的关

键技能。初中语文课程应以核心素养理念为指导进行教学模式创新，为学生实现全面发展提供更好的学习条件。在过

程中，大单元教学为教师提供了新思路、新方法，它与传统教学模式相比更加强调教学的系统性与完整性，所以更加

契合学生培养语文核心素养的需求，值得语文教师予以高度重视。
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A b s t r a c t  :   Core literacy is an important concept formed in the process of educational reform. It requires teachers 

to cultivate students' comprehensive abilities and help them master the key skills needed to adapt 

to the development of the times. Junior high school Chinese courses should carry out teaching 

mode innovation under the guidance of the concept of core literacy, so as to provide better learning 

conditions for students' all - round development. In the process, large - unit teaching provides new 

ideas and methods for teachers. Compared with the traditional teaching mode, it emphasizes the 

systematicness and integrity of teaching, so it is more in line with the needs of students to cultivate 

Chinese core literacy and deserves high attention from Chinese teachers. 

Keywords  :  core literacy; junior high school; Chinese; large - unit teaching; practical strategies 

水平相适应。

（二）构建单元教学内容

单元教学内容构建，是初中语文大单元教学实践中的关键环

节，教师要以核心素养理念为理论指导，以教材为依据，在充分

考虑学生实际学习认知发展水平与需求的前提下，分析、规划单

元教学内容，从而保证其科学性和系统性 [2]。例如，教师可以先对

教材内容进行梳理，明确教学重点、难点，而后再根据实际情况

设计出一系列的学习任务。学习任务要由易到难、由浅入深，具

有一定难度梯度，能够驱动学生逐渐加深对知识的理解层次，适

应学生学习规律。

引言

大单元教学以主题为核心整合知识，鼓励学生围绕该主题进行自主探索，使教学活动突破单课时教学法的束缚，为学生提供了更广

阔的知识探究空间。教师结合学生培养语文核心素养需求将这种先进教学方法应用到初中语文课堂，能够为学生构建知识体系、培养创

新思维、强化解决问题的能力创造更好条件。所以，笔者首先总结核心素养视域下初中语文大单元教学实践要点，而后结合教学经验提

出可行性实践策略，旨在为教师培养学生语文核心素养提供借鉴。
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（三）通过情境创设引发思考

核心素养理念将对学生语文学习的要求从知识、技能层面，向

价值观、态度、情感延伸。学生为了达到核心素养理念要求的能力水

平，需要充分发挥自身主体性，主动探究语文知识，拓展知识边界、

完善能力体系和认知体系 [3]。故而，核心素养视域下的初中语文大单

元教学实践活动，要重视情境创设，通过创设适宜情境引发思考。

（四）实施多元化评价

在核心素养视域下的教学评价，应更加注重过程性评价和个

性化评价。教师应采用多种评价方式，如自我评价、同伴评价、

教师评价等，以全面、客观地反映学生的学习情况 [4]。同时，评价

内容应涵盖知识掌握、技能形成、情感态度、价值观等方面，鼓

励学生展现自己的优势和特长。

二、初中语文大单元教学面临的挑战

（一）大单元构成要素的解析缺失

在推进大单元教学策略的初期，不少教师对核心素养、新课程

标准及大单元教学的核心概念的理解与认知停留在表面层次，进而

难以准确把握关键概念。不少教师在大单元教学规划上缺乏深入分

析，直接套用传统教学方法，这往往使大单元教学偏离了初中语文

核心素养的初衷，难以构建出结构完整、逻辑清晰的教学体系 [5]。

（二）大单元教学原则的践行不足

大单元教学实践中，部分教师未能严格遵循大单元教学的核心

原则，仍固守传统模式，未能及时更新教育观念，对核心素养及新课

程标准的核心理念重视不够 [6]。在大单元教学中，未能将学习任务群

作为核心组织形式，未能形成以学生为中心的综合任务框架，导致大

单元教学的结构缺乏稳定性，不利于学生进行系统的语文学习。

（三）教育资源分配失衡与利用效率低下

大单元教学模式的推行，依赖于广泛而多样的资源支撑。然

而，在实践操作中，教育资源分配不均的问题显得尤为突出。城

乡之间、不同学校之间在教学资源方面存在显著差异，特别是在

获取高质量教学资料和数字化教学资源方面，差距尤为明显 [7]。这

种不均衡性导致部分学校在推进大单元教学时，因资源匮乏而难

以有效实施情境构建教学、项目制学习等前沿教学模式。此外，

即便部分学校拥有相对丰富的资源，也可能因为教师信息技术应

用能力的局限，无法高效整合与利用这些资源，从而严重影响大

单元教学的实施效果。

（四）评价体系的单一性限制

多数教师将学生的分数成绩作为评估学生的重要标准，忽视了学

生日常表现，且师生间沟通不足，教师未能及时给予反馈，导致学生

难以形成独立思考的能力，遇到难题宁愿等待讲解而不愿主动探索。

这种评价方式使学生处于被动接受状态，削弱了其主动性和主体性。

三、核心素养视域下初中语文大单元教学实践路径

（一）认真研读教材，整合教材内资源

教材是教师教学、学生学习活动的主要依据。教师为了保证

单元中知识点的整体性和全面性，要从核心素养理念出发，认真

研读教材，整合教材内资源，为灵活构建大单元教学模式奠定基

础。这是一个分析教材编排意图和编写顺序，并对相关教学资源

进行有效统整的过程，能够为教师系统化讲解语文知识提供帮

助 [8]。教师可以基于语文要素整合教材内容，将有相同语文要素的

单元聚集成教学资源，比如部编版七年级语文教材上册的第五单

元是围绕动物编排内容，并且设计了“体会人与动物的关系”“亲

近动物，丰富生命体验”“记述与动物的相处”等语文活动，教

师可以将其与学生学习过的《母鸡》《白鹅》等相关课程进行关

联，构建出新的内容单元，引导学生围绕“我的动物朋友”这一

主题展开探究，思考如何描写动物，学习如何动物和谐相处。在

此基础上，教师还可以突出本单元的人文主题，将学生学习层次

从知识、技能向价值观培养延伸，引导学生树立动物保护意识。

如此，丰富学生的学习体验，启发学生对本单元课文内容的深层

次思考，进而促进学生性格、品德层面的发展，促进语文课程育

人价值的进一步发挥。

（二）凝练单元主题，优化单元教学目标设计

核心素养视域下初中语文大单元教学实践，要重视单元主题

的凝练，结合其优化单元教学目标设计，提升其科学性、适用

性，使其在教学内容整合、教学活动设计中发挥应有的指导作

用 [9]。部编版七年级语文教材下册第四单元的课文内容都与品德

有关，教师可以将单元主题凝练为“孝亲敬老，传承家风”，并

根据该主题将设计单元教学目标设计：1. 语言能力维度，掌握基

础语言知识，比如成语、写作手法、文学常识等；2. 文化意识维

度，了解中国传统文化中推崇的高尚品德；3. 思维品质维度，收

集、阅读小说、回忆录、铭、议论文等不同体裁的语篇，培养逻

辑思维和批判性思维，学会在多元化思潮下分辨消极信息；4. 学

习能力维度，掌握通过图书馆、搜索引擎、线上教学平台等渠道

收集资料的方法，提升自主学习能力。

（三）围绕核心主题，组织课堂活动

课堂活动是单元内容、核心素养的良好载体，教师要通过围

绕核心主题组织课堂活动优化教学设计，促进学生对语文知识的

主动探究 [10]。教师在整体分析单元内容，明确核心主题的基础

上科学设置课堂活动，使课堂活动设计突出学生主体地位和“整

体”视角，对培育学生语文学科核心素养具有十分重要的意义。

以部编版七年级语文教材下册第二单元为例，本单元围绕“抒

情”这一主题编排课文，整合《黄河颂》《老山界》《谁是最可爱

的人》《土地的誓言》《木兰诗》等不同体裁的语篇，构建出整体

性单元内容。教师可以以“抒情”为主题，构建出与课文内容相

对应的一系列情境，让学生结合语文情境探讨“课文抒发了怎样

的思想感情”。这样的课堂活动设计，有助于激发学生对课文的阅

读兴趣，启发学生对课文中心思想的深层次探究。教师可以在指

导学生通读课文，基本掌握课文内容的基础上，组织学生进行分

组讨论，鼓励学生分析课文、表达自己的观点，从课文中学习做

人做事的道理。

（四）优化教学评价，促进学生的发展

在核心素养的宏观视角下，大单元教学评估的核心目标直指
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学生综合素养的全面提升，其评估范畴广泛涵盖教学进程与成果

等多元维度。大单元教学评估的内容亟待丰富，教师需在日常教

学中，密切关注学生生活实践与个性成长，实施多维度评估策

略，细致考量学生的个人特质、性格特征及意志力等多元维度，

以实施全面而综合的评价。

课程评估体系的完善不仅促进学生全面发展的多维度拓展，

同时也为教师的持续成长提供强大动力。教师需站在学生立场，

关注其成长轨迹与进步步伐，构建以学生为中心的教学评价体

系，避免过度聚焦于考试成绩。在大单元教学框架下，学生被视

为主动的知识探索者，因此，教师需细致记录并考量学生的日常

表现，而非单一依赖最终成果。通过组织多样化的活动，实施全

面而综合的评价，以期提升学生的语文核心素养。

此外，师生间的评价互动成为推动教师自我反思与教学策略

调整的关键。它帮助教师及时识别并修正教学思路，确保教学内

容的科学性与合理性，明确教学目标，实现个人专业成长的飞

跃。而小组间的互评则营造出积极向上的学习氛围，为学生的个

性发展铺设道路。通过这一系列革新措施，我们致力于构建一个

既有利于学生全面发展又促进教师持续进步的教学评估新生态。

四、结束语

综上所述，教师要重视学生核心素养培养，通过大单元教学

法的应用引导学生构建知识体系、培养创新思维、强化解决问题

的能力，帮助他们掌握适应时代发展所需要的关键技能。核心素

养视域下初中语文大单元教学实践要点集中在单元教学目标设

计、单元教学内容构建、情境创设、优化教学评价等方面，教师

可以从这些角度出发优化大单元教学模式构建方法，将其在初中

语文教学中的应用优势充分发挥出来，促进学生语文核心素养的

全方位发展。
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一、相关概念论述

（一）BOPPPS 教学模式

BOPPPS 教学模式为引入（Bridgein）、目标（Objective）、

前 测 （Pre-assessment）、 参 与 式 学 习 （Participatory 

BOPPPS 教学模式在高校体育专业
手球教学中的应用研究
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摘   要 ：  高校是培养体育人才的重要基地，应紧随时代发展步伐，加强对体育专业课程的创新与改革，提升教学质量，促进学生

实现综合能力全面发展，培养高质量体育人才，为国家体育事业发展输送优秀人才。手球是一种充满活力且技巧性强的

运动，是高校体育专业的重要课程之一，在促进学生能力发展方面发挥着不可替代的作用，加强其教学模式的优化显得

尤为重要。本文将以 BOPPPS 教学模式为切入点，探讨其在高校体育专业手球教学中的应用效果，从概念深入到应用

优势，随后探索具体教学路径，以期提升教学质量，提升学生手球学习成效，促进学生体育技能和综合素养发展。
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A b s t r a c t  :   Colleges and universities are important bases for cultivating sports talents. They should keep up with 

the pace of the times, strengthen the innovation and reform of physical education professional courses, 

improve teaching quality, promote the all-round development of students' comprehensive abilities, 

cultivate high-quality sports talents, and transport excellent talents for the development of national 

sports undertakings. Handball is a dynamic and skillful sport, and it is one of the important courses for 

physical education majors in colleges and universities. It plays an irreplaceable role in promoting the 

development of students' abilities, so it is particularly important to optimize its teaching mode. Taking 

the BOPPPS teaching mode as the starting point, this paper discusses its application effect in handball 

teaching of college physical education majors, from the concept to the application advantages, and 

then explores specific teaching paths, aiming to improve teaching quality, enhance students' handball 

learning effects, and promote the development of students' sports skills and comprehensive literacy.

Keywords  :  higher education; physical education major teaching; handball teaching; BOPPPS teaching 

mode

learning）、 后测（Post-assessment）、 小结（Summary）6个

教学部分的总称，强调师生间的交流互动，重视学生在教学活动中

的深度参与，从而构建出以学生为中心的教学体系，同时通过六个

教学阶段的有机结合，有利于实现教学目标的明确性、教学方法的

多样性，是提升教师教学质量和学生学习成效的有效途径。

引言

手球是高校体育专业课程的重要组成部分，对强化学生身体素质、拓宽专业视野、提升团队协作能力等方面具有显著作用。传统手

球教学模式往往侧重于技能训练，对学生个体差异造成的个性化需求关注不足，从而影响学习成效，不利于学生专业技能与素养的提

升。BOPPPS 教学模式的引入突出学生的主体地位，有利于突破传统教学模式困境，构建优质、高效的教学体系，更精准地满足学生实

际学习需求和个性化的发展需求，成为促进手球教学实现创新与发展的新鲜血液。
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（二）手球

手球运动具有悠久历史，是一项集篮球与足球特征于一体的

球类运动项目，具有竞技性、观赏性、团队性、娱乐性等特征 [1]。

手球运动运动量适中，具有一定的联系性和对抗性，对器材和场

地要求并非十分严格，而是可以根据运动条件随时调整的运动，

可以说其具有一定的“全民性”特征。手球运动不仅是竞技比赛

中的组成之一，也是锻炼身体的有效途径，再加上其技术动作形

式多样，如投掷、鱼跃、倒地、翻滚等具有一定的观赏性，越来

越多地被大众接受和喜爱。

二、BOPPPS 教学模式在高校体育专业手球教学中

的应用优势

BOPPPS 教学模式将课堂细分为6个模块，总体秉持着以学

生为中心、以产出为导向的教学理念，全面提升教学质量。具体

来说，前测环节能帮助教师深化对学生实际学习能力的了解，同

时也能提升学生自我认知的客观性，为接下来的教学活动提供参

考 [2]。参与式互动教学环节，充分尊重学生作为课堂活动主体的角

色，以学生实际学情和多元化学习需求为出发点，设计富有针对

性的互动活动，尽量让每位学生都能达成自己的学习预期。后测

环节，主要检查学生学习成果，确保教学目标的实现。评估环节

同样强调学生的积极参与，提供科学、全面的教学反馈，为教师

教学改革提供参考。这6个教学模块紧密结合、层层相扣、逐渐递

进，有利于构建一个立体、高效、动态的课堂环境。

三、BOPPPS 教学模式在高校体育专业手球教学中

的应用方向

（一）明确教学目标

教学目标是课程设计的出发点，是教师教学行为的指引，同

时也能帮助学生对学习目标产生更清晰的认知，如手球基础知

识、手球技能等，从而有目的进行学习和技能练习，以此提升教

学质量和教学效率 [3]。通常来说，体育专业学生重视身体素养提

升和运动技能养成，忽视理论知识在提升综合技能方面的重要作

用，在学习手球运动过程中，同样受上述问题限制，呈现出“重

实践轻理论”的局限性。在 BOPPPS 教学模式指引下，教师能够

培养体育专业学生手球基础知识、技能养成同步提升，同时注重

学生体育精神的熏陶，促进学生实现综合素养全面发展。

（二）优化教学流程

BOPPPS 教学模式共有6个教学模块，为教师手球教学活动提

供指引，进一步提升教学模式的完整性、条理性，全面提升教学

质量 [4]。为了进一步整合6个教学步骤，提升教学质量，教师可以

将所有教学模块简化为课前、课中、课下三个模块，除了提前设

定教学目标外，其中课前包括导入环节和前测环节；课中包含参

与式学习环节；课后部分则包括后测环节；在教学实践完成后，

教师最后引入教学评价环节，以此制定系统性的手球教学体系。

首先，教师授课前，针对学生当前手球学习情况进行测验，

从学生手球理论知识掌握、技能测试等进行测验，对学生手球运

动理解、认知情况、技能发展进行深入了解，结合学生实际情况

调整教学计划 [5]。随后，教师可以利用线上教学平台，上传相应学

习资源，如手球理论知识、技能教学、体育赛事等，让学生对手

球学习形成基本认知，提升学习热情。其次，在课中环节，教师

利用 BOPPPS 教学模式中的教学目标设定、前测和导入环节的铺

垫，可以直接展开手球教学，同时运用小组合作教学法、项目式

参与等手段，充分体现出学生在课堂教学中的重要地位，全面提

升教学成效 [6]。最后，课后环节，教师首先对课堂教学内容进行归

纳总结，随后对学生进行简单测验，检验学习成效。此外，教师

还可以根据艾宾浩斯遗忘曲线定期展开知识复习，保障学生手球

理论知识和运动技能掌握扎实。

（三）完善教学评价

教学评价是检验学生学习成效和教师教学质量的重要手段，

教师可以根据前测结果和后测结果的对比检验学生在学习中的进

步情况，展开生成性评价 [7]。此外，教师可以根据 BOPPPS 教学

模式的教学模块进行量化分析，检验学生在学习过程中遇到的问

题，督促学生重视每一个教学环节，提升教学质量。同时，教师

还能根据评价结果反馈检验自身教学成效，及时调整教学节奏、

优化教学内容、丰富教学手段等，为学生提供更具有针对性、更

精准的课堂教学，提升手球教学质量。

四、BOPPPS 教学模式在高校体育专业手球教学中

的应用途径

课堂是学生掌握知识、熟练技能的主阵地，在对 BOPPPS 教

学模式的概念和应用方向进行初步解读后，教师可以将 BOPPPS

教学模式在手球教学中的应用重心集中在课堂教学部分，从教学

内容、教学手段等方面入手，进一步加强教学活动的学生参与度

和互动性，全面提升手球教学成效，为体育专业学生实现全面发

展奠定良好基础。

（一）丰富教学内容，提升教学趣味性

体育专业学生在身体素质、运动能力上具有一定优势，但是

部分学生对手球运动不甚了解，教师可以先淡化技术教学，以趣

味性的教学内容和方式，提升手球教学的吸引力，激发学生对手

球学习的兴趣 [8]。在实际教学工程中，教师一方面要以教学目标

为指引，向学生展开理论教学，另一方面则结合趣味性竞赛、课

堂游戏等形式，调动学生积极参与课堂教学的兴趣，同时鼓励学

生在课下进行自主练习，深入发展手球运动。在学生对手球运动

形成基本的认知和理解，激发一定参与兴趣后，教师逐步提升对

学生基本技术动作的规范性要求，加强对其技术动作细节的要

求，进一步强化手球运动的专业性和竞技性，实现学生技能养

成，提升学生身体素质和专业技能。具体来说，教师可以从理论

教学和实践教学两方面，提升手球教学的专业性。在理论教学层

面，教师影响学生开展手球技巧和战术教学，夯实学生对理论知

识的掌握。教师除了传授知识外，还要引导学生对所学知识进行

深入思考，如如何提升动作标准、战术的运用时机等，让学生真
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正将战术和技巧应用到实践当中，以此提升教学成效。在实践教

学层面，教师则向学生传授传球、接球技巧，掌握运用假动作进

行传接球的技巧，提升传球的隐蔽性，提升比赛胜率；进行攻防

教学，传授进攻与防守、快与慢之间的关系，实现二者相互转换

等 [9]。在学生掌握相关技巧之后，教师可以举办比赛练习，让学生

在竞赛过程中，提升基本技巧熟练程度，掌握技术应用技巧，挖

掘自身特长，明确在手球竞赛中的定位，实现学生综合能力全面

发展。

（二）创新教学手段，提升教学互动性

首先，引入信息化技术。随着教学改革的深入进行，信息技

术越来越成为重要的辅助教学手段，在手球教学中，教师可以引

入多媒体教学平台，通过视频、图片、3D 动画等形式展示手球基

础知识、技术动作要领，调动学生多重感官，提升学习成效。教

师还可以引入虚拟现实技术，为学生模拟真实的手球竞赛场景，

减少时间、空间、人数的限制，让学生在虚拟环境中进行实战演

练，反复练习，在不断地尝试中熟练技巧，灵活运用多种手球战

术，增强实战能力和应变能力 [10]。其次，运用小组合作探究法。

教师要以培养学生综合能力切入点，以小组为单位，提升手球教

学的竞技性，带动学生主动参与手球学习和练习当中，激发学生

学习手球的内在驱动力，提升学习效率。在小组学习过程中，教

师应给予学生充足的自主发挥空间，让他们进行自主合作、探

究，同时教师应为学生提供必要的帮助和引导，组织学生组内进

行合作练习，鼓励不同小组之间分享经验、切磋技术，不但能提

升教学的趣味性和互动性，还有利于培养学生协作能力、团结精

神、竞技精神等良好体育精神，实现知识、技术、精神品质的全

面提升。

五、结束语

综上所述，BOPPPS 教学模式以其清晰的架构为手球教学

提供更立体、系统性的教学框架，对提升教学质量与人才培养质

量方面发挥着积极作用，切实增强学生手球技能与专业素养。高

校应深度解读 BOPPPS 教学模式的内涵和特点，促使教师以学

生为中心，关注学生学习过程与收获，随后结合自身实际情况对

BOPPPS 教学模式的步骤进行重新调整，明确教学目标和教学结

构，通过丰富教学内容和优化教学手段，全面提升教学质量。
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一、乡村振兴战略给高职毕业生就业创业带来的机遇

（一）乡村产业升级催生新型就业岗位

乡村振兴战略推动下，乡村产业正从传统农业向 “农业 +” 
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摘   要 ：  在乡村振兴战略全面推进的时代背景下，农村地区产业呈稳中向好的发展趋势，对高素质、高技能人才需求量持续增

长，给高职毕业生带来新的就业和创业机遇。在此背景下，如何将具备较强实践能力和良好职业素养的高职毕业生，

引入乡村一线工作，实现就业与创业目标，成为高职院校提升办学水平的重要问题。本文阐述乡村振兴战略给高职毕

业生就业创业带来的机遇，面临的困境，围绕乡土文化建设、校企村协同、设计 + 产业融合、创业导师帮扶四个方

面，探索高职院校毕业生就业创业路径，以期为高职教育赋能乡村振兴提供有益参考。
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A b s t r a c t  :   In the era of the comprehensive advancement of the rural revitalization strategy, industries in rural 

areas are developing steadily and well, and the demand for high-quality and highly skilled talents is 

constantly increasing, which brings new employment and entrepreneurship opportunities for graduates 

of higher vocational colleges. In this context, how to attract higher vocational graduates with strong 

practical ability and good professional quality to work at the rural frontline and help them achieve their 

employment and entrepreneurship goals has become an important issue for higher vocational colleges 

to improve their school-running level. This paper expounds on the opportunities and difficulties that 

the rural revitalization strategy brings to the employment and entrepreneurship of higher vocational 

graduates, and explores the employment and entrepreneurship paths for higher vocational college 

graduates from four aspects: rural cultural construction, school-enterprise-village collaboration, 

design-industry integration, and assistance from entrepreneurship mentors, aiming to provide useful 

references for higher vocational education to empower rural revitalization.

Keywords  :  Rural Revitalization; higher vocational colleges; graduates; employment and entrepreneurship; 

paths

多元业态转型，这一升级过程催生了大量适配高职毕业生技能的

新型就业岗位。传统乡村经济以种植、养殖等初级产业为主，对

技能型人才需求有限，而如今乡村产业在政策引导下向深加工、

乡村旅游、农村电商、智慧农业等领域延伸，形成了多层次的岗

引言

乡村振兴战略作为国家重大发展战略，总体上对高职教育提出了新的要求，高职院校要培养出适应乡村发展需求的高素质技术技能

人才，为乡村经济、文化、生态等各方面建设注入新的活力。在乡村振兴战略背景下，山东省进一步深化农村改革，要求着力推动乡村

建设提档升级，完善农村基础设施，为高职毕业生带来了全新的就业与创业契机。在这样的背景下，怎样把拥有较强实践本领和优秀职

业素养的高职毕业生引导到乡村一线工作，达成就业与创业的目标，成为高职院校提高办学质量的关键问题。本文论述乡村振兴战略为

高职毕业生就业创业带来的机遇与面临的难题，围绕乡土文化建设、校企村协同、设计与产业融合、创业导师帮扶四个维度，探寻高职

院校毕业生的就业创业途径，希望能为高职教育助力乡村振兴提供有价值的参考。
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位需求体系。例如，将乡村传统建筑图案、民俗故事等融入文

具、饰品等产品设计中，打造具有地方特色的文创商品。这类岗

位要求毕业生具备敏锐的文化感知力和创新设计能力，能够将乡

村文化内涵转化为具有市场价值的产品。在农产品包装设计中，

运用数字化技术可以实现个性化、创意化的包装设计，提升农产

品的附加值。毕业生可以利用3D 建模、动画设计等技能，为乡

村企业打造独特的品牌形象和产品展示方式 [1]。非遗活化方面，

许多乡村拥有独特的非物质文化遗产，如传统手工艺、民间艺术

等。毕业生可以参与非遗项目的数字化记录、创新设计与推广。

比如，利用数字化设计技能对传统刺绣图案进行重新设计，开发

出适用于现代服饰、家居用品的新图案。这需要毕业生掌握数字

化设计软件，同时了解非遗技艺的特点和传承要求。

（二）政策扶持构建创业孵化生态

政府为推动乡村振兴，出台了一系列政策扶持大学毕业生在

创新创业，构建起良好的创业孵化生态。近年来，国家及地方层

面陆续出台了针对乡村创业的扶持政策，涵盖资金、场地、技

术、培训等多个维度：在资金支持方面，有创业补贴、低息贷

款、税收减免等政策，降低了创业初期的资金压力；在场地保障

上，各地通过盘活闲置厂房、农房等资源，建设了一批乡村创业

孵化基地，为创业者提供低成本的办公与生产空间；在技术服务

上，农业农村部门联合科研机构建立了技术指导团队，为创业项

目提供种植养殖技术、产品研发等专业支持 [2]。毕业生创办与乡村

艺术设计相关的企业，如乡村文创工作室、旅游设计公司等，可

根据政策规定申请一定金额的创业补贴。这笔资金能用于场地租

赁、设备购置等初期开支，减轻创业负担。税收减免政策也为创

业者带来实惠，符合条件的企业在一定期限内可享受税收优惠，

降低运营成本，提高企业盈利能力。

二、乡村振兴背景下高职院校毕业生就业创业困境

（一）专业能力与乡村需求错位

当前，高职院校专业教育存在专业能力与乡村需求错位的问

题，其中设计教育脱离乡土文化认知是较为突出的表现。部分高

职院校在艺术设计教学过程中，过于注重国际化、现代化的设计

理念和方法，而忽视了对乡土文化的深入挖掘和了解。学生在学

习过程中，缺乏对乡村本土文化元素、审美观念和生活方式的了

解，导致设计作品难以体现乡村特色和文化内涵。部分高职院校

的专业课程体系中，鲜少衔接地方农村地区文化资源，涉及非遗

技艺相关的实践教学内容较少，学生缺乏对传统手工艺技能的学

习和掌握 [3]。这使得毕业生在面对乡村非遗活化、文创产品开发等

工作时，显得力不从心。

（二）创业服务体系有待完善

当前，乡村振兴背景下高职毕业生创业服务体系存在诸多短

板，制约了毕业生的创业积极性和成功率。创业指导师资短缺是

一大瓶颈。高职院校中具备丰富乡村创业实践经验的指导教师较

少，多数教师缺乏在乡村市场的实际运作经验，难以给予学生针

对性的创业指导 [4]。他们的理论知识与乡村实际创业需求脱节，无

法为学生提供切实可行的创业建议和解决方案。校企合作浮于表

面的问题也是一大突出问题。部分院校与企业的合作仅停留在签

订合作协议、举办讲座等形式上，缺乏实质性的深度合作。企业

参与院校创业教育的积极性不高，未能为学生提供真实的创业项

目和实践机会。

三、乡村振兴战略给高职毕业生就业创业路径

（一）搭建校村企协同创新平台，引入乡村产品设计项目

搭建校村企协同创新平台是推动乡村振兴战略下高职毕业生

就业创业的重要途径，其中乡村设计实验室与农产品包装联合开

发项目发挥着关键作用。乡村设计实验室是校村企合作的重要载

体 [5]。学校、乡村和企业三方可以共同建立实验室，整合各方资

源，为毕业生提供实践和创新的平台。在实验室中，毕业生可以

深入了解乡村的实际需求和特色，结合自身专业知识进行设计创

作。例如，针对乡村旅游发展，毕业生可以利用实验室的设备和

资源，开展乡村景观规划、旅游标识设计等工作。同时，实验室

还可以邀请专家进行指导，提升毕业生的设计水平和创新能力。

农产品包装联合开发项目也是校村企协同创新的重要内容。企业

凭借其市场敏锐度和营销渠道，了解市场对农产品包装的需求趋

势；学校则提供专业的设计人才和技术支持；乡村提供农产品资

源和本土文化元素 [6]。三方合作，共同开发具有特色和吸引力的农

产品包装。通过这种合作模式，不仅可以提升农产品的附加值，

促进农产品的销售，还为毕业生提供了实践机会和就业岗位。毕

业生可以参与到农产品包装的设计、研发和推广过程中，将自己

的设计理念与乡村特色相结合，打造出具有市场竞争力的包装产

品。企业驻校工作室是校村企协同创新平台的另一种形式。企业

在学校设立工作室，派遣专业人员入驻，与学校教师和学生共同

开展项目研究和设计工作。工作室的运作机制通常是企业提出项

目需求和目标，学校组织学生参与项目，企业人员进行指导和监

督。在此环节中，学习者能够接触真实的项目实例，熟悉企业的

设计环节和市场需要，增强自身的实操能力与职业修养。与此同

时，企业也可以提前发掘并培育优秀的设计从业者，为自身的发

展积蓄力量。

（二）深化设计 + 乡村产业融合，推动实践教学体系改革

深化“设计 + 产业”实践教学改革，是提升高职毕业生就业

创业能力、推动乡村产业发展的关键举措。通过规划乡村旅游视

觉系统设计、民宿改造等实战项目，并强调设计成果商业转化流

程，能有效促进艺术设计与乡村产业的深度融合。乡村旅游视觉

系统设计是实践教学的重要项目。毕业生可针对乡村旅游的特点

和需求，设计具有吸引力的旅游标识、宣传海报、导览手册等 [7]。

在设计过程中，要充分挖掘乡村的文化特色和自然景观，将其融

入设计元素中，以提升乡村旅游的辨识度和吸引力。在为乡村旅

游景区设计标识时，要提取当地传统建筑的造型、特色植物的形

态等元素，进行艺术化处理，使标识既具有地方特色，又符合现

代审美需求。同时，宣传海报和导览手册的设计要注重信息传达

的准确性和美观性，引导游客更好地了解乡村旅游资源。民宿改
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造项目也是实践教学的重点内容。毕业生可以根据乡村的自然环

境和文化氛围，对现有民宿进行改造和升级。在设计上，要注重

保留乡村的原始风貌，同时融入现代设计理念和舒适的居住功

能。比如，利用当地的木材、石材等天然材料进行室内装修，打

造具有乡村特色的居住空间 [8]。此外，还可以根据不同游客的需

求，设计多样化的民宿主题，如亲子主题、情侣主题等，以满足

市场的多样化需求。

（三）制定创业导师帮扶制度，完善创业教育支持体系

完善创业教育支持体系，是提升高职艺术设计专业毕业生在

乡村创业成功率的重要保障，可从制定创业导师驻点帮扶制度、

构建创业风险预警机制以及促进创业大赛与乡村项目对接等方面

入手 [9]。制定创业导师驻点帮扶制度是关键。高职院校应选拔一

批具有丰富乡村创业经验的企业家、设计师等担任创业导师，并

安排他们定期驻点到乡村创业基地。导师可以为毕业生提供一对

一的创业指导，包括项目策划、市场分析、运营管理等方面的建

议。例如，导师可以帮助毕业生分析乡村艺术设计市场的需求和

竞争态势，制定合理的创业计划。同时，导师还可以利用自己的

人脉资源，为毕业生搭建合作平台，拓展业务渠道。构建创业风

险预警机制也不容忽视。此外，还应建立风险应对预案，为毕业

生提供应对风险的指导和支持，降低创业失败的风险。促进创业

大赛与乡村项目对接是推动毕业生创业的有效途径。学校可以与

政府、企业合作，举办以乡村振兴为主题的创业大赛，并将乡村

实际项目纳入比赛内容 [10]。在比赛过程中，鼓励毕业生结合乡

村需求，提出创新性的创业方案。对于优秀的项目，给予资金奖

励和政策支持，并帮助其与乡村企业、合作社等进行对接，实现

项目的落地实施。通过这种方式，不仅可以激发毕业生的创业热

情，还可以为乡村振兴提供更多的创新方案和实践经验。

四、结束语

综上所述，在乡村振兴战略中，高职院校应继续深化教育教

学改革，加强与乡村的合作，培养更多适应乡村发展需求的艺术

设计专业人才，为乡村振兴贡献更多的智慧和力量。高职院校应

密切关注乡村产业发展趋势与人才需求，通过构建在地化人才培

养模式、引入乡村产业设计项目、深化“设计 + 产业”实践教学

改革、完善创业教育服务体系等方式，实现专业教学与乡村市场

需求精准衔接，为学生提供广阔的创作空间、丰富的创作素材和

创业实践平台，让学生能够将所学知识应用于实际项目，提升专

业能力和综合素质。在此过程中，毕业生通过专业学习与训练，

将所学技能运用到乡村文化建设与产业发展中，带动乡村文化产

业的发展，促进了乡村经济的繁荣。
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一、“活动体验式”写作模式在高中语文写作教学中

的应用价值

（一）激发写作兴趣，增强表达动力

传统教学模式往往侧重于知识的灌输和技巧的讲解，忽视了

学生主体性的发挥和情感的激发。而“活动体验式”写作模式则

通过丰富多样的活动形式，如角色扮演、实地考察、情景模拟

等，让学生逐渐从“不想写”转变为“爱写”[1]。例如，教师可以

组织学生参观博物馆、进行社会调查或开展主题辩论等活动，然
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后引导学生根据活动体验撰写作文。

（二）积累真实素材，丰富写作内容

“活动体验式”教学模式能够让学生在活动中观察、思考、

感悟，将所见所闻、所思所感转化为文字，使得写作内容不再空

洞无物、千篇一律，而是充满了生活气息与个性色彩 [2]。这种基于

真实体验的写作，不仅增强了文章的可读性与感染力，更培养了

学生敏锐的观察力、深刻的思考力以及真挚的情感表达能力。

（三）培养情感共鸣，增强表达感染力

通过亲身参与各类活动，学生能够深入情境、感同身受，从

引言

长期以来，写作教学往往侧重于技巧训练与范文模仿，学生在机械练习中逐渐丧失了对写作的兴趣与热情，作品内容空洞、情感匮

乏、思维僵化等问题日益凸显。如何打破这一困境，让写作教学回归“表达自我、传递思想”的本质，成为教育工作者亟待解决的问

题。在此背景下，“活动体验式”写作模式应运而生，它以学生的主体体验为核心，通过创设丰富多样的情境活动，引导学生在“做中

学”“学中写”，使写作成为记录生活、表达情感、锤炼思维的自然过程。
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而在内心激起强烈的情感波澜。这种真实的情感体验成为学生写

作的内在驱动力，促使他们在笔下自然流露出真挚的情感，而非

空洞的辞藻堆砌。当学生在活动中被触动、被启发，他们的文字

便带有了温度与力量，能够轻易跨越读者与作者之间的情感鸿

沟，引发强烈的共鸣 [3]。这种基于共同情感体验的交流，让写作不

再仅仅是信息的传递，更是心灵的对话与碰撞，极大地增强了表

达的感染力，使文章更具打动人心的魅力。

二、当前高中语文写作教学中存在的问题

（一）教学内容与现实生活脱节

由于部分教师在开展写作教学时常常局限于教材本身或教师

预设的题目，而这些题目又往往与学生的实际生活体验相去甚

远，使得学生在写作时感到无话可说 [4]。由于缺乏与现实生活的紧

密联系，学生难以从日常经历中挖掘素材，导致文章缺乏真实感

和感染力。

此外，这种脱节还让学生觉得写作只是为了应付考试，而非

表达自我、交流思想的工具。他们无法将写作与自己的生活实际

相结合，难以在写作中展现个性和思想。因此，教师应引导学生

从实际中汲取写作素材，让写作真正成为学生表达自我、反映现

实的窗口。

（二）忽视学生个体差异，缺乏针对性指导

每个学生都有独特的写作风格、兴趣爱好和思维特点，然而

许多教师在教学中常采用“一刀切”的方式，用统一的标准和要

求来对待所有学生。这使得写作水平较高的学生觉得内容缺乏挑

战，无法充分发挥其潜力；而基础薄弱的学生则因难以达到要求

而逐渐失去信心 [5]。教师在指导时，往往未能充分考虑到学生的这

些差异，缺乏个性化的辅导和反馈，导致学生的写作问题得不到

有效解决。这种缺乏针对性的教学方式不仅无法激发学生的写作

兴趣，还可能抑制他们的创作热情，使写作教学难以取得理想的

效果。

（三）阅读量不足，写作素材匮乏

高中生由于面临高考的压力，因此在日常生活与学习中难以

抽出较多的时间来丰富自身的阅读量，导致知识储备有限，视野

狭窄。在写作时，使得文章显得空洞、单调。此外，阅读量的不

足还影响了学生的语言表达能力和思维深度，使得他们的文章缺

乏文采和感染力。

（四）评价体系不完善，反馈不及时

当前高中语文写作教学中，评价体系不完善、反馈不及时的

问题较为显著，严重影响了学生写作能力的提升和写作兴趣的培

养 [6]。现有的评价体系多以教师评价为主，缺乏学生自评、互评

等多元化评价方式，导致评价结果单一、片面，难以全面反映学

生的写作水平。同时，评价标准过于注重文章的形式和技巧，而

忽视了文章的内容和情感表达，使得学生在写作时过于追求形式

上的完美，而忽略了文章的真实性和感染力。更为关键的是，教

师反馈往往不及时，学生难以及时了解自己的写作问题和改进方

向，导致写作问题得不到及时解决，写作水平提升缓慢。因此，

教师应构建多元化评价体系，注重文章内容和情感的评价，并及

时给予学生反馈和指导，帮助学生不断提高写作能力。

三、“活动体验式”写作模式在高中语文写作教学中

的应用路径

（一）设计多样化体验活动，积累写作素材

设计多样化体验活动以积累写作素材是“活动体验式”写作

模式在高中语文写作教学中的重要应用路径。教师可以通过组织

社会实践类活动，如社区服务、社会调查等形式，让学生能深入

社会肌理，观察百态人生，捕捉真实鲜活的社会现象，为写作注

入时代气息。除此之外，各类校园文化活动，如读书节、辩论赛

等，则能在校园内部营造浓厚的文化氛围，激发学生的思维火

花，让他们在思想碰撞中积累观点与论据 [7]。最后，自然探索类

活动也是多样化体验活动中的一项重要内容，此类活动包括户外

徒步、野营等。通过此类活动能引导学生亲近自然，深入感受山

川之美、生命之奇，从而触发内心深处的情感共鸣，为写作提供

丰富的情感素材。这些多样化的体验活动，不仅拓宽了学生的视

野，更让他们在亲身体验中积累了大量真实、生动、有价值的写

作素材。

（二）结合活动体验，引导写作构思

在体验活动结束后，教师应当为学生设置相应的问答与讨论

环节，以此来引导学生回顾实践活动中的点滴细节与深刻感受，

激发他们的写作欲望与灵感。通过情境导入，让学生仿佛再次置

身于活动现场，重温那些令人难忘的时刻，从而自然而然地引出

写作主题 [8]。在构思指导环节，教师可帮助学生根据活动体验确

定独特的写作立意，并构建清晰的文章框架，使文章内容条理分

明、逻辑严密。同时，传授实用的写作技巧也必不可少，比如如

何生动描写活动场景、如何细腻刻画人物心理、如何巧妙表达个

人情感等，让学生能够将活动体验转化为文字时更加得心应手。

这样的引导方式，不仅能让学生的写作更加贴近生活实际，还能

有效提升他们的写作构思能力与表达水平。

（三）实施多元化评价，及时反馈指导

教学评价是判断教学工作开展效果的重要环节。教师评价需

全面且具体，从文章立意、结构布局、语言表达等多维度进行考

量，既要肯定学生的闪光点，也要指出存在的不足。学生自评能

让他们深入反思写作过程，总结经验教训，明确自身努力方向。

互评则促进了学生间的交流与学习，使他们能从不同角度看待问

题，拓宽写作思路 [9]。及时反馈指导是提升写作效果的关键。在

学生完成写作后，教师应迅速给予反馈，确保信息的新鲜度和有

效性。反馈内容要具有针对性，针对每个学生的具体问题提出切

实可行的改进建议，如如何丰富细节描写、怎样增强逻辑连贯

性等。同时，鼓励学生根据反馈积极修改完善作品，让他们在

实践中不断提升写作能力。通过多元化评价与及时反馈指导，

能充分调动学生的写作积极性，激发他们的创作潜能，使“活

动体验式”写作模式真正发挥实效，助力学生写作水平迈向新

台阶。
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（四）强化阅读与写作结合，提升综合素养

在“活动体验式”写作模式中，阅读是写作的重要基石，广

泛的阅读能为学生提供丰富的语言素材、多样的写作手法和深刻

的思考角度。教师应结合活动体验，精心挑选相关书籍、文章推

荐给学生，让他们在阅读中深化对活动主题的理解，拓宽知识视

野 [10]。比如，在开展了关于历史文化的活动后，推荐学生阅读相

关的历史著作、文化散文，使他们从不同角度领略历史文化的魅

力，为写作积累深厚的文化底蕴。

与此同时，教师还要引导学生将阅读中所学到的知识点与技巧

应用于实际写作之中，实现读写之间的深度融合。为此，教师可以

组织仿写、续写、读后感等写作练习，让学生在模仿与创新中提高

写作能力。当学生阅读了一篇描写自然风光的优美散文后，让他们

模仿文中的描写手法，结合自己参与的自然探索活动进行写作，这

样既能加深对阅读内容的理解，又能提升写作水平。

通过阅读与写作的紧密结合，不仅能提高学生的语言表达能

力，还能培养他们的思维能力、审美能力和创新能力。在阅读

中，学生学会思考、分析和鉴赏；在写作中，他们将所思所想转

化为文字，锻炼逻辑思维和创造力。教师应充分认识到阅读与写

作结合的重要性，在教学中积极探索有效的方法，让阅读和写作

相互促进，共同助力学生的成长与发展。

四、结束语

综上所述，“活动体验式”写作模式聚焦于学生的主题体验，

通过多样化的教学活动来充分激发学生的写作兴趣，依靠多元化

评价与及时反馈提升写作效能，更凭借阅读与写作的深度融合夯

实学生综合素养根基。这一模式不仅是对传统写作教学困境的有

力突破，更是顺应教育改革趋势、回归写作本质的关键举措。为

此，高中语文教师应当持续深入探索与实践这一模式的应用路

径，不断完善教学策略与方法，让写作真正成为学生表达自我、

传递思想、绽放个性的舞台。
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杂问题的能力，为学生未来的职业发展奠定了坚实基础。通过优化形成性评价体系，学生的参与度和学习积极性显著
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引言

工程教育认证作为一种国际通行的工程教育质量保障机制，旨在通过标准化的评估体系，确保工程教育项目能够培养出符合行业需

求、具备解决复杂工程问题能力的高素质人才。近年来，随着全球化进程的加速以及工程技术领域的快速发展，工程教育认证在增强教

学品质、强化毕业生就业竞争实力以及推动国际交流合作等方面的重要价值愈发显著。食品科学与工程专业具有显著的交叉性特点，关

联食品科学、生物化学、工艺学等诸多领域，“食品机械与设备” 是食品专业的基础课程，包含了食品工业中普遍应用的机械设备类别、

功能机理、构造和性能。由于食品机械设备种类繁多，所以该课程内容复杂、繁琐、抽象，学生需要具备一定的机械基础和想象力才能

更好地理解。由于缺乏工厂设计、性能评估、设备选择方面的实践知识，许多学生在学习过程中感到吃力，难以将理论知识有效应用于
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一、工程认证背景下真实问题融入教学的路径与方法

在工程认证背景下，食品科学与工程专业的教学改革聚焦于

将真实工程问题融入课程体系，以培养学生的实践技能和解决复

杂问题的能力 [2]。以 “食品机械与设备”课程为例，结合城市研

究院提供的实际案例，学生能够清晰地理解所学知识在实际生产

中的应用场景，尤其是食品机械相关的关键要素，如设备选型、

产能计算和工厂布局等 [2]。

在教学过程中，采用“问题导向 + 小组协作”的模式，以成

果导向教育 (OBE) 理念为指导，注重学生技能的提升。通过引入

虚拟仿真技术，模拟食品厂设施的设计与操作过程，学生能够在

虚拟环境中直观感受设施的工作机制和应用场景，从而有效提升

实践技能。同时，将城市研究院调研过程中发现的与食品机械设

备相关的实际问题引入课堂，让学生在分析和解决真实问题的过

程中，逐步提高解决复杂工程问题的能力 [3]。

二、以真实问题为导向的教学模式设计

在工程认证背景下，以真实问题为导向的教学模式是培养食品

科学与工程专业高素质应用型人才的重要途径。结合食品机械与设

备课程以及城市研究院的资源优势，旨在通过真实问题的引入，提

升学生的工程实践能力、创新思维和解决复杂问题的能力。

（一）真实问题的来源与筛选

真实问题的来源和筛选是本教学模式改革的核心。以辽宁大

学营口城市研究院为例，首先建立与当地食品企业紧密联系，到

企业调研获取大量来自生产一线的实际问题，这些问题涵盖了食

品加工、设备运行、工艺优化等多个方面。例如，食品企业在生

产过程中遇到的设备故障、生产线效率提升、节能减排等问题，

都可以作为教学的真实问题引入。需要注意的是，这些问题往往

并不是只和某一门课程相关，而是涵盖多门课程，因此教学过程

中应对真实问题进行筛选优化，选择适合该课程的问题。

（二）多课联动与课程整合

由于真实问题的复杂性导致其并不只和单一课程相关，教师

在优化真实问题的过程中也不能完全抛除与其他课程的关联性，

因此，通过真实问题将课程和课程之间有机整合，实现食品工程

知识体系的贯通与深化。

1. 知识点关联教学

以“食品机械与设备”课程为核心，与“食品工程原理”“食

品工艺学”等课程联动。例如在分析流体输送设备（如离心泵）

时，引入“食品工程原理”中的流体力学知识，帮助学生理解离

心泵的选型依据和运行原理。在讲解混合设备（如均质机）时，

结合“食品工艺学”中的乳制品加工工艺，分析均质机在乳化过

程中的作用，以及如何根据工艺要求调整均质压力 [4]。这种关联教

学不仅能让学生理解课程与课程之间的关联性，而且能最大程度

让学生从宏观角度对解决复杂食品工程问题形成基本思路。

2. 项目驱动教学

在理解课程之间关联的基础上，以 OBE 理念为指导，利用城

市研究院的平台资源优势，教学团队设计了以真实问题为导向的

跨课程综合项目。例如，针对营口城市研究院发掘的乳制品加工

车间的设计问题，学生需要综合运用多门课程的知识来解决实际

问题。具体而言，学生首先依据“食品工艺学”中的乳制品加工

工艺流程确定生产过程中的关键工艺参数；随后，基于“食品工

程原理”中的技术原理，选择合适的加工设备和仪器；最终，运

用“食品机械与设备”中的设备使用规范，按照工厂设计规范合

理布置设备，确保生产线的高效运行和产品质量 [5]。

3. 案例研讨教学

在设计多课程联动的授课方案时，需兼顾整体性准则、多元

性准则、主体性准则和实践性准则。凭借这些执行准则，能让学

习者更深入地领会不同学科间的关联，培育自主跨学科思维与创

新本领，同时保障授课内容及授课方式的多元性。在学习环节以

及教学和组织环节保证学生的主体性，让学生对已有案例进行讨

论和分析，主动参与课程和教学活动设计中来 [6]。教学团队持续跟

踪学习情况，通过学生反馈、形成性评价分析和学位跟踪优化课

程整合计划以获得更好的教学成果。

（三）虚拟仿真与人工智能技术结合

实践能力是食品科学与工程专业学生的核心能力之一，虚拟

仿真实验利用数字技术模拟物理信息，为高仿真实验场景创建软

件平台，通过沉浸式互动体验吸引学生研究的兴趣，提高其解决

实际技术问题的能力 [7]。此外，利用真实问题培养 AI 模型，通过

编辑和训练模型反向指导企业生产，不仅能够有效提高教学过程

的丰富性，也可以解决地方企业真实问题，实现双赢。

引入虚拟仿真技术，构建虚拟“食品机械与设备”实验平

台，在课前预习中，学生可通过访问虚拟平台进行设备结构认

知、工作原理学习和安全注意事项预习；在课堂实践中，在教师

指导下，学生进行虚拟设备操作训练、工艺参数调整实验、故障

诊断与排除演练和创新设计方案验证；在课后拓展中，学生可自

实际情况 [1]。

辽宁大学城市研究院作为高校与企业、政府之间沟通和交流的平台，自建院以来，致力于推动辽宁省地方经济与高校科研的深度融

合。该平台汇聚了丰富的企业资源、行业专家以及先进的实验设备，为食品专业的教学改革提供了坚实的基础。以营口城市研究院为

例，通过与营口市各食品企业的紧密联系，研究院能够实时获取食品行业的真实需求和实际问题，为教学内容的更新与优化提供了丰富

的素材，在反哺教学的过程中又解决了现实场景的真实问题。借助城市研究院的平台优势，高校能够将教学活动延伸至企业生产一线，

实现教育与产业的无缝对接。
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主进行复杂工况模拟、设备优化设计和生产线整体规划。可以帮

助学生更好地了解设备的工作原理、工作流程和实际应用场景，

从而加深对设备在整个过程中如何工作的理解 [8]。

（四）形成性评价体系的构建

为了进一步提升学生对真实问题的重视程度，激发其主动参

与解决问题的积极性，教学团队在工程认证背景下，对形成性评

价体系进行了优化。通过将学生解决真实问题的表现纳入形成性

评价体系，鼓励学生将实际问题与学习过程紧密结合。在小组合

作学习中，通过明确任务分配、量化评分标准，构建多元化评价

体系，引入学生自评和小组互评机制，最终以教师评价、自评和

互评的综合结果作为学生形成性评价的依据 [9]。

1. 形成性评价体系构建

在评价体系的设计中，将“食品机械与设备”课程形成性

评价的占比从20% 提高到40%，而终结性评价的比例相应降低

到60%。这一调整旨在强调学生过程性学习的重要性，确保学生

在学习过程中能够持续关注和解决实际问题。在评价内容的设计

上，主要涵盖课堂参与度、真实问题解决表现、小组合作表现几

个方面，评估学生在课堂讨论中的积极性，包括提问、发言以及

参与解决问题的主动性，考察学生的分析能力、方案设计能力和

对实际问题解决方法的创新性以及在小组任务中的完成度、团队

协作能力和对团队的贡献度，最后通过汇报、答辩等形式，展示

学生的学习成果和综合能力 [10]。

2. 真实问题导入机制

在实际问题的挑选方面，主要依靠辽宁大学城市研究院与辽

宁省内各地企业的协作，引入企业真实案例、科研项目转化成果

以及学科竞赛题目等。这类问题不仅具备真实性，还兼具综合性

与挑战性，能够切实激发学习者的创新思路和处理复杂问题的本

领。在问题设计准则上，教师要保证问题的真实性、综合性、挑

战性与开放性，以此满足不同水平学习者的学习需求。

3. 小组合作学习模式

在小组合作学习中，每个小组由4到6人组成，明确分工，包

括组长、记录员、汇报员等角色，并定期轮换，以促进学生的全

面发展。根据问题的复杂性，任务可进一步细分为多个子任务，

制定详细的评估标准，涵盖任务完成度、创新性和团队合作等多

个维度。教师每周检查任务进度，并提供反馈和指导，确保学生

在解决问题的过程中能够不断优化思路和方法。

4. 多元化评价机制

教师评价中侧重于学生应用知识、解决问题和创新思维的能

力，根据评分标准对小组和个人表现进行评分。学生自评中学生

根据自身在学习过程中的表现进行反思和评分，重点评估个人贡

献和学习收获。小组互评中小组成员之间互相评价，采用匿名方

式以确保评价的客观性，重点关注团队合作和成员贡献度。以教

师评价、学生自评和小组互评的平均分作为个人形成性评价的最

终结果，并定期公布评价结果，为学生提供改进建议。

三、结论

在工程认证背景下，以真实问题为导向的教学模式改革对于

食品科学与工程专业的人才培养具有重要意义。通过与城市研究

院进行深度合作，成功将真实问题融入“食品机械与设备”及相

关课程的教学体系中，实现了以 OBE 理念为指导，真实问题引导

下多课程联动、虚拟仿真与形成性评价改革的有机结合。这一系

列举措不仅提升了学生工程实践能力、创新思维和解决复杂问题

的能力，还为学生未来的职业发展奠定了坚实基础。未来，教学

团队将继续跟踪学习成果，优化课程整合计划，进一步提升教学

质量，为食品科学与工程专业的发展提供持续支持。
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一、智慧教育的特点

（一）信息化

智慧教育最基本的特点就是信息化，比如教育资源数字化、

教学过程网络化、教学管理信息化等等，其目的主要是为了给学

生营造一个高效、便捷的信息化教育环境，从而为教育现代化发

展提供强有力的基础支持。

具体来看，在教育资源方面，智慧教育主要是利用现代信息

技术手段，将传统的教学资源以数字化的形式呈现，大大促进了

资源数字化的存储、传输与共享。在教学过程方面，智慧教育通

过将网络平台作为载体，实现了教学活动的拓展和延伸，促进了

线下教学活动与线上教学活动的有机结合，也为师生互动提供了
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更多便利 [1]。在教学管控层面，智能教育借助信息化方式对学生实

施管理，涵盖学生的课业成绩、课程教学资讯等内容，这为教师

实时监测和剖析学生的学习进程、成绩波动等情况提供了便利条

件，便于教师据此对教学方案做出有针对性的调整与完善。

（二）智能化

智慧教育最为明显的特点就是智能化。在人工智能、大数据

等新一代技术手段的辅助和支持下，整个教学过程将会更智能、

更高效。在智慧教育视域下，教师可以利用智能教学系统和人工

智能技术对学生的学习行为、学习习惯、学习成绩等进行智能化

分析，并将最终的分析结果作为依据展开针对性教学，有利于大

大提高教学的精准性和有效性 [2]。除此之外，教师还可以在智能化

教学评估工具的帮助下，对学生的学习过程、学习成果等进行更

引言

智能教育以当代信息科技为依托，其自身带有明显的时代特点，以信息化、智能化、个性化、共享化等为主要特性，能够为学习者

提供更具个性化与智能化的教学服务，不仅可以充分调动学生的学习主动性，还能更好地满足他们多样化、零散化的学习需求。所以，

从智能教育的角度出发，探究大学英语教学的革新与发展，具有一定的必要性和重要意义。



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 035

为全面、客观、精准地分析与评估。

（三）个性化

智慧教育核心在于依托大数据分析与人工智能算法，捕捉学

习者的个体差异并提供适配性支持。在智慧教育视域下，教师可

根据学生的知识储备、学习节奏和能力短板生成专属方案，例如

针对数学基础薄弱的学生，自动推送阶梯式习题和针对性微课，

允许其反复研习某一知识点直至达标；而对进度较快的学生，则

推送拓展性内容（如学科竞赛真题、跨学科关联知识），避免学

习资源的浪费；同时，智慧教育系统能追踪学生的课堂互动频

率、作业修改痕迹、在线讨论贡献度等过程性数据，结合 AI 批改

工具生成多维度能力画像 [3]。

（四）共享化

智慧教育的共享化特点体现在打破教育资源的时空壁垒与权

属限制，构建开放、互联的资源生态。其核心是通过云端平台整

合分散的教育要素，实现跨区域、跨群体的高效流通。在资源共

享层面，优质教学素材不再被单一学校或机构垄断，而是通过教

育云平台形成共享库，涵盖课程视频、电子教材、实验模拟软件

等。在主体协作层面，共享化推动师生、家校、校际间的深度联

动。教师可通过在线协作工具共建教学资源包，整合数字资源 [4]。

二、智慧教育视域下大学英语教学改革的方向

（一）个性化

在智慧教育视域下，教师应当充分发挥大数据、人工智能等

现代信息技术的优势，了解和掌握学生的个性化学习需求、学

习现状及其发展情况，并以此为依据向学生提供针对性教学辅

导，帮助他们制定个性化学习方案，以达到提高学生学习效果的

目的。

（二）混合式

智慧教育视域下的混合式教学改革，绝非简单的 “线上 + 线

下” 形式叠加，而是通过技术赋能实现 “虚拟与现实”“自主与

协作” 的深度融合，构建动态平衡的教学生态。其核心在于依托

智慧平台打通课前、课中、课后全流程，让线上自主学习的灵活

性与线下互动探究的深度性形成互补。一方面，在线上环节，教

师通过平台推送分层学习资源：为基础薄弱的学生提供带语音标

注的词汇微课、语法动画解析；为能力较强的学生布置英文新闻

速读任务、主题观点收集表 [5]。系统自动追踪学生的预习数据（如

词汇掌握度、视频观看时长、疑问标注点），生成学情报告，帮

助教师精准把握课堂教学的侧重点。另一方面，在线下环节，教

师可以根据学生线上学习情况展开针对性教学，重点讲解学生存

有疑惑或不理解的知识点，从而提高教学的效率和质量。

（三）智能化

在智慧教育视域下，大学英语教学需要在人工智能、大数据

等信息技术手段的支持下朝着智能化的方向改革升级。例如，教

师可利用大数据技术对学生的学习行为数据进行实时跟踪和分

析，及时了解他们的学习情况和学习需求，也可以借助智能算法

帮助学生制定更适合他们学习和发展的资源与方案，还可以利用

智慧教学平台的自动批改、智能答疑等功能来减轻自身的工作负

担，从而让自己有更多的时间和精力进行教学优化设计 [6]。

三、智慧教育视域下大学英语教学改革的策略

（一）课前：利用智慧教学平台开展先导环节

为保证教学质量和效率，很多大学英语教师都会向学生布置

课前预习任务，从而通过这种方式来让学生提前了解课堂教学的

重难点内容、学习目标等。而在智慧教育视域下，教师可以利用

智慧教学平台来设计并开展先导环节，从而达到提高学生课前预

习效果的目的。

一方面，教师可以根据教学大纲和教学计划来对课堂即将讲

授的内容进行分节，并针对每个小节的内容制作相应的微课视

频，然后上传至智慧教学平台当中，供学生在课前进行线上学

习。在学生预习的过程中，需要将自己的预习成果用思维导图的

方式整理出来，并上传到智慧教学平台 [7]。至于教师，除了要对学

生上传的内容进行批改和分析，还要利用平台组织学生进行在线

讨论或者是为学生及时答疑解惑，并将学生学习过程中遇到的问

题或存在的疑难点记录下来，以便于为后续课堂教学活动的开展

奠定基础。另一方面，教师可以利用智慧教学平台对学生的课前

预习任务完成情况、自主学习成果、学习进度、学习状态、学习

需求等进行分析和总结，并梳理出学生的意见和学习反馈，并以

此为依据及时调整教学目标、教学内容和教学方法等。

（二）课中：利用智慧教学平台引导学生思考

在课堂上，教师既要教授给学生大学英语基础理论知识和运

用技巧，同时还要对学生课前预习中存在的问题进行答疑解惑，

并对相关知识点进行全面、深入地讲解，以保证教学的有效性和

连贯性 [8]。而在这一过程里，教师能够借助智慧教学平台引导学生

展开积极思考，让他们口头阐述自身见解，或是通过平台提交书

面观点等，从而有效培育其思维能力、问题解决能力等。其中需

要留意的是，教师在设计教学问题时，应遵循由浅入深的准则，

逐步加大问题的难度，防止挫伤学生的学习自信心。

（三）考评：利用智慧教学平台开展教学评价

在智慧教育视域下，教师若想更好把握教学进度和教学质

量，不妨利用智慧教学平台来开展教学考核与评价活动。一方

面，教师可运用云计算、大数据等信息科技手段对学生的学习情

况展开全面剖析与归纳，以此对学生的学习过程实施全程监察，

并对学生的英语知识把握与运用状况、思维成长状况、学习态

度、价值理念等进行综合性评定 [9]。另一方面，教师能借助智慧教

学平台对学生开展动态化评定，例如可通过人工智能技术对学生

口语表达的标准程度、流畅程度、发音准确度等进行诊断、剖析

和语音评估。这样一来，就能大大弱化教师主观方面对学生学习

成果的评价力度，有利于提高教学评价的客观性。

（四）课后：利用智慧教学平台布置作业内容

智慧教育强调教学要贯穿学生学习的全过程。所以，大学英

语教师有必要将对学生的教学指导工作延伸到课后，以便于更好

地促进学生综合素养与综合能力的提高。在实践中，教师可以利
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用智慧教学平台布置作业，比如要求学生根据课堂所学内容自主

搜索和观看相关英文电影片段或视频，并对影片或视频中所涉及

的英语语法知识、跨文化表达习惯、英语语法结构等进行整理，

然后再对全文进行翻译，从而促使学生学会学以致用 [10]。而在此

过程中，学生如果遇到不明白的地方，可以利用平台与教师或其

他同学进行在线交流，及时解决自己的疑惑。在这之后，学生需

要将自己的作业成果整合成文档的形式上传至智慧教学平台，由

教师负责批改并在平台上对优秀作业加以展示。

四、智慧教育视域下大学英语教学改革的关键保障

（一）树立以学生为中心的教育理念

在智慧教育视域下，教师若想要切实保障大学英语教学改革

效果，必须要坚持以学生为中心，坚持从学生的角度出发筛选和

整合教学资源，并为他们设计更符合其学习现状的学习与训练任

务，从而提高教学的针对性和有效性。

（二）不断提高教师的信息技术素养

在智慧教育推动大学英语教学改革的进程中，教师的信息技

术素养是决定改革成效的核心变量，直接影响智能工具与教学环

节的融合深度。这种素养并非简单的 “技术操作能力”，而是涵

盖 “工具应用、资源开发、数据解读、伦理把控” 的综合能力体

系，需要通过系统性培育实现持续提升，学校应该重视教师信息

技术素养的提升，一方面院校应搭建校内智慧教学实践共同体，

组织教师定期开展 “技术融合公开课”，课后通过集体研讨分析

技术应用的得失。例如，某位教师在使用虚拟仿真系统开展 “商

务英语谈判” 教学后，团队可共同评估虚拟场景的真实性、AI 虚

拟对手的互动逻辑是否贴合教学目标，提出优化建议；另一方面

可以鼓励教师积极参与信息化教学实践和教学研究活动，让他们

相互分享各自在信息化教学遇到的问题，并共同探讨解决方案，

从而为大学英语信息化转型奠定坚实的基础保障。

（三）重视学生自主学习能力的培养

一方面，教师要加强对学生信息化素养、自主学习能力的培

养，确保学生能够灵活运用智慧教学平台进行自主学习，比如可

以为学生构建虚拟学习空间，让他们借助数字化平台搜索学习资

料以及进行小组合作探究活动；或者也可以让学生制作英语文

化传播的微视频等，借此来提高学生的信息技术应用能力和创

造力。另一方面，教师需要加强对学生线上学习行为的监控与

引导，避免学生受到网络不良资源的影响，从而影响其学习与

发展。

五、结束语

总而言之，在智慧教育视域下，大学英语教学改革迎来了新的

发展契机，需从个性化、混合式、智能化的教学方向来进行革新。

在教学实际操作中，教师能够通过课前借助智能教学平台实施预备

环节；课中依托智能教学平台启发学生思索；考核时利用智能教学

平台进行教学评定；课后通过智能教学平台安排作业内容等方式开

展智能教学，进而为学生的学习和发展提供更多支持。
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一、双减政策下农村寄宿制学校小学数学个性化作业

设计的意义

（一）提升学生的学习效率

在传统的作业模式中，教师往往采用“一刀切”的方式布置

作业，忽视了学生之间的个体差异。然而，在双减政策的指导

下，农村寄宿制学校的小学数学教师开始注重个性化作业的设

计，根据学生的认知水平、学习风格以及兴趣爱好等因素，量身

定制适合他们的作业内容。这种作业模式不仅避免了大量重复、

低效的练习，还使得每个学生都能在适合自己的难度和节奏下进
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双减政策下农村寄宿制小学数学个性化
作业设计策略探析

邢正虎

甘肃省酒泉市肃州区西洞镇中心小学，甘肃 酒泉  735000

DOI: 10.61369/RTED.2025090031
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行学习，从而有效减轻了他们的学业负担 [2]。

（二）激发学生的学习兴趣

小学数学教师会设计多样化的作业形式和内容，让学生能够

跳出课本、走出教室，将数学知识与现实生活相结合更好地完成

作业，使学生能够在学习数学的过程中发现数学知识与实际生活

是息息相关的，不是只是一堆冰冷的数字，从而更好地进行学

习，感受到数学的魅力与价值 [3]。

（三）培养学生的核心素养和综合能力

当学生已经对部分的知识学习完毕之后，教师会结合学生的

能力情况对作业进行综合性的教学设计，更好地提升学生的综合

引言

新修订的义务教育课程描绘了育人蓝图，增强了思想性，系统融入习近平新时代中国特色社会主义思想，强化社会主义先进文化、

革命文化、中华优秀传统文化等方面的教育；增强了科学性，遵循学生认知规律，注重与学生生活、社会实际的联系。学校应该根据国

家的发展政策，走符合国家发展的道路，这样才能够更好地促进人才的培养 [1]。
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运用能力。例如：学生学习完整数以及小数之后，会出现以下整

数与小数结合的题目；学生学习完图形和旋转的知识，会发现结

合之后会形成正方体和长方体，这能够拓宽学生的现象能力 [4]。

二、双减政策下农村寄宿制学校小学数学个性化作业

设计的策略

（一）顺应学生成长特点，设计新颖有趣作业

1. 设计游戏类作业，让学生“玩中学，学中玩”

教师应该利用每个学生都是喜欢游戏的这一观念，来为农村

寄宿制学校的小学数学的学生设置一个有趣的校内作业。例如：

教师在讲解“20以内数与减法”可以设计一个，“数字接龙凑减

法”的游戏作业。首先教师会将学生分成不同的小组，每组4-5

个人需要围坐在一圈，每人手上需要拿着一张写有1-20任意数字

的卡片 [5]。当教师宣布游戏开始后并给出一个目标的数字，让第

一个学生需要从自己的卡片中挑选一个数字，然后大声说出它，

并尝试用自己手中的另一个数字减去它，得到一个新的结果（需

确保结果在20以内）。接着，他将这个结果传递给下一位同学，

该同学需继续用自己手中的数字进行减法运算，以此类推，直到

所有学生都完成了一次减法运算。若是某个学生在规定时间内没

有找到合适的数字进行减法的操作，他可以选择为大家唱首歌或

者表演个节目的方式来接受惩罚。教师通过这样游戏化的作业设

计，不仅能够让学生们在“玩中学，学中玩”，还能够更好地激

发他们的学习兴趣，提升作业的质量 [6]。

2. 设计操作类作业，让学生“动手做，做中思”

在双减政策的指导下，农村寄宿制学校的小学数学教育正积

极探索个性化作业设计的新模式，旨在通过设计既有趣又富有挑

战性的作业，激发学生的学习兴趣，提升他们的数学素养 [7]。例

如：在北师大一年级下册第六单元“有趣的平面图形（一）”的

教学中，教师可以设计一个“图形拼图大赛”的操作类作业来深

化学生对于平面图形的认识和理解。教师首先会为学生提供一套

包含圆形、正方形、三角形等基本图形的卡片，随后，让学生通

过动手操作的方式，来将这些图形自己裁剪出来，当学生裁剪出

来之后，教师会将学生以寝室为单位分成不同的小组，每组分配

一个空白的拼图底板，并让学生在规定的时间内，运用手中的图

形卡片，来拼出一个既富有创意又符合平面图形知识的拼图作

品。有的小组可能观察到教师的物品，有的小组可能观察到宿舍

当中的物品，当所有学生第二天拼好后，教师会邀请学生到讲台

上展示他们的作品，并解释他们选择这些图形的理由。这样由简

入难的作业设计，不仅能够使学习能力较弱的学生认识到不同的

图形，还能够使学习能力较强的学生发展自己的创新思维，拼出

更加多元化的图形 [8]。

（二）遵循学生学习规律，设计分层数学作业

每个学生都有的学习方法和学习兴趣点都是不同的，因此，

教师应该深入了解学生的学习需求，为学生设计不同的作业，让

学生能够自主的选择自己想要完成的作业，以此来更好地促进学

生的发展 [9]。例如：教师在讲解北师大小学数学五年级下册“长方

体（二）”的时候，会对学生进行一个小的测验看学生对于知识

的理解程度，以及自我评判自己在哪个级别，随后，教师在根据

学生的性格特征将学生分成不同的层级（对于其中想调换层级的

学生，教师也会在理由充沛的条件下，给予一定的支持）。对于动

手能力较弱的学生，教师设计了第一层的作业设计，是学生需要

寻找到身边的一个物品（书本、文具盒），来测量出它们的长、

宽、高以及表面积和体积，以此来检验学生对于基础知识的掌握

情况。对于动手能力较强的学生，教师要求学生自主的设计一个

长方体模型（可以是木质的，也可以是纸拼的），以此来锻炼学

生的动手能力。对于调查能力较强的学生，教师会让其调查学校

图书馆书架的尺寸，计算出每个书架能容纳多少本书；或者研究

家里冰箱的长宽高，探讨如何合理利用冰箱空间等，这能够更好

地培养学生的实际应用能力和问题解决能力，这样的分层作业设

计，不仅遵循了学生的学习规律，还促进了他们的个性化发展，

更为农村寄宿制学校的小学数学教育注入了新的活力。

（三）结合核心素养培养，设计综合性的作业

教师应紧密联系学生的生活实际，设计具有开放性和挑战性

的作业，以激发学生对数学的兴趣，提高他们的实际应用能力。

以北师大小学数学五年级下册“确定位置”的内容为例，教师说

假如本校要举行一场大型文艺汇演，你们需要按照指定的座位号

入座，并且每个座位上都标有一个唯一的编号，如 A 区3排5座、

B 区4排8座等，那么你们说“小华坐在 B 区5排12座，小丽坐在

A 区2排7座是礼堂图中的哪里呢？”，“如果小华和小丽要一起

进入礼堂找座位，他们应该先从哪个门进入？他们应该如何快速

找到自己的座位？”教师发现有的学生利用纸笔或实物模型模拟

礼堂座位图，进行实际操作和演练；还有的学生进行前后桌的组

队，并针对从哪个门近产生了激烈的争吵，这时候教师就会进行

调节，给予一定的启发。在学生解决问题后，教师又提出：“如

果礼堂里的座位号发生了变化，我们应该如何调整自己的策略来

快速找到座位？”教师通过这样的作业设计，不仅帮助他们克服

了困难，达成了作业目标，还让他们在愉快的氛围中学习到了数

学的知识 [10]。

（四）尊重学生个体差异，设计弹性特点作业

在双减政策的引领下，为了尊重农村寄宿制学校小学生的个

体差异，提升他们的数学学习兴趣和效率，教师在设计小学数学

作业时应当充分考虑学生的不同学习水平和能力，实行弹性化的

作业策略。在教授完小数加减乘除及小数性质等基础知识后，教

师针对学生在课堂上的表现和作业完成情况，将学生分为 A（学

优生）、B（中等生）、C（学困生）三个层次。随后，教师结合

“小数的乘法”中小数运算中容易出错或难以掌握的题型，设计了

以下具有弹性的课后作业：基础巩固题（面向所有学生，尤其是

C 层学生）：请计算以下小数加减法，并解释每一步的意义。例

如，3.2 + 1.5 = ? 和 7.8 - 2.4 = ?。此题旨在帮助所有学生，特别

是学困生，巩固小数运算的基础知识和技能。挑战提升题（面向

B 层及以上学生）：请解决以下小数乘除法问题，并尝试用多种

方法验证答案的正确性。例如，0.125 × 8 = ? 和 7.2 ÷ 0.9 = ?。

鼓励 B 层学生尝试不同的解题策略（使用分数与小数转换、估算
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等方法），以拓展他们的数学思维和解题技巧。探究应用题（面

向 A 层学生）：请设计一个包含小数运算的实际问题，并给出解

答过程。例如：设计一个购物场景，其中商品的价格均为小数，

要求学生计算总价、找零等。这个题主要的目的为激发学优生的

创新思维和问题解决能力，让他们在实践中深化对小数运算的理

解。自我挑战题（面向所有愿意尝试的学生）：请尝试解决以下

复杂的小数运算问题（(0.375 + 0.125) × (8 - 4.8)），这涉及多位

小数的精确计算、小数与整数的运算。这个题是希望学生能够对

自己有一个更好的认知，并据此来进行挑战，无论他们属于哪个

层次，都能在自我挑战中获得成长和满足。当学生完成不同层级

的题目之后，教师会让学生采取自我检查和同伴互评的方式检查

自己的作业结果，以此来更好地面对自己的不足，从而在今后的

学习过程中进行改正。

三、结束语

本研究在双减政策框架下，对农村寄宿制学校小学数学个性

化作业设计进行了深入探索。可以看到，多样化的教学设计不仅

能够减轻学生的学习负担，还能够激发学生的学习兴趣，促进学

生的全面发展。
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一、胶州秧歌的概况

（一）胶州秧歌的起源

胶州秧歌有一别名叫作“跑秧歌”，这就与它的起源有着很

大的关系，相传是由赵姓和马姓两户人家在逃荒的途中，迫于生

计，进行乞讨时的表演逐渐演化而来的 [1]。与其他的类型的秧歌相

似，胶州秧歌同样也是最底层劳动人民的艺术创造。当赵姓和马

姓两户人家回到家乡后便开始积极地传播这种边舞边唱的艺术形

式，这时候的这种形式，还不能说是一种成熟的表演形式，只是

开始出现而已。经过了约100年的发展，才基本成型，这说明了

胶州秧歌是一个历经了时间考验，仍然受到广大人民喜欢的优秀

秧歌表演艺术。成型的特点就是它的表演具有了很多很规范的流

程，主要分为三大类，舞蹈、唱腔、伴奏。如同京戏一样，胶州

胶州秧歌的前世今生
杨华珠

山东现代学院，山东 济南  250104

DOI: 10.61369/RTED.2025090035

摘   要 ：  从大约1764年起源到2006年进入非物质文化遗产保护名录，胶州秧歌的发展史历经242年。胶州秧歌在舞蹈界的地

位稳步上升。本文主要通过胶州秧歌的起源，传承以及舞蹈形式等对该舞蹈进行系统的分析。本文首先讲到胶州秧歌

的文化背景及历史意义；其次了解到现代文化对于胶州秧歌的传承以及传播形式；最后对胶州秧歌的发展做了一个总

结，旨在了解胶州秧歌并且进行发展与创新。
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A b s t r a c t  :   From its origin around 1764 to its inclusion in the list of intangible cultural heritage protection in 2006, 

the development history of Jiaozhou Yangge has gone through 242 years. The status of Jiaozhou 

Yangge in the dance field has been steadily rising. This paper systematically analyzes Jiaozhou 

Yangge mainly through its origin, inheritance and dance forms. Firstly, it talks about the cultural 

background and historical significance of Jiaozhou Yangge; Secondly, it finds out the inheritance and 

communication forms of Jiaozhou Yangge in modern culture; Finally, it summarizes the development 

of Jiaozhou Yangge, aiming to understand Jiaozhou Yangge and promote its development and 

innovation. 
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秧歌也有了自己特有的“行当”，一般一台为十人，分别为鼓子、

棒槌、翠花、扇女几个行当。山东省是秧歌大省，很早便形成了

两大秧歌的文化基础，这也为胶州秧歌的起源奠定了一定的基

础。所以，1764到1863的这一百年算是胶州秧歌的起源时代 [2]。

（二）胶州秧歌的文化背景

胶州秧歌的形成不是历史的偶然因素，山东自古以来就是秧

歌大省，到近代更是形成了山东三大秧歌。胶州秧歌的另一别名

“扭断腰”，就体现了这一特点。胶州秧歌对表演者的要求的较

高，要求女性表演者协调全身，动作重抬、落轻、走飘。虽然这

几个词显得轻松飘逸，可是实际上却非常的累。例如重抬和落轻

的组合就要求表演者快速地抬起腿，然后慢慢地落下，重复几组

着实有点吃力。另一方面，从胶州秧歌的艺术形式来看，它既不

是舞蹈，也不是歌唱，而是一种戏剧。据有关的历史考证，如同

引言

胶州秧歌宛如一座民俗文化的富矿，在胶东大地的民俗生活画卷中留下了浓墨重彩的印记。无论是新春佳节的热闹庙会，还是人生

大事的婚庆典礼，都少不了它欢快灵动的身影，它以鲜活的表演串联起民众的情感纽带，成为民俗传承的关键活态依托。在国际交流舞

台上，胶州秧歌更是身负重任，在上合峰会等重大国际场合以及远赴吉尔吉斯斯坦等国的文化交流演出中惊艳亮相，以独具东方魅力的

舞姿跨越语言与文化隔阂，生动展现中国文化的深厚软实力，为跨文化对话架起了一座绚丽的艺术桥梁，推动着多元文化的交流互鉴。
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其他剧种的形成，胶州秧歌也吸收了元末明初众多戏剧的特点，

有种观点表示，胶州秧歌行当的形成也与这些密不可分。很多优

秀的中国传统文化都有类似的形成特点，集百家之所长，符合当

地风土人情。胶州被誉为“中国秧歌之乡”, 与其特殊的地理位置

也密不可分 [3]。从唐朝起，胶州就是著名的通商口岸，不同风格的

曲，舞蹈就在这里互相交流。

（三）胶州秧歌的具体形式

首先先要明了戏曲中胶州秧歌的六个行当，因为无论是哪种

表现形式，都离不开这六个要素。第一个是“膏药客”，与其它

秧歌一样，膏药客指的都是领舞的人，也就是现场舞蹈的指挥，

其他各个演员都在膏药客的指挥下进行表演，有时候也类似于一

些戏曲中的丑角。第二个是“翠花”, 翠花在秧歌戏里主要是指青

年妇女和姑娘，第三个和第四个是扇女、小嫚，与字面意思有所

差别，这两个角色一般是由男孩子装扮的，比较考验男孩子的身

段。第五个和第六个分别是棒槌、鼓子，一般指的是老生。胶州

秧歌有两种表现形式，一种是小调秧歌，一种是小戏秧歌。有人

说胶州秧歌的特殊之处就在于它不单单是只是秧歌，它是有剧本

的，有曲的。小调秧歌就指的是胶州秧歌中的舞蹈部分，常用队

形有 " 十字梅 "、" 四门斗 "、" 两扇门 "、" 正反挖心 "、" 大摆队

"、" 绳子头 " 等。主要舞蹈动作有 " 翠花扭三步 "、" 撇扇 "、" 小

嫚正反三步扭 "、" 棒花 "、" 丑鼓八态 " 等。音乐有 " 打击乐 "、"

唢呐牌子 "、" 民歌小调 " 组成 [4]。小戏秧歌由小调秧歌派生出来，

其舞蹈动律、曲牌演唱、表演与小调秧歌基本相同。演唱曲牌有 "

扣腔 "、" 西腔 " 等 ; 伴奏曲牌有 " 八板 "、" 扇簸萁 " 等 [5]。虽然

在近代历史上胶州秧歌曾分裂成不同的流派，但是经过时间的演

变最终还是融为了一体。

二、胶州秧歌的近现代传承概况

（一）近代传承概况

胶州秧歌开始出现的时间很早，但是“胶州秧歌”被广大舞

蹈爱好者所熟知是在1863年才基本形成，从这之后就属于其发展

与传承的过程了。从1863年创立了秧歌小戏之后，“胶州秧歌”

这一名字便开始向祖国各地传播。一个优秀的传统文化要想能够

很好地被传承，那么就一定要有足够鉴定的群众基础。当胶州秧

歌在山东大地上获得巨大的成就的时候，便有很多的人慕名前来

学习。1920年，著名的秧歌艺人陈銮增对胶州秧歌进行改造，在

原先的基础上加入了武术动作的元素 [6]。由于这一改变受到了不同

人群的支持，所以胶州秧歌逐渐分成了文秧歌和武秧歌这两大流

派 [7]。到近现代2012年左右才开始融为一体，既然两个流派能够

独立存在如此长的时间，就说明无论是文秧歌还是武秧歌都有其

不可替代的优点，两者的融合是胶州秧歌又一发展的重要标志。

现代胶州秧歌真正地被广大人民群众认可的，是在1957年，胶州

秧歌的代表队伍进京表演，获得了广泛的关注。来自全国各地150

个文化艺术团前往胶州学习和交流秧歌艺术。在如此的热度下，

北京民族舞蹈学院将胶州秧歌定为了专业课程。到2006年，胶州

秧歌被录入国家级非物质文化遗产名录。直至今日，胶州秧歌依

然生机勃勃。

（二）现代传承概况

现在胶州秧歌已经列入北京舞蹈学院民族民间舞专业一门重

要的必修课程，为了确保胶州秧歌“三道弯”“扭断腰”等一系列

动作的原汁原味，专业舞蹈研究团队躬身深入胶州秧歌的原生摇

篮 —— 东小屯村等发源地，以及承载现代传承重任的胶州秧歌剧

团等专业机构，实地观摩记录原汁原味的表演程式细节，与资深

传承人促膝长谈，倾听他们的传承故事与创作心得，深入了解其

与当地社群的互动共生模式，获取第一手鲜活资料。

并且，由于现代 AI 技术的发达以及 AR 技术的运用，著名维

吾尔族舞蹈学家 —— 古丽米娜与中央民族大学联手协作，利用先

进的 AR 技术，将自身舞蹈动作与技术结合，在表现出一系列维

吾尔族的标准动作传到网络中，让广大专业的以及非专业的舞蹈

爱好者可以进行动作模仿以及学习，这给胶州秧歌的现代发展指

向了另一条贴合现代技术的道路。在发展胶州秧歌的时候，也可

以利用专业舞者的舞姿以及体态，制作成可以供广大舞蹈爱好者

以及舞蹈专业民族舞初学者学习的视频以及5D 视讯。供给大家更

好地了解胶州秧歌以及更好地展现胶州秧歌体态与形态，更好地

将胶州秧歌流传出去以及传承下去。

三、现代发展的途径与建议

（一）发展途径

先从最基础的部分来讲，胶州秧歌的传承离不开艺人们对他

的宣传与传承。据调查，原汁原味的胶州秧歌现在已经很少能够

看到了，因为随着时代的发展，最直接的观众们的爱好已经发生

了变化。这使得很多的坚持原汁原味的秧歌表演艺人不能够获得

足够的经济支持，缺乏继续传承的动力 [8]。不能获得当时人们的审

美，得不到平常人民的支持。但是对于这点问题，这些年相关的

政府单位已经开始做出了应对。但相反，结合了现代元素的胶州

秧歌却受到了广大人民群众的喜爱。这说明，与百年前的胶州秧

歌的发展历史一样，能够紧跟时代的律动，结合时代的规律适当

地做出改变是发展的有效途径。另一部分属于胶州当地政府，当

地政府举行了例如“秧歌节”这样的一系列的传承保护活动。这

样的行为是起到了一定作用的，根据近年来的报道，越来越多的

年轻人更有热情与兴趣去了解和宣传胶州秧歌。越来越多的中老

年人群更愿意闲暇时去广场上跳一跳这种非传统意义上的“胶州

秧歌”。最后一部分属于国家层面的，越来越多的舞蹈学院将胶州

秧歌编写进教材里，将胶州秧歌带进课堂，在这样一群具有高专

业特质的人群里继续传承 [9]。

（二）发展建议

针对传承困境，现有研究积极建言献策，提出诸如 “秧歌进

校园” 拓宽传承受众、数字化技术全方位记录保留资料、文旅产

业融合创新发展模式等应对之策。然而，遗憾的是，这些策略多

分散孤立，缺乏对新时代创新发展路径的系统整合与深度谋划，

未能构建起全面、连贯、可持续的传承创新体系。

总体而言，现阶段成果大多偏重于单一维度的剖析，或是聚
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焦舞蹈动作技巧，或是着眼于个别传承案例，鲜少能从宏观历史

视野、多元文化生态以及现代转型需求等多重视角进行整合性、

系统性研究。鉴于此，构建跨学科研究范式，搭建综合性研究框

架迫在眉睫。

将胶州秧歌列入非物质文化遗产名录，不是意味着要固守传

统，而是希望人们能够对这一优秀的传统文化重视起来。所以，

结合时代的发展特征，用不同的形式来发展和丰满胶州秧歌是其

发展的有效途径。例如动画，影视作品，AR 技术，5D 视频之

类的新的表现形式，或者是扩充现代元素的剧本，曲子等。从舞

蹈方面来看，要从两方面发展，一方面是积极寻找表演者的传承

者，另一方面就是将胶州秧歌带进专业的课堂，不断地深化。利

用专业舞蹈者的喜欢以及展现，更好地与现代技术结合，将胶州

秧歌更好更快的传承与发展。

四、结论

胶州秧歌是中国优秀的非物质文化遗产，无论是从舞蹈，还

是从曲调，剧本等方面来讲都有较高的艺术价值 [10]。胶州秧歌的

舞蹈极具特色，历经百年的发展，具有浓厚的文化底蕴。要想能

够很好地传承和发展胶州秧歌，就必须传统与现代同时进行。从

传统方面来看，要引导更多的人去了解和发现胶州秧歌的魅力，

扩大受众基础。从现代方面来看，要不断深化胶州秧歌的内涵，

提高艺术高度，结合新时代、新元素。每一种传统文化都有其独

特的魅力，传承胶州秧歌就是传承时代的宝藏。
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一、农学类高校遗传学教学实践现存问题

（一）遗传学课程理论知识的更新步伐缓慢

“遗传学”这门课程内容繁杂、难度较高、课时安排有限，

特别是面对现代分子生物学技术的迅猛进步和新知识、新技术的

层出不穷，使得“遗传学”的内容得到了极大的丰富和拓展 [2]。仅

仅依赖教材，已经无法跟上知识更新的步伐，无法完全满足高等

农林生命科学教育的要求。为了将新知识、新观点和研究前沿与

现有的教材理论知识有效融合，教师不得不投入大量时间进行新

理论知识的引入或讲解，这无疑与现有的教学课时安排不足形成

了冲突 [3]。

（二）学生在课堂中的参与热情不高

“遗传学”涵盖了众多领域，如植物学、作物育种、生物与

生物信息等，它们相互交织、渗透。[1] 然而，由于传统教育模式在

时间分配上的限制，往往偏重于教材理论的灌输，导致教学方式

显得单调和缺乏活力。这种以文字和图表为主的教学方式，未能

充分考虑学生的主体地位，使得学生对高中阶段已接触的知识感

到厌倦，同时对于深入的内容理解不足。这种情况下，学生的学

习参与度和热情降低，难以自发吸收遗传学的理论，对其理解和

应用的难度也随之增大，这与现代农业科学发展的宗旨和方向有

所脱节。
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摘   要 ：  “遗传学”是农业领域的一门理论科学，其涉及内容广泛复杂，且相关理论技术不断涌现。为有效提升课程教学实效

性，农学类高校应注重优化教学实践，将新技术与新理论引进教学，创新教学活动，调动学生学习积极性等。基于

此，本文针对农学类高校的遗传学教学实践展开研究，剖析了传统教学中存在的问题，提出了相应的优化策略，旨在

提升农学类高校遗传学教学质量，培养适应新农科发展需求的专业人才。
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A b s t r a c t  :   "Genetics" is a theoretical science in the agricultural field, involving a wide range of complex content 

with continuous emergence of new theories and technologies. To effectively improve the effectiveness 

of curriculum teaching, agricultural universit ies should focus on optimizing teaching practices, 

introducing new technologies and theories into teaching, innovating teaching activities, and stimulating 

students' learning enthusiasm. Based on this, this paper conducts a study on the genetics teaching 

practice in agricultural universities, analyzes the problems in traditional teaching, and proposes 

corresponding optimization strategies. The aim is to enhance the quality of genetics teaching in 

agricultural universities and cultivate professional talents who meet the development needs of new 

agricultural science.

Keywords  :  agricultural universities; genetics; teaching practice

（三）理论与实践融合不够紧密

在“遗传学”的教育过程中，教学活动主要涵盖理论授课与

实验操作两大板块。过往的教学模式往往过分强调理论知识的传

授，而忽视了实验技能的培养。进一步地，现行的“遗传学”实

验课程往往侧重于讲解和验证那些经典的遗传学实验，而对于分

子生物学等现代分子生物学技术的实践学习则显得不够充分，这

直接影响了学生对“基因工程”“基因组学”以及“基因表达调

控”等后续章节理论知识的深入理解和应用。此外，遗传学理论

的教学与作物育种学以及作物育种实践能力的培养之间缺乏有效

结合，理论知识的学习与实践技能的培养之间存在明显的脱节，

使得学生难以将遗传学的知识有效地应用于实际生活或科研工作

中，从而未能达到预期的教育理念和教学目标。至于教学考核评

价体系，其科学性也亟待提升。

（四）教学考核评价体系科学性欠缺

在传统的教育观念中，对学生理论知识的检验主要通过考试

试题来实现，这种以试卷定成绩的评估方法过分强调期末考试和

知识点的考核 [4]。在这种评价体系下，学生往往采取临时的“速

成”记忆策略来应对考试，考试结束后，他们往往很快遗忘所学

的大多数知识。对于遗传学理论的理解和应用，以及用所学知识

解释或解决现实问题的能力，学生往往难以达到。此外，这种模

式还使得部分学生忽视日常学习的持续性和积累，无法形成稳定
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的学习习惯，进而难以全面提升学生的综合素质。因此，这种传

统的评估方法并不能全面反映学生的学习状况，无法全面、客观

地反映教师的教学质量，不利于教学质量的持续提升和学生综合

素质的培养。

二、农学类高校遗传学教学实践优化对策

（一）引进前沿遗传学内容，构建模块化知识体系

为契合新农科发展需求，提升遗传学教学质量，教师应注重

在教学中引进遗传学的前沿知识内容，构建出科学的模块化知

识体系，提升教学效果，培养高素质农业人才。结合学生培养

目标与遗传学理论知识，教师可将课程内容划分为“遗传”“变

异”“选择”三大理论教学模块，针对不同板块内容进行整合与

梳理，帮助学生串联课程知识，构建完善知识体系。其中，“遗

传”模块聚焦经典遗传学与分子遗传学中遗传信息传递的基本

规律；“变异”模块深入探讨基因突变、染色体变异等变异机

制；“选择”模块则围绕自然选择与人工选择原理，以及其在

作物育种中的应用展开 [5]。针对不同板块建设，教师应收集与引

进丰富教学素材案例，如基因编辑、合成生物学等科技前沿热点

信息，整合优秀线上教学资源，将分散知识点整合为综合性案

例。比如将基因编辑技术相关资源引进“变异”模块，设置相关

案例内容，讲解其应用原理以及在作物品种改良中的应用，同时

关联“遗传”模块中基因表达调控等知识，使学生系统理解知

识间的逻辑关系。教学内容的创新与整合，能够促使学生接触

学科前沿知识，拓展知识视野，帮助学生构建更为系统的知识

体系。

（二）突出学生主体地位，调动学生学习积极性

在教育理念持续革新的背景下，遗传学教师应注重优化教

学，突出学生主体地位，调动学生学习积极性。翻转课堂作为一

种行之有效的教学模式，为解决遗传学教学中课堂积极性不高的

问题提供了新路径 [6]。教师可建设数字化教学资源，开展线上线

下混合式教学活动，促进学生深度学习。在教学实施中，教师提

前上传优质的线上课程资源，让学生在课前自主学习，对遗传学

的基本概念和理论有初步认识。学生应主动查阅科技文献，了解

遗传学领域的重大科学发现，如袁隆平团队在杂交水稻研究中对

遗传学原理的创新性应用，结合课程知识与文献资料进行小组讨

论，记录自己学习中遇到的问题 [7]。在线下教学环节，教师给定

讨论主题，组织学生以小组形式开展讨论与汇报交流。比如设置

“基因编辑技术在农作物抗逆性改良中的应用及潜在风险”话题，

小组成员结合课前所学资料分享观点，共同讨论 [8]。教师应加强对

小组活动的引导，适时抛出问题，引导学生深入思考，帮助学生

突破思维瓶颈。在汇报环节，各小组选出代表进行展示，有效锻

炼学生表达能力。[9] 翻转课堂的应用推动教学活动从传统模式到

现代教学的跨越，促使学生在交流活动中深化对遗传学知识的理

解，激发学习兴趣。

（三）设置探究性教学活动，促进理论实践深度融合

为打破遗传学教学中理论与实践分离的困境，教师应推动课

堂教学由传统讲授式向探究式转变，发挥学生在学习过程中的主

观能动性，让学生从单纯的知识接受者，转变为科学研究的发

现者，经历思考与探究的过程，提出疑问性问题，让课堂充满

生机与活力。以“遗传学”第九章《近亲繁殖和杂种优势》教

学为例，教师可先引进实际案例，讲解近亲结婚带来的危害，

运用袁隆平院士的杂交水稻的科研成果引导学生思考杂种的优

势，展示玉米、水稻等农作物近亲繁殖与杂种种植后的产量、

品质对比数据，引导学生思考现象背后的遗传学原理，激发学

生探究热情。[10] 教师结合案例，详细讲解课程知识，介绍亲繁

殖和杂种优势的遗传学机制，讲解结束后组织学生开展实践探

究活动。带领学生进入学校试验田，让学生以小组为单位，选

取不同品种的作物，设计近亲繁殖和杂交实验方案。在实验过

程中，学生需要观察作物的生长状况，记录植株高度、叶片数

量、开花时间等性状数据，并运用所学统计学方法进行分析。在

探究过程中，教师应引导学生思考实验中出现的问题，如“某

些近亲繁殖的作物为什么会出现退化现象？”“杂种优势在不同

作物间的表现是否一致？”等，让学生以小组方式分析问题寻

找答案，深化对课程知识的理解。探究活动结束后，教师要求

各小组学生撰写实验报告，总结实验成果与收获，在课堂汇报

展示。

（四）优化教学评价体系，加大学习过程评价

在教学考核环节，教师应构建出科学合理的教学评价体系，

改变传统以期末考试为主的评价方式，加强对学生学习过程的评

价，设置多样化评价方法，让评价体系更加科学。通过教学评

价改革，教师在课堂教学与实践教学中增加对学生的全方位考

核，比如将课堂表现、作业完成情况、小组讨论参与度等纳入考

核，依据学生发言的质量、提出问题的价值等进行打分，评估

学生对知识的理解和应用能力；对学生作业进行评价，了解学

生的解题思路，评价学生思维深度。平时考核成绩占60%，期

末考核占40%，教师结合遗传学探究性和实践性特点，引进分

组团队评价机制，要求小组成员进行自我评价，反思自身在团队

中的贡献与不足；开展相互交流评价，对其他成员的表现进行评

价；对各小组项目成果与团队协作效果等整体表现进行评价，如

在遗传学育种项目中，应从实验设计的合理性、数据收集的准确

性，到最终成果的创新性等多个维度进行评价。各小组评价考核

占据每位学生平时考核的重要组成部分，比如学生平时成绩占

小组成绩的30%，以此督促学生日常好好表现，促进小组综合

发展。

三、结束语

综上所述，“遗传学”课程知识点繁多复杂，传统教学方法

存在局限，给学生的学习带来一定困难。在新时代环境下，农学

类高校遗传学课程教师应注重分析现存教学问题，提出一系列优

化对策，引进前沿遗传学内容，构建模块化知识体系，让学生接

触到学科最新成果，形成了系统的知识架构；设置翻转课堂教学

与探究性教学活动，提升学生学习积极性和实践能力；优化教学
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评价体系，实现对学生学习过程和成果的全面、科学评价。教学

改革是一个持续的过程，教师应不断更新教学理念与教学方法，

深化实践教学与理论教学的有效结合，以更好适应新工科建设

要求。
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 一、调研方法与过程

（一）问卷调查法

本次调研面向广东省参与“校中厂”模式的企业和学生发放

调查问卷。问卷调查以线上 + 线下的形式进行，共回收企业问卷

21份，学生问卷289份。问卷调查围绕着人才的实际需求、课程

设置、实习实训等领域开展，旨在收集企业和学生对校中厂模式

的具体看法，并且深度了解他们的需求。在回收企业的问卷后，

将问卷进行统计，了解企业对高职院校人才培养的期望以及企业

参与校中厂合作过程中的需求。[1]

（二）深度访谈法

在调研的过程中实地走访了3所具有代表性的广东省高职院

校，与学校教师、学生代表进行面对面访谈。在访谈的过程中围

绕着学校校中厂的合作情况、实施过程中遇到的疑难问题进行探

讨。经过与教师的访谈，了解当前教学过程中如何将企业生产项

目融入课程教育之中，了解指导学生在学习实践过程中的问题。[2]

与学生代表进行深度交流，能够了解学生对于校中厂实践的疑惑

问题，并了解未来实习实训的期望。

   项目信息：课题名称：广州城建职业学院2024年教育教学改革研究与实践项目 - 高职药学产教融合“校中厂”模式探索，编号：JGXZZD202450。
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摘   要 ：  高职院校教育体系在培养应用型人才方面具有重要的作用。然而，传统教育模式在应对快速变化的现实世界时存在诸

多挑战。为了更好地解决问题，一种全新的教育模式“校中厂”应运而生，并逐渐应用于高职院校。这一模式有助于

将学校和产业有效融合在一起，从而更好地实现知识和实践的密切融合，满足学生的基本职业发展需求。
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二、分析与研究结果

( 一 ) 企业视角：需求导向的人才培养

在药企问卷调研中，统计结果显示，企业对高职人才的期望

集中于实践技能适配性与职业素养养成。超过80% 的企业强调，

希望校中厂合作能强化学生的 GMP 规范意识、药品生产实操能力

及质量管控思维。[3] 同时，企业提出需进一步优化课程设置，例如

增设制药设备维护、药品法规等模块化内容，并建议通过“企业

导师进课堂”“真实生产项目嵌入实训”等方式提升教学与产业需

求的匹配度。

（二）学生视角：实践赋能与成长反馈

学生问卷反馈则揭示了校中厂模式对专业技能提升和职业

认知深化的积极作用。近75% 的学生认为， 在药企真实环境

中的轮岗实习显著提高了设备操作和工艺流程的熟练度；部分

学生建议增加跨岗位实训机会，以拓宽职业发展视野。此外，

学生对职业素养培养提出细化需求，如希望加强沟通协作、安

全生产等软技能培训， 并提议将企业案例更早融入专业课程

教学。

Research Report on the Practice of “Factory-in-School” Mode in Higher 
Vocational Colleges in Guangdong Province

He Xiaowei, Deng Huimei, Yang Fengqiong

Guangzhou City Construction College, Guangzhou, Guangdong 510925 

A b s t r a c t  :   The education system of higher vocational colleges plays an important role in cultivating applied 

talents. However, the traditional education model faces many challenges in coping with the rapidly 

changing real world. To better address these issues, a new educational model – the “factory-in-

school” – has emerged and is gradually being applied in higher vocational colleges. This model helps 

effectively integrate schools and industries, thereby achieving a closer integration of knowledge and 

practice and meeting students' basic vocational development needs.

Keywords  :  higher vocational colleges; model practice; talent cultivation
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三、典型案例

（一）广东轻工职业技术大学：产教融合赋能职教本科办

学路

广东轻工职业技术大学根据企业真实的生产订单进行产品制

造，学校和企业携手打造智能制造人才实训中心，进而将真实的

生产车间转移到学校，让学生在良好的环境下提升实训实践能

力。广东轻工职业技术大学首批设置现代精细化工技术、合成生

物技术等6个职业本科专业，并制定了较为完善的人才培养方案。

其中，产教融合教学模式下学校和企业联合构建实训基地，为广

东轻工职业技术大学职教本科办学提供支撑。[4] 学校坚持产教融

合的模式，将企业引入到学校，鼓励教师开展各类项目式教学，

打造第二课堂，将学生培养成为解决企业技术问题的工程师。“广

轻检测中心”作为学校推动产教融合的平台之一，该校还建有智

能制造实训基地、现代物流管理专业基地、实验实训中心等25个

培训基地，能够实现对内服务师生科研、对外服务产业生产。[5] 广

东轻工职业技术大学教授认为，企业为学校提供资金和设备的支

持，带来一线、前沿的实践的行业动态，学校为企业解决实际生

产问题，进而实现校企融合。

学校鼓励学生到企业参与实践，了解实际生产过程中的机械

运转和产品设计，进而更好地从理论知识走向实际应用。“下工

厂”的实践模式能够锻炼学生的综合技能，开拓学生的思维，将

创新教育和实践教育融合在一起。学校要求教师每学年来到企

业进行调研，深入了解生产一线的情况，将企业问题带回到学

校。[6] 据了解，近三年广东轻工业职业技术大学毕业生去向落实

率保持在98% 左右，并且毕业生前往粤港澳大湾区就业的人数

占到90%，雇主的满意度也达到了96%。广东轻工职业技术大学

持续深化产教融合，加强师资综合能力建设，有助于更好地进行

服务。

（二）广州番职院：建起“校中厂”，培养“现场工程师”

智能制造工程中心是广州番禺职业技术学院最新投入使用的

重要基地。智能制造工程中心已获得投资5600万元，构建了集教

学、培训、技术创新和科研于一体的开放性产教融合实训中心，

也成了“厂中校”。智能制造是用工业机器人等智能设备取代单

一重复性的人工操作。但随着制造业高端化、智能化、绿色化发

展，产业仍需要更多的复合型人才。如今智能制造产业生产现场

的技术密集度较高，技术门槛也比较高，对人才的需求量相对较

大，这就要求职业院校培养这类的人才。[7] 为了帮助企业解决实际

需求，从而培养职业高素质职业技能人才，番职院与广州明珞装

备股份有限公司构建合作关系，并从智能制造学院挑选了30名大

一学生，组成了“广州番职 — 明珞现场工程师班”，针对企业岗

位需求进行人才培养。经过学习，有学生表示自己对行业内的新

标准、新工艺、新技术具有更加全面地了解，这也为将来在智能

制造领域的技术发展和职业发展提供更加广阔的平台。

番职院依托广州市智能装备制造产教联合体，校企共建现场

工程师学院，打造结构化双导师教学团队，形成智能制造领域现

场工程师培养标准及“校中厂”校企协同育人新范式。学生进了

“现场工程师班”，并不意味着可以高枕无忧。为保障现场工程师

人才培养质量，番职院与企业构建“企业标准融入、多维多元考

核”的招生考试和职业能力评价体系，并建立了不低于6% 的淘汰

和动态择优增补机制。

四、对策与结论

（一）建立健全机制，强化学生技能

为有效提升学生的实践技能与职业素养，需建立健全教学运

行机制，强化以岗位需求为导向的教学设计。应围绕“校中厂”

的生产任务，灵活调整教学计划，聚焦技术技能型人才所需的核

心知识体系，系统制定涵盖整体目标、单元设计及具体实施路径

的教学方案。通过将岗位工作任务与课程内容有机衔接，形成具

有针对性和实效性的教学内容设计机制。[8] 根据学生的认知发展

水平与学习阶段特点，结合企业生产实际，科学设计产学融合的

教学模块，并据此安排相应的生产任务，使学生在真实或模拟的

工作环境中获得技能训练。顶岗实习阶段可设置小批量、复杂且

精细的生产任务，作为提升学生综合能力的重要载体。在此基础

上，应以核心课程为基础，依托企业项目开展课程设计，选取符

合企业真实工作流程的任务作为教学素材，依照工作过程组织教

学内容，提升课程的实践性与应用性。在多次实践应用的基础

上，适时组织专题讲座或研讨活动，帮助学生深化对关键知识点

的理解与掌握。

（二）融合企业文化，培育良好职业素养

“校中厂”不仅具备教学功能，更具有鲜明的企业属性，其

运行应遵循企业发展规律，并注重企业文化的引入与渗透。企业

文化是企业价值导向的集中体现，对学生职业观念的塑造具有深

远影响。职业素养包括敬业精神、责任感、团队协作能力以及对

设备的爱护意识等，也涵盖对操作规程、安全制度的严格执行。

通过营造真实的企业环境，引导学生识别并摒弃负面价值观，有

助于其形成良好的职业操守。为实现这一目标，应加强校企协同

育人机制建设，提升教师的职业化水平。一方面，聘请行业专家

和一线技术人员担任兼职教师；另一方面，组建由企业管理者和

技术骨干构成的教学指导委员会，深度参与学生职业素养的培养

过程。

（三）整合优质资源，推动教学创新

建构主义职业能力开发理论强调学习情境的真实性和个体经

验的建构性，主张通过真实或贴近实际的工作环境激发学生的学

习动机，并借助灵活的职业能力培养方式挖掘个体潜能。在此背

景下，“校中厂”作为融合教育与产业的重要载体，为提升学生的

综合职业能力和参与技能竞赛提供了良好平台。[9] 应充分依托“校

中厂”的实践优势，将其资源整合至技能竞赛培训体系中，强化

实训与生产之间的有机联系，保障教学工作的高质量推进。

在教学实践中，应由企业管理人员、技术骨干和专业教师共

同组建教学指导委员会及教研机构，结合“校中厂”的运行特

点，科学设计课程内容和训练方案，突出以大赛能力要求为核心

的教学导向。技能竞赛所体现的先进理念不仅反映行业发展趋
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势，也为“校中厂”的技术升级与理念革新提供方向指引，有助

于形成具有示范效应的教学品牌，推动职业教育教学改革向纵深

发展。

（四）构建创新机制，激发创业潜能

将“校中厂”教学模式与创新创业教育深度融合，有助于探

索并建立复合型创新人才培养路径。应围绕生产革新项目和各类

创新竞赛，制定系统的创新创业能力培养机制，将创新教育元素

有效融入日常教学，为企业和社会输送具备创新意识与实践能力

的专业人才。同时，应充分发挥“校中厂”的资源优势，为其提

供必要的师资支持与物质保障，鼓励学生在真实生产环境中开展

创新实践活动，在教师指导下完成任务目标，提升其解决复杂问

题的能力与团队协作水平。

综上所述，本次针对广东省高职院校“校中厂”模式的调

研，利用问卷调查和深度访谈的方式，从多个层面剖析了这一模

式的实践应用情况，精准了解到当前模式 的难题。[10] 为了更好

地突破此类问题，高职院校还需要积极强化建设，构建与企业常

态化的沟通机制，优化课程教育体系，打造具有实践性的教育模

式。不仅如此，还需要强化学生的职业素养，塑造全面发展的技

术型人才。
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一、高职学生普通话学习现状分析

当今社会，普通话是个人应对现代社会生活、工作中的交
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际、求职、应聘与自我推销，可持续发展地应对各种日常交际场

合的一项必备技能。根据人才培养方案和专业属性要求，大部分

高职院校都开设了《普通话》《演讲与口才》等课程，以期提高

引言

笔者分析了近三年有关于高职普通话研究的相关文献发现，研究者大致集中于课程思政融入普通话路径探析、普通话教学改革与策

略以及信息化手段应用三个方向进行研究。研究者大多以问题为导向，按照发现问题 - 分析问题 - 解决问题的思路进行研究，提出相应

的教学策略，并结合当下“课程思政”“信息化建设”等研究热点话题深入剖析其融入路径，进而创新研究内容。其中，笔者发现在分

析影响高职学生普通话学习和使用因素方面，研究者大多描述泛化，比如方言影响、自信心不足、实训内容比较单一、教学策略和方法

有待更新等等，学生普通话能力与学习影响因素之间是否存在相关性还需具体细化研究。综上所述，笔者利用 SPSS 来验证学生普通话

能力与学习影响因素之间是否存在相关性以及存在的情况如何，以期进一步基于影响因素找到学生普通话学习的突破点，结合课程思政

理念提出具体可行的教学策略，促进学生普通话水平的提升，为教师普通话课堂教学的改进提供有益助力 [1]。
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人才素质的培养质量。经笔者研究发现，高职学生在普通话学

习过程中仍然存在不少困难和挑战。一是，部分高职学生对普

通话学习存在认识上的偏差和态度上的忽视，对于普通话水平

测试考证，总是抱着考前“临时抱佛脚”的态度，在考前才练

一练或者背背题为主要学习形式；二是，高职学生来自不同地

域，受不同成长环境和教育背景的影响，普通话水平也参差不

齐，来自城市的学生普通话基础较好，在学习和交流中使用普通

话的频率也多，而来自农村的学生，普通话基础薄弱，而且受到

方言的影响，普通话中总夹杂着乡音，在学习和交流的过程中使

用普通话的频率也低；三是，高职学生在学习的过程中自信心不

足，特别是来自农村地区的学生，对于课程发言或小组任务时

总是显得胆怯或不敢发言，这使得一些课堂任务达不到训练的

目的 [2]。

二、高职院校普通话教学现状分析

高职普通话课程虽然面向全部高职学校学生开设但课时少

且开设专业也不多，有时只针对学前教育或婴幼儿托育服务与

管理专业开设，并且在教学的过程中还存在一些问题。首先，

普通话是一门语音训练课程，大部分高职院校普遍缺乏专门用

于普通话教学的语音教室和教学软件，且都是大班教学，人数

较多，教师在语音训练过程中，对于学生实际训练中发音的情

况难于掌控，学生训练过程中若有错误的发音现象也很难及时

发现和纠正，很难提升学生实际语言应用水平的目的；其次，

教师教学的个性化辅导不足，不同学生受方言影响不同，受方

言音影响的学生发音方面有区别，教师课堂教学时间有限，无

法在课堂上逐一测试学生的语音发音情况，所以对于学生的语

音发音辅导存在不足的情况；最后，课堂教学训练材料和教学

方法、形式比较单一，不同的教材训练材料基本上大同小异，

大多都是给出朗读材料， 要求学生进行练习， 或是提供学习

视频辅助练习， 学生自主练习的过程中很难自我把握其正确

程度 [3]。

三、影响高职学生普通话学习和使用因素问卷调查及

分析

此次研究从课堂教学实际出发设计问卷，旨在调查高职学

生普通话学习与使用的影响因素。问卷共设计了32道题目，

其中22道题目属于量表题目， 采用五度量表收集学生普通话

能力与使用的情况， 包括使用频率、 学习动力、 学习环境、

学习困难和普通话能力等五个主要维度， 每个维度通过多项

具 体 题 目 测 量， 以 五 级 评 分 量 表 呈 现（“1= 非 常 不 同 意”

到“5= 非常同意”）， 并采用 SPSS26.0软件对有效问卷进行

分析 [4]。

本次调查发放120份问卷，共回收有效问卷112份，采用相

关性分析法，深入探讨高职学生普通话学习与使用的关键影响因

素，明确各因素与普通话能力之间的关系。

表1 person 相关性分析结果

普通话能力 使用频率 学习动力 学习环境
学习

困难

普通话能力 1

使用频率 0.641** 1

学习动力 0.666** 0.746** 1

学习环境 0.674** 0.697** 0.801** 1

学习困难 -0.479** -0.258** -0.228* -0.240* 1

* p<0.05 ** p<0.01

根据上表可知，使用频率、学习动力、学习环境、学习困难

和普通话能力五者之间均存在显著关联，所有相关系数均达到了

p<0.05的显著性水平。其中，学习环境对普通话能力的提升具有

最大的影响。同时，学习动力在普通话学习过程中起到重要的推

动作用，学生主动性和目标意识的增强能够显著提高语言学习效

果。此外，普通话的实际使用频率与语言能力的提升直接相关，

频繁地使用能够帮助学生更好地掌握语言技巧 [5]。另一方面，学习

困难在一定程度上阻碍了普通话能力的提升，尤其是受到方言干

扰的学生，需要更加针对性的指导和练习。接下来笔者将根据影

响因素，结合课程思政理念设计教学任务并进行实践，以期能够

帮助学生正视困难，突破学习的瓶颈，提高课堂教学效果 [6]。

四、高职普通话教学融入课程思政的教学实践

基于高职“岗课赛证”的人才培养方案，普通话模块教学的

目的主要是帮助学生掌握普通话语音基础，提升学生普通话测试

的能力。结合上一节对于学生普通话学习影响因素的分析，从教

与学的层面出发，以改变学生学习意识入手，挖掘思政元素并融

入实际教学中，达到提升学生普通话水平与能力的教学效果 [7]。

因大部分学生受方言音影响较深，在实际教学中，笔者在课

堂引入“乡土情结”这一元素，讲授上古音语流音变的历史发展

情况，比如汉字“街”在普通话中的标准读音为“jiē”，但是在

云南方言中仍保留了“ɡāi”的读音，这种读音上的差异是由语

流音变造成的，从侧面反映了地方文化的独特性和多样性。课堂

上应启示同学们在实际生活中因“百里不同俗，千里不同音”造

成的语音上的差异是常见现象，要善于发现日常生活中方言音与

普通话语音存在的不同点，并且加以区别练习，不断改善普通话

水平测试中存在的方言音问题。其次，通过端正学生精益求精的

态度为主，帮助学生掌握普通话声母、韵母的发音方法和技巧。

基于大班教学和学生个体差异大等特点，笔者在进行语音基础教

学时，以端正学生态度为主，强化学生自主练习，除了利用图示

及动画演示发音器官、发音部位的动态变化外，还引导学生强化

课下练习，尝试对着镜子或者录制视频练习发音，自主练习时做

到精益求精，自己能真正感受到发音部位的变化特点为达到训练

目的 [8]。最后，在普通话水平测试教学中，主要引导学生学会创新

思维，不单单依赖书本上的课后练习题，而是学会使用普通话水
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平测试应用软件，进行独立测试，并将测试结果发给教师，由教

师针对不同学生的测试情况进行个性化辅导，帮助学生切实提升

普通话水平和能力 [9]。

除此之外，在课堂中始终把“立德树人”这一教育的根本任

务贯穿教学始终，针对普通话水平测试中短文朗读和说话等测试

内容，在教学中引入《将进酒》《请党放心，强国有我》《少年中

国说》《我的母亲赵一曼》《敬业与乐业》等经典文章，引入“我

的梦想”“改变环境不如改变自己”“谈谈职业道德”等话题，

通过课堂中小组朗诵练习及演讲等形式，一方面帮助学生提升语

言表达能力，另一方面帮助学生坚定理想信念和爱国主义情怀，

提升人文素养、培养职业道德，达到“准确把握普通话的朗读技

巧，并透过精美的文字，通过朗读，来感受作品的爱国主义和英

雄情怀，实现以情感人，以文化育人”的教学目标 [10]。

五、促进高职学生普通话水平提升的教学策略

基于对高职学生普通话学习与使用的影响因素分析，以及结

合笔者实际教学情况，主要提出以下几点建议促进普通话教学的

提升：一是利用影响因素，转变学生学习态度。“教学有法，但无

定法，贵在得法”，“得法”的首要是以学生为中心，首先要激发

学生的学习兴趣，只有当学生的热情被激发出来，他们才能主动

开口，配合学习，不断自我完善、自我提高，这就需要抓住影响

学生学习的影响因素，以问题为导向，帮助学生直面学习路上的

障碍，激发学生跨越学习障碍的动机，帮助学生转变学习态度，

进而达到帮助学生解决学习困难的教学目的；二是挖掘教学内容

中的思政元素，并将思政元素有机地融入到课程教学中，在教学

中转变学生学习的思想观念和态度，进一步转变影响学生普通话

学习的影响因素，让学生能够直面困难和学习瓶颈，达到学习效

果，比如大部分学生对于语音基础部分的学习存在畏难情绪，基

于此，教师在教学中可以从了解语音发展历程入手，让学生了解

语音文化的历史，感受语音发音的奥妙，这样能使学生知其然进

而知其所以然，能够调动学生学习的动机，促使学生有意义地学

习；三是利用信息化手段，随着互联网，人工智能的发展，信息

化手段融入高职院校普通话教学已成必然趋势，越来越多的应用

软件被开发出来为人们普通话练习提供便利，学生可以通过信息

化技术进行普通话口语训练以及人机对话练习，有条件的还可以

录制并进行回放、评议，使学生直观、形象地发现问题并及时纠

错，实现普通话教学的听、说、练一体化，也进一步利用信息化

手段帮助学生实现了个性化学习。

六、结束语

良好的口语表达能力不仅是一个人综合素质和能力的反映，也

成为考核和评价人才的标准之一。学好普通话已然成为衡量高职院

校学生素质的重要指标。在普通话的教与学中，一方面，教师要善

于分析影响学生普通话学习的影响因素，创新教学方法，结合思政

元素，进而转变学生学习的思想和态度；另一方面，学生要善于利

用信息化手段，发挥主观能动性，发现自己存在的问题，从而有针

对性地进行练习，以自主练习促进普通话水平的提升。
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一、大学英语教学现状

长久以来，我国的英语教学受结构主义语言学与行为主义理

论影响明显，语言教学过程中教师掌控整个教学过程，主要教学
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摘   要 ：  人工智能（AI）技术的迅捷发展为大学英语教学的改革带来了全新的机遇与挑战。本文分析 AI 赋能下的大学英语教学

变革，剖析 AI 技术为大学英语教学带来的优势与挑战。AI 技术能够打破传统教学的时空局限，显著提升学习兴趣与

效率；智能工具可辅助教师进行课堂教学内容设计、作业批量批改与学情分析，有效减轻教学者工作负担并增强教学

针对性提升教学效果。然而，AI 技术在大学英语教学应用中也面临诸如师生对新技术掌握程度不足、教学中过度依赖

AI 技术等问题。基于此，如何促进 AI 技术与大学英语教学深度融合，推动大学英语教学的高质量发展，培养适应新

时代需求的高素质英语人才，值得继续深入探讨研究。

关 键 词 ：   AI；大学英语；教学改革

College English Classroom Teaching Reform in the Era of AI Empowerment 
Zheng Lingzhen, Fan Shengluan

School of Humanities and Management, Zhejiang Chinese Medical University, Hangzhou, Zhejiang 310053

A b s t r a c t  :   The rapid development of Artificial Intelligence (AI) technology has brought brand-new opportunities 

and challenges to the reform of college English teaching. This paper analyzes the reform of college 

English teaching empowered by AI, and examines the advantages and challenges that AI technology 

brings to college English teaching. AI technology can break the time and space limitations of traditional 

teaching and significantly enhance learning interest and efficiency; intelligent tools can assist teachers 

in designing classroom teaching content, batch correcting assignments and analyzing students’ 

learning situation, which effectively reduces the workload of teachers, enhances the pertinence of 

teaching and improves teaching effects. However, the application of AI technology in college English 

teaching also faces problems such as insufficient mastery of new technologies by teachers and 

students, and excessive reliance on AI technology in teaching. Based on this, how to promote the in-

depth integration of AI technology and college English teaching, promote the high-quality development 

of college English teaching, and cultivate high-quality English talents who meet the needs of the new 

era is worthy of further discussion and research. 
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模式以教师为中心，过程以传授式教学为主，教学中对于学生学

习的主观能动性挖掘不够。但随着 AI 时代的到来，虽然传统的

教师讲授式仍存在，但越来越多的教师开始在教学中结合 AI 技

术，采用任务型教学、合作学习、情景教学等多种方法，鼓励学

引言

在科技日新月异的时代，人工智能（AI）技术已全方位影响并渗透进社会的各个领域，教育领域也不例外。大学英语教学作为高等

教育的关键组成部分，正处于改革创新的重要节点。AI 技术，以其强大的数据分析、海量的资源、及时的智能交互设计和支持个性化学

习支持等功能，为传统的大学英语教学提供了创新路上前所未有的机遇 [1]。然而，如同任何新兴的变革力量的出现一样，机遇背后隐藏

着挑战，教学者如何在这场变革中趋利避害，如何熟练有效地利用 AI 技术，充分发挥 AI 的优势，延伸课堂，提升教学质量，是教育工

作者亟待深入探讨的重要课题，这也是本文探讨的主题。
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生积极参与课堂互动，提高语言实际运用能力 [2]。同时，借助多媒

体和网络技术，开展线上线下混合式教学模式，丰富教学资源和

形式。

二、大学生英语学习现状

大学生的英语学习现状存在着多方面的问题和差异。首先，

就生源而言，大学阶段，学生来自全国不同地区，英语水平参差

不齐。其次，就学习动力而言，不少学生缺乏内在学习动力，学

习方法单一，对英语实际应用能力的训练不足，学习上缺乏自主

学习精神。再次，在能力水平上，经过多年的英语积累，大部分

学生具备一定的基础，但在复杂文章的理解和高级写作技巧上还

有待提高；同时多数学生听力和口语能力相对薄弱，能读懂英语

材料，却难以听懂英语原声内容或流利地用英语进行交流 [3]。但随

着 AI 时代的到来，一些主观能动性强的学生能开始采用多样化的

学习方法，结合线上学习资源、借助多媒体渠道等，注重听说读

写译等综合能力的提升。

三、AI 赋能下的大学英语教学优势

由上可见，无论是在课堂还是课外，AI 技术在大学英语教学

领域的应用日益广泛。AI 赋能下的大学英语教学展现出诸多显著

优势，海量的学习资源和智能辅导工具能帮助拓宽学生视野，增

强自主学习能力。有研究者对于 AI 与学科教学的实践思路和模

式进行了研究和讨论，对于各学科智慧课堂特征进行了分析。其

研究显示，在 AI 赋能模式下，学科课堂教学手段拓展，教学活动

得以情境化，显得更为生动，这为实现精准化的教学和个性化的

学习提供了潜在的研究方向 [4]。AI 技术在教学中显示的具体优势

如下：

（一）帮助设计富有个性化的学习计划：

通过应用 AI 技术，教师可通过智能学习系统、网络问卷调查

和学情分析，掌握学生的测试成绩和练习数据，分析班级学生的

英语水平、学习习惯和兴趣爱好，结合社会的需求，从不同的层

次和角度为其合理设计教学内容和教学计划 [5]。

（二）帮助教师结合线上线下模式，开展混合式教学：

随着线上学习平台的推广应用以及资源共享时代的到来，教

学内容不再局限于有限的教材。教学者随时可以把网络资源与课

堂教学相结合。课堂上，教师可利用 AI 辅助教学工具，如智能翻

译笔、互动白板等，开展更具针对性的讲解和互动活动，实现线

上线下教学的有机结合 [6]。同时，通过有效地引导学生进行网络信

息的筛选，教学者可把传统课堂延伸到课外；借助 AI 技术提供丰

富的学习资源，如虚拟对话、智能口语写作与翻译评测等，引导

学生在课外自主学习，利用互联网渠道和资源拓宽学习者的知识

学习体系。线上线下混合教学模式的采用，可激发学习者的主观

能动性，帮助不同层次的学生达到更好的学习效果。

（三）帮助灵活开展互动式教学：

AI 驱动的智能语言学习伙伴，能随时灵活并有创意地与学生

进行不同话题的对话练习，纠正学习者发音和语法错误，并提供

即时的反馈。从现有的研究前沿来看，英语教师可用聊天机器人

与学生进行模拟的双向交流。此外，通过应用虚拟现实（VR）和

增强现实（AR）技术，教师可在课堂创设沉浸式英语学习情境，

克服环境的局限性，虚拟英语对话场景与语境，让学生在富有真

实感的环境中进行英语交流 [7]。

（四）有助于应用启发式教学方式：

AI 可实时详细分析学生的学习过程和存在的具体问题，为

教师在教学方案与内容的筛选上提供决策支持。教师根据这些信

息，遵循因材施教原则，设计更具启发性的问题和教学活动，教

师可组织小组讨论或案例分析活动，让学生通过合作学习和自我

发现来解决问题。这有助于开发学生的主观能动性，引导学生培

养自主思考问题的能力和探索解决问题的能力 [8]。

（五）有助于结合动态性评价，运用多元化评价体系：

除了传统的考试成绩，AI 还能通过对学生课堂表现、作业

完成情况、线上学习行为等多维度数据的分析，给出综合评价。

AI 可以实时监测学生的学习进展，及时发现学生的学习问题和变

化，为教师调整教学策略提供依据。这种动态评价方式有助于教

师更好地关注学生的学习过程，及时给予指导和帮助。这种更为

直观及时的评价方式可以让学生更客观地认识自我，帮助增加其

自信的同时及时调整学习策略与态度 [9]。

（六）有助于教师转变角色，在教学中发挥更多的功能：

在 AI 赋能的教学模式中，教师担当着多重角色 : 顾问、评估

者、评价者、学习内容开发者、管理者、组织者和领导者等，教

师不再只是知识的灌输者，而是同时是学生学习的引导者和参与

者。教师的教学以开发学习者的主观能动性为目标，并服务于此

目标。尤其在知识的活学活用这一重要实践过程中，教师需要帮

助学生制定个性化学习目标，选择适合的 AI 学习工具和资源，引

导学生正确使用 AI 技术进行学习。

四、AI 赋能下的大学英语教学面临的挑战

AI 赋能下的大学英语教学也存在一定弊端，教师过度依赖

AI 技术可能会削弱其知识传授者的功能，起不到知识领路人的作

用；学生过度依赖 AI 技术会削弱其创造性思维能力的培养以及人

际交流能力和情感互动体验。因此，在大学英语教学中应合理运

用 AI 技术，充分发挥其优势，同时积极应对并克服其弊端，以实

现教学效果的最优化。AI 技术给大学英语教学带来的挑战如下：

（一） 教学者如何避免 AI 技术在课堂教学中的过“泛”

使用。

一些教师在课堂教学中，过于依赖 AI 辅助教学工具，而忽略

了传统教学方法的优势。

应用 AI 的一个缺陷是缺乏情感互动，AI 无法完全替代教师

给予学生的情感上的支持与人文关怀。在国际研究中，大多数为

刻意为 AI 语言教学系统研发设计，以及短期实验场景下 AI 语言

教学应用为导向的微观研究，缺少了对于自然状态下相对较大范

围、较长周期 AI 教学应用的关注，同时也缺乏对于外语教师群体



教育技术 | EDUCATIONAL TECHNOLOGY

054 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

视角的关注 [10]。课堂教学涉及言语语言的教学，也涉及非言语语

言的合理应用，课堂上教师的表情、语气、肢体语言等传递出的

鼓励和认可，是 AI 技术难以模拟的，长期依赖 AI 技术可能使学

生感到学习氛围冷漠，影响学习积极性。教师过度依赖 AI 技术作

为教学工具，会导致教学模式缺乏灵活性和针对性，无法根据学

生的实际情况进行人性化的有效引导。

（二）学习者如何避免过度依赖技术：

在学习过程中，学生可能会过度依赖 AI 技术的辅助。自动拼

写、自动翻译、智能纠错等功能的过度应用，会无形中削弱自主

思考和解决问题的能力。如写作时过度依赖智能写作程序和修改

工具，可能导致学生对语法规则和词汇用法的一知半解，从而难

以真正提高语言能力。学习者过度依赖 AI 技术，会导致他们不能

有效提升自主学习能力、语言理解能力和思维能力，不利于英语

综合能力和素养的提升。

（三）AI 技术本身是一个新课题，新机遇：

对于 AI 技术的熟练掌握需要师生投入足够的时间摸索和学

习。AI 技术是对教师技术能力的挑战，教师需要掌握多种 AI 技术

和教学工具，这有一定的难度，如对技术掌握不过关，会影响教

学的顺利开展。AI 教学依赖软件、硬件及网络环境，一旦出现技

术故障或操作不当或网络中断，如不能及时修复或有效使用，会

干扰教学进程，影响学习体验。

五、解决措施

（一）确保各个层面正确并有效使用 AI 技术：

教师要身体力行，掌握 AI 技术使用技能和要领，同时教育学

生认识到 AI 技术只是学习过程中的辅助工具，鼓励学生在学习中

培养独立和批判性思维，减少学生对 AI 技术的过度依赖。学校决

策层应该给予政策上和实践中的支持，保证优选 AI 智能平台，确

保平台的正常运行，及时解决技术故障；同时，学校应加大培训

力度，帮助教师在专业和前沿领域真正起到带路人的作用。

（二）有机调整教学方法，充分发挥传统教学方法和智能赋

能教学方法各自的功能：

教师应将 AI 技术与传统教学方法有机合理地结合，根据教学

内容和学生的实际需求，因材施教，灵活选择教学方式，注重培

养学生的语言综合运用能力。教学过程中在结合 AI 技术传授前沿

知识和专业知识的同时，亦注重对学生的人文情感关怀。

六、总结

综上所述，AI 赋能下，大学英语教学改革势在必行，这是教育

发展的必然趋势，而且具有显著的意义和广阔的前景。AI 技术凭借

其强大的数据分析能力、设计个性化学习支持能力、智能交互能力

与，为大学英语的课堂教学注入新活力。从资源层面，AI 技术拓展

了学生学习视野；在教学模式上，促进并实现多种教学模式的灵活

混合使用，根据个体水平满足不同学生学习节奏；在教学评价中，

带来更及时、精准、细致、全面和人性化的反馈，优化教学。

但在实践过程中，AI 也给大学英语教育带来一系列挑战。教

师需提升数字技术的素养，以更好地在课堂教学中驾驭 AI 工具并

设计教学内容和教学活动；同时引导学生正确使用 AI 工具，培养

自主学习能力。

为实现 AI 技术与大学英语教学高质量深度融合，教育部门需

合理利用 AI 技术，实现教学的创新发展，同时更好地推进 AI 赋

能下大学英语教学的改革。学校要加强教师培训，搭建引用优质

教学平台；教师应积极探索创新教学方法，结合传统教学发挥 AI

优势；学生要树立正确的学习观念，挖掘主观能动性，借助 AI 技

术提升自我。相信未来随着科技技术的不断成熟创新和教育理念

的不断更新，AI 技术将为大学英语教学带来更多的突破，培养出

更多高素质、具有国际视野和跨文化交流能力的人才，不断推动

大学英语教育迈向新里程。
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一、产教融合背景下高职院校实训基地的建设内涵

基于经济全球化与产业升级背景，产教融合的深化，有助于职

业教育发展。在产教融合过程中，实训基地发挥了载体作用，其属

于系统性工程，将资源共享、区域服务等作为特点，可以对建设内

涵进行深层次分析，切实提升职业教育质量，使教育具有实践性、
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摘   要 ：  在职业教育过程中，产教融合发挥了重要作用，为教育发展奠定基础，有助于提升教学有效性。职业教育活动的开

展，需要密切与企业的合作，提升学生职业能力，为企业培养符合需求的人才队伍。产教融合的开展，可以提升育人

效果，取得校企双方共赢的成果。本文从高职产教融合实训基地的角度出发，论述了实训基地建设内涵，分析了建设

存在的问题，并提出针对性实践策略，旨在建设高质量实训基地，为后续产教融合的深化提供借鉴。
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A b s t r a c t  :   In the process of vocational education, the integration of industry and education plays an important 

role, laying a foundation for educational development and helping to improve the effectiveness 

of teaching. The development of vocational education activities requires close cooperation with 

enterprises to enhance students' professional abilities and cultivate a talent team that meets the needs 

of enterprises. The implementation of industry-education integration can improve the educational 

effect and achieve a win-win result for both schools and enterprises. From the perspective of higher 

vocational industry-education integration training bases, this paper discusses the connotation 

of training base construction, analyzes the existing problems in construction, and puts forward 

targeted practical strategies. It aims to build high-quality training bases and provide reference for the 

subsequent deepening of industry-education integration. 
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针对性。其中高职实训基地建设的开展，需要发挥产业需求导向作

用，并适时结合区域经济、行业发展情况。在基地的具体规划环

节，高职需要进行充分考虑，把握产业特点与需求，适时结合产业

发展方向 [2]。通过开展深层次校企合作，注重专业与产业链需求的

联系，有效进行实训内容的优化，制定科学的教学计划，保障实训

内容与技能培训相匹配，切实提升学生就业竞争力。

引言

职业教育的不断发展，产教融合成为主流办学方式，注重产业与教育的深层次融合，密切校企之间的合作。在产教融合过程中，校

企合作共赢是主要目标，其承担一定的风险。为了有效建设实训基地，高职需要结合政策需求，进行职业、本科等教育的统筹，促进教育

协同发展，并进行良好的教育类型定位，提升教学有效性。当前时代背景下，国家出台了许多文件，如《关于加快发展现代职业教育的决

定》[1]，为职业教育发展指明了新方向。高职可以加强与企业的合作，进行实训基地建设，有效解决育人问题，促进产教融合的深化。
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第一，高职实训基地的建设，需要展现计算机专业特点，有

效发挥其优势。通过发挥各高职优势，包括专业与教育资源，推

动学校作用的发挥，结合特色产业，完善实训设施，建设良好课

程体系，有效发挥专业具有的价值，提升育人有效性，满足企业

的人才所需 [3]。

第二，在实训基地建设过程中，需要促进实践与技能训练的

融合。高职教育的核心是提升学生实践与技术应用能力，面对实

训基地建设绩效目标，可以为职业教育提供优质服务，并建设良

好的育人体系，切实提升人才培养效果，并将实训基地项目建设

逻辑关系进行明确 [4]。实训基地的建设，可以帮助学生进行学习与

锻炼，为其提供更多实践机会，有效培养其职业素养。

第三，实训基地的建设，需要密切与企业的合作，做到深层

次融合。在产教融合过程中，校企合作属于核心，高职、企业需要

发挥自身优势，积极开展合作，开展一系列良好的职教活动，如实

践、职业素养以及社会服务等，有效整合各类教学作用，如实训、

产业基地等。通过校企合作的深化，可以有效融入企业产业技能、

管理经验等内容，培养行业人才，有效满足企业发展需求 [5]。

第四，基于产教融合的深化，高职院校的实训基地构建，需

要注重建设多元主体，有效发挥政府、企业等作用。通过将成果

分享、基地协同共建等模式，发挥其基础作用，有效贯彻互利与

合作原则，共同进行育人方案的优化，开发良好课程资源，真正

做到师资力量的共享 [6]。

二、高职院校产教融合实训基地建设存在的问题

当前时代背景下，高职实训基地建设虽然取得了良好成效，

但也存在一些问题，具体包括以下内容：第一，实训基地建设缺

乏机制保障。国家出台的有关产教融合的政策，缺乏对学校、企

业的关注，对职责、权利等尚未开展精准定位。从社会角度出

发，产教融合的开展，离不开良好环境的支撑，部分地方政府缺

乏足够的支持力，社会、企业以及学校缺乏深层次合作。基于

此，高职产教融合实训基地的建设，需要注重体制机制完善，发

挥良好的保障作用。

第二，部分高职缺乏良好的服务能力。在高职专业教学过程

中，部分专业内容很难满足企业的相关岗位需求。学生需要积极

参与课程知识学习，有效达到相关学分要求，但面对实训的基础

设施建设层面，仍存在一些问题。在理论知识的教学中，部分教

师很难调整课程活动，学生无法了解深层次的实践知识。部分实

训活动借助实训课堂开展，对企业岗位操作进行模拟，与企业实

际存在较大差距。从专业教师队伍层面出发，部分高职师资素养

不足。虽然大多数教师具有较强的理论知识能力，但部分教师缺

少企业实践经验，对企业情况缺乏了解，其实践能力有待提升。

三、高职产教融合实训基地建设的实践策略

（一）落实科学规划，完善实训环境

为了促进高职实训基地与产业发展的对接，高职需要开展深

层次调研与分析活动，将其作为基础，对布局进行科学规划。高

职与企业开展合作交流，可以调查区域产业发展情况、产业链需

求与技术的革新。通过不断开展调研活动，高职可以明确基地建

设目标，注重其功能与产业发展需求的对接 [7]。基于调研情况，

高职能够在实训基地建设过程中，进行科学规划，使布局更加合

理，具体包括实训设备、项目以及教师队伍配置等内容。通过科

学规划活动，可以为相关专业群建设提供支撑，切实满足企业的

人才需求。

另外，为了有效调整实训环境，提高实训条件质量，高职可

以结合产业需求，把握实训教学情况，提高实训设备的先进程

度，有效适应职业教育发展需求。其中高职需看重实训设备配

置，真正做到灵活分配，切实满足学生实践训练所需。同时，从

实训环境层面出发，需要注重环境与企业场景的匹配，融入先进

的工艺流程，营造真实性企业环境，帮助学生提前感受职场氛

围。通过环境的优化，可以方便学生开展实践活动，为其顺利进

入职场提供保障。

（二）注重行业参与，调整实践教学

在新时代背景下，高职需要加强与行业协会的交流，共同建

设实训基地，促进实训教学、行业需求的对接，发挥良好的支撑

和指导效果，为后续教学实践提供借鉴。通过行业资源、经验的

使用，能够丰富实训基地内容，提升学生参与度，培养其实践能

力，提升综合素养。基于此，在实训基地的建设过程中，需要注

重行业需求的融入，为学生专业成长、发展奠定基础。通过行业

资源融入实训基地，可以保障各项工作的顺利开展，如实践技能

教学，培养出满足行业所需的专业人才。实践教学过程中，将先

进技术、创新成果融入其中，可以加快科研成果的转换，方便科

研机构与高职院校的合作 [8]。科研机构具有创新与丰富的研究资

源，可以为高职教学活动的开展，提供先进技术与创新成果，使

用最新的科研成果。通过行业的参与，可以为高职实训基地建设

提供助力，促进技术创新，切实提升教学有效性。

另外，通过行业的深度参与，可以推动实践与技能培训的融

合，不仅有助于提升学生职业素养，还可以加快科研创新，为高

职教育优化提供支持力。产教融合实训基地的建设，有助于进行

有益探索、实践，将教学与行业需求相联系，并建设良好的合作

模式。为了提升学生素养，为社会经济发展提供助力，高职、企

业以及科研机构的合作，有效建设实训基地。为了保障产教融合

实训基地的稳定运行，需要注重管理机制的优化，并建设良好评

价制度。高职、企业开展的深层次合作，能够有效指导企业管理

模式，明确各方职责、权益，对运行成果开展考核、反馈活动。

行业参与是产教融合实训基地建设必不可少的一环，可以邀请企

业专家，对实训基地建设加以规划，使基地建设符合实际需求，

为企业提供储备型人才队伍 [9]。同时，行业专家的融入，可以为实

训基地提供行业动态、技术发展信息，并为教学内容、方式的调

整提供合理建议。

（三）明确合作内容，建设实训基地

在高职实训基地的建设过程中，需要明确合作的内容，才能

切实提升基地育人效果。企业可以参与高职教育中，对教育实践
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项目，开展检查与监督工作，并进行针对性改善。高职可以了解

企业所需，进行针对性改善，使实训基地满足企业需求，帮助学

生直观认识企业文化、环境，为其参与实习奠定基础。

第一，学校、企业开展交流，共同建设校外工作场所。高职

可以设置固定时间，鼓励教师前往企业，了解企业生产、经营工

作。通过企业实践的开展，可以丰富教师实践经验，形成良好的

技术能力，为后续实践教学开展提供保障。同时，在企业实践过

程中，教师能够了解先进技术，及时进行知识的更新，有效把握

行业方向。其中，教师可以结合企业情况，对专业育人计划进行

调整，使育人质量满足企业所需。

第二，基于产教融合模式，建设校外实训基地，与企业开展

订单式育人活动。在校外实训基地建设中，需要重视教学需求，

结合专业教师所需，制定科学、合理的建设方针。具体的实践活

动中，企业能够根据自身需求，筛选优秀人才队伍，最终达成

双赢目标 [10]。结合行业发展实际，教师能够进行教学资源的优

化，涉及内容、设备等，使教学满足时代需求，切实提升教学有

效性。

第三，除了正常专业教学，专业教师、兼职教师等，都需要

定期开展研讨活动。通过学校、企业的配合，进行良好的实践交

流，丰富专业课程内容，帮助学生了解行业发展趋势，切实提升

其就业竞争力。

第四，企业需要重视教学资料的丰富。为了顺利开展校企合

作活动，企业需要把握学校专业所需，提供合适的教学、维修等

材料，将所需材料优先分配给订单式教学活动，培养学生专业知

识素养。

第五，贯彻以赛促教理念。面对产教融合实训基地的建设，

高职需要加强与企业的交流，共同开展技能竞赛活动，优化专业

学习场景。其中高职负责提供场所、设备，企业主要提供教学技

术与资源，通过校企合作共赢，建设真实工作场景，为学生提供

实训场所。基于行业技术标准，积极开展技术比赛活动，可以有

效实现以赛促教，营造良好竞争环境，使学生积极参与其中，提

升其实践能力。

（四）调整合作机制，实施教学评价

为了开展多方合作活动，高职需要注重合作机制的调整，进

行健全与完善，并发挥各方资源的优势，如企业、政府以及学校

等。在以上合作过程中，高职、企业可以共同签署合作内容，将

各方权利、义务加以明确。具体内容涉及多个层面，如资金投

入、设备分配以及师资共享等，可以使合作更加稳定。同时，合

作的实践过程中，需要重视实训基地的日常管理、运营的开展。

以上管理机构可以为实训项目开发提供助力，并设置良好的课程

内容，为实训基地平稳高效运行提供切实保障。

另外，为了提升产教融合实训基地质量，高职需要注重全方

位评价体系的开展，优化反馈机制。学校、企业能够结合基地建

设情况与合作目标，制定出科学的评价标准，有效判断基地效

果。通过标准的设置，可以对实训基地各方面开展全方位评估活

动，涉及教学质量、师资素养以及实训设备等，切实提升相关方

面水平。高职还可以建设良好反馈机制，判断实训基地的运行效

果，清晰认识到基地情况，把握学生的实践能力。以上反馈机制

的构建，可以为实训基地优化指明方向，真正做到实训基地适应

教育、行业的发展所需。面对实训基地管理，全方位评价体系

的建设，可以方便管理者从多角度出发，客观判断基地运行情

况，并开展合理的决策。在具体评价过程中，不仅需要关注教学

活动，还需要了解实训基地管理、资源等方面的内容，开展相

关评价。通过评价的优化，可以持续性改善实训基地，满足教育

所需，有效应对未来遇到的各种挑战。同时，高职院校建设的反

馈机制，可以加强信息交流，及时解决相关问题，为实训基地长

期发展提供助力。通过开展信息收集与反馈，管理者能够进行策

略优化，为实训基地的顺利运转提供保障，使教育和行业发展相

同步。

四、结束语

综上所述，当前高职教育过程中，产教融合是主流发展趋

势，离不开长期探索，才能切实提升育人效果。通过实训基地的

建设，高职院校能够优化办学活动，提高教学有效性，建设良好

的教育体系。从企业角度出发，产教融合的深化，可以明确高职

教育模式，帮助学生有效参与企业实习，熟悉知识内容，进行良

好的职业生涯规划，形成良好专业知识与技能。具体来讲，高职

需要注重科学规划、合作内容的明确以及开展教学评价等措施，

培养高素质技能人才，达成校企共赢的目标。
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一、概述

（一）数字化经济概念

数字化经济是以数据资源为关键要素，以现代信息网络为主要

载体，通过信息通信技术的融合应用和全要素数字化转型来推动经
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济发展的一种新型经济形态。1995年，美国学者唐·泰普斯科特在

《数字经济：网络智能时代的承诺与危机》一书中首次提出“数字

经济”概念，认为信息技术将重塑全球经济，并预测了数字经济的

未来发展趋势。2010年至今，人工智能、区块链等新兴技术加速

发展，数字经济与实体经济深度融合，推动生产方式、生活方式和

引言

在当前全球化、信息化、智能化的大背景下，数字经济已成为各国和各地区争夺发展优势和战略制高点的重要领域，国家早在2021

年3月发布《中华人民共和国国民经济和社会发展第十四个五年规划和2035年远景目标纲要》，提出“加快数字化发展建设数字中国”，

并对数字经济、数字社会、数字政府建设作出战略部署，随着经济数字化的发展，新的行业、新的岗位应运而生，在这样的大趋势下，如

何培养与时俱进的人才体系，以适应数字经济发展的要求是至关重要的。

高校作为人才培养的主阵地，是加快落实教育数字化转型的关键，转变就业指导理念、模式和方法势在必行。高校就业辅导员如何在

多变的经济新形势下，抓住人才培养的转型期，培养出符合社会需求的人才，对于国家、社会、学生都至关重要。
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治理方法深刻变革。[1] 新职业、新岗位涌现、传统职业转型升级、

就业形态也更灵活多元。

（二）数字化经济对于人才的需求

数字经济的快速发展也极大地改变了就业结构和质量，一些基

础的编辑、编程、整理工作都被取代，但数字企业吸纳就业人数持

续增加：数字技术研发和运维、数字管理运营服务以及数字化研究

等领域的岗位需求爆炸式增长，需要大量具备数智专业知识的新工

科人才，要求实践能力强、创新能力强、学习能力强、具备国际竞

争力，了解全球发展趋势和本土机遇与挑战，适应快速变化的数智

时代，将数智技术与本行业领域相结合，打破常规思维方式提出创

造性解决方法，并付诸实践。[2]

（三）数字化经济对于大学生就业指导的影响与挑战

新的时代赋予新的责任，在数字化经济转型下，高校在就业指

导过程中要摒弃传统指导方式，需要着重培养学生的数字思维、创

新思维和实践能力，运用新的数字技术辅助就业指导，在了解新兴

产业的发展趋势和人才需求的前提下，必须坚持理性、客观、辩证

的态度，既要看到经济数字化转型是顺应新一轮科技革命和产业

变革的必然之举，是我国高质量发展的重要支撑，也要看到其对就

业工作带来的挑战，多措并举积极应对，在指导过程中引导学生树

立更加开放、有前瞻性的职业规划理念，帮助学生拓展职业规划的

视野，鼓励学生探索跨学科、跨领域的职业发展方向，推动整体就

业水平的提高。[3]

二、高校就业指导工作现状分析

（一）就业指导活动单一

首先，由于高校的管理机制，学生就业工作往往由一名专业辅

导员具体负责，面对如此大体量的学生，只能通过团体辅导、讲

座、活动等面向全体学生开展就业指导，无法做到个体问题的解

决，使得部分学生在关键的职业规划阶段缺少必要的引导和支持。[4]

其次，在低年级中辅导员开展其他工作时缺少职业规划思维，活动

主要以运动、非专业相关实习为主，专业技术能力主要以教学为

主，导致学生学习以应试为目的，不仅缺乏学习主动性，也未能及

时对接就业市场，对于软件工程这一专业，缺乏对前沿技术和行业

热点问题的深入学习，导致学生技能与市场需求脱节。[5]

（二）就业指导思维单一

当前高校就业指导以毕业季为主，以就业去向落实率为目的，

以就业签约服务为主要任务，缺乏对学生深入的研究，没有根据其

兴趣爱好以及特长，帮助其做好职业生涯规划。其次，课程培训倾

向于求职技巧培训，忽略学生能力培养以及长远发展，忽略学生就

业价值观培养。[6] 数字经济下，面对快速发展的社会，如何激发学

生学习兴趣，增强主动学习能力至关重要。

此外，就业指导思维未能与时俱进，未能充分融入数字化经济

的元素。在数字经济时代，新兴职业层出不穷，对于人才的需求也

在不断变化。然而，当前的就业指导思维仍然停留在传统行业，未

能引导学生关注新兴职业，把握数字经济带来的就业机会。同时，

缺乏对学生创新思维和创业精神的培养，导致学生面对数字化经济

下的就业挑战时显得力不从心。[7] 因此，高校需要更新就业指导思

维，将数字化经济的元素融入就业指导工作中，引导学生关注新兴

职业，培养创新思维和创业精神，以适应数字经济下的就业市场。

（三）就业指导方式方法单一

目前，教师运用线上平台完成就业指导，仅停留在运用发布通知、

讨论、统计信息等简单功能来辅助工作，未能利用学生反馈的数字信息

剖析就业指导的局限性和学生的难点、困点，而且数据收集应用过于表

面化，难以真正服务于就业工作，指导质量和方法有待提高。[8]

此外，就业指导课程的形式也较为传统，大多采用讲授式

教学，缺乏互动和实践环节，使得学生对就业指导课程的兴趣不

高，参与度低。同时，缺乏针对不同专业和不同年级学生的个性

化就业指导方案，无法满足学生的多元化需求。[9] 在数字化转型的

背景下，如何创新就业指导方式方法，提高就业指导的针对性和

实效性，是当前高校辅导员需要思考和解决的问题。

三、数字化转型下高校辅导员就业指导工作路径创新

（一）运用数字化理念进行就业指导工作

目前，国家、省政府为帮扶毕业生顺利就业，发布一系列促就

业政策和帮扶策略。整合此类就业招聘信息、就业指导课程、直播招

聘等资源，建立就业招聘信息、签约服务系统一体化平台，为学生提

供一站式服务，充分利用数字化资源做好学生职业规划和就业指导。

同时，利用大数据收集和分析学生的生源地、学业成绩、实习

经历、求职意向等数据，建立学生就业画像 [10]，为精准化就业指

导提供数据支撑；组织学生用好学校的面试 AI 系统，进行职业兴

趣和求职技巧的针对性练习，将所学习的就业技巧运用得到锻炼，

进而运用到实际求职行动中。

（二）培养在校生的数字化理念

党的二十大报告提出“推进教育数字化，建设全民终身学习的

学习型社会、学习型大国”，培养契合时代的数字型人才，当代大

学生作为未来经济发展转型的主力，通过日常活动和实践教学培养

其数字化理念至关重要，特别是软件工程专业学生，如何能跟随市

场的技术革新至关重要 [11]。

举办数字化相关活动：首先，邀请行业精英、优秀校友回校开

展数字化讲座，将最新的科研成果、发展趋势、前沿技术和应用案

例展示给学生，拓宽学生视野；其次，组织举办相关数字化竞赛，

激发学生的创新能力，特别是针对软件工程专业学生，思考当人工

智能取代基础编程以后，如何根据生活和社会发展创造新的技术；

再次，可以组织学生开展数字化调研，组织学生调查目前数字化企

业、技术、应用案例、就业市场、就业岗位等信息，让学生自己发

掘当前市场变化；最后，还可以成立数字化社团，定期讨论论坛、

展览等，让学生结合自身生活和学习开发属于自己的技术，例如学

院开展问答 AI“小软”，智能解答学生生活中遇见的常见问题，极

大地方便了学生的学习和生活。[12]

（三）利用数字化转型开拓学生找到就业赛道。

数字化转型极大的激发人才市场，根据第五次全国经济普查数

据，到2023年末，数字经济助推信息服务业快速发展带来了相关
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行业的从业人员增加，信息传输、软件和信息技术服务业从业人

员比2018年末增加507万。当前，在风险与竞争加剧环境下大学

生就业选择发生了变化，出现了“慢就业”“懒就业”的趋势 [13]，

面对突变的社会环境，学生未能把握住机遇，反而以为“求稳”，

选择二战考研、二战考公。针对这种情况，辅导员应多给学生做好

市场分析，分享数字化转型带来的新兴岗位和灵活就业形式，鼓励

学生做好心态转变，抓住经济转变的机遇，而非一味逃避现实。[14]

辅导员还可以积极与企业合作，搭建校企合作平台，引入企

业导师制度，让学生在校期间就能接触到实际的工作项目，提前

适应职场环境。同时，通过组织学生进行实习实训，让学生在实

践中学习和成长，提高他们的就业竞争力。此外，辅导员还应关

注新兴行业的发展趋势，如人工智能、大数据、云计算等领域，

鼓励学生积极探索这些领域，为未来的职业发展打下坚实的基

础。[15] 通过这些措施，可以有效地帮助学生找到适合自己的就业

赛道，实现个人价值和社会价值的双重提升。

四、总结

就业指导服务在推动高校人才培养质量提升的过程中发挥着

重要的作用，运用数字化理念指导学生就业工作，线上线下结合辅

导是高校适应时代发展的必然选择。作为辅导员，积极探索就业指

导的新理念、新方法，做好经济数字化转型的就业指导，帮助学生

更好适应社会发展，才能培养具有国际视野、创新精神和实践能力

的优秀人才。
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一、产教融合“校中厂”教育模式的价值

（一）提升人才培养质量

首先，在产教融合背景下，高职院校药学专业的课程内容应

与实际产业发展需要相契合。通过与相关企业开展深入合作，高

职院校能够及时了解当前医疗行业最新发展动态，及时掌握人才
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市场以及实际工作岗位对专业人才的详细需求，并以此为基础优

化和调整专业课程设置，确保高职院校学生所学的专业知识与实

际企业发展需求相匹配，从而提升专业教学实效性，提高人才培

养质量，为高职院校学生未来就业和发展奠定坚实的基础。[3]

（二）促进就业与职业发展

高职教育的主要目标是为社会以及企业培养高质量专业人

引言

产教融合是一种将产业与专业教育深度融合的教育模式，将其运用在高职专业教学之中具有重要的现实意义。2014年，国务院印发

了《关于加快发展现代职业教育的决定》，其中明确提出：“要将产教融合作为培养人才，促进社会经济发展的重要举措”。[1]2018年，

教育部门印发了《职业学校校企合作促进办法》，其中也明确提出：“校企合作、产教融合是职业教育的重要办学模式，同时也是提升

教学质量，办好职业教育的关键”。2019年，教育部门印发了《国家职业教育改革实施方案》，其中第三条提出：“要加大力度，积极

推进产教融合和校企双元育人”。由此可见 , 产教融合对于职业教育发展具有重要的意义，并且党和政府非常重视和关注产教融合的推

动，并且为其顺利实施创造了良好的政策基础。

作为我国人才培养重要阵地，高职院校肩负着为企业以及社会输送高质量人才的重要使命。当前，我国正处在产业转型和技术升级

的深水区，亟需大量优质高职专业人才。而产教融合“校中厂”模式是一种创新型人才培养模式，为解决这一问题提供了新的方向和思

路。通过与企业开展深入合作，不仅能够帮助学生更加深入地理解和掌握专业知识，提升专业教学效果，同时还能够培养学生实践能力

以及创新能力，使他们成为符合企业以及社会需要的高质量人才。[2] 因此，高职院校以及教师应积极探索和运用产教融合“校中厂”模

式，不断提升药学专业人才质量，为他们未来实现全面发展奠定坚实基础。



教育技术 | EDUCATIONAL TECHNOLOGY

062 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

才，满足社会以及企业发展的实际需要。对此，这也就要求高职

院校专业教学应以市场需求为导向，进行不断改革和优化，培养

学生核心竞争力，使他们满足企业以及社会发展的需要，为药企

产业转型和技术升级提供人才资源。[4] 而在专业教学过程中，紧靠

高职院校自身力量，不管是在优化专业教学方面，还是在提升人

才培养质量方面，都会显得“势单力孤”，无法获取较好的成效。

而在产教融合“校中厂”模式下，高职院校与相关企业开展深入

合作，不仅能够为专业教学改革和优化提供强大助力，同时也为

高职人才质量的提升奠定坚实基础。在校企双方紧密合作下，学

生能够学习和掌握更多专业知识，并顺利将理论知识转化为实践

能力，提升自身核心竞争力。[5] 同时，企业还能够为学生提供实

践平台，帮助他们扩宽视野，了解行业发展最新动态，提升他们

的实践能力和动手能力，从而为学生未来就业和发展奠定坚实

基础。

（三）推动教育教学改革

在产教融合“校中厂”模式下，高职药学专业教学改革也逐

渐深入。在以往的专业教学中，往往更加侧重于理论知识的传

授，而忽视学生实践能力以及创新能力的培养。然而，在新时

期，这种教学模式已经无法满足企业以及社会对高质量药学专业

人才的需求。因此，高职院校应积极响应号召，积极实施产教融

合“校中厂”教育模式，通过与企业开展深入合作，将实际生产

案例引入专业教学之中，通过这样的方式，不仅能够帮他们掌握

扎实理论知识，同时还能培养他们实践能力以及解决实际问题的

能力。此外，院校还可以根据企业实际需求，调整专业教学体系

和人才培养方案，确保专业教学与产业发展紧密衔接。同时，产

教融合“校中厂”模式也能够促进教学方法改革和创新。[6] 在该教

学模式下，教师可以采用多种教学方法，如任务式、项目式以及

小组合作等教学方法，在培养学生专业知识和技能的同时，培养

他们团队协作能力、创新能力以及实践能力，为他们未来发展奠

定坚实基础。

二、高职药学专业产教融合“校中厂”模式创新应用

路径

（一）深化校企合作，构建合作共赢新生态

深化校企合作是实施产教融合“校中厂”教育模式的重要前

提。对此，为了将该教育模式的作用充分发挥出来，高职院校有

必要深化与企业的合作，构建稳定合作关系，共同搭建人才培养

机制，明确双方在专业教学和人才培养中的责任和义务。并且在

此基础上，双方应深入沟通与合作，共同制定人才培养方案和教

学计划，以此确保所培养的药学人才符合药企以及行业发展的需

要。[7] 同时，院校还可以邀请企业优秀员工、行业代表等参与到

专业教学之中，将他们自身的专业知识、实践经验以及心得体会

等融入课程教学之中，以此拓宽学生视野，使他们对当前行业发

展有一个清晰的认知。除此之外，通过校企合作，高职院校还可

以利用企业的先进的设备和技术，为学生实践提供充足契机和平

台，以此提高提升学生实践能力。企业也可以通过这种模式，提

前发现高质量人才，为解决自身人力资源短缺问题奠定基础。

（二）优化课程体系，强化实践教学

优化课程体系是实施产教融合“校中厂”模式的重要举措，

对于提升药学专业教学效果具有重要作用。为了更好地满足药学

行业以及企业发展的需求，高职院校应紧跟时代发展趋势，对当

前课程体系进行调整和优化。首先，院校应根据企业发展需求，

增设相关课程，如药品质量控制、药品营销等，以此拓宽视野，

确保学生能够掌握最前沿的技术和技能。同时还应定期革新课程

内容。随着药学行业的不断发展，传统的课程内容已经无法满足

学生发展的需要，对此，院校应与企业深入沟通，了解他们的实

际需求，并对课程内容进行删减，确保其始终具备实效性和先进

性。[8] 其次，强化实践教学环节。实践教学是高职院校培养学生

实践能力的主要途径。对此，在产教融合“校中厂”模式下，统

筹双方资源，联合开展实训基地建设，并通过模拟实训、项目实

践、实习实训等方式，以此培养学生实践能力和创新能力。除此

之外，教师还可以将企业真实案例和实践项目引入课堂之中，通

过采取项目式教学、案例分析等教学方法，深化学生认知，实现

理论与实践的有机融合。

（三）建设双师型师资队伍，提升教学能力

为了顺利实施产教融合“校中厂”教育模式，并将其作用充

分发挥出来，高职院校应加强双师型师资队伍建设，提升他们的

素养和能力，以此为提升专业教学效果和人才培养质量奠定基

础。[9] 对此，院校可以：

首先，鼓励教师深入企业挂职锻炼，支持专业教师参与企业

实际项目的开发和技术服务工作，以此拓宽视野，提升教师实践

能力，深化行业认知。同时，院校还应做好人才选聘工作，积极

聘请一些药企骨干和优秀人才来校兼任教师，通过这样的方式，

将企业最新技术、管理理念、工艺流程等内容引入专业教学之

中，以此提升专业教学实效。

其次，高职院校还应不断完善教师培训体系。定期组织和开

展专业培训和学术交流活动，如学术论坛、教学研讨会、工作坊

等，以此革新教师认知，拓宽视野，提高实践教学水平和科研能

力。除此之外，高职院校还应建立健全教师评价和激励机制，以

此激发教师参与热情，调动他们的积极性。总之，通过采取多种

措施和手段，培养更多高质量“双师型”教师，为顺利实施产教

融合“校中厂”教育模式奠定基础。

（四）搭建产学研用平台，促进成果转化

为了实施产教融合“校中厂”教育模式，提升人才培养质

量，高职院校还应与企业、科研机构等开展深入合作，统筹多方

资源，共同搭建一个产学研用一体化平台。构建该平台的主要目

的是促进产业机构、专业教学、科学研究以及成果应用的有机融

合，开展药品研发、技术创新、成果转化等一系列产学研合作项

目，不仅为学生提供实践提供充足的机会和平台，有效培养他们

实践能力和创新能力，同时还能实现资源共享、相互辅助，推动

科技成果向着现实生产力方向转化。

在当前产业转移和技术升级背景下，产学研用平台建设具有

重要现实意义。它不仅能够加速知识和技术的创新发展，同时还



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 063

为学生提供丰富的学习体验，使他们真实的工作环境中学习和实

践，从而不断提升他们的实践能力以及创新能力，使他们成为符

合社会以及企业发展需要的高质量人才。[10] 同时，企业也能够

通过该平台获取新鲜人才血液，推动产业不断升级，技术不断创

新，从而为企业实现持续发展提供强大助力。

（五）完善评价与反馈机制，促进学生全面发展

为了将产教融合“校中厂”教育模式的作用充分发挥出来，

高职院校还应不断完善评价与反馈机制，确保教学效果和人才培

养质量能够得到有效提升。对此，高职院校应构建一套科学、合

理、全面的评价体系，不仅对学生理论知识的掌握程度进行评

估，同时也关注他们创新能力、实践能力以及团队协作能力等多

个方面。通过这样的方式，从多个层面、多个角度对学生进行评

价，以此确保评价结果具备全面性和准确性。同时，还可以在教

师评价的基础上，收集企业、行业等方面的反馈意见，了解他们

对专业教学和人才培养的看法和建议，并以此作为重要参考，对

药学专业教学进行不断优化。在具体实践过程中，高职院校可以

采取多种评估方式，如项目评价、实践操作、课程考核等，以此

对学生的学习成果进行全面评估。
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摘   要 ：  随着教育理念的不断更新，校企合作成为高等教育发展的重要途径之一，在提升教学质量、增强人才培养时代性等方

面发挥着积极作用。产教融合模式逐渐兴起并广泛应用，将企业的实际需求与高校的教学内容紧密结合，为各个专

业、各个学科教学改革提供新的方向和思路。本文将在此背景下，以产教融合模式为抓手，以高校机械制造技术基础

课程为切入点和落脚点，探索产教融合教学模式在教学设计中的有效应用，从机械制造技术基础课程的教学现状入

手，探究产教融合在教学改革中的现实意义，进而深入具体教学策略上，充分利用产教融合模式下，企业在资源、技

术和实践经验的优势，优化课程结构，更新教学内容，强化实践教学，从而全面提升教学质量和成效，培养适应现代

机械制造行业需求的高素质人才。

关 键 词 ：   产教融合；机械制造专业；基础课程；教学设计

Teaching Design of Mechanical Manufacturing Technology Basic Course 
Based on Industry - Education Integration 
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Yantai University of Science and Technology, Yantai, Shandong 265600

A b s t r a c t  :   With the continuous update of educational concepts, school - enterprise cooperation has become one 

of the important ways for the development of higher education, playing a positive role in improving 

teaching quality and enhancing the timeliness of talent training. The industry - education integration 

model has gradually emerged and been widely applied, closely combining the actual needs of 

enterprises with the teaching content of colleges and universities, and providing new directions and 

ideas for the teaching reform of various majors and disciplines. Under this background, this paper 

takes the industry - education integration model as the starting point and focuses on the basic course 

of mechanical manufacturing technology in colleges and universities to explore the effective application 

of the industry - education integration teaching model in teaching design. Starting from the current 

teaching situation of the basic course of mechanical manufacturing technology, it explores the practical 

significance of industry - education integration in teaching reform, and then goes deep into specific 

teaching strategies. By making full use of the advantages of enterprises in resources, technology 

and practical experience under the industry - education integration model, it optimizes the curriculum 

structure, updates the teaching content and strengthens practical teaching, so as to comprehensively 

improve the teaching quality and effect and cultivate high - quality talents who meet the needs of the 

modern mechanical manufacturing industry. 

Keywords  :  industry - education integration; mechanical manufacturing major; basic course; teaching 

design

引言

党的二十大报告强调，将职业教育、高等教育及继续教育的创新统筹考虑，推动产教融合及科教融汇，优化职业教育的种类定位。

产教融合模式强调教育教学和生产领域的深度合作，是培养应用型人才的有效途径，也是缓解人才培养、学科建设与市场需求之间矛盾

的关键举措。机械制造技术基础课程是机械类专业核心的课程，不仅要求学生掌握扎实的理论基础，具备良好的专业能力，更要将所学

知识应用在实际生产当中，提升解决实际问题的能力，更好适应行业岗位。高校和企业建立合作关系，共同参与育人实践当中，能为学

生提供更优质、更真实的教学资源，协助高校构建多维度的育人体系，全面提升人才培养质量。
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一、基于产教融合的机械制造技术基础课程教学改革

的必要性

（一）机械制造技术课程现状

1. 课程设置方面

部分高校采取传统的以知识灌输为主的讲授模式，对学生知

识吸收率、创新思维培养有着一定的阻碍作用，尤其是机械制造

技术基础课程注重学生实践能力和操作水平，仅仅掌握理论知识

是远远不够的，可能会出现与企业需求和社会人才标准脱轨的问

题。[1] 以往的课程体系将重心放在理论知识学习上，没有认识到随

着经济环境变化，企业逐渐成为教育新主体的现状，仍采用传统

教学模式，课程设置更新缓慢，具有滞后性，不利于学生综合素

养全面发展。

2. 学生就业环节

机械类产业处在快速发展当中，新的技术不断涌现，行业标

准也在持续更新，相较而言，部分高校的课程体系更新缓慢，与

学生实际工作需求脱节，导致学生难以将所学知识应用到实际工

作当中，进而影响其职业发展。[2] 部分高校机械制造技术课程仍处

在与企业需求相分离的状况，学生缺乏对新技术的了解和实践，

难以适应现代机械类产业的实际需求，更不能满足现代企业对高

素质、复合型专业人才的需要。此外，还存在对岗位需求和职业

标准认识不足、实战经验缺乏等问题，学生就业竞争力被进一步

削弱。

3. 师资力量队伍

部分教师教学理念落后，不懂得结合时代特征和社会需求以

积极改善教学内容，创新教学实践，而是长期按照固定的，甚至

是落后的流程开展教学活动，忽略了机械类专业知识需要与时代

发展前沿热点的结合，不考虑学生的专业能力和就业状况，无法

保障教学的时效性，也没能够推动教学与就业的有效衔接，违背

了产教融合模式下的指导理念。[3]

（二）基于产教融合的机械制造技术基础课程教学改革的现

实意义

1. 有利于提升教学质量

产教融合背景下，企业在学生教育及教学改革中发挥着重要

的作用。首先，企业能为专业教学提供行业前沿消息和市场动

态，从而增强教学内容的时效性和市场实用性，使得教学内容与

行业发展相匹配，保证学生所学内容能应用到未来职业生涯当

中，提升人才培养的市场适应性。[4] 其次，企业的高质量教学资源

为创新教学方法提供了可能性。一方面，高校能够充分利用企业

的真实项目，推动项目驱动教学法在教学过程中的有效运用；另

一方面，高校与企业可以共同建立实训基地，增加实践性教学活

动，从而实现理论教学与实践教学的有机结合。再者，企业作为

教学的重要主体之一，在教学评价方面也扮演着重要角色，有助

于全面提升教学质量。

2. 有利于促进学生发展

在产教融合模式下，企业成为高校机械制造技术基础课程教

育教学的主体之一，能为学生提供企业真实项目案例、前沿科学

技术和高端技术设备等优质教育资源，为专业教学改革发展提供

助力在学习过程中，企业可以参与实践和活动，让学生可以亲自

参与企业项目当中，在实践中检验理论知识的实际应用，在实践

中提升解决问题的能力。[5] 同时学生还可以面临真实的职场环境

和技术挑战，从而培养解决实际问题的能力、创新意识和创造能

力，以及沟通能力、协作能力等，促进学生实现综合素养全面

提升。

二、基于产教融合的机械制造技术基础课程教学改革

的具体策略

机械制造技术基础课程是面向机械专业学生开展的一门关键

课程，涵盖金属切削原理与刀具、金属切削机床、机床夹具原理

与设计、工艺规程设计以及机械制造质量分析与控制等内容，具

有一定的综合性、抽象性，要求学生不仅要掌握基础知识，还要

提升实践技能，学习难度相对较高。

（一）充分利用企业资源，优化教学内容

高校教师在开展机械制造技术基础课程时，往往以教材为

主，存在一定的滞后性，也忽视行业快速发展背景下，企业对人

才知识结构与技能的需求变化，不利于提升学生市场适应性。企

业参与课程教学可以有效缓解这一问题，有助于优化教学内容、

提升教学成效。首先，企业为机械制造技术基础课程教学提供丰

富的教学素材。机械制造技术基础课程是一门综合性的课程，涉

及不同领域的实际操作，教师可以引入企业实际案例，向学生进

行分析、解读，帮助其更好地理解理论知识的应用，提升应用能

力。[6] 例如，机械加工中金属切削加工，教师可以向学生展示企

业中真实的金属切削过程视频，向学生介绍相关加工工具及其应

用手段，展示实际操作过程中可能会出现的问题和现象，如切削

变形、切削热产生及刀具磨损等，提升学生对机械技术的实际认

识，进一步提升教学内容和实际应用之间的理解。教师还可以通

过直播教学等形式，与企业进行互动，向学生展示真实的机械操

作环境等，使学生对行业产生更直观地感受；学生还可以通过实

时的问答环节，与企业的技术专家进行交流，解答疑惑，提升教

学成效。其次，企业可以参与教学方案制定当中，确保教学内容

与行业发展同步，实现教学与实践的无缝对接。具体来说，企业

可以以相关岗位需求为人才培养目标，提升机械制造技术基础课

程人才培养与市场需求的匹配性，同时为企业发展提升针对性的

人才储备。企业可以充分利用其与行业紧密联系的优势，为教师

提供最新市场动态和行业信息，在传统知识教学的基础上，融入

新兴技术的传授和行业发展现状科普等，进一步保障教学方案制

定和行业发展相匹配。[7] 除此之外，高校还可以邀请企业参与校本

教材编撰工作，将企业真实案例融入机械制造技术基础课程教学

当中，以此提升教学内容的实用性，实现高校和企业之间的紧密

结合。最后，教师可以通过教学评价，针对学生学习情况进行动

态监控和全面评估，为学生提供更可持续的评价反馈，帮助学生

及时调整教学策略，提升学习成效；同时还有利于保障实践教学

效果，如学生是否掌握必备知识和技能，是否养成自主学习、深
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入探究的能力和创新精神等。为了进一步提升教学成效，高校可

以邀请企业导师参与教学评价当中，针对学生企业实践情况进行

客观评估，提供更全面、更科学的反馈结果，学校教师则可以根

据评价结果反思教学中的不足之处，调整教学内容，促进教学内

容与企业需求相契合。[8]

（二）实现校企深度合作，创新教学手段

产教融合模式下，企业为机械制造技术基础课程提供了优质

的教学资源，包括先进技术、优质设备、真实项目案例等，为教

师创新教学手段提供可能，教师可以充分发挥企业平台的优势，

积极实践新型教学手段，提升教学成效。深入企业内部，开展实

践教学。机械制造技术基础课程强调学生实操能力的培养，教师

可以组织学生深入企业内部进行观摩学习，亲身感受机械设备的

运行、生产过程等，对机械制造技术基础课程产生进一步的理解

和认知。在保证学生掌握扎实基础知识和一定实践能力的基础

上，企业还可以为学生提供实习岗位，参与企业实际项目行业，

让学生在真实的工业环境中锻炼自身实践水平，运用所学知识解

决实际问题，提升学生解决问题的能力。[9] 前往企业进行实践锻

炼的优势在于，企业能为学生提供先进的机械技术和充足的机械

设备，保障每个学生都能参与到实践教学当中，充分接触和理解

行业前沿技术。同时，在企业中进行实践的过程中，还能接受企

业导师的专业指导，从而更直观地了解行业标准和工作流程，增

强其职业适应性。此外，高校还可以针对机械类专业学生实际情

况，利用企业中的创新创业教育资源，向学生提供创新创业实践

平台，组织创业大赛等活动，让学生灵活运用机械制造技术基础

课程知识进行实践创新，让学生通过自主学习、探究来提升综合

技能，更好地适应产教融合教学模式，更好地提升学生能力发展

与职场的匹配性。

（三）强化师资队伍建设，提升教学质量

教师是机械制造技术基础课程的重要因素，其专业素养、教

学能力和科研水平等与教学质量、学生能力培养等有着直接且紧

密的影响，高校要充分重视教师在机械制造技术基础课程教学改

革中的重要作用，持续深化教师培训和发展体系，构建适应产教

融合教学模式的双师型教学团队。[10] 首先，引入优质师资力量。

高校可以从招聘环节入手，邀请企业中优秀员工担任机械制造技

术基础课程教师团队中的一员，将自身丰富的实战经验和高校教

师理论教学能力相结合，实现优势互补，为学生提供实践教学和

理论教学并重的优质学习体验。或者，高校可以邀请企业工程师

进入校园，通过学术讲座、主题演讲等形式，为学生提供了解最

新工业技术动态的机会，拓展学生的学术视野，一方面提升学生

对机械制造技术的理解和兴趣，另一方面，进一步深化企业和高

校之间的联系为学生提供更优质的实践平台，构建校企共赢局

面。其次，加强在职教师培训工作。高校可以组织教师深入企业

内部进行实地考察学习，参与真实企业项目，在一线工作实践中

积累实践经验，提炼经典案例并应用在课堂时间中，丰富教学内

容，提升教学实用性。
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摘   要 ：  智能时代背景下，采矿工程领域加速向自动化、智能化转型，对人才的跨学科知识融合能力提出更高要求。本文针对

地方高校采矿工程专业课程体系存在的学科交叉不足、通识教育边缘化等问题，提出新工科应用人才通识课程体系构

建框架。研究基于学科交叉融合、实践导向、个性化发展三大原则，构建包含人文社科素养、自然科学与工程技术、

创新实践能力三大模块的课程体系。实践路径包括线上线下混合教学、项目式学习、校企双导师制及多元化评价体系

改革，以赣南科技学院与企业共建实习基地为例，验证了课程体系的有效性，可为地方高校培养适应智能矿山需求的

复合型人才提供了可复制的解决方案。

关 键 词 ：   采矿工程；应用型人才；通识课程体系

Construction and Exploration of General Education Curriculum System for 
Applied Talents in Mining Engineering in Local Universities 

in the Intelligent Era
Lei Daxing, Lu Zhigang, Wang Guangli, Hu Jian

School of Resources and Civil Engineering, Gannan University of Science and Technology, Ganzhou, Jiangxi 341000

A b s t r a c t  :   In the context of the intelligent era, the field of mining engineering is accelerating its transformation 

towards automation and intelligence, which puts forward higher requirements for talents' ability to 

integrate interdisciplinary knowledge. This paper addresses the problems existing in the curriculum 

system of mining engineering in local universities, such as insufficient interdisciplinary integration 

and the marginalization of general education, and proposes a framework for constructing a general 

education curriculum system for applied talents in emerging engineering. Based on the three principles 

of interdisciplinary integration, practice orientation, and personalized development, the study constructs 

a curriculum system consisting of three modules: humanities and social sciences literacy, natural 

science and engineering technology, and innovative practice ability. The practical paths include online 

- offline blended teaching, project - based learning, school - enterprise dual tutor system, and reform 

of the diversified evaluation system. Taking the practice base co - established by Gannan University 

of Science and Technology and enterprises as an example, the effectiveness of the curriculum system 

is verified, which can provide a replicable solution for local universities to cultivate compound talents 

who meet the needs of intelligent mines.

Keywords  :  mining engineering; applied talents; general education curriculum system

引言

（一）研究背景与意义

随着智能时代的加速到来，以人工智能、大数据、物联网等为代表的新兴技术正在深刻重塑采矿工程领域的业态。智能采矿系统的

广泛应用促使采矿作业从传统的人工操作向自动化、智能化转变，对采矿工程人才的知识结构与能力素养提出了全新要求 [1]。地方高校

作为采矿工程人才的重要培养基地，肩负着为行业输送适配新时代需求人才的重任，然而当前其人才培养模式在应对智能时代挑战时暴

露出诸多亟待解决的问题。
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一、地方高校采矿工程通识课程体系现状剖析

（一）课程设置现状

地方高校采矿工程专业通识课程呈现出分散化特征，缺乏系

统性整合。通识课程往往由多个院系分别开设，涵盖人文社科、

自然科学、艺术体育等多个领域，如文学院开设文学鉴赏课程、

理学院开设大学物理基础课程、体育学院开设各类体育选项课程

等。这些课程之间未形成有机整体，课程目标、教学内容关联性

不强。[4]

从课程设置来看，人文社科类课程多为概论性、基础性内

容，如中国近现代史纲要、西方文化概论等，未能紧密围绕采矿

工程专业特色挖掘人文内涵，与矿业文化、工程伦理结合不深

入，学生难以将人文知识与专业实践建立联系；自然科学类课程

未充分考虑采矿工程需求进行定制化，如数学课程侧重于理论推

导，未融入采矿工程数值计算、建模案例，学生学习后无法直接

应用于专业问题求解。[5] 这种分散状态使得通识课程难以有效提升

学生跨学科素养与综合能力，无法满足智能时代对复合型采矿人

才需求。

（二）存在问题分析

地方高校采矿工程通识课程大多仍沿袭传统课堂讲授模式，

教师“一言堂”现象较为普遍。这种以理论灌输为主的教学方

式，重知识传授轻实践能力培养，忽视学生主体地位与学习主

动性激发。[6] 课堂上，教师专注于教材知识点讲解，缺乏与学生

互动交流，学生被动接受知识，难以形成自主学习习惯与批判性

思维。

在涉及智能采矿实践环节教学时，由于教学资源限制，如缺

乏智能矿山模拟实验室、虚拟仿真教学平台等，无法为学生提供

沉浸式实践体验，实践教学多流于形式，学生仅通过观看视频、

参观矿山模型等简单方式了解智能采矿流程，难以实际操作智能

设备、参与复杂系统运维，导致学生在面对真实智能采矿工程问

题时，动手能力不足，创新思维欠缺，无法将理论知识灵活运用

到实践中解决问题，难以适应智能时代对采矿工程人才实践能力

要求。

二、采矿工程新工科通识课程体系架构

（一）人文社科素养模块

“矿业文化与历史”课程犹如一扇回溯矿业发展长河的窗

口。从古代手工采矿时期，矿工凭借简陋工具在艰苦环境下开采

矿石，到近代工业革命推动机械化采矿兴起，再到如今智能时代

采矿技术的飞跃，课程全方位展现矿业演进轨迹。以某历史悠久

矿区为例，其历经数百年开采，沉淀了独特矿业文化，从矿区建

筑风格、矿工生活习俗，到开采工艺传承，都承载着厚重历史

记忆。[7]

课程讲述这些内容，能让学生触摸到矿业发展脉络，理解矿

业在人类文明进程中的关键支撑作用。实地参观矿业博物馆、历

史矿区遗迹等实践环节，更是给予学生身临其境之感，使其真切

感受矿业先辈们的智慧与拼搏精神，增强专业认同感与文化底

蕴，为投身矿业领域注入精神动力。

（二）自然科学与工程技术模块

“智能采矿技术基础”课程作为自然科学与工程技术模块的

核心课程之一，对学生掌握智能采矿关键技术起着奠基性作用。

以某高校该课程教学实践为例，课程开篇详细阐述智能采矿系统

架构，通过3D 模型与动画演示，直观呈现从智能感知层的各类高

精度传感器，如地质雷达、应力传感器、瓦斯传感器等，如何采

集矿山全方位数据；对数据深度挖掘，为开采方案制定、设备调

度提供精准决策依据；最后至智能执行层，驱动智能采煤机、掘

进机、运输系统等自动化作业，确保学生清晰理解整个系统运行

逻辑。[8]

在讲解智能开采关键技术时，教师深入剖析智能化采煤工艺

原理。对比传统采煤工艺，展示智能采煤机如何依据煤层赋存实

时数据。同时，引入实际矿山案例，如某大型煤矿引入智能开采

技术后，煤炭产量提升20%，资源回收率提高15%，事故率降低

30%，让学生真切感受技术优势，激发学习热情，为后续深入学

习智能采矿专业知识筑牢根基。

（三）创新实践能力模块

地方高校应积极组织采矿工程专业学生参与各类创新创业项

一方面，传统采矿工程专业课程侧重于地质、开采方法、矿山机械等专业知识传授，对智能技术相关课程融入不足，致使学生在面

对智能化矿山场景时，跨学科知识储备欠缺，难以将采矿专业知识与智能技术有效融合运用。另一方面，地方高校在人才培养过程中，

重理论轻实践、实践教学与产业实际脱节等问题依然突出，无法满足智能采矿对学生实践动手能力、创新能力以及解决复杂工程问题能

力的要求。[2]

在此背景下，构建新工科应用人才通识课程体系具有重大现实意义。从人才培养层面看，有助于打破专业壁垒，拓宽学生知识面，

培养既精通采矿专业知识，又掌握智能技术、具备创新思维与综合素养的复合型人才，提升其在智能时代就业市场的竞争力。

（二）研究现状

于新工科与通识教育融合的研究近年来呈蓬勃发展之势。诸多学者深入探讨新工科背景下通识教育的内涵、目标与实施路径，强调

以产业需求为导向，重塑通识教育课程架构，强化工科学生在新技术、新经济等领域知识储备，以应对智能时代复杂多变的职业场景。

然而，当前研究仍存在一定局限性。[3] 地方高校由于区域产业特色鲜明等因素，在新工科通识课程体系构建与实践方面面临诸多特殊困

境，现有研究对此针对性剖析不足，未能充分结合地方高校实际，难以高效构建契合自身发展的通识课程体系，满足智能时代对采矿工

程等专业应用人才的需求。
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目与竞赛活动，激发学生创新精神，提升创业能力。以“互联网

+”创新创业大赛为例，某地方高校采矿工程学生团队设计了“基

于区块链的矿业供应链优化平台”项目，针对传统矿业供应链信

息不透明、交易流程繁琐、质量追溯困难等痛点，运用区块链去

中心化、不可篡改、可追溯特性，构建了涵盖矿石开采、运输、

加工、销售全流程信息共享平台。[9]

在项目推进过程中，学生不仅深化区块链、物联网、大数据

等前沿技术知识，还深入调研矿业企业运营模式、市场需求，与

企业管理者、技术专家沟通协作，完善商业计划书，制定营销策

略。通过参赛，团队斩获佳绩，成员创新思维、团队协作、项目

运营能力得到全方位锻炼，部分成员毕业后投身矿业创新创业领

域，为行业变革注入新生力量。学校还应设立创新创业孵化基

地，为学生提供项目培育、资金支持、法律咨询等一站式服务，

助力创新项目落地转化。

三、课程体系实践路径研究

（一）教学方法创新

在“智能矿山系统集成与运维”课程教学中，依据企业真实

智能矿山建设项目设计教学项目。教师将学生分组，每组模拟承

担一个子项目，如智能通风系统集成项目组，学生需从项目需求

调研开始，深入矿山实地了解通风现状、存在问题及改进需求；

在系统安装调试阶段，学生亲自动手操作，将各类设备安装部署

到位，运用编程技能实现通风系统自动化控制逻辑，如依据井下

有害气体浓度、温度、湿度等参数变化，自动调节通风机转速、

风量等；项目运行阶段，持续监测系统运行状态，收集运行数

据，运用数据分析技术评估系统性能，及时发现并解决潜在故障

隐患。

（二）师资队伍建设

地方高校应高度重视教师培训与进修工作，定期选派采矿工

程专业教师参加智能采矿技术相关培训。例如，组织教师参与由

中国煤炭学会、中国矿业大学等单位联合举办的“智能矿山关键

技术高级研修班”，该研修班汇聚行业顶尖专家，深入讲解智能

开采、智能通风、智能安全监测等领域前沿技术，涵盖智能采煤

机高精度定位与自适应截割技术、基于大数据的通风网络优化调

控方法、深部矿井地压智能感知与预警系统等核心内容。教师通

过系统学习，与同行交流切磋，能够及时掌握最新技术动态，更

新知识体系，将所学融入课程教学，为学生传授前沿知识。

（三）课程评价体系改革

摒弃传统单一以考试成绩为主的评价模式，构建涵盖多维度

的多元化评价指标体系。在知识掌握维度，除期末考试成绩外，

增加课堂小测验、课后作业、课程论文等考核形式，全面考查学

生对采矿工程专业知识、智能技术知识以及人文社科知识的理解

与运用能力。例如，在“智能采矿技术基础”课程考核中，设置

课程论文要求学生结合实际矿山案例，阐述智能开采技术原理与

应用成效，检验其知识融会贯通能力。[10]

实践能力维度，重点评估学生在实验实训、项目实践中的表

现。依据学生在智能采矿设备操作熟练度、故障排查准确性、项

目方案设计合理性、团队协作有效性等方面表现给予综合评分，

如在“智能矿山系统集成与运维”项目实践中，根据学生能否独

立完成智能通风系统调试、能否创新性解决系统集成难题等给予

实践成绩。

强化过程性评价，将学习过程纳入重点考核范畴。借助在线

学习平台、课堂表现记录等手段，详细记录学生学习轨迹。在线

上学习平台，跟踪学生视频观看时长、参与讨论活跃度、在线测

试完成情况等数据，分析学生自主学习状态；课堂上，教师实时

记录学生出勤、提问回答、小组讨论参与度等表现，定期反馈学

生学习进展，对学习态度懈怠、知识掌握薄弱环节及时预警，引

导学生持续改进。
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一、新经济形势下机械行业发展现状

新经济形势下各行各业产生了新技术、新产业、新业态、新

模式。在这种大环境影响下，市场对国内企业的效率和发展质量

提出了更高的要求。利用高新技术助力企业数字化转型，赋能机

械加工制造自动化、信息化发展，是提升机电产品质量和生产效

率的关键抓手。因此机械相关企业的数字化信息化转型在当今市

场环境中愈发重要。

随着科技的发展，机械行业出现了多种机械设计制造的先进
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摘   要 ：  随着科技水平的提高和全球化的发展，传统机械行业正在进行新的产业革命与技术创新。在传统机械行业与信息技术

结合的工业改革创新背景下，机械行业产生了更先进的制造技术、数字化信息化的产业和智能化的工业模式。这也影

响着机械专业大学生的就业形势和选择。传统的机械专业基础知识和技能已经无法适应机械行业的飞速变革。因此，

大学生要强化多学科交叉融合的知识基础，增加实践经验，开拓国际化视野，提升创新能力，成为新经济形势下的高

质量人才。才能提升就业竞争力，应对挑战，把握机遇，找到期望的工作。

关 键 词 ：   新经济形势；就业形势；机械专业；大学生就业；能力提升

技术。其中人工智能已成为新一轮科技革命和产业变革的重要

驱动力量和战略性技术 [1]。中国的制造业基础厚、规模大、优势

多，是强国之基、经济之本。充分利用人工智能技术，可以有效

实现制造业提质增效、转型升级，推动创新型生产力变革，塑造

高质量发展新动能。截至目前有多数高新技术企业着力于充分发

挥好人工智能的引擎作用，发展新质生产力。以“新”促新，以

“智”提质，实现提质增效。[2] 在这一趋势下，人工智能技术被应

用于机械设计、制造、加工、运输、维护等各部门、各领域。机

械类企业也将形成全新的产业生态，带来新的巨大增长机遇。基
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于人工智能的数字化实体融合与多层次智能技术集成，有效促进

了中国制造业的智能生产体系重构及绿色工艺革新，助力其突破

全球产业链分工中的传统定位，向高附加值环节迈进。

此 外， 以 计 算 机 辅 助 设 计（Computer-Aided Design，

CAD）技术为代表的数字化技术在现代机械制造与设计领域也扮

演着至关重要的角色 [3]。计算机辅助技术为机械零件与机电产品

的设计、机电产品自动化加工过程提供了数字化信息化的手段，

提高了设计、制造和加工的效率，推动了机电产品的创新和品质

提升。

以物联网、大数据、云计算为代表的信息技术的深化应用 ,

成为提升工程机械行业的强大力量 [3]。例如，石油、天然气勘探、

炼化企业都在积极推进工业物联网建设和工业云计算平台。航

空、海洋工程建设相关企业已经深入应用大数据、云计算、工业

互联网等信息技术。传统重工业，如冶金、钢铁 [4] 等也打造人、

机、物等要素全面互联的新型网络基础设施，形成智能化发展的

新兴业态和应用模式。这种智能化的革新将使各企业获得新的核

心竞争力。

从智能化改造，再到建设数字化车间、智能信息平台、智慧

工厂等。在新经济形势下，人工智能、物联网、互联网平台、大

数据、云计算等计算机信息技术为传统制造行业的转型升级提供

了技术支持。机械行业取得了多领域协同的横向发展和突破技术

壁垒的纵深发展。

二、新经济形势下机械专业大学生就业现状分析

在新经济形势下，随着技术革新和企业产业模式转变，国内

企业对机械专业大学生的要求也发生了变化。新兴高技术企业和

部分技术含量岗位对创新型数智化人才的需求加大。而未转型升

级的传统机械企业发展受限，企业就业岗位减少。[5] 这些变化影响

了机械专业大学生的就业，考验了机械专业大学生学科融合知识

储备和技术创新能力。同时也给综合能力较好的机械专业大学生

提供了新的机遇。

（一）机械企业岗位现状分析

随着机械行业向数字化、信息化、智能化方向发展转型，机

械行业产生了大量技术研发型、智能制造类等岗位。其中技术研

发类岗位要求应聘人员要熟练使用机械设计类软件完成零件、设

备的图纸设计，还需要使用自动化控制理论、信息技术等完成相

关研发任务。智能制造类岗位要求应聘人员熟悉自动化生产线，

掌握数字化平台使用、数据处理、故障预测诊断等技术。[6] 以汽车

工业为例，随着汽车生产工厂自动化设备的普遍应用，生产车间

的技术人员都需要掌握自动化设备的使用和维护，还需要使用信

息平台采集每个生产工序的数据，制定生产方案。汽车使用功能

的智能化也对汽车部分结构的设计人员提出了新的要求。

中国经济体制的深化改革带来了机械传统产业结构的优化调

整，科技革命也正在改变着传统工业。单纯的机械设计和机械制

造技术可能无法维持企业转型对计算人员的要求。企业单一技术

岗位数量在减少，数智化人才需求岗位数量急剧增加。

（二）大学生就业竞争情况分析

尽管企业对人才的需求发生了转变，全国的毕业生人数依然

呈现逐年上升的趋势，大学生就业竞争越来越大。机械专业的大

学生就业情况也是如此。目前国家制定了新的大学生就业问题的

政策支持，也提供了多个央企、国企就业招聘信息平台和网站。

各学校也拟定了各种鼓励政策，搭建了各种就业渠道和就业信息

平台。不少国内院校也专门为具有就业意向的学生提供了前去机

械设计与制造企业实践学习、培训的机会。但如果机械专业大学

生不能满足机械行业发展变化的要求和企业的人才需求。那么必

然在与他人的竞争过程中处于弱势地位。

近年来，我国高校毕业生人数持续增长，就业形势日趋严

峻。数据显示，2023年我国高校毕业生人数达到1158万人，同比

增加82万人 [7]。全球性突发公共危机对就业生态产生链式反应，

诱发劳动力资源配置效率下降，部分行业呈现需求侧收缩与供给

侧能力要求攀升的双重特征。智能化生产范式重构进程中，常规

性就业岗位加速被技术硬条件替代，人力资源竞争进入高维博弈

阶段。同步显现的是，部分高校生由于对自身定位不清、缺乏职

业生涯规划意识、择业观念滞后等原因，在职业选择过程中常常

遭遇适配障碍。

综上所述，通过对新经济形势下大学生就业现状及发展趋势

分析，可以看出，我国大学生就业正处在更精致、更灵活、深层

次的发展阶段，大学生就业的挑战与机遇并存。在国家、高效政

策支持的基础上，大学生应努力提升自身就业能力，努力成为新

经济形势下创新发展的新动力。

三、机械专业学生如何提升就业能力

新经济形势下的机械专业大学生就业现状表明，机械专业大

学生应具备多元的知识储备、扎实的设计制造技术基础的创新能

力，还需具备国际视野和跨文化交流能力。机械专业大学生具体

可以从如下几个方面来提升就业能力。

（一）积极参加比赛和实训，强化实践技能

机械专业大学生实践能力差，理论联系实际的能力不足，会

导致无法满足机械相关岗位的要求。应充分了解和分析当前机械

行业发展现状，增强实践能力，将自己打造成顺应时代发展的高

质量创造型人才。[8]

具体的，机械专业大学生可以通过学校学院通知、全国或国

际专业比赛的官方网站等渠道了解机械专业相关的三维建模设计

大赛、创新创业大赛等，并积极报名参与。在这个过程中通过团

队配合，锻炼动手能力，体会知识与实践的结合。还可以主动参

加学校提供的实习实训。进入企业后参与机电产品设计制造的过

程，不仅加深了对机械专业知识的理解，也提升了自己的实践能

力，提升了就业竞争力。

（二）学习多元知识，发展数智化能力

机械专业大学生应增加多学科信息储备，提升资源整合的能

力，成为数智化人才。随着科技的快速发展和产业的深度融合，

机械制造加工逐渐向信息化、数字化、智能化方向发展。在这一
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趋势下，机械已发展成为一个多学科交叉融合的专业。单一学科

的知识已难以满足复杂多变的工程需求。多学科交叉融合的知识

储备才能满足于信息化、数字化、智能化的机械行业要求。

具体的，机械专业大学生应学习计算机科学知识，并应用于

机电产品。如学习机器学习并应用于结构参数的迭代优化、设备

运行的过程性诊断；学习图像识别和处理技术并应用于机电产品

的轨迹追踪、操作预处理；学习通信技术并应用于机电产品的自

动化控制、信号识别与处理。[9] 机械专业大学生也要学习自动化控

制理论，了解线性、非线性系统的特性，掌握并自主设计经典非

线性系统的控制方法，控制机械本体的运动。机械专业大学生还

要学习电工电子技术，熟悉电路板设计原理、电路工作原理。将

机械本体与计算机、控制器连结为一个整体。这种跨学科的融合

能够帮助机械专业大学生更好地适应科技的创新和发展，成为全

能型的数智化人才，具备就业的强劲竞争力。

（三）聚焦国际发展，开拓创新能力

在全球化的背景下，国际视野和创新意识也成为新时代高质

量人才不可或缺的能力。机械专业大学生需要具备开阔的国际视

野，了解国际前沿技术和市场动态。要不断学习先进技术知识，

加强与国际同行进行有效的交流和合作走在时代前列。这种要求

有助于培养出具有国际竞争力的高素质人才。

另外，机械专业大学生在专业知识学习中要多思考多引入。

在课堂上要发散思维，举一反三，认真完成具有创新价值的课程

考核作业和课程设计任务。在课余时间要多分析机电产品的结构

和工作原理，提出大胆的创新想法。[10] 改进现有机电产品的结构、

工作方式等，参加创新设计比赛，开拓提升自己的创新能力。

综上所述，在信息化智能化时代，机械设计理念日新月异，

机械制造加工方法迭代更新迅速。机械专业学生要加强跨学科知

识储备，整合知识体系，与实践应用相结合，与国内国际发展接

轨。不断强化技能，才能提升就业能力，在就业中保证竞争力。

四、总结

新经济形势下机械行业逐步向数字化、信息化、智能化方向

发展。信息技术的应用为传统机械行业的智能化改革和创新发展

注入了新的动力。企业加大了对于数智化人才的需求。这将给机

械专业的大学生提出了新的挑战，也提供了新的机遇。机械专业

大学生要强化实践技能，增强多元知识储备，开拓国际视野，提

升创新能力，在竞争激烈的就业环境中脱颖而出，成为新经济形

势下的高质量创新型人才。
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庆高等职业教育产教融合共同体的发展现状，分析其优势与挑战，并提出高质量发展策略：优化融合结构，实现利益

相关方目标一致；借鉴国内外先进经验，提高融合适应性；深化校企合作长效机制；完善政策执行与评估体系。通过

政、行、企、校协同联动，重庆可构建高质量的产教融合共同体，为全国职业教育发展提供示范。
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education in China. As a municipality directly under the Central Government boasting abundant 

vocational education resources across the country, Chongqing has made certain achievements in 

advancing Industry-Education Integration. However, it still encounters such problems as superficial 

school-enterprise cooperation, insufficient motivation of enterprises to participate, and imperfect policy 

implementation and evaluation mechanisms. Based on the current development situation of Chongqing 

Higher Vocational Education Industry-Education Integration Community, this paper analyzes its 

advantages and challenges, and proposes strategies for high-quality development: optimizing the 

integration structure to align the goals of stakeholders; drawing on advanced experiences at home 

and abroad to enhance integration adaptability; deepening the long-term mechanism of school-

enterprise cooperation; and improving the policy implementation and evaluation system. Through the 

collaborative interaction among the government, industries, enterprises and schools, Chongqing can 

build a high-quality Industry-Education Integration Community, setting an example for the development 

of vocational education nationwide.
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引言

产教融合（IEI）已成为中国职业教育现代化的重要战略。重庆作为全国最大的直辖市，拥有数量众多的高职院校，是探索产教融合

共同体高质量发展有效策略的代表性案例。自2014年国务院将 IEI 上升为国家战略以来，已出台多项政策鼓励职业院校与企业合作。尽

管做出了这些努力，但重大挑战依然存在，尤其是在重庆，经济转型要求教育与产业之间建立更强有力的联系。通过探讨了其中的深层

次问题，并提出了推进重庆高等职业教育高质量发展的策略。
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一、重庆产教融合共同体的现状与挑战

（一）共同体打造具有一定基础

2023重庆市人民政府公报指出重庆重点打造“推动形成同市

场需求相适应、产业结构相匹配的现代职业教育体系，加快打造

全国职业教育高质量发展引领区，为社会主义现代化新重庆建设

提供坚实的人才和技能支撑。”[1] 大力推进职业教育与产教融合的

融合发展，形成具有重庆辨识度的现代职业教育体系。

（二）共同体具有一定的发展优势

根据中国统计年鉴（2024）数据和各地最新统计数据显示，

北京有25所、 天津24所、 上海25所、 重庆45所， 通过比较，

重庆高等职业教育院校数量和规模相对较大，且有一定的发展基

础。重庆在产教融合方面取得了显著进展。教育部（2024）数据

显示，重庆在智能制造、交通和技术产业领域建立了4个产教融合

共同体。这些努力表明，重庆注重地方产业需求，致力于培养高

素质技术技能人才，显示出其在高质量共同体建设方面的坚实基

础和发展潜力。

（三）共同体机构协调薄弱，合作模式浅层化

尽管职业院校、企业和政府机构等各利益相关方都参与到了

产教融合行动中，但他们的目标往往不尽相同。王磊指出，学校

将人才培养放在首位，企业注重盈利，而政府则以经济发展为目

标 [2]。这种目标的不一致性导致了重庆市现有的许多产教融合项

目仍停留在浅层次上，主要集中在短期实习和培训项目上，而不

是深入合作，如共同开发课程、建立联合研发中心、创建企业驱

动的职业培训中心等。这种错位阻碍了有效合作，降低了产教融

合的实际效果，与龚漫漫硕士论文提到的黑龙江省高等职业教育

产教融合共同体建设存在的问题有相似之处，即多元主体权责不

清，影响了合作的深度和广度 [3]。

（四）企业参与动力不足，政策执行和评估机制薄弱

企业对产教融合的成功至关重要，但许多企业缺乏与职业院

校开展长期合作的强烈动机。利益分享机制不明确、资金支持不

足、政策驱动动力不足等因素阻碍了企业对职业教育合作的投

入 [4]。虽然重庆市出台了多项融合教育与创新政策，但各院校的执

行情况不尽相同。由于缺乏标准化的评估框架，很难评估这些政

策的有效性，导致结果不一致和效率低下 , 即政府在共同体建设

中支持不足，企业参与共同体建设意愿较低，影响了产教融合共

同体的建设效果。

二、推进重庆高等职业教育产教融合共同体的高质量

发展的策略

（一）优化融合结构，实现利益相关方目标一致

首先，应当建立多方协同的市域产教联合体，依托产业园区

的优势，整合政府、企业、学校、科研机构的资源和力量，打造

一个集人才培养、技术研发、产业升级于一体的综合性平台。通

过混合所有制改革，推动产教融合体的实体化运作，加强产教双

方的供需对接，共建共享资源，拓宽协同发展路径 [5]。

其次，资源共享是实现产教融合的基础在构建高质量产教融

合共同体时，需要建立有效的资源共享机制，包括教学资源、技

术政府应在优化国际教育投资结构方面发挥更加积极的作用，为

愿意从事职业教育的企业提供税收优惠、补贴和共同出资的机

会 [6]。此外，高等职业院校应根据行业需求调整培训计划，确保学

校与企业之间的互利关系，实现资源和人才资源等，以确保职业

教育的质量和企业的需求能够得到满足。

（二）学习借鉴和利用，提高共同体融合的适应性

首先，善于学习和借鉴不同国家和地区在推动产教融合方面

的成功经。例如，德国的结合教育与产业界的教育体系的“双元

制”模式，这种模式有效地将教育与就业紧密联系起来，培养了

大量技术型人才，支撑了地方制造业的发展。美国的社区学院和

大学之间的“合作教育”项目的融合模式。通过这种学生不仅能

获得实际工作经验，而且能够获得与所学专业紧密相关的实习证

明 [7]。英国的“三明治式”教育模式也值得关注。学生在这种模式

中分别在学校和工作场所学习，实现学习理论 + 工作经验。这些

成功的产教融合案例不仅为各国的教育改革提供了宝贵的经验，

也为重庆的职业教育改革提供了有益的借鉴。

其次，充分利用现代信息技术，打造数字化的产教融合平

台。实现资源的高效匹配和信息的快速流通。依托平台的大数据

分析能力，可以更精准地匹配校企双方的需求与资源，促进合作

的精准度和效率 [8]。同时，定期举办线上线下结合的产教融合对接

活动，为校企双方提供面对面交流的机会，促进双方的深入了解

和实质性合作。

（三）深化共同体合作

首先，建立校企合作的长效机制。通过校企合作的改革，促

进学校与企业的深度合作，实现资源共享和互利共赢。例如，学

校可以提供场地和配套政策，吸引企业投资建设实训基地，企业

则提供产业技术和项目经验，共同培养技术技能人才。

其次，优化师资队伍管理机制。可以借鉴国内外先进的职业

教育经验，建立校企共享的教师培训和发展平台。通过校企合

作，企业技术骨干和学校教师可以共同开发课程、共同参与项目

研究，实现教师专业发展与产业需求的紧密结合 [9]。同时，建立健

全的教师评价体系，将企业实践经验和教学效果纳入评价标准，

激励教师不断提升自身的实践能力和教学水平。

（四）加强机制建设和完善制度体系

首先，加强机制在职业教育产教融合中的融合作用。通过建

立政、行、企、校协同联动机制，可以更好地促进教育资源与产

业资源的对接，推动科研成果转化和技术创新。例如，可以通过

政策引导和激励，鼓励企业参与学校的教育教学活动，同时也

支持学校派遣教师到企业进行实践，提升教学的实战性和应用

性 [10]。

其次，建立标准化的评估体系，以评估重庆 IEI 项目的成效。

这包括为职业院校和企业制定关键绩效指标（KPI），定期进行评

估，并根据经验数据调整政策。政府还应加强监督和问责机制，

确保政策得到有效执行。
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三、产教融合先进经验借鉴

不同国家和地区在推动产教融合方面都有着各自的成功经

验。例如，德国的“双元制”教育模式，这是一种结合了教育与

产业界的教育体系，学生可以在职业学校学习理论知识的同时，

在企业中进行实习，这种模式有效地将教育与就业紧密联系起

来，培养了大量技术型人才，支撑了其制造业的发展 [4]。

美国的社区学院和大学之间的“合作教育”项目也是一种成

功的产教融合模式。学生在完成一定的理论学习后，会进入合作

的企业进行实习，通过这种方式，学生不仅能获得实际工作经

验，而且能够获得与所学专业紧密相关的实习证明，这对于他们

的就业非常有帮助。

英国的“三明治式”教育模式也值得关注。这种模式下，学

生将在三个学期中分别在学校和工作场所学习，这种分段的教育

方式使得学生能够在学习理论的同时，获得宝贵的工作经验。

新加坡的“教学工厂”模式则是一种结合了理论与实践、学

习与工作的模式。企业将其工作流程带入学校，学生可以在真实

的工作环境中学习和实践，这种模式下培养的学生往往能够快速

适应工作环境，提高了教育的实用性和学生的就业率。

中国在产教融合方面也进行了积极的探索和实践。例如，河

北交通职业技术学院与长城汽车股份有限公司合作建立的“长城

汽车产业学院”，通过共享资源，创新人才培养模式，实现了校

企合作的共赢。

四、实践和经验借鉴的意义

针对重庆高职院校产教融合的现状，我们可以从现有的研究

和实践中汲取宝贵的经验 [5]。首先，重庆的“构建数据驱动的创新

体系和发展模式，全力建设网络强市、数字重庆、智慧重庆”的

战略规划，为高职院校的产教融合提供了一个具体的发展方向。

高职院校可以以此为契机，加强与当地信息技术产业的合作，通

过课程开发、教材编写和实习实训基地的建设，紧密结合区域经

济发展的需要。

此外，高职院校应充分利用政府的补贴和科研资金，以及企

业提供的技术、产品和就业机会，进一步提升教学质量和科研水

平。同时，教师的能力提升也是一个重要的方面，通过与企业的

合作，教师可以及时了解行业的最新发展动态，提升自身的教学

和科研水平。

最后，高职院校应该建立长效的产教融合机制，这是确保可

持续发展的关键。这包括但不限于校企合作框架协议的签订、双

师型教师团队的建设、学生实习实训质量的监控等。通过这些措

施，可以确保产教融合的成果不仅限于短期的学生就业率，而是

能够促进学生的长期职业发展和区域经济的可持续发展。

综上所述，重庆高职院校在产教融合的实践中，可以充分利用

地方政策优势，紧密结合区域产业需求，通过校企合作、教师培训、

学生实践等多方面的努力，不断提升教育质量和服务地方经济的能

力，为培养更多适应未来社会发展的高技能人才奠定坚实基础。
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一、提升对 “课程思政” 建设教育理念与育人能力

的认知

我们认为教师要更充分地理解和认识到将课程思政的教育融
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education has already become a cutting-edge hotspot. Professional teachers in colleges and 
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of curriculum education. In view of the unique disciplinary characteristics of medical physiology, the 

construction and application of a "Three-Oriented" characteristic material library have achieved 

remarkable results in the ideological and political teaching of physiology courses, and effectively 

promoted the implementation of the educational concepts of "implicit ideological and polit ical 

education" and "Grand Ideological and Political Education".

Keywords  :  curriculum ideological and political education; physiology; three-oriented

入医学高素质人才的培养是必然趋势， 生理学课程是绝对具备传

授专业医学理论知识及思想政治教育的育人功能的，而且生理学

应当与思政课程同向同行的，应该着重培养当代医学生正确的世

界观、人生观、价值观乃至正确的社会主义核心价值观 [4]。如何将

引言

2020年5月28日，教育部颁发了《高等学校课程思政建设指导纲要》，明确指出“课程思政建设是全面提高人才培养质量的重要任

务”。生理学是一门医学基础理论必修课程之一，包含了丰富众多的思政素材，其课程思政对于医学生树立正确的社会主义核心价值观

及培养医学职业素养具有非常重要的意义 [1]。目前，高校课程思政建设硕果累累，很多专业课程教师依然努力地投入大量精力和时间进

行探索和实践改革之中，将课程思政推向了新的高度。但是，在实践中依然存在一些问题 [2]。基于此，我们提出基于“社会主义核心价

值观”、“三导向”医学人才培养模式和“中华优秀传统文化”的生理学“课程思政”教学改革模式，将传统课堂和 SPOC+ 翻转课堂

相结合构建线上线下混合式教学模式，将生理学教学从专业知识角度，扩展到历史人文、职业素养、科研精神、医学伦理、大爱无疆及

社会主义核心价值观等立德树人的“大思政”方向，在医学专业课中形成“课程思政”的全新模式 [3]。解决了医学专业课课程思政素材

少和难以融入的难题，探索出一条教师都认可的课程思政教学实施改革新路。
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知识传授与“立德树人”相融合，与思政相辅相成的综合教育教

学理念是高校教师目前需要面对和思考的问题 [5-6]。基于此我们做

了如下工作：

（一）强化教师的政治素养与坚定政治立场

教师在课程思政教学改革中的主体地位必须明确，这不仅要

求教师具有丰富的专业基础理论知识，更要求任课教师具有坚定

的政治立场，敏锐的政治头脑，随时随地抓取到生活中、工作

中、学习中的思政元素和素材 [7]。因此必须提高教师“育人树德”

的能力，于潜移默化间及润物于无声间对医学生实施专业课思政

教育 [3]。

（二）高质量构建教学师资团队，提高教师的育人能力

高校任课教师肩上承担着传授本专业的专业知识和塑造学生

各种价值观的双重责任，其树德立人的育人能力水平与生理学课

程思政的实践成效息息相关 [8]。为此，我们邀请国内知名专家来院

讲学，帮助教师深入全面解读“课程思政”，提高教师对“课程

思政”育人育德内涵的理解及课程思政教育的重要性的认识，使

教师认识到“课程思政”不是简单的单独的一门课程，而是对原

有知识结构的有益补充 [8]。此外，开展集体备课以求集思广益，开

展专题讨论追求精益求精，开展教学观摩用以拓宽视野等活动来

提高教师的育人育德能力，组织生理学教师和马院教师及现代信

息技术部门人员共建信息交流平台，共同对生理学课程思政的元

素、案例、教学等进行互动探讨，切实解决教师教学过程中的难

题，提高生理教学团队的课程思政教育教人能力。我们还开展了

校内专题（课程思政相关教学）讲座和课程思政建设经验分享讨

论交流会，以期和同行共同提高，实现课程思政和思政课程同向

同行。组建由生理学、马院及现代信息化技术部门教师在内的课

程思政教学团队。在课程思政的教学改革中，生理学教师进行课

程设计方案，马院教师参与指导课程建设方案，共同确定切实可

行的课程及思政培养目标和培养方案，信技术人员设计思政元素

融入专业教学的融入技术方案，以润物细无声的形式使学生们在

潜移默化的方式下接受思政教育。

二、构建具有“三导向”特色和生理学特色的思政案

例素材库

生理学课程思政是围绕于医、护、药等专业医学人才的培养

目标和专业能力要求，明确社会主义核心价值观、职业素养、医者

仁心、大爱无疆的思政育人主线，在广度和深度上充分挖掘生理学

专业体系中蕴藏的思政素材，并与教学过程统一融合，实现悄无声

息、潜移默化的课程思政教育，本课题自建生理学思政素材库的基

本特征是以真实案例、人文、事件为基础，以本校“三导向”人才

培养目标为特色，以隐性的融入为手段 , 在线上和线下等混合式教

学中隐喻地展示出爱国敬业、医学人文、历史人文、职业素养、医

者仁心等具有中国特色的优秀思想，能让学生在掌握更为专业医学

理论的同时，也在潜移默化中增强“政治自信”、“文化自信 " 和

“制度自信”。通过课程思政帮助学生逐步树立社会主义核心价值

观，使之成为具有社会主义核心价值观的全面人才。

（一）制定完善的思政培养目标和方案

本团队在生理学课程中实施课程思政教学过程中，紧密结合

本校的自身实际情况， 以本校“三导向”人才培养目标为导向，

对生理学课程体系进行深入挖掘和探讨，整理了生理学课程中的

思政素材，对教学内容进行有效的整改，对教学方法和设计进行

全方位改革，制定了以“三导向”人才为培养目标的具有社会主

义核心价值观的人才培养方案。

（二）创新教学方法

高校教师必须从传统的教学方式中走出来，创新完善教学设

计、教学方法、实施方案及培养方案，高水准融入思政元素，采

用多元化、多维度、多层次、多路径融入课程思政。教师必须具

有扎实的专业基础、专业技术和成熟的授课方式，“课程思政”并

不是一门独立的课程，他和所有专业教学都有关联，是育人育德

的方式，所以他不可能有统一的教学资料及思政元素，因此需要

以“立德树人”为根本，以社会主义核心价值观为核心不断地去

挖掘整理专业课程中思政理念以及思政元素 [9]。医学教育的思政理

念是要培养具有扎实专业基础和技能、高尚职业道德和修养的医

学高层次人才。但在教学实施过程中一定要避免课程思政教育与

专业课知识出现“两张皮”现象。本教学团队针对2020级本科生

教学进行应用实施，在思政素材库实施过程中，根据“三导向”

模块指标内涵，构建“三融合”教学模式，即理论和实践相融

合、线上和线下教学相融合、学生课上和课下相融合，开展 TBL

教学、PBL 教学、翻转课堂、线上线下混合式教学等多种教学形

式，紧扣医学发展需求和医学人才培养目标主线，兼顾“育德”

与“育才”协同效应。

（三）构建具有“三导向”特色和生理学特色的思政案例素

材库

在教学主体层面，需突出高校马克思主义学院在课程思政推

进过程中的协同引领价值，通过构建思政课程与各类专业课程的

协同创新机制，形成科学化、标准化、精细化的建设管理体系。

这一过程中，任课教师需完成思想观念的转型，始终保持政治敏

锐性，同步提升育德意识与育人能力。课程思政的教学成效，核

心在于教学设计的深度 —— 需从生理教学内容中系统挖掘思政元

素，通过渗透、融合与共生实现与专业知识的有机衔接。唯有如

此，才能达成课程思政与专业教学的深度融合，切实落实《高等

学校课程思政建设指导纲要》提出的 “五个热爱” 与 “六大教育” 

目标，使学生在掌握专业知识的同时，自然培育起爱党爱国爱社

会主义爱人民爱集体的情怀，内化社会主义核心价值观。

本课题探索构建了具有“三导向”特色和生理学特色的思政

案例素材库进行教学设计，先将素材库按照“三导向”特色收集

和归纳整理，再结合生理学特色，按照每章节提炼思政元素，做

到每章必有素材。素材库包括“教师版”和“学生版”，“教师版”

分为 Word 版和 PPT 版，Word 版包括：涉及的专业理论知识内

容定位、思政元素类型、思政目标及解读、教学方法、教学课件

及详细版思政素材，PPT 版仅有图片和核心素材或案例的体现，

做到简明扼要，思政元素突出；“学生版”仅含有思政素材案例

和相关知识要点。素材做到覆盖面广，渗透中华民族的十大传统
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美德。涵盖国内外生理学家的科研故事、中国的先进技术和发明

创造、我国科学家的爱国情怀、生理知识的前沿拓展、临床医生

的苦与乐、关爱父母、学术端正、职业精神、执业能力等案例，

结合社会热点事件激发学生的参与、结合人生感悟培养学生的史

医学人文、职业素养。

三、优化完善课程思政建设的评价体系

课程评价目的是检测课程在课程实施过程的实效性，课程思

政有围绕教师、学生、教育内容及教学方式等方面，采取特色化

的指标进行评价，这就要求以评价机制优化为契机，深化高等教

育领域内的综合改革，改革课程考核方式，提高过程性评价的权

重，设计出包括课程思政教育在内的生理学考核方案，将学生知

识技能的学习收获和思政素质的提升变化纳入考核范围 [10]，我们

利用网络教学平台的实时、全程监控和统计功能，采取线上论坛

交流、线下心得体会交流、学生参与思政素材建设与修改，开展

开放性问答、学生角度建议评价机制及座谈会、调查问卷等形式

探索过程性、全方位的学生评价方式。重视过程性考核、着重考

查学生学习过程。
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一、信息技术赋能高中语文小说大单元教学的作用

（一）丰富教学资源和教学形式

随着教育改革的不断深入，高中语文课堂与信息技术的结合

成为新的教学趋势，高中语文小说大单元教学与信息技术的结

合，不仅可以丰富教学，还可以创设多样化的教学活动。在教学

资源层面，借助网络平台与数字图书馆，教师能够获取远超传统

教材的素材，包括不同版本的小说文本、作者创作手稿、相关历

史背景影像、学术研究论著以及改编的影视片段等。这些资源打

破了纸质教材的局限，让学生得以从多维视角理解小说内涵，比
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如通过对比同一小说的不同影视改编版本，分析叙事手法的差

异，增强小说的表现力和吸引力，使教学内容更加丰富、生动和

直观。比如，电子书在一定程度上提高了阅读的便利性，并提供

标注和批注功能，有效提升了阅读的互动性和自主性 [1]；教师将

音频资源带到小说教学中，可以借机创设一种沉浸式阅读环境，

帮助学生深入、准确地理解小说的情感和节奏；而视频和动画资

源可以将小说中抽象的内容变得更加形象化，学生可以更直观地

领会小说内容。在教学形式上，信息技术推动课堂形态从单一讲

授向多元互动转变，这种多样化的形式不仅激发了学生的学习兴

趣，也让小说教学更贴合数字时代学生的认知习惯。学生可以根

引言

随着信息技术的不断更新和广泛应用，为教育行业带来了深刻变革。作为扩展学生知识视野、帮助他们建立知识体系和提升文学素养

的重要形式，高中语文小说大单元教学与信息技术的结合，在一定程度上可以有效提高教学效果。信息技术突破了传统授课模式的束缚，

为小说教学开拓了更多教学途径，像网络课程与数字书籍，就为小说学习提供了更具多样性的方法；与此同时，信息科技能够创设更融洽

的课堂教学氛围，增进师生间的交流互动。教师可借助信息科技开展即时互动与个性化辅导，从而提高学生的学习成效和综合素养。
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据自身特点实现个性化学习，从而更全面地理解小说内容 [2]。

（二）实现个性化教学

信息技术为高中语文小说大单元教学的个性化实施提供了技

术支撑，打破了传统课堂 “统一进度、统一内容” 的同质化局限。

借助智能教学平台，教师可通过数据分析精准捕捉学生的学习差

异 — 包括对小说文本的理解深度、阅读速度、感兴趣的主题方向

（如人物塑造、情节架构、语言风格等）以及存在的薄弱环节（如

象征手法解读、时代背景关联等）。基于这些差异，系统能自动生

成分层学习方案：为阅读基础较弱的学生推送带有注释解析的简

化文本、情节梳理思维导图等辅助资源；为能力较强的学生提供

拓展阅读材料，如同一主题的不同小说对比和深度探究任务（如

分析小说中社会环境对人物命运的影响）。

（三）促进师生互动

信息技术为高中语文小说大单元教学构建了更具活力的师生

互动生态。传统课堂中，小说教学的互动多集中于教师提问、学

生应答的单向模式，难以兼顾不同学生的思维节奏，而信息技术

搭建的互动平台则打破了这一局限性，教师可通过教学 APP 发

布小说阅读思考题，学生可随时提交自己的见解，教师针对共性

问题进行集中解析，对个性化观点进行单独回应，实现 “一对

一” 的精准互动，还可以在课堂教学中就小说的内容和情感进行

交流，还可以在平台上随时随地探讨小说的内涵 [3]。在信息化平台

上，教师可以及时回应学生的疑问，并提供针对性地指导；学生

可以利用通信工具或者交互社区向教师寻求帮助，分享他们的学

习体会。在课堂教学中，利用弹幕互动、实时投票等功能，能让

学生快速分享对小说人物命运的看法，教师可即时捕捉学生的思

维动态，调整教学侧重点。

二、高中语文小说大单元教学融入信息技术的必要性

（一）有利于推动教学改革进程

在高中语文教学范畴内，小说类文本的阅读占据着十分重要

的地位，它不仅能够增强学生的阅读本领，更能助力学生深刻领

会文学作品的内在意蕴与外在形态，对于提升学生的语文素养而

言，具有极其关键的现实作用。在新课标背景下，传统的语文教

学模式具有一定的局限性，比如教学方法缺乏创新性、小说教学

难以激发学生的学习兴趣、教学内容较为固化等。将信息技术融

入高中语文小说大单元教学，为传统教学模式的革新提供了关键

支撑，是顺应教育数字化转型的必然选择 [4]，具体而言，线上平台

可整合跨版本教材、作家访谈、历史文献等多元资源，让小说教

学突破教材篇幅限制，如在《乡土中国》相关小说单元中引入乡

村变迁纪录片，丰富学生对文本背景的认知。

（二）有利于提升语文核心素养

新课程标准着重突出学生在学习中的主体角色，教师需在课

堂教学中设计更多样化的教学活动，主动引导学生完成学习任

务，进而提升其自主探究本领与合作学习能力。语文核心素养涵

盖语言建构与运用、思维发展与提升、审美鉴赏与创造、文化传

承与理解四个维度，而信息技术通过丰富学习场景与互动形式，

为每个维度的培养提供了针对性支撑 [5]。在语言建构层面，学生可

通过在线语料库对比分析不同小说中同类句式的表达效果，加深

对语言规律的把握；思维发展方面，利用思维导图工具梳理小说

情节线索与人物关系，能培养逻辑思维与辩证思维，如分析《雷

雨》中多重矛盾的交织逻辑；审美鉴赏上，借助影视化改编片段

与原著文本的对比，学生可直观感受文学语言与视听语言的转换

艺术，提升审美判断力，有效提高语文核心素养。

三、信息技术赋能高中语文小说大单元教学的实践

路径

（一）利用信息技术，创设情境化教学模式

信息技术为高中语文小说大单元教学搭建了跨越时空的情境

桥梁，通过多维感官刺激让抽象的文字描述转化为可感知的具象

场景，推动学生从 “被动阅读” 向 “主动体验” 转变。具体实

践中，教师可借助虚拟现实（VR）技术重构小说中的典型环境，

让学生 “置身” 故事现场 [6]。例如在《红楼梦》“大观园宴饮”

单元教学中，利用 VR 设备还原大观园的建筑布局、宴席陈设及

人物服饰，学生通过虚拟行走观察场景细节，结合文本描述分析

环境描写对人物身份、性格的烘托作用。这种沉浸式体验能帮助

学生突破时空限制，直观理解 “环境是人物性格的延伸”这一文

学规律。增强现实技术能够将虚拟场景与真实环境融合为一体，

切实提升小说教学的互动性与趣味性。在《林教头风雪山神庙》

的授课过程中，教师可利用增强现实技术构建风雪大作的情境，

让学生知晓风雪描写的具体用意，体会林冲压抑的心境与危机重

重的境况。此外，还能创设林冲同对手的打斗场景，使学生更为

深刻地理解林冲高超的武艺和坚决的反抗意志，把握林冲反抗社

会不平的性格特质 [7]。此外，利用互动投影技术设计 “情境任务

卡”，学生通过触摸屏幕选择不同情节走向，预测人物命运发展，

在决策过程中深化对人物性格逻辑的认知。这种情境化模式不仅

激活了学生的学习兴趣，更让他们在体验中完成对小说主题、人

物、环境的深度解读，使文学感知从表层理解上升为情感共鸣与

理性分析。

（二）挖掘信息技术优势，培养学生创作能力

信息技术为高中语文小说大单元教学中学生创作能力的培养

提供了工具支撑与展示平台，让文学创作从 “纸笔书写” 拓展为 

“多元表达”，从 “个体完成” 升级为 “协同创新”。在提升学

生的语文素养与文学素养方面，小说教学发挥着关键作用，学生

能掌握基本的文学鉴赏方法，理解小说的艺术价值和社会功能，

增强文学素养，小说中的语言、情节、人物等元素都可以为学生

提供丰富的语文素材，有助于学生的语言表达能力、文学鉴赏信

息平台开展小说教学。在小说学习之后，学生对小说有了更深的

学习兴趣。这时，借助写作软件、在线编辑器等信息技术工具，

对小说进行更深层次地学习 [8]。能力和写作能力的提升。信息技

术支持多样化表达形式。学生可不再局限于传统的文字写作，而

是利用系统可以对自己的作品进行检查，减少了因语法错误或句

式单调而影响作品质量的问题。此外，在线协作平台打破了创作
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的时空限制，学生可组建跨班级创作小组，通过云端文档共同完

成小说改编任务，实时批注修改彼此的文字，在思维碰撞中完善

构思。教师则可通过平台追踪创作过程，及时提供针对性指导，

如指出某学生续写的《祝福》结局中人物行为与原作性格的矛盾

点。此外，信息化平台上拥有大量优质的文学作品。学生可以学

习到更多样化的写作风格和技巧，以此提升写作水平。此外，借

助有声书录制工具，为自己创作的小说片段配音，通过语气语调

传递人物情感；甚至利用互动叙事平台创作 “分支剧情小说”，

让读者通过点击选择不同情节走向，体验创作的互动性，有效提

高学生的写作技能和创作能力 [9]。

（三）借助信息技术，具化大单元主题内容

在大单元整合教学模式下，教师需要不断更新教学理念，通

过单元主题内容，创设更多生动、丰富的教学活动，激发学生的

学习积极性，促使他们深入体会文章的内容以及所表达的情感，

更好地掌握语文的学习规律和学习技巧，从而实现语文素养的提

升，以人教版九年级语文上册第四单元为例，本单元所有引用的

文章主要以小说的形式呈现，而小说形式的文章不仅需要学生掌

握文章的主旨，还需要学生通过小说片段、情境设定、环境描写

和人物描写等多方面展开深入分析和探究 [10]。比如，在学习人

教版高一必修下册第七单元《红楼梦》这篇文章时，教师可以结

合单元主题，将这篇文章的讲解分为三个阶段，并开展教学活

动。具体来说，教师可以教师借助多媒体设备播放《红楼梦》影

视片段，要求学生聊一聊自己对《红楼梦》的认识。在学生学习

兴趣被激发后，教师可以设置学习任务：其一，梳理小说的写作

背景、文体结构以及故事情节，了解文章的大致内容。在此过程

中，语文教师可以借助互联网平台将课外资源引入语文课堂，结

合一些相似的小说帮助学生从文体、形式、表达能力、语言描写

等方面深入了解小说的整体结构；其二，单元教学任务中需要学

生掌握从不同角度分析人物形象，根据教学任务，教师可以在教

学中应用读写结合教学法，引导学生转换叙事视角，从小说中选

取其他角色改写文章内容，比如，教师可以利用虚拟现实技术，

将《红楼梦》中的人物以立体化的形式呈现出来，并设置第一视

角，让人物自述人生经历，促使小说中的人物“活起来”，以此

让学生体会《红楼梦》中人物的悲惨结局。
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一、新媒体课程教学现状与问题分析

（一）传统教学模式痛点

首先，在技工院校传统的教学模式下，学生缺乏主动参与和

自主学习的动机，导致学习兴趣和动力不足。教师作为知识的传

播者，容易在教学中忽视学生的学习主体性和差异性，使得教学

效果参差不齐 [1]。在新的时代条件下，随着信息化平台的持续拓

展，学生获取资讯和知晓行业需求的渠道日趋增多，他们的学习
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诉求与自主发展观念渐渐增强，单一化的授课模式很难满足学生

的个性化需要；另外，传统授课模式过分看重理论知识的传递，

缺少实践环节，使得学生难以把学到的知识运用到实际工作里。

在新媒体课程中，由于信息的丰富性和多样性，单纯的知识灌输

已无法满足学生的学习需求。他们需要更多的实践机会和自主探

索的空间来掌握和应用新媒体技能。

（二）中技学生学情特点

一方面，由于社会属性可知，技工院校学生的招收范围没有界

引言

近年来，随着信息技术的深度发展，人工智能技术在教育行业中的适应性不断扩展，为推动技工院校课程教学的改革和创新提供了

有力支持。新媒体课程教学旨在培养学生运用新媒体技术进行信息传播、内容创作和平台运营的能力，提高学生的综合素质和社会竞争

力。技工院校传统的教学理念、教学方式和教学内容具有一定的局限性，难以满足新媒体行业对人才的需求。同时，单一的教学体系，

难以激发学生的学习兴趣，导致他们无法有效掌握专业知识和技能，影响实际教学质量和效率。而人工智能技术的广泛应用，不仅教学

方法更加创新和多样化，还满足学生多元发展的现实需求。
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定性和局限性，这使得技工院校学生的质量参差不齐，导致他们的

文化基础和认知意识较为薄弱。在此基础下，这一部分学生难以深

入掌握新媒体课程的理论知识。在面对理论学习或复杂问题时，他

们有时会感到挫败，从而产生不自信、颓废的心理态度 [2]。

另一方面，中技学生往往缺乏自律和规划能力，在学习上容

易缺乏目标和动力。他们需要更多地引导和监督来保持学习的持

续性和有效性。此外，由于中技院校学生的自主管理意识和提升

意识较为薄弱，导致他们容易受到外界因素的干扰，从而降低对

专业课程的认可度，这对他们之后课程内容的学习和技能的培养

产生不利的影响。

（三）新媒体教学与技术迭代的断层

当前新媒体课程教学体系与行业技术迭代速度存在显著脱

节，具体表现为三方面矛盾：其一，课程内容滞后于 AI 技术应用

场景的快速扩展，如 AIGC 创作、智能推荐算法、虚拟主播等前

沿领域缺乏系统化教学模块；其二，教师数字化能力与行业要求

不匹配，部分教师未系统掌握 SD/StableDiffusion 等生成式 AI 工

具，导致实操教学停留在基础软件操作层面 [3]；其三，教学评价维

度单一化问题突出，现有考核体系难以量化学生的新媒体数据运

营、用户画像分析等核心职业能力。这种结构性矛盾导致中技学

生虽掌握基础剪辑、排版技能，却缺乏智能内容生产、多模态信

息处理等岗位关键能力，就业竞争力与高职院校毕业生差距逐年

扩大，形成 " 校热企冷 " 的人才培养困境 [4]。

（四）教学内容滞后行业发展

当前新媒体课程教学内容与行业实际需求存在明显脱节。随

着短视频、直播电商、元宇宙等新兴领域的快速迭代，行业对从

业者的技能要求不断更新，如短视频的算法逻辑、虚拟数字人的

制作技术、私域流量的精细化运营等。但多数课程仍以传统新媒

体理论（如早期社交媒体运营、基础图文排版）为主，教材更新

周期长达2-3年，难以纳入最新的平台规则和技术应用。比如，

对2023年后兴起的“AI 数字人直播”“虚拟场景搭建”等内容几

乎未涉及。此外，课程内容多聚焦于单一平台操作，缺乏对跨平

台协同运营、全链路营销思维的培养，导致学生毕业后难以适应

企业对复合型人才的需求 [5]。

（五）专业教师队伍建设不足

新媒体课程教师队伍的行业经验与技术储备难以匹配教学需

求。目前承担新媒体教学的教师多为新闻传播、计算机等专业出

身，虽具备扎实的理论基础，但缺乏一线新媒体运营的实战经

验。多数教师未参与过企业的新媒体项目策划，对平台算法调

整、用户偏好变化的敏感度不足，在教学中难以结合真实案例解

析行业痛点。

二、融入人工智能的新媒体课程教学改革实践路径

（一）重构课程内容，对接新媒体岗位需求

新媒体行业技术和市场变化迅速，教学内容需要不断更新和

调整。在信息时代背景下，新媒体领域对人才的需求发生了变

化，而新媒体课程教学被赋予更重要的使命。在此背景下，重新

构建课程内容凸显着重要的作用，不仅可以帮助学生了解当前新

媒体行业的流行趋势，还可以帮助他们更好地适应岗位需求。在

新媒体课程教学中引入，教师可以借助其整合和分析最新的新媒

体发展趋势和技术、持续关注行业动态，并以此重构课程内容，

以此保证教学内容的实效性和应用性。例如，随着人工智能、数

据挖掘与分析、深度学习算法、智能客服系统等技术的兴起，教

师可以考虑将这些前沿技术融入新媒体课程，增设相关课程模块

或专题，以满足学生对新技术的学习需求 [6]。

人工智能技术在新媒体课程教学内容的建设方面发挥着越来

越重要的作用，不仅可以提高课程内容的开发效率和质量，而且

能使课程内容更加个性化、互动化，以满足不同学生的需求。例

如，在既有的课程框架内，教师可以利用人工智能技术中的自动

算法技术收集和分析最新的行业报告、学术论文和技术进展，将

这些最新成果融入教学内容，使课程更加贴近实际，提升学生的

学习兴趣和参与度。

（二）创新教学方法，提高学生新媒体综合能力

在融入人工智能的新媒体课程教学改革中，创新教学方法是

提升学生综合能力的核心抓手，需通过技术赋能构建“沉浸式体

验、协作式探究、个性化提升”的新型教学模式。目前，人工智

能技术在技工院校课程教学中应用广泛，成为一种新的教学趋

势，教师借助人工智能技术搭建虚拟仿真教学场景，可打破传统

课堂的时空限制，让学生在模拟环境中锻炼实战能力 [7]。例如，利

用 AI 驱动的虚拟直播系统，模拟抖音、淘宝等平台的直播场景，

系统能实时生成虚拟观众互动数据，学生需根据 AI 反馈调整直播

话术、产品讲解重点，提升应变能力。同时，引入 AI 内容分析工

具，在短视频创作教学中，让学生上传自制作品后，通过系统生

成的用户画像分析（年龄分布、兴趣标签、停留时长）和内容优

化建议（如镜头切换频率、背景音乐风格），理解算法逻辑与用

户偏好的关联，培养数据驱动的创作思维 [8]。教师可以通过在线平

台为学生发布课程总任务以及课堂阶段性任务，学生接收到既定

项目驱动任务后，以小组的方式共同完成新媒体项目。例如，教

师可以依托信息化平台，给予学生规定的主题，让学生以微信公

众号的形式开展软文推广活动，并在课堂教学中查看学生的相关

数据。通过利用信息技术开展实践教学，教师可以培养学生创作

能力和学习意识，提升他们的新媒体综合能力。

同时，在技工院校新媒体课程教学过程中，教师需要给学生

提供优质的仿真新媒体实践平台，提升学生的实践能力。例如，

在新媒体实训教学中，技工院校可以结合课程特点和岗位需求搭

建官方微信公众号，让新媒体学生按照新媒体行业的运营方式、

规则，负责内容编辑以及账号运营等工作。为了更好地激发学生

的实践技能和创新意识，教师可以设置任务完成目标，比如积累

粉丝量、完成点赞数、视频播放量等，让学生积累工作经验，锻

炼学生的岗位能力。同时，教师可以引导学生自主创设自媒体账

号，在运营账号中深入了解所学知识，强化学生的新媒体技术应

用能力，奠定学生新媒体岗位基础 [9]。

（三）改革教学评价体系，增强教学实效性

为了更好地对学生的学习情况和学习效果进行了解和掌握，
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教师需要构建一个全方位、多角度的评价体系。其中包括阶段性

评价、多元化评价以及生生互评、师生互评等。教师可以结合智

能化平台提供的数据，根据学生的不同学习成果，对学生的自主

学习过程进行全面、专业地评价，并有针对性地提出建议。

人 工智能技术在新媒体课程教学评价体系改革中发挥着重要的

作用，特别是在即时反馈与教学评价等方面有着巨大的优势。具体

来说，通过运用信息化评价系统，人工 智能技术能够自动完成对学

生预习状况、任务达成度及学习成效的评定，保障评价的客观性，

降低人为因素的干扰，减轻教师的工作压力，让他们可以专注于更

具价值的教学活动 [10]。除此之外，运用人工智能学习分析工具，

教师能够实时关注学生的学习进度及理解深度，获取详尽的学习数

据报告。人工智能技术支撑多样化的评价模式，包括自我评价、同

伴互评及项目评价等多种评价模式，不仅增强了评价的公平性，还

促使学生积极参与评价流程，有助于培养他们的批判性思维及自我

反思技能。比如，教师利用人工智能批改系统，对学生的新媒体文

案进行综合评价，并给出改进建议；同时，教师还可以利用 AI 自

适应测试技术，依据学生学习情况动态调整教学内容的难度，精准

管理学生的学习水平，提升教学质量。

三、结论与展望

随着人工智能技术在教育领域的应用逐渐广泛，技工院校新

媒体课程需要树立发展意识，通过重构课程内容、创新教学方

式、改革教学评价体系等方式，实现精准化教学，以此提高教学

效率和质量，激发学生的学习兴趣和积极性，培养他们的自主学

习能力和创新思维，更好地满足学生的学习需求和发展要求。未

来，随着人工智能技术的不断发展和完善，其在技工院校课程教

学中的应用前景将更加广阔。另外，技工院校需要注意人工智能

技术带来的隐私泄露和人文理念缺乏的弊端。通过制定相应的标

准，实现技术与教育的有效结合。
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摘   要 ：  本文基于跨校合作教研项目，采用 Nvivo 三级编码方法对21所学校的体育教师、教研组长及学校行政人员的深度访

谈材料进行系统分析。研究发现跨校合作教研在提升体育骨干教师专业素养方面具有积极影响，但也面临挑战。结果

表明：(1) 体育教师参与跨校合作教研动机主要聚焦于提升教学能力、促进教师发展和增强团队建设；(2) 成功教研合

作需要教师具备专业基础能力、沟通协作能力和创新研究能力；(3) 当前教研活动主要以校内教研、区级教研和跨校教

研形式开展；(4) 体育教师教研面临时间与精力限制、教研内容与形式单一及教研资源不足等困境；(5) 优化策略应重

点关注教研内容优化、教研形式创新和教研机制建设。本研究为推动跨校合作教研模式创新和提升体育骨干教师专业

素养提供了实证依据和实践路径。
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Research on the Mechanism of Cross-school Collaborative Teaching Research 
Promoting the Professional Literacy Development of Key PE Teachers Based 

on Nvivo Three-level Coding
Teng Yinglei

Putuo District Institute of Education, Shanghai 200000

A b s t r a c t  :   Based on a cross-school collaborative teaching research project, this paper adopts the Nvivo three-

level coding method to systematically analyze in-depth interview materials from PE teachers, teaching 

research group leaders, and school administrative staff of 21 schools. The study finds that cross-

school collaborative teaching research has a positive impact on improving the professional literacy 

of key PE teachers, but it also faces challenges. The results show that: (1) The main motivations of 

PE teachers to participate in cross-school collaborative teaching research are to improve teaching 

ability, promote teacher development, and strengthen team building; (2) Successful teaching research 

collaboration requires teachers to have professional basic abilities, communication and collaboration 

skills, and innovative research capabilities; (3) Current teaching research activities are mainly carried 

out in the forms of in-school teaching research, district-level teaching research, and cross-school 

teaching research; (4) PE teachers' teaching research is confronted with dilemmas such as time and 

energy constraints, single content and form of teaching research, and insufficient teaching research 

resources; (5) Optimization strategies should focus on optimizing teaching research content, innovating 

teaching research forms, and constructing teaching research mechanisms. This study provides 

empirical evidence and practical paths for promoting the innovation of cross-school collaborative 

teaching research models and improving the professional literacy of key PE teachers.

Keywords  :  cross-school collaborative teaching research; key pe teachers; professional literacy; Nvivo 

three-level coding; interview analysis

引言

课程标准对体育教师的专业素养提出了更高的要求，在集团化办学背景下，跨校合作教研作为破解校际教研壁垒、实现资源共享与

优势互补的有效途径，引起了教育实践者与研究者的广泛关注 [1]。然而，跨校合作教研如何促进体育骨干教师专业素养提升的机制尚未

得到系统阐释，教研过程中的关键促进因素与障碍因素也亟待厘清。
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一、研究方法

本研究采用质性研究方法，通过半结构化访谈收集数据，并运

用 Nvivo 软件进行三级编码分析。访谈对象包括21所学校的体育

教师、教研组长及分管校长等相关人员，涵盖中心城区和郊区县的

义务教育学校。访谈内容主要围绕跨校合作教研的现状、体育教师

专业素养发展的需求、教研合作的困境与优化策略等方面展开。

二、结果与分析

（一）教研动机与意义

1. 提升教学能力

访谈数据显示，提升教学能力是体育教师参与跨校合作教研

的主要动机之一，具体表现为专业知识提升、实践技能提高和教

学问题解决三个方面。

晋元附校的朱老师指出：“提升教师的理论水平，通过集体

备课、看课、评课等，提高教师的教学能力以及共同学习能力”。

中山北路第一小学的张老师提到：“对学年、学期计划的设定，

以及课的流程有了更加清晰、统整的认识”。甘泉外国语中学的杨

老师认为跨校合作教研有助于“针对在教学过程中的问题进行共

同探讨答疑解惑”。

2. 促进教师发展

促进教师发展是跨校合作教研的第二大动机，主要包括青年

教师成长、职业精神激发和教学反思能力三个方面 [2]。

树德小学的徐老师强调：“教研活动的开展有利于青年教师

的专业成长”。晋元附校的朱老师提到教研能够“激发教师的职业

精神”。树德小学的教师们认为：“通过教研活动，从伙伴身上获

取教学经验，学习不同的教学方法，更深入的了解体育教材”。

3. 增强团队建设

增强团队建设是跨校合作教研的第三大动机，主要表现为促

进教师互动、形成团队凝聚力和增进沟通协作三个方面 [3]。

晋元附校的宁老师认为教研能够“促进教师之间的互相合作

和学习，彼此共同提高”。树德小学的徐老师指出：“教研活动的

开展有利于形成体育教师团队的凝聚力”。晋元附校的朱老师提

到：“教研合作可以无处不在，日常工作间隙，听课评课，每周

的备课组和教研组活动都是教研合作的机会”。

（二）教研合作能力

1. 专业基础能力

访谈分析表明，专业基础能力是教研合作的核心要素，包括

学科知识掌握、教材解读能力和实践操作能力三个方面。

晋元附校的朱老师指出教师应该“具备良好的教材解读能力，

处理教材的能力”。晋元附校的王老师强调：“熟悉教材教法，学

习领会新的课标包括理念和要求等，及时进行实践和反思总结”。

2. 沟通协作能力

沟通协作能力是教研合作的第二大核心能力，主要包括表达

能力、倾听与反馈能力以及团队合作意识三个方面。

晋元附校的朱老师指出：“教师还应具备良好的语言表达能

力”。甘泉外国语中学的杨老师提到教师需要“有一定的自我思

考，点评的能力”。树德小学的教师们认为：“教师需要具备团队

合作能力，与同事一起协同工作，为学生提供更好的教育服务”。

3. 创新研究能力

创新研究能力是教研合作的第三大核心能力，主要包括问题

发现与解决能力、创新思维和科研能力三个方面 [4]。

（三）教研活动形式

1. 区级教研活动

区级教研活动是跨校教研的重要平台，主要包括理论讲座、

公开课展示和专题培训三个方面。

宜川附校的耿老师提到：“区级教研活动就是区内组织的区

体育教研活动，首先区教研活动是教育局规定定期开展的集体教研

活动”，他还指出：“区教研活动的层次及质量较高，均是专家讲

座或是优秀体育教师的开课展示活动”。长征中学的朱老师提到：

“平时主要是区内组织的教研活动、寒暑假的专题培训活动”。

2. 跨校教研活动

跨校教研活动是教研创新的重要方向，主要包括校际互访、

联合教研和教研联盟三个方面。

甘泉外国语中学刘老师表示希望“能与高校科研团队有一些

学生教学层面的合作教研”，并提出：“不同学校可以组成教学联

盟，在联盟内部进行教研合作，共同制定研究计划和行动方案”。

（四）教研困境与挑战

1. 时间与精力限制

时间与精力限制是制约跨校合作教研的首要因素，主要表现

为课时量大、教研时间不足和多重任务压力三个方面。

宜川附校的耿老师指出：“目前学校体育教师的课时量巨大，

几乎都在20节左右，其中还包括学校体育社团、训练以及学校的

各种会议及活动”，他还提到：“由于活动时间的限制，导致组

内的教研活动每次交流的不够深入，往往都是一些表象的问题进

行讨论”，并表示：“体育老师们很难有时间与精力去提升自己

的教学研究能力”。

2. 教研内容与形式

教研内容与形式的问题是制约跨校合作教研的第二大因素，

主要表现为流于形式、参与度不高和理论实践脱节三个方面。

访谈中胡老师明确指出：“教研活动不能流于形式”。树德

小学的教师们提到：“以往，我们组内教研的方式常常是’一人

讲、众人听’，’一人做、大家看’，只重视教师的被动参与性，

而忽视教师的主体性和主动性”。新普陀小学东校的教师们反映：

“如何将宏观教育理论与具体体育教学实践有效结合，避免出现’

本研究基于《基于跨校合作教研促进体育骨干教师专业素养提升的实践研究》课题成果，对来自21所学校的相关人员进行深度访

谈，采用 Nvivo 三级编码方法对访谈数据进行系统分析，旨在揭示跨校合作教研促进体育骨干教师专业素养提升的内在机制，为优化体

育教师教研活动提供理论依据与实践参考。
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听时激动，课后难用’的断层现象”。

3. 教研资源不足

教研资源不足是制约跨校合作教研的第三大因素，主要表现

为专业指导缺乏、跨校壁垒和培训机会不均三个方面。

宜川附校的耿老师表示：“相关资源较匮乏，学校年轻体育

教师较多，很少有机会参与市区级平台的相关活动，很难结识体

育教研资源较丰富的老师与学校”。新普陀小学东校的教师们提

到：“校际资源共享壁垒：优质教学案例、创新教学方法存在’

校际孤岛’现象”[5]，并指出：“专业培训供给失衡：区级培训覆

盖面有限，高端研修机会稀缺且分配不均”。

（五）教研优化策略

1. 教研内容优化

教研内容优化是提升跨校合作教研效能的首要策略，主要包

括专项化教研、问题导向研究和理论与实践结合三个方面。

访谈中胡老师建议：“要从项目出发，我去参加我感兴趣的、

我自己的专项”。武宁路小学的教师们提出：“抓住教师教学中

的’问题’，积极探索，有针对性地开展有价值的问题研究”。同

济二附中的刘老师认为：“平时多以理论、实践方面进行，遇到

问题也只能组内交流解决，如果能请一些专家进行专题讲座则会

大大提升校本教研的效率和水平”。

2. 教研形式创新

教研形式创新是提升跨校合作教研效能的第二大策略，主要

包括跨学科教研、参与式教研和线上线下结合三个方面 [6]。

同济二附中的教师提出：“跨学科教研可以很好地针对各自

学科的薄弱点进行补强，如体育与健康的运动损伤的预防和恢复

的原则与生物学的营养与免疫知识相融合”。武宁路小学的教师提

出：“跨校合作教研的路径有：（1）线上线下的教研活动；（2）

观摩学习；（3）由区教研室牵头，构建课堂模式”。

3. 教研机制建设

教研机制建设是提升跨校合作教研效能的第三大策略，主要

包括跨校联动机制、师徒带教机制和奖励激励机制三个方面。

新普陀西校的教师强调：“需要以教研组的需求（例如针对

某一教材项目专业教学资源进行学科项目提升）进行校际联合”。

嘉定区德富路小学的教师们提出：“可能师徒带队会更有利于促

进中年教师向前的动力”。上师大二实验的刘老师建议：“在今后

希望可以建立奖励机制”。

三、讨论与建议

基于研究发现，本研究提出以下建议以优化跨校合作教研实践：

（一）构建分层分类的教研体系

针对不同发展阶段和不同专业背景的体育教师，应构建分层

分类的教研体系。对于新手型教师，重点关注基本教学技能的培

养和课堂管理能力的提升；对于熟手型教师，侧重教学研究能力

的发展和教学创新实践的推进 [7]；对于专家型教师，则着力培养其

学术引领能力和教研团队建设能力。

（二）优化跨校合作教研的组织形式

在跨校合作教研的组织形式上，应突破传统单一模式，创新多元化

的合作方式。一方面，可以依托集团化办学优势，构建”以强带弱”的

帮扶机制 [8]；另一方面，可以根据专项特色，组建项目化研修团队；此

外，还可以探索跨学科合作教研模式，拓展体育教师的知识视野。

（三）完善跨校合作教研的保障机制

为确保跨校合作教研的持续有效开展，应完善相关保障机

制。首先，在时间保障上，学校应合理安排教师工作量，为教研

活动预留充足时间 [9]；其次，在资源保障上，教育主管部门应加大

对跨校合作教研的支持力度；最后，在评价激励方面，应将教师

参与跨校合作教研的情况纳入专业发展评价体系 [10]。

四、结论

本研究通过对21所学校教师、教研组长及学校行政人员的深

度访谈，运用 Nvivo 三级编码方法，系统分析了跨校合作教研促

进体育骨干教师专业素养提升的内在机制。研究发现，体育教师参

与跨校合作教研的动机主要集中在提升教学能力、促进教师发展和

增强团队建设三个方面；成功的教研合作需要教师具备专业基础能

力、沟通协作能力和创新研究能力；体育教师教研面临时间与精力

限制、教研内容与形式单一以及教研资源不足等困境；优化策略应

重点关注教研内容优化、教研形式创新和教研机制建设。

基于这些发现，本研究提出了构建分层分类的教研体系、优化

跨校合作教研的组织形式、完善跨校合作教研的保障机制等建议，

以期为推动跨校合作教研模式创新和提升体育骨干教师专业素养提

供理论依据与实践参考。未来研究可进一步探索跨校合作教研的长

效机制建设，以及数字化背景下跨校合作教研的新模式和新路径。
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一、人工智能技术赋能高校思政课教学的重要价值

（一）实现个性化教学

对于高校阶段的学生而言，每个人的家庭背景、个性特点各

不相同，差异较大。高校学生在认知能力、兴趣取向以及知识储

备等方面呈现出多元化的特点，传统的思政教学模式受限于其具

有统一性，难以考虑到其他领域的问题。它凭借自身强大的技术

优势，能够针对学生的个性化特质，并提供精准化的教育，提升

了思政教学的实际成效，在课程教学中引入人工智能教育技术，

有助于改变传统课程的结构，将知识内容以立体化的方式呈现，
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从而促进学生的全面发展 [2]。

（二）推动思政课教学跨学科融合

在传统的高校思政教学模式下，主要以思政课单一学科作为

研究方向。思政教育内容和教育元素对其余学科教育的相关性并

不高，这也导致大学生对思政教育的内容的兴趣不高。在新时期

的教育背景下，教师在教学过程中引入人工智能教育技术，通过

设计智慧化的教学课堂，强化思政课教学内容建设，从文学经典

中汲取道德养分，借历史事件厚植家国情怀，用哲学思维培养批

判精神，以社会学视角洞察社会变迁，凭心理学知识理解学生思

想动态 [3]。教师通过跨学科融合，打破学科壁垒，丰富思政课教学

引言

人工智能时代的发展为我国高校教育工作的创新提供全新的路径，这就需要高校顺应时代发展的趋势，在教育工作中引入智能化的

思想理念，为思政课教学带来了新契机。本研究聚焦于此，旨在深入探讨如何借助人工智能技术赋能高校思政课，实现教学内容优化、

教学方法革新与教学效果提升，为新时代思政课教学改革提供新思路与新路径。高校应重视思政课程建设，在教学中引入人工智能的教

育资源，更好地帮助学生实现全面发展 [1]。
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素材与方法，让思政教育既有理论深度又有情感温度，更具吸引

力与感染力，引导学生树立正确世界观、人生观、价值观，成长

为担当民族复兴大任的时代新人 [4]。

（三）人工智能数据驱动教育决策

将人工智能融入高校思政教育工作中，有助于更好地实现数

据的分享、管理和整合，进而对学生进行综合性的评估，保障教

师各年级学生不同阶段的特点、学习情况进行反馈，进而不断优

化和改进教育工作。人工智能的应用能够为教师呈现出丰富的教

育信息，帮助教师解决不同的教育问题，并更好地进行决策，进

一步提升教育质量 [5]。

二、人工智能赋能高校思政课教学方法创新原则

（一）问题导向原则

在高校思政教育工作中，教师应始终坚持以学生的需求为导

向开展教学工作，更好地解决学生在学习过程中出现的问题。教

师需要关注学生在学习过程中存在的问题，并培养学生形成提问

的良好品质，这样才能解决他们的问题。在此期间，教师应做好

教育引导，在教学的过程中设置更多的思考环节，并引入人工智

能技术为学生解读，引导学生深入理解和思考。在教学前，教师

可以让学生登录平台学习和本节课相关的资源，观看相关的微课

视频和案例，让学生围绕着问题展开分析 [6]。在教学过程中，教师

应有效利用人工智能技术丰富教学内容，营造良好的教学环境，

并让学生在课堂进行提问，学会提出自己的想法。在教学后，教

师还需要引导学生反思自己的问题，并让学生将自己的错题上传

到电子错题本之中，对学生的错误题目进行记录，从而使学生可

以更好地进行学习。同时，教师还应该根据不同的问题设置不同

的学习环境，这样才能够使学生更好地了解知识内容 [7]。教师应以

学生的学习需求设定教学环境，从多个角度分析问题，帮助学生

解决实际问题。教师可以利用智能平台全面了解学生的认知情况

和思维特点，在课堂教学中运用 VR、AR 登记书讲解思政课，积

极进行互动讨论。教师在学生学习之后可通过人工技术平台将问

题上传到其中，从而更好地进行分析，使学生知道自己的优点和

不足。

（二）实用易用原则

智慧教育平台应始终考虑到师生的需求，确保教学功能符合

学生和教师的需要，进而提高学生的学习成效。因此，智慧教育

平台应充分考虑到教育工作的特点，进而不断优化和改进功能板

块，让师生有效利用平台，并且感受到其优势。智能教育平台应

考虑到教师的需求，帮助教师分析学生的学习情况，生成数据，

进而降低教师的工作负担。智能教育平台还需要服务于学生，让

学生在平台上实现自主学习，为他们推送针对性的学习内容，提

高学生的学习成效 [8]。不仅如此，智能教学平台还应充分保障教学

工作的有序开展，创设一个良好的教育环境。这就需要教师根据

实际的教学成效考虑，结合师生的需求选择具有较强实用性的教

学平台。另外，在智能平台建设期间还需要考虑以下问题：一是

注重智慧教育平台专业团队建设，开展相应的调研工作，了解师

生的需求后强化教学平台建设，从而确保平台的实用性。

（三）安全妥善原则

智能平台会收集学生的人脸、指纹、笔记、声音、手机号、

身份证号等个人信息，对学生进行身份识别，并对学生进行实时

定位和监控。在此过程中学生的个人信息被大量收集，这也会导

致出现隐私泄露的隐患。面对此类问题，则需要通过数量大、类

型多的信息数据进行有效处理，有效采集数据信息，并保障此类

信息不被泄露。与此同时，还需要做好信息数据的监督和管理，

建立全方位的智能信息数据管理机制，进而进行全方位的安全监

管，保障数据信息访问的有效性。

三、人工智能技术赋能高校思政课教学改革创新策略

（一）强化前期资源建设，提供更多技术支持

若要保障人工智能技术应用于高校思政课教学中，并取得良

好的教学成效，则需要强化前期的资源建设，建设智能化软件硬

件设备 [9]。

首先，强化教学服务平台建设，搭建思政课教学资源共享平

台，将教学内容、实践操作的内容引入到共享平台中，分享相关

的教育资源，筛选合理的教育资源，为教师优化教学方案，充实

教育资源提供更多的帮助和支持，提高教学的质量和效果。在智

能化教学载体的选择上，教师可以引入翻转课堂、慕课、微课等

教育形式。不仅如此，教师还需要有效运用 VR、AR 等人工智

能技术提供的虚拟式仿真教学，构建沉浸式的课程教学模式。其

次，学校应强化智能化硬件设施建设。高校需更新配备高性能服

务器，保障数据处理高效稳定；引入智能交互大屏、虚拟现实设

备等，打造沉浸式教学场景；搭建高速稳定的校园网络，为思政

课借助人工智能开展教学筑牢根基 [10]。最后，高校应强化制度建

设。建立智能教学督导机制，对教学智能化改革实施推进和指导

工作。高校应制定人工智能应用于思政课教学的专项管理规范，

明确使用流程与标准；建立数据安全保护制度，保障师生信息及

教学数据安全；完善教师培训与考核制度，激励教师积极运用人

工智能创新思政课教学模式与方法。除此之外，高校还需要强化

数据安全保障机制建设，采用有效的技术手段保障教育信息的安

全性。建立健全相应的隐私保护机制，维护师生的隐私权，只有

这样才能保障人工智能的有效实施。

（二）创新课堂教学形式，提升教学整体质量

在人工智能教育背景下进行思政教育工作，不仅需要改变传

统的教育模式，还需要引进人工智能教育技术，构建网络思政教

育机制，拓宽教育的方式和方法，发挥出线上 + 线下的教育优

势，提高教学的成效。在实践教学中，教师可以利用人工智能技

术创新教学的方式和方法，转变传统以理论知识为核心的教育模

式。为此，教师应有效利用多媒体等智能教学载体，开发 VR、

AR 教育资源，创设虚拟的学习空间，让学生在虚拟学习中进行

思考和交流。这样有助于解决传统教学模式单一的问题，也能让

学生置身于学习活动中，增强体验和感受。其次，由孤立的教学

模式转变为互动式的教学。互动式教学可以让教师与学生建立平
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等、民主的新型师生关系，并结合实际例子提出问题，让学生深

入交流和思考，深入学习思政理论的知识，深刻理解其中的内

涵。最后，由线下教学转变为混合式教学。在现阶段，高校思政

课教学模式以传统的线下教学为主，但在人工智能技术高速发展

的当下，教育形式正在实现变革，现阶段课程教学大多数采用线

上资源自学 + 线上线下混合教学 + 小组互动教学的方式进行，这

样能够使学生找到适合自己的学习方式。

（三）完善教学评价模式，搭建思想动态平台

教师可以根据学生的思想动态和学习情况，利用人工智能技

术进行分析，进而得出一个精准的评价。教师应注重因材施教，

不断改革教学过程中的问题，让学生形成正确的价值观念，形成

良好的逻辑思维品质。若要改变传统的笔试测试为主的评价方

式，则需要积极引入人工智能技术构建结果性评价模型，对学生

进行测评的过程中根据学生的答题情况生成相应的题目，这样能

够对学生的综合学习能力进行有效分析，这样有助于教师更好地

调整教学的策略。与此同时，教师可以将结果性评价和过程性评

价结合在一起，帮助教师准确、客观地了解学生的学情特点，设

计出合适的教学方案，更好地提高课堂教学的质量和成效，保障

思政课教学环节的有效性。

四、结束语

在“智启未来”的探索之路上，人工智能技术为高校思政课

教学改革创新注入了强大动力。本文通过强化前期资源建设、优

化教学过程、完善评价体系等策略，不仅使思政课教学实现了从

内容到形式的深刻变革，还促进思政课教学的延伸。相信在未

来，在技术不断更新迭代的背景下，教育理念也将持续更新和完

善，人工智能背景下的思想政治教育工作将不断成熟。
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一、控制工程专业人才培养的现状与挑战

目前，控制工程专业的课程体系主要以传统的控制理论、自

动化技术和信号处理等基础课程为核心，虽然课程涵盖了大部分

核心技术，但随着现代工业和技术的飞速发展，尤其是工业4.0和

智能制造等新兴领域的崛起，课程体系的内容和结构逐渐滞后于
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实际产业需求。传统的控制理论和技术虽然具有重要价值，但现

代控制工程所涉及的领域，如智能制造、机器人技术、物联网和

人工智能等前沿技术，尚未在课程体系中得到充分体现，导致学

生在学习过程中缺乏对这些新兴技术的接触和掌握 [3]。

现阶段校企合作的模式仍处于探索阶段，合作的深度和广度

较为有限，企业对教育的参与程度相对较低，导致学校与企业之

引言

控制工程专业是现代科技领域中的一项核心学科，广泛应用于自动化、机器人、航空航天、智能制造等多个前沿领域。除了扎实的

理论基础外，企业更加看重毕业生是否具备较强的工程实践能力、创新能力以及跨学科的综合素质。然而，当前高校对于控制工程专业

的教育模式仍然较为传统，过于侧重理论教学，缺乏与实际生产和产业需求的紧密对接。这种教育模式往往导致学生毕业后缺乏足够的

工程实践经验和解决实际问题的能力，无法快速融入企业，满足岗位的挑战和需求 [1]。

产教融合作为一种新型教育理念，逐渐成为推动高等教育改革、提升人才培养质量的重要途径，强调高校与企业之间的深度合作，

通过资源共享、优势互补，促进教育与产业需求的有效对接，从而为社会培养出更加符合实际需求的创新型高素质人才。通过产教融

合，高校能够在课程设计、教学内容、实验平台建设等方面更加贴近企业的实际需求，增强学生的实际操作能力和创新思维。同时，企

业也能够参与到教育过程之中，提供真实的工程案例和实践机会 [2]。
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间的联系松散，无法形成长期稳定的合作关系。其次，尽管一些

企业和学校通过短期合作提供了实践机会，但由于缺乏持续有效

的合作机制，学生无法长期接触到行业前沿的技术和真实的工程

项目，导致他们的实践能力和实际问题解决能力未能得到有效提

升，无法满足企业对高素质、创新型人才的需求。更为重要的

是，企业在技术创新、生产模式以及行业需求的转变速度较快，

而现有的校企合作往往难以在这些变革的浪潮中与时俱进，导致

学生在毕业时未能获得与实际产业需求对接的最新技能和知识 [4]。

二、基于产教融合的控制工程专业人才培养模式

产教融合要求高校与企业在人才培养、技术创新、课程设置

等多个方面进行深度合作，形成协同创新的局面。基于这一理

念，控制工程专业的人才培养模式应当从以下三个方面进行改革

和创新：

（一）深化校企合作，建设多元化实践平台

在控制工程专业的培养过程中，校企合作是实现产教融合的

关键。学校应与相关行业的龙头企业建立长期稳定的合作关系，

共同搭建适应现代产业需求的实践教学平台。以苏州科技大学为

例，学校可以充分利用其地理位置和产业优势，与苏州市及周边

地区的知名企业（如苏州工业园区的高科技公司和智能制造企

业）建立深度合作。具体而言，学校可以与企业共同建设创新实

验室、智能制造和机器人技术实验平台等，促进学生参与到企业

的真实项目中，提供全方位的实践机会。这不仅能帮助学生积累

宝贵的实践经验，还能增强他们的创新思维和问题解决能力 [5]。

（二）优化课程体系，注重跨学科整合

控制工程专业的课程体系需要紧密对接产业需求，紧跟时代

的发展步伐，及时更新现有课程设置，注重跨学科整合与融合。

除了传统的控制理论和数学模型课程外，应该加强计算机科学、

机器人学、人工智能、工业互联网和数据分析与处理等新兴领域

的教学内容。同时，高校应根据行业动态与技术发展趋势，灵活

调整和优化课程内容，确保教学内容能够实时反映行业需求的变

化。例如，随着智能制造的广泛应用，学校可以引入更多关于智

能自适应控制、智能感知与决策等方面的课程 [6]。

（三）建立“双导师制”，强化实践指导

为了更好地结合产业需求，高校可以建立“双导师制”，即

由学校导师和企业导师共同指导学生。通过“双导师制”，学生

能够在学术研究与实际工程应用之间找到更加紧密的联系，有效

弥补传统教学与产业实践之间的鸿沟。学校导师主要负责学生的

基础理论教学、学术研究以及科研能力的培养，确保学生具备扎

实的控制工程专业知识和科研能力，为学生未来的职业发展奠定

坚实的学术基础 [7]。另一方面，企业导师则通过实际工程项目和

企业实践来指导学生。企业导师是行业中的技术专家或企业高

层，他们能够将前沿的行业信息、技术趋势和企业实际需求带入

教学过程中，为学生提供行业内的第一手资料与实践经验，帮助

学生更好地了解企业需求，并且能够为学生的职业发展提供更多

指导。

三、实施路径

（一）建立多方合作机制，共同制定人才培养方案

为了确保控制工程专业的人才培养能够紧密对接现代产业需

求，高校应与行业龙头企业建立更加紧密的合作机制，共同制定

符合现代产业需求的人才培养方案。在制定方案时，双方应明确

培养目标、课程内容、教学方法及评估标准，并根据行业发展趋

势、技术演变等定期进行调整和优化。为此，学校应通过定期开

展行业需求调研，及时了解新兴技术和产业发展动态，确保课程

内容和教学方法能够迅速跟进，适应技术革新和产业转型的需

求。此外，高校与企业的合作应当不仅仅停留在短期项目合作

上，而是要建立长期稳定的合作机制。双方可围绕课程体系的优

化、教学内容的更新、创新项目的开发等方面进行深度合作。例

如，学校可以邀请企业专家参与课程设计和评估，确保课程内容

紧跟技术前沿，从而提升学生的就业竞争力 [8]。

（二）完善实践教学环节，提供更多的项目实践机会

实践教学是控制工程专业培养高素质人才的核心环节，高校

应加大对实践教学的投入，建设与现代产业发展紧密结合的实验

室、创新平台以及实践基地，为学生提供丰富的项目实践机会。

这些平台不仅能让学生接触到前沿技术，还能使他们在真实的工

程项目中锤炼自己的技能。通过校企合作，高校不仅能够借助企

业的资源来引入实际工程项目，还可以让学生直接参与到这些项

目中，进一步将理论与实践相结合，提升学生的综合能力。高校

可以通过设置行业定制化课程，结合企业的真实需求和技术挑

战，开展有针对性的实践环节。例如，学生可以在企业导师的指

导下，参与具体项目的调研、设计、实施和优化，体验完整的工

程项目生命周期 [9]。

四、面临的挑战与解决方案

（一）企业参与度不高

当前，许多企业对参与教育改革的积极性较低，尤其是在资

源投入和合作深度方面，企业普遍担心投入与回报不成正比关

系，导致他们对校企合作的参与意愿不高。企业往往认为，教育

改革所需的资源和技术支持需要较高的投入，但回报周期长且见

效慢，因此对于深度参与教学和研发活动缺乏足够的动力 [10]。为

此，高校需要通过构建更加稳固且多维度的合作机制，增强企业

的参与意识，推动企业在教育改革中的积极作用。例如，高校可

以联合企业共同开发行业定制课程或实践项目，结合企业的技术

需求和发展方向来调整课程内容，使得学生的技能更加契合实际

工作需求。高校还可以通过设置共建实验平台、产业技术创新中

心等形式，使企业能够在合作中获得技术创新和品牌宣传等方面

的长期利益。

（二）实践教学资源的不足

目前，高校在实践教学方面的资源存在不足，尤其是在高端

实验设备和先进技术的投入上，许多学校面临资金和技术资源的

短缺，无法满足日益增长的实践教学需求。这使得高校无法为学
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生提供充足的实际操作机会，学生的技术水平和创新能力也难以

得到有效提升。因此，高校应通过加深与企业的合作，共同投资

建设高水平的实验室和实践平台。企业可以提供先进的设备和技

术支持，学校则可提供相应的教育资源，共同打造适应行业需求

的实验环境。

（三）教师队伍的行业经验不足

许多高校教师长期从事理论教学和学术研究，缺乏足够的行

业实践经验，导致其在教学中可能脱离实际应用，无法有效将前

沿技术与产业需求结合。这种问题导致教师在课堂教学中难以传

授实际操作技能，影响学生对现实工程问题的解决能力。为了弥

补这一短板，高校应鼓励和支持教师参与企业实践、技术研发和

行业项目。通过组织教师赴企业进行短期实践、参加企业研发项

目等形式，提升教师的行业认知和实际操作能力。同时，学校可

以邀请行业专家和企业技术人员参与教学活动，通过讲座、案例

分析、企业实习等方式，让学生接触到最新的行业动态和技术实

践，从而提高课堂教学的实际价值。

五、结论

产教融合为控制工程专业的人才培养模式创新提供了新的思路

和方法。通过深化校企合作、优化课程设置、推动项目驱动教学等

措施，可以有效提升控制工程专业人才的综合素质和创新能力。
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一、不断创新，高校思想政治教育守正才能获得活力

和动力

（一）高校思想政治教育的方式方法之变

在当今数字化时代，高校思想政治教育面临前所未有的机遇

与挑战。数字技术的发展不仅改变了人们的生活方式，也深刻影

响了思想政治教育的方式方法。随着信息技术的进步，高校思想

守正创新，数字技术赋能高校思想政治教育
的“变”与“不变”
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摘   要 ：  数字技术赋能高校思想政治教育是全局性、系统性、结构性的范式转换， 旨在将数字技术的势能最大限度地转化为推

动高校思想政治教育高质量发展的新动能。在赋能的动态过程中带来高校思想政治教育场景的变化。在创新中守正，

坚持高校思想政治教育价值定位、主旋律弘扬、本质诉求和规律遵循，坚定立场和指向；在守正中创新，推动高校

思想政治教育方式方法、育人模式转换，激发活力和动力。守正创新，必须厘清数字技术赋能高校思想政治教育的

“变”与“不变”的前提性认识。

关 键 词 ：   数字技术；赋能；高校思想政治教育；守正创新

政治教育方法实现了从传统向现代、从单一到多元、从平面到立

体的转变，更好地满足了受教育者的个性化需求，提高了教育效

果。传统的思想政治教育主要依赖于课堂讲授、教材阅读等静态

形式，而数字技术的应用则为思想政治教育带来了动态化、互动

化的全新体验。[1] 例如，在线课程平台使学生能够随时随地获取教

育资源，打破了时间和空间限制。教师可以利用视频、动画、虚

拟现实等多种媒体手段呈现教学内容，使得抽象的概念变得直观
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“Invariabilities” in Digital Technology Empowering Ideological and Political 

Education in Colleges and Universities 
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A b s t r a c t  :   Digital technology empowering ideological and political education in colleges and universities is a 
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the potential energy of digital technology into new kinetic energy for promoting the high-quality 

development of ideological and political education in colleges and universities. In the dynamic process 

of empowerment, changes have been brought to the scenarios of ideological and political education in 

colleges and universities. We should uphold orthodoxy in innovation, adhere to the value orientation, 

the promotion of the main theme, the essential demands and the law abidance of ideological and 

political education in colleges and universities, and maintain a firm stance and direction; we should 

pursue innovation while upholding orthodoxy, promote the transformation of methods and educational 

models of ideological and political education in colleges and universities, and stimulate vitality and 
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understanding of the "changes" and "invariabilities" in digital technology empowering ideological and 

political education in colleges and universities. 
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易懂，增强了学生的参与感和理解力。教育者能够更加精准地捕

捉学生的需求，为其量身定制具有导向性、针对性、适应性的教

育方案。[2]

（二）高校思想政治教育的场域场景之变

数字技术赋能下的高校思想政治教育场域场景发生了深刻变

革，教学不再局限于传统的物理教室。传统模式中，师生在特定

时间和地点进行面对面交流，这种模式虽然有助于建立紧密的师

生关系，但也存在明显的时间和空间局限性。而今，在线教学平

台打破了这些限制，实现了思想政治教育的全时化、全域化与均

衡化。[3] 借助数字化手段，思想政治教育活动可以随时随地开展，

教师能够利用网络直播、录播课程、在线互动等多种形式，跨越

校园围墙，将优质教育资源传递给更广泛的受众。这种变化不仅

拓展了教育的时间维度，使学生可以根据自身情况灵活安排学习

进度，也大大扩展了空间范围。无论身处何地，只要有网络接入

条件，学生都能参与到课堂讨论中来，获取最新理论成果与实践

经验。

（三）高校思想政治教育的叙事方式之变

在当今数字化时代，高校思想政治教育的叙事方式正在经历

深刻变革。数字叙事融入思政课教学，成为一种全新的教育实践

过程。这一过程以数字技术为基础，借助数字化传播媒介，将历

史文化资源、红色资源以及中国特色社会主义实践资源等丰富素

材，通过空间化、互动式、沉浸式的形式，生动地展现给学生，

旨在传播党和国家倡导的主流意识形态叙事，提升学生的思想政

治素养，推动思想政治理论课的高质量发展。[4] 数字化叙事强调个

性化学习路径的设计。不同专业背景、兴趣爱好的学生，对于思

政课内容的需求和理解能力存在差异。因此，教师可以根据学生

的具体情况，设计个性化的学习任务和活动，帮助他们在自主探

索中掌握知识要点。

（四）高校思想政治教育的育人模式之变

在传统高校思想政治教育育人模式中， 教育者与受教育

者主要通过面对面交流互动完成教学活动。然而， 随着数字

技术的发展，育人模式发生了深刻变化。数字技术构建起一个

虚拟而又真实的教育空间， 在这里， 人与人之间的联系不再

受限于物理空间的距离， 信息传播的速度与广度得到极大提

升， 这为高校思想政治教育提供了更为广阔的空间。在这个

由“人 —— 机 —— 物” 构成的全链条繁杂互联体系里， 教育

对象不再仅仅是传统意义上的“人”，还包括了各种智能设备

和虚拟物品。[5] 在这种情况下，高校思想政治教育需要重新审

视其育人目标，将培养适应新时代需求的人才作为核心任务。

一方面，要不断更新自己的知识结构，掌握最新的数字技术和

教育教学理论；另一方面， 还要善于运用大数据分析等手段

深入了解学生的思想动态， 从而制定出更加科学合理的教育

方案。

二、坚持守正，高校思想政治教育创新才能明确立场

和指向

（一）立德树人，数字技术赋能高校思想政治教育的价值定

位不变

在数字技术快速发展的背景下，高校思想政治教育始终坚

守立德树人的根本任务，这一价值定位从未改变。立德树人作

为我国高等教育的核心使命，承载着为国家培养一代又一代社

会主义建设者和接班人的重任。[6] 无论教育手段和技术如何革

新，立德树人的本质要求始终贯穿于高校思想政治教育工作的全

过程。

从教师层面来看，尽管教学工具和方法发生了变化，但教

书育人的初心始终未改。[7] 新时代的思政课教师不仅要掌握现

代信息技术， 更要具备坚定的政治信念、 高尚的师德修养以

及扎实的专业知识。只有这样， 才能在纷繁复杂的网络环境

中保持清醒头脑， 引导学生树立正确的世界观、 人生观、 价

值观。

对于学生而言， 数字时代带来的信息爆炸既是一种挑战

也是一种机遇。一方面， 海量的信息需要学生具备更强的信

息甄别能力和批判性思维能力；另一方面，丰富多彩的线上资

源为自主学习创造了良好条件。[8] 在此过程中，高校思想政治

教育应始终坚持立德树人导向， 帮助学生学会正确对待各种

思想潮流和社会现象， 培养其独立思考的能力和明辨是非的

智慧。

（二）超越适应，数字技术赋能高校思想政治教育的规律遵

循不变

数字技术赋能高校思想政治教育， 为教育带来了前所未

有的机遇和挑战。[9] 然而， 在追求创新和发展的同时， 必须

认 识 到 高 校 思 想 政 治 教 育 的 核 心 规 律 不 能 改 变。 这 些 规 律

是 长 期 实 践 总 结 出 的 宝 贵 经 验， 反 映 了 教 育 的 本 质 和 内 在

逻辑。

大学生正处于身心快速发展的关键时期，他们的思维方式、

价值观念正在逐渐成熟。数字技术虽然提供了丰富的教育资源和

便捷的学习途径，但不能忽视学生个体差异。教育者需要深入
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示了社会发展规律，为培养社会主义事业建设者和接班人指明

方向。因此，教师应将经典著作与现实生活紧密结合，用生动

案例阐释抽象原理，帮助学生建立正确的世界观、人生观、价

值观。
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了解每个学生的心理特征、兴趣爱好以及成长环境，制定个性

化教学方案，确保思想政治教育的有效性。[10] 在教学过程中，

内容选择至关重要。无论技术如何进步，马克思主义理论始终

是高校思想政治教育的根本指导思想。这一理论体系科学 地揭
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一、教师与 AI 协同教学在小学语文课堂中的必然性

在当前教育信息化、数字化的背景下，传统的教学模式逐渐

难以满足新时代对教育质量的高要求，尤其是在小学语文教学领

域，如何实现教学内容的创新和学生能力的全面提升，成为教育

改革的核心问题之一。[1] 教师与 AI 协同教学作为一种新型的教学

模式，具有重要的时代意义和实践价值。以下将从三个方面探讨

教师与 AI 协同教学在小学语文课堂中的必然性。

二、教师与 AI 协同教学模式在小学语文课堂中的实

施策略

（一）教育数字化转型的内在要求

当前，信息技术的迅猛发展正深刻推动着全球教育体系的变

革，教育数字化转型已成为不可逆转的趋势。这一转型不仅体现

在技术工具的应用层面，更在于教育理念、教学方式以及学习形

态的整体升级。传统课堂教学中，教育工作者往往以讲授为主

   教师与AI 协同教学模式在小学语文课堂中的实践探索
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摘   要 ：  人工智能技术的快速发展为教育领域带来深刻变革，尤其在小学语文教学中展现出显著优势。本研究探讨 AI 与教师协

同教学模式在小学语文课堂中的应用路径，通过课前学情诊断、课中智能互动、课后家校协同三个维度构建智能化教

学体系。研究表明，基于大数据的预习分析可精准定位学习难点，VR/AR 技术能有效创设沉浸式学习情境，课堂行

为监测系统可实现实时教学调整，数字化家校平台则促进教育合力形成。
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导，学生处于被动接受知识的地位，而教育数字化则强调“信息

技术与教育教学的深度融合”，旨在实现教学过程的智能化、个

性化与高效化。在这一背景下，人工智能作为教育数字化转型的

重要驱动力，正在逐步渗透到各级各类教育实践中。[2] 尤其在小

学语文课堂中，AI 技术凭借其数据分析、语音识别和自然语言处

理等能力，为教学活动提供了强有力的技术支持。例如，AI 能够

精准分析学生的预习情况、学习行为和知识掌握程度，帮助教育

工作者全面了解学情，从而优化教学设计，提升教学的针对性和

实效性。此外，AI 还可以突破传统课堂的时空限制，实现课前、

课中、课后的一体化教学管理，增强教学的连续性和互动性。因

此，构建教育工作者与 AI 协同的教学模式，不仅是教育数字化发

展的必然选择，也是促进教育资源合理配置、提升教学质量的关

键路径。

（二）语文核心素养培养的客观需要

语文学科作为基础教育的核心课程之一，在培养学生语言运

用能力、思维品质与文化理解等方面发挥着重要作用。新课程标

准明确提出，小学语文教学应聚焦于学生语文核心素养的全面提

Practical Exploration of Teacher-AI Collaborative Teaching Model in Primary 
School Chinese Classroom
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A b s t r a c t  :   The rapid development of artificial intelligence (AI) technology has brought profound changes to the 

education field, particularly demonstrating significant advantages in primary school Chinese teaching. 

This study explores the application path of the teacher-AI collaborative teaching model in primary 

school Chinese classrooms, constructing an intelligent teaching system from three dimensions: pre-

class learning situation diagnosis, in-class intell igent interaction, and post-class home-school 

collaboration. The research shows that big data-based preview analysis can accurately locate 

learning difficulties, VR/AR technologies effectively create immersive learning scenarios, classroom 

behavior monitoring systems enable real-time teaching adjustments, and digital home-school 

platforms promote the formation of educational synergy.
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升，注重语言积累与运用、思维发展与创新、审美体验与文化传

承等多维度目标的实现。这就要求课堂教学不仅要关注基础知识

的传授，更要重视学生的个性差异和实践能力的培养。[3] 然而，

传统语文教学在内容呈现、教学方法及评价方式上存在一定的局

限，难以满足学生多样化、个性化的学习需求。借助 AI 技术，

教育工作者可以实现对学生学习过程的动态监测与精准干预。例

如，通过智能批改系统，教育工作者能够在短时间内获得学生写

作或阅读理解的详细反馈，进而提供具有针对性的指导建议。这

种基于数据的教学调整机制，有助于提升学生在听、说、读、写

等方面的综合能力。[4] 同时，AI 还能够根据学生的个体差异，推

荐适合的学习资源与练习任务，激发学生的学习兴趣与主动性。

由此可见，教育工作者与 AI 的协同教学模式不仅契合语文核心

素养培养的目标，也为实现因材施教、提高教学效果提供了坚实

保障。

（三）个性化学习实现的必由路径

随着教育理念的不断演进，个性化学习逐渐成为当代教育改

革的重要方向。学生在学习风格、兴趣倾向与认知水平等方面存

在显著差异，传统的统一化教学模式难以有效回应这种多样化的

需求。因此，构建能够适应个体差异的教学机制，已成为提升教

学质量的关键所在。[5] 人工智能技术的快速发展为实现个性化学

习提供了有力支撑。AI 系统能够基于大数据分析，精准识别学生

的学习轨迹、知识掌握程度以及潜在的学习偏好，从而生成个性

化的学习路径和资源推荐。在小学语文教学中，AI 可以通过语音

识别、自然语言处理等技术手段，实时评估学生的阅读能力、写

作水平及语言表达能力，并据此提供针对性的学习内容与反馈建

议。例如，在阅读教学中，AI 可根据学生的理解能力和兴趣特

点，智能推荐适合其阅读水平的文本材料，帮助其在适宜的认知

负荷下逐步提升阅读素养；在写作训练中，AI 可自动分析学生

作文的语言结构、逻辑表达与词汇使用情况，提出具体的修改建

议，辅助学生进行高效改进。与此同时，教育工作者借助 AI 提供

的学情数据，可以更准确地把握每个学生的学习状态，优化教学

设计与课堂管理策略。[6] 通过人机协作的方式，教育工作者不仅能

够实现对教学内容的动态调整，还能在教学过程中灵活应对学生

的个性化需求。这种协同机制有效提升了课堂教学的针对性与实

效性，有助于每一位学生在自主、适切的学习环境中实现语文能

力的全面发展。

三、教师与 AI 协同教学模式在小学语文课堂中的实

施策略

（一）做好预习工作，诊断学生问题

在构建教育工作者与 AI 协同的小学语文课堂教学模式过程

中，教育工作者需基于学生的认知发展水平与知识掌握情况，科

学设定教学目标，并据此制定具有针对性的教学计划。该计划应

明确教学的重点与难点，为后续教学活动的有序开展奠定基础。

在课前预习阶段，教育工作者可借助 AI 技术平台，采集并分析学

生的预习数据，全面了解学生的学习起点与潜在问题。例如，通

过智能教学 APP 收集学生完成预习任务的情况，系统自动统计班

级整体得分，并汇总学生的易错知识点，从而生成可视化学情分

析报告。[7] 这一过程不仅提升了教育工作者对学情的把握能力，

也为教学内容的动态调整提供了依据。在此基础上，AI 系统还可

根据学生个体差异，自动生成个性化学习路径，辅助教育工作者

实现差异化教学。在课堂教学中，教育工作者能够围绕学生普遍

存在的疑难问题进行重点讲解，及时纠正错误理解，提升课堂效

率，避免无效讲授，从而有效推动教学目标的达成。

（二）丰富学习资源，创设学习情境

识字与写字作为小学语文教学的基础环节，对于低年级学生

而言具有重要意义。教育工作者应积极引入各类智能化识字软

件，如练字类应用或语音识别工具，为学生提供标准的读音示范

和书写指导，增强其识记效果，夯实语言基础。[8] 此外，教育工

作者还可通过整合多模态学习资源，拓展阅读材料，激发学生的

语文学习兴趣。以古诗教学为例，教育工作者可以引导学生使用

“故事300首”等教育类 APP，借助其听读功能进行自主学习，在

反复诵读中积累语感，提升文学素养。在具体文本教学中，教育

工作者亦可通过多媒体手段创设生动的教学情境。例如，在《小

蝌蚪找妈妈》的教学中，教育工作者播放传统水墨动画版本的短

片，帮助学生形象感知青蛙成长的全过程，从而加深对课文内容

的理解与记忆。

（三）强化课堂互 动，提高学习效率

在小学语文学科教学中，课堂互动尤为关键，它有助于学生

加强与教育工作者的交流，进而解决学习过程中出现的问题。在

课堂教学中融入 AI 教学技术，有助于丰富教学内容，进而不断优

化和改进教学问题。首先，利用课堂参与度监测系统，能够有效

利用智能摄像头和语音识别技术，教育工作者在讲解知识点时，

系统可以识别学生的面部表情并通过语音反应监测他们的参与度

和兴趣水平。当教育工作者讲述的内容能够激发学生的兴趣，或

是产生困惑的情绪，系统都会识别到，进而提醒教育工作者对这

一部分的内容进行深度讲解。[9] 其次，利用行为分析和干预教学系

统，分析学生课堂行为模式，包括坐姿、举手频率，识别注意力

不集中的学生，并对他们发送提醒和鼓励的信息，通知教育工作

者进行个别的指导。除此之外，系统还需要根据学生的行为表现

调整课堂教学活动的方案，不断优化教学工作，增加小组讨论或

角色扮演活动，进一步调动学生的学习积极性。最后，注重互动

式学习。AI 系统应根据学生的反馈和学习数据设计相应的学习活

动，让学生在虚拟的环境中完成实践活动，或是利用智能问答系

统完成测验。此类活动有助于增加学习的趣味性，进而深化对阅

读文本的理解。

例如，在《乌鸦喝水》的教学中，教育工作者利用 VR 设备进

行教学，系统根据学生的反馈和学习数据，设计互动性强的学习

活动，让学生在虚拟环境中演绎有关的故事，这样的活动有助于

学生积极参与到其中，进而调动学习的积极性，深入理解内涵。

（四）实现家校合作，促进学生发展

在大数据和 AI 技术结合的过程中，学校积极构建家校协同的

教育机制尤为关键。[10] 借助微信、钉钉等线上平台，有助于打破
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时间和空间的限制，让学生和家长共同阅读，助力学生知识储备

的积累。大数据的即时性能够帮助教育工作者和家长构建高效的

沟通机制。一方面，家长可以通过学校的教育系统充分了解学生

的学习情况。另一方面，教师也可以与家长进行在线交流，了解

学生在家的学习情况，构建家校深度互动机制，为学生的学习和

发展提供支持。为了充分发挥 AI 与大数据的作用，学校可以构

建专属的共育数字化平台，教师上传学生在校的学习表现，进而

展现学生的学习情况。家长也可以通过平台反馈学生在家的学习

状态。

四、结束语

综上所述，AI 协同教学模式在小学语文课堂教学中的应用，是

推动教育创新的重要举措。在课堂教学中有效利用数字化平台，有助

于打破教学的壁垒，更好地实现信息共享，提高学习的效率。AI 技

术的应用也有助于提供个性化的教学指导，针对不同学生的学习进度

和学习情况提供针对性地指导，让课堂教学更具针对性。相信在未来

的教学中，教师将有效利用 AI 教学，构建协同教学机制，更好地推

动小学语文课堂教学的创新发展，构建一个智能化的教学环境。

参考文献

[1] 邱志凯 , 胡富琴 , 高珊珊 ." 双减 " 背景下的 "AI+ 教师 " 双师融合型习作评改模式初探 [J]. 进展 : 教学与科研 ,2023(1):111-113.

[2] 黄海燕 . 基于项目化学习视域的小学语文 AI 跨学科教育策略探析 [J]. 中华活页文选 ( 教师 ),2024(11):97-99.

[3] 王会文 . 人工智能支持下的小学语文阅读互动模式构建 [J]. 智慧少年 ,2024(10):0100-0102.

[4] 顾小清 , 王炜 . 支持教师专业发展的课堂分析技术新探索 [J]. 中国电化教育 ,2004(7):18-21.

[5] 肖锋 . 课堂语言行为互动分析——一种新型的课堂教学研究工具 [J]. 辽宁师范大学学报 ( 社会科学版 ),2000,23(6):40-44.

[6] 郑东辉 . 试论课堂评价与教学的关系 [J]. 课程．教材．教法 ,2014,34(12):33-38.

[7] 王丽珍 , 武淑婷 .“基于融合理念创新课堂教学”混合研训模式构建 [J]. 中国电化教育 ,2018(2):127-133.

[8] 马乐 , 李楠 , 郭茂耘 . 教学生命周期视角下课程质量生态环境构建 [J]. 高等建筑教育 ,2021,30(1):96-104.

[9] 赵勇 .AI 时代的教育与评价 [J]. 中国考试 ,2024(3):1-7.

[10] 宋蕊 .AI 技术在小学语文教育教学中的应用探索 [J]. 课堂内外 ( 高中版 ),2025(17):31-33.



教育技术 | EDUCATIONAL TECHNOLOGY

100 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

一、数字技术发展前景与应用特点

当今世界，以人工智能、大数据、数字孪生等技术为代表的

数字技术正在不断地发展，同时，这些先进的、不断更新迭代的

数字技术也在不断地重塑、改善人们的沟通交流方式、学习方式

以及工作方式。数字技术能够帮助全球学生、教师实现在线实时

沟通交流，在课程、培养模式维度上，不管是横向功能联接，还

是纵向深度创新，数字技术都有着巨大的发展潜力，可以从多方

面、多维度为跨校、跨国人才教育和交流提供新型的、多样化的
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手段与途径。

首先在学校层面上，数字技术能够为高校的教育课程资源带来

巨大的变革。数字技术可以通过线上课程、课程资源交互的方式帮

助资金紧张、师资不充足的高校提升教学质量，通过信息技术手段

优化教育资源配置，实现教育经历互认。例如，通过在线教育平台

和虚拟教室打破传统教学壁垒，促进学生跨校界的学习和合作，实

现教育资源的共享和优化 [1]。近年来，基于数字技术各类数字化课

程应运而生，如：慕课、线上线下混合教学、虚拟仿真课程等。这

些新型数字化课程正逐渐走进大学校园，甚至拓展到更大范围的社

引言

当前，随着数字技术、信息技术等技术的不断飞速发展，大学教育的质量、层次都在不断地提升，全球的教育工作者对于学生的多

样化培养也有了更好的方式和手段。除此之外，高等学校的国际化教育资源与途径也得到了巨大的扩展，这使得实现更深层次的国内外

合作办学、为学生提供更加丰富的课程的美好愿望成为现实。中国古代的教师曾倡导教育学生要“因材施教”，这句话对于我们今天的

教育工作也依然适用，由于每个学生的教育背景、获取的教育程度都是不同的，作为现代高校的教师，我们需要利用当下先进的数字技

术、信息技术去更新完善我们的教育方式、方法，努力帮助每位学生找到适合他们自身正向发展的道路，让孩子们成为社会的栋梁之

材，我相信这也是我们教育工作者培养学生、助力人才发展最重要的目标，即通过不断努力去培养具有社会责任感、创新精神和实践能

力的专业化人才。
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会学习者。教育部统计，截至2022年2月底，我国线上慕课数量

已超过5万门，选课人次近8亿，高校教师使用混合式教学比例提

升至84.2%，由此可见，一套包含理念、技术、标准、方法和评价

在内的中国特色高等教育数字化发展方案基本形成 [2]。

除优化高校课程资源配置，数字技术在学生层面上还可以为我

们带来具有针对性的智慧教育模式，深化对于学生的针对性教育。

依托大数据的数据捕捉、管理、分析能力，记录学生的实际学习、

能力情况，实现对学生的针对性关注和教学，即大数据赋能精准教

学。教师利用大数据技术进行全面的数据采集和分析，推行靶向教

学模式。通过跟踪、记录和分析学生的学习过程数据，为教师提供

科学依据，实现精准指导。例如，平台可以自动批阅作业并及时反

馈，帮助教师诊断学生的学习情况，进行个性化教学 [3]。

在国际化教育中高效利用数字技术，高校教育工作者可以逐

步拓展高等教育国际化的实施范围，最终达到在本土培养国际化

人才的目标。

二、国际化合作办学模式体系特点

依托青岛城市学院机电工程学院与英国牛津布鲁克斯大学的

合作办学项目，我们与国外部分高校进行了多次的沟通交流与学

习探讨，可以发现不管是在课程内容上，还是在培养方案、培养

模式上，我们的教学理念与国外大学的教学理念都存在较大差

异。例如，国内高校在课程设置上更善于将课程内容通过理论讲

授的形式去传授给学生，不管是公共基础课还是专业课，授课教

师将课程设计和课程方案整体化、规范化，并在此基础上完成课

程理论、知识以及经验的传授。除此之外，我们的专业课科目之

间的划分较为细致，比如机械专业学生的课程中一般包含通识教

育类、理论基础类、制图设计类等三大类，而每一类下分别包含

的课程种类非常多，总体覆盖知识面较广，最终学生根据高校培

养方案以及个人兴趣完成所学必修课和选修课的学习。

与国内不同，国外高校的课程理念具有其独有的特色。在课

程授课环节上，国外高校更多沿用学生研讨、互动实践的方式完

成课程的内容。教师给学生设置所需完成的目标，学生自主分析

研习知识，教师在学生完成过程中给予适当指导，由学生作为主

体，完成理论与实践任务。在课程设置上，国外学校每一门专业

课程的知识覆盖面多，且课程的内容没有国内学校每门课程内容

那么细化，课程中需要更强的综合概括和联系结合能力。因此如

何研究设计高效、合理且能实现针对性教育的国际化培养计划是

使用数字技术过程中需要重点关注的内容之一 [4]。

三、数字化国际教育体系构建

（一）教学及课程资源平台构建

国际化教育在很多课程上需要学生在线上进行学习，因此需

要提供较为高质量的平台资源和优质的线上实时交互课程。针对

课程平台资源，应依据数字技术的高效性、精准性、个性化定制

及信息处理等优势建设高水平的数字化教育资源平台。针对国际

化联合培养教育，我们可以利用当下已经较为成熟的云计算、大

数据等技术，构建国际化的在线教育平台，提供高质量的教育资

源和课程 [5]。平台功能设置上需要能够支持多语言、多文化的教

学内容，以方便国内、国外高校学生参与线上学习，并帮助有出

国留学计划的学生提前适应全英语教学环境。数字技术在国际化

教育中的成功应用案例很多，例如法国“艾迪诺”公司的学习管

理系统，该系统利用开源平台和人工智能技术，自动生成教学课

件，辅助教师进行教学设计，提高了教学效率。

除此之外，当下热门的虚拟现实技术也已经在职业教育中进

行了应用，例如在能源行业的职业教育中，使用虚拟现实技术进行

实操训练，提高了培训效果和安全性。国外的慕课资源平台目前也

已经成功地实现应用：Coursera 和 Udacity 等平台通过在线课程

吸引了全球学习者 [6]。这些平台通过提供免费或付费的在线课程，

吸引了全球学习者，并通过认证证书、就业匹配等方式实现经济创

收。除此之外，数字技术还拥有更多角度的应用目标，比如建立国

际合作机制，通过国际合作，共享教育资源，推动教育国际化。例

如，中英合作项目通过资源共享和技术合作，构建了职业教育领域

的数字资源共享平台，推动了双边职业教育的数字化转型。

（二）教育理念与培养模式优化更新

教育数字化不仅仅体现在技术手段的数字化，更应该体现在

对教育理念、教育方式和管理等方面的数字化。教师应树立以学

生为中心的教育理念，引导学生自主学习，教师则转变为学生成

长的引导者和促进者。除课程资源的获取更新，通过数字技术我

们可以利用其特有的高效分析处理能力去提升高校的培养模式。

通过数字化的分析与综合，实现通过制订多样化的培养模式为学

生提供更为有效的针对式培养教育，这也是当今高校教育鼓励小

组教学与因材施教的讨论范畴 [7-8]。当今我国国内高等学校教育鼓

励教师从一成不变的授课者转变为引导者，帮助学生在课堂上从

被动的一方转变为主动的一方，因此，教师可以利用数字技术的

智能化分析能力例如人工智能计算、大数据样本分析预测等优化

更新课程的培养方案，根据学生的个性、基础进行教育方案环节

的设计，实现提高学生对于知识、技能的兴趣。

推动教育治理智能化，利用数字技术赋能教育治理，提高教

育管理的效率和透明度。例如，通过智能化系统进行学位需求预

测、教师资源配置等重大决策，推动教育高质量发展。除此之

外，我们需要通过数字技术来获取和学习国外高校“学生主讲”

的特色 [9]。将国外更为先进的教学培养模式通过数字技术的分析更

好地融入到我们的国际化培养计划中，实现在增加国际交流培养

的同时，依据数据算法获取较深层次的针对性教育模式迭代分析

结果，优化资源配置，获取高质量国际化教学模式结果。

（三）课程管理和针对式教育

每个学生都是不同的，在大学期间学生整体自我管理能力较

弱、个人目标不够明确 [10]。学生的教育经历、文化背景也都存

在一定程度的差异，而国外的学习模式上整体对于学生的自我管

理能力、自我约束能力具有一定的要求，学生在接受国外的教学

学习中一定程度上可能会存在不适应、观念动摇、诱惑分心等问

题。因此，在进行国际化教育工作建设的同时，需要考虑如何通
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过正确合适的课程、方式去完善学生在思想政治、社会责任感上

的观念，这也是数字技术教育赋能国际化教育产出的重要研究方

向，即怎样管理课程发展和怎样管理学生的问题。

针对学生在学习过程中往往需要同步接受国内、国外两方面

课程学习的基本现状，应以数字技术为平台增设心理、政治相关

课程。在国际联合教育的前中期，课程的内容安排上实行、落实

好教育部要求的人文思政课程 [11]。建立好课程思政理论、实践

体系，帮助学生在学习知识的过程中更加深刻的理解国内外人

文、政治的差异，帮助每个学生都能够适应、确立正确的政治文

化素养、人生观和价值观，坚持政治和学术理性相结合。在此基

础上，以数字技术资源平台为基础，为学生提供丰富的历史、政

治课程，如马克思主义基本原理、中国近现代史纲要、毛泽东思

想、邓小平理论和“三个代表”重要思想概论、帮助学生在大学

期间更好的学习政治理论思想，培养好学生的个人思想觉悟。

四、总结与展望

百年大计，教育为本，教育是国之大计。我们要培养什么

人、怎样培养人、为谁培养人是教育的根本问题。当下，全球形

势呈现互相影响、摩擦不断的现状，国际间的交流和对话的内容

越来越多样、深入。因此，培养具有深刻国际化认识、社会责任

感的高级专门化人才具有深远的战略意义，而数字技术作为推进

产业、社会发展的关键技术具有非常大的潜力，所以如何使数字

技术更好的助力教育事业是时代赋予我们教育工作者的重大课

题，我们需要通过多维度的思考和长久、不懈的努力为这项课题

提交一份完美的答卷，帮助每一位学生找到属于他们的人生之

路，成为更好的自己和国之栋梁，同时，我们教育工作者也应该

为国家的教育事业在未来宏伟的时代浪潮中持续向着先进性和高

效性的目标不断前行而奋发、努力。
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一、衢州市“五链”融合深度解读

（一）产业链是核心，坚持产业结构调整

产业链是衢州市“五链”的核心，旨在促进重点产业创新与突

破，重点扶持六大特色产业，推动上下游产业群协作，引导工业经

济向结构性、集群化发展，既可以优化资源优化配置，又可以盘活
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现有工业产业链，因地制宜探索新型工业化道路。产业链引导下，

衢州市明确市县资源优势，量身定制招商引资方案，促进各区块产

业聚集、企业集群，发挥出地域、产业链优势 [2]。例如衢州市围绕

六大产业发展需求引进功能性项目，满足龙头企业原材料、设备、

技术和人才需求，提高产业生态圈综合竞争力，以满足产业链发展

需求为招商目标，增强产业韧性，让衢州工业链焕发生机。

引言

“建设现代化产业体系，聚焦实体经济发展，推进新型工业化，加快建设制造强国。”不断深化产业结构调整，以“五链”融合为

驱动，抓实六大产业发展，促进集群发展，加强招商引资、人才引进，多措并举营造良好营商环境，吸引更多高新技术企业、高尖端人

才，并联合科研院所、高校打造科研创新和科技成果转化平台，促进全市工业规模迈上新台阶 [1]。同时，衢州市聚焦可持续发展，探索

绿色低碳发展新赛道，推动产业链上下游协同创新，促进衢州经济跨越式发展，提高市民生活幸福感。
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（二）创新链是引擎，坚持产学研用一体

创新链是“五链”引擎，激活衢州六大产业链活力，坚持产

学研用一体化发展，促进创新链与产业链精准对接，搭建高质量

创新科研平台，加快科技成果转化，让新质生产力赋能衢州新型

工业化发展。创新链的创新主体包括了科研院所、高校和龙头企

业，多方联合参与新材料、新能源、集成电路、高端装备等六大

支柱产业研发工作，加快科技成果转化，带动产业结构转型升

级，提高衢州各大企业科技竞争力和市场竞争力 [3]。创新链引导

下，衢州各大企业加大研发投入，引进前沿技术、设备，打造创

新科研平台，联合大中小企业协同创新，携手促进衢州新型工业

化发展。

（三）人才链是根本，坚持引育用留结合

人才链是“五链”融合的根本，服务于六大产业链高质量发

展需求，引进高尖端人才、汇聚行业领军人物和青年人才，既要

留住衢州本地高尖端人才，又要引进其他地区优秀人才，提高高

尖端人才待遇，让他们留得住、干得好，构建含金量更高、覆盖

面更广的“引育用留”人才培养模式 [4]。衢州市深入实施“南孔精

英”计划，推进“才呼我办”人才服务增值化改革，吸引众多青

年人才，让人才培养更加接地气。

（四）资本链是前提，坚持多元融资支撑

资本链是“五链”融合的前提，为创新链、人才链和产业链

提供资金支持，鼓励不同所有制企业做大做强，积极与省级股权

托管交易中心、新三板、科技板和创业板对接，为上市核心企业

提供优质的金融服务，从而让这些上市企业留得住、追加投资，

带动其他产业发展 [5]。此外，衢州市支持银行、证券和基金等金融

机构落地，积极构建金融服务矩阵，推出融资租赁、融资培训等

业务，为企业解决融资难问题，并为六大产业相关产业群提供税

收优惠政策，吸引更多风投创投基金落户衢州，实现多元化融资

支持，促进“五链”融合发展。

（五）服务链是保障，坚持优化营商环境

服务链是“五链”融合的保障，也是营造良好营商环境的基

石，更是引领新型工业化发展的基础。衢州市积极打造与六大产

业链高质量发展相匹配的营商环境，打造“金字招牌”，深化营

商服务改革，解决制约产业链发展的痛点、难点问题，为项目招

商、企业落地与经营做好后勤保障，加快新型工业化发展 [6]。

二、衢州市“五链”融合面临的挑战

（一）核心产业规模与韧性有待提升

自2022年7月首次提出“五链”融合以来，衢州市“五链”

融合建设硕果累累，但是仍然存在一些短板。例如衢州市核心产

业规模和韧性有待提升，六大产业链中除了新材料外其他产业的

产值均未突破500亿元，产业规模有待扩大。

（二）五链融合深度与广度有待加强

“五链”之间的协同效应尚未充分发挥，各链之间的联动不

够紧密，信息共享和资源流动存在障碍，影响了融合的推进速度

和质量。一是产业链与创新链对接不畅，部分企业的创新需求与

科研机构的研发方向存在偏差，导致创新成果难以快速转化为生

产力。二是人才链与产业链匹配度不高，人才引进和培养与产业

实际需求存在一定的脱节，高端人才和专业技能人才的供给不

足，影响了产业的升级和转型 [7]。三是资本链对创新链的支持力度

不足，风险投资和金融支持在创新链的早期阶段相对薄弱，制约

了一些创新项目的落地和成长。

（三）高质量创新科研平台有待拓展

目前衢州市联合浙大建立了衢州两院、与电子科大长三角研

究院建立了合作关系，但是科技成果转化服务体系不健全，缺乏

相应的制度和资金保障，导致科技成果转化“最后一公里”难以

依然存在。在创新链方面，衢州市 R&D 经费投入强度2%，低

于全省平均水平，科技成果转化率比较低，难以及时把前沿科研

成果转化为生产力，并且缺乏国家级科创平台，高层次项目难以

落地，自然也难以吸引行业领军人才和高尖端人才，无形制约了

“五链”融合发展。

三、衢州市以“五链”融合为核心的新型工业化发展

路径

（一）抓实六大产业，持续建链延链补链强链

在“五链”融合的指引下，衢州市“五链”、六大产业链、各

区块协同推进，加快了产业结构转型升级步伐，促进产业链上下

游企业协同发展，持续建链、延链、补链、强链，衢州市发挥地

域、资源优势，以六大标志性产业链，有针对性开展招商引资，

完善产业链配套设施，培育龙头企业，促进产业链茁壮成长，引

领新型工业发展。例如衢州市积极引进新材料、新能源汽车、集

成电路等项目，建成全球最大的钴化学品生产基地、全球领先的

新能源锂电材料智能制造基地，吸引了吉利三电、鹏辉储能、拓

烯科技、中宁硅业等一批科技含量高、经济效益高的产业项目落

地衢州，为新型工业化高速发展奠定基础。其次，衢州市加大开

发区改革创新力度，优化资源配置，精准科学定位产业链发展需

求，促进产业群集约化发展，并加大重点项目扶持与建设力度，

围绕六大产业链需求开展招商引资工作，满足产业链发展需求，

从而补齐产业链短板，延伸产业链，把六大产业链做大做强，吸

引更多高层次项目、高尖端人才 [8]。同时，衢州市以“五链”融合

为引擎，完善招商引资和管理工作机制，加强过程管理与高效服

务，形成工作闭环，加快衢州新型工业化发展步伐。

（二）深入优化服务，打造城市良好营商环境

衢州市致力于打造“亲商、安商、富商”的营商环境，全面

落实各地属地和相关部门职能，整合涉企服务资源，构建全产业

链增值服务体系，不断优化营商环境，为“五链”深度融合奠定

良好基础。第一，衢州市政府要把优化营商环境作为重大战略性

基础工程，简化项目审批流程，打造线上服务平台，完善产业

链、供应链关键配套设施，及时为企业排忧解难，营造诚信、法

治、人性化营商环境，吸引更多上市企业、高科技项目落地衢

州。例如衢州市在工业园推出了“共享厂房”和“定制工厂”等

惠企政策，减轻企业资金和设备压力，引进精密零部件、数控机
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床、电磁阀等智能装备相关上下游企业聚集，实现从模具、铸造

和装备产品全覆盖的高端装配产业链，提高产业链韧性 [9]。第二，

衢州市依托企业综合服务中心，建立“企呼我应”线上平台，便

于企业线上反映生产经营中的问题和诉求，让企业不再受“跑断

腿”“说破嘴”的困扰，让他们毫无后顾之忧地谋求企业发展，进

一步提高涉企政务服务质量。“企呼我应”线上平台通过大数据

设立问题研判和分层流程中心，及时督促相关部门为企业解决问

题，确保企业问题“事事有回音，件件有落实”。此外，衢州市还

定期梳理企业和产业链共性问题，打造定制化、套餐式涉企服务

模式，形成常态化服务机制，提高涉企问题解决效率，进一步提

高企业对营商环境的满意度，激发他们投资衢州的热情。

（三）聚焦产学研用，构建“五链”协同新模式

创新与人才，是新质生产力的源头活水，更是构建“五链”

协同新模式的引擎。因此，衢州市要聚焦产学研用一体化发展，

发挥浙大衢州两院、电子科大长三角研究院和衢州学院等高校平

台创新引领作用，促进高校、科研院所和企业之间的合作，及时

把科研成果转化为生产力，既可以帮助企业解决“卡脖子”技术

难题、提高生产效率，又可以促进六大产业链深度融合，以“五

链”融合促进新型工业化发展。衢州市要积极打造科技成果展示

交易中心，展示高校科研成果、其他城市科研成果，帮助本地企

业积极引进科研成果，帮助他们优化资源配置，提高产业链创新

力和产品竞争力。例如衢州市建立了产业技术创新战略联盟，邀

请院士、高尖端人才和技术人才参与科研工作，集中力量解决新

能源、高端装备等产业链“卡脖子”技术难题。此外，衢州市还

要积极培育创新主体，鼓励科技型中小型企业发展，出台企业科

研创新普惠政策，为他们提供融资、技术咨询、科技成果引进等

服务，进一步提高衢州企业科技创新能力，加快“五链”融合1.0

向2.0迈进，从而引领新型工业化发展 [10]。衢州市以“一企成园、

集群发展”为工业、制造业转型发展理念，立足区县产业链优

势，做到“量体裁衣”式发展，例如常山县引进半导体项目，打

造全球半导体装备核心零部件重要生产基地；龙游县建立机器人

产业园，形成工业机器人产业链。

（四）坚持持续发展，打造衢州特色新型工业化范式

“双碳”背景下，衢州市要坚持可持续发展理念，既要金山

银山，又要保护好绿水青山，构建具有衢州特色的新型工业化范

式。第一，衢州市要持续优化工业、农业、能源和建筑等领域碳

账户管理，深化碳账户改革，尽快淘汰落后产能，大力发展新能

源、高端装备等新兴产业，建设绿色低碳发展新高地。例如衢州

市要积极发展光伏设备、动力电池等循环利用产业，优化企业能

源消费结构，引领企业使用清洁能源，减少碳排放量，促进新型

工业化发展。第二，衢州市要依靠创新和新技术引领产业链升

级，从劳动密集型、低附加值的制造业向智能化、精密加工等高

附加值产业链升级，不断提高企业生产效率和质量，从而实现新

型工业化发展目标。例如衢州市要积极引进新技术，重点引进人

工智能、新能源汽车、半导体等高层次项目，不断提高本土企业

经济效益，从而促进新型工业化跨越式发展。

四、结语

总之，“五链”融合提出以来，衢州不断迭代优化“五链”融

合打法，盘活传统产业链，大力扶持六大产业发展，以“五链”

融合促进新型工业化发展，既要抓好招商引资，又要抓好高质量

科研创新平台建设，促进六大产业上下游企业协同创新、协同发

展，不断深化“五链”融合，加快产业结构调整。同时，衢州要

围绕六大产业发展需求引进新项目，不断把产业链做大做强，深

入优化涉企服务，打造良好营商环境，聚焦产学研用一体化发

展，构建“五链”协同新模式，坚持走绿色、可持续发展道路，

打造衢州特色新型工业化范式，促进衢州经济高质量发展。
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一、课程教学现状

我校化工学院高度重视研究生的安全教育工作，在全校《实

验室安全教育》通识课的基础上，还面向本院化学、化学工程与

技术和材料与化工三个专业开设《化工安全与技术》专业选修

课。该课程主要培养学生在熟知相关化工工艺的基础上，了解化

工生产及相关过程中涉及的危险化学品、防火防爆、化学反应过
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摘   要 ：  安全素养是新形势下高校人才培养的重要任务，尤其是化学、化工及相关专业的研究生培养。本论文以《化工安全与
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科学评价考核体系，来增强学生的安全意识，提高安全素养，为后续相关专业研究生安全素养的培养提供一条可借鉴

的思路。
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程、压力容器特种设备、化工单元操作、电气与静电、职业危害

等主要危险有害因素，掌握相关化学化工安全基础理论知识，进

行危害元素的辨识与评价，并采用一定的技术进行控制的安全技

能 [2]。目前，《化工安全与技术》课程教学过程存在如下问题：

（一）学生安全意识薄弱  

根据研究生培养进程计划 ，研一新生还未能真正进入实验室

开始科研工作，更未接触到实际化工生产过程，对安全知识的理

引言

高校是知识创新和人才培养的重要阵地，安全素养是新形势下高校人才培养的重要任务 [1]。只有懂安全，具备一定的安全知识和安

全技能，才能安全。高安全素养人才的培养是高学历和高文化素养人才培养的基础。安全素养包括安全知识、安全技能、安全意识和安

全意愿，是学生对已知风险和潜在风险所表现出来的一种综合响应。实验室是高校人才安全教育的主要阵地。尤其是近些年国内高校和

科研院所实验室安全事故频发，高校实验室安全教育和学生安全素养培养迫在眉睫。



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 107

解仅停留在书本上，大部分学生不能对实验中的风险因素有明确

地认知，学 习的积极性不高，安全意识薄弱。

（二）教学模式有待优化 

课程涉及安全知识点繁多零碎，各安全知识点之间的逻辑关

系不清晰，引入的教学案例有限，数字化技术教学优势体现不明

显 [3]，学生只能通过强行记忆和题海战术记住知识点，以用于应付

考试。

（三）理论知识未能有效与实践操作相结合 

尽管我们有组织地在课堂教学过程中引入了一些案例，但学

生的理论知识与实践操作能力仍难以实现有效融合，预期的教学

目标很难达到。针对以上问题，以培养学生安全素养为目标导

向，以化学化工实验室为主要阵地，通过对《化工安全与技术》

课程教学内容、教学模式和考核方式等进行创新改革，来切实提

高学生安全意识和培养安全技能，让他们知道“安全为了谁”，

进而从“要我安全”转变为“我要安全”[4]。

二、课程改革逻辑思路

我们依托《化工安全与技术》课程创新改革，探索高校研究

生安全素养的培养途径。课程开展的逻辑思路为：首先，讲解化

工安全和安全教育的重要性 , 提出学习好本门课程的重要意义 ( 第

1部分 )，其次引入“本质安全”和“安全伦理”的安全热点理论 ,

由此衔接的“风险与风险管理”“危险源与危险源辨识”和“安

全隐患及隐患排查”，提出如何来培养安全素养（第2部分）; 安

全素养培养要求学生先具备一定的安全知识，掌握一定的安全技

能，以此衔接讲解危险化学品安全技术、防火防爆安全技术、化

学反应过程安全技术、特种设备安全技术、化工单元操作安全技

术、电气与静电安全技术和职业毒害与防护等安全基础知识（第3

部分），该部分主要采用一案例多知识点的研究方法。最后根据

本质安全的理念，提出安全管理体系、相关的法律法规及职业危

害和个人职业防护安全保障措施 ( 第4部分 )。

三、课程教学改革路径

课程以培养研究生安全素养为目标导向，根据 OBE 理念，对

教学内容、教学模式和考核方式等进行创新改革，具体如下：

（一）结合安全前沿理论热点，整合教学内容

《化工安全与技术》课程主要内容包括化工生产及相关过程

中涉及的危险化学品安全技术、防火防爆安全技术、化学反应过

程安全技术、特种设备安全技术、化工单元操作安全技术、电气

与静电安全技术、职业危害安全技术以及化工安全管理体系等安

全知识。各安全知识点内容相对独立 , 逻辑联系不强。因此，课

程引入近些年安全相关的理论热点，并在此基础上逐步过渡到安

全知识和安全管理制度、法律法规等，建立理论热点和安全知识

点的严密的逻辑关系。主要的理论热点有“本质安全”“安全伦

理”，由此衍生的“风险与风险管理”“危险源与危险源辨识”和

“安全隐患及隐患排查”[5]。“本质安全”是指通过操作人员（人）-

机器设备（机 / 物）- 工作环境 - 管理，四位一体的协同作用，

确保系统工程的安全运行，该理念认为所有的安全事故都是可以

避免的。结合这一理念，我们就可以从这四个方面出发，防患化

学实验和化工生产中的各种危险。对于“人”- 熟知安全知识、掌

握安全技能、遵守安全规范，提高安全意识；对于“机 / 物”- 采

用高安全系数仪器设备，正规的药品试剂等；对于“环境”- 实验

室、化工企业的安全设计建造；对于“管理”- 完善的安全管理

制度、法律法规等。其中 , 解决“人”的因素是本课程学习的最

终目的，也是后续顺利开展“风险与风险管理”“危险源与危险源

辨识”和“安全隐患及隐患排查”的决定因素。“安全伦理”是从

伦理道德的水平出发，指导、判断和评价人们的一系列的安全行

为。可以理解为，不仅“自己要自己安全”，而且“自己要他人

安全”[6]。这里最典型的案例就是2013年4月发生的复旦大学投毒

案和2022年湘潭大学的投毒案。通过热点理念 , 将课程安全知识

点有机地联系起来，建立严密的逻辑知识框架（图1），增强课堂

整体性和连贯性。

图1 课程逻辑知识框架图

（二）优化教学模式，体现学生主体作用

传统教学 模式是以线下教师讲授为主，尽管在教学中会引入

一些案例启发学生讨论，但学生的主体作用仍然没有很好体现出

来。这种教学模式抑制了学生的主动性和积极性 , 使其创造性思

维和潜能不能得到很好发挥 , 不利于高安全素养的创造性人才的

培养。为了充分发挥学生的主体地位 , 本课程采用线上线下混合

式教学模式，利用雨课堂教学平台，结合板书、多媒体图片视频

以及仿真教学平台等多种教学手段，实行多方位的教学。譬如，

讲危险化学品时，我们把和研究生密切相关的高校实验室危险化

学品爆炸事故视频展示给学生，让学生身临其境地感受事故带来

的危害，提高其安全主观意愿。然后，从危险化学品的性质、储

存等方面引导学生分析事故原因（小组讨论）, 让学生认识到危化

品分类储存的重要性，再引导他们利用氧化还原反应、酸碱中和

反应原理等来进行分类储存分析；最后布置实践性作业危化品的

分类及储存方法汇总 [7]。整个教学过程环环相扣，层层递进。通

过课堂讨论、研讨、案例分析和现场提问等多种方式 , 引导学生

积极参与课堂讨论 , 勇于发表个人观点，培养和提升学生的观察

力、记忆力、思维能力和操作能力，营造课堂由“要我学”转变

为“我要学”的自主学习氛围。
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图2 事故案例贯穿的思维导图

课程教学开展采用典型案例贯穿法的研究方法，即案例贯穿

事故解析，案例贯穿多个知识点、案例贯穿体现课程思政 [8]。譬

如，选用北京某高校实验室爆炸事故案例。1. 先讲解实验室安全

的重要性，引入爆炸事故案例，讲解事故详细发展过程，引导学

生分析事故原因并提出事故改进措施。2. 构建该事故案例安全知

识思维导图 , 如图2所示。一个事故案例能折射出危险化学品、

防火防爆安全、职业毒害和防护以及安全管理体系多个安全知识

点。通过思维导图，让学生深刻理解事故起因与所学专业知识间

的联系，加深对相应安全知识点的理解；3. 通过实验室安全事故

案例原因分析 , 引入课程思政教育，一是让学生深刻感知实验室

安全的重要性 , 启发对生命和个人所肩负安全责任的思考，二是

强调遵守法律法规的重要性，包括实验室安全管理规定和危险化

学品管理条例。以此将知识传授和思政育人融为一体，体现“立

德树人”的教育本质。

（三）强化实践环节，有效实现理论和实践相结合

根据研究生培养进程计划，研一新生第一学期大多未真正地

进入实验室开始科研工作。尽管他们本科时期都进行过实习环

节，但时间太久，对现实化工企业及相关工艺流程、设备仪表等

的认识仍然停留在课本。为 此 , 我们采用以下措施来强化实践环

节 , 期望能将理论知识与工业实践有机结合。①实验室现场见习。

充分利用学院化学实验室和科研室 , 进行危化品的存放、气瓶等

压力容器的定期检验和安全使用、火灾的预防和水电的安全布置

使用和安全规章制度等方面进行现场教学 , 有效开展理论知识与

实践的关联和渗透。②仿真实训。充分利用我院虚拟仿真实训平

台 , 对于化工企业设备装置结构、工作原理等直观教学 , 加强化

工安全综合训练。③专家课堂。积极邀请化工行业资深专家尤其

是企业生产管理专家进入课堂 , 进行实际生产中的安全知识教育 ,

让课程不仅仅局限于课本和教师 [9]。④科创竞赛。积极组织学生参

加国际大学生创新大 赛和互 联网 + 大赛等学科竞赛 , 充分锻炼学

生将理论知识转化成实践成果的能力 , 进一步提升研究生工程实

践能力与创新能力。同时积极探索多种理论与实践教学环节 , 努

力构建理论与实践深度融合的课程体系。

（四）增加实践考核 , 构建科学评价考核体系

在新的教学模式下，课程通过制定合理的考核评分体系和可

操作的评分规则与标准 , 建立多维、多元、多层次的过程性评价方

法。过程性考核项目具体包括线上线下作业、案例分析及研讨、

现场实习教学、科创竞赛等多种方式。将过程性实践考核与期末

结课考核有机结合 , 使得考核分解到课程教学的整个过程和各个

环节 , 能够更客观真实地检验学生学习效果和教师教学效果 [10]。

四、总结

本文以《化工安全与技术》课程为依托，以化学、化工实验

室为主要阵地，通过整合课程教学内容、优化教学模式、强化实

践环节以及构建科学评价考核体系，来增强学生的安全意识，提

高安全素养，为后续材料、生物和环境等相关专业研究生安全素

养的培养提供一条可借鉴的思路。
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一、高职院校筑牢网络思想政治教育主阵地的机遇与

挑战

（一）面临的机遇

首先，丰富了思想政治教育的素材。高职院校网络思想政治

教育具有较为丰富的教育内容、多元化的教育形式、亲切的表达

  项目信息：2024年院级教育教学改革项目“新时代背景下筑牢高职校园思想政治教育阵地建设的路径探析 - 以宁夏高职院校为例”（项目编号 ZLGC202405）
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摘   要 ：  随着大数据时代的高速发展，网络已融入高职院校学生生活的方方面面，成为他们获取信息并进行思想交流的重要平

台。在变革性的媒介环境下，高职院校思想政治教育迎来全新发展契机，同时也需应对多重现实考验。新时代高职学
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方式。在智能技术迭代背景下，数据驱动的教育创新有效契合 Z

世代学习者对新兴事物的认知需求。思政教育主体通过挖掘网络

生态中的多模态信息资源，构建动态更新的教学案例库，实现教

育素材的精准适配与教学过程的效能优化 [2]。

其次，切实提高了思想政治教育的需求。互联网为高职院校

网络思想政治教育提供了更多的便利条件，有助于更好地开展网

引言

在信息技术日新月异的当下，互联网已融入生活的方方面面，深刻改变着人们的思维方式、行为模式与价值观念。对于高职院校而

言，青年学生正处 于价值观念塑形的敏感阶段，数字化时代在搭建知识获取的开放平台的同时，亦引发异质化思潮的渗透压力。传统思

政教育范式在应对网络场域多元变量时显现出明显的适应性局限，难以充分满足新时代学生的成长需求。在此背景下，筑牢网络思想政

治教育主阵地成为高职院校的重要课题 [1]。这不仅关系到学生个人的全面发展，更关乎为社会培养具有正确价值观、高度社会责任感的

高素质人才。为此，高职院校应改革思想政治教育的方法，优化思想政治教育内容，进一步提高教师的网络技术应用能力，提高教育的

质量与成效。
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络思想政治教育工作。互联网作为连接思想政治教育者和思想政

治教育对象的重要纽带，双方处于一个平等的教育地位，这也有

利于双方进行有效的沟通和交流。教育对象也可以畅所欲言发表

自己的观点和看法。

最后，精确提供了思想政治教育的内容。大数据视野和大数

据技术的应用能够更加便捷地整理数据，进而描述个体的发展情

况，针对不同需求构建最佳的内容。

（二）迎来的挑战

首先，数据的应用意识不强。大数据转变了高职院校思想政

治教育需要进行多方面调研的形式，避免导致数据相对片面，这

就需要采集教育对象的所有数据，进而掌握思想政治教育对象的

实际情况，将枯燥的教育模式转变为生动形象的教育形式，真正

将思想政治教育渗透到学习实践过程中。然而，由于部分思想政

治教育工作者缺乏相应的信息素养，缺乏数据意识，在教育工作

中容易出现一系列问题，直接影响到教育工作开展的成效 [3]。

其次，海量数据难辨真伪。现阶段互联网的数据信息资源较

多，但是其中并不是所有的数据信息都是正确的。高职院校在网

络思想政治教育中应重视大数据资源的有效利用，但同时也需要

保持对大数据资源的理性分析，理性、客观地评估其应用价值。

最后，网络安全隐患较多。在网络安全威胁泛化背景下，用

户隐私存在泄露风险，对于高职院校而言，情况尤甚。个人隐私

安全防线岌岌可危，随时面临被突破、泄露的风险。高职院校既

需应对信息茧房效应衍生的认知偏差，又面临分布式存储架构下

的数据主权维护困境。在技术治理层面，非标准化数据存储方案

与低效加密脱敏技术易引发系统性数据泄露危机，这要求构建涵

盖风险预警、应急响应、溯源追责三位一体的数据治理制度框

架 [4]。鉴于此严峻形势，高职院校的当务之急，不仅在于敏锐洞

察、全力防范并妥善化解网络思想政治教育领域潜藏的各类风

险，更要立足校情、着眼长远，精心制定严谨规范、切实可行的

制度体系，为网络安全保驾护航 [5]。

二、高职院校网络思想政治教育的现状

（一）无法引入现代教育理念

高职院校生生的个性较为鲜明，他们具有较强的自我意识，

做事的方式和方法也比较特殊，与普通学校学生具有一定的不

同。针对此特点，高职院校思想政治教育应根据学生的特点开展

教学工作，这就需要摒弃以往固定的落后教育理念和方法，创新

教学的形式，进一步提高教学的质量和成效，满足学生的沟通需

求。高职院校应根据当代的文化思想理念创新教学内容，进而了

解学生的思想状况，促进他们的个性化发展，这样有助于学生更

好地理解和认同思想政治教育的理念，进而提高学习的积极性 [6]。

（二）思想政治教育效果不佳

当前高职院校普遍构建起常态化实践育人载体，通过“大思

政课”教育平台高频次运作机制实现教育覆盖面拓展。但现实困

境在于，长期单一依赖活动形式推进教育进程，教学成效却差强

人意，往往无法达到预期标准，活动本身的意义与教学实际需求

之间存在不小差距。就以思想政治教育为主轴的教学活动而言，

本应成为思政育人的关键阵地，实际却千篇一律，未能充分释放

思政工作的价值潜能，过度聚焦于展示学生特长 [7]。面对这一棘手

问题，高职院校亟需沉下心来，深度剖析教育活动的内在要求，

精准锚定具体内容与清晰目标，以此为基，有的放矢地开展后续

教育工作，方能真正提升教育质量。

三、高职院校筑牢网络思想政治教育主阵地的实践

策略

在大数据时代背景下，各行各业实现发展变革，高职院校网

络思想政治教育工作者应充分利用互联网资源开展教学，才能取

得良好的教学成效。这就需要突破传统的课堂教学模式，利用线

上线下教学的形式开展教学，引入多元化的教育资源，提高课堂

教学效率。具体的实践教学策略如下：

（一）优化组织建设，建立人才培养机制

若要推进高职院校思想政治教育工作的有效开展，则需要强

化教育资源建设，把握教育的机会和方式，进而提高教学成效。

这就需要构建一体化的人才培养机制。高职院校应强化教育机制

建设，从上到下制定好教育体系，规划具体的教育任务和目标，

做好定期的考核，做好统筹和规划，构建大思政教育格局。不仅

如此，构建线上线下协同发展的教育机制，充分分析线上教育和

线下教育一体化的教育格局，充分分析问题，从而制定合适的教

育计划。另外，高职院校应建立监督机制，加强对校内校外舆论

的整体监控，充分了解学校的舆论情况，深入分析和引导 [8]。对学

生的思想、行为进行充分引导，归纳他们的思想和行为表现，规

范舆论处理的程序，构建多方协同的工作机制。加强相关的新闻

传播力度，做好安全的管理工作，尽量过滤无关信息，排除潜在

的风险性问题，构建更加科学完善的安全防范机制。

（二）发挥课程价值，提高教育教学成效

国家的长足发展离不开教育工作的开展。而思想政治理论课

作为落实立德树人的重要课程，它具有无可替代的作用，思政课

教师的教育责任尤为关键。思想政治理论课作为国家基础性课

程，应注重对人才的培养工作，促进他们的理论素养与实践能力

协同发展。为此，这就需要学校重视思政课程的重要作用，发挥

出网络思政教育的优势。首先，以网络渠道作为教育载体，为学

生传递各类涉及社会主义核心价值观的相关案例，为学生传递正

确的价值观念。学生应通过网络观看和课程相关的资料，充分了

解社会时事，从而有助于学生能够理论联系实际，塑造正确的世

界观。其次，通过设计结构化教学单元，有机嵌入“政策解读 -

信息检索 - 价值内化”的三阶认知框架，借助信息检索方式，

系统深化学生对治国理政方略的具象化理解，促进政治素养的提

升。在融媒体传播生态下，需重构社会化学习场域：针对短视频

平台衍生的非制度化学习特征，开发 " 典型人物叙事 - 道德图式

生成 - 家国情怀强化 " 的认知迁移路径，运用数字叙事技术实现

价值引领与青年亚文化语境的精准适配。结合短视频开展学习，

进而让学生主动学习英雄人物，从而培养爱国情怀 [9]。最后，教师



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 111

可以利用虚拟现实技术、增强现实技术开展教学，让学生在逼真

的场景中进行学习，深化学生对知识的理解和领悟。学校可以利

用 AI 大数据根据学生的知识水平，兴趣爱好和学习情况为学生推

荐在线选修课程，根据学生的学习情况调整教学内容，进一步提

高教学的针对性，保障学生的学习和发展。

（三）强化教师队伍，形成思政教育合力

在当前的教育时代背景下，培养一批素质过硬、具有良好思

想政治教育能力的教师尤为关键。为此，学校应强化专业教师队

伍建设，培养出新时代的高素质教育工作者。一是建设一支由学

校管理、内容建设、技术支持的专业团队，进而强化思想政治教

育队伍的专业素养，充分调动教育资源，为高职院校大思政教育

工作奠定坚实的基础。不仅如此，学校还应搭建网络教育平台，

为教师的教学提供更多的资源。二是团结学生的力量，由宣传部

门联合学生处共建学院新闻传播中心，并根据实际的思政工作情

况开展理论性的教育工作，密切关注学生的思想动态，与有关部

门建立起联系，为思想政治教育队伍建设提供更多的人力支持，

使思想政治教育对象也能参与其中，进而提高学生的参与性，获

得良好的教育成效。三是注重建立思想政治教师教育评价机制。

对教师的思想政治教育工作进行整体的测评，考察教师的教学设

计能力、课程开发能力、在线资源使用情况等，进而让教师认识

到教学中出现的问题，进而不断优化和完善教育工作，提高教学

的质量和成效 [10]。不仅如此，学校可以设置相关的奖励机制，

包括荣誉称号、奖金等形式，进而树立示范作用，激发教师积极

参与到各类思想政治教育工作之中，全面提高教师的综合素质

能力。

（四）整合优势资源，丰富思政教育内容

在互联网时代背景下，信息化为思政教育工作注入了全新的

活力，有助于丰富教育的资源，进一步提高教育的吸引力，满足

不同学生的学习发展特点。高职院校教师可以充分利用网络搜集

的方式整合各类资源，包括动画、纪录片等资源，让学生在学习

过程中提高积极性。在高职思政教育工作中引入最新时政案例，

有助于学生调动学习积极性，进而深入学习和理解。教师可以为

学生播放红色主题的纪录片，让学生深入学习和了解党和国家的

发展历程，进而加深对历史的学习和理解，并深刻理解到历史事

件对于当代生活的重要意义。不仅如此，在互联网的时代背景

下，信息获取的方式更加便捷。教育者可以搜索不同领域的知

识，将多学科的内容整合到教育工作中，进而培养学生的跨思维

能力，学生也可以从中了解世界的演变、文化的传承，进而让学

生构建更加完整的知识学习体系。不仅如此，专业教师还需要将

思想政治教育融入专业课程，从而形成跨学科教育思维。教师可

以引入环境问题，包括自然科学、社会科学、哲学社会科学等领

域的知识，潜移默化的帮助学生深入学习和理解当前社会的复杂

问题。这种教育模式有助于帮助学生形成学科交叉思维能力，提

高综合实践能力，更好地应对各类问题。

（五）强化媒体融合，拓展思政教育方法

在互联网信息时代背景下，利用融媒体传播思想政治教育内

容，可以以更加广泛的方式提高教育的成效，拓展教育的深度。

为此，高职院校应开通社交账号，包括微博、微信公众号等资

源，进而进行思想政治教育内容的传播。高职院校可以利用这些

平台发布相应的政治理论，聚焦于社会热点话题，将思想政治教

育渗透到学生的实际生活中，进一步提高信息的传播力。不仅如

此，社交媒体具有较强的互动性特点，学生也可以通过社交媒体

发表自己的观点和看法，这种形式有助于学生积极参与到教学活

动中，这样有助于提高教育的质量和成效。不仅如此，学校也需

要根据学生的实际情况做好反馈工作，进一步调整教学的方法和

内容，促进教育的个性化发展。

高职院校可以利用各类网络学习平台开展思政教育工作，包

括学习强国、央视频等 APP，这些 APP 的应用有助于丰富课程

教育资源。学生也能够有效利用计算机、手机登录 APP，提高学

习的自主性。这种方式有助于学生提高学习的积极性，并通过学

习数据分析学生的实际需求，进而保障教育工作的有效进行。高

职院校也可以组织线下思政教育实践活动，组织开展一系列的讲

座、讨论会，并利用社交媒体进行宣传，通过这种方式加强教育

工作的开展，进一步提升思政教育的质量和成效。

四、结束语

综上所述，高职院校通过多维度的实践方式，在网络思想政

治教育主阵地建设过程中发挥重要作用。高职院校强化教育改

革，通过一系列举措逐步构建起全方位、立体式的网络思政教育

格局。在网络环境不断变化的背景下，高职院校仍需要强化自身

建设，持续探索全新的教育理念，创新教育教学模式，真正使网

络思想政治教育工作取得良好的成效，培养出具有较强素质能力

的人才，为社会的发展提供更多的动力。
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深度学习理念下大班阅读活动模式研究
——以广州市X幼儿园为例
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摘   要 ：  本文探讨了幼儿园阅读活动中的问题，并提出了基于深度学习理念的解决方案。现有研究虽然涵盖了阅读活动的概

念、目标和内容，但在活动设计和组织模式上存在不足，尤其是教师整合教学意识和能力的不足。深度学习理念强调

知识学习的广度、深度和关联度，适用于解决大班阅读活动中“走马观花式”浅层学习的问题。通过与广州市 X 幼儿

园大班教师的行动研究，探索了改进幼儿园大班阅读活动模式的过程。通过问卷调查和教师访谈，发现了教师在整合

幼儿知识经验、选择和解读阅读材料、引导幼儿迁移和应用相关经验等方面的困惑。经过三轮行动研究，发现深度学

习理念下的阅读活动模式显著提升了教师的指导水平和幼儿的活动状态。这一成果填补了幼儿园阅读活动领域深度学

习应用的研究不足，并为一线教师提供了实践参考。

关 键 词 ：   深度学习理念；大班阅读活动；活动模式

Research on Large-Class Reading Activity Model Under the Concept of Deep 
Learning — A Case Study of X Kindergarten in Guangzhou

Dai Huan

Guangzhou Public Utilities Technician College, Guangzhou, Guangdong 510080

A b s t r a c t  :   This paper discusses the problems in kindergarten reading activities and puts forward solutions based 

on the concept of deep learning. Although existing studies cover the concepts, goals and contents 

of reading activities, there are deficiencies in activity design and organization models, especially 

in teachers' awareness and ability to integrate teaching. The concept of deep learning emphasizes 

the breadth, depth and relevance of knowledge learning, which is suitable for solving the problem of 

"cursory" shallow learning in large-class reading activities.Through action research with teachers 

of large classes in X Kindergarten in Guangzhou, this paper explores the process of improving the 

large-class reading activity model in kindergartens. Through questionnaires and teacher interviews, 

it is found that teachers have confusion in integrating children's knowledge and experience, selecting 

and interpreting reading materials, and guiding children to transfer and apply relevant experience. 

After three rounds of action research, it is found that the reading activity model under the concept of 

deep learning has significantly improved teachers' guidance level and children's activity state. This 

achievement fills the research gap in the application of deep learning in the field of kindergarten reading 

activities and provides practical reference for front-line teachers.

Keywords  :  concept of deep learning; large-class reading activities; activity model

引言

当前，教育面临巨大挑战：在智能化环境下，如何培养个体自我更新的适应性专长？知识经济时代的教育需要培养具备核心价值

观、合作精神、坚实认知结构和高阶思维能力的人才，他们能够从变革中学习，发现并解决问题，并具备反思和行动能力。

近年来，为应对智能化环境下个体适应性专长的培养困境，深度学习理念逐渐应用于教育领域，强调知识学习的广度、深度和关联

度，以及在实践中对知识的迁移、应用与整合。

目前，深度学习理念初步应用于幼儿教育阶段，游戏活动、科学活动、区域活动等为主要的研究内容。仇雅琳提出了区域活动进行

深度学习的存在的问题以及影响因素 , 进而从环境和教师支持的角度提出了促进幼儿深度学习的具体策略 [1]。汪宁馨根据布卢姆的教育
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一、概念界定

（一）深度学习理念

本文是从教师的视角探讨深度学习理念如何在幼儿园大班阅

读活动设计与组织中落地，参考艾根对深度学习理念的界定，将

其界定为：大班阅读活动中幼儿知识经验学习的广度、深度和关

联度。广度是指在阅读活动中，幼儿经验整合发展；深度是指在

阅读活动中重点把握幼儿前阅读核心经验的发展；关联度是指在

阅读活动中注重新旧经验的相互作用，使幼儿进行有意义学习。

（二）阅读活动

本研究中的阅读活动是指以幼儿前阅读核心经验的发展为

目标，选取符合5-6岁幼儿发展特点与兴趣的绘本故事为阅读材

料，教师在深度学习理念的影响下设计和组织的，针对大班幼儿

集体的活动。

（三）活动模式

模式通常是指被研究对象的理论框架，是实践与理论的一个

可操作的知识体系，是对现实操作进行理论化的简化结构。何克

抗等人认为，教学模式是指在一定的活动思想和活动理论指导

下，为完成教学目标和教学内容而形成的教学结构理论框架和教

学程序 [6]。

本研究中的活动模式是指在深度学习理念的指导下，基于幼

儿园大班集体阅读活动的一般程序，指向促进幼儿前阅读核心经

验的发展以及经验的整合与相互作用而设计的幼儿园大班阅读活

动的程序。

二、研究对象

本研究场域选定为广州市 X 幼儿园，该幼儿园坐落于广州市

天河区，属于公办幼儿园，创立于2013年，大中小班各2个。本

研究的主要研究对象为 X 幼儿园某大班的阅读活动和教师。行动

研究实施班级幼儿人数30人，三轮行动中涉及的教师共7人。研

究数据包括访谈记录、观察记录、研讨记录、省思札记、幼儿的

作品、活动照片与视频。

三、研究方法

本研究采用行动研究范式，通过文献梳理与分析，提出：“如

何在深度学习理念的指导下，提升大班阅读活动的质量？”这一

问题。通过对研究区的教师进行问卷调查与访谈，分析归纳出与

文献研究阶段一致的具体实践问题：（1）在大班阅读活动中，如

何体现整合从而使幼儿的知识经验整合发展；（2）在内容的选择

上，不清楚依据什么原则与方法选择和解读阅读材料；（3）在活

动组织过程中，教师不清楚如何引导幼儿迁移、应用相关经验。

为解决以上问题，研究者与两位大班教师组成行动研究共同体，

尝试在深度学习理念引领下，初步探索幼儿园大班阅读活动模

式，按照搭建活动模式 - 完善活动模式 - 检验活动模式的总体思

路，共开展了三轮行动。

四、研究结果与讨论

（一）研究结果

第一，在文献研究部分，本研究提出了深度学习理念下大班

阅读活动的内涵与特征：1）注重培养幼儿良好的阅读习惯和阅读

兴趣。2）注重培养幼儿的理解能力，初步掌握阅读策略。3）初

步培养幼儿的表达能力与批判性思维。4）丰富的活动内容与形

式，注重跨领域经验的整合。5）活动过程是基于问题解决的情景

式学习。

第二，在调查研究中，以幼儿园大班教师为研究对象，通过

问卷调查和教师访谈，发现和分析了 X 幼儿园大班阅读活动中教

师存在的困惑：在阅读活动中如何体现整合，使幼儿的知识经验

整合发展；在内容的选择上，不清楚按照什么原则与方法选择和

解读阅读材料；在活动组织过程中，教师不清楚如何引导幼儿迁

移、应用相关经验。

第三，在三轮行动研究中，第一轮：初步搭建活动模式框

架，优化内容设计。第二轮：完善活动形式（如师幼共读与自主

阅读结合），提升幼儿思维广度，但存在纪律管理问题。第三轮：

教师灵活运用模式，深化整合教学理念，显著提升活动质量。

目标分类法对教师的言语指导指向深度学习的程度进行质性和量化分析 [2]。然而，在幼儿园阅读活动领域中深度学习理念的运用研究尚

且较少。《3-6岁儿童学习与发展指南》明确了幼儿语言学习的目标，幼儿园阅读活动目标以对幼儿语言学习与发展核心经验为依据。

周兢提出了早期阅读教育活动的三大任务，即促进幼儿前阅读能力、前书写能力、前识字能力的发展 [2]。幼儿的前阅读核心经验要求幼

儿能理解、迁移、应用已有的知识经验，使阅读学习具有广度、深度和关联度。因此，深度学习理念指导教师开展大班阅读活动对于提

升幼儿园阅读活动的质量具有理论上的意义。

现存相关研究主要关注幼儿园阅读活动的概念、目标、内容和策略。针对幼儿园阅读活动策略，主要包括幼儿阅读能力培养和教师

活动组织策略两个方面。幼儿的自主阅读能力较低，阅读活动中幼儿语言学习经验的增长主要受教师指导的影响，教师在活动组织中起

着关键作用。在教师的阅读活动组织策略方面，研究集中于选材策略、组织策略、游戏化阅读策略等。谷宇、谢小琴等人研究了中班幼

儿绘本故事游戏阅读活动策略 [3] 以及游戏化阅读课程的实施 [4]。马里蒙（Marimon）研究了阅读和讲故事的活动能力对婴幼儿的作用，

对传统活动方法提出质疑 [5]。教师角度的研究内容较零散、缺乏系统性，多数研究是基于实践经验，缺乏理论高度提升。

本研究以广州市 X 幼儿园大班为对象，采用行动研究方法，旨在探索深度学习理念下的大班阅读活动模式。通过搭建、完善和检验

活动模式，为幼儿园教师提供可参考的教学模式，为幼儿园课程改革提供支持。
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（二）研究讨论

本研究通过向教师发放调查问卷和教师访谈，调查了广州市

X 幼儿园大班阅读活动开展现状，发现该园大班阅读活动存在的

问题并通过行动研究解决相关问题，得出了深度学习理念下大班

阅读活动开展的原则、活动模式和各个环节上的具体做法。

1. 深度学习理念下开展大班阅读活动的原则

（1）深度学习理念下，大班阅读活动要有广度

大班阅读活动的广度是指在活动设计与组织上体现幼儿园语

言活动的整合性，在幼儿经验整合发展的过程中，初步培养幼儿

的知识建构能力，形成创造力素养。

（2）深度学习理念下，大班阅读活动要有深度

大班阅读活动的深度是指在活动设计与组织上强调幼儿前阅读

核心经验的发展，具体是指努力培养幼儿良好的阅读习惯、阅读兴

趣、理解能力，阅读策略以及对阅读内容的表达与评判能力。

（3）深度学习理念下，大班阅读活动要有关联度

建构主义学习理论强调学习是一个意义建构的过程，是通过新

旧经验相互作用而形成并完善和调整学习者认知结构的过程。大班

阅读活动的关联度是指在活动的设计与组织上，努力使幼儿的新旧

经验相互作用，引导幼儿迁移、应用经验，实现有意义学习 [7]。

2. 深度学习理念下开展大班阅读活动的模式

图3. 深度学习理念下大班阅读活动模式

3. 深度学习理念下开展大班阅读活动的具体做法

深度学习理念下，大班阅读活动在设计与组织上要体现幼儿

知识经验学习的广度、深度和关联度。

首先，在活动目标的设计上突出幼儿的前阅读核心经验，使

幼儿在阅读活动中的知识经验学习具有深度。教师要跳出单纯的

字、词、句式等语言要素教学的“思维定势”，注重幼儿“听、

说、读、写”能力的整合发展，体现幼儿知识经验学习的关联

度 [8]。阅读活动目标还要体现对阅读材料价值的深入挖掘，拓展幼

儿的知识经验，体现幼儿知识经验学习的广度。

其次，在选择活动内容上，第一，确定一个知识经验主题，

围绕主题选择阅读内容，使阅读活动的内容具有关联度；第二，

遵循主体性、适宜性、趣味性、综合性与发展性的原则选择阅读

材料，使阅读活动的内容具有广度；第三，遵循由浅入深的原则

解读阅读材料，按照故事的四个基本要读解读阅读文本，进一步

设计教师问话，再进一步深挖阅读材料中的审美意境、精神品质

和民族文化等育人价值，使阅读活动的内容具有深度 [9]。

再次，在阅读活动组织上，导入环节重在引导幼儿感知阅读

材料，调动幼儿相关的经验，激发幼儿的阅读兴趣，体现经验学

习的关联度。在主体环节，通过感知、理解、评判、迁移与应用

使幼儿的思维逐渐深入，从而体现知识经验学习的深度。在延伸

环节，进一步迁移、应用幼儿的相关经验，体现大班阅读活动的

整合性，使幼儿的经验学习具有广度 [10]。

最后，在阅读活动评价上，首先，教师应具备教学反思的习

惯，可以通过撰写教学日记和省思札记来完成教学反思。其次，

深度学习理念下，教师应该从幼儿知识经验学习的广度、深度和

关联度反思阅读活动的效果。

五、结束语

深度学习理念下的阅读活动模式通过三轮行动研究验证了其

有效性，能够促进幼儿知识经验的整合发展，为幼儿园课程改革

与教师专业成长提供支持。未来需进一步探索模式在不同园所的

适用性，推动早期阅读教育高质量发展。
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摘   要 ：  体校作为竞技体育后备人才培养的重要阵地，其学训融合质量直接影响 " 三全育人 " 目标的实现。本研究通过文献分

析和实地调研发现，当前体校在学训深度融合中存在育人理念认知偏差、课程体系与训练安排适配度不足、协同育人

机制建设滞后等突出问题。主要表现为文化课程与专项训练时空配置失衡，个性化培养方案缺失，教师教学效能感不

足等方面。针对这些问题，提出构建 " 目标 - 过程 - 评价 " 三位一体育人体系：通过深化 " 三全育人 " 理念认知，建

立学训协同育人机制；开发模块化课程体系，实施差异化教学策略；完善教师激励制度，建立多维评价体系等具体措

施，为破解体校学训矛盾、实现学生全面发展提供理论支持和实践路径。

关 键 词 ：   体校学生；学训融合；三全育人；课程设置；激励机制

Research on Problems and Strategies of “Three Full Education” in Deep 
Integration of Learning and Training in Sports Schools 

Guan Kejuan 

Fushun Sports Development Center (Fushun Sports School), Fushun, Liaoning 113000 

A b s t r a c t  :   As an important position for cultivating reserve talents in competitive sports, the quality of the 

integration of learning and training in sports schools directly affects the realization of the "Three Full 

Education" goal. Through literature analysis and field research, this study finds that there are prominent 

problems in the deep integration of learning and training in current sports schools, such as cognitive 

deviations in educational concepts, insufficient adaptability between the curriculum system and 

training arrangements, and lagging construction of a collaborative education mechanism. It is mainly 

manifested in the imbalance between the time and space allocation of cultural courses and special 

training, the lack of personalized training programs, and the insufficient sense of teaching efficacy 

of teachers. In response to these problems, a "goal-process-evaluation" three-in-one education 

system is proposed: specific measures such as deepening the cognitive understanding of the "Three 

Full Education" concept, establishing a collaborative education mechanism for learning and training; 

developing a modular curriculum system and implementing differentiated teaching strategies; improving 

the teacher incentive system and establishing a multi-dimensional evaluation system, etc., to provide 

theoretical support and practical paths for solving the contradiction between learning and training in 

sports schools and realizing the all-round development of students. 

Keywords  :  sports school students; integration of learning and training; Three Full Education; 

curriculum setting; incentive mechanism

引言

在当今社会，体育事业作为国家综合实力的重要组成部分，不仅关乎国民健康水平的提升，更是展现国家精神风貌和文化软实力的

重要窗口。体育学校（简称“体校”）作为培养专业体育人才的主阵地，其教育质量直接关系到我国体育事业的可持续发展 [1]。然而，

传统的体校教育模式往往侧重于技能训练而忽视文化教育，导致运动员在文化素养、综合素质方面存在短板，难以适应现代社会对复合

型人才的需求。因此，探索体校教育与训练深度融合（简称“学训深融”）的新模式，并将其纳入“三全育人”（即全员育人、全程育

人、全方位育人）的框架中，成为提升体校教育质量、促进运动员全面发展的关键路径 [2]。
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一、体校学训深融与“三全育人”的关联性

（一）学训深融是“三全育人”的实现载体

学训深融，即将文化学习与专业技能训练紧密结合，形成相

互促进、相辅相成的教育体系。这一模式打破了传统体校中学习

与训练相割裂的局面，为“三全育人”理念的实施提供了具体路

径 [3]。首先，学训深融促进了运动员知识结构的完善。通过合理安

排文化课程，确保运动员在紧张训练之余，能够接受系统的文化

教育，提升其文化素养和思维能力，为未来的职业发展奠定坚实

基础。其次，学训深融有助于运动员综合素质的提升。在训练过

程中融入团队协作、心理调适、道德教育等内容，不仅增强了运

动员的身体素质，还培养了他们的社会责任感、团队合作精神和

抗压能力，这些都是“三全育人”目标的重要组成部分。最后，

学训深融体现了教育的全程性和全方位性。从运动员入学到毕业

的每一个环节，都注重文化学习与训练的有机结合，确保运动员

在成长的每一个阶段都能得到全面的教育和指导 [4]。

（二）“三全育人”对学训深融的指导价值

“三全育人”理念为体校学训深融提供了明确的方向和指

引 [5]。首先，全员育人的要求促使体校构建多元化的教育主体，包

括教练员、文化课教师、管理人员及家长等，共同参与运动员的培

养过程，形成教育合力。这要求体校在资源配置、师资建设、家校

合作等方面做出调整，确保每位运动员都能得到全方位的关注和指

导。其次，全程育人的理念强调教育过程的连续性和系统性，要求

体校从运动员的长期发展出发，制定科学合理的培养计划，确保文

化学习与训练在不同阶段都能得到有效衔接和逐步提升。最后，全

方位育人的目标要求体校在教育内容上注重全面性，不仅关注运动

员的专业技能和身体素质，还要加强思想道德、心理健康、社会适

应等方面的教育，培养具有社会责任感、创新精神和实践能力的复

合型人才 [6]。这些要求为体校学训深融提供了清晰的框架和评价标

准，有助于推动教育模式的创新和升级。

二、体校学与训深融“三全育人”存在的问题

（一）对“三全育人”理念理解不深

“三全育人”理念虽已提出多年，但在体校中的普及程度和

深入理解仍显不足。一方面，部分管理者和教师对“三全育人”

的内涵和外延认识模糊，将其简单等同于加强文化教育或增加心

理辅导课程，忽视了其在教育理念、课程设置、评价体系等方面

的全面革新要求。另一方面，运动员及其家长往往更关注竞技成

绩的提升，对文化教育和综合素质培养的重要性认识不足，这种

功利化的价值取向进一步削弱了“三全育人”理念的实践基础。

理解不深导致行动上的偏差，使得体校在推进学训深融时难以准

确把握“三全育人”的精髓，影响了教育改革的深度和广度。

（二）课程设置与训练安排不合理

在体校教育中，课程设置与训练安排的不合理是制约学训深

融“三全育人”成效的关键因素之一。一方面，文化课程与训练

时间的冲突较为突出。由于训练任务繁重，运动员往往难以保证

充足的文化学习时间，导致文化知识掌握不牢固，影响了其综合

素质的提升。另一方面，课程内容与运动员实际需求脱节。部分

体校的文化课程设置过于理论化，缺乏针对体育专业特点的实用

性和趣味性，难以激发运动员的学习兴趣 [7]。此外，训练计划的制

定往往侧重于短期成绩的提升，忽视了运动员的长期发展和身心

健康，这种短视的做法不利于运动员的全面发展。

（三）激励与约束机制不完善

有效的激励与约束机制是推动体校学训深融“三全育人”的

重要保障。然而，当前体校在这一方面仍存在明显不足。一方

面，激励机制单一，主要依赖于竞赛成绩和奖牌数量，忽视了运

动员在文化学习、团队合作、道德品质等方面的表现，这种单一

的激励方式难以全面激发运动员的积极性和创造力。另一方面，

约束机制不健全，对于运动员的文化学习、训练纪律等方面的要

求执行不力，缺乏有效的监督和惩罚措施，导致部分运动员在学

习和训练上缺乏自律，影响了整体教育质量的提升。

三、体校学与训深融“三全育人”策略

（一）深化对“三全育人”理念的认识

深化对“三全育人”理念的认识是推进体校学训深融的前提

和基础。首先，体校管理层应加强对“三全育人”理念的学习和

研究，明确其在教育理念、课程设置、评价体系等方面的具体要

求，将其作为指导教育改革的重要原则。其次，通过举办讲座、

研讨会等形式，加强对教职工的宣传和培训，提升他们对“三全

育人”理念的理解和认同度 [8]。同时，加强与运动员及其家长的沟

通，引导他们树立正确的教育观和成才观，形成共识，共同推动

学训深融“三全育人”的实践。

（二）设置个性化课程，满足不同学生的需求

为了满足不同运动员的个性化需求，体校应优化课程设置，

实现文化学习与专业训练的深度融合。一方面，结合体育专业的

特点，开发具有实用性和趣味性的文化课程，如体育心理学、运

动营养学、体育管理学等，以增强课程的吸引力和针对性。另一

方面，采用分层教学、选课制等灵活多样的教学形式，允许运动

员根据自己的兴趣和水平选择适合的课程，提高学习效率。此

外，还应加强跨学科整合，将文化知识与体育训练相结合，如通

过历史文化课程讲述体育项目的起源和发展，通过物理课程讲解

运动力学原理等，使运动员在学习文化知识的同时，加深对体育

项目的理解和热爱 [9]。

在课程设置上，还应注重运动员的心理健康和社会适应能力

培养。开设心理健康教育课程，帮助运动员学会情绪管理、压力

应对等技巧；组织社会实践、志愿服务等活动，增强运动员的社

会责任感和团队协作能力。通过这些个性化课程的设置，不仅提

升了运动员的文化素养和综合素质，还为其未来的职业发展奠定

了坚实基础。

（三）建立教师激励机制，激发教学热情

教师是体校学训深融“三全育人”的关键力量。为了激发教师

的教学热情和创造力，体校应建立完善的教师激励机制。一方面，
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建立科学合理的绩效评价体系，将教师的教学成果、科研贡献、学

生满意度等多方面因素纳入考核范围，确保评价的公正性和全面

性。对于表现突出的教师，应给予物质奖励和精神鼓励，如奖金、

荣誉称号、晋升机会等，以激发其工作积极性和创新精神 [10]。

另一方面，加强教师的专业发展和培训。定期举办教学研讨

会、教学观摩等活动，促进教师之间的交流与合作；邀请教育专

家、学者来校讲座，拓宽教师的视野和知识面；鼓励教师参与科

研项目和学术交流，提升其科研能力和学术水平。通过这些措

施，不仅提升了教师的教学能力和专业素养，还为其个人成长和

职业发展提供了广阔空间。

还应关注教师的心理健康和工作压力。为教师提供心理辅导和

咨询服务，帮助他们有效应对职业倦怠和心理压力；合理安排工作

量，避免过度劳累；建立教师反馈机制，倾听他们的意见和建议，

及时解决工作中遇到的问题。通过这些人文关怀措施，增强了教师

的归属感和满意度，进一步激发了他们的教学热情和创造力。

四、结束语

体校作为竞技体育与教育融合的关键场域， 其学训深融

与“三全育人”的实践探索，既是新时代体育教育改革的必然要

求，也是实现学生全面发展的现实路径。本研究立足体校学训协

同育人的核心矛盾，提出通过理念更新、课程重构与机制优化等

策略，构建以学生发展为中心的育人体系。实践中需以“三全育

人”理念为引领，统筹文化教育与专项训练资源，强化个性化培

养与过程性评价，推动教师、教练、管理者等多主体形成育人合

力。未来，体校应进一步深化教育评价改革，依托数字化技术完

善学训动态监测与反馈机制，同时加强与社会、家庭的协同联

动，共同营造“以体育人、以文化人”的生态化育人环境。唯有

在学训深度融合中践行“三全育人”理念，才能真正实现竞技能

力与文化素养的同步提升，为体育强国建设输送德才兼备的高素

质后备人才。
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一、新媒体发展对中职思想政治教育的影响

（一）丰富并发展了思想政治教育内容和形式

新媒体的兴起，为思想政治教育带来全方位变革，思政教育

的内容愈发多元，其中不但包含党的路线、方针和政策，还融入

了人生观、文化观以及历史观等内容，帮助学生构建全面的知识

体系。除此，新媒体的出现也丰富了传播渠道 [1]。以往书刊、广

播、电视等是主要教育媒介，如今新媒体依托平台优势，创造出

丰富多样且成效显著的传播形式，提升了思想政治教育的信息承

载量，让教育内容更加深入。新媒体的普及，打破了时空限制，

拓宽了教育工作者的视野，为其提供了更多资源与思路，同时也

新媒体时代中职思政教育的困境与对策探析
李岳

重庆机械技师学院，重庆  400050
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摘   要 ：  新媒体时代，颠覆了信息的获取与传播方式，如何利用新媒体技术与平台推动中职思政教育工作的创新成为广大教育

工作者关注的一项重要课题。基于此，文章简要概述新媒体发展对中职思想政治教育的影响，分析新媒体时代中职思

政教育存在的教学方式同质化、实践教学环节开发不足、教师队伍思政意识薄弱等现实问题，并在此基础上提出具体

的优化对策，期望能为相关教育工作者提供有益参考。
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How to use new media technologies and platforms to promote the innovation of ideological and 
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让学生接触到更多知识，激发他们的求知欲与好奇心，进而增强

思想政治教育的吸引力和影响力。

（二）促使思想政治教育环境更加开放

中职院校开展思政教育的空间相对固定，主要集中在课堂、

办公室等场所，新媒体的兴起改变了这一局面，使得思想政治教

育环境愈发开放多元。例如，线上教育的兴起，打破了传统线下

空间的桎梏 [2]。微信、微博凭借强大社交属性，成为思政知识分

享、交流的便捷通道；QQ 群组和空间为思政专题讨论、活动打造

了专门线上平台；B 站和抖音以生动有趣的短视频吸引大量年轻

人关注，使得思政内容能够迅速出圈。这些网络平台既拥有海量

信息，又极具互动性，能够满足不同学生的差异化需求，逐渐成

引言

新媒体时代颠覆了信息的传播与交互方式，中职院校思想政治教育环境变得更加复杂多变，可见新媒体技术与平台为中职思政教育

带来新机遇的同时也带来了挑战。传统的思政教育方式已经难以适应新媒体环境下学生思政教育的现实需求，如何结合新媒体环境推动

中职院校思政教育的方式与方法，发挥思政育人的价值与效能，成为当下面临的重要现实课题。
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为中职院校开展思想政治教育的新阵地。

（三）思治教育手段和方式更加丰富多元

互联网与信息技术的迭代革新，让新媒体摆脱了单纯信息传

递的局限。其强大交互性、便捷可编辑性和丰富可拓展性，深受

教师和学生喜爱，为思想政治教育打造全新平台。教师在思政教

育过程中，可借助微信、微博、客户端等新媒体，随时随地与学

生沟通 [3]。学生活跃于网络空间，教师通过浏览学生朋友圈、微博

动态，能够及时发现潜在问题，利用新媒体开展针对性思想政治

教育。

二、新媒体环境下中职思想政治教育的困境

（一）教学方式同质化

当下，教学方式同质化难题亟待解决。很多教育者仍抱守传

统“知识传递型”教学模式，将教育片面地理解为单方面理论灌

输，未考虑学生认知特性和心理成长规律。中职学生正处于辩证

性思维形成的关键时期，学生的认知需要通过具体、形象的情境

获得进一步发展 [4]。

然而，传统课堂过度侧重抽象概念的传授，使得学生个体经

验与现实生活的内在关联割裂开来，导致教师难以取得理想的教

学效果，在信息技术飞速发展的当代，青少年信息获取方式与认

知习惯已发生深刻变革，但传统教学未能构建适配的话语体系，

制约了教学质量的提升 [5]。尤其当下各国交流日益紧密，文化碰撞

日益加剧，西方消费主义、个人主义等思潮借新媒体广泛传播，

容易对青少年价值观念造成不良影响。面对这种多元文化冲击，

传统教学方式已经不再适用，其很难在文化多元冲击下引领学生

树立正确的价值观。

（二）实践育人效能开发不足

长期以来，中职思想政治教育在传统教学理念的束缚下， 更

侧重于知识灌输而轻能力培育，思政教育的质效难以提升。课程

设置过度侧重概念与原理的系统教学，将复杂的价值认同过程简

化为知识点记忆，导致教育目标偏离育人本质而向应试倾斜 [6]。

此外，理论于实践脱节是中职思政教育面临的又一困境。实

践环节的缺失使得学生难以建立理论知识与现实生活的关联，学

生很难将所学的知识灵活的应用到实际生活中，更难以凸显出职

业教育的特色。就现代职业教育理论而言，职业精神的培育需要

依托真实的工作场景，但当前中职思政教育仍局限于课堂之上，

与企业实践、社会服务的融合程度较低，未能构建起理论与实践

相互支撑的育人体系。

（三）教师队伍思政素质薄弱

在新媒体环境下，中职思想政治教育面临教师队伍思政素质

薄弱的突出困境。一方面，部分教师对新媒体工具运用不熟练，

难以将新媒体资源有效融入思政教学，削弱了思政教育的时效性

与吸引力。在短视频、直播等新兴媒介盛行的当下，依旧采用传

统教学模式，导致课堂枯燥乏味，学生参与积极性不高 [7]。另一方

面，一些教师缺乏对新媒体信息的辨别能力。新媒体信息繁杂，

部分教师难以从海量信息中筛选出积极、正向的思政教育素材，

甚至可能被不良信息误导，在教学过程中传递错误观念。此外，

部分教师不能及时更新思政知识体系，无法回应学生在新媒体环

境下产生的新问题与新困惑。

三、新媒体时代中职思政教育优化对策

（一）明确教学目标，增强思政教育实效性

在新媒体时代，社会发展日新月异，传统中职思政教育手段

的局限性愈发凸显，难以适应当下的教育需求。创新教学形式，

增强思政教育的实效性，已经成为中职思政教育改革的当务之

急。中职思政教育应当严格遵循“因事而化、因时而进、因势而

新”的原则，多维度、全方位地优化教学过程。思政教师作为教

育的主导者，需率先转变育人观念 [8]。打破线上线下的壁垒，将

二者有机融合，积极主动地抢占网络教育阵地，牢牢掌握网络意

识形态的主动权。充分利用微信、QQ、微博等学生常用的热门社

交平台，敏锐捕捉教育契机。在日常交流、分享资讯时融入思政

元素，让思政教育如同春风化雨，自然地渗透到学生的日常生活

中。此外，短视频在青年群体中十分流行，已然成为学生生活不

可或缺的部分。教师要紧跟这一时代潮流，借助短视频的传播优

势，精心挑选、制作优质的影音素材，创作具有感染力的思政微

视频。这些微视频内容需直击学生内心，激发学生的思考，引导

他们获得深层次的思想感悟。

（二）利用新媒体技术，拓宽思政教育渠道

新媒体时代信息的传播方式发生了转变，凭借其互联互通、

实时交互的优势为中职院校思政教育渠道单一化问题提供了新的

解决路径。将新媒体技术深度融入思政教育，搭建线上线下互

动、校内校外结合的教学模式，能够推动思政教育、育人工作的

有序开展。教学实践中，教师可利用新媒体技术“激活微循环，

舒缓主渠道”[9]。具体而言，新媒体技术具有强大的资源整合与分

流功能，能够运用数字化技术优化思政教育的主渠道提高运行效

率。稳固的主渠道是思政教育的根基，微循环则起到辅助作用，

有效分担主渠道的压力，两者相互配合，共同为思政教育的顺利

开展提供保障。

创新思政教育渠道，需秉持全面性原则，不局限于思政理论

本身，而是向文化、实践、心理、科研等多个领域延伸。推动思

政教育与专业知识教学、实践活动紧密结合，让思政教育融入学

生学习与生活的方方面面，构建多渠道协同育人的良好格局。此

外，还应借助新媒体积极拓展校园文化渠道。通过新媒体平台宣

传丰富多彩的校园文化活动，营造浓厚的文化氛围，实现“校园

活动育人”“校园文化育人”，开展隐性思政教育。

（三）加强教师队伍建设，提升教师思政素养

新媒体的飞速发展，在驱动中职院校思想政治教育持续革新

的同时，对思政教育教师队伍的素质也提出了严苛要求。为全方

位提升思政教育工作水平，打造一支专业精湛的思政工作队伍已

经成为中职院校的重要工作。常态化培训则是实现这一目标的关

键举措。中职院校可通过举办以新媒体时代思政工作创新路径为

主题的学术研讨活动，搭建起思政教育教师的交流平台。在研讨
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中，促使教师们各抒己见，分享工作中的经验，于思维碰撞间拓

宽视野，提升自身的教学能力 [10]。这不仅有助于教师深入掌握新

媒体时代思政教育的特点与规律，更能为教学方法的创新、教学

内容的优化提供源源不断的灵感。

与此同时，中职院校应当开展新媒体技术专项培训，帮助教

师提升互联网运用、信息技术操作以及常用 APP 终端驾驭能力。

系统的技术培训能够提高教师对于新媒体工具的应用能力，并将

其融入教学与日常思政教育工作中。如此，思政教师不仅能在线

下课堂凭借深厚的专业知识征服学生，还能在线上教学与互动

中，借助图文、音视频等丰富多样的教学形式，打造沉浸式、互

动式的学习体验，吸引学生主动参与，为思政教育质量和效果的

全面打好基础。

（四）加强校园文化建设，营造良好的网络文化环境

在新媒体主导的当下，线上环境的复杂多变要求学校以溯本清

源为导向强化源头治理，要着力净化网络环境为思政教育筑牢线上

基础。为此，中职院校校园网络工作队伍与相关师资应应采取学生

感兴趣的传播形似，围绕学生关注的社会热点，生产内容，进而引

导学生积极参到热点问题的分析中来，提高学生的辨别能力。[11]

在此基础上，学校应发挥主导作用，需以校园融媒体为核心

载体，打造兼具科学性与大众化特征的社会主义网络文化，通过

契合学生接受习惯的传播方式，将社会主义核心价值观自然融入

网络空间。[12] 同时要推动校园文化环境与网络环境的协同优化，

使思想政治教育在润物无声般的融入学生日常，在治理线上环境

的同时，通过内容创新与场景融合提升了思政教育的渗透力，最

终实现立德树人的根本育人目标。

四、结束语

新媒体时代，广大思政教育工作者应当充分发挥新媒体平台

与技术的优势，探索新的行之有效的教学方法与模式，提高中职

思政教育的有效性，对此，应当充分意识到新媒体时代为思政教

育带来的机遇与挑战，并从创新教学形式、拓宽思政教育渠道、

加强教师队伍建设、加强校园文化建设等方面综合施策，为学生

创设良好的学习环境。
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摘   要 ：  本研究探讨人力资本、家庭资本与北京民办高校大学生就业选择的关系，以便利抽样的方式通过问卷获取北京两所民

办高校学生的数据，通过对数据的搜集与分析，探讨分析人力资本与家庭资本对北京民办高校大学生就业选择的影

响。研究发现：人力资本对大学生就业选择效果显著，学历越高、有更多实习经历和技能证书的学生则更倾向于考研

或进入优质岗位就业；家庭资本对大学生就业选择影响显著，家庭经济资本较高的学生更易选择考研或选择出国；家

庭社会资本对考公和就业机会的选择影响较为明显。
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A b s t r a c t  :   This study explores the relationship between human capital, family capital and the employment choices 

of college students in private universities in Beijing. Data of students from two private universities in 

Beijing were obtained through questionnaires using convenience sampling. Through the collection and 

analysis of the data, the impact of human capital and family capital on the employment choices of 

college students in private universities in Beijing was discussed and analyzed. The study found that 

human capital has a significant effect on college students' employment choices. Students with higher 

education, more internship experience and skill certificates are more inclined to take the postgraduate 

entrance examination or enter high-quality jobs. Family capital also has a significant impact on college 

students' employment choices. Students with higher family economic capital are more likely to choose 

to take the postgraduate entrance examination or study abroad. Family social capital has an obvious 

impact on the choices of taking the civil service examination and employment opportunities.

Keywords  :  human capital; family capital; private universities in Beijing; employment choice

引言

（一）研究背景

高校毕业生就业一直是社会关注的重点，特别是在经济社会结构大调整和产业发展大升级的前提下，随着社会对毕业生就业提出了

更高的要求，北京民办高校毕业生人数逐渐增多，在就业市场中作为新增就业人群，社会认同度以及就业资源分布的不均，或多或少都

会导致毕业生择业竞争力弱于公办高校毕业生 [1]。基于此，分析影响北京民办高校大学生就业选择的影响因素显得尤为重要，这对于改

善就业指导方针以及提高高校毕业生的就业质量都是当前工作的重点。

（二）研究现状

布劳—邓肯（1967）的地位获得理论指出，当雇员获得职位时，并不是个人因素，而是因社会所处的地位，父亲的社会地位会影响

孩子的社会地位。李晓东（2020）指出，人力资本变量对大学生就业选择的影响因素包括学历、实习经历、技能证书等，王丽（2022）

指出，家庭财富高于平均水平的人更容易选择继续升学，进入国外高校求学等，其社会资本占优势，则意味着子女能进入良好的工作单

位、享受稳定的薪水；较高的经济资本能够为孩子获取更多的信息渠道，对于孩子未来择业起到重要的作用 [2]。但值得注意的是，上述

学者的研究视角更多集中在公办高校，而在民办高校层面，相关研究较少，对于家庭资本及人力资本与学生择业的关系研究更加不足。
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一、理论基础

（一）社会认知职业理论

Lent，Brown 和 Hackett(1994) 提出的社会认知职业理论 (SCCT)

认为个人的能力、环境因素以及自信心等因素共同影响着个体的职业

选择，影响毕业生就业的决定性因素包括就业市场环境、个人的职业

信念以及家庭的背景信息。家庭支持和个体自身能力共同影响着职业

信念，从而影响着不同就业路径的选择（张华，2022）。

二、研究方法

（一）研究对象与样本选择

以北京市2所民办高校（1所本科、1所高职）为抽样对象，

使用便利抽样的方式，发放调查问卷800份，收回有效问卷719

份，有效率为89.9%。

（二）数据分析

收集到的数据采用 SPSS 软件进行整理与分析。主要分析步骤

包括：

描述性统计，信效度检验，多项 Logistic 回归分析：因就业

选择为多类别分类变量，故采用多项 Logistic 回归模型检验人力

资本与家庭资本对就业选择的影响。

三、研究结果分析

（一）样本描述性统计与信效度检验

本研究发放800正是问卷，共收集有效问卷719份，其中本科

院校样本约占55%，高职院校样本约占45%。

表4.1 描述统计

名称 均值 标准差

学历水平 3.72 0.85

实习经历 2.1 1.4

技能证书数量 1.8 1.1

家庭经济状况 3.45 0.9

父母职业社会资本 3.2 0.95

注：数据来源为本研究整理

为保证问卷的信效度，本研究对人力资本相关量表（学历水

平、实习经历、技能证书）Cronbach'sα 系数值为0.82，家庭资

本相关量表（家庭经济状况、父母职业社会资本）Cronbach'sα

系数值为0.79，皆在0.70以上，具有良好的内在一致性。

（二）相关分析

由 表4.2可 知， 学 历 水 平 与 选 择 考 研 正 相 关（r=0.35, p 

<0.01），与直接就业呈负相关（r=-0.22, p <0.05）。 实习经历

与直接就业显著正相关（r=0.30, p<0.01）。技能证书数量与直接

就业呈正相关（r=0.28, p<0.01）。 家庭经济状况与选择考研及

出国均呈正相关（r 值分别为0.28和0.31, p<0.01）。 父母职业社

会资本与考公选择呈显著正相关（r=0.33, p<0.01）。

（三）回归分析

因就业流向属于多项类别变量，基于本文选取“直接就业”

作为基类进行多项 Logistic 回归分析，考察各指标变量对不同就

业流向的影响。

表4.2 回归分析

就业选择 维度 β p OR

考研 vs 直接就业

学历水平 0.52 <0.001 1.68

实习经历 0.18 0.072 1.2

技能证书数量 0.15 0.172 1.16

家庭经济状况 0.4 0.008 1.49

父母职业社会资本 0.22 0.09 1.25

考公 vs 直接就业

学历水平 0.3 0.021 1.35

实习经历 0.12 0.274 1.13

技能证书数量 0.1 0.406 1.11

家庭经济状况 0.25 0.074 1.28

父母职业社会资本 0.55 0.001 1.73

创业 vs 直接就业

学历水平 -0.1 0.508 0.9

实习经历 0.22 0.046 1.25

技能证书数量 0.35 0.007 1.42

家庭经济状况 -0.05 0.72 0.95

父母职业社会资本 0.18 0.134 1.2

出国 vs 直接就业

学历水平 0.65 <0.001 1.92

实习经历 0.2 0.095 1.22

技能证书数量 0.25 0.074 1.28

家庭经济状况 0.5 0.005 1.65

父母职业社会资本 0.3 0.045 1.35

征兵 vs 直接就业

学历水平 -0.2 0.212 0.82

实习经历 -0.15 0.251 0.86

技能证书数量 -0.1 0.474 0.9

家庭经济状况 -0.3 0.046 0.74

父母职业社会资本 -0.05 0.74 0.95

注：数据来源为本研究整理

由 表4.2可 知， 考 研 选 择 与 学 历 呈 正 向 显 著 (β=0.52，

p<0.001)，优势比1.68，说明学生每升一级学历，选择考研的可

能增加68%。与家庭经济状况呈正向显著 (β=0.40，p=0.008)，

优势比1.49，说明家庭经济越好，选择继续深造 ( 考研 ) 的可能性

越大。与实习经历和获得技能证书多少呈正向，但统计显著性较

弱；父母的职业社会资本边缘显著 (p=0.090)，说明父母家庭社会

资源可能对选择考研有一定的推进作用，但较学历和家庭经济状

况的影响更弱。

选择考公和父系职业社会资本对考公选择的回归系数显著

（β=0.55，p=0.001），说明家庭社会资源对考取公职有很大影

响。学历对考公的回归系数显著（β=0.30，p=0.021）， 说明

拥有较高学历有利于考取公职。此外与考公选择有关的其他（实

习、技能证、家庭经济）均没有达到统计显著水平。

创业意愿变量（β=0.22，p=0.046）和实习次数（β=0.26，

p=0.009）及技能证书数量（β=0.35，p=0.007）变量均为正向显

著回归，说明实习次数越多、技能证书越多的人创业意向越高。教

育水平、家庭资本类变量均不显著，可能说明相比起教育和家庭资

本类因素，更多的人对于创业意向的评价会更倾向于实践和技能。

出国意向的正向预测因素显著，学历（β=0.65，p<0.001）、
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家庭经济支持（β=0.50，p=0.005）两项指标均显示出正向关

系，即学历高以及家庭经济条件好的毕业生更有可能出国深造或

就业；与此同时，技能证书持有量和父母社会职业资本也显示出

正向效果，即有一定专业技能以及有一定的家庭社会资源的学生

会更容易实现国外就业或深造 [3]。

征兵和其他就职模式比较，全部因素不呈显著正向影响，

家 庭 经 济 条 件 因 素 却 呈 负 向 影 响 显 著 (β=-0.30，p=0.046，

OR=0.74)，即家庭经济条件越好的学生，不愿参军参训，更喜欢

就职的其他就业选择。

四、结论与建议

（一）研究结论

1. 人力资本的作用

人力资本作为高校大学生就业选择的核心竞争力，其积累程度

直接影响就业方向的广度与质量层次。人力资本主要体现在专业技

能、学历水平、实践经历及职业素养等方面，这些要素共同构成学

生在就业市场中的“议价能力”。有过知名企业实习经历的学生，

往往更倾向于选择大型企业或行业头部机构，因其已适应规范化的

工作流程 [4]；而参与过基层服务类实践（如社区志愿服务、乡村支

教）的学生，可能更愿意选择公共服务领域的岗位，同时，学历水

平在不同就业路径中均表现出显著正向影响。本章研究发现，受教

育程度每高1单位，学生就业选择考研与出国的概率将提升约68%

与92%，结论同贝克尔（1964）中人力资本投资有助于提升个人

竞争力的理论与李晓东（2020）关于学历影响就业方向的结果结

论一致。实习经历同样有利于毕业生直接就业与创业，这也对应了

Mincer(1974) 中的观点，工作经验与工资之间呈正相关的关系 [5]。

技能证书数量虽在部分模型中统计显著性较弱，但整体呈正向趋

势，提示专业技能在获取就业机会中发挥一定作用。

2. 家庭资本的作用

家庭资本作为社会资源的重要组成部分，借助经济支持、社会

网络及观念引导等途径，对高校大学生的就业选择产生隐性且深远的

影响。家庭资本的差异，往往导致学生在就业机会获取、行业认知及

决策倾向等方面呈现显著分化 [6]。父母亲的经济资本显著正向影响考

研与出国的选择，即家庭经济资本越丰富，越会为找更好的工作机会

而继续深造或者出国 [7]，比如，家庭经济条件优越的学生，在就业时

更少受薪资水平的短期约束，可能更倾向于选择职业发展前景好的职

业，或有底气尝试创业、考取职业资格证书等 “长线投资” 类选择，

而家庭经济压力较大的学生，往往优先考虑薪资较高、福利稳定的岗

位（如金融行业客服、大型企业行政），以尽快实现经济独立，对需

要前期投入的职业路径接受度较低 [8]，同时，父母职业社会资本显著

正向影响考公的选择，这与 Coleman（1988）社会资本理论对个体职

业选择影响和王丽（2022）的实证结论相一致 [9]。

（二）政策建议

1. 优化高校就业指导体系

加强学生成人、成才教育，提高学生的学历层次、实习实习

实践平台，开设与社会就业岗位紧密联系的岗位技能培训课程，

鼓励学生校外实习实践、提升就业能力（贝克尔，1964；李晓

东，2020），与用人单位签订长期合作关系，为学生提供精准就

业指导和岗位推荐，尤其针对考研和出国等高门槛就业选择提供

专门辅导，此外，可以利用大数据技术建立就业信息分析系统，

实时追踪区域内行业需求变化，如北京互联网、金融、文创等产

业的岗位缺口与技能要求，动态调整指导内容。

2. 完善家庭支持政策

重视家庭经济不强的学生，政府和高校应给予家庭经济较贫

困的学生更多的奖学金、助学金与贷款支持，弱化其持续进修和

就业的经费壁垒 ( 布迪厄，1986；李明，2021)。促进高校与社会

各界的多层次对接，高校从校友、社会企业以及政府的支持中拓

展学生社会关系网络，降低家庭社会资本劣势。

3. 因校施策、分类指导

根据不同毕业学校的毕业生在就业定位上的不同，如高职学

校毕业生偏重于能力 + 技能证书，而本科学校的毕业生以学历和

素质提升为主，引导学生根据自己的特点及家庭实际科学制定职

业发展目标，政府和学校提供就业的不同形式和手段的服务和咨

询 [10]；同时，还可以针对不同类型学生实施分类指导：对人力资

本突出（如专业成绩优异、有竞赛获奖经历）的学生，推荐其参

与高层次就业项目，如国企管培生计划、行业龙头企业的储备人

才招聘；对家庭资本有优势的学生，引导其利用资源但不依赖资

源，鼓励通过实习证明自身能力而非仅靠关系获取岗位。

4. 推动政策协同

加强院校与企业、政府与社工组织各方联动，搭建高校毕业

生就业服务共同体，提高高校毕业生就业质量。政府引导和促进

职业教育继续教育结合，形成适合经济社会发展的教育培养机

制，为民办高校毕业生搭建更大的舞台。
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一、案例背景

在当今时代，科学技术的迅猛发展深刻地改变着我们的生

活，科学素养已成为现代公民必备的基本素质之一。而在“双

减”政策大力推行的宏观背景下，教育领域正经历着一场意义深

远的变革。“双减”政策旨在有效减轻义务教育阶段学生过重作

业负担和校外培训负担，把时间和空间还给学生，让教育回归本

质，促进学生全面、健康且富有个性的发展。对于农村学校而

言，在“双减”政策的指引下，积极探索科学教育的有效途径显

得尤为重要和迫切 [1]。

在这样的时代背景和政策导向下，学校积极行动起来，以

校内的模型工作室、植物研究园和机器人工作坊等特色科普场

所为依托，精心策划并开展了一系列富有创意与实践意义的科

普教育活动。这些活动犹如一把把钥匙，为学生打开了科学探

索的大门，引领他们在科学的海洋中尽情遨游，激发他们对科

学的浓厚兴趣和无限好奇，让农村娃也能在科学的天空中放飞

梦想。
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二、案例描述

（一）模型工作室：航模车模启智飞翔

1. 专业指导与课程设置

学校聘请航模、车模领域的资深专家与校内科技教师共同组

建专业指导团队，针对不同年级学生的认知特点，开发了系统

化、阶梯式的课程体系。课程初期以理论教学为主，通过实物展

示、动画演示和实验操作，帮助学生掌握模型构造原理、空气动

力学基础等核心知识。随着课程深入，教学重点转向实践环节，

教师团队会手把手指导学生完成材料选择、工具使用、零件组装

及调试等全流程操作，并通过专项训练提升学生的模型操控技

能，确保理论与实践紧密结合 [2]。

2. 创意实践与竞赛激励

在夯实基础技能后，学校鼓励学生发挥创造力，对模型进行

个性化设计与功能优化，如改进外观造型或增加创新部件。为检

验学习成果、激发竞争意识，学校定期举办校内航模车模竞赛，

从性能测试、创意设计、操控技巧等多维度进行综合评比。表现
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优异的学生将获得参加区域及省级赛事的机会，在与高水平选手

的切磋中拓宽视野，进一步培养创新思维和追求卓越的精神 [3]。这

一模式不仅提升了学生的实践能力，也增强了他们的团队协作与

问题解决能力。

（二）植物研究园：田园课堂孕育科学

1. 责任田认领与项目式学习

学校创新性地将校内空地规划为 " 责任田 "，采用班级和小

组合包责任制。每个责任田从选种阶段就体现科学性，学生需要

综合考虑当地气候特征（如年均温、降水周期）、土壤理化性质

（pH 值、有机质含量）等因素，选择适合的作物品种。在实践过

程中，学生需要系统掌握从整地、播种到田间管理的全套农事技

能 [4]，包括：

- 科学育苗技术（浸种催芽、苗床管理）

- 精准水肥管理（滴灌系统使用、有机肥施用）

- 病虫害综合防治（生物防治优先原则）

- 生长数据采集与分析（株高、叶面积等指标测量）

通过完整的种植周期实践，学生不仅掌握现代农业技能，更

培养了严谨的科学思维和问题解决能力。

2. 跨学科融合与科普拓展

学校将责任田打造为跨学科实践平台：

（1）学科整合方面：

- 数学：建立作物生长数学模型（Logistic 生长曲线拟合）

- 生物：植物生理实验（光合作用强度测定）

- 化学：土壤养分检测（NPK 速测技术）

- 美术：植物科学绘图（解剖结构示意图）

- 语文：观察日记写作（科学小品文训练）

（2）科技拓展维度：

- 定期邀请省农科院专家开展现代农业技术讲座（涵盖智慧

农业、分子育种等前沿领域）

- 组织参观现代化农业产业园（学习无土栽培、物联网监控

等新技术）

- 开展 " 小小农学家 " 课题研究（完成从选题到成果展示的完

整科研训练）

这种立体化的学习模式，使学生在掌握传统农耕技能的同

时，更能接触现代农业科技前沿，培养综合科学素养 [5]。

（三）机器人工作坊：手工技艺锤炼匠心

机器人工作坊配备了完善的木工、金工、电工工具及材料，

由专业科技辅导员开展系统培训。在基础技能培养阶段，学生将

系统学习木工（锯切、刨削、凿刻）、金工（焊接、切割、钻孔）

和电工（电路连接、电子元件识别）等基础工艺技能。随着技能

提升，学生可参与仿生机器人制作和乐高机器人搭建等进阶项

目，通过模块化组件实现创意设计，培养机械、电子、编程等综

合能力。

在创意实践环节，学生以小组形式开展自主项目开发，分工

完成从结构制作、电路连接到程序编写的全流程工作。工作坊定

期组织作品展览和技术交流活动，通过校内展示和数字平台分享

等方式，为学生提供成果展示机会，促进跨年级技术交流与创新

思维的培养。这种 " 基础训练 - 项目实践 - 成果展示 " 的培养模

式，既锻炼了学生的动手能力，也培养了团队协作和创新精神 [6]。

三、保障机制

（一）师资队伍建设

农村学校在专业教师配备方面往往面临着较大的困难，这在

一定程度上制约了科普教育的开展。为了打破这一困境，学校积

极采取外部引进与内部培养相结合的方式，全力打造一支高素质

的科普教育师资团队。

在外部引进方面，学校积极与相关专业院校、科研机构以及

科技企业沟通合作，吸引具有航模、机器人、农业科技等专业背

景的优秀人才来校讲课。这些专业人才带来了前沿的知识和丰富

的实践经验，为学校的科普教育注入了新的活力。他们不仅能够

为学生传授专业技能，还能为校内教师提供指导和培训，帮助他

们提升专业素养 [7]。

在内部培养方面，学校高度重视教师的专业成长，定期组织

校内教师参加各类科普教育培训、学术研讨会以及技能实践活

动。通过这些培训和活动，教师们能够了解最新的科普教育理念

和方法，学习先进的教学经验，不断提升自己的科普教育水平与

实践指导能力。学校还鼓励教师之间开展交流与合作，分享教学

心得和经验，共同探讨教学中遇到的问题和解决方案，形成了良

好的教研氛围。

（二）资源投入与设施维护

农村学校规模相对较小，公办经费有限，这给科普教育资源

的投入带来了一定的压力。然而，学校深知科普教育对学生发展

的重要性，始终坚持持续加大对科普场景建设的资源投入。学校

在有限的经费中，合理安排资金，用于购置模型制作材料、植物

种子与肥料、机器人工作坊工具与器材等，保障科普教育活动的

顺利开展 [8]。

同时，学校积极争取社会支持，鼓励有兴趣的家长积极资助

科普教育项目。家长们的支持不仅为学校提供了资金和物资上的

帮助，还增强了家长对学校科普教育工作的关注和参与度。通过

家校合作，共同为学生创造更好的科普教育条件。

为了确保各科普场景始终处于良好运行状态，学校建立了完

善的设施设备维护管理制度。安排专人负责定期对科普场所的设

施设备进行检查、维修与保养，及时发现并解决设备故障和安全

隐患。对于损坏的设备，及时进行维修或更换，保证设备的正常

使用。同时，加强对科普材料和器材的管理，建立物资登记和使

用制度，提高物资的使用效率，避免浪费和损坏。

（三）家校社协同合作

构建家校社协同的科普教育网络是学校科普教育取得良好成

效的重要保障。学校通过家长会、家长学校等渠道，向家长宣传

科普教育的重要性，让家长了解科普教育对学生成长的积极作

用，鼓励家长支持学生参与科普活动。同时，邀请家长志愿者参

与学校科普教育实践，家长们可以凭借自己的专业知识和技能，

为学生提供指导和帮助。例如，有从事农业工作的家长可以在植
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物研究园的项目中为学生讲解农业生产经验，有从事机械制造的

家长可以在机器人工作坊中协助学生解决一些技术问题。

学校还积极加强与科研机构、科普场馆、社区等社会资源的

合作。与科研机构建立合作关系，邀请科研人员为学校的科普教

育提供专业指导和技术支持，参与学校科普课程的设计和开发。

与科普场馆合作，组织学生参观科普展览、参加科普活动，让学

生在更广阔的空间中学习科学知识。与社区合作，开展科普进社

区活动，将学校的科普教育成果分享给社区居民，同时也利用社

区资源为学生提供更多的实践机会 [9]。通过建立校外科普基地继续

在科学的道路上前行，不断探索新的知识和技术，为未来的科技

创新贡献自己的力量。

（三）教育影响扩大，示范引领凸显

学校在科普教育方面所做出的努力和取得的显著成果，受到

了教育主管部门、家长及社会各界的广泛关注与高度认可。学校

的科普教育模式以其创新性、实践性和有效性，成了农村学校科

普教育的典范。

教育主管部门对学校的科普教育工作给予了充分的肯定和支

持，多次组织区域内的学校前来参观学习，交流经验。学校也多

次承办区域科普教育现场会、经验交流会等活动，在 这些活动

中，学校详细介绍了自己在科普教育方面的理念、做法和成效，

分享了在师资队伍建设、资源投入与设施维护、家校社协同合作

等方面的成功经验 [10]。

兄弟学校的老师们在参观学习后，纷纷表示深受启发，认为

学校的科普教育模式具有很强的可操作性和借鉴意义。他们将学

习到的经验带回到自己的学校，结合本校的实际情况，积极探索

适合自己学校的科普教育之路。

家长们对学校的科普教育工作也给予了高度评价。通过参与

学校的科普教育活动，家长们亲眼看到了孩子在科学素养、实践

能力、创新思维等方面的巨大进步，对孩子的未来充满了信心。

他们更加支持孩子参与科普活动，并且积极配合学校的工作，为

孩子的成长创造更好的条件。

社会各界也对学校的科普教育工作给予了广泛的关注和支

持。一些企业和社会组织主动与学校联系，为学校提供资金、设

备和技术支持，助力学校的科普教育发展。科研机构和科普场馆

也与学校建立了更加紧密的合作关系，为学生提供更多的实践机

会和学习资源。

学校在推动区域科学教育发展方面发挥了积极的示范引领作

用，走在了农村学校科普教育的前列。在“双减”背景下，学校

的科普教育模式为科学教育加法的实施提供了有益的借鉴，为农

村学生提供了优质的科学教育资源，让农村娃也能享受到科学教

育的乐趣，拥抱自己的科学梦想。

回顾学校在科普教育方面的探索和实践，虽然取得了一定的

成绩，但也面临着一些挑战和困难。例如，科普教育资源的持续

投入仍然是一个较大的压力，师资队伍的专业水平还需要进一步

提升，家校社协同合作的机制还需要进一步完善等。

未来，学校将继续坚持以学生为中心，不断创新科普教育模

式，丰富科普教育内容，提高科普教育质量。进一步加大对科普

教育资源的投入，改善科普教育设施和条件，为学生提供更加优

质的学习环境。加强师资队伍建设，培养更多的科普教育骨干教

师，提高教师的专业素养和教学能力。完善家校社协同合作机

制，充分调动家长和社会各界的积极性，形成教育合力，共同推

动科普教育的发展。
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一、三重逻辑：高校共青团实践育人的目标定位

（一）价值塑造：思政课的第二课堂

高校共青团立足青年学生成长发展需求，依托红色教育资

源、中华优秀传统文化资源等，将思政小课堂同社会大课堂紧密

结合，在思政实践中教育引导青年学生立鸿鹄志，做奋斗者，发

挥好思政课的第二课堂作用，而这也正是高校共青团实践育人的

首要目标。在工作实践中，各高校团委积极匹配思政课教学内

项目信息：本文作为2024年度辽宁省高校党建研究项目《全面从严治团背景下大学生团员“推优入党”发展质量提升研究》（课题号：2024GXDJ-YB132）研究成果。

“大思政课”建设视域下高校共青团实践育人
的思考与实践
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摘   要 ：  共青团作为高校学生思想政治工作的主力军，在“大思政课”建设视域下担负着实践育人使命。本研究在调研部分高

校共青团实践育人工作实践基础上，厘清高校共青团实践育人的“三重逻辑”目标定位与“两个向度”路径选择，旨

在围绕“六个聚焦”，从内涵、平台与机制“三个维度”对高校实践育人模式建构进行思考和探索。
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容，精心布局实践主题、目标、领域、内容和方式，以思政工作

合力达成育人成效 [3]。譬如，哈尔滨工业大学组织团支部赴学校航

天馆学习研讨，让中国航天事业伟大成就转化为青年奋进的精神

动力；厦门大学组织青年学生赴泰国、菲律宾等国，赴东盟基金

会等国际组织，围绕中华文化海外传播、“一带一路”建设主题调

研，积极践行参与全球治理的青年使命 [4]。 

（二）能力培养：专业课的第二课堂

在“大思政课”建设视域下，高校共青团实践育人要主动与

引言

思想政治教育是中国特色社会主义教育发展道路的根基和底色，是高校落实立德树人根本任务的关键环节。2021年3月6日，习近

平总书记在看望参加全国政协会议的医药卫生界教育界委员时首次提出了“大思政课”[1] 理念。这是开门办思政课，全面推进思政课建

设、日常思想政治工作和“课程思政”的一场质量革命。共青团作为高校学生思想政治工作的主力军，“开展经常性、有组织的社会实

践”[2] 是共青团参与共建高校“大思政”体系，切实增强思想政治引领实效的重要举措。
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教学实践紧密结合，既在与思政课教学结合中帮助青年学生强化

对党的创新理论的理解和认识，达成价值塑造的育人目标，同时

在与专业课教学结合中帮助青年学生增强奉献社会、服务人民的

专业本领，以实践活动或实践项目将课堂内外的教书和育人合为

一体，既实现共青团第二课堂实践与思政课第一课堂有效衔接，

又能够与专业课第一课堂同频共振 [5]。

（三）服务大局：社会需要第一课

教育要始终坚持为人民服务、为中国共产党治国理政服务、

为巩固和发展中国特色社会主义制度服务、为改革开放和社会主义

现代化建设服务。高校共青团实践育人，要紧紧围绕青年学生专业

优势和兴趣特长，更要紧紧围绕“一带一路”、乡村振兴、精准扶

贫等国家战略和地方经济发展需求，锚定国家和区域高质量发展建

设诉求，引导青年学生在实践中成为奉献者、服务者，主动担当起

中华民族复兴大任。以社区服务为例，山东理工大学组建社区实践

调研团，实地考察社区消防道路问题，并提出消防、社区、派出所

“三者联动”方案，聚焦社区消防安全等实际问题 [6]。

二、两个向度：高校共青团实践育人的路径选择

（一）项目化：共建合作

“三下乡”也可以说是高校社会实践项目化推进的开端，此

后“返家乡”“大学生志愿服务西部计划”“大学生进社区实践

计划”“青年志愿者海外服务计划”等品牌项目陆续推出，通过

科普宣传、文化建设、环境保护、应急救援、民生医疗、乡村治

理、助幼助老助残等形式，引导青年学生走进社区基层，走向乡

间地头等社会大课堂。在全国项目的基础上，各高校结合实际积

极推进校地共建，项目化打造特色实践品牌是高校实践育人的主

要向度与路径选择 [7]。譬如 , 中山大学按照“需求清单化、结对

项目化”的思路，联合广州、深圳、珠海等地团组织开展“筑梦

计划”“星光行动”“繁星计划”等学生实践活动 ; 厦门大学以共

建开展研学、组织志愿者“送学上门”、深化校地研学互访活动

等，联合推进“行见八闽”大思政课研学实践圈建设；海南大学

与海南省市县团组织共建结对，根据地方需求提供包括政策理论

宣讲、“科技小院”、社区青春行动、社区基层治理与文明城市创

建、“护苗”行动、传统文化进社区、红色文化传承、科学普及等

百余个服务项目 [8]。

（二）课程化：协同推进

北京大学和清华大学率先实施实践育人综合改革，北京大学

设立2学分“思想政治实践”必修课，2023年累计组织217个思

政实践课程团队、3750余名青年学生奔赴全国28个省份上思政实

践课；清华大学开设“思政实践课”必修课，“理论讲座 — 躬身

实践 — 小班辅导 — 报告总结”四位一体打造“行走的思政课”。

由此可见，课程化建设已成为当前高校实践育人的重要向度与路

径选择。在工作实践中，北京大学成立由书记校长牵头的思想政

治实践课程建设领导小组，打造由习近平新时代中国特色社会主

义思想研究院担任课程主持单位、马克思主义学院担任课程主讲

单位、教务部担任课程主管单位、校团委担任课程执行单位的多

部门联动的课程教学管理体系，实现了课堂教学“主渠道”和日

常思想政治实践教育“主阵地”协同育人的工作格局 [9]。

三、三维建构：高校共青团实践育人模式的思考

（一）内涵建构：“六个聚焦”个性化实践菜单设计

高校共青团应聚焦实践育人六个方面，结合学校办学特色和

学科特点，强化主题引领实践育人特色化，可以围绕“红色文化

行”“理论宣讲行”“社会观察行”“青春建功行”“青年发展行”“志

愿先锋行”六个模块探索组织社会实践活动。一是，聚焦红色基

因传承，开展“红色文化行”实践活动，让青年学生在重走红色

足迹、探访红色地标，追溯红色记忆、缅怀革命先烈，寻访英雄

模范、访谈红色人物，讲好党史故事、体悟红色文化的实践中接

受红色文化的浸润式教育。二是，聚焦理想信念教育，开展“理

论宣讲行”实践活动 , 用青言青语讲述党的创新理论，将理论学

习与社会实践深度融合。三是，聚焦发展成就调研，开展“社会

观察行”实践活动，呼吁青年学生在走进社会的大调查中体察国

情社情，了解特色产业发展，在与人民群众的交谈中学习进步，

感受中国式现代化的生动实践。四是，聚焦服务振兴发展，开展

“青春建功行”实践活动，呼吁青年学生对接国家战略需求，主动

服务“一带一路”、乡村振兴、东北振兴、环境保护、医疗健康、

文明建设及学校招生宣传等。五是，聚焦能力提升，开展“青年

发展行”，完善“高校 - 企业 - 学生”常态化交流机制，通过

“扬帆计划”、青年骨干企业行、企业创新实践等形式，引导青年

学生服务企业、提升专业能力。六是，聚焦社会治理，开展“志

愿先锋行”实践活动，主动到家乡、社区报到，开展多种志愿服

务，将学雷锋志愿服务常态化 [10]。 

（二）平台建构：“积极融入”+“自主搭建”常态化实践育

人协同

“大思政课”建设视域下的共青团实践育人，不仅是“大格

局”下的理性思考，而且要为青年学生提供常态化成长成才的社

会实践“大平台”。这里的“大平台”建构，在于“三下乡”“返

家乡”“社区实践”“扬帆计划”等国家、省市传统品牌项目的

全面推动落实，在于积极融入思政实践课程平台的建设与执行，

还在于校地共建、校企合作、网络媒体全方位实践平台的自主搭

建。实践平台的自主搭建，可以与马克思主义学院、宣传、教

务、科研、就业、创新创业学院等相关部门协同发力，整合资

源，在政府部门、企事业单位、社会团体建立社会实践基地、志

愿服务基地、实践教学基地、就业实践基地等一体化融合式校外

实践育人平台；可以利用校内资源，通过学校搭台、企业唱戏的

模式或依托学校产业孵化基地，搭建校内实践工坊等，为学生提

供科研实践的良好平台；还可以搭建青年融媒体平台，开展好理

论普及宣讲等实践活动。

（三）机制建构：全周期实践育人保障

这要求我们，在“六个聚焦”实践选题基础上，要形成一套

集宣传动员、队伍组建、教育培训、过程管理、成效反馈、宣传

激励为一体的有内容厚度、时间长度和人员广度的实践育人方
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案，并重点把握“行前期”“实践期”“总结反馈期”三个关键

期，以“一套方案、一场培训会、一份保险、全程有效指导、一

场答辩展示会、一本案例集”的方式推进实践育人全过程。行前

期，要在实践活动的吸引力上下功夫，充分调动青年学生在社会

实践中的主体意识，让学生主动融入实践、提升育人实效性；要

在教育培训的针对性上做充分，如结合思政课教学，开展社会实

践方法、报告撰写与成果转化、党史教育、红色经典、实践主题

背景分析、安全教育等专门指导，引导青年学生带着目标任务、

知识技能和问题思考去实践。实践期，要在过程指导上下功夫，

指导老师要每天与学生总结讲评，帮助青年学生及时挖掘实践深

度，扎扎实实把问题搞清楚、把道理弄明白、把贡献做出来，切

忌走马观花、蜻蜓点水式实践，在真实践中真感受、真收获、真

贡献。总结反馈期，要在优化社会实践评价激励方式上下功夫，

探索报告评阅、现场答辩、成果展示相结合的评价方式，建立实

践活动档案，将学生实践评价结果记住档案；要在扩大实践效果

影响力上下功夫，注重将过程性和完结性总结宣传相结合，在总

结中思考、在总结中提升、在总结中打造精品，通过官方公众号

宣传、走进团支部召开专题报告、拍摄微纪录片等方式让更多青

年学生间接受教育，切实回答好“为什么实践、怎样开展实践、

怎样总结实践”等问题。
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一、生活化教育理念的内涵与意义

（一）生活化教育理念的内涵

生活化教育理念在教育实践中体现出深刻的哲学意蕴与现实

价值，其核心在于将现实生活作为教育的源泉与实践场域，使教

学活动深度融合于幼儿的生活情境之中。[1] 该理念坚持以幼儿为本

位，强调教育应围绕幼儿的实际生活展开，构建具有高度情境性

与真实性的学习环境，从而激发幼儿的主动参与意识，促使其在

亲身体验、深度感知、创新表达和积极交流中实现认知、情感、

社会性与创造力等多方面能力的协调发展。

从内涵层面分析，生活化教育理念主要体现在以下几个方

面。一是尊重幼儿在学习过程中的主体地位，认为幼儿是积极的

知识建构者与自我发展的推动者。教师应在教学中充分关注幼儿

的兴趣与需求，提供多样化的学习资源与选择空间，支持其自主

探索、自由表达，帮助其建立独立思考的能力与自我管理的意

识。二是强调教育内容与幼儿生活的紧密联系。课程设计应立足

于幼儿的日常生活经验，挖掘其中蕴含的教育价值，使学习活动

更具现实意义与情感共鸣，从而增强幼儿的学习动机与理解深

度。[2] 三是重视创造力的培养。生活化教育鼓励教师创设开放、

包容的学习氛围，引导幼儿在真实或模拟的生活情境中进行想象

生活化教育理念在幼儿园教学活动中的应用分析
王焱
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与创造，促进其思维灵活性与创新能力的发展。通过这种贴近生

活、融入生活的教育方式，幼儿得以在自然状态下获得全面而有

深度的成长。

（二）生活化教育理念的意义

生活化教育理念在幼儿园教学活动中的意义日益受到教育界

的广泛关注。这一理念强调将教育内容与幼儿的日常生活紧密结

合，使学习过程更加贴近其实际经验与认知特点。[3] 通过这种方

式，幼儿不仅能够在熟悉的环境中获得知识，还能在真实或模拟

的生活情境中提升综合能力，促进身心全面协调发展。首先，生

活化教育有助于增强幼儿的学习兴趣与参与积极性。由于教学内

容来源于幼儿日常所接触的事物，如饮食、穿衣、游戏、节日

等，能够有效激发他们的好奇心和探索欲。[4] 这种以生活为基础

的教学模式，使幼儿在自然、轻松的状态下主动参与到学习活动

中，从而提高学习效果。其次，该理念有利于培养幼儿的基本生

活技能和社会适应能力。通过开展角色扮演、生活操作、劳动体

验等活动，幼儿可以在实践中掌握诸如自我服务、合作交往、规

则意识等基本能力。这些经验不仅帮助他们在集体生活中更好地

融入，也为今后独立生活打下坚实基础。此外，生活化教育还促

进了幼儿情感态度与价值观的形成。在贴近生活的教学过程中，

教师有意识地引导幼儿关注家庭、社区、自然环境等内容，帮助
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A b s t r a c t  :   With the continuous deepening of China's education reform, the application of the life-oriented 

education concept in kindergarten teaching has gradually received attention. Life-oriented teaching 

emphasizes closely connecting teaching activities with children's daily life, enabling children to learn 

in familiar life situations. Based on this, this paper deeply explores the connotation and significance of 

the life-oriented education concept, as well as the application strategies of this concept in kindergarten 

teaching activities. It aims to make abstract knowledge simpler and easier to understand, thereby 

promoting children'0s better comprehension.
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他们在亲身体验中建立关爱他人、尊重生命、珍惜资源的意识。

这种潜移默化的教育方式，有助于塑造积极健康的情感态度和良

好的行为习惯。

二、 生活化教育理念在幼儿园教学活动中的应用

策略

（一）日常生活教育，促进幼儿全面成长

“一日生活皆教育”在幼儿园的一日生活中，所谓“生活”

不仅仅指向幼儿的吃喝拉撒睡等与身体健康和安全有关的活动，

还包含情绪情感调控、个性、社会性发展等与幼儿的心理健康及

文化生活有关的活动。以此来更好地调动幼儿学习的积极性，使

幼儿的实践操作能力和创造性思维得以全面地发展。[5] 另一方面，

它还能够帮助幼儿逐步掌握自理的技能，加强与其他幼儿的沟通

与交流，从而更好地应对日常生活当中遇到的挑战。教师为了更

好地实施这一教学策略需要充分考虑幼儿的年龄特点和认知水

平，从而保证所选择的生活元素更加贴近幼儿的实际生活，从而

激发他们的好奇心和探索欲，让他们更愿意投入学习当中。[6] 由

此可见，生活化的教育理念融入幼儿园的教学活动当中不仅能够

提升幼儿的学习体验和学习能力，还能够更好地促进他们全面地

成长。

劳动教育与幼小衔接的准备有着丰富的实践形式。3-6岁是幼

儿自主生活能力快速发展的关键阶段，不同年龄段幼儿在动作、

认知、社交等方面差异显著。“小小厨房” 区角活动，便巧妙融

入了生活元素，助力孩子成长。教师充分利用幼儿对食物和烹饪

的好奇，将厨房场景搬入区角，划分成洗菜区与烹饪区，烹饪区

配备塑料刀具、模具、搅拌器等工具，洗菜区用彩泥、泡沫塑料

替代真实食材，构建安全卫生的游戏平台。这一设置既符合劳动

教育中对工具使用的启蒙，又为幼小衔接的生活认知做准备。

在日常活动中，幼儿凭借生活经验切割 “食材”、搅拌 “面

糊” 及 “烹饪” 流程，让幼儿掌握日常工具使用方法，同时

游戏中有的孩子强调防烫伤等安全知识，这是劳动教育里安全

意识培养的重要环节。[7] 幼儿分角色扮演厨师、助手和顾客，

扮演厨师的幼儿发挥想象搭配 “食材”，在创作中锻炼思维；

助手协助 “厨师”，培养协作能力，契合社交发展需求；顾客

观察食物特征并提问，如 “这道菜怎么做的”“用了几个西红

柿和鸡蛋” 等。在此过程中， 教师引导幼儿理解简单数学概

念，全方位促进思维发展，为幼小衔接的知识储备与思维能力

提升奠定基础。[8] 通过这样的幼儿园学习生活实践，孩子在劳

动教育中收获技能与安全知识，在各方面准备中稳步迈向小学

阶段。

（二）依据季节变换，增强幼儿感知力

教师可依据季节变换来策划主题式的教学活动，从而更好

地增强教学的趣味性。春天正是万物复苏的时候，也正是可以

带领幼儿播种的黄金时期。[9] 因此，教师可以让幼儿选择自己想

要种下的花朵或果实的种子，以此来见证生命的成长历程，从

而使幼儿更好地亲近自然，感受生命的神奇；在夏天，保证幼

儿的每日户外两小时活动，让幼儿在汗水当中感受夏日热烈的

阳光与自然的神奇多样，从而体验探索的乐趣；秋天是丰收的

季节，教师可以针对此组织采摘活动，让幼儿们亲身体验劳动的

辛苦与收获，从而知道粒粒皆辛苦的道理；在冬天正是幼儿打雪

仗、堆雪人的季节。在不同的季节组织不同的实践活动，可以让

幼儿们更好地感受到不同季节的独特魅力，从而增强幼儿的感知

能力。

以夏天为例，教师可以策划以“夏日清凉探索”为主题的活

动，旨在让幼儿在享受夏日清凉的同时，还能够增进幼儿对于自

然知识的认识。教师在活动的一开始会组织“夏日自然寻宝”的

游戏，也就是让幼儿自主选择是想寻找不同种类的树叶，还是想

寻找不同形状的树叶，又或者是想观察并记录昆虫的活动轨迹以

及收集夏日特有的花卉等，当幼儿选择完毕之后，教师会将幼儿

们分成不同的队伍，并让其针对自己选择的主题展开行动，这不

仅能够让幼儿在户外的活动当中锻炼自己的身体，还能够激发他

们的好奇心和探索欲，从而拥有更强的观察能力。当幼儿寻找完

毕之后，教师会教幼儿认识不同的形状、不同的花朵以及不同的

昆虫名称。紧接着，教师还会让幼儿通过自己寻找的树叶、花

瓣、贝壳等自然界当中的材料进行手工的创作。有的队伍在教师

的指导下已经制作出了独属于夏日的风铃，还有的队伍通过胶布

与树叶制作出了属于自己的书签，这不仅能够锻炼幼儿的动手能

力，还能够让幼儿知道废物也能够利用的重要性，从而更好地培

养幼儿的环保意识。

（三）家校共育，提高综合素质

教师在幼儿园教学实践中可以通过整合家庭资源与学校资源

的方式来构建家校共育的新模式，这不仅能够加强幼儿园与家庭

之间的紧密联系，还能够知道每个家庭的相处情况。每个家庭都

有其独特的生活经历与文化背景，且这些都能够成为教学活动中

的鲜活素材，当教师了解之后，能够在选择的过程中更加地贴近

幼儿的实际生活情境，进而更好地满足了幼儿多样化的学习需

求。[10] 同时，家园共育模式还极大地激发了家长们参与教育的热

情。当家长们亲自参与到幼儿园的教育活动中时，他们不仅能够

更加直观地理解并认同幼儿园的教育理念，还能在陪伴孩子成长

的过程中，深切体会到教育的乐趣。

例如：教师可以与家长合作举行一个以“家庭手工艺传承”

为主题的实践活动。在活动 的一开始，教师先通过家长座谈会的

形式向家长们介绍本次活动的目的、意义及具体的安排，鼓励幼

儿与家长共同地参与其中。部分家长与幼儿在家里想在活动的当

天进行剪纸；还有部分家长与幼儿想在活动的当天来制作传统的

玩具。在特定的活动当天，家长们被邀请来到幼儿园当中，每个

家长与幼儿都在发挥自己的浑身解数。幼儿在这个过程当中会给

家长打下手，仔细观察家长的操作过程，并提出自己的疑问和想

法，家长则会耐心地解答并与幼儿一起探索手工艺的精妙之处，

从而更好地体验到创作的乐趣。例如：在剪纸艺术展示区，教师

可以引导孩子们尝试用剪刀和纸张模仿家长的剪纸技巧，创作出

属于自己的剪纸作品；在编织技艺展示区，幼儿则在家长的指导

下学会如何将不同颜色的线绳交织在一起，编织出美丽的手链或
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挂饰，这不仅能够让幼儿在实践环节中感受到手工艺的魅力，还

能够促进他们与家长之间的交流与合作。

三、结束语

生活化教育理念在幼儿园教学活动中的应用具有重要意义，

因为其不仅能够提高幼儿的学习兴趣和参与度，还能够促进幼

儿的实践能力和创新精神。在未来的教育实践中，教师应该继

续深化生活化教学理念的应用，不断探索和创新教学方法和手

段，使幼儿园教育更加贴近幼儿的生活实际，满足他们的个性化

需求。
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一、博弈论概述

博弈论（Game Theory）由冯·诺依曼与摩根斯坦于1944年

创立，旨在研究多个理性参与者在策略互动中的决策行为及均衡

结果。其核心概念包括：（1）参与者（Players）：具有独立决

策能力的利益主体；（2）策略（Strategies）：参与者可选择的

行动方案；（3）支付（Payoffs）：不同策略组合下的收益或损

失；（4）均衡（Equilibrium）：所有参与者最优策略的稳定状态。

在会计诚信问题中，企业经营者、投资者、债权人、审计机构及

      项目信息：四川省财政厅会计科研项目《基于博弈论的会计诚信缺失研究》，课题编号2024-sckjkt-009。
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摘   要 ：  在全球经济一体化背景下，会计诚信作为市场经济运行的重要基石，其缺失问题已成为制约企业可持续发展和资本市

场健康运行的关键障碍。本文基于博弈论视角，通过构建企业经营者与投资者、债权人、审计人员及证监会的多方博

弈模型，深入分析会计诚信缺失的内在机理。研究发现，信息不对称引发的逆向选择、利益驱动下的道德风险以及制

度约束软化是导致会计舞弊的核心诱因。
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cornerstone of market economy operation, has seen its deficiency become a key obstacle restricting 

the sustainable development of enterprises and the healthy operation of capital markets. From the 
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the internal mechanisms of accounting integrity deficiency. The study finds that  a   dverse selection 

caused by information asymmetry, moral hazard driven by interests, and the weakening of institutional 

constraints are the core incentives leading to accounting fraud. 
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监管部门构成多元博弈主体，各方基于自身利益最大化原则选择

“诚信”或“舞弊”策略。经典的“囚徒困境”模型表明，在缺乏

有效约束的情况下，个体理性可能导致集体非理性，即经营者倾

向于通过会计舞弊获取短期利益，最终损害市场整体效率 [2]。

二、会计诚信缺失的表现形式

（一）财务报表粉饰

财务报表粉饰是会计诚信缺失的系统性表现，指企业通过会

引言

会计诚信是企业财务信息真实性的根本保障，也是资本市场有效配置资源的前提。然而，从美国安然事件到中国獐子岛“扇贝跑

了  ”等典型 案例，会计 舞弊现象频发，严重损害了投资者利益，加剧了市场信任危机。传统研究多从制度、文化或道德层面剖析会计诚

信问题，却忽视了经济主体间复杂的利益博弈关系。博弈论作为分析理性主体策略互动的重要工具，能够揭示会计诚信缺失背后的深层

逻辑。本文通过构建多方博弈模型，探讨不同利益主体在会计信息披露中的策略选择，旨在为会计诚信体系建设提供新的理论视角 [1]。
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计政策选择、交易构造等手段对财务数据进行定向  扭曲。具体表

现为：收入确认环节提前或递延确认收入；成本费用端通过资本

化研发支出、存货计价方法变更调节利润；资产负债表美化则通

过表外融资、商誉减值计提不足实现。此类行为违反《企业会计

准则第14号——收入》中“控制权转移”确认原则，本质是经营

者利用会计弹性空间追求短期业绩目标的博弈策略，其均衡解取

决于监管惩罚力度与舞弊收益的对比 [3]。

（二）虚假信息披露

虚假信息披露是经营者与投资者之间的非对称信息博弈，表

现为重大事项隐瞒、误导性陈述及预测性信息失真。根据信号传

递理论，企业通过构建“优质企业”虚假信号实现融资溢价，其

策略选择取决于投资者信号识别能力与监管处罚强度。当虚假信

息披露收益超过法律风险时，经营者将持续选择舞弊策略，形成

逆向选择均衡 [4]。

（三）审计合谋

审计合谋是会计监督体系异化的集中体现，表现为审计机构

与企业串通出具虚假审计意见。其形成机制包含三重博弈关系：

经济依赖关系导致审计机构为维持客户支付高额审计费用；知识

垄断地位使审计师通过“函证替代程序”规避银行存款核查；监

管博弈中审计机构选择“有限勤勉”策略。这种“委托 - 代理”

关系扭曲导致审计监督失效，形成“合谋均衡”—— 当合谋收益

（额外业务收入）超过法律风险时，审计机构倾向于选择舞弊 [5]。

三、博弈论视角下会计诚信缺失问题治理措施

（一）强化法制监控，构建博弈规则框架 

从博弈论的视角来看，会计诚信缺失很大程度上源于舞弊者

在权衡舞弊收益与被查处成本时，发现舞弊带来的短期利益超过

了可能面临的惩罚。因此，强化法制监控，构建合理的博弈规则

框架至关重要 [6]。首先，需加大对会计舞弊行为的惩处力度。在

法律层面，应细化对各类会计造假行为的认定标准，提高罚款金

额，使其与舞弊所带来的经济利益挂钩。例如，可规定对财务造

假企业处以其违规期间所获额外收益的数倍罚款，对于相关责任

人，除了高额罚款外，还应追究其刑事责任，增加监禁时长。其

次，建立健全会计法律法规体系，填补现有法律中的漏洞。随着

经济环境的变化和会计业务的创新，一些新的会计舞弊手段不断

涌现，而现有的法律法规可能无法及时覆盖。例如，在复杂的金

融衍生工具交易和关联方交易中，存在企业利用规则模糊地带进

行会计操纵的现象。因此，需要持续关注市场动态，及时修订和

完善会计准则和相关法规，明确会计处理的规范和要求，减少企

业可操纵的空间。同时，加强不同法律法规之间的协调与衔接，

避免出现法律冲突或空白，确保对会计舞弊行为的打击能够全

面、精准 [7]。

（二）提升审计独立性，改革博弈组织结构 

审计作为保障会计信息质量的重要环节，其独立性的高低直

接影响到审计监督的有效性。在当前的审计环境中，存在诸多因

素影响审计独立性，导致审计机构与被审计企业之间的博弈结构

失衡，进而为会计诚信缺失创造了条件。对此，一方面，应加快

改革审计委托模式。可以引入第三方机构作为审计委托人。例

如，由证券交易所或行业协会设立专门的审计基金，负责向上市

公司收取审计费用，并根据一定的规则选择合适的审计机构进行

审计。这样可以切断审计机构与被审计企业之间直接的经济利益

联系，增强审计机构的独立性。同时，明确第三方机构在审计委

托过程中的职责和权限，确保其能够公正、公平地选择审计机

构，并对审计过程进行监督 [8]。另一方面，应加强对审计行业的监

管。监管部门应制定严格的审计行业准入标准和执业规范，提高

审计机构的执业门槛，确保审计人员具备专业能力和职业道德。

加强对审计机构的定期检查和不定期抽查，对违规操作、出具虚

假审计报告的审计机构和审计人员进行严厉处罚，包括暂停或吊

销执业资格、罚款等。此外，要进一步完善审计机构的内部治理

结构。审计机构应建立健全内部质量控制制度，加强对审计项目

的全过程管理，明确审计人员的职责分工，避免出现审计风险失

控的情况。

（三）完善企业激励机制，促进诚信博弈均衡 

完善企业激励机制，促使经营者的行为与企业长期利益和会

计诚信目标相一致，是解决会计诚信缺失问题的关键。首先，建

立科学合理的薪酬激励体系。将经营者的薪酬与企业的长期业绩

挂钩，不仅仅关注短期的财务指标，如净利润、股价等，还要综

合考虑企业的可持续发展能力、市场竞争力、社会责任履行等因

素。例如，采用股票期权、限制性股票等长期激励方式，使经营

者的利益与股东的利益紧密结合，激励经营者关注企业的长期发

展。其次，应完善企业的绩效考核制度。除了财务指标外，将会

计诚信纳入绩效考核体系，作为对经营者和财务人员考核的重要

内容。制定明确的会计诚信考核标准，如财务报表的真实性、准

确性、完整性，信息披露的及时性和合规性等。对在会计诚信方

面表现优秀的员工给予表彰和奖励，对违反会计诚信原则的员工

进行严肃处罚，包括扣减绩效奖金、降职甚至辞退等。再者，加

强企业文化建设，培育诚信价值观。企业文化是企业的灵魂，对

员工的行为具有潜移默化的影响。企业应将诚信作为核心价值

观，通过培训、宣传等方式，将诚信理念深入人心。例如，开展

诚信主题的培训活动，邀请专家讲解会计诚信的重要性和相关法

律法规；在企业内部宣传栏展示诚信模范的事迹，树立榜样；通

过企业内部刊物、网站等渠道宣传诚信文化。如此，使员工形成

自觉遵守会计诚信的意识，从内心深处认同诚信经营的理念，从

而在企业内部形成一种积极向上、诚信为本的工作氛围，促进诚

信博弈均衡的实现 [9]。 

（四）增强投资者博弈能力，维护市场诚信 

投资者作为资本市场的重要参与者，其博弈能力的强弱对会

计诚信的维护有着重要影响。在信息不对称的情况下，投资者如

果缺乏对企业会计信息的分析和判断能力，容易被企业的虚假会

计信息所误导，从而无法对企业形成有效的监督和约束。因此，

增强投资者博弈能力，对于维护市场诚信具有重要意义。首先，

要加强投资者教育。通过多种渠道和方式，向投资者普及财务知

识、会计法规和投资分析方法，提高投资者的专业素养。例如，
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证券监管部门、金融机构和行业协会可以联合举办投资者教育讲

座、线上课程等活动，为投资者提供系统的学习机会。同时，编

写通俗易懂的投资教育读物和宣传资料，帮助投资者了解如何阅

读和分析企业财务报表，识别会计舞弊的常见迹象。其次，应鼓

励投资者参与公司治理。投资者作为企业的股东，拥有参与公司

治理的权利。应通过完善相关法律法规和公司治理机制，保障投

资者的知情权、参与权和表决权。例如，建立健全股东大会议事

规则，明确股东提案权和投票权的行使方式和程序；鼓励投资者

通过网络投票等便捷方式参与股东大会决策；推动机构投资者积

极参与公司治理，发挥其专业优势和监督作用。机构投资者可以

通过与企业管理层沟通、提出合理化建议、行使表决权等方式，

对企业的会计政策选择、信息披露等方面进行监督，促使企业遵

守会计诚信原则 [10]。同时，个人投资者也应增强维权意识，当发

现企业存在会计舞弊行为时，积极通过合法途径维护自身权益，

对企业形成外部约束。 

四、结束语

综上所述，会计诚信缺失会严重阻碍企业发展与资本市场稳

定，基于博弈论，应从法制监控、审计独立性、企业激励机制和

投资者能力等方面着手，致力于构建一个全面且有效的会计诚信

治理体系。但需明确，治理会计诚信缺失是一项长期且艰巨的任

务。随着经济环境不断变化，新的舞弊手段可能层出不穷。因

此，持续完善治理措施、强化各主体协同合作至关重要。
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一、广西红色文化资源融入高校思想政治教育的重

要性

（一）广西红色文化资源有助于办好中国特色社会主义大学

的添砖助力

广西红色文化资源作为高校为国育人育才的重要阵地，它不

仅对中国高等教育办学质量、方向起着重要作用，对关乎国家、
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造高校学生的思想政治教育起着重要的作用。基于此本文深入探究了广西红色文化资源融入高校思想政治教育的重要
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民族的未来发展也起着重要作用。它自诞生之日以来，就充分反

映革命先辈不怕牺牲、不畏艰险的崇高价值取向。其育人价值与

高校思想政治教育目标从根本上是一致的 [2]。它注重人的精神世界

成长及全面发展。将它运用于高校思想政治教育之中，它能够促

使红色信仰深深扎根高校学生内心。另外，高校思想政治教育中

革命英雄的丰功伟绩和精神品质深深影响高校学生，这与它蕴含

的价值取向、政治导向有着高度的一致性 [3]。

引言

广西红色文化资源是革命时期和和平建设时期形成的一种先进文化，它是在中国共产党带领下，由人民群众在社会实践中形成。在

实践中的过程中，孕育出来了伟大红色精神谱系，例如：百色起义精神、长征精神、韦拔群精神、龙州起义精神等。这些伟大的红色精

神谱系是广西红色文化资源中重要的组成部分，它们也是中华民族伟大复兴的中国梦不可或缺的精神动力 [1]。



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 137

（二）广西红色文化资源为高校思想政治教育提供了丰富的

育人资源

广西红色文化资源作为内涵丰富、形式多样的先进文化资

源，具有鲜明的教育特质。就物质资源而言，例如：革命文物、

文献资料、历史遗迹等，它们具有鲜明的感染力。就精神资源而

言，例如：“百色起义精神”“韦拔群精神”“湘江战役精神”等，

它们是高校学生开展思想政治教育的好题材、好资源。它们都是

高校思想政治教育中一笔宝贵的精神财富。将广西红色文化资源

蕴含的精神力量融入高校思想政治教育，对推动新时代中国特色

社会主义建设具有强大激励作用。此外，在广西红色文化资源中

有许多中国共产党舍小家顾大家的红色故事，例如：《我出外边

搞革命》歌谣唱到：“从来父母很爱我 ( 咧 )，一切东西留给你，

从来外出搞革命咧，……”[4]。

（三）高校思想政治教育为弘扬广西红色文化资源提供了重

要平台

加快推进教育现代化、建设教育强国、办好人民满意的教

育。高校作为大学生进行思想政治教育的重要平台，具有受众广

等特点。而课堂作为进行思想政治教育的重要途径，有利于更好

传承、弘扬广西红色文化资源的精神 [5]。通过思政教师系统讲授相

关理论，这能够使得高校学生更加深入认识广西红色文化资源。

这在一定程度上塑造了大学生的思想、行为习惯。同时，部分高

校将广西红色文化资源与校园自然景观结合，例如：南宁师范大

学马克思主义学院的“马克思主义大众化广场”，通过党史文化

长廊感受红色文化历史进程。这种有效的教育形式，使全校师生

更加深刻的了解党的奋斗历程、伟大成就 [6]。

二、广西红色文化资源融入高校思想政治教育的挑战

（一）多元价值观冲击比较严重

在新时代，经济全球化和网络信息化相互交织，它们呈现出

非线性发展的模式。个人主义、自由主义、享乐主义等不同思想

相互碰撞。这些因素导致了西方文化思潮不断影响着高校学生对

广西红色文化资源的价值认同。西方文化通过隐性的手段、途径

潜移默化地影响着高校的大学生的思想行为，向他们传输西方腐

朽堕落的资产阶级生活方式，忽视了中国优秀的革命精神 [7]。

（二）广西红色资源缺乏深挖和细化

广西红色资源丰富多样，有着众多革命遗址、英雄事迹与宝

贵精神，但目前存在缺乏深挖和细化的问题。在研究层面，多停

留在对表面史实的记录，对红色资源背后的深层次精神内涵、历

史意义挖掘不够深入，未能充分揭示其与时代精神的紧密联系。

在呈现方式上，多以简单的文字介绍、图片展示为主，形式较为

单一，缺乏生动性、趣味性与互动性。且对不同类型红色资源的

细分不足，没有根据受众特点进行针对性开发，导致红色资源的

独特魅力与教育价值难以充分展现，影响其传播与传承效果 [8]。

（三）方式方法相对传统

在当前，关于广西红色文化资源如何更加深入的融入高校思

想政治教育尚且还没有统一的评价体系，还缺乏系统的顶层设

计。其最为根本的原因是部分高校对广西红色文化资源融入高校

思想政治教育的方式方法较为传统。在理论课堂方面；由于专

业、籍贯不同等原因，部分高校的思想政治教育工作者参差不

齐，有思政专业出身的、也有转岗的、也有兼职授课的，这样带

来的结果就是对广西红色文化资源探索、研究不够深入，仅停留

在知识点层面，不能够深入了解广西红色文化资源的本质、底

蕴、价值等深层次的研究价值 [9]。

（四）大学生对广西红色文化资源教育认识不足

当前，不少大学生对广西红色文化资源教育存在认识不足的

问题。一方面，高校在红色文化教育宣传上力度有限，课程融入

不够深入系统，多是零散提及，难以让学生形成全面深刻认知。

另一方面，大学生自身对红色文化的学习主动性欠缺，在多元文

化冲击下，更倾向追求时尚潮流文化，对广西红色文化背后的历

史意义与精神价值缺乏探究兴趣。而且，社会氛围对广西红色文

化的弘扬不够浓厚，相关实践活动开展较少，使得大学生缺乏接

触和感受红色文化的机会，进而导致对其认识浮于表面。

三、广西红色文化资源融入高校思想政治教育的路径

可行性

（一）优化广西红色文化资源融入高校思想政治教育的理念

广西红色文化资源融入高校思想政治教育工作要立足大局，

运用系统思维，发挥马克思主义为指导思想的红色育人功能，助

推融入发展进程。因此，高校要树立可持续性全面系统的教学理

念。将广西红色文化资源科学地融入思政课程、专业课程之中。

高校要以时代要求为基地，以地方特点为依据，积极推进广西红

色文化资源大中小学思政课一体化建设，做好学段间衔接，引导

学生真正喜欢、真心喜欢广西红色文化资源。同时，高校继续强

化“以人为本”的教育理念。高校要继续坚持学生问题为导向，

强化以学生为主体，教师为主导的师生双方沟通互动教育理念，

将学生所具有的主体性予以充分发挥出来。通过对广西红色文化

资源内涵阐释、科学引导高校学生判断、分析社会问题，从而帮

助他们进行正确的价值判断，树立正确价值观。

（二）拓宽广西红色文化资源融入大学校园建设的育人方式

广西红色文化资源具有很强的思想政治教育引领功能，高校

要促进广西红色文化资源的主体功能和其他衍生功能整合。因

此，高校要注重“全面系统融入”的育人方式。所谓“全过程融

入”从大学一年级到四年级的教育都要融入广西红色文化资源的

相关内容，实行进阶式融入，达到精细化融入的教学效果。同

时，高校要注重“全链条融入”的育人方式。所谓“全链条融

入”是指从教育主体、客体、介体、环体四个方面，构建四维一

体的全链条融入模式。

（三）拓宽广西红色文化资源融入高校思想政治教育的方法

思政教师在将双方结合的过程当中必须结合现阶段发展需

要，因势而化、因势而新、因时而新进行拓展创新。因此，在理

念上，思政课教师要力求由“单向灌输”向“双向沟通”转变。

一方面，思政课教师要了解受教育者的学习特征、喜欢方式，一
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方面，要根据受教育者在实践活动中对问题分析、处理所运用的

方式、原则等，便于实时给予指导、纠正，要将实践活动制度

化、常规化。在方法上，高校要力求隐形教育。

（四）完善红色文化融入高校思想政治教育的条件保障

完善广西红色文化融入高校思想政治教育的条件保障，需多

维度协同发力。首先，强化政策支持，教育部门与高校应联合出

台专项政策，明确红色文化融入思政教育的目标、任务与考核标

准，提供资金扶持与项目倾斜，确保工作有序推进。其次，构建

专业师资队伍，通过组织教师参加红色文化专题培训、实地研

学、学术交流等活动，提升其理论素养与实践教学能力，同时引

进红色文化研究专家作为兼职教师，充实师资力量。再者，优化

教学资源配置，整合广西红色纪念馆、革命遗址等校外资源，建

立稳定的实践教育基地，并利用数字化技术开发红色文化线上课

程、虚拟仿真教学项目等，丰富教学形式。最后，完善评价激励

机制，将红色文化融入思政教育的成效纳入教师绩效考核、学生

综合素质评价体系，对表现突出的集体与个人给予表彰奖励，激

发师生参与热情，形成良性循环 [10]。
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