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基于OBE理念的建筑环境与能源应用工程专业课程

思政建设研究
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摘      要  ：  �OBE理念融入高校建筑环境与能源应用工程专业（以下简称建环专业）课程思政之中具有重要的现实意义。本文首先

简述 OBE理念的内涵以及融入课程思政建设的意义，之后，对当前高校建筑环境与能源应用工程专业课程思政建设方

面存在的问题进行分析，最后，提出基于 OBE理念的专业课程思政建设创新路径，希望推动专业教学与思政教育的紧

密融合，提升思政教育实效，将学生培养成为符合企业以及社会发展需要的高质量人才。

关  键  词  ：  �OBE理念；建筑环境与能源应用工程专业；课程思政

Research on the Ideological and Political Construction of the Curriculum for 
Building Environment and Energy Application Engineering Major Based on 

the OBE Concept
Zhang Weirong

Beijing University of Technology, Beijing 100124

Abstract  :  � The integration of the OBE (Outcome-Based Education) concept into the ideological and political 

construction of the curriculum for the Building Environment and Energy Application Engineering major 

in colleges and universities has significant practical significance. This paper first briefly expounds the 

connotation of the OBE concept and the significance of integrating it into the ideological and political 

construction of the curriculum. Then, it analyzes the existing problems in the current ideological and 

political construction of the curriculum for the Building Environment and Energy Application Engineering 

major in colleges and universities. Finally, it puts forward innovative paths for the ideological and 

political construction of the curriculum for this major based on the OBE concept, aiming to promote 

the close integration of professional teaching and ideological and political education, enhance the 

effectiveness of ideological and political education, and cultivate students into high-quality talents who 

meet the needs of enterprises and social development.

Keywords  : � OBE concept; building environment and energy application engineering major; curriculum 

ideological and politics

引言

随着立德树人根本任务的提出，高校思政教育也迎来了改革的新契机 [1]。在此背景下，课程思政已经逐渐成为高校教育改革的潮流

趋势。作为高校重要的专业之一，建环专业承担着培养专业人才的重要任务，在以往的专业课程思政建设中，往往存在诸多问题，严重

影响思政教育效果的提升。而 OBE理念强调以学生为中心，以学生成果为导向，关注他们在专业学习中的收获，从而有效提升思政教育

的有效性和针对性 [2]。对此，应充分认识到 OBE理念的重要价值，并将其灵活地融入建环专业课程思政之中，通过多种方式和手段，提

升课程思政实效性，更好地落实立德树人根本任务，为学生未来实现全面发展奠定基础。

一、OBE理念概述

（一）内涵

OBE理念是一种以学生学习成果为导向的教育理念，它强调

以学生为本，通过以预期的学习成果为目标，来设计教学过程，

优化教学方法。在该理念下，专业教学不仅关注于专业知识和技

能的传授，而更加注重学生综合能力的培养。它要求教师在开展

教学活动之前，就明确学生完成课程学习后应该具备的专业知识
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和价值观，之后，围绕这些预期成果来优化教学设计、灵活地运

用教学方法和科学地实施教学评价 [3]。OBE理念注重以学生的

发展需求为核心，鼓励他们主动参与到专业教学之中，培养他们

自主学习能力、创新能力以及团队合作能力等。在专业教学中，

教师所扮演的角色也发生了转变，不再是专业知识的传授者，而

是学生开展学习活动的引导者，在教师的帮助下，逐步实现预期

学习成果。同时，OBE理念也非常注重教学评价与反馈，通过

全面、持续地检测和评估，确保学生们能够真正实现预期学习目

标，从而为其未来实现全面发展奠定基础。

（二）OBE理念融入建筑环境与能源应用工程专业课程思政

建设的意义

建环专业具有鲜明的特色和专业属性，它聚焦于建筑环境的

营造和能源的高效利用，旨在培养能够有效解决建筑领域中环境

调控、能源管理、绿色建筑等复杂问题的专业人才。该专业不仅

要求学生具备扎实的专业知识，同时还强调其具备社会责任感、

使命感以及绿色发展理念。在此背景下，将 OBE理念融入建环专

业课程思政建设之中局限的尤为重要。

首先，能够提升思政教育的针对性。在以往建环专业课程思

政建设过程中存在教学内容与思政教育脱节现象，不仅影响专业

教学的顺利进行，同时也对课程思政建设造成阻碍。而 OBE理念

强调以学生学习成果为导向，要求教师在开展专业教学时，深入

考虑学生在经过专业教学后应获得知识、能力、观念等方面的要

求，从而确保思政教育与专业教学紧密融合 [4]。例如，在讲解节

能技术这部分内容时，教师可以将环保观念、低碳理念、可持续

发展理念等融入其中，使学生在学习专业知识的同时，强化其社

会责任感和使命感。

其次，有利于激发学生的积极性和主动性。OBE理念强调

以学生为本，教学活动应充分尊重学生的主体地位，关注他们的

学习成果。将该理念与专业课程思政建设相融合，能够有效强化

学生认识，使他们清晰地认识到思政教育对于他们的未来健康成

长和职业发展具有重要作用。例如，在学习“热力学第一定律”

这部分内容时，教师可以结合能源守恒和绿色环保理念，引导学

生思考如何在实际的工程中合理利用资源，减少能源损耗，并结

合实际案例分析，强化学生认知，使他们认识到生活中每一个小

小的节能措施都可能会对环境产生影响，从而有效推动课程思政

建设。

再者，能够促进专业教学与思政教育深度融合。OBE理念融

入专业课程思政建设之中，能够促进专业教学与思政教育的深度

融合 [5]。在 OBE理念下，教师可以根据预期的学习成果，将思政

元素融入专业教学的各个环节，使学生全方位接受高质量的思政

教育。这样做不仅能够丰富专业教学内容，使其更具人文内涵，

同时还能够增强思政教育专业特色。

二、当前高校建环专业课程思政建设方面存在的问题

（一）思政教育与专业教学脱节

当前，部分高校在专业课程思政建设中存在思政教育与专业

教学相脱节现象，两者之间无法有效衔接，不仅严重影响专业教

学的顺利开展，同时也导致课程思政建设面临重重阻碍，影响立

德树人根本任务的落实。

（二）课程体系不完善

部分高校在专业课程体系建设方面存在一些问题，缺乏系统

性和连贯性，导致课程思政建设受到影响。课程设置较为传统，

依旧以专业知识传授为主，忽视了学生能力、素养以及观念等方

面的培养，这不仅导致他们难以形成健全的专业知识体系，而且

也无法帮助学生树立正确的思想观念和价值认知，为其未来职业

发展埋下隐患。

（三）教学方法缺乏创新

当前，部分教师依旧采用传统的教学方法和模式，以教师讲

述为主，严重缺乏创新性和互动性，导致课堂氛围沉闷、压抑，

学生的积极性和主动性难以被充分调动，课程参与度较低，从而

严重影响课程思政育人效果 [6]。

（四）评价体系并未及时革新

当前，部分高校依旧沿用传统评价体系，过于关注学生专业

知识的掌握，而忽视了对他们素养、观念以及认知等方面的评

价，这不仅严重导致教师难以充分了解学生的学习需求和真实需

要，同时也对课程思政建设造成一定阻碍，对学生未来全面发展

造成一定影响。对此，高校应与时俱进，及时革新评价体系，以

此为推动课程思政建设，促进学生全面发展奠定基础。

三、基于 OBE理念的建环专业课程思政建设路径

（一）明确育人目标，促进学生全面发展

在 OBE理念下，应紧绕专业特性与学生发展需求，明确建环

专业课程思政建设目标 [7]。一方面，要将思政教育与专业知识紧

密融合，以此强化学生社会责任感和使命感。例如，在开展“可

再生能源利用技术”这部分内容时，教师还可以结合当前全球能

源危机、全球变暖等实际案例，引导学生分析和思考可再生能源

的重要性以及在未来社会发展过程中的作用，从而强化学生认

知，意识到自身肩负推动能源可持续发展和改善环境的重要责

任，进一步强化他们的社会责任感和使命感。

另一方面，还应着重培养学生创新思维和实践能力。鼓励学

生运用辩证思维和科学方法去解决实际工程中的问题，以此培养

其创新能力、实践能力以及解决问题能力。此外，还应将社会主

义核心价值观和心理调适方法引入专业教学之中，帮助学生树立

正确的思想观念和价值认知，塑造坚毅、乐观品格。通过明确这

些目标，为专业课程思政建设指明方向，确保专业教学与课程思

政协同发展，进一步促进学生全面发展。

（二）优化课程体系，确保思政教育与专业教学紧密融合

为了实现育人目标，高校应与时俱进，构建多维度的课程

体系。

首先，应根据院校情况，增加实践课占比，通过这样的方

式，使学生在实践活动中更好地学习和掌握专业知识，培养其政

治素养。其次，应开设跨学科课程。建环专业与多个学科领域有
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着千丝万缕的联系，开设跨学科课程能够有效拓宽学生视野，促

进其创新思维的发展。例如，可以开设与社会学、经济学相关的

跨学科课程，使学生了解建环专业在推动社会经济发展过程中的

重要作用，从而强化其社会责任感和经济意识 [8]。再者，设立专

门的思政实践课。为了推动课程思政建设，高校还应开设思政实

践课，组织学生参与各种实践活动，鼓励学生深入产业开展实践

调研或社会公益活动。通过这样的方式，强化学生社会责任感和

使命感，培养其职业素养。此外，还应注重课程之前的连贯性。

公共课、专业课、实践课等应形成一个有序、连贯的有机整体。

并根据学生的学习兴趣和实际需求，将思政教育灵活地融入各个

课程之中，以此提升思政育人实效。最后，还应根据社会发展和

行业未来发展趋势，定期革新课程体系。随着科学技术的飞速发

展，建筑环境与能源应用工程行业也在不断发生变化。因此，课

程体系需要及时调整，并引入行业最新技术和理念，同时，将创

新思维、工匠精神以及社会责任意识等思政元素融入其中，确保

学生所学知识和技能符合行业未来发展需要，成为推动行业以及

社会发展的高质量人才。

（三）革新教学方法，提升课程思政的有效性

在 OBE理念下，为了推动课程思政建设，应及时革新教学方

法 [9]。首先，应充分尊重学生的主体地位，采用以学生为本的教

学方法，如情境创设、小组合作、项目式教学等，以此激发学生

学习兴趣，调动起积极性和主动性。其次，还应融入思政元素，

可以采用案例分析、实践探究、小组讨论等方式，引导学生对相

关行业发展问题、社会热点问题以及职业道德问题等进行深入分

析，以此强化其社会责任感和使命感。

（四）完善评价体系，确保思政育人作用全面提升

在 OBE理念下，高校还应不断完善评价体系 [10]。首先，应构

建多元化的评价指标体系，除考试成绩外，还应将教学满意度、

教学目标达成情况、教学内容等纳入其中，以此全面评价课程思

政建设情况。其次，还应采用多元化的评价方式，除教师评价

外，还应采取学生自评、同伴互评、企业评价等多种评价方式，

以此确保评价结果的科学准确。此外，还应建立反馈改进机制，

针对不同环节的评估反馈意见和反馈情况制定针对性地调整优化

方案，为下一阶段的教育供给提供指导，构建起一个“评价—反

馈—调整—再评价—再反馈”的螺旋上升式的评价体系。
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摘      要  ：  �随着教育领域的不断深化与发展，思政教育在当前的教育体系中已经变得越来越具有重要性。当前已经进入了新时代

的教学体系中，思政一体化已经成为当前培养学生全面发展的重要教学方式。尤其是在声乐教学中，思政一体化能够

有效帮助学生建立正确的人生观、价值观，世界观，而在学生比较喜闻乐见的学习环境中也可以进一步提高思政教育

的有效性，为他们未来的全面发展打下坚实的基础。本文主要通过高师声乐课堂思政一体化育人的重要意义入手，分

析了当前高师声乐课堂思政育人存在的问题，并针对现有的育人过程中存在的问题提出了高师声乐课堂在思政一体化

育人方面的实践策略，希望能够将高师声乐教育和思政教育进一步融合，从而提升整体的育人质量。
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Education in Vocal Music Classes of Normal Universities
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Abstract  :  � With the continuous deepening and development of the education field, ideological and political 

education has become increasingly important in the current education system. Now that we have 

entered the new-era teaching system, the integration of ideological and political education has 

become an important teaching method for cultivating students' all-round development. Especially in 

vocal music teaching, the integration of ideological and political education can effectively help students 

establish correct outlooks on life, values and the world. Moreover, in a learning environment that 

students are fond of, the effectiveness of ideological and political education can be further improved, 

laying a solid foundation for their all-round development in the future. Starting from the important 

significance of the integrated education of ideological and political education in vocal music classes of 

normal universities, this paper analyzes the existing problems in the ideological and political education 

in current vocal music classes of normal universities, and puts forward practical strategies for the 

integrated education of ideological and political education in vocal music classes of normal universities 

aiming at the existing problems in the education process. It is hoped that vocal music education in 

normal universities and ideological and political education can be further integrated, so as to improve 

the overall education quality.

Keywords  : � vocal music classes of normal universities; integration of ideological and political education; 

education practice

引言

作为能够为未来培养更多优秀教育人才的主要阵地，高等师范院校的整体教育质量会直接关系到未来整个社会基础教育的发展水

平。而声乐课程是高师音乐教育专业的核心课程，这门课程在培养学生专业技能的同时，也承担着育人的重要使命。并且声乐课程本身

就拥有丰富的思政育人内容，因此在教学过程中，教师需要有意识地融入思政教育。而想要在声乐课堂上实现课堂思政一体化育人，需

要教师深入挖掘当前教学体系中存在的各种问题，并有针对性地调整自身的教学方式和方法，积极寻找有效的教学路径，将提升学生的

思想道德素养作为教学的主要方向，使他们最终能够在新的教学体系中成长为有理想信念、高道德情操的优秀人才，为未来的社会发展

提供更加有力的人才支持。
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一、高师声乐课堂思政一体化育人的重要意义

（一）落实立德树人根本任务

在当前的教育领域中，立德树人这一根本任务已经成为了广

大学校的重要教学方向。而高师声乐课堂也需要坚持立德树人的

主要方针，通过探索课堂思政一体化育人的新教学体系能够帮助

学生将声乐专业知识和思想政治教育进行有机结合，可以在潜移

默化中为他们树立优秀的价值观念 [1]。而声乐作品中所蕴含的各

种家国情怀、民族精神以及优秀的传统美德等都能够通过教师在

课堂上的深入解读来厚植学生的文化素养，通过在教学过程中融

入蕴含不同精神品质的声乐作品能够使学生在潜移默化中培养自

身的爱国主义情感、社会责任感和集体主义精神，使他们能够在

掌握优秀的声乐基础知识技能的同时也可以成为德才兼备的高素

质人才，从而保证能够真正落实立德树人的根本任务。

（二）培养全面发展的音乐教育人才

在当前高师声乐教学课堂中，思政教育的融入能够有效培养

学生的综合素养。一方面声乐教学不仅可以为学生讲授许多基础

的演唱技巧和基础声乐知识，还可以让学生理解相关作品背后蕴

含的文化内涵和精神价值 [2]。另一方面在思政教育的引导下，学

生能够养成主动思考并探索所学作品中所蕴含的思政内容，并且

他们也可以在这个过程中提升自身的审美情趣和道德品质。而针

对这些方面的培养也能够帮助学生形成更加全面的能力，使他们

能够在未来的音乐教育工作中更好地引导学生感受美并创造美。

（三）适应新时代教育改革需求

在教育改革不断深入的教学背景下，其中对于人才培养也提

出了更高的要求。从当前社会发展的趋势来看，在高师声乐课堂

中，推动思政一体化育人是适应新时代教育改革需求的重要方

向。它能够将专业教育和思政教育之间存在的限制打破，帮助

教师构建以全员、全过程和全方位为基础的大思政育人格局 [3]。

一，新格局的建立能够有效推动声乐教育教学模式的创新和发

展，不仅能够提高整体的教育教学质量，也更加符合新时代教

学改革的要求，为社会培养出更多创新型和复合型的音乐教育

人才。

二、当前高师声乐课堂思政育人存在的问题

（一）教师思政意识不足

在当前声乐课程教学体系中，部分高师声乐教师对于思政教

育的认识程度不够，不能够真正认识到思政教育所能够产生的重

要教学效果。在教学过程中，部分教师也只会更加注重声乐专业

技能的传授，忽视了学生思想道德方面的引导 [4]。这很容易导致

声乐课堂与思政元素的融合产生一些问题，最终影响到思政教育

的育人效果。

（二）教学内容缺乏深度融合

在教学过程中部分高师音乐教师也会尝试在教学课堂中融入

一些思政元素，但是最终的课堂呈现也只是简单地在讲解声乐作

品的过程中提一些思政内容，并没有有意识地去挖掘专业作品与

思政教育的内在联系，没有更加深入的分析讲解，导致学生对于

这部分内容的理解并不全面 [5]。这类课堂的教学内容在整体上都

会缺乏一定的系统性和应有的深度，无法引起学生对于所学内容

的共鸣，导致学生很难在学习过程中产生应有的思想触动。

（三）教学方法单一

教学方法是能够保证声乐课堂思政育人的有效途径。但是在

当前的教学过程中，仍然存在教学方法单一的问题，比如部分教

师主要会采用相对传统的教学方法进行讲述，对学生采取灌输式

和填鸭式的教学模式 [6]。这种方式虽然在一定程度上能够保证学

生的整体学习进度，但是也会忽略掉本身学生群体中存在的个体

化差异。而过于单一的教学方式也容易影响到学生的学习体验，

如果在增加思政教育内容的话，会使他们产生学习内容多、压

力大的心理状态，很容易影响到学生学习的积极性和思政育人

效果。

（四）评价体系不完善

在当前，高师声乐教学体系中评价环节也存在一定的问题。

作为重要的教学考核评价环节，相应的教学评价体系却主要侧重

在对学生的专业技能和理论知识掌握程度进行考核。这种方式。

虽然可以在一定程度上反映出学生的学习状态，但是缺少了在思

政方面的表现评价。这种只关注学生学习状态，忽视个人和能力

发展的评价方式，很容易使教学产生偏向，使教师在声乐教学中

忽视掉思政教育的重要性，同时也不利于高师声乐课堂思政一体

化育人体系的构建和推进。

三、高师声乐课堂思政一体化育人的实践策略

（一）强化教师思政意识和能力​

在高师声乐课堂教学改革的过程中，想要有效推进思政一体

化育人体系的完善与发展，就需要教师充分发挥出自身教学活动

引导者的作用，不断提升自己的思政意识，并同时提高在教学课

堂中开展融合教学的相关能力，以此来保证教学课堂的整体有效

性。因此在教师培训的方面，高师院校可以构建系统培训和精准

赋能相结合的教师发展体系，从根本上调整教师的教学观念，使

他们能够充分认识到思政教学的重要性 [7]。在教研活动方面，高

师院校可以为教师建立协同创新的机制，通过组建专门的声乐思

政教学研究小组来定期开展相关课程的集体备课活动，围绕当前

的思政教学目标和声乐课程教学目标，设计技能训练与价值升华

并学的教学方案，结合多方教师的教学理念和教学经验，形成优

秀的教学指导方向。这种方式也能够帮助声乐教师更多地吸收优

秀教学经验，从而推动自身教学方法的进步。

（二）优化教学内容，实现深度融合

教学内容的优化与调整是高师声乐课堂思政一体化的重要保

障。声乐教师可以建立以教学作品为基础，思政内容为引导的教

学内容体系，将思政教育和课堂知识内容并列成为同等重要的教

学目标。这就要求教师在选择曲目时既要关注到学生声乐技巧训

练的专业性，也要选择蕴含丰富思想内涵和价值导向的作品 [8]。

比如在开展民族声乐教学时，教师可以优先选择具有代表性的声
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乐作品，这些作品一般都承载着民族精神和家国情怀，通过学生

的引导和详细讲解，能够让学生在歌曲旋律中，体会到其中蕴含

的这样情绪与歌词所承载的时代印记，让学生在学习的过程中就

能够自然地体会到民族凝聚力。而在设计教学过程时，教师可以

引导学生从乐谱分析的角度入手，再给他们布置相应的课堂任务

之后，让他们能够自主去挖掘作品创作的历史背景，使他们能够

通过自己的探索来更加深刻体会到声乐作品中所蕴含的思政内

容。比如在讲解到《松花江上》这类作品时，教师可以结合当时

的时代背景来引导学生深入体会同时代下民族的抗争与不屈精

神。同时教师也可以结合小组讨论和情景演绎等更加丰富的互动

形式鼓励学生深入体验作品创作的过程，并使他们在体验的过程

中，将个人情感和作品中的思政元素结合到一起，引发他们的共

鸣，最终做到能够在声乐表现的过程中引导学生将所学技巧与自

身产生的情感进行统一，是思政教育潜移默化地融入到学生的内

心，真正形成知识传授与价值引领的深度融合。

（三）创新教学方法，增强育人效果

声乐教学课堂中传统的教学方式已经不再适用于新时代学生

学习发展的要求，而单一的教学方法也很难完全承担起思政育人

的教学需求。因此教师声乐课堂需要优化并创新当前的教学方

法，同时结合先进的教学技术来为学生构建出更加完善的音乐课

堂思政一体化的学习环境，保证最终的教学效果 [9]。比如教师可

以借助现有的多媒体技术和虚拟技术构建情境教学法，为学生打

造出更加真实的体验场景。比如在学习到《黄河颂》，这首声乐

作品时，教师可以通过多媒体技术为学生展现黄河壶口瀑布的影

像，同时配合声乐的伴奏来营造出更加真实的听觉氛围，让学生

们能够在视觉冲击和听觉渲染的整体环境中来体会到在那个时代

下人们保卫黄河的不屈民族精神。而在讲到更加偏向抒情的作品

时，教师可以组织学生构建出还原年代场景的活动，比如在讲到

与民国背景相关的作品时就可以让他们选择合适的民国服饰在虚

拟技术的帮助下，进入到复古教室中进行演唱。这种学习形式能

够使学生们更加深刻地体会到不同时代与经历不同的人们所产生

的各种不同的民族精神与民族文化。他们也能够通过自身学到的

声乐技巧更加理解所学的作品，使他们将接触到的内容变得更加

鲜活、立体，并不是在传统教育模式中一张薄薄的纸片和无法体

会到的文字。而这种教学模式也能够有效激发学生的情感共鸣，

使他们在不断地学习过程中完善自身的个人修养和道德品质。

（四）构建科学合理的评价体系

科学的评价体系是保证高师声乐课堂思政一体化育人能够顺

利进行的重要环节。因此在教学过程中，教师需要关注到学生的

学习过程和最终学习效果，结合过程性评价和终结性评价来进行

综合评判，保证最终总结的全面性和有效性 [10]。在终结性评价考

核中，除了传统的期中和期末考试以外，教室还需要专门设立思

政内容的考核项目，结合本阶段学生所学作品的思政内容设立专

门的考题，从大范围考查学生的整体学习效果。而在过程性评价

中，教师可以结合现有的线上教学平台来记录每个学生在学习过

程中的课堂参与度、作业完成度、演唱完成度、思政学习情况、

进步和退步情况，全面记录学生的学习过程，并利用数据分析系

统生成个性化的学习档案，保证每个学生的学习状态都能够如实

体现。教师也可以结合两个方向的评价对每一个学生提出相应的

教学指导，同时也要特别关注学生的思政学习情况，保证评价内

容既能体现出声乐学科的特点，又能够适应思政教育的时代要

求，从而形成以评促教、以评促学的良性教学循环。

四、结束语

在高师声乐课堂思政一体化的过程中，教师需要充分认识到

教学过程中所存在的问题，并通过调整自身教学观念、优化教学

内容和创新教学方法的方式，不断提高思政教育在课堂教学中的

比重。同时也要结合相应的考核评价体系，保证学生思政和声乐

教学融合的质量，不断培养出更多具有高尚道德品质和展示专业

技能的优秀人才。
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摘      要  ：  �理想信念教育在高校思政课教学中占据核心地位，对新时代大学生的成长与发展具有深远意义。本文深入剖析当前高

校思政课理想信念教育的现状，明确存在的问题，并从教学内容、教学方法、实践教学、师资队伍建设以及协同育人

机制等多个维度，提出切实可行的实践路径，旨在提升高校思政课理想信念教育的实效性，为培养担当民族复兴大任

的时代新人贡献力量。
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Abstract  :  � Ideal and belief education occupies a core position in the teaching of ideological and political courses 

in colleges and universities, and has far-reaching significance for the growth and development of 

college students in the new era. This paper deeply analyzes the current situation of ideal and belief 

education in ideological and political courses in colleges and universities, identifies the existing 

problems, and puts forward feasible practical paths from multiple dimensions such as teaching 

content, teaching methods, practical teaching, faculty team construction and collaborative education 

mechanism. It aims to improve the effectiveness of ideal and belief education in ideological and political 

courses in colleges and universities, and contribute to cultivating new era talents who are responsible 

for national rejuvenation.

Keywords  : � morality education; ideological and political courses; ideals and beliefs; college students; 

new era

引言

在新时代背景下，大学生肩负着建设社会和实现中华民族伟大复兴的重要使命，强化学生的思想观念和坚定理想信念成为高校思政

教育的核心目标，当前，社会环境日趋复杂，多元文化交织碰撞，大学生的思想观念呈现出个性化、多样化的特征，传统思政课教学模

式在吸引力、感染力上逐渐显现不足，难以充分满足新时代大学生对理想信念教育的需求。在此背景下，如何创新实践路径，让理想信

念教育更深入、更有效地融入高校思政课教学全过程，成为提升思政课育人实效的重要课题。

一、新时代高校思政课教学中理想信念教育的必要性

（一）是促成协同育人的具体保障

新时代高校教育体系中，协同育人强调打破单一教育主体的

局限，整合学校、社会、家庭等多方教育力量，形成育人合力。

理想信念教育作为高校思政课教学的核心内容，在促成协同育人

格局中发挥着基础性、保障性作用。新时代高校教育体系中，协

同育人强调打破单一教育主体的局限，整合学校、社会、家庭等

多方教育力量，形成育人合力。理想信念教育作为高校思政课教

学的核心内容，在促成协同育人格局中发挥着基础性、保障性作

用 [1]。

（二）是实现立德树人根本任务的关键途径

理想信念教育是思政教育的根基，是助力大学生确立正确世

界观、人生观、价值观的基础和关键所在，开展大学生思政教

育，培育全面发展的社会主义合格建设者与可靠接班人，必须牢

牢把握理想信念教育这一核心 [2]，当前阶段，高校的理想信念教

育主要依靠思政课教学体系来实施，这一现状既是由理想信念教

育的内涵所决定，也源于思政课自身的使命要求，理想信念教育

为思政课提供了价值指引，思政课则为理想信念教育提供了理论

依托，借助正确的价值引导，理想信念教育帮助大学生构建科学



德育研究 | RESEARCH ON MORAL EDUCATION

008 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

的世界观、人生观、价值观，促使个人理想信念与国家前途命运

紧密相连，从而实现立德树人的重要使命 [3]。

（三）是大学生身心健康成长的内在需求

思政课作为塑造价值观念的核心课程，需通过课堂教学引导

学生树立正向的价值理念、培育优良的意志品质，进而坚定自身

的信念与信仰，在当前全球化深入推进、对外开放持续扩大的时

代条件下，大学生的思想状况容易受到各类思想文化及社会思潮

的冲击，享乐主义、功利主义等不良社会风气也会对其思想观念

产生影响，这在一定程度上导致部分学生的理想信念逐渐趋向实

用化与功利化，还有些大学生虽胸怀远大抱负，却极少将个人理

想与志向转化为实际行动，对此如何改进理想信念教育、助力高

校大学生深化价值认知显得尤为关键，高校思政课需以思想道德

修养、马克思主义及其中国化理论、形势与政策等课程为主体，

致力于培养学生积极的价值观念与理想信念，做到在思政教育过

程中主动强化对学生的正确价值引领，这也是大学生身心健康成

长的内在需求 [4]。

二、高校思政课教学中理想信念教育现状及存在的

问题

（一）高校思政课教学中理想信念教育现状

进入新时代后，高校理想信念教育在系统性与针对性上都有

了明显进步，在教育体系建设方面，形成了以必修课程为核心、

选修课程为补充的多层级课程架构，把理想信念教育融入思政课

的各个教育层次与教学环节，达成了教育内容的全面覆盖，并且

教育目标更为明确，将培育学生的共产主义远大理想和中国特色

社会主义共同理想作为核心任务，与社会主义核心价值观的培养

实现了有机衔接 [5]。

在教育理念的革新方面，正逐步从“单向传授”转变为“双

向交流”，愈发重视学生的主体作用，教师需要引导学生自主思

考、主动探寻，增强其对理想信念的认可程度。同时，依托马克

思主义理论研究和建设工程的开展，思政课教材的理论深度与时

代特色持续增强，为理想信念教育提供了稳固的理论支持。另

外，高校在理想信念教育与社会实际的结合上更为密切，能够及

时对社会发展中的重大问题作出回应，助力学生在理解国家发展

战略的过程中坚定自身的理想信念。

（二）高校思政课教学中理想信念教育存在的问题

就教学内容而言，存在与时代发展结合不够紧密的问题，部

分内容仍停留在对经典理论的传统阐释层面，对新时代社会变

革、科技进步等现实话题融入不足，致使学生难以将理想信念与

当下社会生活建立直接联系。内容体系的层次感需要提升，对于

不同年级、不同专业学生的认知特征与思想需求缺乏差异化设

计，存在“统一化”的现象，难以满足学生个性化的成长需求。

此外，部分教学内容在理论讲解上过于空泛，缺少对理想信念实

践途径的具体说明，导致学生在理解与实践之间出现认知差距。

从教学方法上来看，传统的“教师讲、学生听”的单向传授模式

占据主导地位，互动式、探究式教学方法的应用范围有限。教学

手段与现代教育技术的融合不够深入，虽然部分高校引入了多

媒体设备，但多停留在辅助展示层面，未能充分发挥信息技术

在情境创设、数据分析、个性化引导等方面的优势。同时，教学

过程中对学生思想动态的关注不足，缺乏有效的反馈机制，难以

根据学生的理解程度及时调整教学策略，导致理想信念教育的实

效性打折扣；从师资队伍建设方面来看，师资队伍在理想信念教

育能力上存在参差不齐的现象，部分教师虽然具备扎实的理论功

底，但在将理论转化为生动教学内容的能力上有所欠缺，难以用

学生易于接受的语言与方式阐释理想信念的内涵。教师的社会实

践经验相对不足，对基层社会发展现状、行业发展动态的了解不

够深入，导致在教学中难以结合现实案例增强理想信念教育的说

服力。

三、新时代高校思政课教学中理想信念教育的实践

路径

（一）优化教学内容，增强理想信念教育的时代性和针对性

在教育领域，教学质量的提升始终是教育工作者不懈追求的

目标，而教学内容作为教学的核心要素之一，其优化显得尤为重

要。新时代对文化根植、创新能力培养提出更高要求，优化教育

内容需融入社会主义核心价值观和爱国主义教育，引导学生将个

人理想融入国家发展大局，培养可靠接班人，具体来说，优化教

学内容需以时代发展为坐标，紧密结合中国特色社会主义进入新

时代的历史方位，将新时代社会发展的重大成就与现实议题贯穿

理想信念教育的全过程，深入解读其中蕴含的理想追求与价值导

向。加强教学内容与社会现实的关联，聚焦国家重大战略、社会

热点问题，如科技创新、乡村振兴、生态文明建设等，引导学生

在分析现实问题的过程中理解理想信念的实践意义；另外，深入

挖掘中华优秀传统文化中的理想信念教育元素，将其融入思政课

教学，培养学生的文化自信和民族自豪感，为理想信念教育提供

深厚的文化底蕴 [6]。

（二）加强师资队伍建设，提高理想信念教育的质量和水平

在新时代背景下，高校思政课作为理想信念教育的主阵地，

其教学质量直接关系到青年大学生正确价值观的塑造与坚定理想

信念的培育。而师资队伍作为思政课教学的核心力量，其专业素

养、政治觉悟与教学能力，更是决定理想信念教育成效的关键因

素。所以，通过多种途径提升思政课教师的专业素养，是增强大

学生理想信念教育效果的有效方式，坚定的理想信念是思政课教

师顺利开展工作的根本条件，面对复杂的社会现实，教师只有自

身立场坚定，才能在课堂教学中真情流露、以情感人 [7]。其一，

首先理想信念教育并非简单的理论灌输，而是需要结合大学生的

思想特点、认知规律与成长需求，采用多样化的教学方法增强吸

引力。加强师资队伍建设应注重培养教师运用现代教育技术的能

力，如借助案例教学、情景模拟、小组研讨等方式，将抽象的理

想信念内容转化为生动具体的教学场景；同时，鼓励教师深入挖

掘思政课教材中的理想信念教育元素，结合社会热点、历史典故

与榜样事迹，让教学内容更贴近学生生活实际，使理想信念教育
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真正入脑入心；其二，加强思政课教师的培训和学习，定期组织

教师参加各类学术研讨会、培训讲座等，深入学习党的创新理

论，不断提升教师的理论水平和业务能力；其三，定期组织马克

思主义理论、理想信念教育方法等方面的专题培训，提升教师

的理论深度与教学能力 [8]。推动教师深入社会实践，借助挂职锻

炼、基层调研等方式，丰富教师的社会经验，增强对现实问题的

把握能力，使教学内容更具现实针对性。

（三）创新教学方法，提升理想信念教育的吸引力和感染力​

在新时代背景下，创新教学方法的核心是确立学生的主体地

位，促使教学模式从“单向传授式”转向“主动参与式”，普遍

运用案例教学、小组研讨、主题辩论等互动性教学方式，引导学

生在思想交锋中加深对理想信念的理解，此外，在新时代背景

下，高校思政课教师可借助信息技术与智能化教学工具，激发学

生的学习兴趣，增强他们对理想信念教育的认知 [9]。一方面，可

选取具有典型性的案例，如优秀共产党员的先进事例、时代楷模

的动人经历等，通过案例剖析引导学生思考与探讨，加深其对理

想信念的理解和认知。例如，在阐释爱国主义精神时，以“杂交

水稻之父”袁隆平的事迹为例，让学生深切感悟到袁隆平为实现

“把饭碗端在中国人自己手里”的理想信念，毕生耕耘田间、无私

奉献的崇高精神；另一方面，加强信息技术在理想信念教育中的

运用，一方面，依托数字资源开发构建立体化内容体系。借助信

息科技对革命历史文献、红色故事等素材进行数字化转化，打造

包含图文、音频、视频的动态资源库。例如，将党史资料制作成

系列微课程，把英雄事迹转化为动画短片，让抽象的理想信念内

涵以更直观的形式呈现；另一方面，引入虚拟现实、增强现实等

技术复原历史场景，让学生 “置身” 于重要历史事件发生现场，

通过沉浸式体验深化对革命精神的理解。

（四）强化实践教学，促进理想信念教育的知行合一​

在思政课教学里主动组织理想信念教育实践活动，对提高大

学生思政知识的运用灵活性与理想信念教育的实际效果有着推动

作用，例如，高校可依据学生对政治信仰的认知程度开展学习辩

论活动，引导学生表达个人观点，帮助他们掌握其学习中存在的

问题，并优化活动课题内容，引导学生朝着正确方向学习，教师

还可以围绕思政课教学及理想信念教育，布置社会考察、企业走

访、文稿创作、影像摄制等课后实践作业，让学生在实践过程中

对社会发展态势、国家综合实力及未来职业走向等形成深入认

识，促使他们的理想信念逐步清晰并不断强化 [10]，从而，从政治

培育的视角推进思政教育实践，为大学生理想信念的培养营造良

好条件，所以，积极组织理想信念教育学习实践活动，转变过去

单一化的育人方式，可使高校大学生理想信念教育结合实际社会

发展制定好教育方案。
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摘      要  ：  �在新时代背景下，教育事业的重要发展方向之一是课程思政融入高职各专业课程，有助于立德树人根本任务的实现。审

计课程是高职财会类专业的核心课程之一，其具有专业性、实践性特点，通过融入思政元素，能够提升课程质量、满足

学生知识学习需求，同时为学生健康成长提供助力。本文从高职审计课程角度出发，分析了课程思政融入存在的问题，

并提出具体的实践策略，旨在提升课程教学效果，培养出具有综合素质的审计人才，为后续的课程改革提供借鉴。

关  键  词  ：  �课程思政；高职；审计课程

Research on the Path of Integrating Curriculum Ideology and Politics into 
Audit Courses in Higher Vocational Colleges

Zhang Yuyang

Bozhou Vocational and Technical College, Bozhou, Anhui 236800

Abstract  :  � Under the background of the new era, one of the important development directions of education is 

curriculum ideology and politics. Integrating it into various professional courses in higher vocational 

colleges is conducive to the realization of the fundamental task of fostering virtue through education. 

The audit course is one of the core courses for accounting majors in higher vocational colleges. It 

has the characteristics of professionalism and practicality. Through the integration of ideological and 

political elements, the quality of the course can be improved, the students' demand for knowledge 

learning can be met, and it can help them grow up healthily. From the perspective of higher vocational 

audit courses, this paper analyzes the problems existing in the integration of curriculum ideology 

and politics, and puts forward specific practical strategies, aiming to improve the teaching effect of 

the course, cultivate audit talents with comprehensive quality, and provide reference for subsequent 

curriculum reform.

Keywords  : � curriculum ideology and politics; higher vocational education; audit courses

引言

课程思政是现代化教育理念，相较于传统理念，其重视育人发展格局的优化，将其灵活应用于学科教学活动，不仅满足现代素质教

育需求，还有助于提高学生职业素养，为其全方位发展提供保障。但从实践角度出发，部分教师尚未充分践行立德树人理念，造成课程

思政与审计课程的融合效果不足，一定程度上阻碍了学生的全方位发展。基于此，高职需要进行审计课程调整，有效融入课程思政理

念，满足学生知识学习需求，切实提升育人效果。

一、课程思政融入高职院校审计课程存在的问题

（一）教育教学理念滞后

在高职审计课程教学过程中，部分教师对课程思政的认识不

足，其教学理念存在一定的滞后性。部分教师认为，审计课程具

有较强专业性，其较为看重审计理论、方法的讲述，认为课程思

政属于额外的任务与负担，没有清晰认识到课程思政对人才培养

的作用。[1]在实际的教学过程中，部分教师往往看重学生对专业知

识的掌握情况，忽视了学生思政素养的提升。例如，在教学审计

程序与方法的相关内容时，教师较多强调技术层面的实践，缺乏

引导活动，学生较少思考审计过程中需遵循的职业道德规范。[2]另

外，在分析审计案例的相关内容时，教师过于看重审计案例中涉

及的问题与解决方案，对其中蕴含的诚信、责任等思政元素缺乏

重视。教师存在的以上教学问题，阻碍了课程思政在审计课程的

课题题目：课程思政融入高职院校审计课程的路径研究，课题编号：2024bzjyxmyb19。
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融入，导致整体的教学效果有待提升。

（二）思政教育机制不健全

在当前时代背景下，仅一门课程独自思考设计课程思政的融

入，缺乏健全机制。其主要表现在以下层面：第一，高职缺乏专

门的课程思政领导小组，其协调机制有待完善。在审计课程的思

政建设过程中，往往涉及全校多部门、多课程之间的协调，但由

于缺乏有效沟通与协作，阻碍了课程思政建设工作的推进。[3]第

二，课程思政的教学资源存在开发不足的问题。审计课程蕴含丰

富的思政元素，如诚信观念、法治精神等。但从目前角度出发，

由于缺乏系统性、有针对性的课程思政教学资源，在实际教学活

动中，教师很难有效获取相关思政资源，整体的教学效果有待提

升。第三，课程思政与审计课程的融合模式相对单一。[4]在教学实

践过程中，教师仍沿用传统的讲述式教学，在课堂中进行思政内

容的简单穿插，缺乏与审计专业知识的深度融合，导致思政教育

存在生硬问题，很难使学生产生共鸣。

（三）课程评价模式不合理

在教学实践过程中，课程评价属于重要环节，有助于教学活

动的顺利开展。在当前时代背景下，高职审计课程的评价存在一

定的不合理问题，阻碍了思政元素的融入。由于评价内容过于看

重学生专业知识与技能的掌握，通常将期末考试成绩作为重要评

价指标，忽视了学生思政素质、职业道德等方面的评价。[5]同时

评价内容存在单一性，导致学生过于看重专业知识的学习。而面

对自身的道德修养、职业素养等缺乏足够重视，不利于其全面发

展。另外，由于评价方式存在单一性，教师往往借助笔试的方式

开展评价，很难将学生情况全面客观的反映出来。例如，教师在

评价活动中很难根据小组审计项目，判断学生是否掌握团队合作

精神等。

（四）专业师资队伍建设滞后

专业师资队伍是课程思政融入高职院校审计课程的关键因素。

然而，当前高职院校审计专业师资队伍建设滞后，难以满足课程思

政教学的需求。一是教师的思政素养有待提高。审计专业教师大多

具有扎实的专业知识和技能，但缺乏系统的思想政治教育理论知识

和教学方法培训，对课程思政的内涵和要求理解不够深入，在教学

过程中难以准确把握和融入思政元素。[6]二是师资结构不合理。高

职院校审计专业教师中，具有企业审计工作经验的教师比例较低，

导致教师在教学过程中难以结合实际案例进行思政教育，教学内容

与实际工作略有脱节。三是缺乏课程思政教学研究和交流机制。教

师之间缺乏关于课程思政融入审计课程的教学研究和经验交流，难

以形成教学合力，影响了课程思政的教学效果。​

二、课程思政融入高职院校审计课程的实践策略

（一）转变教育教学理念

在高职审计课程的教学过程中，教师需要重视教学理念的转

变。高职学校可以鼓励审计课程教师转变传统教学理念，清晰认

识课程思政的重要性，并树立立德树人教学观念，有效融入思政

元素，改善审计课程教学。第一，高职可以重视课程思政培训活

动的开展，通过邀请思政教育专家开展讲座、培训等，提升审计

课程教师专业能力，帮助其深刻认识课程思政内涵与目标，有效

提高其对于课程思政的理解与认识。第二，积极开展教学研讨与

交流活动。高职可以组织审计教师结合课程思政进行教学交流，

鼓励教师分享自身的课程思政教学经验，并提出自身困惑，通过

相互之间的沟通，共同探讨解决问题的方法，从而在后续教学活

动中有效将课程思政融入审计课程。[7]第三，重视典型示范的树

立，通过表彰与宣传，课程思政教学活动中表现突出的审计课程

教师，能够有效发挥出典范作用，使教师积极参与课程思政实

践。在教学过程中，教师可以促进思政元素与审计知识的结合，

探究审计课程涉及的思政点。例如，在讲述审计职业道德的相关

内容时，教师可以结合具体企业案例，帮助学生认识诚信、客观

等职业道德的价值，可以提升学生综合素养，为其健康成长提供

助力。

（二）健全思政教育机制

通过健全的思政教育机制，可以有效融入课程思政，改善高

职审计课程教学现状。高职院校可以通过健全机制，从而保障思

政建设工作的顺利开展。第一，可以通过构建课程思政建设小

组，交由学校领导、教务处等共同组成，为审计课程教学优化指

明正确方向，并通过统筹协调进行审计课程思政建设活动，并制

定行之有效的建设规划与实施方案，将各部门的职责与分工加以

明确。[8]第二，重视课程思政教育资源的开发。高职可以组织审计

教师、思政教师等，共同参与到审计课程教学资源库的开发过程

中，有效拓展教育资源，如思政案例、图片资料等。通过相关资

源与审计专业知识的融合，可以提高教学的针对性、实用性，方

便教师在教学活动中进行查阅与使用。第三，重视课程思政教学

方法的创新。可以借助案例教学、小组讨论等教学形式，有效将

思政元素融入审计课程内。在案例教学过程中，教师可以选取具

有代表性的审计案例，积极开展引导活动，使学生对案例进行分

析，了解其中涉及的职业道德与法律问题，从而有效培养学生的

问题分析与解决能力，有效将思政内容渗透其中。

（三）调整课程评价模式

在高职审计课程的教学过程中，需要重视课程评价模式的优

化，从而有效融入课程思政理念。高职院校可以通过构建科学合

理的教学评价体系，了解学生的思政素养、职业道德水平等。通

过多样化评价方式的开展，可以客观全面的评价学生的知识学习

成果。第一，丰富评价内容。教师在判断学生专业技能与知识的

情况时，可以关注其思政表现、职业道德行为等，通过开展全方

位的评价活动，帮助学生进行针对性学习。例如，在评价学生的

审计报告时，不仅可以判断报告的专业性、准确性，还需要关注

学生在审计过程中是否遵循相应的职业道德。[9]另外，教师可以重

视多元评价的开展。根据审计课程特点，可以借助过程性与终结

性评价相结合方式，在过程性评价过程中，教师主要关注学生的

课堂表现，小组作业完成情况等。在终结性评价过程中，主要借

助期末考试、项目实训等形式，判断学生的知识掌握情况。

（四）构建专业师资队伍

为了有效将课程思政融入高职审计课程，需要重视专业化师
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资队伍的建设。其中，高职可以借助多种措施建设良好的审计专

业师资队伍，有效提升教师的思政与教学能力。高职院校可以通

过加强教师思政培训活动，定期组织审计教师参与思政理论培

训，帮助其掌握更多课程思政教学方法，从而为其在后续的审计

课程中融入思政元素打下基础。[10]高职需要重视师资结构的优化，

积极引进企业导师，并鼓励学校教师前往企业进行挂职锻炼，不

断积累审计工作经验。通过专兼职教师队伍建设，可以有效拓展

师资队伍，促进思政元素的融入，将实践工作的思政案例与经验

融入课堂，有效拓展教学内容。另外，可以通过构建课程思政教

学研究机制，并建设教学研究小组，激励教师针对课程思政进行

课题的申报与研究活动。同时还可以定期举办课程思政的教学交

流会，鼓励教师开展交流与学习，掌握更多的课程思政教学技

巧，使教师之间做到相互借鉴与共同提升。

三、结束语

综上所述，课程思政融入高职院校审计课程是一项系统工

程，对于培养高素质审计人才具有重要意义。当前，在课程思政

融入过程中还存在教育教学理念滞后、思政教育机制不健全、课

程评价模式不合理、专业师资队伍建设滞后等问题。针对这些问

题，高职院校应采取转变教育教学理念、健全思政教育机制、调

整课程评价模式、构建专业师资队伍等实践策略，推动课程思政

在审计课程中有效融入。通过不断探索和实践，使审计课程不仅

能够传授专业知识和技能，还能培养学生的职业道德、法治精

神、责任意识等，实现知识传授与价值引领的统一，为社会培养

出更多德才兼备的审计人才，为经济社会发展做出更大的贡献。

参考文献

[1]姚琳 .OBE理念下高职内部审计课程思政探索与实践 [J].现代商贸工业 ,2024,45(12):149-151.DOI:10.19311/j.cnki.1672-3198.2024.12.052.

[2]梁亚倩 .OBE理念下的高职会计专业课程思政教学改革及实践研究——以审计基础与实务课程为例 [J].山西经济管理干部学院学报 ,2024,32(01):82-85+91.

[3]马晓征 .审计课程思政教学内容设计与典型案例分析 [J].现代商贸工业 ,2023,44(16):255-257.DOI:10.19311/j.cnki.1672-3198.2023.16.090.

[4]邹群 .高职市场营销专业课程思政教学改革探究 [J].现代职业教育 ,2023,(14):46-49.

[5]许菡 .”审计实务”课程思政的教学改革与实践 [J].济南职业学院学报 ,2023,(02):76-80.

[6]梁琳 .高职院校审计实务课程融入思政教育的教学研究 [J].会计师 ,2023,(06):102-105.

[7]古再努尔·艾尼 .课程思政渗透高职教学全过程的路径研究——以审计实务课程为例 [J].甘肃教育研究 ,2022,(09):122-124.

[8]黄淑芬 .高职院校专业课”课程思政”教学设计研究与实践——以审计基础与实务课程为例 [J].现代职业教育 ,2022,(30):34-36.

[9]加雪莲 .”课程思政”视角下”审计基础”教学改革研究 [J].太原城市职业技术学院学报 ,2022,(02):158-160.DOI:10.16227/j.cnki.tycs.2022.0107.

[10]魏友友 .高职审计课程与思政教育相融合的教学模式探究 [J].财会学习 ,2021,(31):151-153.



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 013

中职思政教育融入职业素养培养路径的探索
黄美端

北海市中等职业技术学校，广西 北海  536000

DOI: 10.61369/SDME.2025190029

摘      要  ：  �随着职业教育的快速发展和社会对高素质技能型人才需求的日益增长，中职教育在培养具有专业技能和良好职业素养的

人才方面扮演着至关重要的角色。中职思政教育作为培养学生正确价值观、职业道德和社会责任感的重要途径，如何更

好地融入职业素养培养，成为提升学生未来职场竞争力的关键。本文将从中职思政教育与职业素养培养的关联性、重要

性、具体路径、案例分析以及面临的挑战与对策等方面，深入探索中职思政教育融入职业素养培养的有效路径。
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Exploration of the Path of Incorporating Secondary Vocational Ideological and 
Political Education into the Cultivation of Professional Quality

Huang Meiduan

Beihai City Secondary Vocational School; Beihai, Guangxi 536000

Abstract  :  � With the rapid development of vocational education and the increasing demand for high-quality skilled 

talents in society, secondary vocational education plays a crucial in cultivating talents with professional 

skills and good professional quality. As an important way to cultivate students’ correct values, 

professional ethics, and social responsibility, how to better integrate secondary voc ideological and political 

education into the cultivation of professional quality has become the key to enhance students’ future 

professional competitiveness. This paper will deeply explore the effective path of integrating secondary 

vocational ideological political education into the cultivation of professional quality from the aspects of 

relevance, importance, specific path, case analysis, and challenges and countermeasures.

Keywords  : � vocational education; ideological and political education; vocational quality

一、中职思政教育与职业素养培养的关联性

（一）教育目标的一致性

中职思政教育的目标是培养学生的思想道德素质，引导学生

树立正确的世界观、人生观和价值观，形成良好的道德品质和社

会责任感。[1][2]而职业素养培养则侧重于提升学生的职业技能、职

业道德和职场适应能力，旨在为学生未来的职业生涯奠定坚实基

础。两者在教育目标上具有高度的一致性，都旨在促进学生的全

面发展，为社会培养合格的人才。

（二）教育内容的相通性

中职思政教育的内容涵盖了马克思列宁主义、毛泽东思想、

中国特色社会主义理论体系等，旨在通过理论学习引导学生形成

正确的政治立场和道德品质。而职业素养培养则包括职业技能训

练、职业道德教育、职业规划指导等多个方面，旨在提升学生的

综合素质和职场竞争力。两者在教育内容上具有一定的相通性，

都强调对学生综合素质的培养和提升。

二、中职思政教育融入职业素养培养的重要性

（一）有利于提升学生的综合素质

中职思政教育融入职业素养培养，可以使学生在掌握专业技

能的同时，具备较高的思想道德素质和职业素养。这种综合素质

的提升，不仅有助于学生更好地适应职场环境，还能在工作中发

挥更大的作用，为企业和社会创造更多的价值。

（二）有利于增强学生的职场竞争力

在当前激烈的职场竞争中，企业越来越注重员工的综合素质

和职业素养。中职思政教育融入职业素养培养，可以使学生具备

更强的责任意识、团队合作精神和创新能力等职场核心竞争力，

从而在求职和工作中脱颖而出。

三、中职思政教育融入职业素养培养的具体路径

（一）将社会主义核心价值观融入职业素养教育

社会主义核心价值观是中职思政教育的核心内容，也是职业

素养教育的重要指导。将社会主义核心价值观融入职业素养教

育，可以引导学生树立正确的职业观和职业道德标准，增强学生

的社会责任感和使命感。[3]

1.敬业和诚信

在职业学校针对不同专业开展教学的时候，可以根据专业的

职业特点将职业素养核心目标确定为敬业和诚信。例如，在会计

专业教学中，通过案例分析、角色扮演等方式，让学生深刻理解

诚信在会计职业中的重要性，培养学生在未来职场中坚守诚信原
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则的意识。[4]同时，通过实习实训等活动，让学生亲身体验会计工

作的严谨性和责任感，培养他们的敬业精神。

2.爱国与责任

结合社会主义核心价值观的一般要求，在思政教学中强调爱

国精神和社会责任感的重要性。通过讲述国家发展成就、民族英

雄事迹等，激发学生的爱国热情和社会责任感。例如，在思政课

堂上组织观看爱国主义影片、开展主题班会等活动，让学生深刻

感受到国家的发展变化和民族精神的伟大力量。同时，引导学生

将个人发展与国家需要相结合，积极投身国家建设和社会服务

中，如参加志愿服务、社会实践等活动，培养学生的社会责任感

和奉献精神。[5]

（二）建立思政教育与职业素养教育的融合体系

建立思政教育与职业素养教育的融合体系，是实现两者有机

结合的重要保障。通过构建融合课程体系、实践教学体系和评价

体系等，促进学生的全面发展。

1.融合课程体系

在课程设置上，将思政教育与职业素养教育相结合，形成融

合课程体系。例如，开设“职业道德与法律”“职业规划与就业指

导”等课程，使学生在学习思政理论的同时，了解职场规则和职

业道德要求。同时，在专业课程中融入思政元素，如市场营销专

业可以开设“市场营销伦理与职业素养”等课程，培养学生的市

场营销伦理意识、创新意识和职业素养。

2.实践教学体系

加强实践教学环节，通过校企合作、工学交替等方式，让学

生在实践中体验职场环境，提升职业素养。[6]例如，与企业合作开

展实习实训、社会实践等活动，使学生在实践中学习职业技能、

了解职场文化、培养团队合作精神和创新能力等。[7][8]同时，通过

志愿服务、社会调查等社会实践活动，增强学生的社会责任感和

公民意识。[9]

（三）创新思政教学方法，提升职业素养培养效果

创新思政教学方法，是提高职业素养培养效果的重要手段。

通过运用现代信息技术、开展实践教学活动等方式，激发学生的

学习兴趣和参与度，提升职业素养培养效果。

1.运用现代信息技术

利用现代信息技术手段，如多媒体教学、网络教学等，丰富

思政教学内容和形式。[10]通过制作微课、开展在线讨论等方式，

提高思政教学的趣味性和互动性。例如，可以制作关于职业道

德、职业规划等方面的微课视频，让学生随时随地进行学习。同

时，利用网络平台开展职业规划指导、就业信息服务等活动，为

学生提供更加便捷、高效的学习资源和服务。例如，可以建立职

业规划网站或微信公众号等平台，为学生提供职业规划信息、就

业指导等服务。

2.开展实践教学活动

结合专业特点和职业需求，开展实践教学活动。如组织学生

进行市场调研、企业参观等活动，让学生了解职场环境和市场需

求。同时，通过模拟面试、职业角色扮演等方式，提升学生的职

业素养和职场适应能力。例如，可以组织市场营销专业的学生进

行市场调研活动，让他们了解市场需求和消费者行为；可以组织

酒店管理专业的学生进行酒店服务实训活动，让他们掌握酒店服

务的基本技能和职业素养。

四、中职思政教育融入职业素养培养的案例分析

（一）某中职学校机电专业思政教育与职业素养教育融合

实践

某中职学校机电专业的思政教育与职业素养教育融合是在

“工匠精神与职业素养”课程中，教师结合机电专业的特点，向

学生传授工匠精神的重要性和职业素养的基本要求。通过案例分

析、小组讨论等方式，引导学生深入理解工匠精神的内涵和职业

素养的构成。

在组织企业参观和实习实训活动中，该专业与多家机电企业

建立了合作关系。学生通过参观企业的生产线、工艺流程等，了

解机电行业的发展现状和趋势；通过实习实训活动，掌握机电专

业技能和职业素养要求。在实习过程中，企业导师对学生的职业

素养进行指导和评价，帮助他们不断提升职业素养水平。

（二）某中职学校旅游管理专业思政教育与职业素养教育融

合实践

某中职学校旅游管理专业的思政教育与职业素养教育融合方

面是在“旅游职业道德与法律”课程中，教师向学生传授旅游行

业的职业道德要求和法律法规知识。通过案例分析、角色扮演等

方式，引导学生深入理解旅游职业道德的内涵和法律法规的重要

性。[7]

在组织模拟导游讲解和酒店服务实训活动中，该专业注重培

养学生的实践能力和职业素养。通过模拟导游讲解活动，学生可

以锻炼自己的语言表达能力和应变能力；通过酒店服务实训活

动，学生可以掌握酒店服务的基本技能和职业素养要求。在实训

过程中，教师对学生的职业素养进行指导和评价，帮助他们不断

提升职业素养水平。

五、中职思政教育融入职业素养培养的挑战与对策

（一）挑战

1.思政教育与职业素养教育融合度不够

目前，一些中职学校在思政教育与职业素养教育融合方面还

存在不足。一些学校过于注重专业技能培训而忽视了思政教育和

职业素养教育的融合；一些学校虽然开设了相关课程但缺乏系统

性和针对性；一些学校在教学方法和手段上创新不足难以激发学

生的学习兴趣和参与度。

2.师资队伍素质参差不齐

中职学校的师资队伍素质参差不齐是影响思政教育与职业素

养教育质量的重要因素之一。一些教师缺乏专业素养和教学能力

难以胜任思政教育与职业素养教育的融合教学任务；一些教师缺

乏实践经验难以将理论知识与实践相结合；一些教师缺乏创新意

识和能力难以适应新时代中职教育的发展需求。
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（二）对策

1.加强思政教育与职业素养教育的融合度

中职学校应加强对思政教育与职业素养教育融合重要性的认

识，明确融合目标和任务。通过构建融合课程体系、实践教学体

系和评价体系等，促进思政教育与职业素养教育的有机结合。同

时，加强教学方法和手段的创新，激发学生的学习兴趣和参与

度，提高思政教育与职业素养教育的融合度和实效性。例如，可

以开展跨学科的教学研究活动，探索思政教育与职业素养教育相

融合的教学模式和方法；可以组织教师参加教学培训和学习活

动，提升他们的专业素养和教学能力。[7]

2.提升师资队伍素质

中职学校应加强对师资队伍建设的重视，提升教师的专业素

养和教学能力。[11]通过组织教师参加培训和学习活动、加强职业

道德教育和教学技能培训等方式，提高教师的职业素养和教学水

平。同时，加强教师团队建设，促进教师之间的交流与合作，形

成合力共同推动思政教育与职业素养教育的融合发展。例如，可

以建立教师发展中心或教师工作室等平台，为教师提供专业的学

习和发展机会；[12]可以开展教学竞赛或教学展示等活动，激励教

师不断提升自己的教学能力和水平。

六、结论

中职思政教育融入职业素养培养是提升中职学生未来职场竞

争力的重要途径。通过将社会主义核心价值观融入职业素养教

育、建立融合体系、发挥榜样引领作用、创新教学方法和加强师

资队伍建设等措施的实施，可以有效促进学生的全面发展。然

而，在实践过程中也面临着一些挑战和问题，如思政教育与职业

素养教育融合度不够、师资队伍素质参差不齐、校企合作深度不

够等。为了克服这些挑战和问题，中职学校应加强对思政教育与

职业素养教育融合重要性的认识，明确融合目标和任务；加强对

师资队伍建设的重视，提升教师的专业素养和教学能力；[11]深化

与企业的合作，形成有效的合作机制和模式。
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摘      要  ：  �作为地域文化的重要载体，吉林市积淀了丰厚的传统文化资源，这些具有鲜明地域特色的文化元素，为思想政治教育

工作提供了优质的素材宝库，为价值观塑造和思想引导等育人目标的达成提供有力保障。吉林市作为文化古城，也是

多民族文化形成和发展的主阵地，更要发挥出先天优势，挖掘吉林市优秀传统文化的时代价值，构建“一主三线”的

吉林市优秀传统文化资源融入高校思政实践课的创新路径，“一主三线”即以“吉林市优秀传统文化资源为主体”，

以“同舟共济、激流勇进的城市精神”、“勠力同心、同放异彩的民族文化”、“历久弥新、经久不衰的文化遗产”

为线索进行联动融入，将地方的优秀传统文化与高校的思政实践课进行融合，从教育创新的双向实践；教育体系的升

级突破；教育质量的提质增效三个层面加强吉林市优秀传统文化的创造性转化与创新性发展，提升文化的适应性和感

染力，最终构建了“一主三线”的吉林市优秀传统文化资源融入高校思政实践课的的创新路径研究。
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Abstract  :  � As an important carrier of regional culture, Jilin City has accumulated rich traditional cultural resources. 

These cultural elements with distinct regional characteristics provide a high-quality material treasure 

house for ideological and political education work, and offer a strong guarantee for the achievement 

of educational goals such as values shaping and ideological guidance. As an ancient cultural city, Jilin 

City is also a main position for the formation and development of multi-ethnic cultures. It is necessary 

to give full play to its inherent advantages, explore the contemporary value of Jilin City's excellent 

traditional culture, and construct an innovative path of "one main body and three lines" for integrating 

Jilin City's excellent traditional cultural resources into college ideological and political practice courses. 

"One main body and three lines" takes "Jilin City's excellent traditional cultural resources as the main 

body" and links them with "the urban spirit of working together in the same boat and forging ahead 

bravely in the face of rapids", "the ethnic culture of making concerted efforts and shining together", and 

"the cultural heritage that remains fresh and enduring through time" as the clues. By integrating local 

excellent traditional culture with college ideological and political practice courses, we will strengthen 

the creative transformation and innovative development of Jilin City's excellent traditional culture 

from three aspects: two-way practice of educational innovation, upgrading and breakthrough of the 

educational system, and improvement of educational quality and efficiency, so as to enhance the 

adaptability and appeal of the culture. Finally, the research on the innovative path of "one main body 

and three lines" for integrating Jilin City's excellent traditional cultural resources into college ideological 

and political practice courses is constructed.
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吉林市作为东北最古老的城市之一，也是全国唯一省市同名的城市，具有着悠久的历史文化底蕴 [1]。吉林市委书记胡斌在两会期间

表示，“吉林市将抢抓振兴机遇，打造文旅名城。通过构建独具辨识度的浪漫之城、冰雪之城、文博之城和欢乐之城，实施七大发展战

略，推动山水寄情、文脉复兴、工业追忆、尚食美味、红色乡村休闲和转角有景等发展，同时加强基础建设和外宣服务，推出更多吸引

人的节庆赛事，努力走出一条广域合作共同发展的新路 [2]。”
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神与吉林省高校思想政治教育融合路径研究”（编号：2024B2）的阶段性研究成果。 
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一、吉林市优秀传统文化的精神内涵

以“吉林市优秀传统文化资源为主体”，从城市精神、民族

文化、文化遗产三个方面挖掘地方优秀传统文化资源为进一步明

晰吉林市实践发展的基本概况，为后续研究做好理论基础 [3]。

（一）同舟共济、激流勇进的城市精神

坐落在吉林市江城广场中心的“摇橹人”雕塑，是吉林市地

标性建筑。其寓意的“摇橹人精神”同时彰显着吉林市的城市精

神——同舟共济、激流勇进。这并非是抽象的口号，而是深深扎

根在城市肌理中的生命力。如今在科技创新园区里，年轻的创业

者们依然延续着这份劲头，就像当年的船工们守望相助般抱团发

展。它真实地体现了吉林市广大人民群众在长期社会实践中创造

的艰苦奋斗、拼搏创业的精神，早已超越了雕塑本身的形态——

它是冬日里清雪工人凌晨挥动雪铲的身影，是工厂里老师傅带徒

弟时手把手传授的耐心，是松花江畔渔民们世代相传的“互助网

鱼”的传统。作为吉林市城市形象的重要组成部分和标志，“摇橹

人”不仅矗立在广场中心，更活在每个吉林人的日常里，吉林市

广大人民群众在长期社会实践中创造的艰苦奋斗、拼搏创业的精

神，成为这座城市与松花江共生共荣的精神见证。

（二）勠力同心、同放异彩的民族文化

吉林市这座松花江畔的多民族之城，孕育了满族、朝鲜族与

汉族交融的多元文化。满族文化就像书卷一样绵长细腻：从服饰

上看，妇女的旗装绣着吉祥纹样，盘扣如蝶；从饮食上看，腊月

的黏豆包裹着苏子叶蒸腾，酸汤子化作银线在沸水中翻滚。还有

朝鲜族文化似灵动一样摇曳：从歌舞风情上看，农乐舞旋转的七

彩裙摆，老人手中编织的桔梗花纹坐垫，都诉说着独特的民族

风情。

例如，2023年满族颁金节上，文化繁荣交融的画面给人印象

深刻。满族老人在行过祈福礼后，《腰铃舞》的铜铃与绣纹海东青

共舞；汉族秧歌的红绸与朝鲜族伽倻琴同台演出，展现出了各民

族艺术像松花江浪花激荡，展现各民族共同繁荣的美好愿景。

同样，朝鲜族泡菜节更成为江城秋日盛事。妇女们围坐抹辣

酱的白菜，孩子们偷尝酱料的笑靥，让节庆充满生活气息。如今

活动已发展为文化经济双平台：朝鲜族辣白菜与满族苏子油、汉

族黏玉米同台展销，既传承技艺又促进交流。这些民俗活动如泡

菜坛中交融的滋味，让吉林市的文化魅力愈发醇厚动人。

（三）历久弥新、经久不衰的文化遗产

吉林市的文化遗产以物质与非物质两种形态展现着城市的历

史文脉。在物质层面，吉林文庙的朱红宫墙与雕花木窗见证着儒

家文化的传承，魏拯民烈士纪念馆的旧钢笔与日记本记录着革命

精神，明清船厂遗踪的木桩凿痕诉说着造船历史，红石砬子遗址

的山洞则铭刻着抗联战士的英勇事迹。这些遗址作为不可再生的

文化资源，生动展现了吉林人民艰苦奋斗的历程。

非物质文化遗产方面，吉林市已构建完善的国家、省、市、

县四级保护体系。满族剪纸以流畅线条勾勒“海东青捕天鹅”的

雄姿，朝鲜族奚琴奏响松花江畔的稻浪风情，满族单鼓舞迸发原

始生命力，吉林大鼓用抑扬顿挫的唱腔讲述历史故事。这些非遗

项目通过口传心授得以延续，如《松花江传说》传递着对母亲河

的敬畏，评剧《刘巧儿》展现着传统戏剧的独特韵味。

物质遗产凝固历史瞬间，非遗技艺传承文化基因，二者共同

构筑了吉林市多元立体的文化景观。从文庙的儒家礼制到抗联遗

址的革命精神，从剪纸的民间智慧到戏曲的艺术造诣，都在述说

着这座城市的文化记忆与精神传承。

二、吉林市优秀传统文化资源融入高校思政实践课的

路径

吉林地区的高等院校应当立足本土文化特色，通过系统整合

区域文化资源，将富有地方特色的传统文化元素有机融入思想政

治教育体系，从教育创新的双向实践、教育体系的升级突破、教

育质量的提质增效三个维度采取切实可行的实施方案，促进文化

传承与思政教育创新实践的有机融合。

（一）从“墨守成规”到“效能提升”—— 教育创新的双向

实践

其一，组织探究式学习活动，实施文化领域的实地考察研

究。研究过程采用多元化的学习方式，以吉林市为调研区域，包

括实地走访、文化参访以及专题研讨等形式，撰写调查研究报告

或专题学术论文，以此实现理论知识与实践经验的有机结合。以

吉林医药学院马克思主义学院为例，学院与实践教学基地开展深

入合作，充分挖掘和利用吉林市优秀传统文化资源，将吉林市优

秀传统文化融入到课程讲授当中，通过设置吉林市传统文化的专

题实践课，到实践基地进行实地考察与学习。在此基础上，应将

思想性、人文性、实践性与地域性有机融合，通过这一融合路

径，切实提升课程的教育成效。

其二，以文化公益实践为切入点，组织开展专题文化推广活

动。实施过程中，参与者将前往乡村社区、工商企业等场所，通

过多种形式传播地域特色文化。具体实践内容包括：考察历史文

化遗产、调研传统村落风貌、参与非物质文化遗产保护工作等。

这些沉浸式体验旨在深化学生对本土文化的理解，增强其文化自

觉与认同感。比如，吉林医药学院举办“非遗正青春”等非遗项

目展演展示活动。活动构建了社会与高校沟通的桥梁，形成社

会—学校—个人的良性互动，丰富了校园文化生活的同时，更在

潜移默化中增强了师生的文化认同与自信，为传承发展非物质文

化遗产增添力量。

其三，发挥专业优势，组织其深入基层开展志愿服务。在具

体实施层面，鼓励学生依托自身学科背景与实践能力，前往城乡

社区提供专业化社会服务。这种实践模式既实现了知识技能的实

际应用，又促进了社会责任感的培养。如吉林医药学院开展“党
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建引领幸福家园，绘就社区治理新蓝图”“体验基层治理新实践”

活动，在社区进行理论宣、志愿服务等，以此加深大学生对吉林

市文化的理解。活动结束后，在微信等平台对活动进行跟踪报

道，扩大其宣传范围。

（二）从“形式分散”到“三位一体”—— 教育体系的升级

突破

明确提出构建“三位一体”的思政实践教学模式，通过课程

设置、研究机构和实践平台的协同建设，实现理论教学与实践教

学的有机融合。

1.在课程体系建设方面，可以开发融入地域文化特色的教学

模块。通过整合吉林市特有的历史文化资源，设计兼具思想引

领、文化传承和实践育人功能的特色课程，使思政教育既体现理

论深度又富有地方特色。以吉林医药学院为例，课堂教学中，可

以采用导学式问题教学，通过开展小组课前研学、课中辩学、课

后研学等环节，创新课程体系建设，培养学生自主思考的能力。

课前布置相关问题引导学生查阅相关资料做好课前自学；课中学

生在课堂进行汇报，师生、生生进行辩学，思政课教师在讲授理

论过程中结合本地发展历程与文化进行总结梳理；课后学生对相

关教学内容开展课后延伸学习，巩固教育效果。

2.在学术支撑平台建设方面，建议成立校级地域文化研究中

心。可借鉴地方文化研究会的组织模式，系统开展本土文化的学

术研究工作，为思政教学提供专业的理论支持和资源保障。

3.在实践教学平台构建方面，推动校地合作共建文化教育基

地。高校可与地方文博机构建立战略合作关系，将各类文化场

馆转化为思政教育的实践教学场所，促进传统文化资源的现代教

育价值转化。例如，吉林医药学院马克思主义学院与吉林市博物

馆共建思想政治理论课社会实践基地，让学生们真切体会到吉林

市深厚的历史文化积淀，特别是这座城市在近代史上，像抗日战

争、文化传承等诸多领域为国家所作出的贡献。

（三）从“收效甚微”到“事半功倍”—— 教育质量的提质

增效

首先，在环境育人方面，可以通过景观设计和空间改造融入

地域文化元素。利用艺术装置、历史展板等载体，将吉林市传统

文化精华渗透到校园环境中，使师生在潜移默化中接受文化熏

陶。高校可以建设文化长廊，展示吉林市传统文化，使学生在潜

移默化中学习本地优秀文化，涵养精神内涵。

其次，在师资队伍方面，重点培育具有文化传播能力的专业

教师团队。通过选拔熟悉本土文化的骨干教师，并开展系统的文

化素养培训，提升教师的文化阐释能力，从而有效引导学生增强

文化认同。目前，高校在美育、心理健康教育等课程的重视程度

愈发提高，教师可以在类似的选修课程上进行本土文化的宣传和

普及，使学生在理论知识上深入理解本土文化，增强学生的爱国

主义情怀。

最后，在技术支持方面，强调运用现代科技手段创新文化呈

现方式。借助数字化技术对传统文化资源进行创造性转化，既保

留文化精髓又增强时代特色，从而提升思政教育的吸引力和感染

力。比如，吉林医药学院马克思主义学院，建设思想政治理论课

虚拟仿真实践教学中心，利用 VR技术开展实践教学，让部分没有

参加校外实践的同学可以进行沉浸式体验专题教学，让课本上的

理论知识“活”起来，有效提升思政实践教学体系的创新水平。

综上所述，吉林市高校可立足本土文化资源优势，从教学模

式创新、课程体系优化、教学质量提升等多个维度，这一举措不

仅能够有效保护和传承地方优秀传统文化遗产，同时也能显著提

升思想政治教育工作的针对性和实效性。

高校作为青年培养的主阵地，更要把吉林市的优秀传统文化

资源融入高校思政实践课当中，进而增强思政实践课实效，突出

地方特色的优秀传统文化资源在属地高校思想政治教育功能的发

挥，实现吉林市优秀传统文化资源在高校思政教育各环节之中发

挥整体联动效能，对吉林市的优秀传统文化物质表现形式和非物

质表现形式进行适合思政教育的再整理、分类、转化。通过深入

研究，打造吉林市特色文化品牌，提高思想境界，丰富学生文化

涵养。
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摘      要  ：  �本文基于高校党员毕业生在就业市场上展现的显著优势，深入剖析党员身份所蕴含的思想素质、政策把握、选择空间

等核心竞争力。探讨如何充分发挥党员的先锋模范作用，将其就业优势转化为带动整体毕业生就业的动能。文章论证

就业成效是大学期间全过程思想建设成效的重要映射，强调辅导员应“一以贯之”地强化思想引领。最后，提出构建

以思政教育为引领、以思想提升为核心，辅导员、学院、学校三级联动、协同发力的就业工作新体系，为提升高校就

业工作质量和育人实效提供理论思考与实践路径。
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一、高校党员就业特点

党的二十大报告提出：“强化就业优先政策，健全就业促进

机制，促进高质量充分就业”。就业是最基本的民生，事关人民群

众切身利益，经济社会健康发展和国家长治久安。高校毕业生就

业工作是国家“稳就业、保民生”战略的核心环节，关系到千万

家庭的福祉与国家发展的根基 [1]。在日益复杂的就业环境中，一

个引人瞩目的现象是：高校学生党员群体，往往在毕业前夕就能

实现极高的就业落实率。这不仅反映了党员群体在就业竞争中的

显著优势，更深刻揭示了其背后蕴含的思想政治教育成效和综合

素质积淀。深入解析党员就业优势的根源，并思考如何将这种优

势转化为推动整体就业工作的强大动力，特别是如何发挥思想政

治教育在其中的引领作用，以及辅导员如何贯穿大学全程做好思

想建设以支撑高质量就业，具有重要的理论价值和实践指导意

义 [2]。

二、党员毕业生就业的“百分百”现象及其优势解析

党员毕业生群体在毕业离校前的签约率、升学率、优质岗位

获取率等关键指标上显著高于平均水平，部分专业党员毕业生实

现百分百落实。这一现象是党员综合素质优势在就业市场的集中

体现。

首先党员毕业生在培养发展全过程中的思想成长铸就核心竞

争力。学生党员理想信念坚定，目标导向清晰，这使得党员学生

普遍具有更强的社会责任感和家国情怀，在择业时更能将个人发

展融入国家需求，主动去到基层、西部、重点行业，目标设定更
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清晰、长远，行动更具主动性、计划性。

其次，党员毕业生组织纪律性强，执行力突出。党内生活

的锻炼，培养了党员高度的组织纪律性、时间管理能力和执行

力 [3]。在求职过程中，表现为准备充分、行动高效、反馈及时、

遵守规则，更容易获得用人单位的信任和青睐。

同时，党员毕业生综合素质全面，抗压能力与韧性突出。党

性锻炼和批评与自我批评的实践，有助于塑造党员积极乐观的心

态和强大的心理韧性。面对就业竞争压力和挫折，党员往往能更

快调整心态，积极寻求解决方案，展现出更强的适应能力和抗压

能力。党员通常是学生中的骨干力量，长期参与党团工作、社会

实践、志愿服务等，在组织协调、沟通表达、团队协作、解决问

题等关键能力上得到充分锻炼，综合素养全面，符合用人单位对

复合型人才的需求，拓宽求职渠道。

最后，党员毕业生政策敏感度与把握力强。党员学习党的理

论、路线、方针、政策是常态。这使得他们对国家发展战略、产

业政策、就业创业扶持政策等有更深入的理解和更强的敏感性。

在择业时，能更精准地把握政策红利和行业趋势，做出投身新兴

产业、响应乡村振兴等更符合时代发展潮流的理性选择。同时党

组织提供的各类实践平台，使党员积累了丰富的校外实践经验和

解决实际问题的能力，简历更具亮点，面试更具说服力。

不可忽视的是，党员毕业生高质量就业离不开组织的关怀。

党组织高度关注党员成长与发展，在就业关键期，院系党委、党支

部会积极提供信息、推荐机会、进行针对性指导，形成有力的组织

支持网络。党员群体内部以及历届党员校友之间形成的积极互助网

络，在信息共享、经验传授、内推机会等方面发挥着重要作用。

三、如何让思想政治引领成为点燃就业工作的“红色

引擎”

党员毕业生不仅自身就业表现优异，更应成为带动全体同学

积极就业、高质量就业的先锋力量。辅导员作为高校思想政治教

育者，学生党员发展培育的引领者，需要做到主动设计、积极引

导，具体有以下几个方面的体现：

首先，要树立标杆发挥榜样示范作用。组织优秀党员毕业生事

迹报告会、经验分享沙龙，用身边人、身边事生动诠释党员在思想

定位、目标规划、能力准备、求职技巧、心态调整等方面的优势，

激发广大同学的内生动力。利用宣传栏、公众号、网站等阵地，大

力宣传党员赴基层、赴重点领域、成功创业等典型事迹，营造“到

祖国最需要的地方去”、“在奋斗中实现价值”的积极就业氛围。

其次，借助朋辈帮扶实现精准助力。建立“党员就业先锋

岗”和“党员帮扶小组”，选拔就业成功且乐于助人的党员学生，

组建朋辈帮扶队伍。开展“一对一”或“一对多”结对帮扶，为

就业困难同学提供简历修改、面试模拟、信息搜集、心理疏导等

具体帮助。鼓励党员多渠道挖掘就业岗位，了解面向高校毕业生

等青年招聘需求［4］，积极分享获取的优质招聘信息、实习机会、

政策解读等，通过年级群、支部群等渠道及时扩散，打破信息

壁垒。

接着，培养就业风尚注重氛围营造。鼓励党员带头树立正确

的就业观、择业观，主动摒弃“慢就业”、“缓就业”、“只求

稳定安逸”等消极心态，积极投身求职市场，以实际行动带动班

级、宿舍形成积极求职、互帮互助的良好风气。在党支部、党小

组活动中，将就业指导与服务作为重要内容，组织专题讨论、政

策学习、模拟求职等活动，将思想政治建设与就业促进紧密结

合；加力营造就业良好环境，加强招聘信息审核、维护人力资源

市场秩序、强化宣传引导，做好党员就业引领工作，细化工作方

案，明确职责分工，落实工作要求 [7]。

最后，打造生态培养筑牢信念根基。成立党员的共享社群，

党员充分发挥自身优势，充分发挥先锋模范作用。聚焦就业市场

急需的知识和技能要求，建立灵活的学习制度 [7]，形成“技能加

油站”，站长为具有专业技能的党员，带动班级形成“技能互助 -

求职共进”的良性循环。结合党史，分析工作背后所蕴含的红色

价值传承，并总结经验。老党员定期分享自己的经验给校友，分

享自己作为一名党员在岗位中的“初心与坚守”。

四、全程化思想一以贯之筑牢就业根基

就业竞争力并非一蹴而就，而是大学四年思想引领、能力培

养、价值塑造的厚积薄发。党员的高就业率正是长期思想建设成

效的直观体现 ,辅导员作为大学生思想政治教育的骨干力量，必须

将就业导向融入大学全程的思想引领 [4]。

首先，针对新生入学教育，需要播下理想信念与生涯规划的

种子。在新生入学教育中，强化理想信念教育、校史校情教育、

专业认同教育，引导学生明确“为谁学、学什么、怎么学”。早期

介入生涯规划指导，引导学生认识自我、了解社会、思考未来方

向，初步建立目标意识。鼓励有志青年积极向党组织靠拢。

其次，针对低年级学生，要夯实思想基础与能力底座。持续

深化党章、党史、党的最新理论成果的理论学习教育，筑牢思想

根基，提升政治素养和判断力。结合专业学习，引导学生关注国

家发展战略和行业前沿，理解专业价值与社会需求的关系。大力

支持和指导学生党员、入党积极分子参与学生工作、社会实践、

志愿服务、科技创新等活动，在实践中锤炼品格、增长才干、积

累经验。

随后，高年级聚焦价值引领与精准指导。深入开展就业形势

政策教育、职业道德教育、择业观教育，引导学生将个人理想与

国家需要、社会需求相结合，树立“行行可建功、处处能立业”

的奋斗精神。尤其要鼓励党员带头到基层、到西部、到重点领域

建功立业。此外，密切关注学生思想动态和心理状态，特别是面

对求职压力时的焦虑、迷茫等情绪，及时进行疏导和干预，提供

情感支持和心理援助。

最后，毕业阶段要强化组织关怀与持续跟踪。党组织、辅导员

对尚未落实去向的党员、毕业生持续关心，提供信息、推荐机会、

帮助解决实际困难。做好毕业生党员组织关系转接工作，确保组织

关怀不断线。建立毕业生跟踪机制，特别是对党员毕业生的长期发

展进行关注，将其成长经历作为在校生教育的宝贵资源。
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五、以思想政治建设为引领，构建三级联动体系推进

就业工作提质增效

解决就业问题，需要辅导员、学院、学校三个层面协同发

力，构建以思想政治建设为引领、思想提升为贯穿主线的工作

体系。

首先，辅导员要做好思想引领的“主心骨”与就业服务的

“贴心人”。深刻认识思想引领是就业工作的灵魂，将就业观教

育、价值观塑造贯穿日常思政工作全过程、各环节；利用谈心

谈话、主题班会、党团活动等载体，做好思想教育工作精准滴

灌 [5]。把好党员发展入口关，加强党员全过程教育管理，切实发

挥党员在思想、学业、就业等方面的先锋模范作用，将党员在就

业帮扶中的表现作为党性考察的重要内容。掌握就业政策、市场

动态、职业指导理论与技能，提高就业指导的专业化、精细化水

平。善于运用网络新媒体开展就业指导和思想引领。建立重点群

体（学业困难、经济困难、心理问题、就业困难学生）台账，党

员带头结对，辅导员重点关注，提供“一生一策”帮扶。

其次，学院党委统领，统筹规划思想政治建设与就业深度融

合的“主阵地”。履行主体责任，将就业工作纳入思想政治建设

工作总体布局和年度考核重要指标，定期专题研究就业形势与对

策，形成党政齐抓共管的工作格局。推动党支部党组的设置与专

业、年级、项目紧密结合。明确党支部在促进学生就业中信息传

递、朋辈帮扶、榜样宣传、氛围营造的具体职责，将就业成效作

为支部评优、党员评议的重要依据。

同时，学院要鼓励专业教师协同动员特别是党员教师、导师

参与就业指导，利用其专业优势、行业资源为学生提供实习、推

荐、行业咨询等支持，依托思想政治教育学“意识形态起引导作

用”，体现正确就业观的运用，运用教育学“全面发展理论”，

解释为何党建引领就业能实现人才全面发展，借助人力资源管理

理论中的“岗位匹配理论”，渗透同学整合资源的本质就是“人 -

岗 -组织”的思想，学院也要搭建“企业 -党员”对接平台，让

党员的专业技能得到适配。将指导学生就业纳入教师育人评价体

系。学院党委牵头，积极拓展与专业相关的实习实践基地、校企

合作单位、校友企业等，为党员和全体学生提供更多优质的实践

和就业机会，聚焦举办小而精的专业类招聘会、企业宣讲会。

最后，学校党委将“思想政治建设引领就业”作为重要战

略，纳入学校发展规划和思想政治建设工作要点。制定和完善促

进毕业生就业工作的相关政策文件，明确各级党组织、相关部门

在就业工作中的职责与考核机制。设立专项经费保障就业工作开

展。构建“大思政”格局，推动就业指导服务与思想政治教育、

专业教育、创新创业教育深度融合。将正确的就业观、择业观教

育融入思政课程和课程思政建设。整合校内外就业资源，建设功

能强大的就业信息服务平台。加强与地方政府、人社部门、重点

行业企业、校友会的战略合作，开拓高质量就业市场，举办大型

综合性招聘会，同时支持各学院举办特色招聘活动。定期组织就

业工作队伍进行政策、理论、技能培训，提升队伍整体专业素养

和思想政治建设引领就业的能力。通过校园媒体、典型宣传、主

题活动等多种形式，大力宣传国家就业政策、基层就业典型、创

新创业榜样、积极求职事迹，营造“奋斗的青春最美丽”、“到祖

国最需要的地方去”的浓厚校园就业文化氛围。

六、结论与展望

高校学生党员群体展现出的高就业率和就业质量，是高校长

期坚持立德树人、强化思想引领成效的生动缩影。党员在理想信

念、综合素质、政策把握、资源网络等方面形成的独特优势，是

其赢得就业竞争的关键。这深刻启示着，高质量就业的核心根基

在于高质量的思想政治教育 [6]。

辅导员作为大学生成长成才的引路人，必须将思想引领贯穿

大学教育全过程，从入学伊始就播下理想的种子，持续浇灌信念

之花，最终结出就业的硕果。要特别注重发挥党员的先锋模范作

用，使其成为带动就业、引领风尚的“红色引擎”[7]。面对新形势

新任务，高校就业工作需要系统思维和协同发力，必须构建以思

想政治建设为坚强引领、以思想价值提升为核心驱动，辅导员深

耕一线、学院筑牢阵地、学校统筹保障的三级联动工作体系，保

障新时代思想政治教育高质量发展 [8-10]。将党的政治优势、组织

优势、密切联系群众优势转化为促进毕业生更充分更高质量就业

的强大动能，实现人才培养与国家发展需求的同频共振，为强国

建设、民族复兴输送更多德才兼备的栋梁之材。

未来，高校思想政治建设工作应进一步深化与就业工作的融合

创新，探索更具时代性、实效性的工作模式，不断提升思想政治建

设赋能就业的广度和深度，书写新时代高校育人工作的新篇章。
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摘      要  ：  �成果导向教育，简称 OBE，是一种以学生学习成果为中心，以预期人才培养目标为出发点，运用反向设计、正向实施

教育逻辑的新型教育模式。基于 OBE理念指引的播音与主持专业教学改革注重促进学生知识、能力、素养的全方位提

升。本文在概述 OBE理念的基础上对其融入播音与主持专业教学中的重要性展开探究，在此基础上，致力于构建一套

基于 OBE理念的播音与主持专业教学新模式，旨在通过成果导向的教学重构，全面提升播音与主持专业人才培养质

量，为培养出更多适应传媒行业发展的优秀播音主持人才贡献绵薄之力。

关  键  词  ：  �OBE理念；播音与主持专业；教学模式

Analysis of Teaching Mode for Broadcasting and Hosting Major Based   

 on OBE Concept
Chen Yejuan

School of Art and Design, Xi'an Mingde Institute of Technology, Xi'an, Shaanxi 710100

Abstract  :  � Outcome-Based Education(OBE)is a new educational mode that centers on students'learning 

outcomes,takes the expected talent training goals as the starting point,and applies the educational 

logic of reverse design and positive implementation.The teaching reform of the Broadcasting and Hosting 

major under the guidance of the OBE concept focuses on promoting the all-round improvement of 

students'knowledge,abilities and literacy.On the basis of summarizing the OBE concept,this paper explores 

the importance of integrating it into the teaching of the Broadcasting and Hosting major.On this basis,it is 

committed to constructing a new teaching mode for the Broadcasting and Hosting major based on the 

OBE concept.It aims to comprehensively improve the talent training quality of the Broadcasting and Hosting 

major through outcome-oriented teaching reconstruction,and contribute to cultivating more excellent 

broadcasting and hosting talents who can adapt to the development of the media industry.

Keywords  : � OBE concept; broadcasting and hosting major; teaching mode

引言

播音与主持专业历经多年的发展，在教学与专业建设方面取得了一系列优异成绩。然而，在媒体技术更新迭代的新时代，社会对播音

员、主持人的要求在不断提升，这对播音与主持专业教学而言是巨大的挑战。将 OBE理念融入播音与主持专业教学的各个环节，不仅能使

教与学的效果最大化，而且还能充分尊重学生在课堂上的主体地位，充分调动其学习主观能动性，使专业教学质量实现大幅度提升。

一、OBE理念概述

OBE理念是一种以结果或成果或输出为基础的新型教育理

念，是 Outcome—Based Education的缩写。早在1981年，OBE

理念就被提出，直至1994年，该理念提出者 Spady所著的《以结

果为基础的教育：重要的争议和答案》成功出版。在此之后，美

国学者 Richard M.Felder基于 OBE理念提出课程设计模型 [1-2]。

该模型不同于德国教育家赫尔巴特所倡导的“以教师（输出）为

中心”的教育理念，而强调以学生（输入）为中心，特别关注学

生这一主体。基于 OBE理念的课程体系设计以预期成果为导向，

这与以授课内容或者教学课时为导向的传统课程体系存在明显差

异 [3]。基于 OBE理念建构的课程体系，具有动态性、灵活性、针对

性等显著特征。在此过程中，教师会根据学生的学习成果针对性地

调整教学内容与教学方法，这对构建“能力课堂”至关重要。

二、OBE理念融入播音与主持专业教学中的重要性

（一）有助于增强学生结果意识

传统教学模式下的学生将注意力更多放在是否通过考试、是

否修满学分等方面，而对自身毕业时所应具备的专业能力缺乏清
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晰认知，这可能导致部分学生的未来职业规划模糊，无法适应快

速变化的传媒行业需求。而在 OBE理念指引下，不论学生还是教

师均会以成果为导向确定目标、优化内容并创新方法，继而让广

大师生明晰教学与学习目标。自此之后，学生会自动将学习过程

与学习目标紧密联系起来并下意识地掌握更多未来所需的专业技

能。类似的结果意识能真正督促学生由“要我学”转变为“我要

学”，他们会沿着既定的方向努力前进 [4-5]。

（二）有助于提升学生学习质量

众所周知，播音与主持专业具有较强的实践性特征，这就要

求教师除了开展日常理论教学之外，还应将注意力放在实践教学

环节，充分彰显专业的职业价值。而 OBE理念可以通过反向教学

设计，确保理论与实践教学环节的教学效果最大化，从而显著提

升学生的学习质量。不仅如此，教师还可以以 OBE理念为指引动

态调整教学内容，确保所教内容紧密贴合传媒行业新变化，帮助

学生在校期间便能掌握一系列前沿技能，比如虚拟场景播报、短

视频主持等，从而为他们未来的职业发展奠定坚实的基础，为学

生成长为一名优秀的播音主持人提供强有力的支持 [6]。

三、基于 OBE理念的播音与主持专业教学改革有效

策略

（一）明确课程教学目标

播音与主持专业在设定具体教学目标的时候应立足学生未来

长期职业发展需求，分别从知识、能力、素养三个维度系统规

划，以精准定位教学目标。首先，知识维度，教师应向学生传授

涵盖新闻采编、语言表达、播音发声等在内的专业基础理论知

识，同时，还应向学生介绍不同类型节目的主持特点，让他们掌

握对应的主持技巧。其次，能力维度，应岗位需求，教师应致力

于培养学生良好的语言表达能力、镜头表现能力、临场应变能

力、沟通协调能力等。比如，近两年，直播行业迅速崛起，其对

主持人的控场能力与应变能力提出了更高要求。不仅如此，学生

还需要掌握新媒体运营、数据分析等一系列辅助能力，以应对传

媒行业的快速发展。最后，素养维度，教师应将培养学生的团队

合作精神、社会责任感等置于核心位置，同时，使其形成良好的

职业道德，让他们真正成为传播正能量的传媒人才 [7-8]。对此，教

师应提前搜集市场需求，以此为依据，定期评估并更新播音与主

持专业教学目标，确保目标的动态化和灵活性，帮助学生更好地

应对未来职业生涯的多重挑战。教师应将上述教学目标细致到每

一节课甚至每一个教学单元中，让每一位教师和学生明确教学达

到的预期成果，继而为之后教学工作的有序开展提供清晰且正确

的方向。

（二）打造模块课程体系

OBE理念的核心为“以终为始”，即从预期学习成果入手，

运用反向设计思路，调整并优化课程内容，确保课程内容与行业

实际需求紧密衔接，为学生未来的发展奠基。模块课程的突出优

势在于能为播音与主持专业的学生提供个性化学习路径，帮助他

们构建系统化的知识体系，助力他们依据自身职业规划与兴趣爱

好深入学习并扎实掌握特定技能。具体而言，高校可以将播音与

主持专业课程划分为核心模块与选修模块两大部分。前者旨在向

学生传授专业相关的理论与技能，而后者则侧重于拓展学生的知

识面与兴趣领域，帮助他们灵活应对未来行业对多元化人才的需

求，开阔学生视野。一方面，针对核心模块，其旨在筑牢学生的

专业基础，通常情况下，涵盖的教学内容如下所示：1.向学生传

授发声方法、呼吸技巧、音色调整等内容，以此让他们的声音听

起来更有质感并培养他们形成良好的表达能力；2.向学生传授播

报技巧并导入真实案例，着重培养他们的临场应变能力与现场掌

控能力；3.针对性训练学生的媒介技术操作能力，让他们掌握音

视频编辑、直播设备操作等专业技能 [9]。另一方面，针对选修模

块，教师应将行业前沿内容融入课程，比如网络直播技术、新媒

体运营、社交媒体内容创作等，旨在开阔学生视野，让他们的眼

光不再局限于教材，为其未来的职业发展夯实基础。以新媒体运

营为例，教师可以向学生传授社交媒体内容策划、网络营销、数

据分析等一系列知识与技能，以满足数字化时代对传媒人才的新

要求 [10]。

（三）创新实践教学模式

播音与主持专业具有极强的实践性特征。教师应基于 OBE

理念创新实践教学模式，以此来全方位提升学生的专业技能。首

先，高校应与广播电台、电视台、网络媒体平台、影视制作公司

等建立密切且长久的合作关系，依托校企合作，为学生提供丰富

的校外实习机会。教师可以带领学生实地参观企业或者让他们直

接前往播音主持现场学习并实践，如此，学生便有充足的机会亲

身接触实际工作环境，熟悉具体工作流程，全身心地感受真实工

作氛围，从而提升实践能力和职业素养。学校与合作企业可以联

合为学生安排实习工作，比如让他们担任新闻直播间的助理主持

人，通过参与新闻采集、整理、编辑、播报等工作，提升学生的

专业技能。其次，高校应为学生搭建虚拟仿真实践平台，充分发

挥虚拟仿真技术的优势，通过模拟播音主持场景，针对性锻炼他

们的专业技能，丰富学生的实战经验。以《播音主持语音与发

声》这门课程为例，教师可以利用先进的人工智能技术生成模拟

新闻直播间或者模拟文化访谈节目现场等，通过精心设计丰富多

彩的互动环节，比如听众提问、嘉宾互动等，让学生置身于多元

化场景中充分感受现场主持氛围并明确自身应掌握的专业技能，

以此来针对性锻炼学生的主持技巧，让他们一边在虚拟场景中

练习一边提高现场应变能力与语言组织能力。当模拟主持结束之

后，教师应针对学生们的表现进行针对性评价，与此同时，结合

AI记录学生在此过程中的表现数据，精准分析每位学生的长处与

不足，以评价为依据，全面提升学生的主持水平。除了上面提到

的之外，教师还可以鼓励学生以小组为单位开展自主实践项目，

比如精心策划并制作校园新闻节目或者组建校园新媒体工作室，

通过一系列实现项目，助推学生实现由学习向工作的无缝转变。

（四）更新教学评价理念

评价对教学的反馈、指向作用尤为显著。OBE理念强调播音

与主持专业教学评价应全面反映学生的学习成果，同时，充分激

发学生的学习热情，为教学决策的制定提供科学依据，并为教学
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方法的优化提供参考。尤其对于像播音与主持这类具有极强实践

性的专业，教师应格外注重构建多元化、动态化评价体系，以增

强评价结果的可靠性和全面性。传统评价中，期中或者期末考试

占据较大比重，此评价方式尽管也能反映学生的理论知识掌握情

况，但是不足之处在于难以考查学生的实际操作能力与临场应变

素养。基于此，教师在构建评价体系时应有意识地融入一系列实

践性考核内容，旨在全面且真实地反映学生的学习成效。具体而

言，一方面，为了考查学生的实际操作能力，教师可以创新引入

一系列评价方式，比如模拟实训、现场实操、项目考核、作品展

示等。另一方面，教师可以运用角色扮演、团队合作、情景模拟

等多种形式考查学生的临场应变素养。除此之外，除了传统的教

师评价之外，教师还可以积极引入企业导师评价、学生评价、自

我评价等多种评价方式，以此来确保评价结果更全面、更公正。

如此，不仅能多维度反映学生的学习成果，而且还可以帮助学生

精准定位学习中的薄弱之处，同时，对增强他们的自我反思能力

与团队协作能力也发挥着积极作用。由此看来，构建多元化的评

价体系，包括丰富评价主体并创新评价方式，唯有如此，才能将

OBE理念融入教学评价中，才能针对性弥补传统评价方式的不

足，从而全方面、大幅度提高播音与主持专业教学水平。

四、结束语

综上所述，在 OBE理念的指引下，播音与主持专业应运用

反向设计思维，立足学生学习成果，通过明确课程教学目标、打

造模块课程体系、创新实践教学模式、更新教学评价理念等构建

一套系统化的教学体系，这样，不仅可以确保专业教学与行业发

展、学生需求相适应，而且还能大幅度提升教学质量，帮助学生

更快、更好地适应未来工作环境，为学生的全面发展注入源源不

断的生机与活力。
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摘      要  ：  �随着全球化的深入推进和经济时代的高速发展，社会对人才的需求向着多元化、综合化的方向发展。在此背景下，新

文科应运而生，它的内核在于打破传统学科之间的限制，促进学科之间的交叉融合。外国文学学科教学面临着转型和

升级的需求，这就需要其强化教育改革，培养出新时代的复合型人才，适应新时期社会对人才的需求。基于此，本文

对新文科视域下外国文学学科融合式教学展开分析和研究，以供参考。

关  键  词  ：  �新文科；外国文学；学科融合；教学探索

Exploration of Integrated Teaching in Foreign Literature Discipline from the 
Perspective of New Liberal Arts
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Abstract  :  � With the in-depth advancement of globalization and the rapid development of the economic era, 

society's demand for talents is moving towards diversification and integration. Against this backdrop, 

the new liberal arts have emerged. Its core lies in breaking the boundaries between traditional 

disciplines and promoting interdisciplinary integration. The teaching of foreign literature discipline is 

faced with the need for transformation and upgrading, which requires it to strengthen educational 

reform, cultivate compound talents in the new era, and meet the social demand for talents in the new 

period. Based on this, this paper analyzes and studies the integrated teaching of foreign literature 

discipline from the perspective of new liberal arts for reference.

Keywords  : � new liberal arts; foreign literature; discipline integration; teaching exploration

引言

在传统的外国文学教学中，主要以文学史教学作为线索，对文学作品的时代背景展开分析，讲述名家名作。然而，这种教学会导致

课程出现边缘化的现象，这就需要教师考虑在内容多、学时少的情况下让学生在有限的时间内掌握更多的外国文学知识，形成多元文化

的学习视角，形成跨学科的思维能力。为此，教师应采用融合式教学整合多学科的内容，从而提高教学质量，帮助学生形成思辨能力和

创造性思维。

一、外国文学学科融合式教学的重要性

随着多元文化的发展，跨学科研究逐渐渗透到教学的各个领

域，外国文学的研究也不局限于对文本的解读，而是需要突破学

科之间的限制，从而以全新的视角进行分析和思考，深入研究文

本的内容，对作家、作品的时代背景进行深度剖析，关注文本中

和社会法律、医学、心理学领域有关的内容，从而将其与文学作

品的内容进行结合，充分探讨其中的主题和现实意义。多维度审

视外国文学的课程教学，能够发现课程教学中的问题，这就需要

积极寻找问题解决的方案，从而培养出具有创新品质的实用型人

才 [1]。

二、新文科视域下外国文学教学的现状与挑战

（一）学生缺乏文学史概念

在大多数学生的思想观念中，外国文学是一个独立的学科门

类，在学习的过程中只需要了解外国文学的内容，其他视角都是

可以被忽视的。因此，学生在学习的过程中会通过死记硬背的方

式记忆作品的创作背景、情节、价值等内容，没能形成文学史的

学习思维。很多学生认为外国文学思潮的更迭换代是一个接着一

个的，但是却没能意识到同一时期可以存在多种思潮并行出现的

情况，某一文学思潮出现之前也会存在很多的线索。在外国文学

学习的过程中，学生应具备文学史的观念，这也是学习这一学科
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的核心与重点，只有掌握这一思想观念，才能构建起整体的思维

框架，为后续的学习奠定坚实的基础 [2]。

（二）学科之间存在壁垒

外国文学是一门与历史、哲学、文化、艺术等学科相关的课

程。然而，在现阶段的专业课程中，课程之间与学科之间存在壁

垒，与外国文学相关的文化、历史等课程都是置于课程教学以外

的，忽视了外国文学和其他学科之间的联系，难以充分发挥出学

科之间的优势价值。这也导致学生在学习文学作品时，难以从多

角度、多学科的方面进行分析，这也不利于学生对文学作品的

理解。

（三）课程目标未体现价值

从课程的长远目标来看，外国文学对学生毕业之后的工作岗

位的帮助并没有实际价值。现阶段，本科阶段的教学工作大多数

是培养知识型人才，而并不是符合社会发展需求的综合型人才。

用人单位对单一专业结构毕业生的用人需求并不多，培养专业教

育和通识教育相结合的人才尤为关键。外国文学教学能够提供相

应的帮助，但是仍然需要构建清晰的课程目标，让学生在更加广

阔的方向上得以发展 [3]。

三、外国文学学科融合式教学的内容

（一）加强中外文学的融合

在外国文学教学中教师应引导学生树立以中国文化为本位的

意识，让其结合中国的文化、社会发展展开学习，从而让其提高

文化自觉和文化自信。例如，在教师在讲解歌德的作品时，可以

向学生介绍歌德与中国文化的关联，进而帮助学生构建自主学习

意识，这样有助于学生提高学习的积极性，也有助于他们增强实

践应用能力。另外，外国文学也能够为学生带来更加广阔的认知

视角，其作品中的很多思想内容、艺术形式和人文精神与社会、

人性有关，这些内容也能够带给学生更多的启迪，从而更好地促

进自身的发展 [4]。

（二）加强人文学科的融合

文学是文化的载体，能够反映出不同国家和民族的文化传统

和价值观念。外国文学中涉及到历史、哲学、艺术、文化领域的

要素，这就需要教师强化教学融合，开阔学生的视野，培养他们

的思维能力。在教学中融入文学史的有关内容，能够让学生学习

到作品诞生的时代背景，理解作家的创作意图、创作风格和作品

主题。不同时期的文学作品能够反映出西方文化的发展历程，在

课程教学中渗透历史文化有助于为教学提供有力的帮助，促进文

学与社会历史文化的相互促进和发展。

（三）加强与外语学科的融合

语言是传递信息的重要手段，也能够充分展现文化背景和思

维情感。语言作为复杂的符号体系，它具有独特的规律性。而很

多外国文学著作都是经过翻译的方式将语言转化为汉语，但是在

翻译的过程中可能会产生语言表达和文化背景方面的差异。为

此，教师应结合原著展开教学，让学生阅读原著，接触地道的外

语用法和表达，从而准确理解和把握文章的内涵。

（四）加强与社会科学的融合

文学与社会具有密切的联系，文学创作起源于社会生活，社

会生活能够为文学创作提供帮助和支持。文学与社会具有密切的

联系，这也使文学社会学实现长远的发展。历史上，社会学家、

思想家对文学批评、文学理论的影响较大。因此，能够看出文学

不是一个自足的学科，它需要经济学、社会学、政治学、法学等

理论作为指导 [5]。

四、外国文学学科融合式教学改革人才培养策略

（一）优化课程设置，提高教育质量

在新文科教育视角下，学校应强化对外国文学课程的设置，

增加和相关课程有关的内容。例如，开设“外国文学史”“外国文

学与哲学”“外国文学与艺术”等课程，让学生能够从不同的角度

学习和思考。与此同时，教师可以在现有的课程教学中渗透跨学

科的教育元素，从而使学生学习到更加丰富的知识，让学生在文

学知识学习的同时，形成更加开阔的视野，增强自身的综合素质

能力。不仅如此，教师应帮助学生建立起文学史意识，形成中西

方贯通式的文学思维，从而在对话和交流中开阔思维，从更深层

面理解文学的内涵，对作品进行更加客观公正的评价 [6]。

（二）创新教学方法，促进学生发展

为了获得更好地教学效果，教师应采用多样化的教学方法实

现学科融合式教学。教师除了需要采用讲授式的教学之外，还可

以采用小组讨论、案例分析、项目式学习、角色扮演的方式开展

教学，丰富教学的方式和方法，进一步提高学生的学习自主性，

促进学生的团队合作精神和培养批判思维能力发展。不仅如此，

教师还应让学生掌握基本的学习方法，教会学生如何学习从而提

高学习成效。科学的学习方法有助于学生理解和记忆知识点，使

他们在学习活动中少走弯路，帮助学生适应不同的情境任务，灵

活运用知识解决问题。教师应注重对学生思维能力的培养，让学

生能够在实际活模拟的情境中参与设计、实施、检查，从而提高

自身的实践应用能力，构建更加完整的知识体系，学会更好地处

理问题，发展成为当前时代背景下社会所需要的人才。

（三）明确教学目标，把握教学方向

传统外国文学教学目标较为浅薄，虚而不实，在培养学生思

维以及能力方面都有所影响。教学目标在跨学科融合过程中应具

体而可行。为此，教师应充分挖掘传统系统知识教学的优势，并

将学生的能力发展作为突破点，从而构建知识、能力、素质的系

统性教学目标 [7]。不仅如此，教师还应注重学生的审美情趣和价

值观的培养，将其作为教学目标，让学生阅读大量的优秀外国文

学作品，了解不同国家和地区文化背景、价值观念和思维方式，

增强语言应用能力，形成跨文化交流能力，增强社会责任感，潜

移默化地进行思想政治教育，让学生在学习过程中形成家国情怀

和爱国意识。

（四）强化师资建设，增强教学能力

融合式教学需要教师具备跨学科知识和能力，能够运用贯通

式的视角以及丰富的方法对学生的学习进行指导，这就对教师的
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专业素养和教学技能提出更高的要求。为此，学校应强化教师队

伍建设，从而更好地进行融合式教学。学校可以鼓励教师积极参

与到跨学科培训和学术交流实践活动中，在一系列活动中增强自

身的素质能力，形成跨学科素养 [8]。与此同时，学校还需要积极

引进具有多学科背景的教师，不断充实外国文学教学团队。教师

自身也需要强化学习，开阔个人的学习视野，探索出更加完善的

教学方法，促进学生的可持续发展。

（五）专题任务教学，激发学生兴趣

在明确课程教学的目标后，教师应激发学生积极探索问题，

从而增强学习的动力。为此，教师应设置专题教学任务，让学生

以小组合作的方式进行解决，在讨论中进行思考。专题式的学习

任务一般需要学生用贯通式的思维进行思考，它有助于学生形

成良好的学习思维 [9]。例如，教师可以以莎士比亚的喜剧作为专

题，探究喜剧文本的解读方法和演绎方法。为此，学生从文本的

情感、叙事手法等方面出发进行探索，真正掌握其文本叙述方

法，并实现情感的共鸣 [10]。

（六）引入现代技术，丰富教学资源

在信息时代背景下，现代教育技术更新迭代，这也为教学工

作提供了有力的支持。在外国文学学科教学中，教师可以有效利

用多媒体教学软件、网络教学平台等手段，丰富教学的资源，从

而拓展教学的内容。例如，教师可以制作包括文字、图片、音

频、视频等有关的课件，让学生直观地感受和学习文学作品的价

值，利用网络教学平台，包括在线课程、学习论坛等，让学生在

课后进行实践学习，深入理解知识，形成良好的教学成效。

五、结束语

综上所述，在科技进步、产业升级的背景下，社会需要一批

具有跨界创新意识、解决复杂问题的人才，而传统单一专业教育

往往难以满足这一需求。外国文学的学科融合有助于学生在实践

学习中接触更加多元化的知识体系，从而开拓自身的学习视野，

形成更加包容的学习态度，增强自身的素质能力，更好地适应新

时代经济社会的发展需要。相信在未来，外国文学学科融合式教

学将不断深化改革，探索出全新的教育方式和方法，为社会培养

更多的优秀人才。
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摘      要  ：  �随着教育改革的持续推进，教师的教学也面临诸多的挑战，教师应重视教学理念、教学方法和教学模式的创新，重视

学生的核心素养发展，才能获得良好的教学成效，培养出新时代的高素质人才。教学评一体化作为当前教学的重要趋

势，在初中英语教学中教师应注重教学评一体化模式建设，构建完善的教育机制。基于此，本文对薄弱学校初中英语

课堂教－学－评一体化教学模式的实践展开分析和研究，以供参考。
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A Brief Discussion on the Practical Exploration of Teaching-Learning-
Assessment Integration Model in Junior High School English Classrooms in 

Weak Schools
Tang Zhaoxia

No.16 Middle School of Hengyang City, Hengyang, Hunan 421001

Abstract  :  � With the continuous advancement of educational reform, teachers are facing many challenges in 

teaching. They should attach importance to the innovation of teaching concepts, methods and models, 

and pay attention to the development of students' core literacy, so as to achieve good teaching results 

and cultivate high-quality talents in the new era. As an important trend in current teaching, teaching-

learning-assessment integration requires teachers to focus on building such a model and establishing 

a sound educational mechanism in junior high school English teaching. Based on this, this paper 

analyzes and studies the practice of the teaching-learning-assessment integration model in junior high 

school English classrooms in weak schools for reference.

Keywords  : � weak schools; junior high school English; teaching-learning-assessment integration

前言

教学评一体化作为一种新型的教学模式，它将教学、学习和评价作为重点，从而为学生创设良好的学习条件和学习环境，从而对学

生的学习成果进行客观的评价，调动学生的学习积极性。在初中英语教学中，若要提高学生的英语学习效果，初中英语教师应充分发挥

自身的导向作用，让学生在教师的指导下不断提高自身的学习能力和探究能力，投入到英语学科的实践应用活动中，在学习中取得进步

和发展。

一、教学评一体化概述

教学评一体化指的是将教学、学习、评价活动结合在一起的

教学模式，它涉及到以下五个要点：第一，实现教学和评价活动

的有效渗透。在任何学科的教学中，教学和评价都具有密切的联

系，评价对于教学具有导向作用，有助于提高教学评价的质量。

教学和评价的相互渗透，也有助于学生的学习和发展，有助于学

项目信息：湖南省基础教育教学改革研究项目，项目名称：有效推进薄弱学校英语课堂教－学－评一体化策略的研究，项目编号：Y2024248。

生认识到自己的问题；第二，教学评价应充分考虑教学目标。教

学评一体化要求教师在对学生或是教学活动进行评价时，从教学

目标的层面出发，充分评价学生达到学习目标，评价的结果可以

为教师的教学工作提供支持；第三，在评价中选择多元化的评价

方法。只有利用多元化的评价方法，才能更好地体现出教学评价

的完整性和全面性，对学生的多方面能力展开系统的评价 [1]；第

四，实时反馈评价结果。教师在教学评一体化的模式中，对学生
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评价结束后教师需要将结果告知给学生，让他们认识到自己在学

习过程中出现的问题，从而调整自身的学习方法。

二、初中英语教学中教学评一体化的优势和特征

（一）优势

第一，注重对学生英语学科核心素养的培养。新课程标准强

调学生的学科核心素养的发展，让他们形成良好的学习能力、实

践应用能力和创新意识。教学评一体化教学模式的应用能够将教

师的教学、学生的学习和教学评价充分结合在一起，提高教学的

整体质量和水平，促进学生的发展 [2]。

第二，实现教师专业能力的提升。在教学评一体化的教育模

式下，初中教师不仅需要具有较强的教学能力，还需要具备综合

素质，能够灵活选择多种教学方法，从而不断积累个人的经验，

从而提高自身的能力和水平，更好地促进英语教学工作的开展。

第三，提高初中英语教学成效。在教学评一体化的背景下，

教学的目的就是让学生掌握英语知识，在教师的评价反馈下，学

生能够充分认识到自身的问题，从而不断改进自身，进一步保障

教学的成效 [3]。

（二）特征

第一，真实性。教学评一体化的模式下，教师能够根据学生

的实际生活构建学习情境，实现知识和生活情境的有效融合，从

而提高学生的英语学习成效。

第二，互动性。在教学评一体化模式的应用下，学生能够与

教师以及其他同学进行互动，教师为学生提供更多的实践互动的

机会，从而让学生在相应的话题中进行讨论，进一步提高教学的

互动性，增强初中英语教学的成效。

第三，展示性。在英语学科学习后，学生需要将自己的成果

展示出来。而在教学评一体化的模式下，教师可以为学生提供自

主实践学习的机会，让他们通过学习后产出自己的成果，从而将

其展示出来，并在班级内进行评价。这样的模式有助于学生之间

进行相互学习，学习其他同学在学习过程中的优势和缺陷 [4]。

三、薄弱学校初中英语课堂教－学－评一体化教学模

式的实践

在基础教育均衡发展的背景下，薄弱学校的教学质量提升问

题成为当前教育改革的关键。现阶段，部分薄弱学校初中英语课

堂存在“教、学、评”脱节的问题，教学目标模糊，与学生的学

情特点不符，这也不符合学生的学习实际。而教学评一体化作为

一种强调目标、过程和评价一致性的教学理念，它主张以更加清

晰的目标为导向，构建教学活动、学习任务和评价方法相融合的

教育体系，不断调整教学的方式和方法，促进学生实现深度学

习。具体的实践策略如下：

（一）合理组织教学，优化教学设计

在初中英语教学中应用教学评一体化的教学模式，有助于获

得更好的教学质量和效果，让学生深入理解英语学科知识的内

涵，增强实践应用能力。因此，英语教师在教学工作中，应重新

组织教学工作，将英语教材中的知识与实际生活结合在一起，不

断优化和完善教学内容，构建系统的教学体系。在课程教学开展

前，教师需要做好充分的教学准备，根据学生的学习能力和水平

设计教学。在教学评一体化的模式下，教师应注重学生的学习体

验和感受，进而调动他们的学习积极性，确保教学活动的有效进

行。除此之外，教师还需要注重课后作业设计，确保作业与课堂

所学的内容相符，让学生能够巩固理解所学知识 [5]。

例如，在初中英语教学中，教师可以采用大单元整合法，根

据单元主题将教材的文章划分为多个部分开展教学，从而让学生

构建完整的知识体系和框架。这种系统的教学模式有助于学生的

学习和发展，建立独特的英语知识体系，并寻找到适合的学习

方法。

（二）转变教学理念，激发学习兴趣

在教学评一体化的背景下，初中英语教师应转变教学理念，

端正自身的教学态度，关注学生的课堂学习情况，为学生创设更

多的自主学习机会，将教师教学与学生的学习结合在一起，优化

学生的课堂学习体验，做好客观的评价。初中英语教师在教学设

计期间，也需要充分了解学生的学情特点进行活动设计，从而帮

助学生实现更好地发展。在核心素养理念下，教师应注重全面育

人工作的开展，进而确保教育工作开展的有效性 [6]。在此期间，

教师应注重对学生学习兴趣的培养，为学生创造更多的语言表达

机会，鼓励学生积极表达，调动他们的学习积极性，提高学习的

成效。

例如，在“What's the best movie theater?”的教学中，初中

英语教师在进行单元教学时，让所有的学生以小组的形式完成读

写练习，从而通过小组共同解决问题，帮助他们进行相互帮助，

纠正学生的读音、语调、拼写的问题，让学生形成良好的听说能

力。为了调动学生的学习积极性，教师可以利用多媒体幻灯片为

学生展现电影明星的图片，让学生用所学的英文知识对电影明星

进行描述，在学习过程中引入他们感兴趣的话题，从而调动学生

的学习积极性，激发他们的自主阅读能力，充分体现学生的课堂

学习地位。

（三）明确教学目标，保障教学开展

教学评价是保障教学活动、学习活动以及评价活动有效开展

的关键，它也是初中英语教学工作的重要环节。为了更好地保障

教学评价的公正性，初中英语教师需要建立清晰的教学目标，从

而根据教学目标对教学工作进行评价。因此，教学目标能够为教

学评价提供更加客观的依据，教师可以根据教学评价的情况对教

学目标、教学活动、学习目标进行灵活调整，从而帮助学生掌握

更多的知识，形成良好的思维能力。教师在设计教学目标时，除

了需要与课程标准保持一致，还需要根据教材内容展开分析，补

充各类素材和资源。教学目标的设定还需要立足于学生的学习情

况，制定分层的教学目标，从而充分体现学生主体的理念，让他

们真正学有所获 [7]。教师还需要针对性地对学生的学习效果展开

评价，使他们更好地投入到后续的学习实践活动中。

例如， 在“When was it invented?” 的教学中， 教师对单



教学管理研究 | RESEARCH ON TEACHING MANAGEMENT

030 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

元课文展开教学，并制定本单元的教学目标，让学生更好地实

现自主学习， 深化对课文的理解和思考。在“The History of 

basketball”的教学中，教师需要将教学目标确定为学习理解、

应用实践和迁移应用，让学生在教师的指导下深入理解课文的内

容。然而，需要注意的是，教师需要循序渐进地进行教学，根据

学生的学习情况和特点不断调整教学，达到良好的教学效果。

（四）开展多元评价，注重学生发展

评价活动作为检验教学成效的重要方式，在教学评一体化的

背景下，英语教师应注重多元化的评价，不断丰富教学内容，优

化教学方法，并从多个方面对学生进行评价。然而，需要注意的

是，在对学生进行评价的过程中，需要保障评价的语言具有激励

性的作用，从而对学生的学习产生正向的引导效果，促进学生的

发展 [8]。在教学评价期间，教师应关注以下两点问题：第一，评

价需要关注所有学生，也就是整体性，这样才能保障所有学生的

发展。在英语课堂小组合作学习期间，教师引导学生完成相应的

活动，需要关注学生的学习参与情况，检测其他学生的学习成

效；第二，评价过程应始终坚持以学生为主体。对学生的评价形

式除了教师评价之外，还包括学生自评、生生互评，学生的自我

评价以及相互评价 [9-10]。

例 如， 在 “Teenagers should be allowed to choose their 

own clothes.”的教学中，教师可以结合学生的实际学习情况，以

学生为中心，采用合适的评价方法进行评价。初中英语教师应根

据学生的学习能力和水平，将学生划分为几个层次，并对不同层

次的学生进行不同的评价，这样有助于不同层次学生的学习。不

仅如此，教师还需要引导学生进行相互评价以及自我评价，建立

对个人的清晰认知，为后续的学习奠定坚实的基础。

四、结束语

综上所述，初中英语教学评一体化教学工作的开展，有助于

促进学生的学习，也有助于提高课堂教学的质量和成效。在教学

评一体化的模式下，教师应不断提高自身的教学能力和水平，从

而确保教学的质量。在此情况下，学生可以逐渐掌握合适的英语

学习方法，形成英语核心素养。因此，初中英语教师应加强对教

学评价一体化的探索，从而更好地实现教学改革。
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摘      要  ：  �伴随数字技术与人工智能的迅猛发展，各行业和产业迎来了转型发展契机，发挥人工智能技术优势，推动专业建设与

课程教学创新，成为高等教育人才培养的重要问题。物理化学是工科专业的重要课程，如何聚焦行业智能化转型发展

需求，引进最新技术成果，更新课程内容体系，运用先进计算机与 AI技术，创新理论与实验教学模式，培养学生创新

意识、实践能力，成为深化课程教学改革的重要方向。本文以物理化学课程为例，阐述人工智能对高校课程教学改革

的价值，从教学内容、教学方法、评价等方面入手，分析物理化学课程存在的问题，并围绕构建智能教学平台、开发

虚拟仿真实验、AI赋能个性教学、智慧评价体系，探讨物理化学教学的改进策略。
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Teaching Improvement Strategies for Physical Chemistry in the Context of 
Artificial Intelligence

Xie Juan

Xi'an Technological University, Xi'an, Shaanxi 710021

Abstract  :  � With the rapid development of digital technology and artificial intelligence (AI), various industries have 

ushered in opportunities for transformation and development. Giving full play to the advantages of 

AI technology and promoting innovation in professional construction and curriculum teaching have 

become important issues in talent cultivation in higher education. Physical Chemistry is a key course 

for engineering majors. How to focus on the needs of intelligent transformation and development of 

industries, introduce the latest technological achievements, update the curriculum content system, apply 

advanced computer and AI technologies, innovate theoretical and experimental teaching models, and 

cultivate students' innovative awareness and practical abilities has become an important direction 

for deepening curriculum teaching reform. Taking the Physical Chemistry course as an example, this 

paper expounds the value of AI in promoting the reform of college curriculum teaching, analyzes 

the existing problems in Physical Chemistry courses from the aspects of teaching content, teaching 

methods, and evaluation, and explores the improvement strategies for Physical Chemistry teaching by 

focusing on building an intelligent teaching platform, developing virtual simulation experiments, enabling 

personalized teaching with AI, and establishing a smart evaluation system.

Keywords  : � artificial intelligence; physical chemistry; improvement; strategy

引言

《教育强国建设规划纲要（2024—2035年）》明确提出，“促进人工智能助力教育变革”。高等教育作为人才培养主阵地、科技创

新策源地、高层次人才聚集地，在人工智能的推动下正经历深刻变革。这种变革绝不只是人工智能技术在教育领域的简单叠加，而是对

教育范式的深刻重塑。凭借机器学习、神经网络、自然语言处理技术，人工智能引领着教育体系、教学理念的变革，要求教师主动适应

数字化和智能化教育环境，重塑教学系统的底层逻辑，将 AI与教育教学过程深度融合，成为学生学习的技术赋能者和设计师 [1]。物理化

学课程涉及生物、材料、化工等多学科理论，具有较强的理论性与应用性。在以往的教学体系，高校物理化学课程存在多方面的问题，

教学内容更新不及时，教学方法和评价方式单一，难以调动学生学习积极性。由此，将人工智能技术融入物理化学教学体系中，释放其

革新性的潜力，科学地调整教学方法，赋能教育个性化发展势在必行。
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一、人工智能对高校课程教学改革的价值

（一）实现个性化教学，满足学生差异化需求

人工智能为教师实施个性化教学提供了条件。人工智能系统

能够自动采集和分析学生学习全过程产生的数据，精准建构学习

画像，指出不同学生优势和不足；智能系统能够根据数据库和学

生画像，制定个性化的学习方案，推送适合其学习水平和需求的

学习资源，并根据学生学习进度，为其提供支持性建议；人工智

能在高校课程教学中的应用，重塑了传统教师指导与学生自学格

局，让人人可学、时时可学、处处能学成为可能，满足学生差异

化学习需求 [2]。

（二）丰富教学资源，拓展学生学习渠道

人工智能拓展教学资源的边界，支持师生快捷搜集各渠道的

优质学习资源。人工智能系统能够具备定向检索和搜集学术、学

习资源的能力，根据教师用户的输入的主题、条件限制和其他要

求，系统地整合与筛选优质资源，生成资源报告 [3]；人工智能系

统能够根据学生输入的学习困难、学习问题或自学需求，自动生

成一些互动性强、趣味性高的教学素材，如动画、小游戏等，拓

展学生的学习渠道。

（三）提高教学效率，减轻教师工作负担

人工智能技术的应用可以在很大程度上提高教学效率，减轻

教师的工作负担。智能备课系统可以根据教学大纲和学生的学习

情况，为教师自动生成备课方案、教学课件和练习题等，节省教

师的备课时间 [4]；人工智能聊天机器人可以作为虚拟助教，为学

生提供 24 小时在线答疑服务，解答学生在学习过程中遇到的常见

问题，减轻教师的答疑压力，让教师有更多的时间和精力用于教

学研究和创新 [5]。

二、高校物理化学课程教学存在的问题

（一）教学内容滞后，与学科发展脱节

部分高校物理化学课程教学内容更新不及时，未能持续引入

新理论、新研究成果和新研究方向，课程教学内容滞后于学科发

展。在高校物理化学课程中，部分教师通常直接按照教材大纲和

教学计划，安排教学内容的课时，较少在课上提及学科相关的新

兴研究领域，难以让学生了解发展趋势和动向。

（二）教学方法单一，学生学习兴趣不高

部分高校物理化学课程采用的教学方法较为传统和单一。在

课程的理论部分，部分教师习惯性地采用讲授式教学法，往往围

绕教学重点展开讲解，再加上大班授课的班级容量较大，忽视了

与学生的互动和答疑。在实验教学环节，部分教师局限于验证性

实验，让学生模仿既定的实验流程，验证实验结果，实验过程缺

乏探究性问题，难以培养学生团队合作能力与创新能力。

（三）教学评价体系不完善，评价方式单一

部分高校物理化学教学评价仍以最终期末成绩为主，缺乏过

程性教学评价，评价方式和指标相对单一，难以综合反映学生的

学习进步、实验能力、综合素质与创新能力，考核结果全面性和

客观性不足 [6]。

（四）学生学习基础差异大，教学针对性不足

传统的物理化学教学难以照顾到不同学生的学习进度。由于

课时紧张，再加上大班授课学生数量多，部分教师更倾向于统一

地安排教学内容，难以针对不同学生学习进度和基础差异，定制

教学内容，教学设计的针对性不强。

三、人工智能背景下物理化学教学改进策略

（一）构建智能教学平台，制定个性学习方案

依托人工智能技术构建物理化学智能教学平台，是实现个性

化学习的关键 [7]。面向不同学习水平、学习进度和学习能力的学

生，教师应将人工智能融入教学备课环节，利用机器学习算法、

自然语言处理等技术，全面地搜集学生线上、线下学习行为数

据，通过深入挖掘数据价值，生成学生学习行为数据图，并围绕

知识掌握、学习习惯、学习进度等维度，建构个性化学习画像，

帮助学生制定个性化学习方案。依托人工智能系统，教师可以根

据学生学习画像，运用智能分析和推荐技术，定期推送基础型、

拓展型和巩固型学习资源，让不同程度学生按照个人水平，完成

自主学习任务，及时完成查漏补缺。例如，在讲解热力学第二

定律知识后，对于知识点理解和掌握不充分的学生，AI系统自

动划入基础薄弱类，推送重要知识点配套的精讲视频、案例和习

题；对于完全理解和掌握知识的学生，系统判定为学习进度快的

学生，自动推荐学术前沿的研究成果，如学科交叉研究领域或成

果，满足学生拓展性学习需求。对于课上未能及时解决的问题，

教师可以利用人工智能系统，训练 AI自动答疑功能，使其具备

理解和解答常见问题的能力，24小时都能为学生提供问题解答服

务。对于无法解答难题，系统自动将问题保留并反馈给教师，教

师亲自与学生交流，及时解决学生个性化疑难问题。

（二）AI赋能混合式教学，提高学生学习效率

在人工智能背景下，教师的教学理念和方法应做到与时俱

进，充分将人工智能技术贯穿于物理化学教学全过程，优化线上

线下混合式模式，精准地实现学生自学目标和课堂教学目标。在

智能教学平台的支持下，教师应发挥 AI智能辅助功能，将 AI助

手引入线上学习平台，构建人机协同混合式教学模式。课前，除

了推送优质的课件、材料和微课，教师应围绕基础性知识，设计

问题，由 AI助手向学生发起提问，帮助学生提高预习效率。依

托平台的数据中心，教师可以统一地了解学生学习数据，发现线

上环节遗留的共性、个性学习问题，更好地把握课堂教学的重难

点；在课堂教学环节，教师可以围绕共性问题，设计 TBL/PBL团

队合作探究任务，让各小组借助 AI助手，搜集一则实际案例，展

开沟通、合作、探究活动，并展示和分享探究结果 [8]。以“化学

动力学”教学内容为例，在课前，教师组织学生预习化学反应速

率和影响因素的知识，利用 AI助手解答基础性的问题；课上，利

用 AI系统，检索控制反应条件相关的化工生产案例，让学生选择

一则案例展开分析，探究不同反应条件对化学反应速率、化工生

产效率的影响。在探究环节，教师可以引导学生运用虚拟助手，



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 033

记录小组的看法，向 AI助手提问，以人机协同的方式，找到解决

问题的方向，深入理解知识点。在课后，教师可以利用人工智能

系统，全面分析学生课前与课堂学习表现行为，针对性地推送学

习资源，帮助学生提高学习效率。

（三）开发虚拟仿真实验，优化实验教学环节

物理化学实验涉及大量实验，一些实验存在危险性高、实验

现象不明显的问题，教师应利用人工智能技术，开发虚拟仿真实

验项目，运用 VR、AR技术，构建沉浸式的虚拟实验环境，让

学生利用虚拟仿真软件，完整地体验实验流程，快速地掌握验证

性实验方法和流程 [9]。例如，在“表面张力的测定”实验中，学

生可以调用虚拟软件中的实验器材，反复地调整实验参数和数

据，亲自发现和解决问题，纠正实验方法，提高实验数据采集准

确性。除了验证性实验，教师可以引入最新科研项目，围绕项目

研究内容，设计一些创新性和综合性虚拟实验项目，借助虚拟实

验条件，开展人机协同实验活动，如固体催化剂合成、表征与应

用方向的实验，使学生在安全的环境中，了解多相催化技术实验

原理和研究方法，提高其理论理解水平，培养其学习兴趣与创新

意识。在实验过程中，教师可以借助智能系统，评估学生在虚拟

实验中的操作表现，并提供针对性的指导和建议，培养学生科学

素养。

（四）构建智慧评价体系，全面评估学习成就

在人工智能背景下，教师应构建多元化的教学评价体系，综

合考虑学生的学习过程、知识掌握程度、实践能力和创新能力等

多个方面 [10]。智能教学平台可以自动记录学生的学习过程数据，

如在线学习时长、作业完成质量、参与课堂互动的次数、虚拟实

验操作的表现等，将这些数据作为形成性评价的重要依据；诊断

性评价则可以在课程开始前进行，通过在线测试了解学生的学习

基础和知识储备，为教师制定教学计划和进行个性化教学提供依

据；形成性评价可以及时反馈学生的学习进展情况，帮助学生发

现自己在学习过程中的问题，并及时调整学习策略；终结性评价

可以采用在线考试的形式，智能考试系统可以根据教学大纲和学

生的学习情况，自动生成不同难度层次的试题，实现个性化考

试；考试结束后，系统自动阅卷并生成详细的考试分析报告，不

仅可以给出学生的成绩，还能分析出学生在各个知识点上的掌握

情况，便于其反思自己在学习中的优点和不足，培养自我反思和

自我提升的能力。

四、结束语

综上所述，人工智能技术的飞速发展为高校物理化学教学改

革带来了前所未有的机遇。将人工智能技术与物理化学教学深度

融合，不仅能够实现个性化教学、丰富教学资源、提高教学效

率，还能创新教学模式、优化教学评价体系，有效解决当前物理

化学教学中存在的诸多问题。因此，教师应不断更新教育理念，

积极提高数字教学能力与人工智能素养，推动人工智能技术和系

统在物理化学教学中的应用，在教学实践中，通过构建智能教学

平台、开发虚拟仿真实验、创新教学方法、构建多元化教学评价

体系等方式，培养学生的科学思维、创新能力和实践技能，激发

学生的学习兴趣和主动性，提升物理化学教学质量。
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摘      要  ：  �数字化背景下，小学英语绘本阅读教学实施迎来了新的变革，本研究从打破传统桎梏丰富学习资源，更新方式方法提

升学生英语语言技能和拓宽国际视野等方面阐述了其重要性，也分析了其面临着的难以选取适合的资源、教师运用技

术与实际操作脱节、评价系统比较单一等问题，最后提出合理利用现有资源、开发新教学方式、优化现有评价系统的

建议，希望能够为小学英语绘本数字化发展提供指引。
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Research on Primary School English Picture Book Reading Teaching in the 
Digital Context

Li Xiaoyan

Suicheng No.8 Primary School, Suixi County, Zhanjiang, Guangdong 524300

Abstract  :  � In the digital context, the implementation of primary school English picture book reading teaching has 

ushered in new changes. This study expounds its importance from aspects such as breaking traditional 

shackles to enrich learning resources, updating methods to improve students' English language skills, 

and broadening their international horizons. It also analyzes the problems it faces, such as difficulty in 

selecting suitable resources, disconnection between teachers' use of technology and actual operations, 

and a relatively single evaluation system. Finally, it puts forward suggestions on rationally utilizing 

existing resources, developing new teaching methods, and optimizing the existing evaluation system, 

hoping to provide guidance for the digital development of primary school English picture books.

Keywords  : � digitalization; primary school English; picture book reading

引言

随着信息化发展，教育行业都发生着翻天覆地的变革。利用绘本教英语也是英语教学中不可或缺的教学手段，尤其是对于低年级学

生而言，能提升孩子语言水平，激发学习兴趣。但这种教学方式存在的弊端也是明显的，绘本可用资源较少、方法单一 [1]。因此，对传

统绘本教学方式加以改良，注入信息化的内涵，成为了教师教学创新的重要模式。本文从信息化角度出发，研究小学英语儿童绘本教学

的意义、存在的问题和解决办法，为提高教学效率给予建议。

一、基于数字化背景下小学英语绘本阅读教学的意义

（一）丰富教学资源，破解传统阅读局限

数字化背景下，多媒体技术应用可使小学英语绘本阅读教学

突破传统教材束缚，使之获得新的生命。英语常规阅读都是依托

教材上提供的文本或者单一的绘本，文本内容局限而表现形式又

是静态的，难以长期吸引学生的注意力。数字化平台能够整合优

质的英语绘本资源，包括寓言、科学知识、生活故事等多种类型

的主题，比如通过运用教学 APP获取分级绘本资源库，根据学

生年龄和语言水平自动选择匹配的资源，供不同类型的学生使

用 [2]。除此之外，数字化工具可使绘本内容丰富多彩，通过动画

呈现、语音朗读、互动游戏等形式，将文字、图像、音响进行有

机结合。例如在阅读“动物王国”的内容时，学生通过点击页面

中的动物，除了会听到标准美语口音外，可以看见动物表演走位

的模仿画面，以在深度体验中掌握“tiger”“elephant”等抽象

单词的意义和语用功能。这样的多模态感知模式一方面减少了语

言理解难度，一方面激发孩子的阅读兴趣，很好地解决了传统阅

读中所难以避免的问题，如“抽象单词较难理解”“缺乏场景感

受”[3]。

（二）创新教学模式，提升语言运用能力

以数字为依托的小学英语绘本教学从“教师主导”教学向

“学生自主”的方向发展，有利于多维度培养学生的语言运用能

力。在传统教室里教师往往采用一句一句解释绘本内容的方式，

学生是被动接受，很少实践机会。运用数字化工具可以采用“自
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主学习 +协作探究”的教学策略，学生通过数字化平台进行网络

圈画、录制、配音等自主学习并消化吸收绘本内容 [4]。例如，在

阅读过“节日”这一主题的图画书之后，可以用这个工具记录自

己的声音来描述节日习俗，在线系统会对其英语口语进行智能检

查并给出修改建议；或是组群完成“设计节日海报”任务，组员

间共同完成英语海报介绍，视频通话交流讨论设计思路。这种教

学方法使他们在真实语言环境中巩固词、句，提高“听说读写”

的基本功水平。

（三）拓展文化视野，培养跨文化交际素养

英语绘本作为最直接向受众传播西方文明的文化输出工具，

在数字化的环境中更可以很好地完成语言学习和文化浸润的任

务，以此提高跨文化交流能力和跨文化思想。然而，传统的课堂

以教师讲授知识文化为主，学生很难直接体悟文化差异。相反，

在以数字技术为特征的网络平台环境中，如虚拟环境、对比性视

频、互动性提问等可以将文化要素化为具体可感的对象。譬如学

生阅读关于“圣诞节”的英语绘本，系统可以按照预先存储的资

源路线提供3D虚拟场景，让儿童进入西方家庭圣诞节的家庭聚

会，并体验西方的着装方式以及交换礼物的风俗；同时该系统会

自动连接相关“春节”素材，以图像方式呈现两者的饮食风俗以

及庆祝方式的区别，让学生思考“快乐圣诞节”和“欢乐春节”

背后的文化原理。这类教学模式不仅有助于词汇的深度学习，还

能促进各种文化差异的洞悉和文化的理解能力，促进跨文化包容

理念的养成 [5]。另外，该网站还可以与国际学生交流活动建立联

系。让学生通过电子邮件或聊天应用使用英语来讨论他们从阅读

书籍中获得的知识，以便在实际的国际学生交流中改善其口语

能力。

二、基于数字化背景下小学英语绘本阅读教学存在的

问题

（一）数字化资源筛选与适配难题​

伴随互联网时代的发展，小学生英语绘本资源有爆炸式增

长，网上学习工具和 APP平台都有着各种丰富的绘本选择，这远

远大于印刷品。然而，看上去资源无比丰富多元的场景，对于教

学却是棘手的难题，既要面临如何筛选出适宜的资源，更要面对

新的场景 [6]。部分电子绘本为了吸引观众过于强调视觉元素，把

原来衔接的故事切成了一组组动态的图片，这样一来孩子们可能

更容易关注炫酷的图片特效，而忽略文字材料的阅读。还有一些

绘本号称“适合小学1年级或2年级孩子阅读”，但实际的单词难

度、句法结构等方面的设计都与课程标准要求相差甚远，这就需

要教师花费大量时间去检查每一个细节是否准确。另外，数字化

资源与学习目标之间匹配程度低。很多学校所购买的数字化资源

没有做长远规划，无法按照学龄段、话题、词汇等级划分成梯度

结构，如某小学生使用的电子绘画平台，“动物”主题既有简单到

三年级单词认知的图书，也有更专业的科普类书籍，但网站缺乏

有效的搜索过滤功能，这就需要教师自己去筛选是否能为某课程

级别所适用的学习内容。学习素材与需求的不匹配，不仅会影响

学习速度，也会造成因难易不当而让儿童丧失阅读兴趣的现象。

（二）数字化工具使用与教学本质的脱节​

随着交互式白板、平板电脑等在学校中越来越多的应用，这

些新型数字工具作为英语绘本阅读教学活动的一种有益补充，已

得到教育界广泛认可，但在实际运用过程中，却往往偏离了教育

的核心和最终目的。以“教是为了促进学”为标准，一些教师将

“数字化教学”理解为“以技术论技术”，被误入以“数字化为目

的”的歧途。例如在一次关于英语绘本阅读的教学课中，教师花

了15分钟向学生展示电子绘本的 AR效果，通过扫面书本看到虚

拟的立体动物图片，却只花5分钟时间教授课文的语法知识。这过

度的技术运用造成了以工具为中心、教学重技术轻语言的失衡状

态，使之沦为“科技展示课”，与语言学习的根本理念和目的相

背离 [7]。此外，数字交互设计的科学性差也会降低教育效果，有

一些电子书交互设计的细节还不够恰当，比如在情节转折处设置

和主要情节不直接相关的趣味小游戏，或者在一些交互环节中有

较多的操作步骤 (需要几连点甚至连拖才能跳到下一页面 )，这不

仅使读者在阅读过程中被中断，而且会使小学生过度操作，额外

耗费精力。

（三）数字化环境下教学评价体系的片面性​

现在的小学生英语绘本阅读教育评价缺乏充分全面、科学合

理的评价指标，评测评价方式不能完全反映出教育效果。纸质测

评形式并不能适用于在线阅读的持续动态性，而新的在线测评技

术也存在局限。例如，目前许多在线测评技术系统只能自动追踪

学生阅读花费的时间长度以及阅读点击率等信息，而对于他们在

线阅读中发生的思想行为，却无法分析、甄别，比如某个学生在

电子绘本的一张图上阅读停留时间过久，不能确定是因为在对文

章内容的深思熟虑，还是被页面上的动画所吸引，结果导致自己

的注意力被转移等等 [8]。而目前的测评更多只是集中在基础测评

指标上，如单词记忆度、句子朗诵等，很难有效地考察出学生在

线阅读过程中获得的高层次认知技能能力，如文化理解能力、逻

辑思维能力、创新性表达能力等。

三、基于数字化背景下小学英语绘本阅读教学的对策

（一）合理运用数字化资源，丰富绘本阅读素材​

在数字化时代，网络上可供我们使用的绘本资源非常丰富。

教师可借助数字化平台，按学生的年级、英语程度及个人喜好挑

选相应的绘本。例如我们可通过主流在线学习网站“ReadingE-

ggs”或“ABCmouse”等找到无数有梯度的不同种类的图书，

例如小说、科学、诗歌等，满足不同学生的阅读需求。此外，我

们也可利用搜索引擎找到与课文内容相匹配的图书，如我们要学

习动物的有关内容时，可以通过搜索找到《Brown Bear，Brown 

Bear，What are you see》一书并引入课堂中，丰富学生的阅读

体验。其次，教师还可以通过多媒体软件对绘本进一步改造，如

用“Powtoon”“Animaker” 动画制作软件将绘本内容加工成

具有活力的视频，并给绘本角色制作出有趣且富有特色的配音和

音效等，以增加绘本的趣味性并提升其吸引力；同样也可以通过
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“Photoshop”等绘图软件编辑或拼凑绘本图片制成教学素材，在

教学过程中便能突出重点，并引导学生加以发现 [9]。

（二）创新数字化教学模式，提升绘本阅读效果​

1.开展线上线下混合式教学​

教师可以将绘本阅读作业发布于网络平台，通过“Class-

In”“钉钉”等在线平台，发布阅读目标与相关素材，让学生在

空闲时间自主阅读。他们可在网络平台上向教师、同学提问或者

发表阅读感悟、提出问题。如，教师在要求大家读《The Very 

Hungry Caterpillar》后，学生可以在网络平台上留下有关毛毛虫

成长过程中得到的信息，并、相互交流在书中学会的有关数字、

星期日方面的知识。当进行面授时，教师可以针对网上阅读过程

中遇到的问题，进行集中解答，同时组织小团队活动，如让其模

仿绘本角色、对绘本内容做进一步阐释，提升他们的语言使用

能力。

2.利用智能工具实现个性化教学​

现代智能化教学工具具备自适化学习功能，可根据学生学习

情况，提供个性化学习路径。例如“英语流利说”APP可通过语

音识别技术，实时纠正学生发音，并针对学员发音薄弱环节，推

送相关发音训练材料。同时，其根据学生回答情况、阅读速度等

数据，对知识点掌握程度进行评估，为学生推送合适的难度程度

的图书，实现因材施教，适应不同学生的需求，提升了绘本阅读

的教学效果 [10]。

（三）革新数字化教学评价，全面评估阅读能力​

传统教育评价方法多依据学生的测试分数评判学生对于图画

书的阅读表现。但这种方法并不完整地反映出学生的能力。随着

数字教育时代到来，教师可以运用更多创新的方式加以评判。首

先，借助使用类似于“一起作业”这类学习网站，能够追踪学生

的阅读时间和频率以及回答问题的正确程度等问题，以了解学生

阅读行为与读物提升状况。例如，假如发现有学生阅读时间少，

并且答案正确率较低，教师可以针对特定学生情况与其一对一交

流，发现问题并提出建议。其次，让每个学生进行自我评价和互

评。教师可以使用“问卷星”之类的调查问卷在线创建一个关于

学生如何阅读图画书的自我评价和互评列表，让学生以自己感兴

趣的点、运用阅读技能情况、对于绘本中内容的理解等打分。在

这个过程中，学生可以在网络上看同班其他同学的读书结果展示

（比如：讲述的故事内容），再依照评分规则打分并且予以评论，

以此培养学生与学生之间的沟通，进而提升学生的阅读能力和整

体素质。

四、结束语

综上，数字化为小学英语绘本阅读教学带来机遇与挑战。其

能丰富资源、创新模式、拓展视野，但也面临资源、工具使用和

评价等问题。通过合理运用资源、创新教学模式、革新评价体

系，可推动教学优化。未来，需持续探索数字化与教学的融合，

让技术更好服务于教学，提升学生英语素养，促进小学英语绘本

阅读教学高质量发展。
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核心素养视域下高中《逻辑与思维》教学实效性困境

及提升路径研究
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摘      要  ：  �本文立足核心素养视域审视高中《逻辑与思维》教学，指出存在知识化倾向明显、灌输式教学为主、师资专业性不

足、考评方式单一等四大教学实效性困境。基于此，提出推动课程内容情境化与实践化、实现教学方法互动化与探究

化、加强师资队伍专业化与多元化培养、构建多元化与过程性评价机制等路径，以提升课程实效，促进学生批判思维

与创新能力的全面发展。
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Abstract  :  � This study examines the teaching of the high school course Logic and Thinking through the lens 

of core competencies, identifies four major effectiveness challenges: a pronounced overemphasis 

on knowledge transmission, the predominance of didactic teaching methods, insufficient teacher 

specialization, and simplistic evaluation mechanisms.Through causal analysis, it proposes improvement 

strategies—contextualizing and practicalizing course content, adopting interactive and inquiry-based 

teaching approaches, strengthening professional and diversified teacher training, and establishing 

diversified and process-oriented evaluation systems—ultimately enhancing course effectiveness while 

fostering students' holistic development in critical thinking and innovative capabilities.

Keywords  : � core competencies; teaching effectiveness; dilemmas; improvement paths

在信息爆炸与人工智能迅猛发展的时代，逻辑思维能力已成为个体应对复杂挑战的核心素养。教育部《普通高中课程方案（2020年

修订）》首次将 "科学思维 "列为学科核心素养，标志着逻辑思维教育正式进入国家课程体系 [1]。《教育强国建设规划纲要（2024-2035

年）》明确将“思维能力和创新精神”列为学生发展核心素养 [2]。高中《逻辑与思维》课程旨在系统提升学生批判性思考与创新性解决

问题的能力。然而，实际教学中在目标落地、方法创新、效果评价等方面存在困境，影响教学实效。因此，科学评估其教学实效性，剖

析制约因素并探索提升路径，对深化课程改革、落实立德树人任务意义重大。

基金项目：

1.2025年惠州市哲学社会科学规划项目“教育数字化背景下高中思政课教师逻辑素养现状及提升路径研究——以惠州市为例”成果（项目编号：HZSK2025GJ169）。

2.2022年国家级大学生创新训练项目“‘党建红’引领‘新文旅’，擘画乡村振兴新图景”成果（项目编号：202210577031）。

一、核心素养视域下《逻辑与思维》开设的必要性

高中阶段是学生认知发展和思维方式塑造的关键期，开设

《逻辑与思维》课程至关重要：其一，提升思维品质与学科素养，

帮助学生建立严密思维框架，深化对学科思维模式的理解 [3]；其

二，培养信息时代所需的批判性思维与数字素养，训练信息筛选

评估能力，养成理性判断习惯 [4]；其三，促进终身学习能力与创

新能力的提升，提供系统思维工具支持独立探索与创新，培养成

为具有独立思考和问题解决能力的终身学习者。

二、核心素养视域下《逻辑与思维》教学实效性的

困境

当前高中《逻辑与思维》教学实效性面临多维挑战，突出表
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现在教学内容、方法、师资及评价四个方面：

（一）内容“知识化”突出，实践环节缺失

在核心素养培育目标日益凸显的当下，高中《逻辑与思维》

课程存在着内容知识体系完备，“活动型学科课程”的实践品性严

重不足的实际 [5]。这种“知识化突出，实践环节缺失”的倾向，

构成了影响教学实效性的关键瓶颈。教学重心过度集中于概念解

析、规则讲解、例题演练等知识传授层面，旨在帮助学生“理

解”知识本身。然而，对如何将知识迁移应用于分析社会现象、

辨析复杂问题、评估信息真伪等真实思维实践，则缺乏充足、深

度的引导与训练。教材虽设“探究与分享”环节，但实际课堂中

常沦为知识点的简单印证或补充阅读，未能有效引导学生深度卷

入真实思维任务。

（二）教学方法以灌输为主，互动不足

在核心素养目标强调思维自主发展与理性探究的背景下，《逻

辑与思维》课程的教学方法却普遍存在“教师中心、单向灌输”

倾向，深度互动匮乏。这种“满堂灌”式的教学范式，与课程旨

在培养的批判性、创新性思维特质形成尖锐矛盾，成为制约教学

实效性提升的另一关键瓶颈 [6]。受限于课时与能力，讲授法占主

导，教师习惯提供现成分析思路与标准答案，急于呈现“正确”

结论，实质上替代了学生本应经历的困惑、试错、比较、辨析、

论证的完整思维过程，剥夺其独立探索机会，易滋生思维惰性。

小组讨论常因话题设计缺乏挑战性、时间不足或引导不当，流于

表面或少数人主导，学生主动质疑、多角度分析机会稀缺。

（三）师资水平薄弱，专业化亟待提升

《逻辑与思维》课程作为落实“科学精神”核心素养的关键

载体，其教学实效性的达成高度依赖于教师的专业素养与教学能

力 [7]，但当前师资存在结构性短板，成为掣肘课程目标实现的深

层瓶颈。绝大多数任课教师由原高中思政教师转任或兼任，系统

接受过逻辑学、批判性思维专业训练者比例极低。教师对形式逻

辑、非形式逻辑、科学思维方法等核心知识体系缺乏深度理解和

系统把握，部分教师对基本概念、原理的理解存在偏差或陈旧，

难以精准阐释并进行有效教学，也难以设计激发深度思考、提升

思维品质的问题。

（四）评价机制单一，与核心目标偏离

在当前高中《逻辑与思维》课程的教学实践中，评价机制存

在的显著问题是单一性和与目标偏离，未能有效支撑核心素养导

向的教学目标。核心素养强调学生批判性思维、科学精神、理性

表达等高阶能力的综合发展，要求评价方式具备形成性、过程

性 [8]。然而现实中评价过度依赖纸笔测验与量化分数，客观题占

比高，实践性任务极少，缺乏课堂观察、项目展示、同伴互评等

多元化手段及过程性追踪。评价标准多以“对错”二分法衡量，

忽视思维过程、认知策略等关键要素。评价导向强化应试能力，

导致师生倾向于公式化解题、刷题演练，课堂实践活动形式化，

对批判性思维、创新性思维等高阶能力的评价几近空白，评价导

向与培养科学精神、批判思维等高阶素养的课程核心目标严重

脱节。

三、核心素养视域下《逻辑与思维》教学实效性困境

的原因分析

目前《逻辑与思维》教学实效性的困境是普遍存在的，原因

是多方面的。

（一）知识优先化导致实践支持不足

首先，课程强调知识体系的完整性，更侧重概念严谨与体系

衔接，而对情境化、项目化内容的设计投入不足；其次，学校在

课时安排和资源分配上更看重知识讲授的覆盖率，缺少专门用于

实践活动的课时和场地支持；再次，教师培训主要聚焦教材解读

与试题讲评，缺乏有效的情景模拟、案例挖掘及混合式教学方法

的系统培训，难以组织高质量的实践任务；最后，评价机制对实

践活动的权重很低，使得教师和学生都倾向于将精力投入到“易

于量化”“易于管理”的笔试内容，实践体验更加边缘化。

（二）探究式教学缺乏制度与评估支持

首先，课程教研与培训体系尚未形成对探究式教学的持续支

持，高校师范课程和校本教研多以传统讲授法为主，导致教师对

开放式问题设计和讨论引导不足 [9]；其次，升学考试和教研评估

对教学进度和“重点难点”讲解效果的考核更为直接，使教师难

以承担探究式活动可能带来的进度延误与结果不确定性；再次，

学校对课堂互动效果的评价多停留在表面，缺少对讨论深度、思

维碰撞等维度的诊断工具；此外，教师工作量和备课压力较大，

更倾向于复制通用讲授方案。

（三）师资选聘与激励机制缺失

一方面，教师选聘和岗位设定并未将思维能力培养作为独立

要素纳入硬性考核指标，造成本科及研究生阶段相关专业人才流

向不足；另一方面，校内外缺少专门的逻辑与思维教学教研团队

和持续研修项目，教师难以获得同行互助、案例研讨和实践观摩

的机会；再者，现行职称评审和课题资助更偏重学科内容的科研

成果，而忽视了教学方法创新和课程改革的实践价值，优秀教师

难以因深入思维课程教学而获得应有的激励 [10]；最后，逻辑思维

学科自身系统的教学资源库与在线平台支持有限，使得教师在课

程资源更新和教学设计上常常陷入“拿来即用”或“自己摸索”

的尴尬境地。

（四）考纲与评价工具缺位

首先，考试大纲未将批判性思维、问题解决与实践能力纳入

主要考核指标，学校和教师在组织教学时难以对多元化评价倾

斜；其次，教师对形成性评价工具如学习日志、同伴互评等操作

流程不熟悉，缺乏配套的技术平台与量化标准；再者，家长和学

生普遍持有“分数为王”的观念，对非笔试类评价的意义认识不

足，使得校方在推行多元化评价时面临家校沟通成本和阻力；此
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外，学校管理层对教学评估结果的应用仍停留在总分排名层面，

未能将形成性与过程性评价结果转化为个性化培训或资源倾斜，

弱化了多元评价的实际导向作用。

四、核心素养导向的《逻辑与思维》教学实效性提升

路径

当前高中《逻辑与思维》课程教学面临诸多现实困境，要切

实提升学生的核心素养需从多维度推进系统性创新。

（一）推动课程内容情境化与实践化

针对课程内容与现实生活连接薄弱，难以支撑学生思维实践

能力提升的实际，一方面要深度融入真实情境。借助项目化学

习、案例研讨等形式，引导学生将抽象逻辑概念转化为分析现实

问题的工具，例如围绕社会热点设计探究项目，让学生用逻辑推

理拆解争议核心论点，在辨析中体会知识实用价值，培养批判性

思考习惯。另一方面强化实践性任务设计 [11]。课堂内可布置思维

建模任务，例如用三段论梳理科学发现论证过程等；课堂外引导

学生开展“公共政策合理性的逻辑分析”等调研，通过多样化场

景让学生在解决具体问题中积累真实思维经验，逐步形成“用逻

辑解决问题”的意识。

（二）实现教学方法互动化与探究化

针对教学方法单一、学生被动接受的问题，需重构课堂形

态，推动教师角色从“知识传授者”转向“思维引导者”。其一，

倡导探究式学习。以问题为起点设计教学，课堂不急于给标准答

案，让学生从“被动应答”转向“主动思辨”，例如从“广告语

是否存在逻辑谬误”切入，引导学生积极思考，在“发现 — 拆

解 — 验证”过程中深化理解 [12]。其二，深化小组合作效能。将

小组讨论作为思维碰撞载体，教师设计争议性或复杂性问题，如

“如何用逻辑规则修正舆论归因偏差”，讨论中引导不同观点碰

撞，通过“轮流发言”“观点记录”确保全员参与，让学生在多元

视角中锤炼独立思维与批判精神 [13]。

（三）加强师资队伍专业化与多元化培养

教师逻辑学科素养不足是制约课程效果的关键，需通过系统

性措施提升。首先，强化靶向性培训。学校联合高校专家，定期

开展专题研修，通过案例实操、模拟教学等形式，帮助教师掌握

具体方法，而非仅停留在理论认知 [14]。其次，搭建交流协作平

台。以区域为单位建立“逻辑教学联盟”，组织校际公开课、跨

校联合备课，分享“引导学生深度逻辑辨析”的经验，探索“逻

辑思维与学科内容融合”路径，形成育人合力。再次，完善创新

激励机制。改革“重科研轻教学”的评价倾向，在年度考核评审

中增加“思维教学创新成果”等指标，激发教师探索的主动性。

（四）构建多元化与过程性评价机制

当前评价过度依赖笔试分数，难以反映学生思维品质，需从

三方面改革：其一，推动评价方式多元化。搭建“师生共评 +生

生互评 +智能辅助”体系，师生共评聚焦课堂思维表现，生生互

评通过“讨论评分表”关注论证质量，引入 AI工具分析作业逻

辑结构，生成客观报告 [15]。其二，聚焦思维过程追踪。教师通过

“思维日志”记录学生表现，如“推理路径是否严谨”“是否忽略

前提条件”，课后结合日志沟通，用具体案例指出不足，避免仅

以“答案对错”定论。其三，强化个性化发展导向。为学生建立

“思维成长档案”，通过纵向对比呈现进步，同时根据档案生成个

性化建议，为学生推荐专项练习，让评价服务于能力提升。
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基于深度学习的高中数学单元教学分析
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摘      要  ：  �高中数学的知识体系较为庞大，其具有综合性特点，蕴含丰富的内容。为了提高学生知识学习效率，教师需要引导学

生开展深度学习，并借助单元教学的方式，帮助学生整理归纳数学知识，加深对相关知识的印象。本文从苏教版高中

数学角度出发，论述了大单元教学需要遵循的原则，并提出具体的教学实践策略，旨在落实高中数学深度学习，提升

数学课堂质量，为教师后续的课程改革提供借鉴。
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Analysis of High School Mathematics Unit Teaching Based on Deep Learning
Zhang Jia
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Abstract  :  � The knowledge system of high school mathematics is relat ively large, with comprehensive 

characteristics and rich content. To improve students' efficiency in knowledge learning, teachers need 

to guide students to carry out deep learning and help them sort out and summarize mathematical 

knowledge through unit teaching, so as to deepen their impression of relevant knowledge. From the 

perspective of Jiangsu Education Edition high school mathematics, this paper discusses the principles 

that large - unit teaching needs to follow and puts forward specific teaching practice strategies, aiming 

to implement deep learning in high school mathematics, improve the quality of mathematics classes, 

and provide reference for teachers' subsequent curriculum reform.

Keywords  : � deep learning; high school mathematics; unit teaching

引言

随着新课程改革的深化，高中数学教学模式发生了明显改变，重视学生素养的形成。深度学习的开展强调学生理论知识的迁移与应

用，要求学生掌握数学关键知识并建设完整的数学知识网络，从而形成良好的思维能力。但高中数学教学存在碎片化教学问题，知识之

间缺乏有效衔接，因此教师可以借助单元教学的开展，将单元作为基本单位进行教学内容的整合与重构重障，深度学习的开展。教师需

要看重知识的逻辑性，系统性，积极开展大单元教学，从而切实提升教学质量。

一、深度学习视域下高中数学大单元教学的原则

（一）以生为本原则

以生为本原则，重视高中数学的教学过程，教师尊重学生主

体地位，并结合学生的认知与学习需求进行教学活动的设计。其

中，苏教版教材的编排展现了该理念，如函数概念的单元内容

中，教师可以设置阅读思考以及探索拓展等栏目，结合不同层

次学生需求，为其创建个性化知识学习空间。[1]在具体的单元教

学过程中，教师需要遵循以生为本原则，精确把握学生的认知情

况。如教学苏教版集合单元的相关内容时，教师可以借助课前诊

断性测试，明确学生对于初中数学知识的掌握情况，并结合学生

状况，适当调整教学重难点。[2]同时，教师还需要重视学生的思

维差异，进行分层任务的设计优化。例如，在教学函数单调性的

相关内容时，可以引导基础层次学生结合具体函数图像，进行单

调性分析，而面对进阶层面的学生，可以借助定义的形式，证明

其具有的单调性，帮助每个学生在原有基础上，开展深层次知识

学习。

（二）整体教学原则

整体性原则常常要求教师将单元内容作为有机整体重视，知

识之间壁垒的突破，并建设结构化的知识体系。[3]其中，结合高中

数学的苏教版教材，把握其单元编排内容，可以明确其本身具有

较强的整体性。例如，在讲解立体几何的相关单元内容时，教师

可以从空间几何体认识到三绘图绘制的角度出发，之后结合空间

线面的位置关系，建设相对完整的认知知识链条，帮助学生理解

相关的数学知识内容。在单元教学的实践过程中，教师需要从整

体视角出发，对单元目标加以解读。[4]例如，在教学三角函数相关
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单元时，苏教版将三角函数定义、图像以及性质进行整合，形成

数学整体。教师可以引导学生认识到三角函数定义属于基础，而

图像是性质的直观展现，性质可以帮助其解决实际问题。就是需

要从整体的角度出发进行教学活动的优化调整，帮助学生清晰认

识知识之间存在的内在逻辑，避免陷入碎片化知识学习，为深度

学习开展奠定基础。

（三）动态教学原则

在高中数学学科的教学过程中，为了满足核心素养培养需

求，教师需要明确单元教学方案，并了解教材知识点，开展良好

的总结工作，帮助学生构建完善的知识框架，保障教学活动的顺

利实施。[5]为了有效建设高中数学动态课堂，教师需遵循科学合理

原则进行良好的教学设计工作，保障每位学生在单元教学过程中

进行深度学习，自主探究知识，加深对数学知识的理解，并将其

应用到实际生活中。

二、深度学习视域下高中数学大单元教学的应用策略

（一）挖掘教材内容，优化教学资源

在高中数学的教学过程中，教材内蕴含丰富的学习资源。为

了帮助学生开展深度学习，有效落实单元教学活动，教师可以深

层次挖掘教材内涵，重视教学资源的整合与调整，有效拓展教学

资源。[6]具体来讲，教师需要重视核心知识的提取，帮助学生掌

握重难点知识。在数列单元的学习过程中，教材可以借助问题情

境、归纳猜想以及抽象概述抽象的思路开展。中该单元的核心

知识主要包括等差数列、等比数列以及通项公式等，为了帮助

学生深层次理解知识，教师可以重视知识点之间的串联，将其

划分为良好的知识逻辑链，并结合数学故事，有效拓展学生数

学思维能力，如教师可以讲解斐波那契数列的故事，激发学生

对相关知识的探究热情。同时，教师还需要重视教材配套资源的

开发，根据苏教版教材中设置的信息技术应用栏目，有效转换抽

象知识，帮助学生掌握数学理念。[7]比如，在教学函数图像变换

的相关内容时，教师可以使用信息软件动态演示函数 y=sinx到

y=Asin(ωx+φ)的变换，真正帮助学生认识到参数蕴含的几何含

义。教师还能够补充教材例题，重视变式训练活动的开展，丰富

等差数列知识内容，更好的培养学生的知识迁移技能。

另外，教师需要重视跨单元知识的整合。面对苏教版教材的

编排，知识点并非孤立存在，而是表现出跨单元的关联性。于

此，在教学导数单元的相关内容时，学生不仅需要掌握导数的概

念与运算方式，还需要加深认识其与函数单调性等知识存在的联

系。具体来讲，导数是研究函数变化的重要工具，能够有效分析

函数单调区间、极值等。因此，教师可以有效设计单元，整合课

程，积极开展系统化教学，加强引导活动，帮助学生理解函数最

值问题、不等式证明问题等。[8]通过跨单元知识整合的开展，学生

可以将分散的知识串联起来，建设立体的知识网络，切实提升自

身的知识应用技能，真正取得融会贯通的知识学习效果。

（二）解析单元内容，推动课程进度

解析单元内容时，必须全面而细致地从三个关键维度进行深

入探讨，即单元目标、知识结构以及教学序列。通过这三个维度

的综合考量，能够有效保障教学进度的科学性与逻辑性，确保教

学活动有序、高效地进行。具体来讲，教师可以采取以下策略：

分解单元目标：以苏教版必修第一册“一元二次函数、方程

和不等式”单元为例，可将单元目标分解为：理解二次函数、方

程、不等式的内在联系（知识目标）；能运用数形结合思想解决

含参数的不等式问题（能力目标）；体会数学知识的严谨性与系

统性（素养目标）。

梳理知识结构：通过思维导图呈现单元知识框架。例如“三

角函数”单元的结构可梳理为：设计教学序列：遵循“从具体到

抽象”“从简单到复杂”的认知规律。[9]如苏教版“平面解析几何

初步”单元，教学序列可设计为：直线方程（点斜式→斜截式→

一般式）；两条直线的位置关系（平行、垂直、交点）；圆的方

程（标准方程→一般方程）；直线与圆的位置关系；空间直角坐

标系（拓展内容）。通过这种递进式教学，学生能逐步构建解析几

何的思维体系，为后续圆锥曲线的学习奠定基础。

（三）开展小组合作，注重教学过程

小组合作学习是实现深度学习的重要途径，教师需科学设计

合作任务，引导学生在互动中深化理解。

设计阶梯式合作任务：以苏教版“概率”单元为例，基础任

务可设置为“用频率估计概率”的实验（如抛掷硬币统计正面朝

上频率）；进阶任务可设计为“小组辩论赛”：围绕“‘三局两

胜制’比赛的公平性”展开讨论；创新任务则可让学生自主设计

“抽奖活动方案”，并计算中奖概率。[10]

构建多元互动机制：采用“组内互助 +组间竞争”模式。在

“立体几何表面积与体积”教学中，各组分别负责一种几何体（棱

柱、棱锥、圆柱、圆锥）的表面积推导，完成后进行“成果发布

会”，其他小组提问质疑，教师进行点评总结。

强化合作过程指导：教师需关注小组合作的有效性，避免

“伪合作”现象。例如在“数列求和”合作学习中，教师可提供

“合作任务单”：

任务1：列举常见的数列求和方法（公式法、错位相减法、裂

项相消法）；

任务2：每组选择一种方法，设计典型例题并讲解；

任务3：归纳不同求和方法的适用条件。

通过明确的任务分工， 确保每位学生都能深度参与合作

过程。

（四）巧用问题教学，实现深度学习

问题教学以问题链为载体，引导学生经历“发现问题—分析

问题—解决问题”的思维过程，促进深度学习的发生。

设计梯度化问题链：以苏教版“导数的概念”教学为例，问

题链可设计为：

情境问题：高台跳水运动员的瞬时速度如何计算？

核心问题：如何用数学语言描述“瞬时变化率”？

拓展问题：导数的几何意义与物理意义有何关联？

创设开放性问题情境：在“不等式”单元中，可设计开放性

问题：“某商店销售某种商品，已知进价为每件10元，售价为每
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件 x元，且 x∈ [15,25]，每天销售量为 (100-2x)件，如何定价

可使每天利润最大？”学生需综合运用不等式、二次函数等知识

解决问题，培养建模能力。同时，教师鼓励学生提出问题：通过

“问题银行”收集学生的疑问。例如在“圆锥曲线”单元学习中，

学生可能提出：“椭圆、双曲线、抛物线的定义能否统一表述？”

教师可引导学生围绕该问题展开探究，发现它们的统一定义（到

定点与定直线距离之比为常数 e的点的轨迹），深化对知识本质的

理解。

三、结束语

综上所述，基于深度学习背景，为了提高数学课堂教学效

果，教师需要重视单元教学的开展，从而满足现代教育所需，顺

应时代发展需求，重点培养学生的学习能力，课堂教学效率。具

体来讲，在实践过程中，教师可以借助教材内容的挖掘、单元内

容的解析以及小组合作的开展等措施，有效落实单元教学，为学

生日后的学习发展打下基础，促进其核心思想的形成，为学生的

全方位发展提供助力。
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摘      要  ：  �当前，我国已经进入产业升级和技术转型的深水区，亟须大量优质技术人才，传统高职院校培养的人才已经难以满足

产业发展的需要。对此，高职院校应培养学生职业能力为导向，结合实际工作场景中的工作任务和实际需求，探索基

于工作过程的桥隧检测工学一体化教学模式的重构路径，优化教学方法和内容，从而更为有效地培养学生专业素养和

综合能力，使其成为符合产业发展需要的高质量人才。对此，本文就职业能力本位视域下基于工作过程的桥隧检测工

学一体化教学模式重构进行研究，希望为推动教学改革、提升人才培养质量提供一些参考。
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Abstract  :  � At present, China has entered the deep-water zone of industrial upgrading and technological 

transformation, and there is an urgent need for a large number of high-quality technical talents. The 

talents trained by traditional higher vocational colleges can no longer meet the needs of industrial 

development. In this regard, higher vocational colleges should be oriented towards cultivating students' 

vocational competence, combine the work tasks and actual needs in real work scenarios, explore 

the reconstruction path of the work-integrated teaching mode for bridge and tunnel detection based 

on work processes, and optimize teaching methods and contents, so as to more effectively cultivate 

students' professional literacy and comprehensive abilities, making them high-quality talents that 

meet the needs of industrial development. In this regard, this paper studies the reconstruction of the 

work-integrated teaching mode for bridge and tunnel detection based on work processes from the 

perspective of vocational competence orientation, hoping to provide some references for promoting 

teaching reform and improving the quality of talent cultivation.

Keywords  : � vocational competence orientation; work process; bridge and tunnel detection; work-

integrated

引言

随着我国基础建设的不断完善，桥梁和隧道的数量与日俱增，其安全性、可靠性以及耐久性逐渐受到社会各界的广泛关注和重视。

作为保障交通网安全通畅的重要手段，桥隧检测不仅需要专业的设备作为支撑，同时更需要一支既具备扎实专业知识又拥有丰富实践

经验的专业队伍 [1]。然而，当前，作为我国桥隧检测人才培养的重要基地，高职院校在人才培养方面存在诸多问题，如教师素养参差不

齐、课程体系与岗位需求脱节等，严重影响学生核心竞争力的提升，对其未来就业和职业发展造成一定阻碍。对此。在新时期，高职院

校应积极探索一种以职业能力为核心、以工作过程为导向的教学模式，更为有效地提升专业教学效果和人才培养质量，从而为土木行业

发展提供强大的人才保障。
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一、职业能力本位与桥隧检测工学一体化教学的逻辑

关联

职业能力本位强调以产业发展需求为导向，着重培养学生实

践能力、解决问题的能力、创新能力等，使其成为符合产业发展

需要的高质量人才 [2]。而桥隧检测工学一体化教学模式则注重理

论教学与实践教学的深度融合，通过模拟工作情境，使学生在实

践过程中理解和掌握专业知识，强化其各项能力，使他们能够满

足未来工作岗位的需要。在职业能力本位的指导下，基于工作过

程的教学设计能够突破教学限制，理论教学与实践教学紧密结

合，为学生提供更为系统、丰富、有效的学习体验。同时，在此

教学模式下，还能够及时革新教学内容，使其具备先进性和前瞻

性，确保课程体系与行业发展始终保持一致，从而实现专业教学

与产业发展的深度融合。

二、高职院校桥隧检测教学模式中存在的问题

当前，在高职院校桥隧检测教学中存在诸多问题 [3]。对此，

本文就以下几个方面进行简要分析。

（一）课程体系与岗位需求脱节

部分高职院校课程体系较为滞后，并未进行定期的革新和优

化，导致其与行业发展趋势和实际岗位需求脱节。课程内容以理

论知识为主，缺乏与实际工作场景相关联内容，导致学生难以将

所学知识运用在实践之中，影响其实践能力以及创新能力的提

升 [4]。同时，随着科学技术的飞速发展，新技术、新工艺层出不

穷。然而，部分院校并未引入，课程体系滞后，缺乏先进性，导

致学生所学知识和技能无法应用在实际工作岗位之中，从而对其

未来就业和发展造成阻碍。

（二）实践教学环节形式化

当前，部分高职院校实践教学过于形式化，严重影响学生实

践能力以及解决问题能力的提升。很多院校尽管开设了大量的实

训、实验课程，但往往流于形式，严重影响教学实效的提升。学

生在实践教学中，往往只能按照教师要求的步骤进行操作，并不

理解其背后的原理和应用场景 [5]。同时，部分院校实训设备较为

陈旧，与企业实际应用的设备存在较大差距，导致学生所学的专

业知识和技能难以应用在实际工作岗位之中。

（三）教师素养参差不齐

教师不仅是课堂教学的重要组织者和参与者，同时也是推动

教学改革、提升人才培养质量的主力军。桥隧检测教学要求教师

不仅需要具备扎实的理论知识，同时还要拥有丰富的实践教学经

历和经验。然而，经过笔者实践调查发现，部分高职院校教师素

养参差不齐，存在明显的“两极化”现象 [6]。一些高校毕业的专

业教师具备扎实的理论知识，但缺乏现场检测经验；企业教师具

备丰富的现场实践经历和强大的实操能力，但在理论知识掌握方

面存在一定不足，这也为桥隧检测教学质量的提升埋下隐患。

（四）评价体系不完善

当前，部分高职院校桥隧检测教学评价体系并不完善，难以

将学生的综合能力充分体现出来。首先，评价标准较为单一，主

要以学生的考试成绩，忽视了对学生实践能力、创新能力以及团

队合作能力等方面的考核 [7]。其次，评价主体较为单一。在以往

的评价体系中，教师常作为评价主体，然而，教师容易受到多种

因素的影响，导致评价结果缺乏科学性和准确性。最后，评价方

式缺乏多元，导致评价结果缺乏客观性和权威性。这种不完善的

评价体系不仅严重影响教学效果的提升，同时也对对学生职业能

力的培养造成一定阻碍。

三、职业能力本位视域下基于工作过程的桥隧检测工

学一体化教学模式重构路径 

（一）以培养学生职业能力为导向，设计模块化课程体系 

在新时期，高职院校应以培养学生职业能力为导向，涉及模

块化课程体系，以此提升课程教学效果，更为有效地培养学生专

业素养和综合能力。对此，应充分考虑桥隧检测岗位的实际需

求和工作流程，结合学生学情，科学设计模块化课程体系 [8]。首

先，将课程内容划分为三大类，分别是基础模块、核心模块以及

拓展模块。其中，基础模块以专业理论知识为主，旨在帮助学生

奠定坚实的学术基础；核心模块围绕桥隧检测的先进技术和操作

技能开展，着重培养学生实践能力、创新能力以及解决实际问题

的能力；拓展模块应结合行业发展趋势，引入大量新技术、新工

艺等内容，以此拓宽学生视野，培养其创新能力和适应能力。同

时，在每个模块中还应融入案例分析、项目实践等内容，以此更

为有效地培养学生专业知识和综合能力。除此之外，还应建立健

全动态调整机制，根据行业发展趋势以及产业实际需求，定期对

课程体系进行调整，确保专业教学与产业发展始终保持同步。

（二）深化校企合作，强化实践教学

校企合作是高职院校提升人才培养质量的重要方式之一。通

过与企业深度合作，共同开发实践教学项目，能够有效提升学生

的实际操作能力 [9]。学校可以邀请企业技术骨干参与课程设计和

教学过程，将企业真实项目引入课堂，让学生在学习过程中接触

到行业前沿技术和实际工作场景。这种合作模式不仅能够弥补学

校实训设备的不足，还能让学生提前适应企业工作环境，增强其

就业竞争力。同时，建立稳定的校外实训基地，为学生提供更多

的实习机会，使他们能够在真实的工作环境中锻炼和提升自己的

专业技能。除此之外，高职院校还可以与企业共同开展竞赛活

动，如大学生创新创业大赛、桥隧检测技能竞赛等，并设置丰厚

奖励，通过这样的方式，激发学生兴趣，更为有效地培养他们创

新能力以及实践能力。同时，为了确保实践基地的顺利运行，学

校应与企业共同制定管理制度、考核机制、沟通机制，以此为实

践基地的持续运行奠定基础。

（三）加强师资建设，提升教师素养

教师在专业教学中发挥着重要的作用，扮演着重要的角色。

对此，高职院校应加强师资建设，不断提升教师素养和能力，从

而为提升专业教学效果奠定基础 [10]。首先，应定期开展教师培

训活动，以此革新观念，强化认知，提升专业教师教学水平。同
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时，学校应积极打造“双师型”教师，定期安排相关教师去企业

进行定期培训，以此拓展他们的认知，强化他们的实践能力，丰

富他们的实践经历，为后续开展工学一体化教学提供保障。此

外，高职院校还可以聘请企业的优秀人才来校兼职任教，借助兼

职教师丰富的实践经验和经历，帮助高职院校学生拓展专业认

知，培养他们的专业素养，提升实践能力；其次，学校还应做好

人才引入工作，积极引入一些即具有丰富专业知识又具备丰富实

践经验和经历的教师，以此优化教师队伍结构，提升教师队伍整

体水平。

（四）引入一体化考核，提升教学效果

在高职院校桥隧检测教学中，考核作为重要的一环。然而，

以往的桥隧检测教学考核中，大多是以知识点的书面考核或者结

果为定向的，这势必会影响学生的学习观念，使他们在专业学

习中出现死记硬背来应对考试考核，从而影响其职业能力的提

升 [11]。对此，院校不妨将一体化考核引入。首先，丰富评价标

准。除学生考试成绩外，还应将创新能力、实践能力、团队合作

能力等纳入评价体系之中，以此提升评价结果的科学性。其次，

丰富评价主体。除教师外，还可以将学生、企业等作为评价主

体，通过这样的方式，确保评价结果更为客观、全面。最后，院

校还可以在结果性评价的基础上，关注学生的动态学习过程，采

用“过程 +结果”的评价方式对学生进行评价，以此提升评价结

果的科学性和准确性 [12]。

四、结束语

总之，在职业能力本位视域下，高职院校应与时俱进，积极

探索基于工作过程的桥隧检测工学一体化教学模式重构路径，通

过多种方式和手段，以此更为有效地培养学生职业能力和核心竞

争力，为其未来就业和发展奠定坚实基础。
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摘      要  ：  �立足“新工科”建设需要，聚焦人工智能技术与材料类通识课程融合发展，围绕“AI+半导体”开展立体化教学体系

理论构建与实践探索，针对性解决现阶段教学模式同质化、课程内容滞后、评价体系单一等突出问题。通过明确改革

目标、优化教学设计、创新教学模式，融入教学实践，构建“知识 -能力 -素养”协同发展的三维教学框架；同时，

建立多维度考核体系与全过程评价机制，助力人工智能时代下高水平、复合型与创新型工程人才培养，为服务国家重

大战略需求提供坚实保障。
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Semiconductor Materials Courses Empowered by AI from the Perspective of 

"New Engineering"
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Abstract  :  � Based on the needs of "new engineering" construction, this study focuses on the integration and 

development of artificial intelligence technology and general courses in materials, and explores the 

theoretical construction and practical application of a three-dimensional teaching system around 

"AI+semiconductor". It aims to solve prominent problems such as homogenization of teaching modes, 

lagging course content, and a single evaluation system in the current stage. By clarifying reform goals, 

optimizing teaching design, innovating teaching models, integrating teaching practice, and constructing a 

three-dimensional teaching framework for the coordinated development of "knowledge ability literacy"; 

At the same time, establishing a multidimensional assessment system and a full process evaluation 

mechanism will assist in the cultivation of high-level, composite, and innovative engineering talents in 

the era of artificial intelligence, providing solid guarantees for serving major national strategic needs.

Keywords  : � artificial intelligence; semiconductor materials; general education reform; three-dimensional 

teaching system; process evaluation

新时代背景下，本科通识课程建设作为高等教育体系的重要组成部分，承担着提升学生综合素质、拓宽知识视野、塑造健全人格的

关键作用，是支撑国家高新技术产业发展、培养紧缺复合型人才的重要平台。《教育强国建设规划纲要（2024-2035年）》明确提出要

“促进人工智能助力教育变革”[1]，旨在聚焦人工智能时代下人才紧缺需求，重构课程与教材评价体系，革新课程评价机制，并推动线上

线下、智能化教学环境的融合发展。目前，电子信息材料作为信息化时代下支撑国家战略性新兴产业的关键技术，长期面临“卡脖子”

难题，专业人才供给不足。作为该领域的重要构成，半导体材料与器件人工智能技术驱动下高速发展，对于高素质、复合型人才的需求

日益增长 [2]。高校作为未来人才培养的主阵地，理应主动响应国家号召，对接国家战略需求，推动“AI+半导体”本科通识课程建设，

引导学生了解科技前沿，夯实学科基础，提升创新能力，培养责任意识，为未来解决关键技术难题、实现产业自主可控奠定人才基础。

然而，面对人工智能时代下对于跨学科、复合型人才日益增长的培养需求，传统单一的学科知识已经难以满足高新技术产业实际发展需

要。因此，推动本科通识课程改革与发展势在必行，这不仅有助于打破通识教育中理论与实践“断层”问题，更能有效培养学生面向现

实应用场景的问题意识和综合思维能力，为上海市推动智能制造、高端材料产业创新的发展战略提供坚实的人才支撑。

基金项目：2024年度上海高校市级重点课程“人工智能时代的半导体电子器件”（沪教委高〔2024〕38号）；2023年度同济大学交叉课程建设项目“后摩尔时代的新型电子信息

器件”。
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一、材料类通识课程现存问题分析

作为支撑专业领域人才培养的重要环节，材料类通识课程体

系在教学理念、讲授内容与具体实施层面仍然存在诸多不足，难

以充分衔接现阶段技术发展趋势与产业人才需求，相关问题亟待

系统性改革与优化。

（一）教学形式雷同，理论实践脱节

大部分本科通识课程以单一的传统课堂讲授为主，在“填鸭

式”教学方式下，学生“被动化”接受知识 [3]，参与感与自主性

缺失，逐步形成对教师的依赖性，难以培养形成独立思考与自我

驱动的学习习惯并完成自高中至大学的惯性思维转变，不利于学

生全面素质的培养与其长期人生成长的发展。随着课时长度压

缩，教学内容高度集中，在“满堂灌”的讲授模式下，学生难以

根据自身学习节奏对教学知识进行及时吸收与理解，导致其对于

知识的掌握趋于表面化、碎片化，进而使得学习效率低下，知识

迁移与转化能力受限。

（二）课程内容陈旧，科技前沿缺失

当前中国大学通识课程普遍存在课程内容时效性差，难以

接轨科技前沿的问题，这也成为了制约学生全面发展的重要原

因 [4]。一方面，大多数高校通识课程库长时间未进行系统化更新

迭代，大部分课程教学大纲仍然停留于20世纪基础理论与技术，

而伴随半导体领域的快速发展，人工智能大背景下前沿材料、先

进工艺，新型器件的不断涌现，这种“固守传统”的教学模式导

致学生无法通过课程平台及时追踪最近研究进展与产业需求。另

一方面，现阶段通识课程内容设置往往未能围绕“科技强国”等

时代命题，缺乏与国家发展战略上的有效衔接，使得学生对于现

阶段创新趋势认知模糊，对于未来职业与人生规划心存迷茫，导

致通识教育与时代发展脱轨。

二、针对“AI+半导体”通识课程立体化教学体系

构建

伴随人工智能技术的高速发展，半导体材料作为其核心支

撑，正逐步拓展在智能传感、神经形态计算等前沿领域的应用边

界，展现出广阔的应用潜力。然而，目前材料类通识课程在教学

内容设置、教学方法设计与学生培养目标等方面仍然存在体系性

滞后，难以满足学生对于新兴学科交叉领域的系统性理解与综合

应用能力发展需求 [5]。

（一）强化知行合一：明确课程定位，凝练“AI+半导体”育

人目标

依据国家发展战略目标与高校实现教育高质量发展的根本要

求，《人工智能时代的半导体电子器件》作为一门选修通识课面

向全校本科学生开设，旨在融合半导体材料、电子信息工程、人

工智能技术三大领域知识开展课程讲授，依托本校材料科学与工

程、电子信息工程等优势工科类课程内容作为基础，目的在于让

学生掌握电子信息器件的基本知识以及半导体器件的种类、制备

方法，了解领域内前沿应用及发展走向。通过理论教学与实践操

作二者结合的教学模式，提升本科生创新能力、实践技能等，为

培养适应新时代发展需要的高素质复合型人才助力 [6-7]。

（二）面向科技前沿：优化教学设计，构建三维教学框架

在教学内容设计方面，本课程着重强调多维度协同与模块化

建构，致力于构建知识、能力与素养协同发展的三维体系框架，

同时围绕“理论 -实践 -拓展”的递进逻辑设计教学内容（图

1），以确保知识学习、能力培养与思维引导之间能够实现有效衔

接。知识层面上，本课程将通过系统化讲授半导体材料发展历史

与新型半导体前沿方向、半导体器件基本工作原理与主要制备技

术，普及在人工智能时代背景下新型半导体器件在逻辑电路、智

能传感、神经形态器件等领域的典型应用。能力层面上，课程将

依托专业学院科研平台，引入光刻机、薄膜沉积系统等相关仪器

设备，组织并协助学生亲自动手完成半导体器件关键制备环节的

实际操作 [8]，此外结合半导体参数分析仪等设备开展器件性能测

试与数据处理，培养学生从理论知识到实践操作的综合能力。

图1. 基于“理论 -实践 -拓展”的三维协同教学模块构建

三、多维度考核与过程性评价优化

在当前本科通识课程体系中，成绩评定方式仍然以终结性评

价为主，侧重评估学生在课程结束后对于整体知识的掌握情况，

这一传统的考核方式虽然在评估教学活动有效性上具有一定直观

性与可操作性，但也存在许多局限性，一方面，单一化的考核方

式往往会导致学生看重“结果”而忽视“过程”，更倾向于期末

阶段的短期记忆与应试学习，无法真正实现对于课堂所学知识的

融会贯通与掌握技能的不断内化；另一方面，传统通识教育大多

为“老师单向讲授”与“学生被动接受”的模式，缺乏学习过程

中具有针对性的引导与激励，学生的学习主动性难以被有效调

动，也制约了其批判性思维的形成与发展 [9]。

科学合理地构建考核评价体系既是教学质量的重要保证，也

是促进学生全面发展的强有力的动力。基于我校面向本科通识课

程学生群体修读的专业不同、学习路径不同的特点，本课程构建

了“标准化评价”和“个性化考核”并存的多维度、过程性的考

核评价体系 (图2),其中“标准化评价”占50%分值；“个性化考

核”占50%分值，主要是从“知识学习—实践操作—思维创新”

三个环节对学生的学习过程进行全面、全程的跟进、监督、考核

与评价。

其中，标准化评价部分可以分为课堂出勤（10分）、问答互

动（20分）和实验报告（20分），主要考察学生在整个教学过
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程中的参与度以及对知识点的掌握情况，评估学生对材料基础知

识、重点原理是否理解和应用得当。个性化考核部分分为专题汇

报（20分）和学习报告（30分），一方面鼓励学生根据自身的

兴趣点来挖掘本门课相关内容或者相关领域的内容，并通过搜集

相关的资料进行分析、洞察当前行业发展的形势，开拓自己的学

术视野；另一方面要求学生敢于去发现本专业学科以外的一些问

题，并且通过对这些难点问题的探讨提高学生之间的团队协作能

力，还有利于各专业间的跨学科学习以及研究的相互促进。

图2. 多维度、过程性评价体系下的成绩构成

 四、教学实践效果评价：知识、能力与素养的协同

提升

为全面分析和评价“AI+半导体”的立体化教学体系的开展情

况，本研究主要针对理论知识掌握、实践能力培养和综合素养提

高三个方面开展了教学实践评价工作，关注学生整体学习情况及

个人能力上的变化。通过从改革前后的学生的课程成绩与综合评

价数据的定量比较，以及对实践过程中参与度、学习报告及专题

汇报质量的定性分析，多维度上分析教育改革对于促进课程育人

目标达成实际效果。

从课程成绩构成的各项评价指标来看，相较教学改革之前，

学生的总体评价呈现显著提升 (图3)。2024-2025学年秋季与春

季两学期对比数据显示，学生在课堂表现 (占总分比例30%)、过

程性评价 (占总分比例20%)以及个性化考核 (占总分比例50%)

三个方面的平均分数都呈现上升态势，综合评价平均成绩提高了

7.4分。学生整体平均分的提高表明，教学改革确实提升了学生参

与课堂教学的积极性，提高了学生的创造性思维和个性表达的能

力，在一定程度上提高了材料类通识课程的教学质量 [10]。

图3.教学改革前后学生各项成绩指标对比

除了对理论知识的掌握以外，课程教学同样关注学生能力与

素养的协同化培养。通过光刻操作实践、前沿应用展示等多样化

教学形式，学生在工程实践能力方面取得显著提升，提交的实验

记录报告普遍呈现出图文并茂、排版美观、数据详实、结构清晰

等特点。超过半数的学生能够自发地在此基础上结合自身兴趣点

开展个性化探究与思考，如结合 AI算法或仿真软件进行相关数据

分析，展现出较强的问题意识与创新能力。

五、结束语

人工智能时代背景下以“立体化教学体系”为核心的半导体

材料课程改革实践，突破了传统通识教育的单一化教学模式的局

限，融合多元评价与过程导向，聚焦于能力培养与素养提升。这

一改革实践对于培养既具备扎实的电子信息器件理论知识，又能

够适应后摩尔时代新型电子信息器件技术发展趋势的高素质专业

人才具有重要意义。展望未来，课程将持续追踪人工智能与新材

料技术融合发展的最新动态，不断更新和优化教学内容、考核机

制与评价体系，为突破“卡脖子”核心关键技术、服务国家重大

战略需求提供坚实的人才支撑与保障。
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摘      要  ：  �在深化课程改革背景下，跨学科教学成为义务教育阶段课程改革的重要方向，如何利用好初中物理课堂教学阵地，挖

掘跨学科教学资源，培养学生多角度思考问题的能力，提高其综合素养，成为教师提高物理教学质量的重要问题。本

文立足跨学科提出背景，阐述初中物理跨学科教学的重要性，从教师意识、知识储备、教学方法和评价入手，分析初

中物理跨学科教学现状，并围绕整合跨学科内容、运用跨学科教学方法、提高教师教学能力、构建跨学科评价体系，

探究初中物理教学的优化策略。

关  键  词  ：  �跨学科；初中物理；教学策略

Exploration of Optimization Strategies for Junior High School Physics 
Teaching under Interdisciplinary Background

Fei Miao

Xinwu District No.1 Experimental School, Wuxi, Jiangsu 214028

Abstract  :  � Under the background of deepening curriculum reform, interdisciplinary teaching has become an 

important direction of curriculum reform in compulsory education. How to make good use of junior 

high school physics classroom teaching, tap interdisciplinary teaching resources, cultivate students' 

ability to think about problems from multiple perspectives, and improve their comprehensive literacy 

has become an important issue for teachers to improve the quality of physics teaching. Based on 

the background of interdisciplinary proposal, this paper expounds the importance of interdisciplinary 

teaching in junior high school physics, analyzes the current situation of interdisciplinary teaching in 

junior high school physics from the aspects of teachers' awareness, knowledge reserve, teaching 

methods and evaluation, and explores the optimization strategies of junior high school physics 

teaching by integrating interdisciplinary content, applying interdisciplinary teaching methods, improving 

teachers' teaching ability and constructing an interdisciplinary evaluation system.

Keywords  : � interdisciplinary; junior high school physics; teaching strategies

引言

根据《义务教育课程方案》（2022年版）要求，各学科教师要把握好学科之间的关联性，设计跨学科主题活动，推动课程综合化教

学改革，增强教学内容的实践性。跨学科教学的提出，适应了现代社会发展趋势，旨在培养全面发展的人，提高公民综合素质与社会适

应能力，为课程教学改革指明了方向 [1]。初中物理知识面涉及广泛，覆盖社会、工程、生活等方面的现象，是跨学科教学的良好土壤。

通过加强跨学科教学设计，教师能够突破既定学科限制，将不同学科知识和方法引入物理课堂中，让学生尝试运用多学科知识，分析和

解决问题，培养其知识运用和解决问题能力 [2]。由此，深化初中物理跨学科教学改革，让学生从多学科视角，学习和运用物理知识，培

养其问题分析和解决能力，提高思维品质和创新能力势在必行。

基金项目：无锡市教育学会教育科研课题，项目名称：指向问题解决的初中物理跨学科实践策略研究（项目编号：XH2024613）。

一、初中物理跨学科教学的重要性

（一）提升学生学习兴趣

初中物理跨学科教学丰富了物理教学素材，给学生带来其他

学科的知识和元素，带来其新颖的学习体验，有助于提升其学习

兴趣 [3]。在讲解“声音的特性”时，选择融入不同类型的乐器演

奏曲目，让学生从音色、响度和音调出发，一边欣赏一边进行对

比分析，促使其将抽象物理知识具象化，激发学生好奇心与探索

欲，提高学习兴趣。
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（二）促进知识理解与应用

初中物理跨学科教学增强了物理知识与其他知识的关联性，

让学生能够在学习过程中，借助其他学科知识，理解和运用物理知

识 [4]。在“电路”教学活动中，引入数学函数知识，让学生借助已

有的数学知识和经验，分析物理公式的原理，实现知识的正迁移，

帮助其认识物理、理解物理，进而提高知识理解和应用能力。

（三）培养综合思维能力

初中物理跨学科教学增强了教学活动的综合性，教师能够为

学生提供综合性的学习任务，让学生结合不同学科特点，多维度

地分析问题 [5]。在“能源与可持续发展”教学中，让学生从“双

碳”战略出发，联系地理、化学和物理学科知识，分析能源需

求，培养学生系统思维、创新思维，锻炼其综合思维能力。

（四）增强学生社会适应能力

初中物理跨学科教学拓展了问题的来源，让更多实际生活问

题进入课堂，让学生能够综合多学科知识，寻找问题解决方案，

有助于增强其社会适应能力 [6]。在跨学科项目中，学生成为问题

发现者和解决者的角色，联系个人经验与多学科知识，探索多样

化、便捷化的问题解决途径，增强解决实际问题的能力，为其适

应未来社会打下基础。

二、初中物理跨学科教学的现状分析

（一）教师跨学科意识不足

部分教师缺乏跨学科教学意识。受限于传统教学模式，部分

教师认为只需要负责好个人学科教学任务，不注重跨学科教学改

革，习惯性地从物理学科视角分析和诠释问题，未能积极挖掘与

其他学科的关系，阻碍了跨学科教学实践进程 [7]。

（二）跨学科知识储备欠缺

部分教师未能学习和深入研究跨学科， 缺乏一定知识储

备 [8]。跨学科教学需要教师了解多学科知识价值和应用方法，但

由于长期负责物理教学工作，部分教师鲜少关注其他学科内容，

也就难以将其他学科与物理知识整合，容易在整合过程中出现不

严谨的问题，无法保证跨学科教学质量。

（三）教学方法应用不当

部分教师采用的教学方法缺乏合理性。尽管有教师尝试跨学

科教学设计，但往往局限于表面，直接将多学科知识罗列在课

上，设计的跨学科活动缺乏实践性，难以吸引学生注意，也就无

法实现跨学科教学目标。

（四）教学评价体系不完善

当前，初中物理教学评价未能融入跨学科指标，局限于单科

知识的考察，不能为教师跨学科教学提供评估指标。如此一来，

教师缺乏推进跨学科教学改革的动力，学生参与积极性不高。

三、跨学科背景下初中物理教学优化策略

（一）基于跨学科的教学内容整合

1.结合生活实际，融合多学科知识

现实生活是物理知识的来源，也是跨学科项目设计的重要支

撑，教师应遵循生活化教育理念，从跨学科视角，搜集生活中的

教学素材 [9]。在“物体的运动”教学活动中，将地理知识地球公

转、自转融入课前导入环节，让学生感受地球运动给四季、昼夜

变化的影响，激发起了解物体运动关系的兴趣；在“浮力”教学

活动中，联系生物学知识，让学生结合鱼鳔原理，分析鱼儿为什

么可以在水中自由浮沉，帮助其理解物理知识。

2.以项目式学习为载体，整合学科内容

以问题驱动为导向，教师可以联系物理与其他学科，设计学

习问题，开展项目式学习活动。在夏天炎热学习场景中，教师可

以“设计并制作简易太阳能热水器”项目，让学生结合物理热传

递知识、运用数学运算知识，以小组合作的方式，设计热水器尺

寸和形状，并结合美术与化学知识，完成外观设计和材料筛选。

整个项目的实施过程中，学生综合运用多学科知识解决问题，培

养团队协作和创新能力。

（二）跨学科教学方法的运用

1.问题导向教学法

通过创设跨学科问题情境引导学生深度思考，是打通学科壁

垒的有效路径。在“大气压强”教学中，教师以“高原地区为何

会呼吸困难”为切入点，将物理学科的气压变化规律与生物学科

的呼吸作用原理自然衔接。学生在分析问题时，需同时调用气压

随海拔变化的物理知识，以及氧气扩散与细胞呼吸的生物机制，

在解决实际问题的过程中建立知识关联，逐步形成跨学科思维

模式。

2.小组合作学习法

组织异质分组的合作学习活动，能最大化发挥学生的学科优

势互补效应。例如“探究滑动摩擦力影响因素”实验中，教师可

引导学生按能力特长分工：物理基础扎实的学生负责阐释实验原

理与操作规范，数学能力突出的学生承担数据统计与图表绘制，

表达能力较强的学生负责梳理结论并撰写报告。这种分工模式既

让每个学生都能贡献价值，又促使他们在协作中学习其他学科的

思维方式，共同完成综合性学习任务。

（三）培养教师跨学科教学能力

1.系统化教师培训

学校应建立健全跨学科专题的培训体系，定期开展跨学科主

题培训，邀请区域跨学科教学专家，进入学校分享教学设计、教

学实施经验，引导各学科教师了解跨学科的重要性，更新其教学

理念；开展跨学科示范课、磨课与赛课活动，要求各年级或班级

教师，建立跨学科备课小组，以线上线下教研方式开展共同备课

和磨课活动，积累跨学科实践教学经验。

2.自主学习与协作备课

教师应紧跟课程改革与发展趋势，在完成教学任务之余，充

分利用课外时间，通过阅读跨学科期刊，旁听其他教师跨学科课

堂，学习先进教学经验；要加强与年级组其他学科教师的合作，

深入研究工程、数学、生物等方面的知识与物理的关系，联合多

学科教师，共同备课，开发校本课程，不断提高自身教研与教学

设计能力 [10]。

（四）建立多元化跨学科教学评价体系

1.过程性评价

聚焦学生在跨学科学习中的行为表现，构建动态评价机制：



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 051

课堂讨论中关注学生是否能运用多学科视角分析问题；小组合作

中观察其沟通协调能力与责任担当；项目实施中评估问题解决的

思路创新性。

2.结果性评价

突破传统纸笔测试的局限，建立综合素养评价维度：在项目

式学习中，从科学性（知识运用准确性）、创新性（设计思路独

特性）、实用性（解决实际问题的价值）三个层面评估学生作品；

结合学生自评（反思学习收获）与互评（发现同伴优势），形成

多主体评价闭环。通过多元化评价，全面反映学生的跨学科思维

发展与综合能力提升。

四、初中物理跨学科教学案例分析

（一）案例背景

在“简单机械”章节教学中，为突破理论学习与实际应用脱

节的问题，设计“设计并制作省力装置”主题活动，融合物理、

数学、工程学等多学科知识，引导学生从生活现象出发理解机械

原理。

（二）教学目标

知识与技能：掌握杠杆平衡条件、滑轮工作特点等核心知

识，能运用数学工具进行力学计算与模型分析；

过程与方法：通过装置设计与制作，提升动手实践能力，学

会运用多学科知识解决实际问题；

情感态度与价值观：激发对跨学科探究的兴趣，培养团队协

作精神与科学探究精神。

（三）教学过程

情境导入：展示起重机吊重物、自行车变速系统等生活实

例，引导学生思考“这些工具如何实现省力效果”，自然引出教

学主题。

知识整合：回顾杠杆五要素、滑轮分类等物理知识，结合数

学相似三角形原理解析力臂测量方法，补充工程设计中的材料强

度、结构稳定性等基本原则。

实践创作：学生分组完成方案设计（需标注物理原理应用、

尺寸参数计算）与模型制作（使用木板、滑轮、绳索等材料），

过程中通过小组讨论解决“如何平衡省力效果与结构稳定性”等

综合性问题。

多元评价：各小组展示作品并阐述设计思路，采用“科学性

（30%）+创新性（30%）+实用性（40%）”的评分标准，结合师

生互评与小组自评形成最终评价。

（四）教学效果

经过跨学科学习与实践，学生对杠杆、滑轮的原理理解从抽

象概念上升为具象应用，能熟练运用物理公式与数学计算分析机

械效率；在模型制作中，90%以上的小组能主动融合工程设计思

路优化结构；团队协作中，学生逐渐学会欣赏不同学科思维的价

值，跨学科学习兴趣显著提升。

五、结论

综上所述，跨学科教学是初中物理教育改革的重要方向，对

培养学生核心素养具有不可替代的作用。学校和教师应通过教学

内容的有机整合、教学方法的灵活创新、教师能力的系统提升与

评价体系的多元构建，打破学科壁垒，让学生在解决真实问题的

过程中形成综合思维能力。未来，教师应立足教学实际，持续探

索跨学科教学的实践路径，提高物理教学质量，培养学生分析和

解决复杂问题的能力。
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以语文之石，攻劳动之玉

——初中语文教育与劳动教育的融合策略
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摘      要  ：  �近些年，随着教育改革的稳步推进，初中语文教育不仅需要向学生传授语文知识，也要教授一定的劳作技能，以此引

领学生树立正确的劳动观。初中语文教育可以提高学生的语言能力与语文素养，而劳动教育则能增强学生的劳动能

力、塑造正确劳动观。将语文教育与劳动教育有机融合，除了能使学生深刻理解劳动价值内涵之外，也能丰富语文教

学形式，调动学生课堂参与积极性，促使语文教学效率得到进一步提升。对此，本文首先阐述初中语文教育与劳动教

育的融合意义，接着明确融合原则，进而提出行之有效的融合策略，以期为相关研究者提供一定的参考与借鉴。
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Using Chinese Stones to Attack Labor Jades: Strategies for Integrating Junior 
High School Chinese Education and Labor Education

Zhou Hui

Xuzhou No.34 Middle School, Jiangsu Province, Xuzhou, Jiangsu 221008

Abstract  :  � In recent years, with the steady advancement of education reform, junior high school Chinese 

education not only needs to impart Chinese knowledge to students but also teach certain labor skills, 

so as to guide students to establish a correct view of labor. Junior high school Chinese education can 

improve students' language ability and Chinese literacy, while labor education can enhance students' 

labor ability and shape a correct view of labor. The organic integration of Chinese education and 

labor education can not only enable students to deeply understand the connotation of labor value but 

also enrich the form of Chinese teaching, arouse students' enthusiasm for classroom participation, 

and further improve the efficiency of Chinese teaching. In this regard, this paper first expounds the 

significance of integrating junior high school Chinese education and labor education, then clarifies the 

integration principles, and then puts forward effective integration strategies, hoping to provide certain 

reference for relevant researchers.

Keywords  : � junior high school Chinese; labor education; integration strategies

一、初中语文教育与劳动教育的融合意义

（一）有利于提高语文教学效率

在新课标背景下，对初中语文教学提出了全新的要求，不仅

要向学生基础的语文教育理论知识，而且还要将劳动教育要素融

入教学设计过程中来，使学生学习与理解掌握相应的劳动技能和

劳动知识，确保他们生成积极向上、热爱生活的态度，夯实其语

文基础，促使初中语文教学达到预期的教学成果，并满足新课标

所提出的教学需求。另外，劳动教育的融入，使语文教育更具趣

味性，使教学内容更具生活化，激活学生的学习主动性，引领他

们深刻感悟劳动者的辛劳，明确辛勤付出便能收获美好成果，以

此持续提高语文教学效率，有效强化学生的语文能力 [1]。

（二）有利于增强学生的实践能力

在初中语文教育中融入劳动教育，能够为学生提供丰富的实

践机会，让他们将所学的语文知识运用到实际劳动中，从而增强

实践能力。语文教材中有许多与劳动相关的文章，教师可以以此

为契机，组织学生开展各类实践活动。例如，在学习描写田园生

活的古诗后，教师可以带领学生走进农田，让他们亲身体验耕

种、收割等农事劳动。学生在劳动过程中，不仅能更深刻地理解

古诗中所描绘的场景和情感，还能锻炼动手能力和解决实际问题

的能力，这有助于培养他们的综合实践能力和创新思维，为今后

的学习和生活打下坚实的基础 [2]。

（三）有利于树立正确劳动价值观

初中语文教材中拥有丰富的劳动教育元素，不仅能弘扬劳动

精神，也加深了学生对劳动的理解效果，由此在提升他们语文水

平的基础上，引领其树立正确的劳动价值观。首先，从语文课程

内容来看，有很多关于劳动的课文，这些都是对学生进行劳动教

育的正面事例，能够使学生明确劳动重要性及其所蕴含的精神思

想，以正确态度进行劳动。其次，语文教育与劳动教育融合并不

是对劳动进行简单的描述，更多的是关于劳动与德育的结合，例
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如，劳动对个人的促进作用、对个人的成就意义等。这样，可以

使学生对劳动产生更深刻的思考，深刻了解劳动的价值所在，并

在学好语文知识的同时全面体会劳动的重要性与意义，逐渐树立

起正确的劳动价值观 [3]。

二、初中语文教育与劳动教育的融合策略

（一）实践与理论相结合原则

为了有效融入劳动教育，教师应当注重与语文学科知识相结

合，并秉持理论联系实际的原则。因此，在设计劳动教育过程

中，教师要对语文教学目标、内容进行综合考虑，促使语文教育

与劳动教育实现有机融合，这样，学生除了能够巩固在校学习的

语文知识外，也能加深对知识的理解和实际运用。同时，教师也

要充分利用工学结合的模式，调动学生的学习积极性和主动性，

全面提高学生的综合素质 [4]。

（二）尊重学生的主体性原则

在初中语文教育教学过程中开展劳动教育时，教师应该始终

要坚持尊重学生主体地位，注重激发其主观能动性与创造性。所

以，在实际教学中，教师要全方位了解学生感兴趣的内容与需求

等，体现出对他们主体地位的尊重，使其能够主动地参与到语文

学习、劳动实践中。并能自主选择劳动任务与劳动方式，这样，

不仅有效增强学生的创造能力，还可提高他们的劳动能力，促使

其实现真正意义上的全面发展 [5]。

三、初中语文教育与劳动教育的融合策略

（一）实施群文阅读活动，拓宽学生劳动视野

传统初中语文教学更多以单篇教学为主导，虽然这一方式能

细化知识内容，却也限制了学生的学习范围，影响了劳动教育的

多元化实施。群文阅读能有效打破传统教学常规，其注重带领学

生从整体的角度解读语文教材。以群文阅读为推进制订初中语文

与劳动教育的融合策略，有助于拓展学生的劳动视野 [6]。为此，

教师可以结合教材内容积极组织群文阅读活动，以课文群组带动

学生对劳动思想的理解，使每位学生均能充分把握劳动的现实意

义。结合教材不难发现，其中涉及多个关于劳动教育的文章，

如《卖油翁》《邓稼先》《骆驼祥子》等，但这些课文分布于不同

单元。对此，教师可将这些文章组合成一个劳动主题的阅读群，

开展群文阅读教学。在课堂上，教师先引导学生自主阅读这些文

章，让学生找出文中体现劳动场景、劳动精神的语句段落，鼓励

他们分享自己的发现和感受。例如，在《卖油翁》中，卖油翁精

湛的倒油技艺体现了劳动中的熟能生巧和专注；《邓稼先》里，

邓稼先为国家核武器事业默默奉献、辛勤劳动，展现出伟大的爱

国精神和敬业态度；《骆驼祥子》中，祥子为了买车努力拉车，

虽历经磨难却依然坚持劳动，反映了普通劳动者的艰辛与坚韧。

通过群文阅读活动，学生不仅能从语文学习中汲取丰富的知识，

更能拓宽劳动视野，树立正确的劳动价值观 [7]。

（二）引入现代化教学手段，培养学生劳动情怀

在素质教育背景下，教师将劳动教育渗透到语文教学全过程

中，对于指导学生树立正确劳动观有良好效果，帮助他们对劳动

生成崇敬情感和价值认同。如，教师可以借助数字化教学技术，

使劳动者的工作形象变得更加鲜活生动，更能够被学生所接受与

理解，进而从态度、观点与价值观等方面提升学生的道德水平。

比如，《安塞腰鼓》教学中，教师可以通过多媒体给学生们播放

安塞腰鼓的实况表演视频，在真实的视觉观察下能亲身体会安塞

腰鼓这一艺术表演形式，并深刻感悟视频中蕴含的劳动精神内核

与特有文化标志，每一个舞蹈动作、节拍都是黄土地上的劳动者

们的拼搏奋斗、质朴坚忍等生活方式的真实写照。同时，在观看

过程中，学生可以体会到舞者们的辛苦劳动付出，也能够感受到

劳动过程中所蕴含的美，这能够使劳动教育的效果更加直接与深

入，更能够打动学生的心灵，进而有效培养他们对劳动的尊敬与

喜欢之情。又或者，在《中国石拱桥》教学中，可以利用多媒体

向学生演示图片和视频，使他们直观了解赵州桥、卢沟桥的恢宏

与精美，这样更容易让学生了解我国古代建筑家的智慧和水平，

而且通过对我国石拱桥结构进行深刻剖析，能够使学生在掌握语

文知识的基础上，深刻感受到其中工人的智慧和精神，并认识到

这些桥梁不仅仅是代步工具，也是劳动者的汗水和智慧的结晶，

可以充分展现劳动之美，启发学生认识到工匠精神以及其的重要

性 [8]。

（三）注重开展实践活动，增强学生劳动能力

在语文教学中，劳动教育不仅仅是对劳动知识与技能进行传

授，更重要的是要让学生参加到劳动中去，在劳动中提升他们

的综合能力，并在劳动中感悟、收获成长。其中，新课程标准

对“实践”给予了高度的关注，它强调了“实践”是促使学生快

速成长的有效手段。因此，在实际教学过程中，教师可以根据教

学目标，与学生的实际情况相联系，积极开展课外实践，使他们

掌握更多的劳动技巧，不断地提升其劳动能力，增强劳动意识。

例如，在《从百草园到三味书屋》教学中，教师让学生们在学习

结束后，在家长的陪同下，去菜场买一种蔬菜种子，回到家中，

再拿一个花盆、一个纸箱来种上。在这个过程中，学生可以把选

择蔬菜种子、种植蔬菜的过程的心得体会，以书面的形式记录下

来，如果有需要，还可以让家长们把种植过程拍成照片，然后发

到微信群中。这样教师可以更好地对学生的劳动实践有一个清晰

地认识与掌握，还可以让学生……在课堂上，教师请学生一起交

流自己的种植蔬菜的经历，并与自己的感受相联系，使他们明白

种菜是一项有价值的工作，劳动也与我们的日常生活息息相关，

以此来培养学生形成正确的劳动观念，进而切实提高劳动教育在

语文教学中的渗透效果 [9]。

（四）整合劳动教育资源，丰富劳动教育内容

在语文教材中，关于劳动教育的内容其实非常丰富，如，描

写劳动者角色和劳动事迹的课文，都可以成为语文教学过程中实

施劳动教育的契机。但是，为了避免劳动教育元素过于分散而增

加学生的理解难度，所以，教师需要认真研究和整理语文教材中

与劳动教育相关的元素，进而更好地通过语文教学向学生展现劳

动者的机智、无私、勤劳付出等良好品质，并为提升语文与劳动

教育结合效率奠定良好的基础。例如，在《回忆我的母亲》教学

中，结合课文内容分析不难发现，主题突出“朱德悼念自己的母

亲”这一内容，属于一篇回忆性的散文，生动形象地刻画了一位
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平凡、伟大的劳动妇女，教师可以利用思维导图整合教育元素，

如围绕“母亲是个劳动好手”这一主题核心向外发散，向外延伸

出作者是如何受母亲主动劳作，如何学习劳动知识等。通过思维

导图简明扼要地将课文脉络理清，突出母亲生动展现母亲勤劳的

一生，反映她吃苦耐劳、勤俭节约等品质，并充分表达了作者对

母亲的敬爱、思恋之情。另外，思维导图的应用可以拓展学生的

思维空间，使语文课堂中更加直观性地融入劳动教育资源，以此

有效培养学生的逻辑思维，并构建完善的知识体系，增强劳动教

育的融合效果 [10]。

四、结语

总而言之，初中语文教育与劳动教育的融合是时代发展的必

然要求，也是提升学生综合素质的重要途径。通过实施群文阅读

活动，拓宽学生劳动视野；引入现代化教学手段，培养学生劳动

情怀；注重开展实践活动，增强学生劳动能力；整合劳动教育资

源，丰富劳动教育内容等策略。这样，不仅有利于提高语文教学

效率，让学生在语文学习中获得更丰富的知识与体验，还能帮助

学生树立正确的劳动价值观，培养他们的劳动情怀和逻辑思维能

力，成长为有理想、有本领、热爱劳动的新时代青年。
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Abstract  :  � In the digital and intelligent era, AIGC technology has developed rapidly and been widely applied. The 

application of AIGC technology in high school physics classroom teaching can effectively change 

the ways of "teachers' teaching" and "students' learning", further optimize the teaching process, and 

improve the teaching quality. It is one of the important ways to promote the reform and innovative 

development of high school physics teaching at present. Therefore, this paper mainly carries out 

relevant analysis and research on the significance and strategies of high school physics classroom 

teaching under the background of AIGC, aiming to provide better teaching services for students and 

hope to offer some references for peers.
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在现代科学技术飞速发展的今天，AIGC（生成式人工智能）技术如今正在以惊人的速度渗透到各个领域当中，教育领域也不例

外 [1]。高中物理是一门逻辑性和实践性较强的重要学科，内容丰富，学习难度较大，对学生的学习能力、逻辑思维、实践能力等要求较

高。AIGC在教育领域中的应用，可以生成丰富多样的优质教学资源，还能模拟一些比较复杂的物理实验场景，有利于为高中物理课堂

教学注入更多新鲜活力，从而更好实现对学生物理核心素养的培养。因此，作为一名新时代高中物理教师，有必要探索 AIGC技术在课

堂教学中的具体应用。

一、AIGC背景下高中物理课堂教学的意义

（一）有利于促进教师课堂角色的转变

将 AIGC技术引入高中物理课堂教学，可以有效促进教师课堂

角色的转变。在传统的高中物理课堂教学中，教师身上肩负着很

多教育任务，比如知识讲解、作业批改、答疑解惑等 [2]。而 AIGC

技术的加入，可以在一定程度上有效分担教师繁多的教育任务。

例如，对于知识点的答疑解惑，学生可以通过借助 AIGC技术来实

时获取答案，而不是一味只靠等待教师解答。再比如，对于学生

作业的批改和评分工作，教师可以利用 AIGC技术快速完成。这

样一来，教师就有了更多时间和精力放在课堂教学流程以及课堂

教学活动的调整与优化上。由此可见，在 AIGC技术的支持和辅

助下，教师能够从原本单一知识传授者的角色身份中真正解放出

来，转变为学生学习的引导者和促进者，让自己可以将重心放在

教学设计和课堂组织互动等环节的优化，有利于为教学质量的提

升提供更多保障 [3]。

（二）有利于促进学生学习方式的转变

AIGC技术在高中物理课堂教学中的应用，可以有效促进学生

学习方式的转变，甚至更加多元化。通过借助 AIGC技术，学生

可以根据自身的实际情况，合理安排学习进度并选择适合自己的

方式进行学习。在课堂上，学生不用一直等待教师“投喂”，而

是可以借助 AIGC实时获取自己需要的学习资源，并能够针对自己

学习过程中的难题或困惑点进行个性化学习。而在课下，学生还

可以根据自己的喜好选择自己喜欢的方式学习，比如通过观看微
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课视频或模拟练习进行自主学习、借助 AIGC技术平台进行小组

合作学习等等。但不论是哪种学习方式，AIGC都可以实时地监控

到学生的学习过程并向他们提供个性化、针对性的学习支持和反

馈 [4]。总之，在 AIGC技术的支持下，学生的学习方式具有明显的

自主性，且更加多元化，这对学生物理成绩的提高和物理核心素

养的发展具有极为重要的促进意义。

二、AIGC背景下高中物理课堂教学的策略

（一）借助 AIGC创设智能辅导教学环境

1.个性化教学资源推送

传统的高中物理课堂教学大多都是“一刀切”，未能考虑到

不同层次学生的个性化学习需求，而且很难实现因材施教的教学

目标，不仅不利于学生的学习发展，还很难保证课堂教学的质

量 [5]。而借助 AIGC技术，教师可以根据不同层次学生的学习能

力、兴趣喜好、学习基础等，向学生推送个性化的教学资源，如

此就能够更好实现精准施教 [6]。首先，在教学之前，教师可以利

用 AIGC对学生现有的物理知识储备进行测试，借此来了解学生

对于每个知识点的掌握情况。针对学生已经熟练掌握的物理知识

点，教师便可以不用重复推送，避免让学生感到枯燥。而针对学

生掌握不熟练或者是有所欠缺的知识点，教师则可以利用 AIGC向

学生定期推送相应的学习资料，比如微课视频、练习题、图文讲

解等，借此来更有针对性地弥补学生短板。在此过程中，教师还

可以结合学生的喜好来进行推送，以便更好地调动学生自主学习

的积极性，比如，对于喜欢运动的学生，可以向他们推送与力学

运动有关的案例；而对于喜欢科技的学生，则可以向他们推送当

前具有一定前瞻性的科技应用案例，从而进一步提高学习资源与

学生学习的精准匹配度 [7]。

2.智能交互答疑解惑

高中物理教师除了可以利用 AIGC向学生推送个性化资源以

外，还可以借助该平台的智能交互答疑功能，及时为学生答疑解

惑，从而有效提高学生的自主学习效率和质量。在传统的高中物

理教学中，教师一般很难及时给予学生学习反馈、解决学生学习

过程中遇到的问题。但通过引入 AIGC，学生便可以根据自己的需

求以语音、文字等方式向智能平台进行提问，从而获得“7×24”

小时的实时答疑服务 [8]。不论是物理概念，还是物理题的求解，

AIGC都可以在充分搜索知识库的基础上，实时做出高质量解答，

这样就能够极大程度上消除了学生学习中的障碍，以免学生进入

学习误区 [9]。

（二）个性化体验增强学生学习动机

1.智能学习路径规划

与传统的“班级课程”教学不同，高中物理教师通过引入

AIGC，可以更好地为每个学生制定更加具有针对性的个性化学习

计划 [10]。这样做，不但可以有效保证学生的学习效率和质量，还

可以实现精准施教的目标，有利于进一步增强学生的自主学习动

机。首先，教师需要利用 AIGC对学生现有的物理知识结构体系进

行测试和科学评估，借此来充分掌握每个学生的知识掌握和运用

情况 [11]。其次，教师可以根据实际情况为每个学生制定个性化学

习计划，比如对于物理基础比较薄弱的学生而言，可以利用 AIGC

向他们推送物理概念，帮助他们夯实基础；对于物理基础比较扎

实的学生，则可以利用 AIGC向他们推送一些具有挑战性的学习资

源和学习任务，帮助他们进一步提高物理核心素养 [12]。不过，需

要注意的是，在此过程中，教师需要多关注学生的学习效果并及

时对学习计划进行动态化地调整，比如学生对于某个知识点的学

习与掌握较慢，可以利用 AIGC适当拓展该部分的学习资源和练习

题；同样，如果学生对于某个知识点的学习与掌握较快且表现优

异，则可以利用 AIGC快速将教学的重心放到学生对于其他知识模

块的学习上，从而更好与学生的实际学情同步，以达到持续激发

学生学习积极性的目的。

2.虚拟仿真实验室

高中物理课堂教学具有较强的理论性和实践性，实验教学环

节极其重要。不过，传统的实验教学常常会受到实验场地、实验

设备以及实验时间等的影响，无法充分满足学生的实验学习与实

操需求 [13]。而通过引入 AIGC技术手段，高中物理教师便可以借

此来构建虚拟仿真物理实验室，有利于为学生带来更便捷、更丰

富、更真实、更直观的实验学习体验。尤其是那些很难在现实中

实现物理实验条件和实验步骤，比如万有引力定律的研究、相对

论的研究等等，都可以借助虚拟仿真实验来实现，有利于帮助学

生更加深刻地理解相关物理知识点。不仅如此，学生还可以再虚

拟仿真物理实验室中自主设置实验的条件，比如在学习简谐运动

时，可以任意调整实验中的振动频率、初始位移等参数信息，并

且还能够进行暂停、记录等操作，从而更加深入地理解和掌握其

运动规律和影响 [14]。这样一来，学生的实践能力、物理核心素养

等就可以在 AIGC的帮助下得到有效提升。

（三）智能评估体系优化学习效果

传统的高中物理教学考评经常容易出现主观性强、教学反

馈不及时等问题，而通过引入 AIGC技术手段，教师就可以借助

AIGC平台实现自动阅卷、智能化评分，如此不但更加高效，还能

更加客观地评估出学生的学习结果，大大节省了人力成本 [15]。在

智能考核评价中，教师还可以在 AIGC平台中输入学生的日常学

习表现数据，比如课堂提问频率、实验操作成果、课堂回答问题

准确率等。这样一来，平台就可以自动评估出学生的平时学习成

绩，有利于保证学生平时成绩的准确性。除此之外，AIGC平台

还可以根据自身后台记录的学生学习行为数据（包括解题过程、

学习时长、学习资源使用情况等）、物理思维逻辑等产生个性化

的学习数据分析报告，帮助学生更加清楚地了解自己的优势和不

足，既方便教师及时调整教学方案，也方便学生及时调整学习策

略。例如，如果教师通过报告发现学生对于某个知识点的学习相
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对比较薄弱，则可以针对性进行讲解并利用 AIGC推送相应练习

题；若发现学生对于某种类型学习资源的使用频率较低，则可以

及时改变学习资源的呈现形式和内容设置；对于学生存在的共性

问题，则可以在线下课堂上进行针对性讲解，以保证线上线下教

学的衔接性并提高线下教学的效率和质量。

三、结束语

总而言之，在数智化时代下，高中物理教学工作的开展应当

积极与 AIGC等更多先进的技术手段相结合，让学生更加积极活跃

地参与课堂学习，从而实现教学效果的进一步提升。在具体实践

中，教师可以通过借助 AIGC创设智能辅导教学环境、个性化体

验增强学生学习动机、智能评估体系优化学习效果等举措来促进

AIGC与高中物理教学的有机融合，以达到提高教学质量的目的。
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基于工作过程导向的项目化古筝基本功教学模式研究
廖蕾

广东省外语艺术职业学院，广东 广州  410640

DOI: 10.61369/SDME.2025190039

摘      要  ：  �本文围绕高职古筝教学与岗位能力脱节的问题，尝试引入工作过程导向的项目化教学模式。通过对教学项目的设计使

课程安排更贴合职业需求，引导学生在实践中提升个人的综合素养，推动古筝教学向岗位能力导向转型。
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Abstract  :  � This paper revolves around the problem of disconnection between ancient zither teaching in higher 

vocational colleges and job-related capabilities, attempting to introduce a-based teaching model 

oriented towards the work process. By designing teaching projects, the curriculum arrangement is 

made more closely aligned with professional needs, guiding students to enhance their comprehensive 

quality in practice and promoting the transformation of ancient zither teaching towards job-related 

capability orientation.
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国务院为深入实施《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010-2020）》做出的决定中提到“推进人才培养模式创新，推行项目

教学、案例教学、工作过程教学等教学模式。”[1]工作过程导向作为高职院校改革的重要理论基础，成为职业教育课程改革的热点。当

前，传统古筝教学模式在高职院校课程中存在内容设计、方法实施等方面均显现出与职业能力脱节的问题。因此，将“工作过程导向”

与“项目化教学”融合于古筝教学，不仅是对教学理念的革新，更是落实“以岗位能力为导向”的人才培养改革的实践。

一、相关概念

工作过程导向指的是“从实际工作岗位的典型任务出发，以

完成实际工作任务所需要的知识为学习内容，以培养企业所需的

职业能力为目标，以实践过程的学习为主要过程的一种全新的职

业教育课程开发模式。”[2]古筝基本功会贯穿整个职业生涯，具有

深远长久的影响。把工作过程导向的理念融入基本功的教学，可

以让学生在实际情境中不断锤炼，更加有针对性地提升自己的演

奏水平，实现“以演代训、以演促学”的教学目标。

项目化教学则是“将教学大纲中规定的教学内容和要求转化

为若干个有实用价值的工程项目，在教师的引导下，围绕完成该

项目而开展的从理论到实践的教学活动。”[3]将古筝教学通过项目

化的方式分解为具体的工作任务，学生可在模拟特定的工作场景

中逐一攻克技巧难点，逐步提升演奏技术，实现“工学结合、学

以致用”的教学效果。

二、高职古筝基本功教学的现状

从近代伊始，古筝从传统走向现代、从民间走向学院，逐步

形成一套较为科学、系统的教学体系。在专业院校，古筝的教学

从音乐基本功的规范训练，到复杂技法与音乐的阶段性强化，再

到现代大型作品的综合演绎，教学体系层层递进，既有利于学生

掌握扎实的音乐基础，也为尊重学生的个性，为培养专业演奏人

才提供了充足的空间。但由于培养的方向不同，高职院校如若想

照搬专业院校的培养模式，显然是行不通的。在长期的实践中，

明显存在训练内容与职业实践脱节的问题：第一，过度依赖单一

重复的机械练习，忽视了技术的内在逻辑，在反复练习中频繁出

错；第二，初期过于追求弹奏速度，忽视肌肉成长的过程，导致

技法弹奏僵硬，影响技术掌握的自然进程；第三，基础技能训练

往往脱离具体的表演情境，难以激发学生的学习兴趣，压抑了自

我表达音乐的欲望等等，这一系列问题严重限制高职学生综合素
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养的提高，降低了基础训练的意义。

“在跨界背景下，职业教育的课程开发也必然具有鲜明的跨

界特点。近十多年来，经过潜心探索，职业教育已形成一整套基

于知识应用的工作过程系统化的课程开发的理论和方法。”[4]将

“工作过程导向”的项目化教学模式引入高职院校器乐类（古筝）

专业课程中，具有重要的跨界实践价值。工作过程导向原本多应

用于工程、管理等工科类领域，若将其成功运用于器乐教学，不

仅有助于拓宽文科类教学模式的适用范围，还能推动音乐教学法

与职业教育理念的融合。对于课程本身而言，教学模式的变革不

仅有助于厘清其在专业课程体系中的定位，也强化了课程对学生

岗位能力培养的导向作用。

三、基于工作过程导向的项目化教学实践

“基于工作过程导向的项目化教学就是以过程性知识为主体 ,

以工作过程作为课程设计的参照系，围绕项目的开展和完成而建

的的教学模式。”[5]它以真实职业工作流程为主线，提炼出典型

工作任务，并将其细化为具有强力可行性的教学项目。在这过程

中，由教师引导学生在项目完成的过程中掌握专业技能、理解岗

位流程，并提升综合职业能力。在古筝基本功教学中，该模式不

仅注重技法训练的系统性，更通过项目任务的设计，使其更具有

实用性，同时在学习的过程中更好激发学生的参与兴趣和主观能

动性，促进学生综合素养发展。

（一）教学目标重构

古筝专业课从属我院表演艺术专业核心课程《国乐演奏》，

专业面向文化艺术行业的戏剧影视表演、综艺表演、歌舞表演、

节目主持、社会文化活动服务等岗位，主要培养能够从事电影电

视表演、戏剧戏曲和音乐舞蹈等综艺表演、社会文化活动服务与

指导、综艺节目主持等工作的高技能人才。

古筝基本功的教学主要从单纯的技能达成转向“岗位能力”

导向，因此研究者通过人才培养方案对学生未来岗位的分析（见

表1），明确古筝演奏在不同岗位中的应用需求，对教学目标进行

重构，进而设计出与岗位需求高度契合的教学项目。

表1 －相关岗位信息表

岗位类别 具体岗位 所需古筝基本功相关能力

戏剧影视表演
戏曲音乐演奏员、影视

配乐现场演奏者

扎实的指法技巧、风格恰当

的左手做韵技巧、良好的节

奏感和音准，能根据剧情风

格进行演奏表达

综艺表演
综艺演员、古筝演奏嘉

宾、晚会节目表演者

熟练的演奏技巧、舞台表现

力和应变能力，能适应不同

表演风格

舞蹈 /歌舞表演
舞台伴奏音乐人、古筝

乐队成员

精准的节奏把握、琶音等基

本技术技巧的掌控和声编配

能力，能与舞蹈或其他乐器

协同演奏

主持与文化活动类

演出主持 +器乐展示、

社会文化活动的才艺表

演者

有即兴演奏的能力、有一定

的曲目积累，具备良好的表

达和展示能力

教学与推广
艺术培训讲师、社区或

机构古筝教学者

全面的古筝知识体系、良好

的教学方法和沟通能力，能

传授基本功

数字内容创作
自媒体古筝演奏者、短

视频音乐内容创作者

多样化的演奏风格（呼吸肢

体支撑）、通过古筝特有技

法进行创作的能力

“任何教学模式都指向和完成一定的教学目标，在教学模式

的结构中教学目标处于核心地位，它决定着教学模式的操作程序

和师生在教学活动中的组合关系。”[6]基于上述分析，工作过程导

向下的古筝基本功教学目标强调演奏技巧是在真实工作情境中的

灵活应用。那么，基本功技能的体系化学习，就必须根据表演任

务而调整，以适应不同的职业需求。接下来的项目设计，则需要

通过模拟实际工作场景，让学生在课程中将基础技法与岗位需求

紧密结合，确保在当今社会多元的文化活动中展现传统艺术的魅

力，实现技能与职业素养的双向提升。

（二）教学设计与实施

“行动导向和构建主义学习理论都强调学习情境设计的重要

性，项目化教学的教学情境就是工作情境。”[7]研究者通过设计项

目化教学情境，如：综艺现场、影视配乐、舞台伴奏等各种各样

的真实的工作场景，设置角色扮演、即兴创作等环节，让教学设

计遵循“授 -习 -煅 -演”的循环模式，即先由教师系统传授基

础知识与技能，学生通过反复训练习得技能，并通过个性化的锻

炼过程深化所学技能，最后再在模拟工作情景中进行成果展示与

反思。以下是其中一个项目设计展示：

表2 －项目化教学任务安排

项目

序号

项目

名称

教学

周次
仿真工作情境 三维目标 成果任务

项目

一

岗位

初

识：

国乐

工坊

体验

第

1–3

周

模拟国乐工

坊，作为工作

人员为大众科

普了解古筝历

史、构造，以

及基本演奏

知识：了解古筝

基础知识、演奏

礼仪等

能力：规范坐

姿、手型，掌握

右手托抹勾劈基

本指法

素质：形成职业

认知，树立团队

协作意识

1. 制作《古筝岗

位认知手册》图

文报告

2. 拍摄标准坐

姿与手型展示短

视频

3. 录制托抹勾劈

组合基础演奏视

频

“扎实的基本功，一方面让演奏者具备和掌握塑造音乐形象

所必需的艺术技巧，同时也改变着演奏者自身的手指机能与身体

素质，是合格演奏者的必备基础能力。”[8]基本功是学习乐器的基

石，直接影响演奏的深度与广度。在此基础上，课程的实施既要

保证技法学习牢固，也要结合真实岗位需求设计教学项目，注重

仿真情境的构建。教师需要穿插角色扮演、小组讨论等等不同的

方法调动学生的学习热情，再以“授 -习 -煅 -演”的模式贯穿

项目的组织与完成。“授”指的是教师借助相应的线上线下教学资

源，对古筝的基础技法与相关岗位知识进行系统讲授，帮助学生

建立专业认知基础。“习”则是学生通过知识的学习后进入反复练

习阶段，这部分可以通过慢动作分解、稳节奏训练等具体任务，

强化基本功技巧的稳定和准确。在这个步骤里，教师应特别强调

技能的实际岗位应用，将练习内容与综艺表演、影视配乐、舞台

伴奏等具体工作场景结合，引导学生掌握技法的实用性。

“煅”则需要学生围绕具体的项目任务进行内化和吸收，包

括即兴创作和角色扮演，促进单一技法与创新思维的融合。通过

这样的模拟真实工作，学生不仅锻炼单一的演奏技能，还能培养

在工作岗位中应变能力。最后，课程会以“演”的方式，由教师

组织学生进行成果汇报以及阶段性的反思，并给予相应的反馈，

帮助学生发现自身的长处或不足，并共同制定后续学习计划。四
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步法会在每个项目中循环往复，保障知识与技能的深度内化、能

力与岗位的有效对接。

（三）教学成效与优化

研究者通过过程性评价对学生进行为期十八周的观察，“过程

性评价是对课程实施意义上的学习动机、过程和效果的三位一体

的评价。”[9]发现学生的古筝基本功掌握的水平以及在工作实训中

体现的岗位适应能力均得到了显著提升。课程的项目设计紧密结

合岗位需求，仿真工作情境增强了学生的实践动力，学生能结合

实际更好地理解技法背后的逻辑关系，培养了其良好的思维能力

和职业素养。

课程实施过程中，部分学生在初期并不适应，反应较为缓

慢，很难跟随课堂节奏进行学习；其次，教学资源还是比较有限，

应当适当引入数字化的工具辅助学生学习和训练。因此，教师对项

目实施的个性化指导需要更加完善，通过灵活调整教学策略，初期

适度增加基础辅导，逐步提升学生适应力；同时，引入更多数字化

资源。“数字音乐打破了时间条件的限制，可以不受其时空限制以

其原始形式进行复制和重复。”[10]在教学过程中，可以借助 ai软件

分析动作精确度，或者 VR模拟真实演出场景等工具，丰富教学手

段，课后也可以通过音乐数字软件判别音准、节奏的精确度，提升

学习效果。这样通过优化资源分配，确保每位学生都能在渐进式

训练中稳步提升，实现技能与岗位的无缝对接。

本研究主要探索职业院校古筝教学的新路径，期望为相关的

器乐类教学提供一定的参考价值。当然，研究还是初期阶段，有

相应的局限性，需在后续教学实践中继续深化。希望该研究未来

能更好参与到职业类音乐教学的改革浪潮中，使高职类院校学生

学习与发展更加符合社会的需求，从而锻造“大国工匠”。
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摘      要  ：  �随着教育信息化2.0行动计划的全面开展，教育数字化战略成为现代教育改革的核心指导理念之一。在小学数学教学

中，教师既要坚持新课程改革的要求与原则，构建以生为本的生本课堂，又要全面落实信息技术与网络平台的巧妙应

用，由此为学生打造形象化、智慧化、科学化的高效课堂，让学生进入深度学习状态。本文即在此背景下展开研究，

通过分析小学数学教学中存在的问题，提出信息技术在小学高年级数学教学中的运用策略。
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Abstract  :  � With the ful l  implementation of the Education Informatization 2.0 Action Plan, the education 

digitalization strategy has become one of the core guiding concepts for modern education reform. 

In primary school mathematics teaching, teachers should not only adhere to the requirements and 

principles of the new curriculum reform, build student-centered classrooms, but also fully implement the 

ingenious application of information technology and network platforms, so as to create an visualized, 

intelligent and scientific efficient classroom for students and enable them to enter a state of in-depth 

learning. Against this background, this paper conducts research by analyzing the problems existing in 

primary school mathematics teaching and putting forward strategies for the application of information 

technology in mathematics teaching of upper primary grades.

Keywords  : � information technology; primary school mathematics; upper grades; teaching reform

引言

小学是学生快速吸收外界事物的关键时期。由于受到传统课堂的限制，教师很难全面且直接地向学生展示课程内容，尤其对于数学

这门科目而言，在表现抽象性和空间性内容时，学生往往习而不得，体会不到其本质和内涵。而信息技术是具有强大表现能力的介质与

载体，通过信息技术的辅助教学方式，能够提高学生对数学知识的吸收程度，达到更好的教学效果。

一、小学高年级数学教学问题诊断

（一）学生层面

第一，大部分学生对于数学学习的态度与习惯表现不佳。从

低中年级段到高年级段的过渡后，数学学科的难度有着明显上升

的趋势，这就需要学生采用更科学的学习方法，并形成良好的学

习习惯 [1]。但更多的学生仍采用低中阶段的学习方式，未能形成

积极预习、课上认真做笔记等良好习惯，因而使得学习无法跟上

正常进度，久而久之就会产生厌学心态。

第二，学生的自我控制能力较差，教师无法有效落实管理手

段。在传统教育模式下，学生不仅需要在课上跟随教师学习，还

需要在课下完成预习、作业、课外实践等学习活动，而学生的自

制力不足，就导致课下学生的自主学习过程无法有效落实 [2]，或

者学生的自学效率较低，因而成为影响学生学习品质和积极性的

重要原因之一。

（二）教师层面

第一，教师的生本原则落实情况存在问题。随着新课程的改

革与优化，确立学生的主体地位是教师教学设计的重要基础。尽

管越来越多的教师已经意识到学生主体地位的重要性，但在实际

教学活动开展中，教师的主导作用仍超过了学生的自主意识，使

得学生在实践探究或合作讨论的过程中，还是按照教师预设的思

路展开，甚至部分学生习惯了跟随教师设置的主题方向，在开放

式学习环境下反而找不到自己的探索和思考路径 [3]。

第二，教师的教学手段较为单一。当前大多数教师已经掌握
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了情境、小组合作、项目驱动等教学方法，但在实际教学中选择

时多数教师仍以自身的经验偏好为依据，却并未依据课程内容

性质、学生兴趣需求选择更合适的方法 [4]，既影响了实际教学效

率，又使得学生积极性不断下降。

第三，教师的信息化教学水平不足。在新时期的信息化教学

背景下，部分教师仍以传统的多媒体、平板电脑等设备作为教学

辅助工具，却未能采用云平台、大数据等新兴技术支持教学，因

而未能为学生提供智慧化的教育服务 [5]。

二、信息技术在小学高年级数学教学中的运用策略

（一）应用微课教学，优化预习设计

当前高年级部分小学生的预习习惯表现较差，一方面在于其

缺乏良好的自觉性与自制力，另一方面则在于教师的预习设计缺

乏趣味性与诱导性，使得学生的预习质量较差，影响了课堂教学

效率 [6]。在新课程改革背景下，教师应掌握微课制作技巧，以此

为学生提供更有趣、直观、科学的预习引导课程，为智慧课堂的

构建打好地基。

例如在学习“统计表和条形统计图（二）”相关课程时，教

师可以根据课程内容将预习微课视频设计为三个环节。首先，在

微课制作环节中，教师需要对课程内容、教学重难点、教学目标

进行研究分析。本课中教师需要引导学生认识并了解统计表和条

形统计图，并能够掌握对应的绘制技巧与应用方法，进而达到提

高学生收集整理与分析统计信息的能力。对此，教师可以明确预

习微课设计目标，并以学生参加体能测试的生活案例创设情境，

用学生的测试成绩数据引出统计表与统计图的概念，进而让学生

认识统计图的形式、内容、绘制方法和分析方式。同时，教师还

应在预习微课中设置预习检测问题，考查学生对知识的掌握与应

用基础。其次，在微课视频制作完毕后，便可以通过教学平台发

布，要求学生在课前进行观看与学习。学生在预习过程中一方面

要按照微课引导学习对应的知识基础，另一方面要完成检测题，

并将自己预习中生成的疑问或问题发布在教学平台的讨论区，由

此与其他同学进行交流与分享。最后，教师则要根据教学平台的

后台数据分析学生的预习情况，通过了解学生观看微课的时长、

反复观看的微课片段、预习题目的回答情况、讨论区提出的热点

问题等，由此进一步优化课堂教学设计 [7]。

（二）应用媒体设备，创设趣味情境

在小学数学的课堂教学过程中，多媒体设备也有着极其重要

的应用价值。除了传统教学中展示教案内容与 PPT设计等资源

外，教师还可以进一步创建具备视听化效果的情境内容，由此通

过情境的呈现方式提高学生的参与积极性，实现提高学生学习体

验与情感共鸣的目的。

例如在学习“小数乘法与除法”这一课程模块时，教师就要

根据本课的课程内容与性质展开教学设计。本课作为以运算为主

的课程，对于小学生而言有着一定的教学难度，其主要体现在小

学生的运算能力培养需要经过较长时间的重复训练，而这样的训

练会产生枯燥感，严重影响学生的学习积极性 [8]。对此，教师便

需要借助媒体设备创设趣味化的情境背景，以此有效减轻学生在

训练中产生的负面情绪。在本课教学中，教师则可以为学生创建

“夺宝奇兵”的古堡探秘情境。首先，教师可以通过多媒体展示

一座古堡的背景图，并为学生说明情境内容：传说中神秘的古堡

深处埋藏着重要宝藏，由此引来了无数的探险者。探险者们必须

经过古堡的考验才能不断深入，最终获得宝藏。同学们，你们愿

意成为一名探险者吗？通过这样的情境引导，学生便会快速进入

学习状态。其次，教师即可利用 PPT或视频展现古堡的地图与关

卡，每一关的守关人都会为学生出题，而学生们需要快速抢答并

获得分数。由此既强化了运算训练的趣味性，有提高了学生之间

的竞争性，从而达到了良好的训练效果。最后，教师还可以为学

生准备最后的宝藏礼物，比如文具盒、图书、笔记本等，以此鼓

励学生积极参与课堂活动。

（三）利用电子白板，升级当堂测试

在信息化教育的持续发展进程中，信息化教学设备也在不断

更新优化。电子白板在当前课堂教学中具有更重要的应用价值，

不仅能够发挥传统多媒体的功能，而且能够联网、触屏，进而展

现出绘图、蒙层等辅助效果。对此，小学教师同样应当全面推进

电子白板等设备的普及，并由此为数学课堂教学改革提供必要

支持。

例如在学习“圆”这一模块的课程知识时，教师即可利用电

子白板的多元功能设计不同的课堂检测形式。首先，教师可以利

用其蒙层功能，提高学生检测活动中的参与感。蒙层功能即通过

屏幕将部分内容模糊化或空白化处理，学生通过观察显现出的题

干内容，进而回答其中空缺部分的内容，回答后蒙层部分便会显

示正确答案，由此通过形式上的对照，突出学生回答正确的成

就感 [9]。在本课中，教师即可设计如下题目，并将□□部分蒙层

处理。

1.如果用相同长度的绳子分别围城长方形、正方形和圆形，

其中□□的面积最大。

2.大圆的半径长度是小圆的三倍，那么大圆的面积是小圆的

□□倍。

3.两个圆的半径分别为6和3，那么他们的面积比为□□。

在如上题目中，教师可以将方框部分的内容蒙层处理，由此

引导学生举手抢答，当学生上台写出正确答案并去除蒙层验证答案

正确后，会带给学生更高的满足感，以此达到良好的兴趣激发与学

习引导作用。其次，教师还可以利用电子白板组织学生开展互动游

戏活动，并在游戏中融合检测习题。在本课中，教师可以将学生分

为两个组，通过联网功能从习题库中搜索题目，每个小组按照座位

依次上台做题，无论正确与否，完成后下一组的学生就要上台继续

做。全部做完后再检测两组学生的正确率，分数更高的小组获胜。

由此将课堂检测的过程进行游戏化，同样可以带给学生不同的学习

体验 [10]。此外，在习题检测环节结束后，教师还可以利用电子白

板组织学生上台讲题，通过师生角色互换的方式让学生参与到习

题解答活动之中，进一步提升学生的能力水平。

（四）应用网络资源，设计分层作业

教师除了在预习环节、课上教学以及活动组织中运用信息技



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 063

术之外，还能在布置作业时运用其丰富的教学资源。对于学生而

言，数学相对来说难度更高，而学生之间产生的差异性也越大，

同时学生的基础也各不相同，能力上的表现更是具有鲜明落差，

而这就导致教师在布置作业时，需要照顾到全体学生，既要涵盖

大量的基础内容，以提升基础学生的基本知识，也要具有一定难

度的实际问题和探索类问题，以满足优秀学生的求知欲与探索心

理 [11]。

教师首先可以将学生进行隐性分层，依据学生能力素养分设

基础、发展以及优秀三个层次，进而根据作业难度设计三个层级

的作业习题集。其次，教师可以在习题资源库中搜索课程训练习

题，一方面按照大数据选择学生易错点相关题目；另一方面则要

选择同一考点不同难度的题目，以此分别设置习题内容并发布给

学生 [12]。最后，利用网络平台的自动批改功能，为学生提供更

明确的批改意见与错误原因，进而指导学生在课后自觉完成作业

修正。

三、结语

综上所述，在数字化教育战略的全面建设过程中，信息化教

学改革已经成为现代教育发展的重要趋势。小学数学教师应当针

对学科的教学性质以及学生的能力水平，巧妙发挥微课预习、多

媒体情境、电子白板以及网络教学资源的功能优势，以此为学生

打造科学舒适高效的教学环境，为学生的可持续发展铺设道路。
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数字视觉语言在美术设计教学中的转译策略
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摘      要  ：  �随着艺术教育环境的发展，数字化视觉表征逐步成为重要的教学手段，但是传统教学方式中存在语言描述单一、视觉

连接疏离、学生与教师理解不对等的问题，这些问题将不同程度地限制学生表达的全面性与创造性思维。本文通过从

数字化视觉表征转换成有效的教学手段、方法及表达结构等角度展开多模态的深度分析，通过对美术课的语言使用局

限分析，提出模态整合的数字化视觉教学理论、任务导向教学及认知教学方法，从表达原理、教学框架和逻辑一致性

建立了视觉表达逻辑的教学路数，在数字化媒体环境下实现艺术教育方式的转变与提升，推动从 "言语的教导 "向 "认

知的建构 "的转型。

关  键  词  ：  �数字视觉语言；美术设计教学；语言转译；多模态表达；表达逻辑
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Language in Art Design Teaching
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Abstract  :  � With the development of art education environment, digital visual representation has gradually become 

an important teaching method, but there are problems in traditional teaching methods, such as single 

language description, alienation of visual connection, and unequal understanding between students and 

teachers, which will limit students' comprehensive expression and creative thinking to varying degrees. 

This paper carries out an in-depth analysis of multimodality from the perspective of transforming 

digital visual representation into effective teaching methods, methods and expression structures, and 

proposes the digital visual teaching theory, task-oriented teaching and cognitive teaching methods of 

modal integration through the analysis of the limitations of language use in art classes transformation.

Keywords  : � digital visual language; art design teaching; language translation; multimodal expression; 

expression logic

引言

随着信息技术与视觉文化的发展，数字视觉语言已成为美术设计的重要表达方式。传统教学以语言讲解与图形展示为主，侧重技法

传授，忽视了视觉语言内在逻辑的挖掘，容易导致内容空泛、缺乏创意。在全媒体化背景下，引导学生建立系统、有序的视觉表达方式

成为教学转型的关键。数字视觉语言具有图文并茂、符号象征、信息同步传递等特点，有助于提升学生的表达与建构能力。本文聚焦当

前教学问题，通过对数字视觉语言教学转型的探索与逻辑表达方式的研究，推动教学由“具象传达”向“理性建构”转变，旨在为高校

艺术设计教育提供切实可行的变革路径，全面提升学生在多元媒介环境中的跨媒体表达素养。

一、数字视觉语言的教学介入概述

数字视觉语言作为一种组合了图像、文字、声音、动作等多

河南省本科高校研究性教学改革研究与实践项目（教高〔2023〕388号文件152）。

种元素的综合表达方式，既是信息传递的载体，又是一种视觉思

考和建构策略。随着设计教学越来越偏向多元化、跨平台的应用

发展趋势，其在艺术设计教育教学中的应用变得愈发重要。传统
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艺术教育的教学多采用静态图像结合口头解说的方式，这种方式

对于学生的创意思维激发比较欠缺。但是将数字视觉语言应用于

教学当中，教学就变得更加直接和有规律，运用图片串联、多媒

体展示等方式促进学生完成拍照、拼贴页、动画创作等作品，培

养学生的创作思维及信息整合能力，由被动接收转化为学生的主

动输出形式。此外，它具有开放性、灵活性，教师可以在教的过

程中随时调整教学信息的量和表现方式，满足不同学生不同的表

达方式。这是对其技术能力的扩充、思维方式和推理能力的转

变，有助于艺术教学向多模态、数字化方向发展，拓宽一条学生

全面素质培养的通道。

二、美术教学中的语言使用困境

（一）师生理解存在落差

在传统美术课堂中，教师通常通过口语解说和静态图像来讲

解课程内容，但学生对图像的理解往往依赖个人经验与感官认

知，容易产生偏差，难以准确把握教师的教学意图。特别是在创

意构想与图像表现的教学中，教师所使用的专业术语、构图规范

或表现技法，学生可能只能理解一部分，无法真正领会图像所承

载的含义与创作意图。这种认知错位不仅削弱了教学效果，还压抑

了学生表达创意的主动性与积极性，使其逐渐丧失探索和创造的兴

趣。缺乏数字化视觉元素的辅助，教师也难以借助更多教具将抽象

概念具体化、可视化，从而加剧了教学中的“信息断层”。在这种

单一、静态的教学环境下，教师难以实现知识有效传递，学生也难

以实现深层次理解与主动构建，最终导致教学效果不理想，创意思

维培养受限。引入数字视觉语言正是破解这一困境的有效途径。

（二）教学内容更新滞后

随着图像和媒介不断发展，在数字图像、动画及其各种表现

形式已然成为当代造型艺术的主要工具，很多美术设计课程的教

学还处于单纯地做图案和静态画面等较为单一的表现形式阶段，

没有跟图像语言的发展保持及时更新状态，让教学内容滞后了行

业需要，还停留在简单的绘图知识，如透视法则、构图规律等这

些基本的知识上，而忽略了新媒体的内容。比如媒介改革、界面

设计、交互法则等学习内容的传授，导致毕业生在具体面对数字

化图像时代的工作任务时手足无措。教学课程内容中存在缺少对

于视觉语言的语法、结构及表述方法等全部要素的总结分析，对

于学生而言，当面对复杂的视觉任务时，常常不知从何下手或没

有清晰的路径指引自己进行解决，这样的教学缺失不仅仅是对他

们表述能力的妨碍，同样在他们身处的现代设计环境当中，竞争

力会有所减弱。所以，课程内容的更新与重构，是当下院校美术

设计教育发展的迫切需求。

（三）视觉表达缺乏逻辑引导

视觉设计教学上，由于学生表达结构的缺乏，他们会带来混

乱的内容、模糊的表述、杂乱的设计。这就源于在学习过程中，

视觉逻辑的建构训练不够。大多数的课程内容都是教授技巧训

练，忽略了运用有组织的图形去阐释主题、给图形赋予价值的必

要性。在有较好绘画功底的情况下，大部分学生会跳过“意图 -

设想 -表述”的流程，带着直观的情绪感解决问题。如果只用

“画得好”来衡量他们的作品，是不会强化他们的逻辑思维认知

的，进而抑制其向信息设计、视觉叙事等方面的发展。

三、数字语言的教学转译策略

（一）模态间的融合表达

数字视觉语言的多模态融合性打破了以往教学模式中图片与

文字、声音与语言间的界限，把视觉、听觉、口语等多重感官通

道整合起来，使人与人信息交流更为直观、生动。这种整合性的

表述能够帮助学生更好地理解所学内容，帮助学生展开综合性的

思考。以往的学习模式，对于一些抽象的概念往往依靠文字描

述，因而难以让学生亲身感受到。但通过影像、动画、表单以及

音效的同步表现，使学生在多重感官输入信息的作用下形成对于

复杂主题的理解。例如，学习“视觉层级”时，教师可以结合一

些图例来说明“主—次—补”的关联，并配有口述与图注等辅助

资料来加深学生的理解。

例如，某院校一门课程使用互联网页面的动态动画形式，呈

现信息从哪里发送到哪里的路径，帮助学生理解如何进行视图的

主导构图设计。在写作训练过程中，教师可以要求学生在图片下

以文字形式描述图片，或把图片元素转化成语言，以锻炼学生的

“双语言转化”。这种综合形式的表述提升了一个课程教育的水

平，并且激励学生在创作的过程中充分使用各种媒体设备，逐步

构建起体系清晰和词汇丰富有逻辑的高级图像表达体系，这对于

准备应对数字化环境下多变媒介形式的教学模式相当有益。

（二）任务驱动的教学设计

任务驱动教学重视实践技能和创造力的培育，对于学生“边

实践边学习”“边创造边思考”的能力培养具有重要意义。数字

视觉语言的学习过程中运用任务驱动可以提升学生实际动手能力

和理论知识理解应用能力。制定任务方向时，学生会在目标指引

下主动应用相关知识解决学习问题，锻炼自己独有的表达方式。

在“创作一整套表达公益主题海报”的任务中，需要针对海报形

式、内容布局、目标受众等方面考虑问题并学会选取信息和建立

逻辑、设计图像。

（三）表达结构的认知引导

对于美术设计来说，学生在领会掌握形式语言的方法上一般

都会缺乏系统的思考方式，作品中存在着构成元素杂乱无章、焦

点不明确、主次不清等现象。改善这一现状，应在教学中对学生

的视觉表达架构有相关意识的指导。引导学生掌握“我们想表现

什么”“我们的观众是谁”“我们的表达如何有效”的基本原则，

建立系统的表达语体系。可以借用“脑图”“图像结构草图”“逻

辑层次图”等视觉表达辅助工具协助学生把混乱的、难以把握的

视觉思考组织成具体的、条理化的形式。

四、视觉表达逻辑的教学建构路径

（一）表达逻辑的内在机制

视觉表达的本质不仅是指视觉形式的展示，更是逻辑结构的

表现。而这种内部的逻辑结构包括主题领导力、信息组织层次性

以及视觉节奏三大要素。主题领导力是指在视觉表达过程中围绕
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核心目标组织内容，避免图像信息的碎片化和主题不清。信息组

织层次性是指图像元素主次顺序，并通过色彩、排布、大小、位

置等方式引领读者浏览的逻辑流向。视觉节奏则是指图像内部的

先后排序规律及观众阅读的流畅程度，是决定图像信息表达快

慢、连贯与否的关键因素。教师应把三大要素渗透到授课、案例

解析、作品点评中，让学生认识到图像信息是通过建立怎样的内

部结构将意义表达出来的，帮助其培养正确有效的表达思维，为

后续逻辑架构学习积累理论常识和实践途径。

（二）教学引导中的逻辑模型

教师需要在教学中呈现一系列有系统的逻辑结构，可以将凌

乱表现的步骤清晰化，成为有条理地思考路径。例如“主题—元

素—构成—回应”四阶段型、“开端—延展—转换—结语”故

事型图像等常规的图像组织方式，都可以提供给学生的图像绘制

和阐述的“知识支架”，帮助他们在图像表现的过程中一步一步

地进行，有步骤地完成。教师应根据具体任务的指引和示范，让

学生明确每一个步骤中需要完成的事，以及这些事在整个过程中

的位置，以提高学生的表达效率和系统性。同时还可以在评价学

生作品时，启发他们检视自己使用逻辑的恰当性，以强化学生应

用逻辑模型的能力和转译能力。通过逻辑模型的全方向训练，学

生不仅可以提升画面表达的质量，也能强化图像的整理和组织能

力，从而提升结构性的视觉思维。

（三）语言转译与逻辑提升协同机制

“视觉语言”作为一种“语言”的存在形式，需要由后方的

“语言逻辑”支撑。在数字化视觉语言课程学习中，除了媒介的

不同，还应该提高思考及表达形式和逻辑。重点是用“翻译”语

言的方法来强化制作表达逻辑的意识。具体来说，可以做到通过

取标题的方式提取图片的主旨。用图表归纳视觉构成，用口述方

式表达制作思路等。可以借此方式使语言思维及图像逻辑达到相

辅相成的作用。如教师在阐述视觉叙事时，让学生先撰写出故事

的大致框架，根据框架绘制图片分镜画面，就可促进语言 -图像

双向的建设。同样可以采用作品演示、小组讨论等交互模式，让

学生在语言交流中理清自己的设计思路，培养出良好的对视觉表

达的结构掌控能力。教师也可以鼓励学生对完成的项目进行系统

化的反省写作，如写设计简报、视觉日记等，将隐性的逻辑明晰

化，循序渐进地养成一种“即画又说”的本领。协同可以分为语

言和逻辑两个方面的协同，不仅增强语言表达效果，而且促进了

学生从“直观感知”向“逻辑建构”能力转变，为学生多媒体环

境下的创新活动进行打下了坚实基础。

五、结束语

数字视觉语言的应用，对美术设计的教学方式和认知系统都

会带来重要影响，本文主要从数字视觉语言应用教学过程中遇到

的语言问题出发，探讨了一系列模态融合、任务驱动、结构认知

等全方位的解决方案，并建立了一个基于表现机制、以模型为引

导、语言协同的视觉传达逻辑建图路线图。文章强调艺术课程不

应该仅仅是技术层面的培育，而是需要更关注学生的逻辑建构、

系统表述和跨模态应用技能发展的一体化培养，在具体的应用中

需要教师通过多种模态资源融合、任务驱动活动设计和逻辑构建

模型指引，去帮助学生在“表达 -建立 -反思”中逐步建立明确

结构、有力表达的视觉语言，未来工作重点应当不断推进数字视

觉语言教学的落实，从具象展示过渡为理性构建，这才是真正满

足新时期设计教育的多样性、数字化高品质改革要求。
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基于“四化”课程体系的智慧课程与教学探索
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摘      要  ：  �智慧课程建设是“新工科”与应用型本科大学教学改革建设的关键环节，课程体系构建则是课程改革建设的核心内

容。本文尝试从“课程思政化、内容有限化、知识体系化、能力确定化”四个维度，构建契合“新工科”与应用型专

业的“四化”智慧课程体系。以《有限元分析及应用》课程为例，从课前准备、课堂管理、课程考核和课后追踪等方

面，对基于“四化”课程体系的智慧教学过程展开探索。实践表明，“四化”课程体系在智慧课程教学的各个环节具

有较高的融合度，整体教学过程管控有效，课程评价实现了多元化考核；线上与线下教学优势互补、有机融合，数据

统计可及时、全面地弥补线下教学的不足，能为课程的后续建设提供可靠的数据支撑。
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Exploration of Smart Curriculum and Teaching Based on "Four 
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Abstract  :  � The construction of smart courses is a key link in the teaching reform and construction of "new 

engineering" and application-oriented undergraduate universities, and the construction of curriculum 

system is the core content of curriculum reform and construction. This paper attempts to construct a 

"four modernizations" smart curriculum system that fits "new engineering" and application-oriented 

majors from four dimensions: "curriculum ideological and political orientation, content limitation, 

knowledge systematization, and ability determination". Taking the course "Finite Element Analysis and 

Application" as an example, it explores the smart teaching process based on the "four modernizations" 

curriculum system from aspects such as pre-class preparation, classroom management, course 

assessment, and after-class tracking. Practice shows that the "four modernizations" curriculum 

system has a high degree of integration in all links of smart course teaching, the overall teaching 

process is effectively controlled, and the course evaluation has realized diversified assessment; the 

advantages of online and offline teaching are complementary and organically integrated, and data 

statistics can timely and comprehensively make up for the shortcomings of offline teaching, which can 

provide reliable data support for the subsequent construction of the course.
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引言

在新工科与应用型大学课程改革的浪潮中，国内外高校均积极投身于智慧课程建设与高效教学改革的探索研究。国内的热点建设方

向涵盖智慧课程、一流课程、线上课程以及线上线下混合课程等。全面融入课程思政也是助力中华民族伟大复兴、构建文化自信的教育

建设基本方针。线上教学与线下教学最为显著的差异在于，师生不在同一空间区域，教师和学生所处的环境等客观条件存在差异，难以

实现及时且顺畅的沟通，其教学与学习体验相较线下教学欠佳。然而，智慧课程具备诸多优势。例如，在对课前预习效果进行全方位考

核评价、对课堂教学中学生的表现予以客观评价、实现课堂教学效果评价的高效反馈，以及锻炼学生自主学习能力等方面，教学数据具
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一、智慧学习

智慧课程与传统课程存在显著差异，除常规的教学筹备工作

外，还需根据线上教学的特性和学生群体的客观条件，制定相应

的智慧课程体系、智慧评估标准和教学指南等，以确保教学目标

的高质量实现。

1.智慧课程线上教学体系。依据“四化”课程体系原则，根

据课程知识与能力特点，分析与安排具体的教学方式与方法，制

定适合线上学习的设计方案、评价方案等整体教学体系设计。以

有限元基础与应用课程为例，在应用型本科专业教学阶段，课程

目标为使学生了解有限元方法的基本原理，在此基础上掌握利用

有限元方法与具体软件的操作方法，具备实现对复杂机械工程问

题进行仿真分析的能力。在课程教学规划中对有限元方法基本理

论方面，设置了有限元方法基本理论知识预习阅读与测验、课堂

视频讲解与随堂知识测验、软件演示和课后线上作业四个教学环

节；根据预习测验的结果，微调课堂视频教学侧重点，然后再安

排随堂测验练习，检测学生对知识的掌握程度；最后是软件应用

演示，帮助学生对课程培养主要目标形成整体认知雏形，通过动

态显示构建学生学习兴趣；最后根据课后线上作业考评学生本课

堂学习成效并形成最终课程考核依据。依据上述教学过程设计，

总结构建了该课程整体的线上教学模式：线上预习与检测、课堂

难点知识讲解与问题解答和随堂学习效果测验三位一体的线上教

学体系，实现了以学生为中心，“师者，所以传道授业解惑也”的

中华民族优秀的教学方法的目标。

图1 智慧课程与教学模式构建

2.学习成效智慧评价。以学生学习的大数据为评价学生整体

的能力水平的客观条件，确保线上教学体系与学生基本条件能

够匹配相容，避免教育教学形成两张皮，教学落不到实处，学生

的课程目标培养浮于表面。利用上一阶段学生的综合考评整体评

价学生的综合能力水平，详细调研每一位接受线上教学的学生的

线上学习客观条件，避免一刀切，要兼顾每一位个体并对特殊学

生，根据其客观条件制定相应的教学与考核方式，确保教育公平

公正。有限元基础与应用课程存在大量软件操作练习环节，在线

上教学调研中发现部分学生无电脑或部分电脑陈旧无法运行教学

软件等客观条件的问题。课程针对这类学生制定了以手写具体操

有线下教学无法企及的优越性 [1]。依据国家应用型大学发展规划，重构契合“新工科”与应用型大学定位的课程体系，显得十分必要且

紧迫 [2-3]。

作步骤替代软件直接操作练习的教学与考核要求；其他非操作实

践环节按照原教学要求执行。在具体实施中，具备软件练习条件

的学生提交软件分析结果获得教学考核与评价，不具备操作条件

的学生，根据考核要求，在纸上出具体的操作步骤然后拍照提交

获得相应的教学考核与评价。

3.线上智慧学习与教学指南。根据线上教学体系与学生客观

条件评价，制定线上学习与教学指南，引导学生进入课程群，准

备线上教学实施平台软件，下载课程教学资料，明确线上教学环

节（线上预习与检测、视频学习与问题解答和课后作业测验）、

课程考核环节等具体内容。通过线上预先建设了完整的线上课程

教学体系，包括线上预习与检测、线上教学视频讲解，随堂与课

后作业考评具体环节，按照 OBE与新工科理念，实现了学生学习

与培养效果的客观、多元化评价的闭环管理；通过微信课程群与

学生随时互动解答相关问题、解决非计划性问题，借助腾讯会议

进行课程共性问题、难点问题讲解和课程知识体系综合讲解。

二、智慧教学

线上教学看似有完备的教学体系，但最薄弱的环节仍然是课

堂管理。线上教学对学生自主学习能力和自我管控能力的要求极

高。学生是否按时预习、是否按照教学任务点安排认真完成学习

环节、是否积极参与了课堂教学等这一系列问题直接关乎线上教

学质量。

1.签到。在有限元基础与应用课程中，首先要求学生上课前

拍照签到，确保学生本人在线，确保学生处在房间或适宜学习的

环境，课后对不满足上述条件的学生以及未签到学生实施课程预

警处理。签到作为线下教学基本环节，是确保完成教学任务和实

现教学目的的基本保障。在线上教学中，其借助手机终端操作更

为方便，节约时间，而且能够及时、准确地统计学生到位情况。

2.预习监测。在线下教学中，课程预习只能通过个别散点的

提问方式实现，获得的数据不全面、对学生预习结果的掌控不

够严谨。在智慧教学中，根据线上预习设置的阅读、视频和练习

等多元任务环节检测结果，能够实现全面、精准、及时地掌控预

习结果，能够根据预习结果及时调整课堂教学重点、难点等，科

学保障了教学目的的实施和实现。对部分或个体存在的个别性问

题，可以精准解答；对于预习不到位或未完成预习的个体能够

及时预警提示，并通过提问等强化环节，引导其积极参与课堂

活动。

3.智慧答疑解惑。无论线上线下都要以学生为中心。在线下

教学中，对课堂学生的学习状况通常难以准确把握，但是在线上

教学中，借助课堂训练或练习、小组或个人讨论环节，借助统计

数据可以及时全面地了解课堂学生学习情况，能够及时针对共性
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问题、个别问题等全面开展答疑解惑，及时消除学习疑问或难点

问题。还能实时监控学生线上学习进度，对异常个体发送临时提

问或微信提醒，检测学生线上课程参与积极性。课堂管理中对于

异常个体，必须课后及时微信联系或通过班主任、班委等及时了

解具体情况，督促并安排单独的时间完成线上教学任务。

三、智慧评价体系

课程考核评价是课程目标是否实现的唯一评价依据。因此课

程考核环节要确保评价结果客观、公正和公平。要求课程考核环

节要多元化进行避免单一考核数据奇点发生。相对于线下教学，

线上教学环节中考核环节的优点非常明确，各考核评价环节分布

广、环节多，而且考核结果统计方便、反馈及时，能够为课堂教

学教改提供诸多依据，从而确保了课程考核评价的客观性。有限

元基础与应用课程中，教学环节中设置了三个固定考核环节和若

干个随机考核环节。

1.预习考核。根据课程章节内容设置了阅读任务点要求学生

必须完成。预习阅读的内容要承上启下，阅读范围要求广一点，

但预习阅读学习深度要求较低，使学生对下一课的教学内容形成

基本认知，并形成学习疑问点，训练学生发现问题提出问题的能

力，引导学生形成学习兴趣、主动深入学习内容。为确保上述环

节的学习质量，设置了预习检测，主要设置了一些客观性、基础

性、概念性和简单辨识性问题。在有限元基础与应用课程中，

以有限元方法基础理论为例，预习阅读环节设置了中国先秦时

期《墨经》记载的“割圆术”和《九章算术注》记载“半周半径

相乘得积步”圆周计算公式，刘徽于公元263年撰写《九章算术

注》，在这一公式后面写了一篇1800余字的注记，这篇注记就

是数学史上著名的“割圆术”。祖冲之更是算出圆周率的真值在

3.1415926和3.1415927之间，相当于精确到小数第7位，简化成

3.1415926，入选世界纪录协会世界第一位将圆周率值计算到小数

第7位的科学家 [4-5]。这个故事完整展现了有限元方法基本原理与

方法。同时设置了在现代机械工程领域，为了确保机械部件或机

构符合既定的载荷条件下的安全可行性（例如变形度、最大应力

等），常规或传统的解决方法与有限元方法的对比、优劣性，以

及与数学、材料工程等交叉学科相关的专业广度和通识知识。

2.线上学习任务与随堂智慧考核。根据课程学习要求，要求

学生按时完成线上视频内容。完成特定的教学内容后方可进行

随堂测验考评。随堂测验针对教学知识点设置系列的除了一些基

础性、概念性问题外，还必须设置课程应用能力考核或综合应用

能力考核。在有限元基础与应用课程中，例如针对静力学分析，

首先设置了静力学分析涉及的弹性理论知识和相关材料结构强度

理论，让学生了解软件进行静力学分析所依据的基础理论和方

法 [6]。该环节的设置一方面有利于学生对软件操作原理的理解，

另一方面对学生后续深入学习有限元方法奠定了适量基础。在此

基础上，针对具体工程案例再进行软件操作演示与说明，按照分

析问题、解决问题的思路，对工程问题、求解目标和工具方法具

体化、明确化。系统培养学生解决复杂机械工程部件仿真分析的

能力。在静力学分析部分，设置了三个典型静力学部件工程实

例，第一个实例是大型支架组件变形分析，重点培养处理大型部

件分析时对局部螺纹等微小几何结构、印记面和复杂实体模型的

处理方法；例题二是典型悬臂梁变形与应力分析，重点是考核概

念建模和对实际工程问题进行梁单元简化处理的方法与能力；例

题三是针对管道等薄壁类部件，对比了实体单元与壳单元处理方

法以及结果精度对。三个实例综合表明，对于静力学分析，针对

不同结构部件，选择正确的处理方法对于提高有限元计算精度影

响很大；同时也进一步向学生强加，有限元方法解决实际工程问

题中，对计算结果收敛性的论证是极其重要的。

3.课后智慧评价。课后作业是学生巩固学习成果与成效，检

验是否达到教学目标的基本考核评价环节 [7-8]。课后作业要侧重应

用能力或综合应用能力考核，是整体课堂教学效果评价的最后单

元环节，根据课堂培养目标，安排体现应用能力相关考核要求是

课后作业环节的基本标准。在有限元基础与应用课程中，例如对

静力学分析环节，给学生设置一道与课堂例题类似的实际工程案

例作业，要求学生按时完成并线上提交；对不具备软件练习的同

学，提交一份手写的工程问题分析与处理操作步骤也同样获得相

关考核成绩。未完成课后作业环节的学生和完成较差的作业打回

重做，并要求在规定的时间提交。确保每一名考核学生掌握课程

能力培养目标。

四、智慧追踪

借助线上教学平台，及时开展课堂教学分析与简要评价，

持续跟踪与动态评价学习成效，为后续教学教改活动提供数据

支撑。

1.智慧质量管控。线上教学设计中的任务点和考核环节分

布、考核结果统计与反馈等非常及时高效，能够有效降低教师的

工作强度和繁琐程度 [9-10]。但线上任务环节和考核环节同样是线

上教学的薄弱点，要避免学生利用互联网工具虚假操作或相互借

鉴或者抄袭，对线上教学质量评价极为重要，是确保教学质量和

考核环节客观公正公平的保障。首先要借助线上教学平台的各项

防作弊和抄袭鉴别功能，并在预习考核与随堂测验中开展随机选

题考核或打乱选型和排序，并在提交后可以查看答案和解题分

析，如果成绩不理想还可以申请重考，但重考仍然是随机抽屉。

可以给予较多的重考次数，鼓励学生通过重复考试获得较好成绩

并实现教学目标。除了借助线上平台的防作弊和抄袭鉴别功能

外，还应该从教学任务设计和考核环节考核内容的设计上进行质

量管控，采用一人一题等方式实现，但这种方式教师工作量急

剧增大，适合少量设置。在有限元基础与应用课程中，预习检测

课、随堂测验均采用了随机选题，顺序打乱、多次重考的考核方

式，课后作业以静力学分析为例，采用学生按照学号后两位施加

响应载荷的方式，实现了统一习题不同答案的个体考核方式。整

体效果较好，但仍然存在抄袭作业的现象，最后通过打回作业和

学习预警的方式，提醒和督促学生认真完成考核作业。

2.教学任务合理性评价。尽管整体教学体系设计完整，但各
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教学任务分布、任务时间和任务工作量安排是否合理妥当、是

否符合学生群体能力等问题。要充分借助线上教学平台的统计优

势进行合理性评价并及时作出教学调整或对问题环节及时进行补

救，确保实现课程教学目标。在有限元基础与应用课程中，通过

课程课后统计数据评价，发现学生对材料属性编辑和网格划分掌

握较差，通过微信课程群了解到，由于该班级是专升本学生，英

语整体能力较差，尽管前序课程已经对这一现象进行消除性讲

解，但学生对于英文软件不由自主地感到畏惧依然严峻。针对这

一客观情况后，及时为学生推送相关知识资料，其一提供常用菜

单翻译资料，降低学生操作、记忆和理解难度；其二是通过视频

演示操作，进一步向学生展示，软件实际操作中涉及的英语词汇

很少，多次练习完全能够掌握，增强学习信心；其三是向学生说

明采用英文软件的原因是目前有限元国产软件较少，后续深造学

习也必然面对英文软件；其四是严格按照教材步骤进行演示操

作，向学生展示学习方法。

五、总结

智慧课程已经是国内高校课程建设重点。并随着人工智能的

发展，优势也更为明显，探索不同构建思路的智慧课程是未来课

程建设的主要方向。实践表明，构建基于“四化”课程体系的智

慧教学能够保质保量实施，同时也体现了以下优势：线上课程不

受时间与空间影响，可以随时随地开展学习与教学活动；可以完

整地实施“四化”课程体系，思政内容的植入与课程评价更为方

便；对教学环节分布、教学环节考核评价以及对具体教学活动的

相关数据统计及时、准确、高效，可以实现对任何一个教学细节

或知识点或能力考核点开展实施数据统计，能够为教学教改提供

可靠的数据支撑。还可以直接与线下教学结合，相互补充，精准

统计数据，可以为课程修订、课程培养目标达成度评价和课程持

续改进提供有力的数据支撑；为人才培养方案、毕业要求和专业

培养目标的修订和达成度评价提供支撑。
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摘      要  ：  �在职业教育深化改革与体育产业转型升级背景下，高职体育教学与企业岗位需求脱节问题亟待解决。文章系统分析了

当前高职体育课程体系滞后、师资队伍产教融合能力薄弱、校企合作深度不足等现状，转而向课程体系模块化重构、

双师型师资能力提升、校企协同育人机制创新三大核心路径转变，构建“职业标准融入教学—企业实践反哺课堂—利

益共享保障长效”的对接模式。研究创新性地将智慧体育技术、行业技能竞赛、现代学徒制等要素融入教学改革，给

多元化评价体系予以有力支撑，实现人才培养与岗位需求的精准匹配。实证表明，此模式可显著提升毕业生岗位适配

率与企业用人满意度，为职业教育产教融合提供理论参考与实践范式。

关  键  词  ：  �产教融合；高职体育教学；企业岗位需求；模式创新

Research on the Mode Innovation of Higher Vocational Physical Education 
Teaching Docking Enterprise's Job Demand under the Background of 

Integration of Industry and Education
Hu Lian

Wuchang Vocational College, Wuhan, Hubei 430070

Abstract  :  � Under the background of deepening the reform of vocational education and the transformation and 

upgrading of sports industry, it is urgent to solve the problem of disconnection between physical education 

teaching in higher vocational colleges and the post demand of enterprises. This paper systematically 

analyzes the current situation of the lagging physical education curriculum system in higher vocational 

colleges, the weak ability of teachers to integrate production and teaching, and the insufficient depth of 

school-enterprise cooperation, and turns to three core paths: modular reconstruction of curriculum system, 

improvement of dual-qualified teachers' ability, and innovation of school-enterprise collaborative education 

mechanism, and constructs a docking mode of "integrating professional standards into teaching-enterprise 

practice feeding back the classroom-long-term benefit sharing guarantee".The research innovatively 

integrates intelligent sports technology, industry skill competition, modern apprenticeship and other 

elements into the teaching reform, which strongly supports the diversified evaluation system and realizes 

the accurate matching between talent training and job requirements. The empirical results show that this 

model can significantly improve the job adaptation rate of graduates and employment satisfaction of 

enterprises, and provide theoretical reference and practical paradigm for the integration of production 

and education in vocational education.

Keywords  : � integration of production and education; physical education in higher vocational colleges; 

job requirements of enterprises; mode innovation

引言

随着体育产业规模持续扩张，2025年我国体育产业总规模预计突破5万亿元，新兴岗位像智慧体育运营、运动健康管理等对复合

型技术技能人才的需求激增，而当前高职体育教育仍以传统体能训练为主，课程内容与行业标准差距显著，毕业生在职业体能、运动康

复、赛事管理等核心能力上没法满足企业需求。探索高职体育教学与企业岗位需求深度对接的模式创新，成为提升职业教育服务产业能

力、促进体育产业高质量发展的关键命题，此研究旨在构建产教融合背景下高职体育教学对接企业岗位需求的系统性框架，通过解构岗

位能力需求、重构课程体系、优化师资配置、创新协同机制，形成可复制、可推广的改革路径。
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一、产教融合背景下高职体育教学与企业岗位需求对

接的现状分析

（一）当前高职体育课程设置与企业岗位需求的脱节表现

课程体系与新兴产业领域对接不足，高职体育课程体系长期

以传统体能训练为核心，智慧体育、电子竞技管理、运动健康服

务等新兴领域课程占比极低，像内蒙古机电职业技术学院，其校

企协同开发的产业适配型课程仅占课程体系总量的7.33%，教材内

容更新周期长达3-5年，远滞后于行业技术迭代速度。此类结构

性失衡导致毕业生在进入智慧体育场馆运营、电竞赛事执行等新

兴岗位时，普遍面临专业知识体系与岗位需求脱节的问题，转而

向企业培训寻求解决方案转变 [1]。

课程内容滞后于行业技术革新，调研数据显示，62%的高职

体育教材未涵盖运动大数据分析、智能可穿戴设备应用等前沿技

术，学生在校期间接触的技术标准与行业实际相差1-2个代际，

像某高职院校体育专业毕业生在进入运动健康管理企业后，得额

外接受3-6个月的企业培训才能掌握动态心率监测、运动风险评

估等核心技能，显著增加了企业用人成本。

实践环节与岗位工作场景匹配度低，校内实训多以模拟运动

损伤处理、基础体能测试为主，缺乏真实企业环境下的赛事组

织、客户健康管理等实战训练，某职业俱乐部的反馈显示，高职

毕业生在赛事应急处理、跨部门协作等软技能方面的达标率不足

40%，反映出实践环节与岗位工作场景的割裂问题 [2]。

（二）师资队伍产教融合能力短板

教师企业实践经历普遍不足，专项调研表明，仅15.7%的高

职体育专任教师具备企业项目参与经历，其中76.3%的教师未形

成系统化的实践经验传导机制，像某高职院校体育教师团队中，

82%的教师未接触过智能体育设备维护、运动健康方案制定等产

业核心技能，导致课程内容与职业标准存在显著偏差 [3]。

双师型教师培养机制缺失，校企协同培育机制在“双师型”

教师认定、产业导师聘任等环节缺乏制度化安排，像某省，全省

高职体育专业中仅12%的教师同时持有体育教师资格证与行业职

业资格证书，产业导师聘任数量不足教师总数的5%，严重制约了

产教融合的深度推进。

教师行业认知与教学转化能力薄弱，教师普遍缺乏将行业技

术标准转化为教学资源的能力，调研显示，68%的高职体育教师

未参与过企业真实项目，其在讲解运动康复技术、电竞赛事运营

等课程时，仍采用理论推导为主的教学方法，没法满足岗位对实

操能力的要求 [4]。

（三）校企合作深度与协同育人机制问题

合作模式集中于表层协作，校企合作以实习基地共建、设备

捐赠等表层形式为主，缺乏战略层面的利益共享机制，像某高职

院校与12家体育企业签订合作协议，仅3家参与课程开发，合作

内容仅限于提供实习岗位，未涉及人才培养方案制定、教学资源

共建等核心环节。

项目持续性与稳定性不足，资源配置低效、政策支撑体系不

完善导致合作形式化，像某校企共建的智慧体育实验室因设备更

新资金不足，3年内仅开展2次实践教学，利用率不足设计容量的

30%，未能发挥预期的协同育人效果 [5]。

产教融合协同育人效能弱化，质量标准体系与人才培养能级

降低，制约体育产业转型升级，调研显示，高职体育专业毕业生

在体育产业核心岗位的就业率不足25%，3年内离职率高达40%，

反映出产教融合机制在提升人才适配性方面的局限性。

二、高职体育教学对接企业岗位需求的核心要素重构

（一）课程体系模块化重构策略

职业体能标准融入教学，开发基于岗位工作任务的体能训练

模块，像针对健身教练岗位设计“抗阻力训练技术”“客户体态评

估”等课程，将职业体能标准细化为28项可量化指标。

运动康复技术课程开发，结合健康管理产业需求，增设运动

损伤预防、康复训练等实操课程，像某高职院校与康复医院共建

“运动康复工作室”，引入肌骨超声、功能性动作筛查（FMS）

等设备，开发出包含12个实操项目的课程体系。智慧体育与电竞

管理课程创新，引入智能穿戴设备、虚拟仿真平台等技术，打造

“教学—训练—评价”一体化模式 [6]。

（二）双师型师资队伍能力提升路径

企业实践基地轮岗制度，定期选派教师参与企业项目，积累

产业经验并转化为教学资源，像某高职院校实施“教师企业实践

年”计划，要求体育教师每年至少3个月在企业轮岗，参与运动健

康方案制定、赛事执行等核心业务。

行业技能竞赛参与机制，鼓励教师参加国家级、省级体育技

能竞赛，提升实战能力与教学示范水平，像某高职院校教师团队

在“全国体育教师技能大赛”中获团体一等奖后，将竞赛中的

“运动风险评估”“应急处理”等模块转化为校本课程。

产业导师聘任与双向流动，聘请企业技术骨干担任兼职教

师，形成“理论 +实践”双轨教学团队，像某高职院校与3家体育

企业共建“产业导师库”，聘任15名企业高管、技术专家为兼职

教师，承担30%以上的实操课程教学，学生岗位适应评价满意度

达91%[7]。

（三）校企协同育人机制创新

订单式人才培养模式，根据企业需求定制课程计划，实现招

生与招聘同步、教学与生产对接，像某高职院校与某健身连锁品

牌共建“订单班”，企业参与招生面试、课程开发、实习评价全

流程，毕业生在合作企业的留存率达85%。

现代学徒制深度实施，依托职业俱乐部、体育产业园区等载

体，构建“师傅带徒弟”实战化教学场景，像某高职院校与某篮

球俱乐部共建“现代学徒制班”，学生每周2天在俱乐部跟岗学

习，由教练、体能师等组成“师傅团队”指导，毕业生在职业联

赛中的执教能力评价优秀率达73%。

产教联盟利益共享机制，探索企业参股、利润分成等模式，

确保校企双方长期合作互利共赢，像某省体育产教联盟引入企业

投资建设智慧体育实训中心，企业通过设备租赁、技术服务等获

得收益，优先录用联盟院校毕业生，3年内联盟院校体育专业就业
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率提升至92%，企业用人成本降低18%。

三、高职体育教学与企业岗位需求对接的保障体系

构建

（一）政策支持与制度创新

地方政府优惠政策落地，出台税收减免、场地支持等措施，

降低企业参与校企合作成本，像某市对参与校企合作的企业给予

增值税即征即退50%的优惠，提供免费实训场地，3年内吸引23

家体育企业深度参与，共建实训基地面积达1.2万平方米。

学分银行与证书互通机制，推动“1+X”证书制度实施，实

现学历教育与职业资格认证衔接，像某高职院校将体育指导员、

健身教练等职业资格证书纳入学分认定范围，学生获得证书后可

兑换2-4学分，3年内证书获取率从35%提升至78%，毕业生在体

育产业的就业竞争力显著增强。

校企利益共享制度设计，明确知识产权归属、收益分配比

例，激发多元主体参与动力，像某校企共建的“运动大数据分析

平台”项目，通过协议约定企业享有技术使用权、院校享有教学

应用权，项目收益按3:7分配，3年内平台服务企业达56家，创造

直接经济效益超2000万元 [8]。

（二）数字化教学资源整合与应用

智慧体育平台建设，集成运动生理指标数据库、技能训练影

像资料库等资源，实现教学要素精准匹配，像某高职院校开发

“智慧体育教学管理系统”，整合心率监测、动作捕捉等设备数

据，为学生生成个性化运动处方，3年内学生运动损伤发生率降低

37%，技能考核优秀率提升29%。

大数据分析与智能反馈系统，通过运动健康监测数据动态采

集，生成个性化运动处方与教学改进方案，像某系统可实时分析

学生运动中的心率、步频等数据，自动调整训练强度，训练后生

成包含技术动作纠正、体能提升建议的报告，教师据此优化教学

方案，学生技能掌握效率提升40%。

校企数字资源共享机制，打通行业机构与院校的数据壁垒，

推动运动大数据算法、智能设备实训系统教育化转化，像某高职

院校与某智能体育企业共建“数字资源共享中心”，企业提供运

动传感器、AI分析软件等核心资源，院校将其转化为《智能体育

设备应用》《运动数据分析》等课程，3年内培养掌握数字体育技

术的毕业生达230人 [9]。

（三）多元化评价体系构建

行业认证与社会化评价引入，将国家级体育指导员认证、技

能竞赛成绩等纳入学分认定范围，像某高职院校规定，学生获得

“国家社会体育指导员”证书可兑换4学分，在省级以上体育技能

竞赛中获奖可额外获得2-6学分，3年内学生行业认证获取率从

28%提升至65%，竞赛获奖人数增长3倍。

实践技能与职业素养综合评价，建立“知识 +技能 +态度”

三维考核标准，强化过程性评价与反馈，像某高职院校开发“体

育专业综合评价系统”，从理论知识考核、实操技能演示、团队

协作态度等10个维度进行评价，权重分别为30%、50%、20%，

3年内学生综合评价优秀率显著提升，企业对学生职业素养的满意

度达94%[10]。

毕业生岗位适应跟踪机制，定期调研企业反馈，动态调整课

程体系与教学方法，形成闭环优化路径，像某高职院校建立“毕

业生就业质量追踪平台”，每半年收集合作企业对学生岗位适应

性的评价，针对企业提出的“赛事执行经验不足”“客户沟通能力

薄弱”等问题，3年内优化课程12门，新增实训项目8个。

四、结束语

产教融合背景下高职体育教学与企业岗位需求的对接，是职

业教育服务体育产业转型升级的必然要求。此研究通过系统性分

析当前高职体育教育存在的课程体系滞后、师资能力薄弱、协同

机制低效等痛点，转而向职业标准融入、企业实践反哺、利益共

享保障为核心的三大创新路径转变，构建了“课程 — 师资 — 机

制—保障”四位一体的对接模式。实证研究表明，此模式可有效

提升毕业生在职业体能、运动康复、智慧体育等领域的岗位胜任

力，降低企业用人成本，增强职业教育与产业需求的适配性。研

究可进一步探索不同区域、不同类型体育企业的差异化需求，优

化模块化课程体系的动态调整机制，加强数字化教学资源在偏远

地区院校的普惠化应用，为推动职业教育与体育产业深度融合提

供更完善的理论框架与实践方案。
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数字时代对大学生创新创业能力的要求与培育路径研究
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摘      要  ：  �随着我国经济社会的高速发展，社会对新时代大学生创新创业能力的要求更高。尤其是在数字时代背景下，大学生在创

新创业能力方面不仅需要具备社会实践精神，还需要掌握和数字技术相关的知识，从而提高他们在就业市场的竞争力。

基于此，本文对数字时代大学生创新创业能力的要求与培育路径展开分析和研究，致力于提高大学生的创新创业能力。
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Abstract  :  � With the rapid development of China's economy and society, the society has higher requirements for 

college students' innovation and entrepreneurship abilities in the new era. Especially in the context of 

the digital age, college students need to not only have the spirit of social practice in terms of innovation 

and entrepreneurship abilities, but also master knowledge related to digital technology, so as to 

improve their competitiveness in the job market. Based on this, this paper analyzes and studies the 

requirements and cultivation paths of college students' innovation and entrepreneurship abilities in the 

digital age, aiming to improve college students' innovation and entrepreneurship abilities.

Keywords  : � digital age; college students; innovation and entrepreneurship abilities

引言

高校作为培养新时代复合型人才的重要基地，在当前的时代背景下应强化教育改革，注重大学生创新创业能力的培养，让学生提

高综合素质能力，适应当前时代的发展需求。与此同时，学校也能强化自身的品牌建设，为国家输送创新型人才，为现代化建设贡献

力量。

一、大学生创新创业能力培养的关键意义

（一）推动产业结构优化升级

在人工智能高速发展的背景下，我国产业实现转型升级，只

有抓住行业的发展机会，才能更好地推动社会经济的发展。高校

大学生作为未来产业发展的人才支持，其能力对于产业的发展具

有较大的影响。为此，高校应强化教育改革，注重创新创业教育

工作，从而使其形成创新意识，形成开阔的学习思维。具有创新

意识的人才有助于更好地推动产业的升级与发展，从而强化国家

经济的发展 [1]。

（二）培养高素质创新创业人才

大学生作为新时代国家发展的鲜活力量，其素质能力与今后

本论文为电子科技大学中山学院第二批辅导员工作室“知行生涯导航工作室”（编号27-24GZS03）研究成果。

国家经济、文化的发展息息相关。现阶段，数字时代背景下各行

业实现转型升级，这就需要更多具有较强创新实践应用能力的人

才。为此，在数字时代背景下，高校应注重对学生创新创业能

力的培养，不断优化和完善双创教育工作，提高学生的素质能

力，使其发展成为国家所需的创新人才，进而推动社会经济的发

展 [2]。

（三）提高学生基本就业能力

在目前，我国高等教育的发展规模不断扩大，学校的专业、

数量以及学生人数不断增加，这也使学生面临较大的就业竞争压

力。在当前的就业形势下，具有较强综合素质能力的学生更容易

获得就业资格。在此背景下，高校应强化教育改革，设置一系列

的教学实践活动，注重学生素质能力的培养，在培养其专业能力
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的基础上，通过多种方式培养其创新品质。学生也需要不断注

重自我的学习，形成创新品质，从而适应新时代的教育发展趋

势 [3]。学校应完善教育模式，采用多种方式和方法培养学生的创

新意识和创业能力，使学生更好地走向工作岗位。

二、数字时代对学生的能力要求

（一）数字信息交流能力

随着互联网技术的高速发展，经济活动逐渐由线下转移到线

上，交易双方能够利用网络平台实现线上交易。这种线上的经济

活动需要工作者具备数字交流能力，主要体现在以下方面：第

一，利用数字化工具实现交流。在科技高速发展的背景下，不同

种类的数字工具应运而生，学生只有学会如何使用和操作数字工

具，才能更好地与他人进行沟通，更好地实现信息的共享。第

二，共享信息内容。在数字时代背景下，信息具有及时性的特

点，可以将所需的信息传输给所有人。因此，学生应有效利用数

字工具，传输自己的观点和看法，进而适应时代的发展趋势。第

三，严格遵守网络的规范制度。在网络信息时代，相关人员需要

严格遵循网络规范，形成良好的职业素养，从而保障数字交易工

作的有效开展 [4]。因此，学生应遵循网络的规范要求，才能在未

来更好地投入到工作中。

（二）数字信息获取能力

在数字时代背景下，大学生需要具备较强的信息获取能力和

信息分析能力，才能更好地分辨和解读网络信息，从中获得有价

值的资源。数字信息获取能力包括以下几方面：第一，收集数字

信息的能力。在数字经济时代背景下，大数据的应用有助于提高

工作效率，为企业获得更多的便利。为此，这就需要企业的人员

具备信息处理能力。学生只有具备信息收集和处理能力，才能提

高就业竞争力。第二，传递数字信息的能力。在工作期间，企业

的数据信息需要各部门获取，从而开展不同的工作 [5]。大学生如

果具备数字信息处理的能力，就能够在今后的工作中高效传递数

字信息，从而保障信息具有价值。第三，分辨、处理数字信息的

能力。在大数据时代，海量的信息良莠不齐，其中并不是所有信

息都具有价值。为此，大学生需要做出正确的判断。这就需要他

们具备数字信息处理能力，并在信息中获得具有价值的信息。

三、数字时代大学生创新创业能力的培育路径

（一）资金予以支持，鼓励创业工作

在当前的时代背景下，大学生应注重自身的能力发展，并通

过政府发挥出作用，提供资金上的保障。第一，政府需要加强创

新创业资金上的支持，加大资金的投入力度，鼓励学生更好地投

入到创新创业工作中。政府还需要出台和创新创业有关的扶持政

策，从而让学生的创新创业工作的开展有所支持，这有助于学生

提高积极性。第二，丰富融资的渠道。除了借款和借贷的手段，

政府还可以制订大学生扶持的制度，为他们准备更多的创业资金

作为保障，确保大学生能够获得更多的创业启动资金。与此同

时，政府还需要对学生的创新创业项目进行整体评估，了解其风

险情况，从而为他们提供更多的帮助。

（二）完善课程体系，引入前沿内容

在数字经济时代背景下，大学生的综合素质能力培养成为高

校教育工作的关键。尤其是，现阶段很多高校开始注重对学生创

新创业能力的培养，使他们提高就业竞争力，提前适应社会的发

展。为了提高双创教育的质量，学校应强化课程体系建设，构建

更加科学合理的教育体系。第一，高校应根据当前的时代发展背

景及时更新课程理论的内容，缩短教育周期，组织教师完成编写

的任务。双创专业教师还需要始终关注着社会的时事热点话题和

相关的理论，从而不断更新调整教学内容，丰富教育内容，让学

生了解当前行业的变化，形成创新创业的良好品质 [6]。第二，高

校应强化课程体系建设，并构建校企合作机制，企业为学生提供

更加真实的环境，让其有更多的实践学习机会，从而在实践探索

中形成创新品质。不仅如此，高校还需要构建双创实践教育活

动，让学生增强自身的综合素质能力。第三，高校应构建更加完

善的双创教育课程体系，开设一系列的教育课程，设置沉浸式的

学习环境，促进学生能力的发展 [7]。

（三）注重精神培养，形成双创理念

对于大学生来讲，高校教师具有重要的指导价值。教师可以

通过培养大学生的思想素质，激发他们的创新创业精神，使大学

生发展成为新时代的优秀综合型人才。第一，转变大学生的创新

创业意识。教师需要有效利用思想政治教育课程，端正学生的创

新创业观念。与此同时，教师还需要设置一系列的职业生涯规划

的教育指导活动，让学生参与到实践学习活动中，从而增强他们

的就业和生存能力，以此提高学生的创新创业热情 [8]。第二，提

高大学生的创新创业品质。在数字经济时代背景下，行业的竞争

压力比较大，学生会从新闻上了解到不同的创业故事，这使得大

学生认为创新创业是一件艰难的事。因此，教师需要就业指导，

帮助大学生形成正确的创新创业观念，引导学生充分了解自身的

情况，树立正确的创业价值观念。只有这样，学生才能以更加积

极的态度看待创新创业，从而在未来投入到创新创业工作中。第

三，注重创新创业教育内容的完善。在创业实践活动中，教师应

注重丰富和完善创业教育的内容，进而提高学生的自我实践能

力。创新教育的过程中可以引入角色扮演、项目运营、商业模拟

等沉浸式的活动，让学生积极参与到其中，从而提高自身的实践

应用能力 [9]。

（四）加强师资建设，选拔优秀人才

数字时代背景下，各行各业实现转型升级。为此，这就需要

强化教育改革，注重学生素质能力的培养，以适应新时代的教育

变化。高校应注重教师队伍建设，从而提升教育的质量和效果。

第一，高校应注重前期的教师队伍建设的投入，设置专项队伍建

设资金，并设置相应的培训课程，积极邀请行业的专家前来指导

教师。高校还需要强化与企业之间的合作，让教师有更多参与实

践项目的机会，真正提高教师的教育指导能力。第二，高校还需

要强化自身的招聘、准入机制建设，注重教师的素质能力考核，

选拔出具有较强专业能力以及实践应用能力的教师。第三，高校
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双创培训教师也需要注重自身的学习，学习先进的创新创业教育

理念，利用网络资源开阔视野。只有这样，高校才能创设一支具

有交强素质能力的教师队伍，从而适应新时代数字经济的发展，

培养出优秀的人才 [10]。

（五）积累实习经验，提高素质能力

若要提高大学生的创新创业能力和市场竞争力，还需保障学

生具有更多的实践经验。因此，教师应注重以下工作：第一，强

化学生的专业知识学习。大学生自身应学习到更多的先进的知

识，具有知识储备能力。第二，利用网络媒体。在数字经济的背

景下，创新创业活动需要更多的理论作为前提基础。为此，大学

生应有效利用创新创业网站进行学习，不断更新个人的知识理论

体系，从而为自身的创新创业工作的开展奠定坚实的基础。第

三，学生需要积累更多的实践经验。利用自己的课余时间进行打

工和实习，从而在实践中增长经验，提高自身的综合素质能力。

四、结束语

综上所述，高校创新创业教育工作作为促进国家发展的重要

支撑，应充分认识到高校创新创业的教育问题，从而注重协同育

人工作的开展，从而培养出创新创业的人才。在数字经济时代背

景下，高校的教育环境发生变化，学生的双创能力培养体系也不

断更新。为此，高校应顺应时代的发展趋势，从培养理念、学生

意识等方面优化和完善双创教育工作，全面提高学生的综合素质

能力，促使他们形成良好的创新思维品质。相信在未来，高校将

持续深化教育改革，优化创新创业教育工作，从而提高自身的办

学质量和水平，促进学生实现高质量的就业。
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摘      要  ：  �随着当前社会经济和科学技术的不断发展，大数据技术也得到了进一步发展，这些新出现的技术给各行各业都带来了

十分深刻的影响，并且在一定程度上能够推动不同行业的转型升级。在这一背景下，高职院校会计专业也应当与时代

的发展方向相一致，不断探索融合大数据技术的人才培养模式，将学生的知识能力，实践能力和信息素养等多方面的

能力，将当前的教育教学体系重新优化和调整，从而不断推动人才培养模式的创新。本文对大数据背景下高职会计专

业教学改革的重要性进行深入分析，同时探讨了大数据背景下高职会计专业教学改革的有效路径，希望能够为高职院

校会计专业教育教学改革提供新的参考思路，从而使学生能够在大数据发展的背景下不断强化自身的职业竞争力。
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Abstract  :  � With the continuous development of social economy and science and technology,big data technology 

has also made further progress.These emerging technologies have brought profound impacts on 

all walks of life and,to a certain extent,can promote the transformation and upgrading of different 

industries.In this context,the accounting major in higher vocational colleges should also align with 

the development direction of the times,continuously explore talent training models integrating big data 

technology,optimize and adjust the current education and teaching system in terms of students'knowledge 

ability,practical ability,information literacy and other aspects,so as to continuously promote the innovation 

of talent training models.This paper conducts an in-depth analysis on the importance of teaching reform 

of accounting major in higher vocational colleges under the background of big data,and also explores the 

effective paths of teaching reform of accounting major in higher vocational colleges under the background 

of big data,hoping to provide new reference ideas for the education and teaching reform of accounting 

major in higher vocational colleges,so that students can continuously strengthen their professional 

competitiveness under the background of big data development.

Keywords  : � big data and accounting major; teaching reform; effective paths

引言

人工智能时代下，大数据和人工智能等相关技术的融合与应用，会计专业人才教学课堂需要注重这一新的发展方向，在具体的教学

过程中，融入相关技术的学习内容并提高其在教学过程中的比重，强化学生的数据分析和智能应用能力，从而不断培养学生在新时代背

景下的综合财会素质，使他们能够在不断变化的时代中更好地适应市场需求，以此来最大化提升自己的职业竞争力。同时，通过构建跨

学科的教学体系，整合信息技术与会计专业知识，推动实践教学与理论教学深度融合，形成多层次、立体化的教学模式，进一步拓宽学

生的知识视野，增强其解决实际问题的能力，确保学生在大数据环境下具备更强的职业适应性和发展潜力。

一、大数据背景下高职会计专业教学改革的重要性

（一）适应行业智能化转型

传统的会计职业工作大多数都是以手工核算、凭证处理为主

要内容，而大数据技术的普及正在将会计行业的工作模式和工作

流程进行重塑。企业的财务管理工作逐渐从事后核算转向实施监

控和风险预判等更加重要的环节，这对于会计人员的数据提取功

能分析和决策知识能力都提出了更高的要求。因此高职会计专业

的人才培养方案如果仍然采用传统教学内容的话，很容易使学生

在未来的工作当中很难应对智能化财务系统的操作需求 [1]。因此
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在大数据背景下，对高职会计专业开展教学改革工作，能够使当

前的教学内容更加适应行业智能化转型，为学生未来的职业发展

和工作生涯都能够起到优秀的推动作用。

（二）提升学生职业竞争力

对于高职学生而言，他们的核心优势在于拥有更强的实践能

力，并且在接触工作岗位时的适应速度也比较快。不过在大数据

时代的影响下，这一优势仍然需要新的能力加以支撑，只有这样

才能保证学生能够在变幻莫测的行业发展趋势中拥有足够的职业

竞争力 [2]。现在大部分企业在招聘过程中对于应聘人员的要求除

了基础账务处理能力之外，还需要他们能够运用 Python、SQL

等工具处理财务数据，能够通过大数据模型来为企业评估相应的

投资风险。因此在教学改革过程中，教师也会将目标放在提升学

生的岗位能力上，通过调整教学方法和优化课程体系等方式最大

程度上提升学生的综合能力 [3]。通过培养学生的数据思维和专业

技能综合发展的复合能力这种方式可以使他们在就业竞争中占据

优势。

二、大数据背景下高职会计专业教学改革的现存问题

在大数据技术不断快速发展的背景下，高职会计专业教学虽

然在不断的进行调整，但仍然存在一些问题会影响到学生的最终

学习效果。具体来说，在整个教学过程中，会计专业的教学内容

存在一定的滞后性，当前大部分高职会计专业的课程内容仍然是

以传统会计核算为主的，关于大数据技术在会计领域的应用等方

面的知识涉及较少。虽然有一部分高职院校引入了会计电算化的

课程，但是其内容大多数都只是停留在教授学生如何操作财务软

件的基础操作这一方面，对于更深层次的数据采集和分析等与大

数据相关的核心技能教学仍然存在不足。这就很容易导致学生在

毕业后面对企业大量的财务数据时往往会不能够有效挖掘出有价

值的信息。而在教学模式方面，传统的会计专业教学仍然存在教

学模式单一化的问题。大多数教师在开展教学活动时都会以自身

主讲为主，学生处在一个被动接受知识的状态中，这很容易使他

们缺少主动参与的意识，并且相应的实践能力也会减弱。而且与

大数据相关的教学模式也并没有被充分发掘出来，线上资源的利

用度仍然不够充分，并且没有建立起一个有效的线上线下融合的

教学模式，最终影响到学生自主学习能力和创新思维的培养。最

后实践教学环节也存在一定的问题。受到传统教学模式的影响，

实践教学并没有在当前会计专业教学体系中占有较多的比重，同

时实训基地的建设也相对滞后，大部分院校的会计实训相关实践

仍然以传统的模拟账套为主，并不能将与现在行业发展关系密切

的大数据和智能化会计进行融合。在这种情况下，学生在实践实

训的过程中很难接触到真实的大数据会计工作场景，也不能更加

直观的了解一线工作的具体流程，无法锻炼他们运用大数据工具

来解决实际问题的能力。因此高职会计专业需要进一步优化自身

的教学体系，关注到当前会计专业教学过程中存在的诸多问题，

并结合大数据技术的发展趋势，优化当前的教学方式，保证学生

最终的学习效果。

三、大数据背景下高职会计专业教学改革的有效路径

（一）利用大数据技术，丰富实训内容

在当今时代，大数据技术和互联网技术已经逐渐走入了人们

的日常生活中，并且在各行各业都有一定的使用比重，会计行业

也不例外。因此，利用大数据和互联网技术来丰富实训内容是一

项十分重要的教学手段。高职院校需要紧跟时代发展的步伐，积

极适应社会需求的变化，为学生构建由大数据支撑的在线学习实

训课程，从而全面升级当前的教学系统 [4]。具体来说，教师可以

利用大数据技术来为学生搭建一个虚拟财务实训平台，将不同行

业账务处理的全部流程综合整理到平台中，并模拟出具体的学习

环境，将电子发票开具、智能报税等各种数字化场景融入教学过

程中，使学生们可以在仿真的训练环境中掌握大数据的相关操

作方式 [5]。同时也可以借助企业真实的财务数据案例作为教学基

础，通过带领学生自主完成数据清洗，分析建模等各类实训任

务，来让学生从不断的实践过程中提高他们获取关键指标、精准

数据分析的相关能力。同时借助这一平台，学生们也能够根据自

身的学习进度和学习能力来灵活安排自己的学习时间，打破传统

教学中对于时间和空间的限制，根据自身的学习基础和薄弱项目

不断地进行复习或创新，进一步提升会计学习过程中的个性化程

度，同时也能够使他们自己能够深入掌握会计实务操作中的每一

个步骤，为后续的学习和发展打下坚实的基础。

（二）创新教学方法，优化课程教学结构

在当前大数据技术正在不断深度融入会计领域的背景下，传

统教学过程中有教师主讲学生被动接收的单向教学模式已经很难

再满足当下的人才培养需求。因此在高职会计专业教学改革的过

程中，对当前的教学方法和课程教学结构进行优化和调整已经成

为非常重要的改革方向 [6]。一方面，专业教师需要打破学科之间

存在的限制，坚持以学生为主的教学理念，同时结合项目式教学

和情境化教学等更加具有实践性和实效性的教学方法来引导学生

从被动接受知识转向主动探索问题 [7]。另一方面在调整会计课程

体系时，教师需要结合基础理论、数据分析和岗位实践等多个方

面的模块化教学，将传统会计中繁琐的手工核算内容进行简要讲

解处理，同时进一步强化数据思维和信息系统等应用课程所占的

比重。例如教师在讲解财务会计课程内容时，可以结合大数据分

析模块来分析企业财务决策的真实案例，让学生通过小组合作的

形式来完成数据收集、预测趋势等任务，使他们能够更加深刻地

理解在每一个会计数据背后中所存在的业务逻辑 [8]。另外也可以

推行线上线下混合的教学模式。教师在上课之前可以通过在线学

习平台为学生推送微课与课程相关的案例资料让学生首先通过自

主梳理来了解本堂课程所学的知识内容 [9]。在课中结合多样化的

教学方法，比如翻转课堂、小组分析等引导学生针对实际问题来

开展辩论式教学，鼓励学生灵活运用各类数据工具来论证自身的

观点。而在课后，教师就可以借助学习社群和学习平台来为他们

布置拓展性任务，比如自行查找感兴趣的上市公司财务数据并撰

写分析报告等。这种方式不仅能够引发学生的探索兴趣还可以使

课堂知识在实践过程中得到延伸 [10]。
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（三）创建教学平台，增加实践教学机会

在大数据技术的支持下，一个综合性的教学平台对于培养会

计专业人才具有十分重要的作用，不仅可以将全平台优秀的教学

资源进行整合利用，而且还能进一步优化教学资源的配置。在创

建初期，教师需要围绕“课岗赛证”四个维度入手，丰富学生的

大数据实践学习机会。首先从“课”的角度来看，教学平台在课

程资源的组织上需要体现出多样化和层次化，将线上和线下的教

学资源进行统一整理，构建出大数据与会计专业的专属课程体

系。线上部分重点放在名校或行业专家录制的精讲课程，进一步

拓宽学生的学习视野；线下课程则以实际操作为主，利用教学平

台构建出一个个案研究和模拟实验的环境，让学生进行账务处

理、数据分析等操作练习。同时，通过“岗”这一维度，教学平

台应设计与职场环境高度相似的工作环境，也要能够及时获取企

业发布的财务相关实习岗位信息，为学生提供岗位实习机会，实

现学校培养的成果与企业需求的有效对接。在“赛”方面，教师

通过教学平台定期举办各类数据大赛和会计相关的知识竞赛等活

动，比如财务大数据分析竞赛、智能会计技能挑战赛等，以此来

有效激发学生的学习动力和实践能力。学生在备赛的过程中可以

自行组建团队，同时运用平台提供的大数据分析工具、模拟财务

软件等资源，收集与比赛相关的各类资源来丰富比赛体验，潜移

默化地提升他们的学习能力。最后，在学生未来的工作生涯中，

“证”是证明学生学习能力和专业能力的重要凭证。教学平台可以

和专业的职业资格认证机构合作，并针对会计师、注册智能会计

师、大数据分析师等考试提供各种专业证书的备考资源和培训考

试服务。

四、结论

在大数据技术不断发展和优化的时代背景下，高职院校大数

据与会计专业的教学也需要跟上时代的步伐，通过主动优化教学

模式，确保培养的人才能够快速契合职场需求、无缝衔接职业发

展。教师需将大数据元素深度融入学生的整个学习周期，具体可

从三方面推进：一是利用大数据技术丰富实训内容，引入行业真

实数据案例与处理场景，让学生近距离接触实际业务中的数据应

用逻辑；二是创新教学方法，运用项目式教学、案例研讨等互动

模式，引导学生在实践操作中洞悉大数据与会计工作的融合路

径。例如，围绕企业年度财务分析项目，让学生分组完成数据采

集、算法建模、可视化呈现等全流程操作，在实践中理解数据驱

动下会计职能从核算向管理决策的转型逻辑；三是搭建一体化教

学平台，整合数据处理工具、课程资源与行业前沿动态，学生可

在平台上完成从理论学习到工具应用、从案例推演到项目实战的

全链条训练，在仿真职场环境中培育数据思维与解决复杂问题的

能力。通过这些举措，助力学生在校期间熟练掌握大数据在会计

领域的应用技巧与核心能力，进而持续增强职业竞争力，为未来

在智能会计、财务大数据分析等领域的深度发展奠定坚实基础。
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“行走的美术馆”：少儿美术研学旅行教学模式创新

研究——以江西省美术馆馆藏资源为依托的沉浸式

体验设计
胡澎

江西省妇女儿童中心，江西 南昌  330029

DOI: 10.61369/SDME.2025190011

摘      要  ：  �随着德智体美劳五育并举的深入发展，研学体验已经成为现代素质教育中推动美育深化改革的重要载体，并逐步与美

术馆资源深度融合，形成了新的教育生态模式。传统少儿美术教育面临着时空局限、资源限制、互动不足等现实问

题，而美术馆资源与研学体验的融合构建不仅推动了“行走的美术馆”概念形成，而且成为新时代少儿美术教育改革

与沉浸式教学实践的重要策略。本文即通过分析江西省美术馆馆藏资源及少儿美育现状，提出“行走的美术馆”沉浸

式体验设计框架，总结基于江西省美术馆馆藏资源的少儿美术研学体验教学模式构建路径。

关  键  词  ：  �少儿美术；研学体验；教学模式；馆藏资源；沉浸式体验

"Walking Art Museum": Innovative Research on Teaching Models for 
Children's Art Research Travel — Immersive Experience Design Relying on the 

Collection Resources of Jiangxi Art Museum
Hu Peng

Jiangxi Women and Children Center, Nanchang, Jiangxi 330029

Abstract  :  � With the in-depth development of the simultaneous promotion of moral, intellectual, physical, aesthetic, 

and labor education, research travel has become an important carrier for promoting the deepening 

reform of aesthetic education in modern quality education, and it has gradually integrated with art 

museum resources to form a new educational ecological model. Traditional children's art education 

faces practical problems such as time-space limitations, resource constraints, and insufficient 

interaction. The integration of art museum resources and research travel not only promotes the 

formation of the concept of "walking art museum", but also becomes an important strategy for the 

reform of children's art education and immersive teaching practice in the new era. By analyzing the 

collection resources of Jiangxi Art Museum and the current situation of children's aesthetic education, 

this paper proposes an immersive experience design framework for the "walking art museum", and 

summarizes the construction path of the teaching model for children's art research travel based on the 

collection resources of Jiangxi Art Museum.

Keywords  : � children's art; research and study experience; teaching model; collection resources; immersive 

experience

引言

“行走的美术馆”打破了传统美术馆的物理边界，采用沉浸式体验的设计思路将美术馆馆藏资源转化为可移动、可交互的美育载

体，从而为少儿美术研学体验创造更好的环境与平台。该教学模式可以将研学体验的场景流动与真实体验特征进行具象化表现，同时借

助沉浸式技术可以为少儿创建多感官的艺术情境，甚至还可以借助数字技术推动教育资源普惠化发展，从而既实现了美育浸润行动目

标，又解决了艺术教育资源分配不均、学习体验浅层化等问题。
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一、江西省美术馆馆藏资源分析及少儿美育现状

（一）独具地域文化特质的馆藏资源

江西省美术馆是一座独具地域文化特质的美术馆，其文化内

涵体现在红色基因、古韵风貌与民间艺术三个层面。在红色文化

方面，其馆藏围绕“八一广场空间叙事与美术表达”主题展开，

包括历史影像217幅、建筑图纸43套及主题性绘画89件，生动再

现了南昌市中轴线的演变历程 [1]。在传统艺术方面，则包含青铜

器兽面纹鹿耳四足青铜甗等商周礼器，其中的饕餮纹、凤鸟纹等

为美学研究提供了重要素材。在民间艺术方面，则有丰富的江西

地区非遗项目，比如瑞昌剪纸、萍乡傩面具等 [2]。

（二）现有公教活动形式与瓶颈分析

现阶段美术馆针对少儿的公教活动主要有主题展览导览、馆

校合作课程、研学项目等三种形式，但其同时面临着三个层面的

问题与瓶颈制约。一是时空限制问题，美术馆开设的常规展览活

动辐射区域有限，农村地区少儿没有参与的途径和平台。二是学

习体验维度单一，大多数活动采用“讲解 +临摹”的学习形式，

少儿虽然能近距离接触，但是却无法深入体验和感受其中的文化

内涵 [3]。三是技术应用不足，尽管部分美术馆已经开始运用云计

算、大数据、人工智能等技术进行云端拓展，但多数美术馆并未

依托新技术开发线上平台、线上学习库等，甚至部分美术馆的数

字应用仅用于展览，无法利用 VR/AR等技术进行模拟体验。

二、“行走的美术馆”沉浸式体验设计框架

（一）创设空间情境，浸润文化氛围

在空间情境创设维度，应以语境场域再造与文化氛围浸润为

目标，创设移动空间延伸的美育场景。

第一，构建实体移动艺术站。可以将大巴车改造为“流动美

术馆”，通过可拆卸的展墙与折叠式 VR设备，随时随地为少儿提

供美术教育服务。比如可以将江西省美术馆的馆藏资源进行数字

化呈现，利用全息影像、VR技术、投影技术等，将其馆藏美术作

品进行直观展示，甚至可以为偏远山区学校提供巡展服务，解决

资源分配不均衡的现实问题 [4]。

第二，打造在地化情境工坊。对于条件较好的学校，可以结

合本地文化内容从美术馆馆藏中筛选相同主题资源，并利用集装

箱等设备搭建临时数字工坊。比如在景德镇地区，可以选择与陶

瓷相关的馆藏资源创建“青花密码”美育项目，通过投影墙、陶

瓷体验区、瓷片上釉体验区等方式，为少儿打造云游博物馆的跨

空间学习平台。

（二）突出数字交互，构建三元闭环

在技术赋能维度，应基于增强感知、行为参与、及时反馈构

建三元闭环，将静态资源动态化呈现。

第一，坚持多模态感知交互原则。在数字美术展品开发中，

应将视觉体验与其他感官进行融合，为少儿带来不同的学习体

验。比如可以利用压力传感器赋予数字编钟音效与纹饰，少儿在

触碰编钟时即可展现出对应的声音与纹饰动画，从而构建“视

觉—听觉—触觉”三位一体的统合感知效果。

第二，基于人工智能推动创作共生。在少儿美术创作活动

中，可以利用人工智能技术开发 AI艺术课，并针对江西省美术

馆馆藏建立主题生成算法。比如可以将少儿拍摄或绘制的庐山云

雾、赣南围屋等素材进行 AI加工，自动生成具备不同风格的数字

画作，甚至还可以结合非遗文化生成剪纸等不同形态。

第三，打造沉浸式叙事剧场。美术馆可以设计360°环幕剧

场，为少儿创设革命历史剧场，甚至可以让少儿扮演1927年报纸

的美术编辑，通过 VR技术、手势捕捉等方式为黑白历史照片上

色，提高少儿的历史共情与色彩体验 [5]。

（三）优化文化内容，转化文化内涵

在文化内容层面，应以馆藏 IP为基础，构建知识图谱，由此

提取核心文化内涵并进行深度转化。

第一，文物纹样解构与再生。针对江西省美术馆馆藏进行视

觉元素符号提取，包括青铜器纹饰、傩面具等，并以此为资源开

发分级创作活动。初级阶段可以利用纹样拼贴的方式引导少儿寻

找视觉符号的构成规律；进阶阶段可以利用3D打印技术进行纹样

模块打印。

第二，大师技法数字活化。可以将江西省美术馆馆藏美术作

品建立数据库，并提取艺术家的笔法特征，并通过相关数据打造

创作型 AI，以此开发“智慧画廊”。在该项目中，少儿可以利用

压感笔在数字屏幕上绘画，而系统可以根据 AI生成笔触轨迹，以

此引导少儿练习不同的美术技法 [6]。

（四）强化主体参与，开展阶梯实践

沉浸式体验是少儿主体参与美育活动的基础，这就需要设计

阶梯式的实践路线，逐层递进深化少儿的学习体验。

第一，建立角色代入系统。可以为少儿定制以江西省美术馆

为基础的文化角色，比如“非遗侦探”“红色文化大使”等。比如

在青铜器相关主题研学活动中，可以引导少儿扮演青铜器修复人

员，并利用 AR工具进行碎片纹样复原。

第二，开发跨龄协作机制。美术馆与学校应推动“美育共同

体”模式构建，可以邀请大学生志愿者担任技术助手，邀请美术

教师进行美术文化解读，同时邀请非遗传承人提供艺术指导，以

此为少儿提供全方位的教育服务。

第三，实施社会性展评一体机制。美术馆与学校应推动少儿

研学成果向公共艺术转化，并利用社会反馈进行评价。比如可以

将少儿创作的傩舞作品进行数字化投影，并在景区进行展示，游

客可以扫码进行打赏与评论，由此既可以收获大众评价，又可以

基于游客付费建立乡村美育基金，为乡村地区也提供丰富的美育

资源 [7]。

三、基于江西省美术馆馆藏资源的少儿美术研学体验

教学模式构建路径

（一）课程开发模型

在江西省美术馆馆藏资源支持下，少儿美术研学体验课程应

坚持“三阶转化”原则。
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第一，美术资源教学化处理。针对馆藏资源建立分级标准，

并根据少儿认知水平、年龄层级或年级进行对应转化与匹配。

第二，研学主题模块化串联。围绕馆藏资源主题设计可以相

互组合的单元模块，并满足不同研学活动、年龄段以及研学时长

的需求。比如可以创设“红色印记”“青铜器密码”“非遗文化”“生

态乡土”等系列主题。例如在乡土生态主题下，其子模块围绕鄱

阳湖生态版画展开，主要以馆藏资源中吴齐版画作品《鄱湖颂》

为载体，活动项目包括湿地写生与 AI数字长卷，可以实现美育与

自然生态、色彩光学的跨学科融合 [8]。

第三，在地化调适机制实施。研学体验课程在设计时应预

留20%左右的弹性内容，在具体实施时可以根据少儿需求、实际

情况等进行调整，满足少儿的个性化需求。例如在赣南地区开展

“生态乡土”主题研学体验活动时，可以根据不同地区的独特文化

进行弹性设计，在客家地区可以开展围屋建筑彩绘体验活动，在

景德镇可以开展陶瓷上釉体验活动等。

（二）师资协同培养

基于沉浸式体验的少儿美术研学体验教学还需要优质的师资

作为基础保障，因此还需要提高教师群体的主体协作意识与技术

素养。

第一，建立双导师机制。在少儿美术研学体验活动中，应为

每个研学小队配备两名教师，一名为美术馆教育专员，主要负责

艺术指导与讲解相关活动；另一名为学校教师，主要负责教学设

计与活动组织管理 [9]。例如在“青铜器密码”研学活动中，教育

专员可以为少儿展示青铜器铸造工艺并讲解其中的美术特征，教

师则可以引导少儿通过记录材料配比与形变规律，尝试探索青铜

器的铸造方法。

第二，建立技术工作坊。美术馆与学校可以合作开发教师技

术培训课程，其中初级课程以基础设备运维内容为主，要求教师

掌握 VR眼睛消毒、投影校准等基础技能；中级课程以交互场景设

计与引导为主，要求教师能够根据项目要求为少儿讲解活动规则

与行动规范等；高级课程则以简易内容开发为主，比如利用 Unity

编辑简单的 AR建筑模型，展现江西地区的独特建筑风格。

第三，落实研学辅导员认证机制。美术馆可以按照研学体验

研究会标准建立专属认证体系，通过地域文化知识、少儿急救技

能、沉浸式设备操作技能等考核，为教师提供认证，进而保证

“行走的美术馆”安全高效落实。

（三）动态评价体系

在少儿美术研学体验教学改革中，还应坚持过程性与增值性

双元评价机制。

第一，建立数字足迹分析机制。可以利用可穿戴设备捕捉学

生的行为数据，包括沉浸式设备操作时长、活动参与度等，并将

其数据可视化呈现，结合 AI分析少儿的参与情况。比如在革命剧

场项目活动中，可以通过系统分析少儿对历史人物服装设计的偏

好，并由此生成个性化学情报告，为后续的项目活动设计与资源

储备提供依据 [10]。

第二，开发多模态作品集。除了传统绘画作品展览与临摹等

活动外，还可以将少儿声音日志、三维模型制作、程序代码编写

等内容纳入研学成果考核项目。比如在青铜器研学项目中，可以

将少儿想象和解释的纹饰故事录音，并评估其艺术思维表现。

四、结束语

综上所述，在现代技术支持下，少儿美术研学活动可以立足

江西省美术馆馆藏资源开发沉浸式体验设计活动，以此创新研学

体验教学模式，并实现“行走的美术馆”创建目标。但在实际推

广实践中，“行走的美术馆”教学模式仍面临着技术成本、内容更

新、安全管控等方面的诸多问题。因此，在未来还可以进一步推

动学校、研学体验研究会、科技企业、美术馆等机构共建美育共

同体，以此推动“行走的美术馆”真正成为流动的文化血脉，滋

养每一片土地上的艺术萌芽。
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摘      要  ：  �针对控制学科研究生课程体系中学科交叉薄弱、产教协同不足等核心矛盾，本研究通过整合控制前沿理论与新能源调

控等行业需求，构建了“学科核心升级”结合“行业特色强化”的动态迭代的课程体系；建立了“产教平台支撑 -创

新能力培养 -动态评价牵引”三维协同机制；基于 CDIO工程教育理念，完善了工程实践能力培养路径。本研究为优

化控制学科人才培养体系、服务国家战略性产业升级提供了可推广的实践路径。
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Research on Curriculum System Reform for Graduate Students in Control 
Discipline of Industry-Characteristic Universities
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Abstract  :  � Aiming at the core contradictions in the postgraduate curriculum system of the control discipline, such 

as weak interdisciplinary integration and insufficient industry-education collaboration, this study has 

constructed a dynamically iterative curriculum system that combines "disciplinary core upgrading" with 

"industry characteristic strengthening" by integrating cutting-edge control theories and industry needs 

such as new energy regulation. It has established a three-dimensional collaborative mechanism of 

"industry-education platform support - innovative ability training - dynamic evaluation traction". Based 

on the CDIO engineering education concept, it has improved the training path for engineering practice 

ability. This research provides a promotable practical path for optimizing the talent training system of 

the control discipline and serving the national strategic industrial upgrading.

Keywords  : � industry-characteristic universities; graduate students in control discipline; curriculum 

system

引言

教育部《关于加快新时代研究生教育改革发展的意见》（2020年）明确提出“优化课程体系，强化科教融合、产教协同育人机制”

的改革方向，要求工程类学科构建“适应新工科需求、服务产业变革”的创新型人才培养体系，以培养质量支撑国家重大战略需求与区

域经济社会发展 [1]。因此，深化研究生课程体系改革，对提升研究生教育质量、服务国家创新驱动发展战略具有重要意义。

借助人工智能、工业互联网、数字孪生等前沿技术的快速发展，控制学科作为智能制造、智慧能源等领域的核心驱动力，在产业智

能化的发展中做出了巨大的贡献 [2]。此背景下，对控制学科研究生的创新能力、融合能力以及解决复杂工程问题的实践能力提出了更高

的要求。而课程体系作为研究生培养的核心载体以及知识能力塑造的关键环节，对于人才培养质量有着重要的影响。

华北水利水电大学是一所行业特色鲜明的省部共建高校。基于“以学生发展为中心”的教育理念，依托专业在智慧电网、智能能源

等领域的行业优势，我校控制学科形成了具有一定特色的研究生培养模式。但是，目前的课程体系仍然与快速迭代的技术发展与产业升

级的需求有一定程序的脱节。在此背景下，研究并建立能够动态适应行业前沿的课程体系与评价标准，对于当前我校控制学科研究生的

培养具有重要的意义。
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一、现有的课程体系问题分析

当前，我校控制学科研究生课程体系在应对行业技术快速与

区域经济特色需求方面存在滞后的问题，具体表现如下：

（一）课程内容与技术需求差距存在扩大趋势

当前控制学科研究生课程体系仍以经典控制理论为核心。《线

性控制理论》、《最优控制》、《系统辨识》等主干课程奠定了重

要理论基础，但课程体系中尚未系统融入行业领域迫切需要的前

沿技术，如新能源发电控制等技术 [3]。更具体地，以模型预测控

制、多智能体协同优化等关键技术为例，该部分内容目前仅出现

在学术讲座和学术论文中，尚未形成模块化的课程体系。以《模

式识别与机器学习》课程为例，该课程教学目前主要围绕传统图

像分类算法，与电力设备状态监测等行业特色场景的深度结合较

少，这就导致学生在学校培养的应用和实践能力与行业实际需求

之间存在一定的差异。

（二）行业特色融合不足制约了人才培养的适配性

现有的课程体系普适性较强，学科交叉和行业特色融合深度

不够，电力等垂直行业的核心技术与前沿知识嵌入课程模块的比

例较低，导致学生的专业知识与产业技术需求脱节；并且，实际

教学中的教学案例存在通用化情况，缺少电力系统智能运维、新

能源并网调控等行业特色场景的仿真教学，学生复杂工程问题解

决能力培养不足，制约人才培养适配性 [4]。

（三）现有的评价机制偏离了工程实践需求，影响了培养

质量

现有的评价体系过分偏重学术创新性，对开发技术的工程可

靠性、应用性以及经济性等关键工业指标的量化考核机制重视度

不够 [5]。另外，学生创新能力的培养路径存在一定程度的断层。

例如，低年级学生虽修读了《人工智能》等前沿课程，但缺乏能

将前沿知识融入学科竞赛并实现成果转化的递进式实践通道。

（四）实践教学平台的产教协同失效制约了对研究生工程能

力的培养

现阶段，校企合作更大程度上地存在于框架协议签署层面，

并未系统形成“技术需求精准锚定 -联合攻关拆解 -教学资源反

哺”的闭环生态模式 [6]。科研成果向教学案例转化的效率低，以

2022至2024年为例，我院校企联合承担的20多项省部级科技项

目中，仅有5项关键技术的成果被拆解为教学案例模块，并融入了

《智能控制技术》等课程中。另外，双导师制的推行也面临着企业

导师年均实际授课时长明显不足等问题。并且，据统计，78%的

企业导师也未能有效地参与学生毕业设计的指导工作。

二、课程体系改革措施

（一）重构以“学科核心升级”与“行业特色强化”为双驱

动力的课程体系

学科核心升级，主要是让控制学科的理论体系向现代化转

型。比如重组《线性系统理论》等传统课程，将数据驱动控制等

前沿技术做成专题，融入教学内容中；在《智能控制技术》课程

里融入深度学习或强化学习内容，配套开发虚实结合的实验平

台，让理论教学和工程验证能同步进行 [7]。​

行业特色强化模块，主要围绕新型电力系统建设、电力优化

调度这些国家战略需求，搭建行业领域的知识体系。同时，将校

企联合开发的新能源集群调控、风电功率预测等攻关课题，变成

教学案例，形成基于技术需求开发课程资源的模式。

（二）构建产教融合平台支撑、创新能力阶梯培养、动态评

价体系牵引的三维协同教学机制

基于 OBE 教学理念，整合校企资源，搭建产教融合平台，

使教育链和产业链实现对接。校企联合建立动态更新的教学项目

库，将行业中的前沿技术难题和实际工程问题，按能力培养的不

同层次进行分类，形成和“基础验证、系统设计、综合创新”这

三阶能力目标对应的项目矩阵 [8]。​

在此基础上，将项目库资源融进课程体系里，例如在《最优

控制理论》《智能控制技术》等课程中嵌入新能源并网稳定性分

析、风光储协同优化等项目，引导学生综合运用电力系统建模、

智能控制算法等多领域知识对企业的实际需求提出解决方案，形

成“企业命题—课程承载—团队攻关”的教学衔接，从根本上解

决传统教学理论和实践脱节的问题 [9]。

围绕三阶能力目标，搭建和项目难度、课程进度相适配的创

新能力阶梯培养路径 [10]。基础验证阶段，重点引导学生把理论

知识变成工程应用能力，通过基础算法的仿真验证、简单系统的

参数优化这类任务，完成从“知识理解”到“初步应用”的过

渡；系统设计阶段，主要聚焦于构建复杂工程问题的解决方案，

比如关于风光储互补系统的控制策略架构设计，培养学生综合运

用多学科知识和系统思维的能力；综合创新阶段则朝着成果价值

转化的方向，鼓励学生把优化方案提炼成企业技术改进建议或者

行业创新提案，形成从“应用实践”到“创新突破”的能力提升

路径。

（三） 构建“构思 -设计 -实施 -运行” 的创新能力培养

路径

为将三维协同教学机制落到实处，基于 CDIO工程教育理

念，依托我院2024年获批的“河南省水风光储互补系统先进控制

工程技术研究中心”，联合河南九域腾龙信息工程有限公司、许

继集团等行业龙头企业，构建“构思 -设计 -实施 -运行”培养

路径。

构思阶段基于行业需求，关注智能电网优化调度、新能源电

站高效运维等企业的实际需求或紧急技术难题，引导学生通过企

业实地调研、技术文献分析等，找准问题的核心。在这一阶段，

学生通过使用 Matlab/Simulink等仿真工具，对初步的技术路线做

可行性论证和仿真验证，写出包含问题诊断、技术目标、解决方

案框架的论证报告，重点是培养学生从实际需求里提炼复杂工程

问题并用专业知识系统分析的能力。​

在设计阶段，基于虚实结合的实验平台，将构思阶段形成的

技术方案进行优化。搭建多场景仿真环境，模拟负荷波动等复杂

工况下的系统响应，全面验证控制策略的稳定性、经济性等核心

指标；最后，结合仿真结果迭代方案，通过调整参数、重构模块
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等措施，完善技术细节，形成实用与创新并存的系统设计方案，

重点是强化学生的创新设计能力和系统优化思维。​

实施阶段，注重把设计方案变成实际工程，组织学生到企业

生产现场，把自己研发的控制算法、运维系统嵌入实际生产流

程。学生参与设备调试、策略部署、现场问题处理等环节，检验

方案在真实工程环境中的适用性和实用性，提高学生的实践能力

和解决问题的能力。

运行阶段核心是成果转化，推动实施阶段成熟的成果变成实

际生产力。把优化方案纳入企业技术升级计划，把创新方法提炼

成行业标准提案，把核心技术申请专利并推动产业化，通过这些

方式实现“育人成果—企业效益—行业价值”的链式转化。

三、结束语

本研究以控制学科研究生培养体系的现存问题为切入点，通

过优化课程体系，实现智能控制前沿理论与行业需求的深度耦

合，依托校企联合攻关项目构建技术需求与教学耦合路径。并基

于 CDIO模式构建工程实践能力的闭环培养机制，有效提升学生解

决复杂工程问题的素养。该研究成果能够有效促进学术研究、工

程实践与产业应用的深度交互，为行业特色型人才培养提供可推

广的范式参考。
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人工智能背景下高等数学课堂教学创新实践
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摘      要  ：  �随着信息化教育2.0行动计划的持续推行，现代教育进入数智化变革阶段，而人工智能的应用价值显著提升，成为推

进课堂教学模式创新与生态重构的关键因素。本文即以高等数学学科为研究对象，通过教学问题诊断发现现阶段高职

院校高等数学课程教学中面临着学习效率低、反馈缺失、方式单一、技术应用不足等诸多问题，基于此本文提出数据

驱动教学法、智能反馈体系、智慧资源平台、AI辅助诊断模型等创新改革策略，以此构建人工智能背景下高等数学课

堂教学改革范式，为高职院校数智化教学改革提供指导。
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Innovative Practice of Advanced Mathematics Classroom Teaching under the 
Background of Artificial Intelligence
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Abstract  :  � With the continuous implementation of the Informatization Education 2.0 Action Plan, modern education 

has entered the stage of digital and intelligent transformation. The application value of artificial 

intelligence has been significantly enhanced, becoming a key factor in promoting the innovation 

of classroom teaching models and the reconstruction of teaching ecology. This paper takes the 

advanced mathematics discipline as the research object. Through the diagnosis of teaching problems, 

it is found that the teaching of advanced mathematics courses in higher vocational colleges is facing 

many problems at the current stage, such as low learning efficiency, lack of feedback, single teaching 

methods, and insufficient application of technology. Based on this, this paper puts forward innovative 

reform strategies such as data-driven teaching methods, intelligent feedback systems, smart resource 

platforms, and AI-assisted diagnosis models, so as to construct a reform paradigm of advanced 

mathematics classroom teaching under the background of artificial intelligence and provide guidance 

for the digital and intelligent teaching reform in higher vocational colleges.

Keywords  : � artificial intelligence; advanced mathematics; digital and intelligent transformation; 

classroom teaching

引言

与传统信息化教学侧重的方法改革不同，人工智能技术的应用推动了现代教育理念、教学模式、学习模式等层面的革命性发展，形

成了以个性化学习、大数据分析、智能化评价为基础的新型教学生态 [1]。面对高职院校中高等数学课程的抽象性、强逻辑性等难点以及

学生畏难情绪重、主动学习意识薄弱等困境，教师应深入探索人工智能技术的应用价值与技巧，以此破解教学难题并提升教学质量，为

AI赋能智能化时代人才培养创造良好环境 [2]。

一、高等数学课堂教学问题诊断

（一）学习效率较低，缺乏知识应用空间

高等数学课程中学生学习低效主要表现在三个层面，一是由

于课堂信息量较大，部分学生在被动接受知识时无法按照教学进

度吸收理解，导致前期的学习困境影响了后期的学习质量；二是

高职院校学生生源质量参差不齐，部分学生缺乏良好的学习习

惯，预习与复习的效果不佳；三是在解题训练中多数学生采取模

仿学习的方式进行解答，未能对问题进行深度思考与原理分析，

更无法灵活应用解题方法。

在知识应用层面则存在着明显的缺失问题，一方面在于教学

内容侧重原理推导和计算分析，未能将学生专业背景、实际问
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题、工程案例、前沿技术等引入教学之中；另一方面在于学生自

身认为数学课程所学内容无用，缺乏主动应用实践的动机和能

力 [3]。

深度分析不难发现，上述问题的根源在于教师教学进度设计

的统一性，难以兼顾不同学生的能力，同时缺乏合适的工具将抽

象内容可视化，并且缺少情境设计与开放学习空间。

（二）教学质量不足，缺少学生反馈平台

当前高等数学课程教学中，学生反馈存在滞后性与片面性问

题。一是教师主要依赖期中期末等考试进行总结性评价，无法及

时把握学生的学习困境；二是在课堂教学中缺乏系统化的问题设

计，并且作业批改周期较长，无法形成有效反馈，使得师生之间

的信息交互有限甚至呈现出单向性特征。

同时，学生学习也面临着个性化缺失问题，主要原因在于教

师对学生学习状态和能力把握不足，无法明确认识到不同学生的

知识漏洞、思维特征与学习习惯，因而无法提供精准化的个性

指导。

因此，互动不足是引起教学质量问题的关键因素，一方面在

于缺乏便捷且常态化的师生、生生互动平台，另一方面在于学生

的问题与缺陷得不到及时解决，造成持续性的负面影响 [4]。

（三）学习方式单一，缺乏学生反思活动

当前高等数学课程中学生的学习方式表现单一，主要原因在

于其方法固化问题，多数学生主要依赖教师主动讲授活动，通过

阅读教材配合习题训练完成学习任务，却并没有主动进行探究与

深度学习的兴趣。

在此基础上，大部分学生还存在反思缺位的问题，一方面教

师未能引导学生对自身的学习过程进行系统性反思，比如优化解

题思路、寻求错误原因、发现知识联系等 [5]。另一方面，学生在

主观意识层面存在“为做题而做题”的错误认知，缺乏元认知能

力的发展意识。

上述问题的根本在于学生高阶思维的发展不足，教师未能提

供批判性思维、创造性思维等能力的培养和训练活动，使得学生

的学习停留在记忆与浅层理解层面。

（四）技术应用不足，缺少智能技术应用

在信息化教育视域下，目前高职院校还面临着技术应用不足

的问题。一方面在于技术应用的浅层化困境，即教师仅利用 PPT

进行教案展示，或者利用视频资源创设情境，简单利用软件进

行辅助展示等，却未能利用大数据、人工智能等技术实现智能推

荐、学习大数据分析、自适应学习、虚拟实验等教学活动 [6]。

另一方面，教师未能挖掘教育大数据的作用和价值，既没有

全面采集学生的线上学习记录、互动数据、评测结果等，也没有

对其数据进行分析并以此辅助教学决策。

二、人工智能背景下高等数学课堂教学创新改革策略

（一）立足数据驱动，改革教学方法

第一，建立学情精准画像。在人工智能支持下，教师应优先

采集学生利用线上平台进行学习的相关行为数据，包括高等数学

课程的预习测验结果、互动学习记录、答题器结果、弹幕发送情

况、在线作业完成情况、章节测试结果等，以此构建教育大数据

系统，将学生学情转化为个人学习画像，甚至还可以生成知识图

谱，从而精准识别学生个体乃至班级整体的学习薄弱点、优势特

长以及学习习惯 [7]。

第二，实施动态教学设计方案。根据学情精准画像，教师还

需动态调整每节课的教学内容、活动设计以及进度和节奏，以此

确保教学设计适应并符合学生的学习特征与需求，达到个性化、

精准化与针对性的教学效果。例如在学习“微积分”相关课程内

容时，教师可以根据大数据分析，采用统一精讲的方式阐述课程

的共性难点，对学生已经掌握的知识点进行快速略过，而对学生

个体来说，可以将其划分不同层次并差异性推送教学资源与学习

任务，以此达到更好的教学效果。

第三，构建智能化任务推送系统。线上教学平台还应与人工

智能技术进行融合，比如在学习微分方程相关内容时，教师可以

根据学生的学习目标以及数据画像，为学生自动推送个性化的学

习方案，包括预习任务、教学习题、巩固活动、课外挑战等，以

此为每一个学生提供对应的学习与成长资源 [8]。

（二）建立反馈体系，提高自主能力

第一，建立即时智能反馈系统。在在线习题训练或测试活动

中，教师可以利用人工智能构建即时反馈机制。对于高等数学课

程内容来说，其反馈不仅要涵盖解答的对错，更重要的是通过步

骤分解，为学生指明错误的原因，或者提出相关知识要点的提

示，并通过相关学习资源推荐，确保学生掌握一类题目的解答方

法与思路。

第二，构建自适应学习路径。在学生自主学习中，教师可以

利用人工智能为学生创建自适应学习方案。一方面，人工智能可

以根据学生教育大数据进行全面分析，了解学生个体的学习情

况、性格特征与反馈接纳度，并在此基础上针对学生的自主学习

需求和进度，提供对应的学习方案，根据学生实时学习成效与情

况，还可以提供动态化的学习难度，完善知识与资源结构，为学

生构建个性化学习闭环 [9]。

第三，创建学习仪表盘。学习数据仪表盘可以直接展示每个

学生个体的学习进度、知识点掌握程度、学习努力程度、与班级

内其他学生的对比信息等，学生登录教学平台即可实时查看自身

的评价结果，并以此为依据进行自我监控与反思。

第四，应用智能答疑助手。有条件的高职院校还可以申请部

署智能答疑机器人，通过集成 ChatGPT、Deepseek等大模型，

针对高等数学课程领域的内容进行优化与约束，从而为学生提供

自主回答疑问的智能机器人，既可以为学生提供多种解题思路，

也可以解决其在课上遗漏的知识难点，弥补学生的学习漏洞。

（三）构建资源平台，深化应用拓展

第一，构建智慧资源库。高职院校应针对高等数学课程，建

立以信息化、数字化为基础的教学资源库，资源内容包含微视

频、动态演示软件资源、交互式仿真系统、数学教学案例库、智

能题库等。比如微视频资源可以包括微课、慕课等，采用核心概

念精讲、典型例题解读、预习引导等主题设计呈现。动态演示资
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源则包括 GeoGebra、MATLAB等软件展示的函数图像、空间图

形等。交互式仿真资源则主要以 AR或 VR模拟数学建模效果为

主。案例库则主要涵盖不同专业方向与数学课程的结合例题。智

能题库则为所有习题进行标签化与难度分级，人工智能可以自动

生成检测试卷，并确保习题既涵盖所有重要知识点，又能保证其

难度标准符合要求 [10]。

第二，应用智能推荐引擎。针对高等数学课程与实践应用脱

节的问题，教师可以利用智能推荐引擎引导学生开展线下自主实

践活动。一方面，教师可以利用教育大数据分析学生的学情状

态、兴趣偏好与学习目标，另一方面可以由此自动生成多元化的

实践探究项目活动，并结合学生的专业方向、生活经验或社会热

点问题，以此为学生提供实践训练的平台与途径。

（四）完善辅助学习，构建诊断模型

第一，应用 AI教学助手。对于教师来说，应充分利用 AI教

学助手工具，以此为其教学活动提供便捷。比如在教学设计环

节，可以优先利用助手生成一份教学方案，并提出相应的注意事

项，以此帮助教师明确教学的目标与方向，并在完善与修正方案

后，可以交给助手自动整合并采集资源，辅助教师完成课前准备

工作。在课上学习中，教师也可以利用 AI教学助手引导学生进行

思考。比如在学习“极限与连续”等相关知识时，教师可以利用

智能助手针对不同小组学生的学习情况提起问题，引导学生发现

并找到正确的学习思路与解题方案。对于学生来说，则可以利用

AI学习伙伴进行辅助，当学生在课上学习、课下训练或预习复习

中遇到问题时，都可以通过与 AI伙伴交流分享，获得其各方面的

指导与帮助。

第二，建立多维度学习诊断模型。一方面，高职院校可以利

用机器学习建立分类、聚类或预测大模型，以此分析学生学习行

为数据，诊断学生在每一个学习阶段中暴露出的问题与缺陷。另

一方面，可以在 AI辅助的基础上优化形成性评价体系，除了建立

教师、学生、企业导师、第三方平台等多元评价主体外，还可以

将 AI诊断结果纳入评价之中，并建立全面客观的学习评估报告。

三、结束语

综上所述，在人工智能视域下，高等数学课堂教学中面临着

教学效率、学习反馈、教学方式以及技术应用等层面的诸多问

题，而这就需要教师充分发挥人工智能技术优势，以此构建精准

化学习、个性化教学、即时化反馈、过程化评价的教学范式，为

学生适应时代发展创造良好的学习环境。
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心理健康素养导向下的师范生教学模式创新与实践
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摘      要  ：  �随着时代的不断发展，新时代教育背景下针对师范生的心理健康培养正日益受到关注。作为未来基础教育的重要力

量，师范生的心理健康水平不仅关系到其个人职业发展，更直接影响到中小学生的心理成长与健康引导质量。然而，当

前传统的师范生培养模式在心理健康教育方面仍存在不足，难以满足基础教育对教师心理健康指导能力的现实需求。本

文基于教学问题诊断与需求分析，提出课程体系优化、教学方法改革、实践环节强化及评价机制完善等创新路径，旨在

为师范生心理健康教育提供可行的改革思路，推动其从单一的知识接受者转变为兼具心理健康引导能力的教育者。

关  键  词  ：  �师范生；心理健康素养；教学改革；创新教学模式

Innovation and Practice of Teaching Mode for Normal Students Oriented by 
Mental Health Literacy

Li Biqin, Wei Jingying

School of Psychology, Jiangxi Normal University, Nanchang, Jiangxi 330027

Abstract  :  � With the continuous development of the times, the cultivation of mental health for normal students 

under the background of education in the new era has been increasingly concerned. As an important 

force in future basic education, the mental health level of normal students is not only related to their 

personal career development, but also directly affects the psychological growth of primary and middle 

school students and the quality of health guidance. However, the current traditional training mode for 

normal students still has deficiencies in mental health education, which is difficult to meet the practical 

needs of basic education for teachers' mental health guidance ability. Based on the diagnosis of 

teaching problems and demand analysis, this paper puts forward innovative paths such as optimizing 

the curriculum system, reforming teaching methods, strengthening practical links and improving the 

evaluation mechanism. It aims to provide feasible reform ideas for the mental health education of 

normal students and promote them to transform from single knowledge receivers to educators with 

mental health guidance ability.

Keywords  : � normal students; mental health literacy; teaching reform; innovative teaching mode

引言

在当前社会快速发展的背景下，教育改革不断深化，教育的核心目标已由传统的知识传授转向促进人的全面发展。心理健康作为保

障学生身心健康成长的重要基础，在教育体系中的地位日益凸显 [1]。师范生作为未来教育队伍的重要后备力量，不仅需要具备扎实的学

科知识，更应具备良好的心理健康素养。这一素养不仅有助于其自身职业发展的可持续性，也是其在未来教育实践中有效引导青少年形

成健全人格的重要前提。

一、教学问题诊断与需求分析

在传统教学体系下，心理类课程的教学目标存在重复混乱的

问题，同时相关的教学内容也缺乏连贯性，导致师范教育的心理

育人课程的系统性不能满足当前学生的学习需求。同时教师教育

心理学系列的课程也缺乏系统的规划和整理，特别是从顶层设计

到实践教学的整个过程并不能很好地实施贯穿教师教育育心培

养的任务目标，也很难让学生形成一个全面的心理教育知识体

系 [2]。另外不同课程的实践教学活动手段也比较单一化，没有一

个模块化的设计。在师范生心理育人的过程中，相关的实践活动

不仅需要与实际教育场景有关联性，还需要体现出实践活动的逻

辑性，保证学生在学习过程中能够有效接受教育。因此高校在培

基金项目：江西省高等学校教学改革研究（JXJG-24-2-14）。
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养师范生的教育过程中，构建出一个目标系统清晰、实践任务合

理分层以及案例作业融合多学科的教学模式，不仅能够帮助师范

生增强他们的心理健康教育意识，并且使他们能够主动理解中小

学生心理发展规律与教育方法，还可以提升他们的整体职业胜任

能力，从而推动教学质量稳步提高，对教师教育改革具有重要的

理论价值与实践意义。

二、心理健康素养导向下的师范生教学模式创新意义

（一）回应新时代教师教育改革的政策导向

从当前的教育体系来看，传统师范生的培养模式仍然存在一

定的问题，教师在教育过程中会更加侧重于向学生传授科学知识

和提高学生的技能水平，这就意味着他们对于心理健康层面的系

统培养重视度不足。创新教学模式可以通过将心理健康素养融入

整个教学体系的方式来为学生构建一个更加完整的学习过程。这

种模式能够有效打破单一化的教学模式，为学生建立起由认知到

体验再到应用的培养体系，使他们在掌握教学能力和技巧的同

时，也可以对心理健康教育有一个更加深刻的理解，为他们未来

的学习与发展打下坚实的基础 [3]。

（二）解决师范生职业发展中的心理健康困境

师范生在面临自身学业任务的同时，也是要为未来教书育人

职责做准备的准教师，因此他们是未来教师队伍的储备力量，这

种双重身份虽然能够为他们带来一定的学习动力，但是也很容易

增加他们的心理压力，从而导致师范生中产生大量的职业焦虑、

自我怀疑等相关的心理问题，最终影响到他们的专业成长和职业

选择。因此在心理健康素养的导向下，高校师范生教育教学的创

新能够有效解决这一问题，为学生构建出了一个系统的心理健康

支持体系。比如通过阶段性目标管理、角色分离训练等不同的教

学方法，能够帮助师范生建立更加清晰的自我认知，同时也可以

使他们明确自身的职业定位 [4]。另外借助案例教学和情景模拟等

实践环节可以让师范生在更加安全的环境中体验教师职业可能面

临的心理压力，而在这个过程中他们也可以学到相应的应对技

能。这种培养方式不仅关注到了师范生的专业能力发展，也更加

重视培养他们的心理承受能力，使他们在职业准备阶段就能够形

成积极的职业认同和情绪管理能力，为他们未来应对教育教学中

出现的复杂情境做好铺垫 [5]。

（三）弥补基础教育阶段心理健康教育的实施短板

在当前高校师范生的人才培养方案中，处于基础教育阶段的

心理健康教育则面临着专职教师不足的问题，大部分学校会依赖

于少数专职心理教师来开展相应的工作，虽然在一定程度上能够

解决师范生中存在的一些问题，但是也很难形成一个全方位的

心理健康支持网络 [6]。这种情况很容易导致心理健康教育流于表

面，只是简单地组织学生参与讲座或知识分享会等，很容易使相

关的教育呈现出孤立化和短效化的特点，这是很难融入日常教育

教学过程中的。因此创新示范中教学模式能够及时针对这一问题

进行调整，通过将心理健康素养培养纳入师范生培养整个过程中

的方式，能够使未来的教师群体普遍具备了解学生心理需求、分

析学生需求敏感度、实施基础心理辅导的相关能力。

三、心理健康素养导向下的师范生教学模式创新路径

（一）构建模块化课程体系

在传统的示范教学过程中，心理健康教育的相关内容普遍存

在单一化的问题，相关的教学内容和教学方式都存在一定的滞后

性，因此很难形成一个系统性的培养体系。所以教师在进行教学

改革的过程中需要坚持以心理健康素养为导向，创新相关的课程

理论，使其在现有的教学经验基础上能够进一步形成以理论基

础、实践技能和职业应用为主的模块化课程体系 [7]。详细来说，

基础的理论模块能够将发展心理学和教育心理学等师范生学习过

程中的核心内容包含进来，使他们能够对心理健康教育有一个初

步的认识，明确不同年龄阶段学生的心理发展规律。而在实践技

能模块，教师就需要将重点放在引导学生准确进行心理评估、情

绪疏导等更加实用的技巧上，结合多种不同的教学方式来提升他

们的操作能力。另外在课程模块的设置上需要充分体现出一个递

进性的特点，保证学生所接触的内容都是由易到难的。同时也要

关注到师范生中不同的个体差异，在将课程内容分成低、中、高

年级难度的同时也要采取因材施教的教育理念，为自身处于不同

学习能力的学生提供有针对性的教学训练 [8]。同时也可以将心理

健康素养培养融入到其他课程中，比如教育学、心理学等更加基

础的课程，同时也可以在教学过程中增加对学生的心理观察和情

绪响应等方面的要求，从而使知识传授与素养培养能够更加顺利

的融合，实现多重教育效果。

（二）提高师范生实践能力

想要有效提升师范生的实践能力，就需要进一步打破传统课

堂的限制。教师可以在教学过程中增加学生的实践机会，结合不

同的教学方法和大数据技术来进一步增强学生的学习体验。比如

在模拟实训的过程中，教师可以为学生搭建一个沉浸式的教学场

景，通过角色扮演和情景模拟等不同的方式来让学生能够轮流扮

演教师、学生和家长等不同的角色，在模拟的过程中使他们能够

为处理学生考试焦虑、学习压力等各种常见的心理问题有一定的

应对能力，深化他们对理论知识的理解和运用。同时也要注重针

对师范生实践能力的考核评价，将他们的最终实践表现纳入整个

学业评价体系。教师可以通过先进技术来记录学生的实践报告、

课堂参与度、案例分析，完整度等多个方面的学习表现来全面评

估师范生的实践能力，从而不断激励他们主动提升自身的实践技

能 [9]。

（三）创新心理健康教育教学方法

在师范生的教育教学引导过程中，想要有效培养他们的心理

健康发展，还需要有对应的教育教学方法，教师可以以基础教育

领域为基础构建跨学科主题案例教学模式。比如通过设计能够将

心理学、社会学和文化教育等多种元素深度融合的跨学科心理健

康教育课程，可以进一步拓宽学生的学习视野，同时这种多样化

的教学方式也能够更加有效激发出学生的学习兴趣，从而不断增

强他们对心理健康的认识和应对能力。同时，相关教师也需要推
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动家校社合作教学案例库的建设，保证学生能够随时通过访问教

学案例库中所蕴含的资源来有针对性地提升自身的能力，这种方

式在一定程度上可以提高教学的个性化和学生学习的自主性，以

此使他们能够通过自己的努力认识到心理健康教育的重要性。教

师也可以开发与教师职业场景，紧密结合心理学教学案例，相关

的案例故事可以包含家庭、学校和社会等不同的主体。不同主体

所承载的案例也可以着眼于不同的方向，比如部分案例可以以帮

助学生选择更加具有针对性的教育方案为主，另一部分教学案例

可以带领学生分析人物心理并推理教育过程，不同案例的着眼点

服务于不同的教学目的 [10]。另外也可以构建多模态的教学资源

库。教师可以综合运用当前的大数据和互联网技术，为学生创建

一个能够将视频和各种教学案例等多种资源综合整理的多模态教

学资源库。同时利用国家中小学智慧教育平台和地方智慧教育云

平台等教学系统来实现资源的共享，以此来为师范生提供更加丰

富的教学资源。这些不同类型的教学资源不仅能够为教学体系提

供更多的案例和实践支撑，也可以帮助师范生跟上时代发展的步

伐，保证他们的整体心理素养与当下教育需求相结合，为他们未

来的发展保驾护航。

四、结论

总之，在心理健康素养的引导下，师范生教学模式的创新能

够有效推动师范生整体心理健康素养的发展。同时结合教师有针

对性的教学改革和创新，将传统的教学模式结合现代化的教学手

段进行优化和调整，从而保证高校师范生心理健康素养教育能够

紧跟时代的发展，及时进行更新，提高教育教学的针对性，最终

保证师范生的培养效果。
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市域产教联合体建设的创新机制与实践探索——以咸
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摘      要  ：  �在“十五五”规划构建现代化产业创新体系的背景下，市域产教联合体建设为产业经济高质量发展注入了强劲动力。

以咸阳市数字电商与现代服务业市域产教联合体为研究对象，通过分析其“1+1+3”运营机制、建设路径与建设成

效，探讨了市域产教联合体在推动职业教育与产教融合发展中的关键作用。研究提出，产教联合体在党的领导下，以

人才为核心，将发展科技、培养人才、增强创新有效结合，教育界、学术界、行业界三界融通，显著提升了技能人才

培养的质量。
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Abstract  :  � Against the backdrop of building a modernized industrial innovation system in the 15th Five-Year Plan, 

the construction of urban-rural education joint body has injected strong impetus into the high-quality 

development of the industry economy. Taking the Xianyang City Digital E-commerce and Modern 

Service Industry UrbanRural Industrial Education Joint Body as the research object, this paper explores 

the key role of urban-rural industrial education joint body in promoting the integration of vocational 

education and industry through analyzing its "1+1+3" operation mechanism, construction path and 

construction effects. The research proposes that under the leadership of the Party, the industrial 

education joint body focuses talents, and integrates the development of science and technology, 

training of talents, and strengthening innovation, and the three circles of education, academia, and 

industry are integrated to significantly improve the of skills training.

Keywords  : � "15th Five-Year Plan"; urban industrial education joint body; high-quality development; party 
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引言

在“十五五”规划构建现代化产业创新体系的背景下，市域产教联合体建设为产业经济高质量发展注入了蓬勃生机。各省纷纷因地

制宜地完善政策，积极引导区域内市域产教联合体建设，全面推动市域产教联合体入选“国家队”。在陕西经济发展面临更加严峻的国

际环境下，“十五五”强化创新主导地位，加速构建现代化产业创新体系同样刻不容缓。因此，陕西职业教育聚焦34条省级重点产业链

和4个万亿级产业集群，积极推进市域产教联合体建设。截至2025年5月，已完成29个市域产教联合体的立项培育建设工作。市域产教

联合体建设作为“一体两翼五重点”战略框架、职业教育改革的重要举措，能够将区域产业需求与教育资源进行高效对接，推动产业升

级与人才培养协同共进。
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一、市域产教联合体建设的研究述评

“市域产教联合体”作为一种新型职业教育组织形态，国外

没有与之完全对应的概念，但在产教融合、校企合作等方面有许

多探索与实践。2022年12月，《关于深化现代职业教育体系建设

改革的意见》一文中首次提出“市域产教联合体”这一概念，明

确省级政府以产业园区为基础，打造兼具人才培养、创新创业、

促进产业经济高质量发展功能的市域产教联合体。2023年4月，

教育部正式启动了市域产教联合体的创建工作。截至目前，已有

34家市域产教联合体获得立项，并展开建设工作。

目前，许多市域产教联合体已经开始了积极探索，并且成效

初显。但是“摸着石头过河”的市域产教联合体，在推进过程中

仍面临多重挑战，例如联合体“联而不合”“合而不融”，大量的

实践改革仍限于微观和局部，很多方面还有待探索。以“市域产

教联合体”为关键词在中国知网进行检索发现，关于“市域产教

联合体”的研究视角主要聚焦在内涵特征研究、运作机制研究以

及助推产教融合的路径研究等三个方面 [1]。

（一）理论特征研究

陈勇 [2]提出市域产教联合体高质量发展的建设任务合内涵特

征包括产教资源的紧密对接、多元主体的联动治理、合作单位的

协同育人、服务保障的系统规范。覃川 [3]提出联合体内部的成员

单位应该都已实现一个共同目标而聚合，体现出以相互关联事物

为缘由，以彼此联络往来为纽带，以默契联动合作为基础的“联

中有合，合中必联”的内涵特征。钱鉴楠 [4]认为市域产教联合

体的具体内涵包括四个方面：一是联合体是由明确区域边界的多

元主体构成的；二是联合体具有立足区域发展需要的柔性发展目

标，可对建设重点进行调整；三是联合体具有实质性的资源协调

和运行能力；四是联合体是一种以契约治理 [5]为主的组织，内部

成员通过契约治理，依靠章程确定组织目标，借助激励、监督等

手段，严格规定各利益相关方的角色、权利与责任。

（二）运作机制研究

运行机制研究是市域产教联合体从概念模型转为实践运作的

关键步骤。许悦等人认为市域产教联合体的运行机制应该包括五

个方面：在建立健全政策引导机制的前提下，从更新治理理念、

明确治理职能、成立治理机构三方面完善组织治理机制，进而着

重构建认知、关系、资源、行动等四嵌入机制和联合体内部成员

利益共享机制 [6]。兰霞萍 [7]引入了利益相关者理论，从项目管理

的视角重构了市域产教联合体深度共融的运行机制，构建多元平

等的决策协商机制、设计公平合理的利益分配机制、搭建透明公

正的风险分担机制、完善高效协同的提效保障机制。此外，还有

一些学者从经济理论 [8]、共生理论 [9]、四方博弈 [10]等视角进行研

究，均为市域产教联合体的实体化运行提供了宝贵的参考价值。

（三）助推产教融合的路径研究

上海嘉定区产教联合体构建了围绕嘉定区产业经济发展，探

索了“五共一体”的多元协同育人机制，建设路径包括共商人才

需求、共享优势资源、共研领先技术、共建学科专业、共管人才

培养 [11]。长沙市智能建造市域产教联合体建设的行动路径是以资

源整合为抓手，构建“政行企校”四维协同机制，以深度融合为

目标，打造“产业—教育”资源互通平台，以合理分配为核心，

完善利益共享与长效激励机制 [12]。株洲市产教联合体建立了“顶

层设计 +基层执行”的双层治理结构，瞄准株洲“3+3+2”现代

化产业体系，组建了四个产教联盟，打造了两个中心，设立了产

教融合专项资金用于企业融资纾困、校企合作业绩表彰、校企联

合实验室建设、大学生创新创业等，同时紧跟人工智能步伐，开

发了株洲产教融合综合服务平台，以推动“一平台一联动”的信

息共享模式 [13]。

二、咸阳市数字电商与现代服务业市域产教联合体的

建设情况

咸阳市数字电商与现代服务业市域产教联合体是由陕西财经

职业技术学院和咸阳华立物流有限公司、陕西能源化工交易所牵

头成立，依托咸阳高新技术产业园区，联合1所本科高校、1所

高职院校、2所中职学校、7家企业与科研院所，建立的政府、园

区、企业、学校共建共管的市域产教联合体。

（一）运营机制

市域产教联合体成员单位要想转型融通，必须先理顺教育界、

行业界、学术界三界的关系。对于教育界（高校）来说，培养人才

是首要任务；对于学术界（科研院所）来说，发展科技是第一要

义；对于行业界（企业）来说，增强创新是关键动能。要处理好这

三界之间的矛盾，就要将其置于一个统一体之下，在党的领导下，

探索新型运行机制，有效发挥市场机制和经济制度的优势。

因此，咸阳市数字电商与现代服务业市域产教联合体构建了

“1+1+3”的运行机制，即

1.政府统筹，联合有据。在党的领导下，咸阳高新区管委会

牵头成立了政企校研等多方参与的产教联合体理事会，全面领导

联合体各项工作，制定具体章程制度，同时支持实施企业资金注

入式、章程契约式、混合所有制、使用权合作制等共建形式，实

现校企合作共建、共管、共育、共赢。

2.以人才为核心，行校企同生共长。无论是企业运营、学校

教育，还是科研创新，人才都是核心要素。联合体集聚多方资

源，共建区域行业引领、多元主体协同的育人机制；聚焦专业发

展，创新“双主体育人、三阶段培养、四精神渗透”现代学徒制

人才培养模式；聚合多元主体，探索思政融入、全程贯通的人才

培养实现路径。

3.三界融通，铸卓越育人生态。对接咸阳市商贸流通业发展需

要，聚焦龙头企业、紧抓关键项目，按照产业对接专业、岗位对接

课程、生产过程对接教学过程的原则，企业深度参与高校专业规

划、课程开发和师资建设，推动教学资源与产业需求深度契合。专

业群对接产业链，组织联合体内企业人才需求调研，开展联合招

生，加强专业群的校企共建共管，构建校企合作的课程体系。

（二）实践路径

1.强化政府引导，做好顶层设计

成立联合体建设工作推进领导小组，由党工委、管委会主要
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负责人任组长，有关部门主要负责人任成员，下设办公室。成立

政府、企业、学校、科研机构等多方参与的产教联合体理事会，

制定具体章程制度。理事会下设秘书处，作为日常工作常设机

构，办公地点设在陕西财经职业技术学院。联合体全面梳理区内

产教资源，科学绘制产教对接图谱，制定中长期发展规划，探索

构建人员聘用及评价、绩效考核、运营质量保障体系。

2.对标地方经济发展，设置清晰目标

一是搭建产教对接平台，促进产业需求与教育资源的有效对

接，提高人才培养质量和效率；二是构建技术创新网络，支持商

贸流通行业产品与管理流程创新，推动课题研究与科研成果转

化，提升管理创新能力和水平；三是建立政策支持机制，完善政

策法规和标准规范，提供政策引导和激励；四是形成中小微企业

数智商贸共享服务体系，拓宽合作渠道和方式。

3.多元互动协作，提升服务发展能力

联合体主导建立健全三界的对话交流机制，政府牵线搭桥，

院校、企业双向奔赴，盘活校企资源，促进人才共享共育。借力

院校、科研院所在人才、技术项目、科研等方面的优势资源，实

现技术升级与成果转化，积极推进新方法、新技术、新工艺、新

标准引入教育教学实践，企业参与学校专业规划、课程开发和师

资建设 ,完善专业动态调整机制，与企业共建实训基地、产业学院

和现场工程师学院。

4.紧盯时间节点，组织实施有力

以政府、牵头企业、牵头院校和科研机构为主体，以项目为

载体，以政策为保障，以评价为监督，以交流为促进，建立健全

咸阳市数字电商与现代服务业市域产教联合体的组织架构、运行

机制、管理制度和激励机制，实现共同体内外各方的有效沟通、

协调、合作和共赢。建设时间段内明确阶段性目标，组织人力完

成任建设务。

（三）建设成效

“十四五”期间，已高标准共建5个专业、6门课程、8门

教材、1个现代产业学院、1个产教融合实践中心，争创省级、

国家级市域产教联合体，打造国家职业教育创新发展高地。到

“十四五”末，基本形成了“人才供需匹配紧密，各方资源要素集

聚，服务发展能力强劲”的咸阳职业教育新生态，为推进咸阳高

质量发展提供智力和人才支撑，为探索省域现代职业教育体系新

模式提供“高新元素”。

三、结束语

市域产教联合体建设是一项复杂的系统工程，应该将企业、

院校、科研机构等单位看成一个命运共同体，在党的正确领导

下，以人才为核心，将守正与创新、学科与专业、个体与社会的

矛盾进行有效平衡，监督各方的利益，不断完善联合体的各项机

制和制度，努力破解“联合不合”“合而不融”的现实问题，推动

产教融合迈向高质量发展。
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新工科背景下高校化学专业实验课程教学改革探析
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摘      要  ：  �在新工科建设的浪潮下，高校化学专业实验课程作为培养学生实践能力、创新思维和工程素养的关键环节，其教学模

式与内容面临着全新的挑战与机遇。基于此，笔者将在本文中深入分析新工科对化学专业人才培养的核心要求，并结

合新工科要求提出实验课程教学改革的路径，希望能为读者提供一些参考与帮助。

关  键  词  ：  �新工科；化学专业；实验课程

Analysis of Teaching Reform of College Chemistry Experimental Courses 
under the Background of New Engineering

Zhu Huang

School of Preclinical Medicine, Chengdu University, Chengdu, Sichuan 610106

Abstract  :  � In the wave of new engineering construction, the experimental courses of college chemistry majors, as 

a key link in cultivating students' practical ability, innovative thinking and engineering literacy, are facing 

new challenges and opportunities in their teaching modes and contents. Based on this, the author will 

deeply analyze the core requirements of new engineering for the cultivation of chemistry professionals 

in this paper, and put forward the paths of experimental course teaching reform in combination with the 

requirements of new engineering, hoping to provide some reference and help for readers.

Keywords  : � new engineering; chemistry major; experimental courses

引言

随着全球科技革命与产业变革的深入推进，新一轮工科教育改革浪潮席卷而来，“新工科” 建设应运而生。新工科以立德树人为根

本，以服务国家战略、融入产业发展、引领未来趋势为导向，强调学科的交叉融合、人才培养的创新驱动以及实践能力的深度培育，旨

在培养具备扎实专业基础、突出创新思维、强大工程实践能力和全球视野的高素质工程科技人才。这一教育理念的提出，不仅是对传统

工科教育模式的革新，更对高校各工科及相关专业的人才培养体系提出了全面且深刻的重构要求。

一、新工科对化学专业人才培养的核心要求

（一）具备跨学科融合的知识结构

新工科背景下，化学专业人才的跨学科知识融合并非简单的

知识叠加，而是构建多学科有机联动的知识网络。传统化学知识

体系中，无机、有机、分析等分支的界限逐渐模糊，而与其他学

科的交叉更成为创新突破的关键。例如，在生物制药领域，既需

要掌握药物化学的分子设计原理，又要结合分子生物学的基因编

辑技术，才能开发出靶向性更强的新型药物；在智能材料研发

中，除了材料化学的合成方法，还需融入电子信息工程的传感技

术，实现材料的智能化响应。这种融合要求学生不仅要精通化学

核心理论，还要主动学习机械工程的设备设计知识、计算机科学

的数据分析技能、环境科学的污染控制原理等。通过跨学科知识

的整合，化学专业人才能够打破单一学科的思维局限，在面对诸

如碳中和、新能源开发等复杂工程问题时，既能从化学角度提出

解决方案，又能兼顾工程实施的可行性、经济成本的合理性以及

环境影响的可控性，真正实现从实验室研究到产业应用的无缝衔

接，满足新工科对复合型人才的核心需求 [1]。

（二）突出创新思维与实践能力的双重培育

在创新思维层面，要鼓励学生跳出既定实验方案的框架，对

实验原理、操作步骤进行批判性思考，例如在传统合成实验中，

引导学生尝试替换反应物、调整反应条件以探索新产物的生成可

能性，或通过分析实验误差来源提出优化方案。同时，将科研前

沿成果转化为教学案例，如引入光催化反应的最新研究进展，激

发学生对新型催化材料设计的创新构想。实践能力的培养则需依

托真实场景，通过开设项目式实验，让学生以团队形式完成从实

验设计、设备调试、数据采集到结果分析的全流程操作，比如在

水质检测实验中，自主选择检测指标、设计采样方案并运用光谱

分析技术完成数据解读。此外，对接企业研发需求，组织学生参

与校企联合实验项目，在解决实际生产中的化学工艺难题时，将
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创新想法转化为可操作的技术方案，通过 “构想实践修正再实践” 

的循环，实现创新思维与实践能力的协同提升，最终形成应对复

杂工程挑战的核心竞争力 [2]。

（三）强化工程素养与产业适配能力

工程素养的培育要融入化工生产全流程知识，让学生掌握反

应设备选型、工艺流程优化、能耗控制等工程知识，例如在化工

原理实验中，不仅要理解传质传热原理，还要学会结合生产规模

计算设备参数、评估工艺成本。同时，需熟悉行业标准与规范，

如在精细化学品合成实验中，严格遵循安全生产条例和质量检测

标准，培养合规意识。产业适配能力则要求对接产业前沿，通过

分析新能源、生物医药等领域的技术瓶颈，将实验室研究与产业

需求对接，比如在电池材料研发中，既要实现高能量密度的化学

合成，又要考虑规模化生产中的材料稳定性和成本控制。此外，

通过参与企业实习、产业课题研究，了解市场动态和技术迭代方

向，学会从经济效益、环境影响等多角度评估化学技术的产业价

值，使自身能力与产业发展需求精准匹配，成为能解决实际产业

问题的应用型人才 [3]。​

（四）拥有全球视野与可持续发展理念

新工科背景下，化学专业人才需兼具全球视野与可持续发展

理念，以应对国际化的科技竞争与生态挑战。全球视野的培养要

求关注国际化学领域的前沿动态，了解不同国家在绿色化工、高

端材料等领域的技术突破与产业布局，例如跟踪欧盟在碳中和目

标下的化学工艺革新，或借鉴日本在精细化学品领域的精细化生

产经验。同时，要积极参与国际学术交流，掌握跨文化协作技

能，在国际科研项目中融入中国智慧，推动化学技术的跨国界应

用。可持续发展理念则需贯穿于化学研究与实践的全过程，将绿

色化学原理转化为具体行动，比如在实验设计中优先选择无毒无

害的反应物，采用原子经济性高的合成路径，减少 “三废” 排放。

在产业应用中，注重化学技术与循环经济的结合，例如开发工业

废弃物的资源化回收工艺，或研发可降解的高分子材料替代传统

塑料制品。通过这种双向素养的培育，化学专业人才既能在全球

舞台上展现创新实力，又能以负责任的态度推动化学工业的绿色

转型，实现科技进步与生态保护的协同发展 [4]。​

二、新工科背景下高校化学专业实验课程教学改革

策略

（一）重构以工程实践为导向的实验内容体系

重构以工程实践为导向的实验内容体系，要打破传统化学实

验里验证性项目占比太高的情况，搭建和产业实际、工程需求紧

密相连的内容框架。首先，在实验类型构成上，大大减少那些只

用来验证理论公式或反应现象的基础性实验，把它们整合为综合

性的前置训练，空出课时来增加设计性、探究性的实验项目。比

如，把原来分开的“酸碱滴定”“分光光度法测定”等基础实验，

变成“工业产品纯度检测方案设计”的前置技能训练，引导学生

结合不同的产业场景选择检测方法、优化操作流程 [5]。其次，加

强实验内容和工程的衔接，围绕具体的产业领域设计一系列实验

模块，像在新材料领域设置“高分子材料合成、性能测试、成型

工艺模拟”这样的实验链，让学生在做实验的过程中明白材料化

学性能和工程应用性能的关系，掌握从实验室样品到工业化产品

的转化逻辑。同时，把跨学科知识深度融入进去，开发“化学工

艺与智能制造”“环境化学与工程治理”等交叉实验项目，借助

物联网技术对反应过程进行实时监测，运用大数据分析来优化实

验参数，让学生在实验中体会多学科协同解决工程问题的实际方

法。此外，建立实验内容动态更新机制，通过校企合作委员会、

行业调研等方式跟踪绿色化工、生物催化等前沿技术，及时把

“二氧化碳资源化利用”“连续流化学合成”等产业热点变成实验

项目，保证学生在实验中接触到的技术和产业发展保持一致，真

正培养出能满足工程实践需求的化学专业人才 [6]。

（二）创新融入前沿技术的教学方法

创新融入前沿技术的教学方法，要打破传统“教师讲、学生

做”的单向模式，将现代教育技术与工程实践需求深度融合。可

以推广项目式学习，以企业真实研发任务为载体，让学生组队围

绕具体课题开展实验，比如针对“新型环保涂料研发”，从原料

筛选、配方设计到性能检测全流程自主完成，过程中教师仅提供

思路指导，鼓励学生结合化学原理与工程标准自主决策。同时，

引入虚拟仿真技术搭建沉浸式实验场景，像高危的化工反应、大

型设备操作等难以在实验室实现的内容，通过三维仿真系统模拟

反应过程和设备运行细节，学生可反复操作并观察参数变化带来

的影响，既保障安全又降低成本 [7]。还可借助翻转课堂模式，课

前让学生通过在线平台学习实验相关的前沿技术资料，比如纳米

催化的最新研究成果，课堂上则聚焦实验方案的创新讨论，比如

如何将纳米材料应用于传统合成反应以提高效率。此外，利用大

数据分析工具辅助教学，让学生在实验中采集反应数据并通过软

件进行建模分析，预测反应趋势，培养数据驱动的工程思维。通

过这些方法，既能让学生接触前沿技术，又能在实践中提升创新

能力和工程素养，实现从知识吸收到能力转化的跨越。

（三）建立多元化过程化的评价机制

在评价内容上，学校既需要关注实验操作的规范性、数据的

准确性，也要看重学生在实验中的创新表现，比如是否提出优化

实验方案的独特思路；团队协作能力，像小组任务中是否能有效

沟通配合；工程意识，例如是否考虑实验成本控制与安全规范

等。评价方式可采用多种形式结合：课堂上，教师通过实时观察

记录学生的实验参与度、问题解决能力；中期阶段，组织小组汇

报，让学生展示实验进展、遇到的问题及解决方案，锻炼表达与

逻辑能力；引入企业导师参与评价，结合产业实际标准对学生的

实验成果给出专业意见。同时，纳入学生自评与互评环节，学生

对照评价标准反思自身不足，互评时客观指出同伴在实验中的优

缺点，形成良性反馈。整个评价过程注重动态跟踪，将平时表

现、阶段性成果与最终结果按合理比例综合考量，而非一次性判

定。通过这样的评价机制，不仅能全面反映学生的综合能力，还

能引导学生在实验中更注重过程中的思考与成长，激发学习主动

性，培养符合新工科要求的综合素质，让评价真正成为促进学生

能力提升的有力工具 [8]。
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（四）深化校企协同的实践育人机制

高校可与行业内领先企业共建实验教学资源，企业提供真实

的生产工艺数据、典型技术难题和专用实验设备，高校则结合教

学目标将其转化为适配的实验项目，比如与精细化工企业合作开

发“农药中间体中试放大实验”，让学生在模拟工业化生产的环

境中掌握反应放大规律与质量控制要点 [9]。建立常态化的校外实

践基地，按照企业生产节奏安排学生轮岗实习，参与实际生产线

的化学分析、工艺优化等工作，在企业工程师的指导下熟悉生产

流程中的安全规范、设备维护和成本核算，例如在制药企业实习

时参与药品批次检验，学习如何将实验室检测方法转化为车间快

速检测流程。推动校企人员双向流动，邀请企业技术骨干担任兼

职教师，通过案例教学分享产业前沿技术与工程实践经验，同时

选派高校教师到企业参与技术研发项目，将产业一线的创新成果

转化为教学内容。此外，联合开展科研创新项目，鼓励学生以企

业实际需求为导向开展实验研究，比如针对企业提出的“废水循

环利用”问题，组建跨专业团队设计实验方案并进行验证，推动

研究成果落地转化，使学生在解决真实问题的过程中提升工程实

践能力，实现人才培养与产业需求的精准对接 [10]。

三、结束语

综上所述，新工科建设为高校化学专业实验课程教学改革指

明了方向，也提出了更高要求。通过围绕新工科对化学专业人才

在知识结构、能力素养等方面的核心要求，从实验内容体系、教

学方法、评价机制、校企协同等维度入手进行改革，能够让实验

教学更贴近产业实际，以此来培养出更多适应新工科发展需求、

兼具扎实专业功底与强大工程实践能力的高素质化学人才，为我

国化学工业的创新发展和国家战略需求提供有力的人才支撑。
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摘      要  ：  �本文基于全球化背景下职业教育国际化需求，聚焦高职院校内部动力机制构建，从领导重视、组织架构、激励机制、

资源整合等维度提出优化策略，旨在破解国际化进程中因内生动力不足导致的政策执行偏差、资源配置低效等问题。

研究结合作者本人实践探索，为高职院校提升国际化发展主动性提供理论支持。
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Thoughts and Suggestions on the Integration of Internal Dynamics of Higher 
Vocational Colleges Based on International Development

Wu Chongzhi

Xi'an Railway Vocational and Technical Institute, Xi'an, Shaanxi 710016

Abstract  :  � Based on the demand for internationalization of vocational education in the context of globalization, 

this paper focuses on the construction of internal dynamic mechanisms in higher vocational colleges. 

It puts forward optimization strategies from the dimensions of leadership attention, organizational 

structure, incentive mechanisms, and resource integration, aiming to solve problems such as policy 

implementation deviations and inefficient resource allocation caused by insufficient endogenous 

motivation in the process of internationalization. Combined with the author's own practical exploration, 

the research provides theoretical support for higher vocational colleges to enhance the initiative of 

international development.

Keywords  : � higher vocational colleges; international development; internal dynamics

引言

全球化浪潮深刻重塑着产业格局与人才需求，对承担高素质技术技能人才培养重任的高等职业院校提出了国际化发展的时代命题。

推进国际化不仅是服务国家战略、对接国际标准的必然要求，更是院校提升自身核心竞争力、实现可持续发展的内在需求。然而，审视

当前高职院校国际化实践，一个突出瓶颈在于内部驱动力整合不足。许多院校的国际化进程呈现出自上而下的政策驱动特征，或停留于

零散、被动的项目层面，未能有效激发并凝聚院校内部各主体，包括领导层、管理职能部门、二级院系以及广大师生的主动性与创造

性 [1]。这种内生动力机制的缺失，直接导致了国际化战略与院校中心工作脱节、资源配置效率低下、政策执行出现偏差、师生参与度不

高等一系列问题，严重制约了国际化向纵深和高质量发展。因此，系统剖析高职院校国际化发展中内部动力整合面临的主要障碍，探寻

其优化路径，对于破解国际化发展困境、提升发展效能具有重要的理论和实践意义。本文旨在聚焦内部动力系统，深入探讨其现存问题

并提出整合策略。

一、高职院校国际化发展内部存在的主要问题

（一）顶层设计薄弱与战略共识缺失，引领动力不足

部分院校领导层对国际化战略价值的认识深度不足，未能将

其真正融入学校整体发展规划的核心位置。国际化工作常被定位

课题论文，2023年度陕西省职业技术教育学会教育教学改革专项课题，课题编号：2023SZX484，课题名称：高职院校国际合作办学实践探索。

为辅助性或任务性事务，缺乏清晰、契合院校特色且具前瞻性的

长期战略目标与实施路径。战略规划的模糊或缺位导致发展缺乏

系统性 [2]。同时，国际化战略未能有效在全校范围内宣贯并深度

链接专业建设、人才培养等核心工作，致使中层干部、教师及学

生对其目标、路径及与自身发展的关联认知不清。战略共识的缺
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失严重削弱了协同推进的合力，导致资源投入方向不明、重点不

突出，领导层的重视难以有效转化为驱动基层的内生力量，战略

引领作用显著弱化 [3]。

（二）组织架构松散与协同机制缺位，执行动力分散

支撑国际化的内部组织体系普遍存在权责不清、协同不畅的

弊端。工作过度依赖单一外事部门，教务、科研、人事、学工及

二级院系等核心业务部门参与度低、责任边界模糊，未能有效整

合进国际化工作体系。部门间壁垒森严，信息共享困难，资源调

配各自为政，缺乏强有力的跨部门协调机制和高效决策平台。这

种条块分割状态导致国际化工作呈现碎片化、项目化特征，难以

形成贯穿人才培养全过程的整合效应 [4]。作为办学主体的二级院

系积极性未被充分激发，常处于被动执行状态。职责不清与协同

缺位不仅造成管理低效和资源浪费，更严重削弱了政策在基层的

执行力与可持续性，阻碍国际化向纵深发展。

（三）内生激励机制缺位与主体动能疲软，参与动力匮乏

驱动教师、学生、管理人员等核心主体积极参与的内生激励

机制严重不足。教师参与国际化活动需投入巨大额外精力并面临

能力挑战，但现有评价考核、职称晋升、薪酬分配体系中，国际

化贡献权重普遍偏低或界定模糊，付出难获实质性认可与回报，

导致意愿不强，尤缺高层次人才深度参与 [5]。对学生而言，海外

交流、国际课程等项目的学分认定、成果转换机制不完善，对其

升学就业的实质性助力宣传与保障不足，影响选择积极性。管

理人员投入国际化事务亦缺乏有效绩效评价与职业发展激励支

撑。核心主体参与动能普遍疲软，成为国际化可持续发展的深层

瓶颈。

（四）资源保障薄弱与整合效能低下，支撑动力不继

院校国际化面临显著资源约束与整合困境。经费投入有限且

不稳定，来源渠道单一，过度依赖项目拨款或学费，社会资源引

入不足，难以支撑系统化能力建设与大规模师生流动。优质资源

如高水平海外伙伴、先进教学标准、国际职教平台等获取难度大

且分布不均。内部对有限资源整合效能低下：硬件如国际氛围校

园、智慧教室建设滞后；软件如双语师资库、课程包、项目管理

经验等未能实现共建共享；专业化国际化管理队伍力量不足。资

源投入的碎片化与管理整合能力欠缺，使有限资源难以形成聚合

效应，支撑基础不牢、后劲不足，制约发展规模与质量提升。

二、高职院校基于国际化发展内部动力整合的建议

（一）强化战略引领与共识凝聚，激活顶层驱动力

高职院校应深刻认识国际化对学校核心竞争力的战略价值，

将其置于学校整体发展规划的核心位置进行系统性设计。需制定

清晰、契合学校特色与发展阶段的中长期国际化战略规划，明确

目标、路径、重点任务与保障措施。关键在于将国际化战略深度

融入专业建设、人才培养模式改革、师资队伍建设、校企合作等

核心工作，形成一体化的推进格局。同时，必须加强战略宣贯与

解读，通过多层级、多形式的沟通与培训，使全校师生员工深刻

理解国际化愿景、目标及其与个人职业发展的紧密关联，有效破

除认知壁垒，凝聚广泛共识，将领导层的战略决心转化为全校上

下共同奋斗的内生动力，确保资源精准投入与高效配置 [6]。

（二）优化组织架构与协同机制，提升系统执行力

亟需构建权责清晰、运转高效的国际化治理体系。应成立由

校领导牵头、各核心职能部门负责人及二级院系代表组成的国际

化工作领导小组或委员会，作为顶层决策与协调中枢，打破部门

壁垒。明确国际交流处作为牵头部门的统筹协调职能，并清晰界

定教务、科研、人事、学工、财务、各二级院系等在国际化工

作中的具体职责与协作流程 [7]。建立健全常态化的跨部门联席会

议、信息共享平台和工作协同机制，确保政策制定、项目实施、

资源配置的无缝衔接。特别要强化二级院系的主体责任，赋予其

在国际化专业建设、课程开发、师生交流等方面更大的自主权与

资源调配能力，激发其内在活力，形成校院两级联动、多部门协

同发力的高效执行网络。

（三）完善多元激励与评价体系，激发主体内驱力

构建科学有效的激励评价机制是激发师生员工参与国际化积

极性的核心。在教师层面，需将国际化贡献（如开发 /教授国际课

程、双语教学、指导国际项目 /竞赛、国际合作科研、海外研修成

果转化等）明确纳入教师绩效考核、职称评定、岗位聘任和薪酬

分配体系，设定合理的权重与可量化的评价标准，使其付出获得

实质性认可与回报，尤其要向做出突出贡献的骨干教师倾斜。在

学生层面，完善海外交流学习、修读国际课程、参与国际活动的

学分认定、成绩转换及成果认证机制，并强化国际化经历对学生

升学、就业竞争力的宣传与实质性支持（如优先推荐、专项奖学

金）[8]。同时，需建立面向管理服务人员的国际化工作绩效评价与

晋升激励机制，认可其专业贡献。通过多元激励，充分释放各主

体的内生活力。

（四）拓宽资源渠道与强化整合效能，夯实基础支撑力

高职院校需多措并举破解资源瓶颈。一方面，积极拓宽经费

来源，在争取政府专项、优化学费投入结构的基础上，大力开拓

行业企业赞助、国际项目合作资金、校友捐赠、社会服务收入等

多元化渠道，建立相对稳定、充足的国际化专项经费保障机制。

另一方面，着力提升资源整合能力与使用效能。系统规划与建设

具有国际氛围的智慧校园环境、双语标识、先进教学设施等硬件

资源。重点整合与共建共享软件资源，如建立全校共享的双语 /

外文师资库、国际化课程资源包、海外优质职教标准库、合作伙

伴信息库及项目管理案例库 [9]。加强专业化、复合型的国际化管

理服务队伍建设。通过建立统一的资源管理平台和协调机制，打

破资源孤岛，促进校内外、跨部门资源的优化配置与高效流转，

实现有限资源的最大化聚合效应，为国际化可持续发展提供坚实

后盾。

（五）构建国际化发展评估与反馈机制

在高职院校国际化进程中，一个有效的评估与反馈机制是不

可或缺的。这不仅有助于实时跟踪国际化项目的进展与成效，还

能及时发现问题，为后续的策略调整提供数据支持。建议高职院

校设立专门的评估小组，成员应涵盖国际交流、教务、科研、财

务等多部门代表，确保评估的全面性和专业性。评估内容可包括
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国际合作项目的实施效果、国际学生培养质量、师资队伍国际化

水平、国际影响力提升等多个维度。同时，建立定期的反馈会议

制度，及时分享评估结果，鼓励跨部门间的交流与协作，共同为

高职院校的国际化发展出谋划策 [10]。在此基础上，高职院校还应

充分利用信息技术手段，如建立国际化发展信息平台，实现数据

的实时更新与共享，提高评估与反馈的效率与准确性。通过构建

完善的评估与反馈机制，高职院校可以更加精准地把握国际化发

展的脉搏，不断优化策略，推动国际化事业持续健康发展。

三、结束语

高职院校国际化发展的深度与广度，根本上取决于其内部动

力系统的有效整合与持续激发。破解顶层引领不足、组织执行乏

力、主体参与疲软、资源支撑薄弱等关键瓶颈，需从战略共识凝

聚、治理体系优化、激励机制创新、资源效能提升等多维度协同

发力。唯有构建起内生驱动、协同高效、保障有力的动力整合机

制，方能真正激活国际化发展的内生活力，推动高职教育在全球

化浪潮中实现高质量、可持续的内涵式发展，更好地肩负起培养

具有国际视野的高素质技术技能人才的使命。
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摘      要  ：  �石墨烯属于一种碳纳米材料，它在电学、力学、热学方面具有诸多的优势，并且在能源、材料、电子领域都具有较大

的应用潜能。近年来，石墨烯材料制备的研究不断增多，产生了一些具有价值的新型制备技术。现阶段，石墨烯制备

技术以其稳定的电化学活性、超高的迁移速度等特点，获得了燃料电池领域的广泛关注。基于此，本项目深入研究石

墨烯制备技术及其在燃料电池催化剂中的应用，以供参考。
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Research on New Preparation Technology of Graphene and Its Application in 
Fuel Cell Catalysts
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Abstract  :  � Graphene is a kind of carbon nanomaterial, which has many advantages in electrical, mechanical and 

thermal properties, and has great application potential in the fields of energy, materials and electronics. 

In recent years, there have been increasing studies on the preparation of graphene materials, resulting 

in some valuable new preparation technologies. At this stage, graphene preparation technology has 

attracted wide attention in the field of fuel cells due to its characteristics such as stable electrochemical 

activity and ultra-high migration speed. Based on this, this project conducts an in-depth study on 

graphene preparation technology and its application in fuel cell catalysts for reference.

Keywords  : � graphene; preparation technology; fuel cells; catalysts

前言

在经济全球化的背景下，能源危机和环境问题日益严峻，亟待开发出具有较强清洁力和高效的技术。燃料电池的广泛应用仍面临诸

多挑战，其中催化剂成本高、稳定性差是制约其商业化进程的关键因素之一。而纳米材料具有较高的比表面积、电化学稳定性以及表面

易修饰等属性，使其在催化领域的应用尤为重要。石墨烯自被发现以来，因其独特的二维结构和卓越的物理化学性能成为材料科学领域

的研究热点，并且拥有广阔的应用前景。

一、石墨烯制备技术

石墨烯制备方法主要包括微机械剥离法、化学气相沉积法、

氧化还原等方法。然而，这些方法往往存在试剂有害、制备过程

复杂等问题。为了更好地解决此类问题，国内外深入研究石墨烯

制备新技术，确保工作开展的便捷性，提高工作的效率。其石墨

烯制备新技术包括微波制备技术和电化学制备技术 [1]。

（一）微波制备技术

微波制备技术是近年来提出的一种制备石墨烯的全新技术形

式，它可以划分为固相微波法和液相微波法这两种。这种技术和

传统制备技术作比较，它最大的优势在于它的制备速度较快，能

够在短期内获得。

固相微波法是指通过对氧化石墨或膨胀石墨等前体进行固相

微波快速加热，含氧官能团在加热的过程中形成气体并产生瞬间

压力比前提层间大的力，从而使其出现剥离的现象，形成单层或

多层石墨烯。直接微波加热 Go固体粉末，在小于5s的超短时间内

制备出石墨烯。通过深度研究能够发现 GO与 RGO都能够充分吸

收微波，但是在不同频率下的吸收情况不同。在一般的情况下，

RGO的吸收程度更强 [2-3]。

液相微波法是指在液相的条件下，充分利用溶剂插层到层

间，并通过微波的方式实现快速加热，实现溶解剂的快速膨胀，

产生大量气体克服层间的作用力，将氧化石墨剥离出来，转化成

石墨烯的形式。经过深度研究能够了解到，石墨烯剥离的程度以

及产物的尺寸会受到氨水浓度的影响，如果浓度高，石墨烯的剥
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离程度也会更高。在玻璃石墨烯后，材料具有较强的电子传导

性，这也能够在最大程度上减少化学试剂的使用，使该方法成为

环境友好的绿色合成方法。

（二）电化学制备技术

在科技高速发展的背景下，石墨烯制备技术也实现了更新迭

代，现阶段除了微波法之外还包括电化学制备技术，包括电化学

氧化剥离和电化学还原。和传统的方法作比较，电化学技术并不

需要使用还原或者氧化试剂，具有合成步骤少、能源地、生产条

件可控的特点，可以有效降低因传统的氧化还原法带来的缺陷。

近年来，人们也开展了大量的探索 [4-5]。

电化学还原技术是指通过调节外部电压使得氧化石墨烯在阴

极得到还原，并且认为是电极表面材料的费米能级发生改变，从

而改变材料的电子状态，最后呈现出物质剥离的现象，改变了以

往的材料的状态。

电化学氧化剥离技术指的是通过调节外部电压，从而使石墨

能够在阳极腐蚀剥离得到氧化石墨烯，并通过超声剥离成少层石

墨烯的技术。电化学氧化剥离及电化学还原制备高性能石墨烯具

有操作、少使用化学试剂的优势，它是一种环境友好的制备石墨

烯技术。与此同时，电化学氧化剥离技术制备的石墨烯含氧官能

团较少，缺陷度也比较低，能够保持原有的电化学性能，从而在

燃料电池催化剂的应用领域具有重要的发展潜力 [6]。

（三）其他方法

除了上述的方法外，还有以下的石墨烯制备技术：气相沉积

法是当前制备高质量石墨烯制备较为常用的方法，它通过将碳源

气体（如甲烷、乙烯等）通入到金属催化剂基底（如铜、镍等）

表面，碳源气体在催化剂表面产生分解现象，通过吸附和重组，

形成石墨烯薄膜。反应结束后，通过蚀刻等方法将石墨烯从基底

上剥离下来，得到较为独立的石墨烯素材。然而，气相沉积法对

设备要求较高，制备过程复杂，成本相对较高，限制了其在某些

领域的应用；电弧放电法是通过在惰性气体之中，对石墨电极进

行高压作用，使石墨蒸发并在冷却中形成石墨烯的方法。这一方

法的制备速度较快，但是得到的石墨烯质量却并不稳定，难以有

效控制其层数；外延生长法在单晶衬底的基础上，通过高温加热

的方式使衬底表面的碳原子排列成石墨烯。这种方法能够与衬底

结合，具有良好的电学性能。但是其由于成本较高，应用的规模

并不大；机械剥离法是最早发现石墨烯的方法，但是它难以实现

大规模的制备，只能制备出高质量和少层的石墨烯。但是通过改

进工具和工艺，能够提高石墨烯的剥离效率。液相剥离法是一种

通过机械或化学方法将石墨在液相中剥离成石墨烯的方法。该方

法通常以石墨为原料，将其分散在合适的溶剂中，通过超声、球

磨、高速剪切等手段施加外力，使石墨层间的范德华力被破坏，

从而剥离出石墨烯片层。近年来，液相剥离法在溶剂选择和剥离

技术上不断创新。研究发现，选择具有合适表面张力的溶剂（如

N-甲基吡咯烷酮、二甲基甲酰胺等）可以提高石墨烯的剥离效

率和分散稳定性。同时，辅助剥离技术的应用（如添加表面活性

剂、离子液体等）也显著提升了剥离效果。此外，新型剥离设备

的开发（如高压均质机、微流控反应器等）进一步提高了剥离效

率，降低了能耗 [7-9]。

二、石墨烯在燃料电池催化剂中的应用

（一）石墨烯用作燃料电池催化剂载体

对于燃料电池来讲，催化剂需要负载到某一载体上，从而确

保其提高分散性，保持其稳定性。传统的催化剂载体是碳黑，但

是碳黑在使用的过程中容易出现腐蚀的情况，从而导致催化剂脱

落，出现性能降低的问题。石墨烯作为一种新型的催化剂载体，

具有比表面积大、导电性能好的优势，能够有效解决传统载体中

出现的问题。将贵金属催化剂负载到石墨烯的表面，能够提高催

化剂的分散性，增加活性位的点数量，从而保障其活性。与此同

时，石墨烯的良好导电性有助于促进电子之间的传递，减少电极

反应的阻碍。不仅如此，石墨烯与催化剂之间的互动作用可以阻

止催化剂颗粒的团聚，进一步提高催化剂的稳定性，确保其提高

使用的价值 [10-11]。

经过研究能够发现，石墨烯催化剂在燃料电池的氧化还原反

应中能够表现出优异的催化性能。例如，石墨烯催化剂的 ORR活

性和稳定性比传统的炭黑催化剂更加稳定。通过对石墨烯进行表

面的性质改进，可以进一步增强其与催化剂之间的相互作用，进

一步提高催化剂的性能。

（二）改性石墨烯直接用作阴极催化剂

石墨烯除了能够被视为催化剂载体之外，还能经过改性后，

用于燃料电池之中。纯石墨烯的催化剂活性较低，但是通过掺杂

氮、磷、硫等物质，可以调节石墨烯的电子结构，使其产生良好

的催化活性。掺杂石墨烯的催化活性主要源于掺杂原子对周围碳

原子电子密度改变，从而形成了具有催化活性的位点 [7]。例如，

氮掺杂石墨烯能在氧化还原的过程中表现出铂碳催化剂相当的催

化活性，它具有较强的应用价值，能够更加稳定，并且抗甲醇毒

性也更高。

除此之外，构建石墨烯基复合材料，包括石墨烯、金属氧化

物复合材料，可以综合各材料的优势，更好地提高催化剂的性

能。例如，石墨烯、二氧化锰复合材料在燃料电池的氧化还原反

应中体现出的效能，可以保障催化活性和稳定性 [12-13]。

石墨烯在燃料电池催化剂领域具有较大的发展潜能，但是也

存在相应的挑战。包括石墨烯的制备成本较高，石墨烯大规模制

备存在困难限制了工业化的应用。石墨烯催化机理并不明确，需

要深入地研究，以指导催化剂的设计和优化。除此之外，石墨烯

在燃料电池中的应用还存在一系列的技术性问题，包括石墨烯与

电极接触问题、催化剂的负载量控制问题等，这仍然需要不断进

行优化和完善。在今后的研究中，石墨烯制备技术将不断成熟，
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并且其成本也需要不断降低，石墨烯及燃料电池催化剂有望实现

规模化的发展。通过优化和完善制备技术，开发出更加低成本的

制备技术，进一步提高其生产的质量和效能。通过精准化控制石

墨烯的结构和性能，设计出更高催化活性的催化剂 [14-15]。除此之

外，还需要加强石墨烯在燃料电池中的应用技术研究，解决当前

在应用中出现的问题，推动燃料技术的发展。

三、结束语

综上所述，石墨烯作为一种具有优异性能的新型碳材料，在

燃料电池催化剂领域具有较为长远的发展前景。它由于特殊的物

理化学性质，在燃料电池领域的应用范围较广。随着各类制备技

术的不断涌现，石墨烯的合成也向着低能耗、环境优化的方向发

展。在新时代的背景下，绿色、清洁、快速的制备技术成为石墨

烯合成研究的热点。并且在将来石墨烯将会取代 Pt催化剂，大大

降低燃料电池的成本，推动燃料电池的商业化进程。
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摘      要  ：  �随着当前科学技术的不断发展，人工智能技术已经成为社会各个领域发展过程中十分重要的支持。而在教育领域，人

工智能技术也能够为当前高校大学生的心理健康教育改革提供重要的支持。通过运用先进的科学技术和分析功能，人

工智能技术可以帮助教师将传统教育和时代发展下对于人才的新需求结合起来，为高校学生心理健康教育构建出更加

适合学生发展的教育路径。本文主要从人工智能视域下强化大学生心理健康教育的重要性入手，并对人工智能视域下

大学生心理健康教育模式构建路径进行了深入分析，希望能够为当前高校大学生心理健康教育提供新的教学思路以期

能够为学生的未来与发展打下坚实的基础。
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Abstract  :  � With the continuous development of science and technology, artificial intelligence (AI) technology has 

become a crucial support in the development of various fields of society. In the field of education, 

AI technology can also provide important support for the reform of mental health education for 

college students. By using advanced scientific and technological means and analytical functions, AI 

technology can help teachers integrate traditional education with the new demands for talents in the 

context of the times, and build an educational path that is more suitable for students' development 

for college students' mental health education. This paper starts with the importance of strengthening 

college students' mental health education from the perspective of AI, and conducts an in-depth 

analysis of the path for constructing the college students' mental health education model from the 

perspective of AI. It is hoped that this can provide new teaching ideas for the current mental health 

education of college students, so as to lay a solid foundation for students' future and development.
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引言

在当前社会人才的发展结构中，大学生的心理健康问题已经逐渐不再单单属于个人的困扰，而是逐渐成为能够影响到社会发展和教育

改革的重要因素。因此大学生心理健康教育本身具有其一定的重要性，而人工智能技术随着近些年的蓬勃发展也能够为当前高校的心理健

康教育注入新的动力。增加智能化的系统，能够有效帮助教师分析学生的学习状态和进步情况，同时也可以对学生的心理状态进行实时监

控，并且进行阶段性的评估，这种评估方式能够动态地反映出学生的心理变化，为教师及时实施相应的对策提供有效的数据参考。

一、人工智能视域下强化大学生心理健康教育的重

要性

（一）能够有效改善大学生心理状况

针对当前学生的心理状况而言，会使他们心理状态产生变化

的影响因素有很多，包括家庭生活环境、学校学习环境、互联网

交流以及社交关系等方面，都能够影响到学生的心理状态，并且

随着他们承担各个方向的压力越来越大，大学生群体中出现紧

张、焦虑和抑郁等不良心理状态的个体也逐渐变得越来越多，这

些都很容易对大学生的健康成长产生一些不利的影响 [1]。而在人

工智能快速发展的背景下，高校在开展相应的心理健康教育课程

时也需要以学生的个体情况为主要依据，立足于他们的当下成长

需求，在尊重学生的个人隐私和比较特殊的发展需求前提下，结

合先进技术来为他们提供更加具有针对性的心理引导 [2]。通过这

种方式不仅能够在为学生塑造更加健全的个人品格的同时也能够

不断强化他们的心理素质。
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（二）推动心理健康教育体系的革新

在当前高校心理健康教育模式的体系中，传统的教学模式已

经没有办法满足当前时代发展过程中产生的新需求，只能在一定

程度上为学生提供相对基础的教育教学，因此针对当前高校心理

健康教育模式进行优化和调整已经成为十分重要的发展方向 [3]。

而在人工智能技术的支持下，高校可以通过先进技术，完善当前

的心理健康教育模式，在传统教学体系的基础上不断拓宽学生的

学习视野，能够进一步推动心理健康教育体系的革新进程。

二、人工智能视域下大学生心理健康教育模式构建

路径

（一）重构学生心理健康教育模式，重视人工智能教学作用

想要充分发挥出人工智能技术在学生心理健康教育方面的作

用，首先需要高校与教师调整自身传统的教学理念，在教学意识

层面重视人工智能对于学生发展的影响，并通过先进技术来重新

构建学生心理健康教育的模式 [4]。一方面，高校和教师可以引导

大学生在面对人工智能相关技术时要主动保持客观和理性的态

度，同时教师也需要以真实的教学反馈来评价人工智能技术所产

生的正面积极作用。对于当前高校大学生心理健康教育所处的阶

段来说，人工智能技术虽然已经投入使用，但是在相关的教育教

学过程中仍然处在一个探索初期的阶段，同时相关的教学经验和

实践经验也仍然存在一定的欠缺，所以需要高校及教师积极转变

自身的心理健康教育理念，不断强化学生的主体地位，从而帮助

教师取得更好的心理健康教育成效，以此来消除教师和高校在传

统教育模式中产生的对于人工智能的抵触心理 [5]。另一方面，在

立足大学生心理健康基础的前提下，高校也需要更加客观理智地

分析人工智能技术在心理健康教育过程中能够产生显著教学效果

的具体使用方向，从而帮助教师能够有针对性地提升自身的信息素

养。高校需要为教师提供专门的培训课程，比如通过知识座谈会、

教学研讨会等各种形式的活动，邀请行业中资深的教师或专家来分

享成功的教学经验，通过这种方式来消除教师中存在的抵触心理，

使他们能够更加全面地认识到人工智能技术在当前时代中对于大学

生心理健康教育的积极作用 [6]。同时这种交流与沟通的活动也能够

帮助教师站在时代的前沿了解当前学生心理健康教育的具体发展趋

势以及更加先进的教育理念，从而推动整体教育教学水平的提高。

另外教师也需要从自身角度出发，不断树立自我学习和自我提升的

意识，努力提升自己的教育教学创新水平，积极主动地在完成高校

安排的培训任务之外也不断进行自我学习，以掌握前沿的心理健

康，专业知识与技能为主要目的，灵活运用人工智能先进技术 [7]。

通过这种方式可以帮助教师更加顺利的将自身的实际教学经验和

学生具体的心理方面的需求相结合，创新现有的教学模式和教育

方法，在能够保障学生心理健康教育工作能够按部就班地开展的

同时也能够引导学生更好的面对自身所产生的情绪波动，从而进

一步提升学生的整体心理素质和承受能力。

（二）重视预防学生产生心理问题，增强心理健康教育宣传

在当前的大学生心理健康教育课程中，高校应当建立相应的

治疗原则，坚持将预防放在治疗之前，通过深入了解学生的整体

生活状态以及学习状况等各种方式来追根溯源，寻找他们容易出

现问题的方向，同时针对这些心理问题加强宣传普及教育，从而

让学生能够更加自主地认识到自己的心理整体发展情况，最终达

到能够改善学生心理健康状况的目的 [8]。因此高校可以结合人工

智能技术来为学生建立更加具有个性化的心理问题预测模型，同

时综合运用深度学习、大数据分析和机器学习等与人工智能技术

相关的算法来分析不同学级和不同年龄状态下学生的心理特征信

息，并综合评判历史数据来分析当前学生群体的整体心理状态，

从而更加科学合理地预测学生可能会出现的心理问题。而在具体

的实践阶段，高校和教师也需要考虑到学生心理和行为反应与预

测出来的行为状态也会有所不同，个体会存在一定的附加性，因

此在部分行为数据和心理测试分析方面也需要算法模型与其他基

础数据进行关联，评估学生的心理状态，提供更加具有科学性的

技术支持 [9]。另外在预防学生群体心理问题这一方面，高校也需

要利用先进技术和人工智能系统来开发出相应的预警系统，充分

发挥人工智能的实时监控和追踪技术，在系统中根据所监测到的

数据来分析判断学生群体刚出现的焦虑状态 [10]。同时在发现学生

心理产生焦虑状态或情绪波动时人工智能系统可以自动将相关内

容发送到辅导教师和学生家长的手机终端或者系统终端上，从而

能够做到及时提醒相关人员监测学生的心理状态。同时智能系统

也可以将不同学生产生的不同心理问题进行细分和整理，做到能

够为学生提供认知行为疗法、心理训练等更加个性化的心理干预

措施，以此来帮助学生能够以更加积极的心态来调整自身的心理

承受能力 [11]。

（三）建立健全完善的教育评价体系，加强先进技术的支撑

在整个教育过程中，最终的评价环节是保证教师和高校开展

学生心理健康教育的关键。而传统的评价体系也已经不再适用于

当前的教学环境，因此教师需要为学生构建一个以人工智能技术

为基础的心理健康教育质量评价体系，通过技术支撑和数据驱动

来进一步优化整个评价体系，以此来保证整体的心理健康教育质

量 [12]。在具体的评价方法上，教师可以以人工智能为依托来实现

更加具有动态性的过程性评价，有效打破传统评价体系中只凭借

期末最终考试来判断学生整体学习效果的局限性。比如教师可以

借助人工智能系统中的智能情感识别功能来捕捉学生在课堂互动

或者小组讨论过程中的微表情和语言发表模式，深入分析学生的

课堂参与度和情感投入度等内容，将学生整个教育过程中所反映

出的相关指标统一纳入评价体系中，以此来更加全面地反映出学

生整个过程中的综合学习质量 [13]。另外，人工智能也可以通过专

门的个性化学习分析平台来为学生生成每一阶段的心理健康教育

成长档案 [14]。学生和教师都能够看到自身在阶段与阶段中不同的

心理状况，不仅能够促进学生积极主动地去反思并充分认识自己

的心理情况，而且还可以为教师后续的教育教学提供更加真实全

面的数据支撑 [15]。这种评价方式既能够保留技术支撑的客观性，

也可以通过全面的评价体系来保证最终结果不会偏离教育的本质

目标，从而使教育评价环节能够真正成为连接教学方法与育人目

标的纽带。
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三、结论

总之在人工智能技术的引导下，高校学生心理健康教育需要

跟上当前时代发展的趋势，高校与教师应当承担起相应的教学责

任，不断转变自身原有的教学观念，积极调整现有的教学方法和

评价体系，从而保证学生的心理状况能够始终保持在一个稳定的

状态中。通过相应教育与教学方式的引导，大学生的心理健康状

态也能够逐渐变得更加具有积极性，从而为他们后续的课业以及

未来的职业生涯与发展保驾护航。
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摘      要  ：  �数字时代大学生面临着前所未有的信息冲击和心理挑战。随着互联网的普及和数字化技术的飞速发展，大学生在学

习、生活和社交等方面都发生了深刻的变化。然而，这种变化也带来了诸多心理健康问题，如网络成瘾、社交焦虑、

抑郁倾向等。因此，对数字时代大学生心理健康教育进行反思与尝试，探索更为有效的教育模式，显得尤为重要。基

于此，文章在分析数字时代大学生心理健康教育创新必要性的基础上，对其创新路径展开积极探索。
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Abstract  :  � In the digital era, teenagers are facing unprecedented information impact and psychological challenges. 

With the popularization of the Internet and the rapid development of digital technologies, profound 

changes have taken place in teenagers' study, life and social interaction. However, such changes 

have also brought about a variety of mental health problems, such as internet addiction, social anxiety 

and depressive tendencies. Therefore, it is particularly important to reflect on and make attempts in 

teenagers' mental health education in the digital era and explore more effective educational models. 

Based on this, on the basis of analyzing the necessity of innovating teenagers' mental health education 

in the digital era, this paper actively explores its innovation paths.
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引言

数字时代的到来，“互联网 +”教育得到快速普及与发展，为大学生心理健康教育带来了更加广阔的空间、丰富的资源以及多元化

的途径。在此背景下，大学生心理健康教育要因时而变、因势而动，积极创新，开创数字时代大学生心理健康教育新格局，满足新时代

大学生心理健康发展需求 [1]。

一、数字时代大学生心理健康教育创新的必要性

加强大学生心理健康教育，是立德树人背景下大学生心理育

人工作的鲜明特色，是实现中华民族伟大复兴中国梦的历史必

然。新的时代特点要求大学生心理健康教育要积极实现从“教”

向“育”的转变，改革创新大学生心理健康教育模式更是势在必

行。数字时代创新大学生心理健康教育路径的意义主要体现在以

下几点：

（一）是培养新时代可靠人才的现实需要

大学生只有保持良好心态、健康人格、健全品格，才能健康

发展、成长成才。而在其培养过程中，心理健康教育作为一项重

要内容，在培养学生健康心理、健全人格、积极态度，提高学生

抗压能力与应变能力等方面发挥着重要作用，是将其培养成为全

面发展的时代新人的重要途径。但是当前很多学校所开展的心理

健康教育，仍存在模式单一、内容单调的问题，线上心理健康教

育、“治未病”工作仍有待进一步加强，这也在一定程度上弱化了

心理健康教育的作用与功能 [2]。

（二）是拓展心理健康教育渠道的重要途径

心理健康教育不仅是实现立德树人根本任务的重要途径，更

是促进学生全面发展的必要环节。课堂教学作为心理健康教育的

主战场、主渠道，需要学校在抓好课堂常规教育的基础上，拓展

其他教育渠道。特别是随着数字时代的到来，传统的课堂教育模

式显然已经无法满足当代大学生的心理发展需求 [3]。因此，数字

时代大学生心理健康教育的改革创新，还需要学校在全面把握新

时代大学生心理发展动态，了解其心理需求的基础上，积极拓展

互联网心理健康教育渠道，深入挖掘心理健康教育资源，将立德
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树人这一根本任务渗透至人才培养的全过程、各方面、各环节。

（三）是提升学校思政工作质量的迫切要求

全国教育大会上强调，培养全面发展的社会主义建设者与接

班人是教育的首要任务。而这也正是数字时代大学生思政教育的

根本任务与历史使命。作为思政工作的十大育人体系之一，心理

育人不仅是心理健康教育在新时代的价值定位与发展方向，更是

提升大学生思政工作质量的重要手段与内容。但是，当前各个学

校所开展的大学生心理育人工作成效并不理想，育人方法手段的

孤立性与大学生心理问题成因的多维性之间仍存在诸多矛盾，育

人队伍实际能力不足与复合性的育人目标之间的冲突也尚未解

决……[4]因此，数字时代创新大学生心理健康教育势在必行，这

也是提升大学生思政工作质量，实现培养全面发展人才育人目标

的重要途径与手段。

（四）是提高大学生思政工作实效的重要保证

进入新时代，大学生思政工作能否取得实效，与学生自身的

思政道德意识内化程度有着紧密联系。大学生心理健康教育，不

仅关系到大学生心理健康发展，同时还承载着渗透思政教育的

重要任务。数字时代的大学生心理健康教育，还需要学校在把

握“00后”大学生心理发展特点的基础上，结合新时代人才培养

需求，加大心理健康知识宣传、普及力度，引导学生增强心理品

质、养成健全人格，提高思想道德内化水平，推动思政教育的高

质量开展 [5]。此外，开展网络化大学生心理健康教育，把握网络

空间的话语权，还有助于学校思政工作者更好地了解学生，及时

发现其心理问题，进而及时干预，同时还可以通过科学的心理健

康指导，促使学生主动践行思政教育内容。总之，创新大学生心

理健康教育模式，提升心理健康教育与当代大学生心理特征的契

合度，是提升大学生心理健康教育质量的重要保障。

二、数字时代大学生心理健康教育的路径创新

（一）加强校园网络文化建设，润养学生心理

数字浪潮中，校园网络空间早已成为大学生精神成长不可或

缺的“第二栖息地”，其文化氛围对心理塑造具有润物无声之力。

加强校园网络文化建设，核心在于营造积极向上、包容温暖的虚

拟精神家园，使其成为滋养健康心灵的沃土。这要求我们超越技

术平台的简单搭建，聚焦于文化内涵的深度培育：一方面，强化

价值引领，主动在校园论坛、公众号、学习平台等嵌入生命教

育、挫折教育、积极心理学内容，通过富有吸引力的微视频、互

动话题、榜样故事等形式，引导大学生建立理性平和、自信自强

的积极心态；另一方面，深化情感支持，鼓励师生在网络社群中

展开真诚、尊重的互动交流，培育相互倾听、彼此支持的在线同

伴文化，形成稳固的心理支持网络 [6]。同时，注重行为示范，引

导教师、学生意见领袖在网络言行中展现健康心态与负责态度，

为全体学生提供正向的行为参照。当校园网络空间充盈理解、尊

重、互助、奋进的文化因子，大学生便能于潜移默化中汲取心理

养分，在虚拟与现实的交融互动中构筑起坚实的心灵堤坝，有效

抵御数字洪流中潜藏的焦虑、孤独与价值迷失 [7]。

（二）完善网络监管体系，合理运用网络技术

面对数字环境中泥沙俱下的信息流与潜在的侵害风险，完善

的网络监管体系是守护大学生心理绿洲的必要屏障，其意义远超

单纯的技术管控，更指向一种发展性的心理保护。所谓“完善”，

重在构建“疏堵结合、以疏为主”的智慧防护网。一方面，需协

同家庭、学校、平台及监管部门力量，借助智能算法对大学生高

频接触的网络内容进行分级过滤与风险预警，特别是对涉及暴

力、欺凌、自伤、极端价值观等严重危害心理安全的信息进行有

效拦截与及时处置，为成长营造清朗空间 [8]。另一方面，更应强

调“合理运用”的精髓，即利用技术赋能积极心理环境的创设：

例如，通过分析匿名化的网络行为大数据，识别群体性的情绪波

动或压力热点，为学校提供精准的心理健康服务方向；设计内置

“正念小憩”、“情绪日记”、“求助一键通”等模块的校园应用，

引导大学生科学管理数字使用、及时疏解负面情绪。监管的终极

目的非禁锢，而是通过技术理性构筑安全边界，引导大学生在网

络世界中学会辨别、选择与自我保护，最终转化为其内在的心理

韧性与数字公民素养，实现由被动防护到主动成长的跃升 [9]。

（三）开展线上心理咨询，解决学生心理问题

数字媒介的普及，为突破时空限制、弥合心理求助鸿沟提供

了革命性工具，线上心理咨询由此成为触达大学生心灵深处的重

要桥梁。其核心价值在于提供了可及性高、私密性强、形式灵活

的专业支持路径，尤其契合大学生对独立性与隐私的需求特质。

线上平台的建立，需着力于构建安全、便捷、可信赖的服务闭

环：通过学校官网、专属 APP或可靠第三方平台嵌入专业心理

咨询入口，提供文字、语音、视频等多种可选咨询模式，满足不

同情境与偏好学生的求助需求。为保障服务效能，必须严格筛选

具备大学生心理辅导资质与网络咨询技能的专业人员入驻，并建

立规范的预约、保密、危机干预与转介机制。同时，可积极开发

与推广轻量化、自助式的线上心理资源，如应对考试焦虑、社交

恐惧、情绪管理的音频指导课程、互动式认知行为练习工具、同

龄人经验分享社区等，形成“即时干预 +长效赋能”的立体支持

网络 [10]。线上咨询并非对传统面询的替代，而是关键性补充与延

伸。它如同在数字迷雾中点亮一盏盏温暖的灯，让那些在现实中

可能因羞怯、顾虑而沉默的心灵，得以在安全距离下获得理解、

支持与疗愈的曙光，有效预防心理问题的恶化与积累。

（四）注重教育实践，打造“校内 +校外”教育模式

大学生心理素养的培育绝非封闭课堂内的知识灌输，而需在

广阔的生活实践中扎根、生发。打造“校内 +校外”融合的教育

模式，旨在打破物理与心理的围墙，让心理健康教育从认知走向

体验，从理论融入生活。校内是主阵地，需将心理健康教育系统

融入课程体系与校园活动：除专门心理课外，更应在学科教学、

班会、社团活动中渗透情绪管理、人际交往、压力应对等主题；

利用校园广播、心理剧、主题宣传月等形式营造关注心理健康的

浓厚氛围；完善心理辅导室功能，开展团体辅导、沙盘游戏等体

验活动。校外则是延伸的实践场与资源库：积极联动社区、博物

馆、科技馆、实践基地等，设计开展如志愿服务、自然体验、艺

术表达、职业探索等社会实践项目，让大学生在真实情境中磨砺
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意志、学习合作、体验价值感；加强与专业心理机构、医院合

作，引入优质资源开展讲座、工作坊，或为有深层需求的学生建

立转诊绿色通道；尤其关键的是赋能家庭教育，通过家长学校、

线上资源推送等方式，引导家长关注孩子心理状态，提升亲子沟

通技巧，构建温暖和谐的家庭心理环境。唯有校内夯实根基、校

外拓展延伸，形成育人合力与连贯体验，才能真正构建起支撑大

学生心理成长的坚实生态网络，赋予其适应复杂现实与数字生活

的强大“心理免疫力”。

在数字浪潮深刻重塑大学生生存图景的今天，心理健康教育

路径的创新已非权宜之计，而是关乎未来公民心理素养与国家发

展潜能的战略命题。本文所探讨的四维路径 —— 以积极文化浸

润网络空间、以智慧监管构筑安全屏障、以线上服务拓宽支持通

道、以校内外协同深化实践育人——共同指向一个核心理念：心

理健康教育必须超越传统窠臼，主动拥抱数字变革，构建起兼具

人文温度与技术效能的新型教育生态。这要求教育者不仅是知识

的传递者，更要成为数字环境中大学生心灵成长的价值引领者、

环境营造者与专业支持者。唯有将技术理性与教育关怀深度融

合，在虚拟与现实交织的复杂场域中持续耕耘，方能真正守护大

学生心灵的绿洲，培育其驾驭数字洪流的内在定力与蓬勃韧性，

为他们在不确定的时代构筑起坚实的心理免疫基石，进而赋能其

全面而有个性的发展，迎接数字文明的机遇与挑战。
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摘      要  ：  �全球化的发展，文化交流日益密切，其中国际中文教育，成为跨文化传播的载体之一。为了提升教育效果，需要重视

“引进来”，“走出去”互动机制的完善，营造良好国际中文教育环境，提升教育质量。本文从国际中文教育角度出发，

分析了“引进来”与“走出去”互动机制面临的挑战，并提出具体的实践策略，旨在构建高质量互动机制，促进国际

中文教育可持续发展，为后续教育改革提供借鉴。
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Research on the Interactive Mechanism of "Introduction" and "Outreach" in 
International Chinese Education
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Abstract  :  � With the development of globalization, cultural exchanges have become increasingly close. Among 

them, international Chinese education has become one of the carriers of cross-cultural communication. 

In order to improve the educational effect, it is necessary to pay attention to the improvement of the 

interactive mechanism between "introduction" and "outreach", create a good international Chinese 

education environment, and enhance the educational quality. From the perspective of international 

Chinese education, this paper analyzes the challenges faced by the interactive mechanism of 

"introduction" and "outreach", and puts forward specific practical strategies. It aims to build a high-

quality interactive mechanism, promote the sustainable development of international Chinese education, 

and provide reference for subsequent educational reforms.

Keywords  : � international Chinese education; introduction; outreach; interactive mechanism

引言

随着全球化进程的加速，语言成为文化交流的重要桥梁，其重要性愈发凸显。中文是世界上使用人数最多的语言之一，其在国际舞

台上地位愈发提升。国际中文教育的开展，不仅可以讲述中文知识，还有助于传播中华文化。“引进来”与“走出去”互动机制的实践，

有助于国际中文教育发展。通过互动的开展，有助于教育资源的优化配置，引进国外先进教育经验，并发挥国内中文教育优势，提升中

文教育质量与水平。同时，还可以加强中外文化的深层次交流，帮助世界了解中国，也可以使中国更快地融入世界。

一、国际中文教育“引进来”与“走出去”互动机制

面临的挑战

（一）发展不平衡问题

在国际中文教育中，“引进来”与“走出去”互动机制的发

展表现出不平衡态势，其具体问题展现在以下层面：一方面，资

源分配的不平衡。在“走出去”过程中，国内往往投入大量人

力，物力以及财力进行海外中文教育建设、教材编写等。而“引

进来”面对国外学生来华后的教育资源配置，表现出一些不足。

由部分高校针对留学生中文教育课程的设置缺乏合理性，其针对

性，实用性不足。[1]同时，部分留学生生活配套等方面也有待完

善，影响了“引进来”的实施效果。另一方面，随着“引进来”

与“走出去”规模的扩大，其规模速度也表现出不平衡问题。海

外中文学习人数的增长，但由于“引进来”的发展速度相对迟

缓，来华留学生增长速度与海外学习人数增长速度尚未匹配，缺

乏协调发展。

（二）互动渠道不畅

国际中文教育的“引进来”与“走出去”缺少高效的互动机

制，二者之间信息交流不够及时，很难开展深层次的合作。[2]在具

体的信息交流过程中，国内外中文教育机构缺乏信息共享平台，

国内中文教育机构难以了解海外市场对中文教育的需求，如学生

目标、文化背景等，导致“走出去”输出的教育资源与实际存在
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偏差。[3]同时，海外中文教育机构很难获取国内最新的中文教育成

果，导致在引进来过程中，国外对中文教育的发展动态缺乏足够

的了解，很难进行针对性的交流与合作。​

（三）评价体系不完善

国际中文教育的“引进来”与“走出去”互动机制内评价体

系尚未完善，缺乏统一的评价标准，影响到互动效果的准确性，

不利于机制的持续性优化。[4]在评价的内容中，评价活动看重“走

出去”中文教育成果的评估，缺乏对“引进来”与“走出去”互

动效果的关注，如两者在资源共享、合作项目的成效缺乏系统评

价。对于引进来的留学生评价活动，看重其汉语水平的提升，而

面对其对中华文化的理解程度等方面的评价存在不足，造成评价

结果存在片面性。

二、国际中文教育“引进来”与“走出去”互动机制

的实践策略

（一）树立统筹发展理念

在国际中文教育“引进来”与“走出去”互动机制的建设过

程中，需要树立统筹发展理念，从全局角度出发，密切教育之间

的交流，建设统一整体，并进行相应的规划与部署。在战略规划

角度，可以涵盖“引进来”，“走出去”的长期性发展规划，明

确双方发展目标、任务。[5]同时可以结合不同地区的实际情况，兼

顾其需求，进行中文教育资源的合理分布。如发达地区中文教育

成果，并增加对欠发达地区的支持力度，借助师资培训等方式，

促进中文教育发展，实现“走出去”的均衡布局。面对引进来的

留学生，可以进行招生结构的优化并拓展招生范围，吸引不同国

家地区的学生。同时，可以结合留学生需求，制定个性化的培养

方案，从而切实提升国际中文教育质量。[6]在“走出去”实践过程

中，可以通过结合当地的文化与教育背景，积极开展本土化的中

文教育，营造良好的教育环境。或进行统筹规划活动，可以实现

“引进来”与“走出去”，在地域、规模等方面实现协同发展。

（二）搭建互动平台

搭建多元化的互动平台是促进国际中文教育“引进来”与

“走出去”有效互动的重要保障，能够为双方提供更多的交流与

合作机会。建立国际中文教育交流合作平台，定期举办国际中文

教育研讨会、论坛等活动，邀请国内外的中文教育专家、学者、

教师和学生代表参与。通过这些活动，分享“引进来”与“走出

去”的成功经验和实践案例，探讨存在的问题和解决方案。[7]例

如，举办“全球中文教育大会”，为各国中文教育工作者提供一

个交流思想、碰撞智慧的平台，促进信息的流通和经验的借鉴。

利用现代信息技术搭建在线互动平台，打破时间和空间的限制。

建立国际中文教育资源共享网站，整合国内外的中文教材、教学

视频、课件等资源，供国内外的中文学习者和教师免费使用。开

发在线交流社区，让来华留学生与海外中文学习者能够进行实时

交流，分享学习心得、文化体验等，增进彼此的了解和友谊。此

外，还可以开展线上中文教学合作项目，通过远程授课、联合备

课等方式，实现“引进来”与“走出去”的教学互动。

（三）推动资源整合与双向流动

资源整合与双向流动是实现国际中文教育“引进来”与“走

出去”高效互动的核心内容，能够充分发挥资源的最大效益。在

教材资源方面，要实现“引进来”与“走出去”的双向整合。一

方面，将国内优秀的中文教材进行本土化改编，使其更符合海外

学生的学习习惯和文化背景，便于“走出去”的推广。例如，在

教材中增加当地的文化元素、生活场景等内容，提高教材的实用

性和吸引力。[8]另一方面，积极引进国外优秀的中文学习教材和相

关文化读物，为“引进来”的留学生提供更多元化的学习资源，

拓宽他们的国际视野。同时，鼓励国内外的专家学者合作编写教

材，融合双方的优势，打造具有国际影响力的中文教材。师资资

源的双向流动是资源整合的重要环节。加大教师派遣力度，选拔

优秀的中文教师赴海外任教，传播中国的语言文化，同时这些教

师在海外的教学经验也能为国内的“引进来”教育提供参考。另

一方面，积极引进海外优秀的中文教师和汉学家来华任教、开展

研究，他们能够带来不同的教学理念和文化视角，丰富国内的中

文教育体系。

（四）加强人才队伍的双向培养

在国际中文教育过程中，人才是发展的核心动力，需要重视

“引进来”与“走出去”人才队伍的双向培养，为互动机制的完善

奠定人才基础。面对“走出去”人才培养，可以重视专业人才国

际视野、跨文化交流等能力的提升。[9]高校可以开设国际中文教

育专业并进行课程设置的优化，增加相关课程内容，有效培养学

生综合素质。同时可以重视实践教学的开展，组织学生参与实习

活动，不断积累教育经验，并定期开展海外中文教师培训，核心

其教学理念取得更好的教学质量。另外，在引进来人才培养过程

中，可以为来华留学生提供更加优质的教育学习机会，从而培养

出一批熟悉中华文化的人才，为中外交流提供便利。可以借助形

式多样的教育方式，提升其知识学习效果，并为其提供更多的社

会实践机会，引导其参与企业实习等活动，帮助其深层次了解中

国的社会发展情况。最后可以进行人才互认机制的建设，有效加

强人才的双向互动。就是在海外取得中文教学资质的人才，国内

也需要予以认可，为其来华从事中文教学工作提供便利。通过建

设人才双向流动与互认机制，可以形成开放的人才市场，为国际

中文教育发展提供良好的人才支持。

（五）完善评价与反馈机制

完善的评价与反馈机制是保障国际中文教育“引进来”与

“走出去”互动机制有效运行的关键，能够及时发现问题并进行

调整优化。第一，在国际中文教育中，可以进行评价指标体系建

设，兼顾“引进来”与“走出去”。其中不仅需要涉及传统评价内

容，还需要重视定性指标的增添，如文化交流深度、人才培养质

量等。如评价海外孔子学院时，可以关注其招生规模，了解教学

成果，并适当考察其文化交流情况。针对留学生开展的评价，需

要综合其汉语、跨文化等能力。[10]第二，需要重视科学评价标准

的设置，兼顾不同国家、地区的差异性，保证基本标准的一致，

并进行相应的本土调整。此外，借助国内外专家交流，制定良好

的评价标准，提升标准的客观性、公正性。面对不同地区的中文
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教学特征，可以制定合理的评价标准，满足学生差异化所需。第

三，积极创新评价方式，结合定量、定性评价。同时，可以借助

问卷、访谈等形式，进行数据、信息的收集活动，并灵活采取统

计分析形式，开展定量评价活动。而中文教育专家能够实施定性

评价，了解互动机制运行情况，开展全方位的分析活动，避免出

现评价的偏见。

三、结束语

综上所述，通过树立统筹发展理念，能够从全局出发，协

调“引进来”与“走出去”的发展，实现资源的优化配置和均衡

发展；搭建多元化的互动平台，为双方的交流合作提供了更多机

会，促进了信息共享和经验借鉴；推动资源整合与双向流动，实

现了教材、师资、文化等资源的高效利用和优势互补；加强人才

队伍的双向培养，为互动机制提供了坚实的人才保障；完善评价

与反馈机制，能够及时发现问题并进行调整优化，确保互动机制

的持续改进。
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摘      要  ：  �随着高等教育与时俱进，相关管理制度也不断推陈出新，在过去的阶段内取得了诸多成效。但高校人事管理工作仍然

面临新问题，数字化建设不足、流程繁琐且智慧化程度低、数据利用不充分和安全保障体系不足等制约着创新发展脚

步，还需要进一步优化与完善。要想整体性提升高校人事管理水平，相关管理者就必须推进改革与创新，完善人事管

理流程与机制、强化管理队伍综合素质、合理运用各类先进技术进行管理等，助力更高效的管理工作落实。鉴于此，

本文具体阐述了高校人事管理在当下面临的新问题，并为解决实际问题提出了几条兼具有效性与创新性的改革路径，

希望能够启发更多一线人事管理人员。
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Research on Optimization of University Personnel Management Process under 
Digital Orientation
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Abstract  :  � As higher education keeps pace with the times, relevant management systems are constantly being 

innovated, and many achievements have been made in the past stage. However, university personnel 

management still faces new problems. Insufficient digital construction, cumbersome processes with low 

intelligence, inadequate data utilization, and deficient security guarantee systems restrict the pace of 

innovative development, which still need further optimization and improvement. To improve the overall 

level of university personnel management, relevant managers must promote reform and innovation, 

improve the personnel management processes and mechanisms, strengthen the comprehensive 

quality of the management team, and rationally apply various advanced technologies in management, 

so as to facilitate the implementation of more efficient management work. In view of this, this paper 

specifically expounds the new problems faced by university personnel management at present, and 

puts forward several effective and innovative reform paths to solve practical problems, hoping to 

inspire more front-line personnel managers.

Keywords  : � digitalization; universities; personnel management; optimization strategies

引言

数字化导向为高校人事管理带来了全新的变革思路，引入大数据、人工智能、云计算等数字化技术，能够实现人事信息的集中管

理、流程的自动化处理以及决策的科学化支持 [1]。对于相应流程的重视，也将引起全体人员的重视，配合学习先进技术、胜任管理与监

督工作岗位，并且为高校人事管理、创新发展贡献一份积极力量。因此，深入研究数字化导向下高校人事管理流程的优化，对于提升高

校人事管理水平、激发教职工的积极性和创造性、促进高校可持续发展具有重要的现实意义，还需针对性提出问题与改进策略 [2]。

一、数字化导向下高校人事管理现状

（一）数字化建设不足

当前，部分高校仍依赖传统单机版软件或分散的信息模块，

缺乏统一的数字化管理平台，导致人事数据分散存储于不同部门

的独立系统中，形成“信息孤岛”。人事档案管理系统、薪酬核算

系统、职称评审系统等往往各自为政，数据格式不兼容、接口标

准不统一，难以实现跨部门数据共享与联动。同时，数字化建设

投入存在结构性失衡，重点院校与地方院校、综合类高校与专科

院校之间差距明显，部分地方院校受经费、技术等因素限制，数

字化硬件设备老化、软件版本更新缓慢，甚至仍保留大量纸质化

操作流程，无法满足现代人事管理的基本数字化需求 [3]。
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（二）流程繁琐且智慧化程度低

以教职工入职为例，需依次向人事处、教务处、财务处、后

勤处等多个部门提交材料，重复填写个人信息，部分环节仍依赖

人工审核与纸质流转，导致流程周期长、效率低下。职称评审过

程中，申报材料的整理、审核、公示等环节缺乏智能化工具支

持，评审专家需手动翻阅大量纸质材料，评审标准的执行易受主

观因素影响，且难以实现评审过程的实时追踪与动态调整 [4]。此

外，智慧化服务能力薄弱，教职工无法通过移动端便捷查询个人

薪酬、社保、考核等信息，各类证明的开具仍需线下申请，与

“让数据多跑路，让师生少跑腿”的服务理念相悖。

（三）数据利用不充分

高校人事数据在价值挖掘与应用层面存在明显不足，诸如以

下。人事数据多以静态存储为主，缺乏系统性的整合与分析。

如，教学科研业绩数据与薪酬分配、职称晋升等环节的关联度较

低，未能通过数据分析为人才评价提供客观量化依据，导致评价

体系存在“重论文、轻实践”等片面性问题 [5]。且数据的横向与

纵向利用不足，横向方面，人事数据与教务、科研、财务等部门

的数据未实现深度融合，难以通过跨部门数据分析发现人才培

养、学科建设中的短板；纵向方面，缺乏对教职工成长轨迹的长

期追踪与数据分析，无法为个性化培养方案制定、人才梯队建设

提供数据支撑，需要引起重视并积极改进 [6]。

（四）安全保障体系不足

一方面，数据安全管理制度不完善，缺乏统一的人事数据安

全管理规范，部分高校未明确数据采集、存储、传输、使用等环

节的安全责任，对数据访问权限的划分模糊，存在越权访问、数

据泄露的风险 [7]。技术防护措施薄弱，人事管理系统的安全防护

技术较为落后，缺乏数据加密、身份认证、入侵检测等安全技术

手段，易遭受黑客攻击、病毒感染等网络安全威胁，导致教职工

敏感信息泄露。另一方面，数据备份与应急响应机制不健全，部

分高校未建立完善的人事数据备份制度，备份数据的存储介质安

全性不足，且缺乏针对数据丢失、系统瘫痪等突发事件的应急处

置预案，一旦发生安全事件，难以快速恢复数据与业务系统，也

更容易导致学校面临诸多层面的风险和困境 [8]。

二、数字化导向下高校人事管理流程优化策略

（一）构建统一数字化管理平台，打破信息孤岛与资源壁垒

现代化教育背景下，高校应当适当转移注意力，建设完整的

教育配套服务，尤其要着重人事管理信息化、数字化与智慧化发

展。不论是图书馆档案管理工作，还是关系到所有教职工、教师

的人事管理、信息管理等方面工作，都要充分引起，从制度层面

处入手改革与创新，并配套数字化管理平台，打破信息孤岛和资

源壁垒，优化管理流程，奠定坚实基础。具体来说，相应工作人

员要积极整合人事档案、薪酬核算、职称评审等分散系统功能，

制定统一的数据格式与接口标准，实现跨部门数据实时共享与联

动 [9]。例如，通过平台将教职工基本信息、教学科研业绩、薪酬

社保等数据集中存储，使人事处、教务处、财务处等部门能基于

同一数据源开展工作，避免重复录入与信息不一致问题。同时，

针对不同高校数字化建设失衡的现状，应建立差异化投入机制：

重点院校可探索人工智能、大数据分析等进阶功能，地方院校则

优先保障基础硬件升级与流程数字化改造，逐步淘汰纸质化操

作。平台建设需兼顾兼容性与扩展性，预留与教务、科研等系统

的对接接口，为后续数据深度融合奠定基础，从技术层面实现人

事管理的集约化与高效化。

（二）推动流程智慧化再造，提升管理效能与服务体验

平台设施、设备稳定了，对管理流程细节的调整也不容忽

视。尤其要用好大数据与人工智能技术，推动流程智慧化再造，

真正形成稳定服务、管理实效性提升。笔者始终认为智慧化技术

重构，是解决当前人事管理流程繁琐、效率低下问题的核心路

径。我们有必要在关键环节引入自动化工具与智能算法，覆盖进

行调整，尽可能替代人工。例如，在教职工入职环节，通过 OCR

识别技术自动提取纸质材料信息，生成电子档案并同步推送至相

关部门，替代人工审核与跨部门跑腿。还有，包括在职称评审

中，可以适应性开发和应用智能评审系统，自动匹配申报材料与

评审标准，为专家提供量化分析报告，减少主观偏差，同时实现

评审进度的实时追踪 [10]。此外，强化移动端服务功能，搭建集

薪酬查询、社保缴纳、证明开具等功能于一体的移动平台，让教

职工随时随地办理业务，践行“数据多跑路，师生少跑腿”的理

念。以流程再造需遵循“精简冗余、强化协同”原则，剔除重复

审核、无效流转等环节，建立基于数据驱动的动态调整机制，使

人事管理从“被动响应”转向“主动服务”，全面提升管理效率

与教职工满意度，也必将发展完善的高等教育服务，奠定其未来

现代化、全面化与智慧化创新发展的坚实基础 [11]。

（三）深化数据价值挖掘与安全体系建设

各阶段教育中应用信息技术，甚至是家庭、社会企业单位的

智慧化系统构建，我们都提倡在保证数据安全的前提条件下接入

落实。对于高校人事管理流程的优化自然也是如此，必须深化数

据价值挖掘，保证高效利用，同步进行安全防护，把风险降至可

控范围内最低。一方面，打破数据壁垒，实现人事数据与教学、

科研、财务等数据的深度融合，通过大数据分析识别人才培养短

板与学科建设瓶颈；另一方面，建立教职工成长轨迹追踪系统，

整合其教学成果、科研项目、培训经历等数据，为个性化培养方

案与人才梯队建设提供量化支撑，破解“重论文、轻实践”的评

价片面性 [12]。同时，筑牢数据安全防线：完善管理制度，明确

数据采集、存储、传输等环节的责任主体与操作规范，细化访问

权限分级；技术层面部署数据加密、多因素身份认证、入侵检测

等措施，防范黑客攻击与信息泄露；建立冗余备份与应急响应机

制，定期备份人事数据并存储于安全介质，制定系统瘫痪、数据

丢失等突发事件的处置预案，确保业务连续性与数据完整性，为

数据价值挖掘提供安全保障。诸如此类的还有很多，未来必将有

更加先进的数据信息保护技术与措施，为高等教育改革、人事管
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理流程优化，以及教育智慧化建设发展保驾护航 [13]。

三、结论

数字化导向下，高等教育各环节深化改革、拓展延伸，全面

提升育人质量与影响力、知名度。同样的，高校人事管理方面也

做出诸多调整，以改变过去数字化建设不足、流程繁琐且智慧化

程度低、数据利用不充分和安全保障体系不足等方面问题，形成

稳定发展新局面 [14]。尤其借助信息技术、互联网与人工智能技

术，提高人事管理效率与质量，为高校可持续发展贡献一份积极

力量。在未来，作为高校的一份子，也要不断关注数字化、智慧

化发展趋势，及时引入创新理念与先进技术，持续优化人事管理

流程，推动高校人事管理工作向更加科学化、智能化方向发展，

值得我们深入探索与实践 [15]。

参考文献

[1]王松 ."双一流 "建设背景下高校师资队伍建设中存在的问题及对策 [J].无锡职业技术学院学报 ,2024,23(01):41-45.

[2]武奕 .利益相关者视角下高校人事档案管理的困境及对策分析 [J].兰台世界 ,2023,(12):101-103.

[3]刘志浩 ."互联网 +"背景下高校人事管理过程中的资源共享方法 [J].中国新通信 ,2023,25(23):100-102.

[4]刘晓霞 .浅议人事管理信息系统在高校人力资源管理中的应用 [J].数字通信世界 ,2023,(09):89-91.

[5]崔之余 ,毛欢欢 ,牛玉玺 ,等 .教育数字化背景下高校人事 "四定 "分析服务系统建设 [J].武汉理工大学学报 (信息与管理工程版 ),2023,45(04):649-653.

[6]刘珊 ,杨利婷 ."互联网 +"背景下高校人事信息化建设与安全研究 [J].网络安全技术与应用 ,2023,(08):83-84.

[7]张锐 ,平飞 ,黄洁 .高校附属医院中层干部队伍建设机制研究——以昆明某医院为例 [J].现代医院 ,2023,23(05):794-797.

[8]王延中 ,李洪瑞 .事业单位养老保险制度改革对高校人事管理制度影响研究 [J].中国人民大学教育学刊 ,2023,(02):169-180.

[9]杨春林 .浅谈国外高校人事制度对我国高校人事管理工作的启示 [J].湖北开放职业学院学报 ,2023,36(05):44-46.

[10]孙宏 ."智能 +"人事 :教育信息化2.0视域下高校人事管理新样态 [J].湖北开放职业学院学报 ,2023,36(04):46-48.

[11]何珂 .高校附属医院学生和学员网格化管理模式的探索与创新 [J].中国卫生资源 ,2022,25(06):842-846.

[12]志伟 .高校人事管理体系重构研究——基于 "三支柱 "人力资源管理模式 [J].经营与管理 ,2022,(08):138-144.

[13]宋汉林 .高校人事争议司法救济实证研究——以168份民事判决书为样本的考察 [J].河南科技学院学报 ,2022,42(04):31-37.

[14]裴营 .多种用工制度下高校人事档案管理研究——以辽宁省 J高校为例 [J].兰台内外 ,2022,(04):31-33.

[15]宁凯 ,敬沁竹 ,魏伊乔 ,等 ."双创 "背景下高校人事管理的法律风险与防范——以四川大学为例 [J].中国人事科学 ,2021,(12):1-7.



教育理论研究 | RESEARCH ON EDUCATIONAL THEORY

116 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

广绣传承视角下高职教育人才培养质量提升路径研究
薛青

广东开放大学（广东理工职业学院），广东 广州  510091

DOI: 10.61369/SDME.2025190032

摘      要  ：  �广绣作为中国四大名绣之一，具有深厚的历史文化底蕴和独特的艺术价值。然而，在当代社会，广绣传承面临着诸多

挑战，如传承人匮乏、传承方式单一、市场需求萎缩等。职业教育作为培养技能型人才的重要阵地，在广绣传承中肩

负着重要使命。本文从广绣传承的现状出发，分析新时代高职院校的职能与使命，探究广绣传承与职业教育人才培养

的内在逻辑，进而构建广绣传承视角下职业教育人才培养质量提升的路径，旨在为广绣的传承与发展以及职业教育的

创新发展提供参考。
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Abstract  :  � As one of China’s four renowned embroidery styles, Guang Embroidery boasts profound historical 

and cultural heritage and unique artistic value. However, in contemporary society, its inheritance faces 

numerous challenges, including a scarcity of successors, limited transmission methods, and shrinking 

market demand. As a crucial platform for cultivating skilled professionals, vocational education 

shoulders a significant responsibility in preserving Guang Embroidery. This paper examines the current 

state of Guang Embroidery inheritance, analyzes the roles and missions of higher vocational colleges 

in the new era, and explores the intrinsic logic between Guang Embroidery inheritance and talent 

cultivation in vocational education. Subsequently, it proposes pathways to enhance the quality of talent 

cultivation in vocational education from the perspective of Guang Embroidery inheritance, aiming to 

provide references for the preservation and development of Guang Embroidery and the innovative 

advancement of vocational education.

Keywords  : � Guang Embroidery inheritance; vocational education; talent cultivation quality; improvement 

pathways

广绣作为中国四大名绣之一，承载着丰富的文化内涵和艺术价值，是中华民族传统文化的瑰宝。然而，在现代社会的快速发展中，

广绣传承面临着诸多挑战，如人才乏、形式和主题元素单一等。职业教育作为培养技术技能人才的重要途径，在广绣传承中具有不可替

代的作用。新时代背景下，高职院校肩负着为新质生产力培养“新工匠”的使命，将广绣传承融入职业教育人才培养，不仅有助于广绣

的传承与发展，还能提升职业教育的人才培养质量。因此，研究广绣传承视角下职业教育人才培养质量提升路径具有重要的现实意义。

一、广绣传承的现状分析

广绣，亦称“粤绣”，其历史可追溯至唐代，历经宋、元、

明、清的不断发展与完善，在清代达到鼎盛时期，当时的广绣不

仅在国内备受追捧，还通过海上丝绸之路远销至欧美等国家和地

区，成为东西方文化交流的重要载体。广绣以其构图饱满、色彩

浓郁、针法多样、剧材丰富而著称，常用的针法有直针、捆咬

针、续插针等近百种，所绣之物涵盖花鸟、山水、人物、龙风

等 ,栩栩如生，极具艺术感染力。然而，进入现代社会以来，广绣

的传承状况却不容乐观，面临着诸多亟待解决的问题。具体现状

如下 :

（一）传承人数量稀缺且老龄化严重

广绣技艺的传承具有极强的专业性和实践性，需要学习者具

备足够的耐心、毅力和艺术天赋，同时还需要长期的积累和沉

淀。在过去，广绣技艺主要依靠家族传承和师徒传承两种方式延

续，这种传承模式在一定历史时期内保证了技艺的纯正性，但也
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极大地限制了传承的范围。随着社会节奏的加快和就业观念的转

变，年轻一代更倾向于选择那些见效快、收益高的职业，对于需

要长时间投入且初期回报较低的广绣技艺缺乏兴趣。

据广州市非物质文化遗产保护中心的统计数据显示，目前广

州市登记在册的广绣传承人不足50人，其中能够独立完成高难度

广绣作品的仅10余人，且这些传承人的平均年龄超65岁。以国

家级非物质文化遗产广绣代表性传承人陈少芳为例，她自幼跟随

母亲学习广绣技艺，从事广绣创作与传承工作已逾60年，其作品

《岭南锦绣》、《百鸟朝凤》等被誉为广绣艺术的巅峰之作 [1]。尽

管陈少芳女士在退休后创办了广绣培训班，积极招收学员，但由

于学习过程枯燥乏味、学习周期长、就业前景不明朗等原因，真

正能够坚持下来并掌握核心技艺的学员不足5人。

（二）传承方式单一且缺乏系统性

传统的广绣传承主要是师傅带徒弟，徒弟在师傅的指导下进

行模仿学习，缺乏系统的理论知识学习和规范的技能训练。这种

传承方式使得徒弟的技艺水平很大程度上依赖于师傅的个人水平

和教学方法，而且传承内容往往局限于师傅擅长的题材和针法，

不利于广绣技艺的全面传承和创新发展。此外，由于缺乏统一的

教材和教学标准，不同师傅传授的技艺存在差异，导致广绣作品

的质量参差不齐。

（三）市场需求萎缩且产业化程度低

在现代社会，人们的审美观念和消费需求发生了很大变化，

对传统手工艺品的需求逐渐减少。广绣作品由于制作工艺复杂、

耗时较长，价格相对较高，难以满足大众的消费需求。同时，广

绣的产业化程度较低，缺乏完善的产业链和市场营销体系。目

前，广绣产品主要以艺术品和收藏品为主，市场份额较小，而且

销售渠道单一，主要依赖于一些传统的手工艺品店和展会，难以

实现规模化生产和销售。

（四）文化认同感减弱

随着全球化的发展，外来文化对中国传统文化造成了一定的

冲击，年轻一代对传统文化的认同感逐渐减弱。广绣作为传统文

化的一部分，也面临着被忽视的困境。很多年轻人对广绣的历

史、文化价值和艺术特色了解甚少，缺乏学习和传承的兴趣。这

使得广绣的传承失去了群众基础，进一步加剧了传承的难度。

二、新时代高职院校的职能与使命

在新时代背景下，高职院校作为高等教育的重要组成部分，

其职能和使命发生了一定的变化，不仅要培养适应社会发展需要

的技能型人才，还要承担起传承和创新传统文化的责任。

（一）为新质生产力培养“新工匠”

总书记强调，建设教育强国要正确处理支撑国家战略和满足

民生需求、培养人才和满足社会需要等重大关系。职业教育领域

要构建职普融通、产教融合的职业教育体系，大力培养大国工

匠、能工巧匠、高技能人才。新质生产力发展不仅需要战略科学

家、一流科技领军人才和创新团队等，也需要掌握新质生产工具

使用方法、在前沿技术转化过程中发挥关键作用的高技能人才，

特别是具备工匠精神、精湛技术、创新能力和社会责任感的“新

工匠”。职业教育肩负着为新质生产力培养“新工匠”的重任，发

挥着发展新质生产力的基础性支撑作用。

（二）服务区域经济社会发展

高职院校具有鲜明的地方特色，其发展与区域经济社会发展

密切相关。高职院校应充分发挥自身的优势，为区域经济社会发

展提供技术服务、人才支持和智力保障。通过与企业、行业协会

等合作，开展产学研合作项目，解决企业生产中的技术难题，促

进科技成果转化。同时，高职院校还可以为区域内的企业提供员

工培训、技术咨询等服务，提高企业的竞争力 [2]。例如，一些高

职院校与当地的中小企业合作，建立了实训基地，既为学生提供

了实践机会，又为企业培养了实用型人才。

（三）传承和创新传统文化

传统文化是一个国家和民族的精神财富，传承和创新传统文

化是高职院校的重要使命。传承和发展中华优秀传统文化，要求

把中华优秀传统文化与高校育人有机结合，将推动中华优秀传统

文化传承发展贯穿立德树人全过程、各环节，在推动中华优秀传

统文化创造性转化和创新性发展方面发挥高校应有的作用 [3]。高

职院校可以利用自身的教育资源和科研优势，对传统文化进行深

入研究和挖掘，将传统文化融入到教育教学中，培养学生的文化

自信和民族自豪感。同时，高职院校还可以结合时代需求，对传

统文化进行创新，开发出具有时代特色的文化产品和服务，推动

传统文化的传承和发展。例如，一些高职院校开设了传统工艺专

业，如刺绣、陶瓷等，培养了一批既掌握传统技艺又具有创新能

力的人才 [4]。

（四）弘扬工匠精神，增强社会责任感

高职院校要坚持立德树人，引领学生弘扬工匠精神，增强社

会责任感。要将加强和改进思想政治教育融入“新工匠”培育的

全过程、各环节，坚持用习近平新时代中国特色社会主义思想铸

魂育人，教育引导学生坚定马克思主义信仰，立报国强国大志

向、做挺膺担当的奋斗者。要注重运用新时代伟大变革、新质生

产力发展和“新工匠”成才的典型案例，教育引导学生自觉弘扬

劳模精神和工匠精神，并将这种精神融入新质生产力发展潮流

中 [5]。

三、广绣传承视角下职业教育人才培养质量提升的路

径构建

为了提高职业教育在广绣传承方面的人才培养质量，需要从

多个方面构建提升路径，具体如下： 

（一）更新职业教育理念，融入广绣文化元素

高职院校要更新职业教育理念，将广绣文化元素融入教育教

学的全过程。在专业设置上，可以开设与广绣相关的专业或专业

方向，如广绣设计与制作、广绣工艺传承等，明确人才培养目标

和规格。在课程体系构建上，要将广绣文化、技艺等知识纳入专

业课程体系，开设广绣历史、广绣针法、广绣色彩搭配等课程，

让学生系统学习广绣知识和技能。同时，要将广绣文化融入校园
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文化建设中，通过举办广绣文化展览、讲座、比赛等活动，营造

浓厚的广绣文化氛围，激发学生对广绣文化的兴趣和热爱。

（二）优化专业设置和课程体系，适应广绣产业高职院校的

发展需求

根据广绣传承和发展的需求，高职院校应优化相关专业设

置，开设专门的广绣专业或在相关专业中增设广绣课程。在课程

体系设计上，应注重理论与实践相结合，既要开设广绣技艺、色

彩学、图案设计等专业课程，又要开设文化遗产保护、市场营

销、创新创业等相关课程，培养学生的综合能力 [6]。同时，要编

写适合职业教育的广绣教材，规范教学内容和教学方法。例如，

教材中可以详细介绍广绣的历史渊源、各种针法的操作步骤和技

巧，并配以大量的图片和视频资料，方便学生学习和理解。

（三）加强师资队伍建设，提升广绣教学水平

建设一支高素质的师资队伍是提高职业教育人才培养质量的

关键。高职院校应加强与广绣行业的合作，聘请具有丰富实践经

验的广绣艺人担任兼职教师，为学生传授实用的技艺和经验。同

时，要加强对校内教师的培训和培养，提高他们的专业水平和教

学能力 [7]。可以组织教师参加广绣技艺培训班、学术研讨会等活

动，了解广绣行业的最新发展动态和技术成果。此外，还可以鼓

励教师与广绣艺人合作开展科研项目，提高教师的科研能力和创

新能力。

（四）深化产教融合，构建协同育人机制

产教融合是职业教育人才培养的重要途径。高职院校要深化

与广绣企业的合作，构建协同育人机制。通过共建实训基地，为

学生提供真实的广绣制作环境和实践机会，让学生在实践中掌握

广绣技能和提升职业素养。共订培养方案，根据广绣企业的需求

和岗位要求，制定个性化的人才培养方案，确保人才培养与产

业需求紧密对接。共推资源开发，与广绣企业共同开发教材、

课程、教学项目等资源，实现资源共享和优势互补 [8]。共组“双

师”团队，由学校教师和企业技师共同组成教学团队，发挥各自

的优势，共同开展教学和指导工作。共建服务平台，为广绣企业

提供技术研发、产品设计等服务，同时为企业员工提供培训和继

续教育机会。共评培养质量，建立由学校、企业、行业等多方参

与的培养质量评价机制，确保人才培养质量符合产业需求。

（五）推动数智赋能，创新广绣人才培养模式

随着数字化、智能化技术的发展，数智赋能为广绣人才培养

提供了新的机遇。高职院校要推动数智赋能，创新广绣人才培养

模式。在教学内容方面，要将数字技术融入广绣课程中，如开设

广绣数字化设计、广绣 3D打印等课程，让学生掌握运用数字技

术进行广绣创作和制作的能力。在教学方法方面，要利用虚拟现

实、增强现实等技术，搭建数字化实训平台，为学生提供沉浸式

的学习体验，提高学生的学习效果和实践能力 [9]。同时，要引导

学生运用数字技术进行广绣作品的创新设计和推广，拓展广绣的

市场空间和发展渠道。

（六）加强社会服务，拓展广绣传承渠道

高职院校要加强社会服务，拓展广绣传承渠道。一方面，要

开展广绣技艺培训，面向社会公众、广绣爱好者等开展广绣制作

技艺培训，提高公众对广绣文化的认知和参与度，培养更多的广

绣传承人才。另一方面，要参与广绣文化传承活动，与博物馆、

文化馆等文化机构合作，开展广绣文化展览、演示等活动，宣传

和推广广绣文化。此外，要推动广绣文化“走出去”，通过国际

交流与合作，将广绣文化传播到国外，提升广绣文化的国际影响

力 [10]。

四、结论

广绣传承面临着诸多挑战，而职业教育在广绣传承中具有重

要的作用。通过优化专业设置和课程体系、加强师资队伍建设、

完善实践教学体系、深化产教融合、加强文化传承与创新教育以

及建立健全质量评价体系等路径，可以提高职业教育在广绣传承

方面的人才培养质量，为广绣的传承和发展提供有力的人才保

障。同时，这也有利于推动职业教育的创新发展，实现文化传承

与教育发展的双赢。在未来的研究中，可以进一步探索广绣传承

与职业教育融合的具体模式和机制，以及如何利用现代信息技术

促进广绣的传承和职业教育人才培养质量的提升。
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摘      要  ：  �高校图书馆结合时代节奏加强大学生阅读推广，为其进行社会化阅读提供多元化服务内容，引导其进行全面、系统、

科学地讨论与学习，能够拓展其获取专业知识与技能的渠道。新时代下，高校图书馆要在努力推进馆藏资源建设的同

时，加强大学生阅读推广，为其获取资讯、学术论文以及图书等资源提供便利。故而，笔者首先进行大学生社会化阅

读动机的整体分析，而后从社会化阅读角度出发提出可行性大学生阅读推广新路径，以供参考。

关  键  词  ：  �社会化阅读；大学生阅读推广；路径

Research on New Paths of College Students' Reading Promotion Based on 
Social Reading
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Abstract  :  � University libraries, keeping up with the rhythm of the times, strengthen reading promotion among 

college students, provide diversified service contents for their social reading, and guide them to 

conduct comprehensive, systematic and scientific discussions and learning, which can expand their 

channels for acquiring professional knowledge and skills. In the new era, while striving to promote 

the construction of collection resources, university libraries should strengthen reading promotion for 

college students to facilitate their access to information, academic papers, books and other resources. 

Therefore, the author first conducts an overall analysis of college students' motivation for social 

reading, and then proposes feasible new paths for college students' reading promotion from the 

perspective of social reading, for reference.

Keywords  : � social reading; college students' reading promotion; paths

引言

随着社会不断进步，大学生社会化阅读的手段、介质、动机逐渐发生变化。高校图书馆需要及时调整大学生阅读推广路径，利用自

身专业文献这一优势，为他们提供专业化的资讯、学术论文以及图书，将社会化阅读打造成他们的理想“第二课堂”。事实上，当前很

多大学生还未养成进行社会化阅读的良好习惯，没有将其作为获取专业知识与技能的主要方式。在此背景下，高校图书馆要与时俱进，

紧跟大学生社会化阅读需求、特点变化探索阅读推广新路径，探索优质馆藏资源利用率 [1]。。

一、大学生社会化阅读动机的整体分析

大学生社会化阅读动机主要包括他人认同、社会交往、情感

抒发、获取信息、个人发展、兴趣爱好等。大学生处于自我认知

不断提升的阶段，他们渴望在群体中找到归属感和认同感。当自

己对某本书独特的见解获得点赞、评论和转发时，会让他们感受

到自己被肯定，继而获得自信心和自我认同感 [2]。这种被他人认

同的需求促使他们积极参与到阅读交流中，努力在阅读社群中塑

造自己良好的形象，继而被他人赞赏和接纳。学生围绕着喜欢的

书籍展开讨论，将讨论内容延伸到生活、学习的各个方面的过

程，能够拉近他们之间的关系。在社会化阅读过程中，学生不仅

拓展了自己的社交圈子，而且学会了如何与不同背景的人进行沟

通交流，提升了自己的人际交往能力 [3]。得到他人认同、社会交

往的社交目的，是促使他们坚持社会化阅读的重要因素，对其阅

读动机的产生具有重要意义。此外，个人情感需求也是促使进行

大学生社会化阅读的动机之一。他们在学习和生活中难免会遇到

各种压力和困扰，并因此而形成不良情绪，社会化阅读为他们提

供了一个抒发情感的出口。当他们读到与自身经历、感受相似的

文字时，往往会产生强烈的情感共鸣，获得情感上的满足。同

时，大学生还有获取信息的需求，他们为了及时了解不同学科、
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不同领域的新知识、新观点，拓宽自己的知识面，会选择社会化

阅读 [4]。个人发展是比上述几点更为重要的大学生社会化阅读动

机，近年来社会竞争愈发激烈，大学生深知自我提升的重要性。

社会化阅读正在成为他们拓展知识面、提升个人能力的有效手

段。兴趣爱好是影响大学生社会化阅读作用较大的动机，他们希

望在图书馆找到更多符合自己兴趣的阅读材料，并与其他爱好者

一起进行深入探讨，进一步发展自己的兴趣爱好，丰富自己的精

神世界。综合以上几点可以得出结论，个人兴趣与需求是大学生

社会化阅读的主要出发点，他们会在阅读过程中形成稳定的兴趣

爱好，在兴趣爱好驱动下主动阅读，达成个人发展目标 [5-6]。

二、基于社会化阅读的大学生阅读推广新路径

（一）定制个性化阅读内容

分析大学生社会化阅读动机可知，自我的兴趣是影响其阅读

行为的最重要因素之一，他们会基于兴趣爱好进行阅读，构建相

对稳定的阅读圈。因此，基于社会化阅读的大学生阅读推广既要

注重专业性，又要兼顾学生兴趣爱好，为其提供定制个性化阅读

内容。高校图书馆可以借鉴商业社会化阅读 APP的阅读推广模

式，基于大数据分析学生阅读兴趣，从海量的信息当中筛选出他

们感兴趣的部分推荐给他们，比如在阅读 APP增加“猜你喜欢”

功能，在学生登录的时候主动为其推荐内容 [7]。“猜你喜欢”功

能以大数据技术为支撑分析学生社交、搜索、浏览行为，挖掘他

们的阅读兴趣，而后进行个性化进行内容推荐。这样的做法充分

利用了大数据的算法构建资源推荐模式，把学生感兴趣的内容推

荐给他们，能够有效提升用户黏性 [8]。同时，高校图书馆还要利

用关联技术，结合学生兴趣爱好、年级、专业等信息聚合阅读资

料，推荐给学生。这要求管理人员具备良好甄别能力、丰富专业

知识，能够利用“智能推荐 +人工推荐”的方式精准推荐内容，

以满足学生个性化阅读需要。

（二）构建社交圈的书式生活

基于社会化阅读的大学生阅读推广要重视阅读活动策划，利用

精心策划的一系列阅读活动构建社交圈的书式生活，营造阅读文化

氛围，让阅读融入学生日常生活。比如，创建阅读社团，以社团为

依托组织阅读活动，打造“书式生活”文化社区，构建特色阅读文

化生态，潜移默化地影响学生，促使他们将阅读从“任务性行为”

转化为“生活化习惯”，当前专题讲座、文学分享、读书会都是比

较受到学生欢迎的社团活动方式；邀请文化学者、专家作家来校分

享经验，促使学生在吸收、借鉴他人经验的过程中拓宽视野；设计

图书馆吉祥物“阅阅”，并推出表情包、文创产品，增强学生对阅

读的情感认同。图书馆吉祥物设计中，可以鼓励学生围绕“阅阅”

主题进行创作，通过投票的方式选出最受欢迎的作品，这不但能够

激发学生创作热情，而且能够让阅读更加深入人心 [9-10]。同时，图

书馆要推出“自律者计划阅读打卡活动”，基于学生阅读计划、

打卡情况生成年度阅读报告，通过可视化个人阅读报告提升学生

获得感，督促他们坚持完成每天的阅读任务。

（三）丰富校园文化底蕴

在构建社交圈的书式生活的基础上，高校图书馆还要营造热

爱阅读的校园文化氛围，丰富校园文化底蕴 [11]。由此形成的特色

阅读文化生态，能够熏陶学生，他们主动培养阅读兴趣。比如，

高校可以将阅读与艺术相结合，通过艺术与文学作品相结合的作

品鉴赏、讲座，培养学生的艺术感知力和审美情趣；邀请学者、

艺术家、文化名人为学生讲解阅读与艺术实践之间的关系，向学

生传授艺术理论知识，以丰富他们阅读文学作品的视角，提高他

们的艺术修养和文学修养；构建“经典文学 +视觉艺术”新型阅

读活动模式，举办“书中场景复原展”，让学生根据文本描述制

作建筑模型、服饰道具，并配合 AR技术实现虚拟场景漫游，让学

生深度感知文学作品承载的思想内涵、审美情趣；定期组织艺术

展览、文化沙龙活动，以丰富学生审美体验，让他们在欣赏、理

解艺术作品、文学作品过程中实现知识与思想层面的成长。这些

措施在大学生阅读推广中的应用，对提升学生阅读体验、培养学

生阅读兴趣有重要意义。

（四）培养书香校园的情怀

在落实育人目标的过程中，校园文化发挥着十分重要的作

用。高校图书馆应在参与学术教育的同时，培养书香校园的情

怀，通过读书分享、文献馆参观等活动搭建文化体验平台，让学

生深刻感知校园文化氛围 [12-13]。尤其文献馆参观活动能够触动学

生内心，带给学生沉浸式体验。学生通过了解馆内的珍贵资料、

丰富历史文献，能够更加深刻地感受到传统文化魅力。而且，为

了带给学生更好参观体验，高校图书馆可以与文献馆联合开发

“场馆预约小程序”，让学生能够一键查询开放时间、展览主题

及关联阅读书目。学生便捷地获取相关信息，合理安排时间进行

参观活动，近距离接触历史文物、资料、书籍，并与有相同关爱

的“书友”进行交流，能够提升对文化的认同感、获得智慧的启

迪 [14]。

（五）引领校园阅读风尚

高校图书馆要引领校园阅读风尚，打造“爱阅读”的校园文

化氛围，这需要在补充纸质资料之外，推进数字化馆藏资源建

设，为学生提供新型的阅读服务方式，以激发学生阅读兴趣、满

足学生多元化阅读需求，比如了解学生喜欢的电视节目，邀请相

关人员举行见面会。管理人员通过收集学生反馈信息了解到他们

喜欢观看中央电视台综合频道《生活圈》栏目，对该栏目中制作

人员的新书《我们都是追梦人》感兴趣，可以邀请作者举行读者

见面会，为学生分享创作历程、介绍图书内容 [15]。学生与作者近

距离接触，能够加深他们对作品思想内涵的理解，进一步丰富他

们的内心世界。此外，图书馆还可以要求媒体人员、出版社编辑

等专业人员为学生分享作品，讲述作品创作背后的故事，与学生

进行深度交流。
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三、结束语

综上所述，高校图书馆作为学生获取专业知识与技能的主渠

道之一，要重视大学生社会化阅读，采取多元化阅读推广措施，

将社会化阅读打造成他们的理想“第二课堂”。大学生社会化阅读

动机主要包括他人认同、社会交往、情感抒发、获取信息、个人

发展、兴趣爱好等，图书馆可以结合上述几个方面探索大学生阅读

推广新路径，通过定制个性化阅读内容、构建社交圈的书式生活、

丰富校园文化底蕴、培养书香校园的情怀、引领校园阅读风尚等多

种措施为其获取资讯、学术论文以及图书等资源提供便利。

参考文献

[1]蔡蓉 .基于大学生阅读行为特征的高职院校图书馆阅读推广信息化建设研究 [J].文化创新比较研究 ,2024,8(36):78-82.

[2]周振勤 ,李艳梅 .基于趣味理论的大学生经典阅读兴趣生成与转化研究 [J].图书馆工作与研究 ,2024,(12):87-95.

[3]李静 ,王娟 ,胡希俊 .基于大学生阅读现状的高校图书馆阅读推广策略 [J].嘉应文学 ,2024,(23):160-162.

[4]姚冉 .城市文化品牌融入大学生思想政治教育路径研究——以”钟书·阅读”为例 [J].公关世界 ,2024,(23):154-156.

[5]孙杰 ,吴芳 .高校图书馆阅读推广延伸服务路径设计——以沈阳理工大学图书馆为例 [J].大学图书情报学刊 ,2024,42(06):34-39+59.

[6]朱荀 .大学图书馆阅读推广从“第二课堂”走向”第一课堂”的实践与研究——基于国内大学图书馆阅读推广学分制课程的调查 [J].山东图书馆学刊 ,2024,(05):75-80.

[7]卓如 ,李继红 ,时美英 .高校基于阅读 +活动的协同育人路径构建研究 [J].四川职业技术学院学报 ,2024,34(05):31-34+49.

[8]南丁 .社交媒体对大学生阅读兴趣的影响与推广策略探讨 [J].兰台内外 ,2024,(26):73-75.

[9]徐琰 .数字时代高校图书馆阅读现状及推广路径——基于大学生阅读倾向的调查研究 [J].传媒论坛 ,2024,7(14):107-109.

[10]张宁逸 .高校图书馆阅读推广的终极文教价值——以《书香危言 :当代大学生阅读危机干预方略》为中心 [J].图书馆研究 ,2024,54(04):96-101.

[11]杨艳秋 ,曹佩雯 .依托”一日一书”激发大学生阅读兴趣的实践与分析 [J].五邑大学学报 (自然科学版 ),2024,38(03):73-78.

[12]王一冰 .提振阅读风气 ,建构书香校园——以《书香危言 :当代大学生阅读危机干预方略》为中心 [J].大学图书情报学刊 ,2024,42(04):140-144.

[13]曾翠 .新媒体时代大学生阅读倾向实证研究——基于浙江工商大学学生样本 [J].江苏科技信息 ,2024,41(12):113-119.

[14]郝凤琴 ,侯敏 .推广经典阅读 ,打造书香校园——阅读推广馆员荐书服务模式探索 [J].知识文库 ,2024,40(09):5-8.

[15]钟海欧 ,李洋 ,廖思琴 ,等 .大学生中华优秀传统文化阅读行为调查与分析——以四川省12所高校和科研机构为例 [J].大学图书情报学刊 ,2024,42(03):38-45.



教育理论研究 | RESEARCH ON EDUCATIONAL THEORY

122 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

黔东南州传统饮食类非物质文化遗产的保护及发展研究
刘明文

贵阳人文科技学院，贵州 贵阳  550025

DOI: 10.61369/SDME.2025190034

摘      要  ：  �传统饮食类非物质文化遗产蕴含着地域人民智慧结晶，丰富的文化内涵，在增强文化认同、促进文化繁荣、发展文旅经济

进程中，发挥着重要作用。以传统饮食为载体，将居民饮食文化与游客联系起来，让游客从消费参与走向文化认同，带动

饮食类非遗的传承与发展，成为传统饮食类非遗保护与转型发展的重要问题。本文阐述传统饮食文化类非遗的重要性，从

传承人才、社会环境、文化内涵入手，分析当前面临的挑战，并以黔东南地区为例，从政策支持、传承体系构建、创新发

展、宣传推广以及产业融合等多个维度，提出了保护及转型发展策略，为传统饮食非遗可持续发展提供参考。
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Cultural Heritage in Southeast Guizhou
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Abstract  :  � Intangible cultural heritage of traditional cuisine embodies the wisdom and rich cultural connotations of 

the local people. It plays a significant role in enhancing cultural identity, promoting cultural prosperity, 

and developing the cultural tourism economy. By taking traditional cuisine as a medium, connecting the 

dietary culture of residents with tourists, and guiding tourists from consumption participation to cultural 

identification, it can drive the inheritance and development of intangible cultural heritage of traditional 

cuisine. This has become an important issue in the protection and transformational development of 

intangible cultural heritage of traditional cuisine. This article expounds on the importance of intangible 

cultural heritage of traditional cuisine, analyzes the current challenges from the perspectives of 

inheritance talents, social environment, and cultural connotations, and takes the Qiandongnan region 

as an example to propose protection and transformational development strategies from multiple 

dimensions such as policy support, inheritance system construction, innovative development, publicity 

and promotion, and industrial integration, providing a reference for the sustainable development of 

intangible cultural heritage of traditional cuisine.

Keywords  : � traditional food culture; intangible cultural heritage; protection; development

引言

在长期历史和文化发展过程中，不同地区孕育出特色的传统饮食文化，既传承着独特的饮食习惯与古老烹饪技艺，又蕴含着传统习

俗、文化传统和历史记忆。黔东南地区是少数民族聚集区，凭借瑰丽多彩民族风俗的熏陶，以及深厚的历史文化底蕴，成功申报了诸多

省级乃至国家级饮食类非物质文化遗产，如苗族酸汤、侗族腌鱼、油茶等，展现出“无酸不欢”“以食为礼”的地域饮食文化特色与生

活哲学。在非遗传承与文旅融合背景下，传统饮食文化类非遗面临着保护和转型发展的挑战，探索传统饮食文化类非物质文化遗产的保

护及转型路径，增强消费者的文化认同感，带动地方文化旅游产业发展势在必行。

一、传统饮食文化类非物质文化遗产的重要性

（一）文化传承的载体

传统饮食文化类非遗是民族文化传承的载体。传统美食是衔

本文系2022年度四川省哲学社会科学规划重点研究基地——川菜发展研究中心课题《认同性经济下黔东南州饮食类非物质文化遗产传承研究》（项目编号：CC22W24）。

接过去、现在与未来的纽带，将先辈智慧与生活经验传承下来，

是现代人的文化财富 [1]。例如，黔东南地区的典型美食代表酸

汤，无论是食材挑选，还是独特的发酵技艺，都承载着地方民族

智慧与文化记忆。通过独特的原料配方和发酵技艺，酸汤成为一
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道特色的美食，出现在各色菜肴烹煮与火锅餐桌上，无形之中延

续和传承了民族文化记忆。

（二）地域文化的象征

传统饮食文化类非遗是地域文化的标志。受地域环境、生

活方式和人文习俗的影响，各地区的非遗美食极具地域文化特

色 [2]。以侗族腌鱼为例，侗族人最初是为应对山区食物储存难

题，发明了侗族腌鱼技艺。腌鱼是侗族人家家庭财富的象征，女

儿出嫁时，母亲会赠送一坛陈年腌鱼作为“嫁妆”，寓意“生活

有滋有味”。而苗族油茶的“三炒三煮”技蕴含着“一敬天地、二

敬祖先、三敬宾客”的礼仪伦理，为游客了解地域苗族文化提供

了媒介。

（三）经济发展的助力

传统饮食文化类非遗是刺激区域经济发展的重要动力。非遗

美食涉及原材料种植、加工和生产等环节，加强非遗美食的保护

和创新发展，有助于打造标准化食品加工产业体系，形成特色化

的餐饮品牌，促进区域制造业、旅游业和文化产业发展，带动居

民收入水平提高 [3]。同时，推动非遗美食与旅游、电商产业的融

合，有助于创新美食文化的传承和发展形式，吸引广大游客来当

地品尝，进而带动旅游经济的发展。

二、传统饮食文化类非物质文化遗产面临的挑战

（一）传承人才断层

传统非遗美食的传承人多为中老年群体，年轻一辈传承意识

薄弱。在黔东南地区，部分老艺人掌握着完整的加工工艺和制作

秘方，但精力有限，难以继续从事该项工作 [4]。同时，在城市化

进程中，越来越多年轻人更倾向于在大城市就业，缺乏学习家乡

传统美食技艺的兴趣。这就给传统美食技艺的传承带来了严峻

挑战。

（二）社会环境冲击

伴随社会生活节奏的加快，消费者的饮食习惯和品味出现新

变化，越来越多人倾向于选择快餐、方便食品，再加上市面上各

类速食产品类型不断增多，挤压了传统美食市场 [5]。与工业生产

的速食食品相比，传统非遗美食需要耗费大量人力和工艺成本，

且产量不高，市场竞争力不强。

（三）文化内涵淡化

部分传统非遗美食鲜少介绍文化内涵。在非遗美食营销上，

部分商家过于追求市场和精美的包装，未能将美食制作工艺和历

史文化体现在包装上 [6]。同时，在享用传统非遗美食时，部分消

费者仅关注特色风味，未能深入了解美食背后的文化内涵。

三、传统饮食文化类非物质文化遗产的保护策略

（一）政策支持与法律保障

1.完善相关政策法规

地方政府应提高传统饮食文化类非遗的重视程度，从法律角

度出发，制定非遗美食相关的保护政策，明确保护范围和标准，

大力支持非遗美食技艺创新发展。在传统饮食传承人扶持方面，

制定人才队伍建设的扶持政策，对工作室、技艺传承基地和教

育中心给予政策支持 [7]。规范非遗美食的管理体系，严格制定申

报、评审和认定要求，构建起科学化的保护机制，为传统饮食文

化非遗保护提供政策支撑。

2.设立专项扶持资金

地方政府可以设置专项扶持基金，激励更多人参与到传统饮

食文化项目研究工作中，更好地开展保护、推广和传承工作。除

了政府的财政支持，拓展专项资金的来源，通过企业赞助、社会

捐赠等多方面的资金，深入挖掘、搜集和整理地方特色非遗美食

项目，建设一系列非遗饮食品牌馆，并邀请传承人担任技艺导

师，向更多对非遗美食感兴趣的人讲解传统技艺。

（二）传承体系构建

1.加强传承人培养

构建传统非遗美食传承人培育体系，打造开放化的教育传播

体系，增强非遗美食对年轻人的吸引力，培养大量非遗传承人。

首先，建立老艺人带徒补贴机制，老艺人可以依托家庭、社区、

地方院校，以线上线下结合的方式，面向年轻人一代授课。高

校、职业院校可以与传承人合作，邀请教师与老艺人联合开发传

统特色美食文化与烹饪技艺课程，让烹饪、美食类专业人才了解

和学习地方非遗菜品。其次，建立社会培训基地，面向感兴趣的

社会人员、待就业人员，开展传统美食技艺培训活动 [8]。例如，

黔东南部分村寨设置“母亲厨房”项目：由资深传承人牵头，每

月组织家庭妇女开展酸汤、腌鱼制作培训，将技艺传授与家庭教

育结合。例如，雷山县西江千户苗寨的“苗家酸汤课堂”，不仅

教授技艺，更讲解酸汤在苗族婚礼、节庆中的文化意义，让年轻

母亲理解“制作酸汤”不仅是烹饪，更是家族责任的传承。

2.建立传承基地

地方政府可以邀请文旅企业，结合地方传统饮食非遗项目数

量，建设实地培训 +虚拟培训相结合的技艺传承基地，邀请传

承人定期授课，也可以依托地方文化和旅游资源，打造集产品研

发、手工体验、技艺培训和美食品尝于一体的非遗美食基地，吸

引广大游客参观、学习和传播传统非遗美食文化 [9]。

依托“非遗进节庆”活动，将饮食技艺融入公共文化生活。

例如，台江县在“苗族姊妹节”期间举办“酸汤大赛”，要求参

赛选手使用传统工艺制作，现场展示发酵过程，并由传承人根据

“酸香度”“色泽”“文化讲述”综合评分。这种活动既增强了族

群对饮食文化的认同，又为技艺传承提供了公开实践的场景。

在核心文旅区打造“可看、可闻、可动手”的饮食文化馆，

作为当地原生态饮食文化的传承基地，通过场景复原、非遗工坊

及多媒体交互系统展示饮食历史与生态智慧，并设置互动体验

区，让游客在参与中感受传统饮食文化的魅力。

（三）创新发展

1.结合现代科技改良工艺

传统饮食文化类非遗应融合现代科技，注重创新性发展。在

传承过程中，传承人可以结合现代食品科学技术的发展，从食品

原材料、保鲜技术、加工技术入手，改良和升级制作工艺 [10]。



教育理论研究 | RESEARCH ON EDUCATIONAL THEORY

124 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

为保证非遗美食的新鲜度，融合现代食品保鲜技术，让食品能够

传播到更多地区；引进大数据和智能技术，自动控制原材料的清

洗、切配和加工，建立非遗美食标准化产品线，提高美食产品制

作品质和效率；在原有发酵工艺的基础上，采用现代生物技术研

究方法，探索更优的发酵环境、材料配比方案，使非遗美食能够

带来更多样化的口感。

2.开发新口味和产品形式

从消费者需求出发，调研和搜集广大消费者的反馈意见，了

解他们感兴趣的产品形式与口味，拓展非遗美食产品的类型。在

大健康背景下，人们十分注重膳食搭配的合理性，传承人应从营

养学的角度出发，根据大众健康饮食需求，在传统工艺的基础

上，优化食材搭配方案，开发低脂、低盐、低糖的新产品。同

时，在快节奏的社会环境中，面向上班族对正餐和零食的需求，

结合非遗美食的配方，设计便捷性强的产品，采用小包装，制作

休闲食品和饮品，满足消费者多样化的需求。

四、传统饮食文化类非物质文化遗产的发展路径

（一）产业融合：“非遗 +旅游 +电商”的协同发展

1.非遗旅游的深度体验

突破“品尝美食”的浅层模式，打造“技艺参与型”旅游项

目。例如，肇兴侗寨推出“腌鱼制作体验游”：游客在传承人指

导下，从稻田捕鱼、糯米研磨到装坛密封全程参与，最后将亲手

制作的腌鱼带回家（附发酵说明）。这种体验不仅带来经济收益，

更让游客成为饮食文化的传播者。

2.电商平台的文化赋能

利用电商渠道扩大影响力，但需强化文化叙事。黔东南在抖

音、淘宝等平台开设“非遗酸汤店”，直播中不仅展示产品，更

由传承人讲解“酸汤与苗族迁徙史”“发酵技艺中的生态智慧”，

让消费者理解“一罐的酸汤”背后的文化价值，而非单纯比较

价格。

（二）产品创新：在本真性基础上适应现代需求

1.形态创新

针对现代生活节奏快的特点，开发便捷化产品。例如，黔东

南企业将传统酸汤制成“浓缩汤包”，通过低温杀菌技术保留发

酵风味，消费者只需加水煮沸即可使用，既简化了流程，又未改

变核心技艺（发酵工艺仍为传统方法）。

2.场景拓展

将饮食非遗从“节庆饮食”转化为“日常消费”。苗族油茶

传统上为早餐饮品，通过产品创新（如油茶味能量棒、油茶速溶

粉），使其进入办公室、健身房等新场景。这种转型并非消解文

化意义，而是通过“日常化”增强传承活力。

（三）教育传播：构建多层次认知体系

1.学校教育的融入

黔东南将饮食非遗纳入中小学“地方课程”：小学阶段通过

“画酸汤坛”“学唱油茶歌”培养兴趣；中学阶段开设“酸汤微生

物学”（结合生物课）、“腌鱼与侗族经济史”（结合历史课）等

融合课程，让青少年从科学与人文双重维度理解传统饮食。

2.大众传播的创新

利用新媒体讲好饮食非遗故事。例如，纪录片《黔东南的酸

与甜》通过跟踪拍摄一位苗族母亲制作酸汤的全过程，展现技艺

与季节、家庭、节庆的关系，在 B站获得超500万播放量，引发

年轻群体对传统饮食的关注。

五、结论

综上所述，传统饮食文化类非物质文化遗产作为人类宝贵的

文化财富，在当今时代面临着诸多挑战，但也蕴含着无限的发展

机遇。通过加强政策支持与法律保障，构建完善的传承体系，推

动创新发展，积极与旅游产业融合，拓展电商平台销售渠道，融

入现代生活场景等一系列保护及转型策略的实施，能够有效地保

护和传承传统饮食文化类非物质文化遗产，使其在新时代背景下

实现转型与发展。让这些古老的饮食文化在文旅融合、乡村振兴

场景中焕发出新的生机与活力，让更多的人能够领略到传统饮食

文化的独特魅力，品味到历史与文化的醇厚韵味。
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摘      要  ：  �广西作为少数民族聚居地，民族传统体育在铸牢中华民族共同体意识中意义重大。本文深入探讨广西民族传统体育与

中华民族共同体意识的关系，运用了文献资料法、实地考察法、专家访谈法、案例分析法等研究方法，分析其面临的

困境并提出实践路径。民族传统体育是铸牢中华民族共同体意识的精神养料和助力建设共有精神家园的动力。然而，

当前面临传承失活、发展失衡、普及面小等困境。为解决这些问题，可从空间、结构、认同三方面着手，拓宽生态场

域、整合资源、促进交往交流交融，为铸牢中华民族共同体意识提供空间基础、结构支撑和根本目标实现途径，推动

广西民族传统体育发展，为新时代民族工作和中华民族共同体建设贡献力量。

关  键  词  ：  �广西；民族传统体育；铸牢；共同体

A Study on the Theoretical Logic and Practical Path of Consolidating the Sense of 
Community for the Chinese Nation through Guangxi's Traditional Ethnic Sports
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Abstract  :  � As a gathering place for ethnic minorities, Guangxi's traditional ethnic sports play a significant role in 

strengthening the sense of community of the Chinese nation. This article delves into the relationship 

between traditional ethnic sports in Guangxi and the sense of community of the Chinese nation. It uses 

research methods such as literature review, field investigation, expert interviews, and case analysis to 

analyze the challenges it faces and propose practical paths. Traditional ethnic sports are the spiritual 

nourishment that solidifies the sense of community of the Chinese nation and the driving force for 

building a shared spiritual home. However, currently facing challenges such as loss of inheritance, 

imbalanced development, and limited popularization. To solve these problems, we can start from three 

aspects: space, structure, and identity, broaden the ecological field, integrate resources, and promote 

communication, exchange, and integration. This will provide a spatial foundation, structural support, 

and fundamental goal realization path for strengthening the sense of community of the Chinese nation, 

promote the development of traditional ethnic sports in Guangxi, and contribute to the work of ethnic 

groups in the new era and the construction of the Chinese national community.

Keywords  : � Guangxi; traditional ethnic sports; cast firmly; community

引言

习近平总书记强调铸牢中华民族共同体意识是实现中华民族伟大复兴的必然要

求，党的二十大报告也以此作为新时代民族工作主线 [1]。这一理念基于中华民族多元

一体格局及现实需求，涉及多层面领域。广西作为少数民族聚居地，在中华民族共同

体建设中意义重大 [2]。中华民族共同体意识在广西有着丰富内涵，涵盖多个维度，奠

定各民族共同团结奋斗、共同繁荣发展的基础。广西民族传统体育蕴含深厚民族情感

和地域特色，在新时代仍具强大生命力和吸引力。为推动其发展，应遵循以下原则与

基金项目：2024年度广西高校统战理论政策研究课题（A类）（项目编号：2024GXTZ003）。

通讯作者：李成俊
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一、广西民族传统体育铸牢中华民族共同体意识的理

论逻辑

（一）民族传统体育是铸牢中华民族共同体意识的精神养料

民族传统体育是铸牢中华民族共同体意识的精神养料 [6]。铸

牢中华民族共同体意识以“中华民族多元一体格局”为基础，其

理论渊源包含中华民族优秀传统文化，而中华文化正是铸牢中华

民族共同体意识的“精神滋养”[7]。广西民族传统体育作为中华文

化的组成部分，是广西各民族传统体育文化的集合 [8]。广西的抢

花炮运动“尚礼”“养德”，彰显伦理道德观念；壮族蚂拐舞作为

国家级非物质文化遗产，深蕴艺术魅力和文化内涵，体现“天人

合一”哲学意蕴，板鞋竞技、独竹漂等也成为传统文化载体，板

鞋竞技承载广西各族人民团结精神和集体主义情怀，独竹漂展现

广西民族特色；瑶族长鼓舞从祭祀和欢庆动作演化而来，蕴含对

美好生活向往，成为承载瑶族文化记忆的复合体 [9]。

（二）民族传统体育是助力建设共有精神家园的动力

构筑中华民族共有精神家园是民族工作的核心要点，亦是铸

牢中华民族共同体意识的关键行动 [10]。精神家园涵盖了民族共有

的文化精神、价值观念以及情感态度，是民族身份的鲜明标志。

民族传统体育汇聚了民族精神与优秀传统文化，对推动中华民族

共有精神家园的建设起着重要作用，能够强化人们的身份归属

感。中国传统体育文化具有“礼仪之道”的独特特质，与新时代

中国的发展理念高度相符 [11]。民族传统体育在助力建设共有精神

家园方面，应基于传统特性，发挥其在精神团结和情感连接方面

的作用，成为构建共有精神家园的重要精神纽带。

二、广西民族传统体育铸牢中华民族共同体意识的现

实困境

（一）民族传统体育传承失活：精神动力难以发挥

广西民族传统体育传承面临诸多难题 [12]。全球化背景下，现

代体育发展迅猛，广西民族传统体育生存空间被挤压，传承与发

展缺乏核心竞争力，价值定位模糊，文化特质提炼不精准，存在

时空滞后性。如抢花炮等项目虽在展演中获认可，但仍有众多小

众项目濒临失传。同时，广西面临传承人老龄化趋势。此外，广

西民族传统体育传承方式单一。常采用“师徒制”，口耳相传，

鲜少有文字或影像记载，大规模学习传承少。独竹漂传承也因缺

少工艺保存方法和材料，旧器材难用，影响活动开展。广西民族

传统体育传承问题亟待解决，需探索新的发展路径以提升其竞争

力和传承活力。

路径：一是保护与传承并重，尊重保护传统体育文化，传承弘扬核心价值。二是创新与融合并进，融入现代元素和创新思维，实现创

造性转化和创新性发展 [3]。三是产业化发展，探索体育旅游等产业化道路，促进经济发展的同时传播民族文化。四是社区与学校联动，

将民间体育文化纳入学校教育，培养学生民族自豪感和文化认同感。五是争取政策支持与引导，为传承发展提供资金、技术和人才保

障 [4]。广西民族传统体育在铸牢中华民族共同体意识中发挥着独特作用，应大力推动其传承与发展 [5]。

（二）民族传统体育发展失衡：阻碍认同形成

广西民族传统体育发展面临诸多问题。其一，存在同质化现

象。受商业化和大众传媒影响，民族特色减弱，不利于传承发

展。其二，有刻板化甚至污名化问题。以抢花炮为例，衡量标准

偏离传统内涵，负面行为形成审丑文化，加深刻板印象，符号形

象与现实脱节。其三，在全球化背景下日益边缘化。国际竞争力

不足，制度标准不完善。与现代体育相比弱势明显，受西方体育

和东亚体育文化挤压，生存空间窄。需寻找可持续发展路径提升

地位。

（三）民族传统体育普及面小：削弱群众参与热情

一方面，由于社会生活和生活方式变迁，广西民族传统体育

在民族内部逐渐失去活动土壤。地理环境变迁使得一些项目如赛

龙舟等失去生存条件，现代生活方式普及也让部分传统体育工具

性减弱。同时，社会环境变迁使得民族传统体育融入社会生活困

难，且存在对节庆活动过度依赖现象，一旦节庆受影响，传统体

育也失去活力，纽带作用减弱。另一方面，民族间缺乏广西民族

传统体育交流渠道。目前多为官方组织交流，渠道较窄，赛事

少。应拓宽交流渠道，提升各民族参与热情，以体育交流促进情

感交流。此外，群众缺乏广西民族传统体育参与平台。民族聚居

地活动少，日常参与度低，汉族地区也缺乏接触机会，学校教学

内容单一，网络缺乏积极舆论引导等都在一定程度上影响了民族

传统体育的普及。

三、广西民族传统体育铸牢中华民族共同体意识的实

践路径

（一）空间路径：拓宽广西民族传统体育的生态场域，为铸

牢中华民族共同体意识提供空间基础

社区作为社会基本单元，包含一定数量人口、特定地域及相

互依赖关系。吴文藻指出社区由人民、地域和文化组成，文化为

核心。各民族相互嵌入的社区环境，是各民族人口在特定空间混

杂居住、族际交往中形成交融共生关系，影响族际接触互动。广

西民族传统体育与各民族相互嵌入的社区环境双向互动。一方

面，社区环境为广西民族传统体育交往交流交融提供空间基础和

生存土壤。另一方面，广西民族传统体育发展营造社区环境。如

壮族“三月三”歌圩节体育活动，展示各民族体育文化魅力，促

进交流互动。为以广西民族传统体育铸牢中华民族共同体意识，

可采取以下路径。首先，在国家战略和民族政策指引下推动发

展。“健康中国”战略下，广西民族传统体育可融入日常生活，提

高全民健康水平。“乡村振兴”为其在乡村发展带来机遇，以体育
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旅游、赛事带动乡村经济文化的昌盛。“体育强国”战略要求其

为国家体育事业贡献力量。其次，在原有基础上打造新载体。学

校将其纳入课程体系，培养学生民族文化认同感和体育素养。最

后，探寻适合其生存发展的生态场域。拓宽生态场域，营造社区

环境，为铸牢中华民族共同体意识提供基础。总之，广西民族传

统体育在铸牢中华民族共同体意识中作用重要。推动其发展、打

造新载体、探寻生态场域，能为各民族交往交流交融搭建平台，

促进共同团结奋斗、繁荣发展。

（二）结构路径：加强广西民族传统体育的资源整合，为铸

牢中华民族共同体意识提供结构支撑

社会结构乃民族成员构成与关系之稳定模式。多民族国家致

力于构建相互嵌入结构，旨在优化民族与国家及彼此间关系。此

结构通过各民族间的深度交往、频繁交流、自然交融，构建共融

共生的社会形态，强化民族团结，促进社会和谐，确保国家长治

久安。铸牢中华民族共同体意识的过程中，广西民族传统体育有

着重要的作用。从建立“社会结构”路径看，首要任务是整合广

西民族传统体育资源。其一，深度挖掘资源，广泛查阅文献并深

入田野，整理各民族传统体育文化，追溯其历史脉络与演变特

色，精选出底蕴深厚、标识鲜明的项目。其二，对广西民族传统

体育进行总结整理，对其科学性、实用性和可塑性予以评价，并

推动其实现创造性转化与创新性发展。其三，在总结与转化传统

智慧的基础上，我们致力于强化现代生态场域之间的交流与互

动，旨在通过拓宽生态场域的范围，构建一个各民族体育文化相

互嵌入、和谐共生的社会环境。这样不仅为共同体意识提供实践

路径，更推动各民族携手共进、共谋发展、共创辉煌。

（三）认同路径：促进广西民族传统体育的交往交流交融，

实现铸牢中华民族共同体意识的根本目标

在构建中华民族共同体意识的蓝图中，中国民族政策体系强

调“构建各民族深度融合的社会结构与社区氛围”与“推动各民

族间的广泛交往、深入交流与深度融合”，这两大支柱相互支撑，

共同促进民族间的和谐共生。这一过程细化为“族际互动增进理

解”“文化互鉴丰富内涵”及“社会结构深度融合”三个层面，三

者循序渐进，层层递进。    

推进广西民族传统体育文化交流，可采取多维度、创新性的

策略。首先，在学校教育领域深耕细作，将各级各类学校视为独

特的文化交流“微宇宙”。通过“一校一品”的特色布局与“一县

（区）一赛”的竞技模式，激发学校与家庭间的积极联动，共同编

织广西民族传统体育文化的传承网络。其次，深入挖掘民俗节庆

的文化内涵，如壮族三月三、瑶族盘王节等，作为展示与交流的

重要窗口。在这些节日庆典中，鼓励各民族群众积极参与，通过

亲身体验增进相互了解与尊重，形成“和而不同、美美与共”的

文化生态。再者，培育体育赛事成为推动民族体育文化交流的重

要平台。官方与民间携手，打造多元化赛事体系，包括展演型、

竞技型与创意型赛事，为各民族体育爱好者提供展示风采、交流

技艺的舞台。此外，积极探索“广西民族传统体育 +”的绿色融

合发展模式，将民族体育与生态旅游、健康中国等国家战略紧密

结合，为旅游业注入了独特的民族体育元素，促进旅游产品的多

样化与差异化发展，既能有效加深民族间的情感共鸣，同时推动

了地方经济的可持续发展。

四、结束语

在百年未有之大变局下，以习近平同志为核心的党中央提出

铸牢中华民族共同体意识，这是巩固和发展平等团结互助和谐社

会主义民族关系的必然要求。广西作为多民族聚居的地区，民族

传统体育承载着广西各民族共同的记忆，是广西民族从多元走向

一体进程中富有生命意义的文化形态。应充分挖掘广西民族传统

体育的价值，加大对其保护和传承的力度，推动其创新发展。让

广西民族传统体育在新时代焕发出新的活力，为铸牢中华民族共

同体意识贡献独特的力量，共同谱写广西各民族团结奋斗、繁荣

发展的新篇章。
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基于“儿童友好空间”视角下的园林植物营造方式探析

——以西蜀园林儿童空间为例
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摘      要  ：  �本文旨在探讨“儿童友好空间”视角下，西蜀园林中儿童活动空间的园林植物的营造方式。通过对西蜀园林儿童友好

空间的概念和特点进行深入分析，结合西蜀园林儿童空间植物的营造特点和儿童空间类型及儿童心理学和行为学等，

本文详细阐述了“儿童友好空间”视角下西蜀园林儿童空间植物营造方法，创造出既符合儿童身心特点，又富有教育

意义和生态价值的儿童活动空间。

关  键  词  ：  �西蜀园林；儿童；友好空间；植物营造

Analysis of Garden Plant Construction Methods from the Perspective of 
"Child-Friendly Space" — A Case Study of Children's Space in Xishu Gardens

Yang Qin, Xu Ran

Chengdu Art Vocational University, Chengdu, Sichuan 611433

Abstract  :  � This paper aims to explore the creation methods of garden plants in children's activity Spaces in 

Western Shu gardens from the perspective of “child-friendly Spaces”. Through an in-depth analysis 

of the concept and characteristics of child-friendly Spaces in Western Shu gardens, combined with the 

creation features of plants in children's Spaces in Western Shu gardens, types of children's Spaces, 

and child psychology and behavior, this paper elaborates in detail on the creation methods of plants in 

children's Spaces in Western Shu gardens from the perspective of “child-friendly Spaces”, creating 

a space that not only conforms to the physical and mental characteristics of children, A children's 

activity space that is both educational and of ecological value.

Keywords  : � Western Shu gardens; children; friendly space; plant creation

一、儿童友好空间概念与特点

（一）儿童友好空间定义

儿童友好空间是指为儿童提供安全、健康、有趣和有益的环

境，促进儿童身心健康和全面发展的空间 [1]。儿童友好空间应该

具备适合儿童活动的游乐设施和活动空间，包括运动设施、休闲

设施、益智空间、科普教育、安全设施等。

（二）儿童友好空间特点

儿童友好空间具有安全性、健康性、趣味性、教育性和互

动性等特点 [2]。安全性是指儿童友好空间应该具备相应的安全设

施，为儿童提供一个安全和谐的活动环境；健康性是指儿童友好

空间应该有利于儿童的身心健康发展，包括空气质量、绿化植物

等方面；趣味性是指儿童友好空间应该具备吸引儿童的趣味性

等；教育性是指儿童友好空间应该具备教育功能，通过感知和互

动，促进儿童的学习和成长；互动性是指儿童友好空间应该具备

促进儿童与环境和自然友好互动的空间。

（三）儿童友好空间的重要性

儿童在友好的环境中可以进行自由游乐和探索，促进身心的

健康发育和运动能力的提高。同时，儿童友好空间可以提供丰富

多样的学习机会，促进儿童的认知和智力发展；另外，儿童友好

空间也能促进孩子与孩子、孩子与大人之间的互动，培养孩子的

社交能力，培养孩子的合作精神。

二、西蜀园林儿童空间植物的营造特点

西蜀园林儿童空间植物营造的独特之处在于其丰富的植物种

类与地域特色、艺术性与功能性的结合、植物与儿童活动的互动

性、教育意义与文化内涵的挖掘以及季相变化中的植物景观。

（一）植物种类的丰富性与地域特色 

西蜀地区气候湿润，植物资源丰富，这为西蜀园林儿童空间

的植物营造提供了得天独厚的条件。园林中广泛运用乡土树种，

如银杏、香樟、桂花、黄葛树等乔木，以及腊梅、山茶、海棠等

灌木，不仅适应了西蜀地区的气候条件，还体现了地域特色。

（二）植物配置的艺术性与功能性

西蜀园林儿童空间的植物配置注重艺术性与功能性的结

合 [3]。巧妙地运用植物的形态、色彩、质感等元素，通过孤植、

丛植、群植等手法，营造出富有层次感和趣味性的空间布局。

（三）植物与儿童活动的互动性

在西蜀园林儿童空间中，植物与儿童活动形成了良好的互动

性。园林中的植物不仅作为观赏对象，还成为了儿童游戏和学习
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的资源。例如，竹林小径和荷塘是西蜀园林中最常见的景观元

素，这些自然元素为儿童提供了丰富的游戏和学习机会，也激发

了儿童的好奇心和探索欲，促进他们的身心健康发展。

（四）植物配置的诗情画意

西蜀园林植物配置注重诗情画意，通过植物的巧妙搭配和构

图造景，营造出一种古朴而不失雅致的氛围 [4]。例如红墙竹影：

红墙与竹影的巧妙结合，是西蜀园林独特的造园手法之一。红墙

为实，竹影为虚，虚实相生，相映成趣，营造出一种富有诗意的

空间效果，花木的搭配也极具匠心，如紫薇与芙蓉的搭配，则寓

意着“紫薇高照，芙蓉出水”。

（五）植物与建筑的融合

西蜀园林中的植物与建筑相互融合，形成了独特的景观效

果。竹林环绕的建筑：在西蜀园林中，常见竹林环绕的建筑形

式 [5]。该布局不仅为建筑提供了遮阳、避风的功能，还通过竹林

的摇曳和光影的变化，营造出一种宁静、雅致的氛围。

（六）季相变化中的植物景观

西蜀园林儿童空间的植物营造还充分考虑季相变化对景观的

影响。通过选择具有不同季节特色的植物，如春季的桃花、夏季

的荷花、秋季的银杏和冬季的腊梅等，营造出四季皆美的儿童活

动空间。

三、西蜀园林儿童空间的类型及行为分析

（一）西蜀园林儿童空间的主要类型

西蜀园林儿童空间的类型主要有：儿童游乐空间、儿童主题公

园、自然探索空间、儿童园艺空间、儿童运动空间、阅读和休闲空

间等类型，根据不同的儿童空间会选择不同的植物进行营造 [6]。

1.儿童游乐空间：在儿童游乐场中，为了避免对儿童造成

伤害，应选择无毒、无刺、无飞絮的植物 [7]，常见的植物包括草

坪、树木和灌木。草坪提供了舒适的地面覆盖物，适合儿童奔跑

和玩耍；树木和灌木可以提供遮荫和绿色背景，为儿童提供凉爽

和舒适的环境。

2.儿童主题公园：在主题公园，可以对植物进行创意性的修

剪或整形，如立体花雕、模纹花坛等。引入色彩丰富的花卉，如

向日葵、郁金香等，可以增添活力和美感，为儿童提供一个想象

力和趣味性的空间。

3.自然探索空间：该类型的儿童空间旨在提供教育和学习的

机会，以促进儿童的认知和创造力。该空间着重于引入视觉或者

触感丰富的植物，如叶型和花型奇特的植物、触感柔软的草本植

物等，激发儿童的好奇心和探索欲望。

4.儿童园艺空间：该类型的儿童空间鼓励儿童与植物互动和

参与园艺活动。包括花园、种植区、果园等，让儿童学习植物的

生长过程、种植技巧和环境保护知识。

5.儿童运动空间：这种类型的儿童空间通常会有平坦的地

面、安全的运动设施和足够的空间，以保证儿童的安全和自由活

动。选择无毒无飞絮、少落叶的植物，主要以遮荫的乔木和耐践

踏的草坪为主。

6.阅读和休闲空间：该空间可以选择具有舒缓效果的植物，

如香草植物和花草灌木，这些植物可以营造出宜人的氛围，为儿

童提供一个安静、放松的空间。

（二）儿童行为分析

儿童发展领域可分为四个重要阶段 (见表3-1)，根据据儿童不

同年龄段的生理和心理特点，结合不同的空间进行植物营造，以

确保儿童能够在安全、健康和愉悦的环境中成长。

表3-1 儿童发展领域重要阶段

 重要时期 表现特征 植物营造特点

0-3岁 幼儿时期

不能自主控制身体与情

绪，听觉、触觉及视觉

感知处于初步发展阶段

需要柔软安全的活动场

地，如草坪；适合近距

离观察的低矮植物或者

花镜

3-6岁 学前时期

有一定的认知，对事物

充满好奇心，热衷于模

仿与互动

选择色彩丰富、叶形和

树形优美、具有芳香味

的植物，增强儿童的想

象能力和感知能力

6-12岁 学龄时期

运动技能日益精进，行

为多样、思维跳脱，互

动性增强

选择具有象征意义的植

物，如竹子、梅花等，

传承和弘扬传统文化

12岁以

上
成熟时期

心智逐渐成熟，具有独

立性，有一定的认知能

力

注重物候和生态，通过

植物的生长变化，引导

儿童关注自然环境的变

化，培养环保意识

四、“儿童友好空间”视角下西蜀园林儿童空间植物
营造分析

（一）园林植物营造原则

1.季节性原则：考虑植物的季节性变化，选择具有四季景观

效果的植物，使儿童在不同季节都能享受到美丽的园林景观。

2.科普教育性原则：选用具有科普教育意义的植物，如四季

变化明显的树种，帮助儿童了解自然界的规律，通过植物标牌注

释，提供植物名称、生长习性、花期等信息，增强儿童对植物的

认识 [8]。

3.趣味性原则：注重植物配置营造趣味性，以吸引儿童的注

意力并激发他们的探索欲。利用植物的形态、色彩、质感等特

性，创造出生动有趣的植物景观，如竹林小径、花坛迷宫等。

（二）园林植物营造理念

1.自然融入与生态教育：将自然元素融入儿童活动空间，如

设置自然观察区、植物迷宫等，让儿童在亲近自然的过程中接受

生态教育 [9]。

2.自然与文化相结合：西蜀园林作为中国传统文化的重要组

成部分，其植物配置也融入了丰富的文化内涵。通过选择具有象

征意义的植物，如竹子、梅花等，传承和弘扬了传统文化。

3.互动与体验：通过植物的布局和设计，为儿童提供与自然

互动的机会，如参与种植、观察和保护植物，提高对自然的认知

和兴趣。

4.寓教于乐：西蜀园林中的植物还承载着教育功能。通过植

物的标牌注释和科普活动，引导儿童了解植物的生长习性、生态

环境和生态价值。

5.情感交流与心理抚慰：利用植物营造温馨、舒适的环境氛

围，为儿童提供情感交流和心理抚慰的空间。通过植物的色彩、

形态、气味等感官刺激，缓解儿童的紧张情绪，促进身心健康。

（三）园林植物空间营造方式

1.空间营造：在儿童友好空间的园林植物营造中，需要考虑
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空间的布局和设计，以满足儿童的需求和活动。一些关键的方式

包括：

（1）分区设计：根据儿童的年龄和活动类型，将空间划分为

不同的区域，如游戏区、观赏区和学习区，每个区域都可以有特

定的植物营造。

（2）空间层次：通过使用不同高度和形态的植物，创造出丰

富的空间层次感，为儿童提供更多的视觉和触觉体验。

（3）私密性和开放性：在空间营造中考虑儿童的隐私和安全

感，同时保持一定的开放性，让儿童能够自由地探索和互动。

2.空间分隔与界定：利用低矮的灌木、草坪、特色种植区等

植物元素，划分不同年龄段的儿童活动区域。通过植物的自然形

态和高度，形成开放与私密的空间层次，满足不同活动需求。

3.主题氛围营造：结合儿童喜爱的主题，如丛林探险、梦幻

唯美等，选择相应的植物品种和配置方式。利用植物营造具有故

事性和场景感的氛围，激发儿童的想象力和创造力。

4.功能性植物设计：在游戏区设置具有弹性的植物地面，减

少儿童跌倒时的伤害。在沙坑、水池等区域选择耐旱、耐践踏的

植物，保持场地的整洁和美观。

（1）安全性和无毒性：选择对儿童无害的植物，避免有毒植

物或有刺植物的使用。

（2）可观赏性：选择形态有趣或色彩丰富的植物，以增加儿

童的观赏乐趣。

（3）可互动性：选择能够吸引儿童互动和参与的植物，如果

树、蔬菜或草药植物，让儿童参与种植和养护过程。

（4）适应性：选择适应当地气候和土壤条件的植物，以确保

其生长健康和适应性。

（四）“儿童友好空间”植物营造策略

1.植物选择的安全性与多样性

（1）安全性：确保所选植物无毒、无刺、无飞絮，避免儿童

在游玩过程中受到伤害。植物配置也充分考虑到儿童的好奇心和

探索欲，避免设置过于密集或复杂的植物群落，以免儿童在其中

迷失或受伤。

（2）多样性：选择多种类型的植物，包括乔木、灌木、草本

植物等，以丰富植物景观的层次感和多样性。同时，注重植物的

季相变化，确保四季有景，增强儿童对自然美的感知 [10]。

2.结合儿童特点进行配置

（1）低矮植物：配置一些低矮、易接近的植物，方便儿童观

察和触摸，满足他们的好奇心和探索欲。

（2）形态各异：选择一些形态奇特、颜色鲜艳的植物，如彩

叶草、观赏南瓜等，以吸引儿童的注意力，激发他们的想象力。

3.增强互动性和体验性

（1）设置互动区域：在植物配置中设置互动区域，如植物迷

宫、攀爬架等，让儿童在游玩中与植物产生互动，增强体验感。

（2）结合游戏元素：可以将植物与游戏元素相结合，如设置

寻宝游戏，让儿童在寻找特定植物的过程中学习植物知识。

4.注重教育性和科普性

（1）设置科普标识：在植物旁设置科普标识，介绍植物的名

称、生长习性、生态功能等，让儿童在游玩中学习植物知识。

（2）开展教育活动：可以定期组织植物认知活动，如植物

绘画、植物观察日记等，让儿童在实践中加深对植物的了解和

认识。

（3）注重文化传承：在植物配置中融入传统文化元素，如

设置诗词碑刻、植物典故等，增强儿童对传统文化的认同感和自

豪感。

（五）体现植物的五感设计

西蜀园林植物五感设计，以视觉上借植物形态色彩与空间布

局绘就四季变幻的园林画卷为起点，通过嗅觉上利用栀子、桂花

等植物香气及特色命名营造浪漫氛围，听觉上以水声、鸟鸣等自

然天籁和多样景观空间谱写美妙乐章，触觉上借丰富植物质感与

互动设施让人触摸生命温度，味觉上结合特色美食饮品及环境色

彩传递园林风味，全方位打造出独特而富有诗意的园林体验 [10]。

五、小结

通过基于儿童友好空间视角下的西蜀园林儿童空间植物营

造，为儿童提供一个安全、有趣、富有教育意义的自然环境。在

植物选择和空间营造中，需要考虑儿童的需求和特点，选择适合

的植物，并创造出丰富多样的空间层次，以创造一个安全、有趣

和有教育意义的环境供儿童探索和成长。
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摘      要  ：  �英汉对比为翻译研究核心，聚焦英汉语在语法、语义等方面的异同。本文以杨绛散文《读书苦乐》及其英译本为对

象，从语言对比视角，分析英汉语言在词汇、句法、语篇层面的差异，探讨散文翻译应对策略，旨在深化对英汉语言

特性的理解，为相关教学及文学翻译实践提供参考与启示。
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Abstract  :  � Contrastive study of English and Chinese, as the core of translation studies, focuses on the similarities 

and differences between the two languages in terms of grammar, semantics, etc. Taking Yang 

Jiang’s prose "The Bitter-Sweetness of Reading" and its English translation as the research objects, 

this paper, from the perspective of language contrast, analyzes the differences between English and 

Chinese at the lexical, syntactic and textual levels, and explores the strategies for prose translation. 

It aims to deepen the understanding of the characteristics of English and Chinese, and provide 

references and insights for relevant teaching and literary translation practice.
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引言

语言对比是翻译的重要基础。汉英分属不同语系，在形态、句法等层面差异显著。散文翻译需跨越语言差异、再现风格，是对比

研究的典型课题。杨绛的《读书苦乐》以细腻的笔触探讨读书的苦乐之境，彰显了她一生勤于读书的内在原因、状态和境界（杨旭，

2011：202），其英译本为研究提供生动素材。本文以此为例，从词汇、句法、语篇层面对比分析，揭示汉英本质差异，探讨应对策略，

为翻译教学提供例证。

一、《读书苦乐》及其英译本中的英汉语言对比分析

（一）词汇层面的对比与翻译策略

词汇为语言基础，承载语义与文化。英汉语言词汇差异涉及

词形、构词方式等表层形式以及语义理解、文化负载以及动静态

表达转换等深层维度 [1]。

1.文化负载词的处理

文化负载词产生于特定文化背景之下，蕴含着独特的历史、

社会、民俗等文化信息，是英汉词汇对比翻译的难点之一。汉语

散文因植根于中华文化土壤，常出现成语、典故、俗语等文化负

载词，其翻译需兼顾语义与文化精准传递，实现“文化传真”[2]。

例1：“读书苦乐”

译文：“The Bitter-Sweetness of Reading”

《读书苦乐》标题“读书苦乐”中的“苦乐”并非简单的

“苦”与“乐”并列，而是以“苦”衬“乐”的偏正结构。若直译

为“bitterness and sweetness”，会丧失原文以“乐”为核心的

情感基调 [3]；译文中“The Bitter-Sweetness of Reading”通过

合成词“bitter-sweetness”既保留“苦”与“乐”的关联，又通

过连字符强化偏正关系，准确传达了原文的深层意蕴。此类文化

负载词的翻译，需译者跳出字面对等陷阱，立足文本全局，深刻

把握词汇在具体语境中的文化功能与语义指向，在忠实原文的基

础上，使目标语读者获得同等的情感共鸣与思想启迪 [4]。

2.动词与抽象名词的转换

汉语与英语在词汇语义功能上存在显著差异，汉语倾向动态
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叙事，动词使用频繁且灵活；英语则常将动作概念抽象化，以抽

象名词或介词短语表达，呈现“静态性”特征 [5]。这种差异在翻

译中需灵活转换，实现语义完整传递与句式节奏协调。

例2：“这边爬爬，那边停停”

译文：“crawling our way into the world of books, pausing 

hither and thither”

汉语倾向于使用动词构建动态叙事，而英语常将动作概念

转化为抽象名词或介词短语，体现“静态性”特征。《读书苦

乐》 中“这边爬爬， 那边停停” 一句， 汉语以重叠动词“爬

爬”“停停”描绘动态画面 [6]；英译本将动词转化为分词结构，

通过“crawling”“pausing”的分词形式与介词“into”“hither 

and thither”的搭配，在英语中重构动态场景，同时保持句式的

静态平衡，这种转换在翻译中需注意语义的完整性与节奏的协调

性 [7]。

（二）句法层面的对比与翻译策略

句法是语言结构核心，集中体现英汉语言差异。汉语秉持

“意合”原则，以流水句、无主句呈现灵活松散形态，语义逻辑

依托语境与语义序列自然铺陈；英语遵循“形合”规则，借复合

句、主谓结构构建严谨体系，逻辑关系靠连接词等显性手段明确

呈现 [8]。

1.流水句与复合句的转换

汉语流水句以短句连缀为特征，依语义逻辑自然铺陈，形似

“流水”般自由灵动；英语复合句以主从结构为框架，借连接词

显性构建逻辑，呈“树状”层级分明。翻译中需突破语言形式桎

梏，实现语义逻辑的跨语言重构 [9]。

例3：“不问我们要拜见的主人住在国内国外，不问他属于现

代古代，不问他什么专业，不问他讲正经大道理或聊天说笑，都

可以挨近前去听个足够。”

译 文：“We can get close to the host and listen to every 

word he has to say, no matter where he resides, at home or 

abroad, what a person he was or is, a contemporary or a man 

of the past, whatever field he specializes in, or whether he is 

talking about a serious subject of importance or simply chatting 

plus cracking jokes...”

该句汉语原文以四个“不问”引导条件状语，从条件铺陈到

结论呈现，罗列多维度情形后以“都可以 ……”收尾，显“意

合”特质，逻辑隐含无需连接词 [10]。英译本中先呈核心结论“We 

can get close to the host”，再借“no matter”系列连接词将隐

含条件转为显性从句，补充细节强化层次 [11]。此转换体现汉英依

赖语义流与连接词的本质差异，翻译需转化逻辑重心，显化隐性

逻辑。

2.无主句与主谓结构的转换

汉语因“主题突出”，常省略主语形成无主句，依赖语境补

全施动者；英语因“主语突出”，强调主谓结构的完整性，需显

性呈现主语。翻译中需识别施动者，重构主谓关系，适配英语句

法规则 [12]。

例4：“翻开书面就闯进大门。”

译 文：“Opening the book is like getting into the door 

uninvited.”

汉语原文无显性主语，依语境可推知施动者为“读者”，但

本文却刻意隐去，以“主题（翻开书面）+动作（闯进大门）”的

意合结构聚焦行为，体现“以意驭形”的灵活。英译本将“翻开

书面”转为动名词“Opening the book”作主语，补充系动词与

明喻结构，构建完整主谓框架，并用分词“uninvited”隐性补充

施动者特征，保留语境暗示。此转换显示，汉语无主句的“语境

依赖性”需通过英语主谓结构的 “形式完整性”重构，以符合语

法 [13]。

（三）语篇层面的对比与翻译策略

语篇是语言运用的实际单位，涵盖了句子之上的文本组织与

意义传达逻辑。英汉语篇在衔接、信息推进及文体风格再现上差

异显著：汉语靠隐性逻辑与语境连贯，英语借显性手段构建逻

辑 [14]。

1.衔接手段的差异与重构

汉语语篇衔接多依赖隐性逻辑与语境连贯，英语则注重显性

衔接手段（如连接词、代词、重复等）。

例5：“壶公悬挂的一把壶里，别有天地日月。每一本书—

不论小说、戏剧、传记、游记、日记，以至散文诗词，都别有

天地 ...”

译文：“For Hu Gong (or Master Gourd), a master herbalist 

in ancient China, a magical gourd of his contains the entire 

world. Likewise, every book... contains a world of its own...”

该语段中， 汉语原文依托“壶公悬壶” 典故， 以“别有

天 地” 重 复 构 建“ 壶” 与“ 书” 的 隐 性 类 比 衔 接， 无 需 显

性连接词， 依赖读者对文化意象和语境的理解。英语译文用

“Likewise”显化类比关系，以“its own”代词回指强化衔接，使

语义更清晰。这体现汉语依赖文化意象与语义重复的隐性衔接，

英语依赖连接词、代词的显性衔接，翻译需识别汉语隐性逻辑，

用英语显性手段重构以保障理解。

2.文体风格的再现

散文翻译不仅是语言转换，更是风格再现。《读书苦乐》语言

简洁平实，兼具幽默与哲理，英译本在语篇层面通过词汇选择与

句式调整实现风格传递。

例6：“反正话不投机或言不入耳，不妨抽身退场 ...”

译 文：“In a nutshell, if what’s said is disagreeable or 

distasteful, we can make an exit forthwith...”

该语段中，汉语原文中的“反正”“不妨”体现口语化、随意

性风格，契合散文“以日常语写哲思”的文体特征，让读者感受

亲切自然，译文中“In a nutshell”“we can... forthwith”通过“in 

a nutshell”的习语与“forthwith”的正式词汇形成亦庄亦谐的语

气，既保留原文的随意性，又增添文雅色彩。因此汉语散文的口

语化风格，翻译时需兼顾英语的文体适配性，通过“口语词→等

效习语 /短语”转换，保留风格内核，适配目标语读者的语言审

美 [15]。
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二、结论与启示

文化与语言相互作用。读者通过对英汉语言进行对比研究，

能够更加深入感受语言对文化内涵所产生的影响（龚扬，2022：

129）。通过对《读书苦乐》及其译本分析能够发现，汉语具意

合、动态、主题突出等孤立语特征；英语显形合、静态、主语突

出等分析性语言特点。翻译时应当针对词汇注重文化负载词的语

义转化与动静态重构；句法实现流水句与复合句、无主句与主谓

句的转换；语篇强化衔接手段与文体风格；文化兼顾意象传递与

思维模式转换。
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黄梅戏在日本的传播现状和传播策略研究
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摘      要  ：  �戏曲是中国优秀传统文化的重要载体，而黄梅戏则是戏曲文化当中一颗璀璨的珍珠。关于黄梅戏的海外传播，通过调

查发现其在日本的传播尚未得到充分发展，根据案例分析研究黄梅戏在日本的线上线下传播策略，旨在促进黄梅戏的

海外传播，提高中国戏曲文化影响力。
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Abstract  :  � As a vital carrier of China’s outstanding traditional culture, Huangmei Opera stands out as a luminous 

pearl within the realm of Chinese Oprea. Regarding its international promotion, data collection and 

analysis reveal that its dissemination in Japan remains underdeveloped. Through case studies of online 

and offline communication strategies for Huangmei Opera in Japan, this research aims to advance its 

global reach and enhance the influence of Chinese culture.

Keywords  : � Huangmei Opera; cross-cultural communication; Japan

引言

中国戏曲承载着深厚的民族精神，其海外传播不仅是文化输出的重要途径，更是跨文明对话的桥梁。黄梅戏作为中国五大戏曲剧种

之一，其传播在日本尚未得到充分关注。黄梅戏的国际传播，实质是对黄梅戏非遗文化的有效保护，也是提高我国文化软实力的重要途

径。因此，对黄梅戏在日本的传播现状和传播策略进行研究，这是让黄梅戏非物质文化遗产从中国走向日本再走向世界的重要一环。

一、黄梅戏在日本的传播现状

黄梅戏的海外初次亮相始于1953年的赴朝鲜为志愿军进行

的慰问演出，但并没有正式让黄梅戏走上国际舞台。时隔二十多

年，黄梅戏才真正走向国际舞台。黄梅戏的日本初公演于1986

年，茨木市与安庆市于1985年结为友好城市，为纪念友好城市1

周年，安庆市文化艺术友好团前往茨木进行黄梅戏公演 [1]。此次

黄梅戏公演为日后在日本的传播提供了良好范式。

黄梅戏在海外的演出交流活动以国内剧团的海外演出形式为

主，经常还会附带一些黄梅戏讲座、授艺等艺术交流互动。另

外，还有一些海外华人组建的黄梅戏剧社、剧团或个人的演出，

国外的一些艺术团体偶尔也会排练、演出传统的黄梅戏剧目 [2]。

关于国内剧团赴日交流演出。除上述的黄梅戏日本初公演，

此后直至今日，国内剧团都不断赴日公演。有时是政府主办两国

项目：本文系安徽师范大学国家级大学生创新创业训练计划“黄梅戏在日本的传播现状和传播策略研究”资助 (202410370182)。

的交流活动，如今年大阪世博会的安徽活动日上以“文化搭台、

交流唱戏”为理念，上演黄梅戏等非遗表演。有时是两国民间艺

术团体的戏剧盛事，如安徽省黄梅戏剧院2007年受邀前往日本静

冈国际艺术节出演黄梅戏《雷雨》。还有专家讲座、授艺的活动形

式，如2022年日本高知县在庆祝中日邦交正常化50周年的活动

上，邀请王文强宣讲黄梅戏等中国传统艺术文化。

关于在日华人组建的黄梅戏剧社、剧团或个人的演出。近些

年在日华人的黄梅戏演员中最具代表性之一的就是王文强。在与

《人民日报海外版》的采访中，他表示“对传统艺术的传承和保

护，不是把艺术供起来、关起来，而应该普及、推广，帮助它融

合和接纳时代的挑战。”[3]2018年积极与安徽安庆市黄梅戏艺术

剧院联系，促成安徽黄梅戏艺术剧院首次访日演出活动，并将安

徽黄梅戏带到中国驻日本大使馆主办的“中国节”活动，多次赴

中国文化中心等地进行演出，让日本观众充分了解到京剧之外的
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中国地方剧种的魅力。

关于国外艺术团体改编或新创的黄梅戏剧目的演出。目前日

本对黄梅戏的改编尚未得到充分发展，但以王文强为代表的黄梅

戏演员正在努力将中国传统戏剧与日本传统戏剧结合。2019年，

他携手日本舞蹈家音羽菊公，筑前琵琶演奏家石桥旭姬共同创作

中日合作剧《罗生门》，该剧为首部中日合作剧，打破了中日戏

剧之间的隔阂。由于黄梅戏在日本的影响力尚未得到充分发展，

目前这种黄梅戏改编少之又少。

此外，随着新媒体的发展，网络视频等线上传播也成为黄梅

戏在日本传播的途径之一。但黄梅戏的海外影响力较低，因此相

比于京剧、变脸等外网上较火中国戏剧元素，黄梅戏尚未出圈。

二、黄梅戏在日本的传播策略

（一）线上传播的价值与策略

戏曲的传播形式分为四个时代：第一，舞台传播时代；第

二，印刷传播时代；第三，广播影视传播时代；第四，网络传播

时代 [4]。融媒体时代下，“酒香也怕巷子深”，黄梅戏的线上传播

是大势所趋，将黄梅戏进行线上传播，其本质上是传统的艺术形

式通过传播媒介的更新，进而实现在线化和数据化，开拓了全新

的传播框架、传播规则和传播生态 [5]。“互联网 +”时代不仅让所

有戏曲大数据的保存变成了现实，也使得观众能够更加精准、便

捷地搜索到自己心仪的作品 [6]。抖音、快手等新媒体的兴起，对

传统戏曲传播模式进行了重新定义。短视频、直播和网络游戏为

戏曲传播模式提供了新的途径。

1.短视频

近年来，传统戏曲艺术的传播受到了当代文化的较大冲击，

中国戏曲作为艺术与文化的特殊载体，却处于受众老化、人才流

失、在中国日趋小众化的尴尬境地。[7]2019年，短视频平台的兴

起又为其带来了新的机遇。

针对黄梅戏短视频在日本的传播，我们缺乏的是便于日本观

众接受的优质短视频。这需要培养大量优质的“日语 +”复合型

短视频创作者。这要结合日本受众的喜好特点，做好“日语 +传

媒”黄梅戏的日语译介工作及视频编排。还要重视“日语 +黄梅

戏”演员其本身功力的培养和日语能力的锻炼 [8]。如此既能削减

日本观众的观赏门槛，又可增强其文化亲近感，进而激发他们对

黄梅戏的深层兴趣。

2.网络直播

黄梅戏在国内的网络直播已不是少见，据《抖音2024非遗报

告》显示，平均每天有5.3万场非遗直播，其中直播打赏演艺类非

遗，黄梅戏位居第二，直播拓宽了黄梅戏受众。但在日本黄梅戏

的直播确是鲜少，其中既有中日两国直播等网络平台不通用的原

因，也有日本黄梅戏受众少直播效益低下的原因。但这正需要我

们不断突破难题，多途径让黄梅戏走出国门。

3.网络游戏

近年来，随着网络技术的发展，网络游戏在年轻一代的影响

力不断增强，将中国传统优秀文化融入其中，能够在潜移默化中

增强年轻一代对中国传统优秀文化的认同感，有利于中国传统文

化的进一步弘扬。

如今网络游戏中融入传统文化 IP，获得广泛好评的案例不在

少数。其中戏曲文化从服装到音乐都是便于融入网络游戏的重要

元素，如游戏《王者荣耀》联动京剧《霸王别姬》，还有昆曲演

员魏春荣配音的“游园惊梦”，以及灵感来源于川剧的“胖达荣

荣”和越剧的“梁祝”等。

而在日本较火的中国网络游戏《原神》，京剧演员杨扬演

唱《神女劈观》塑造了游戏角色“云堇”，同时“云堇”作为载

体，承载了京剧的灵魂内涵和中国文化，向全世界介绍和宣传了

属于中国戏曲文化的结晶 [9]。斩获了包括日本等世界各地的无数

好评，为黄梅戏等中国戏曲文化的海外传播提供了新的思路和

方式。

（二）线下传播的魅力与策略

黄梅戏在剧目方面，号称“大戏三十六本，小戏七十二折”。

虽然黄梅戏大戏和小戏没有明确的篇幅，但一般一本大戏时长在

半小时到两小时不等，一折小戏则约20分钟。短视频平台的传

播机制与黄梅戏的传播特点产生冲突。虽然线上传播具有便捷性

和更多的观众容量，但同时也不利于黄梅戏舞台的完整传播及全

局展现。线下传播可采取文化展示空间、黄梅戏文创 IP打造等方

式，结合现有线下传播方式促进黄梅戏在日本进一步传播。

1.文化展示空间

文化展示空间主要是对相关文化的展示、保护和传播。文化

展示空间是人们接触、认识、理解各种文化的重要渠道。[10]常见

的黄梅戏文化展示空间，主要有展览厅等形式。

2009年在新加坡政府的支持下，新加坡华人卞会宾成立了新

加坡华族戏曲博物馆。该博物馆为海外首家华族戏曲博物馆，为

海外打造中国戏曲文化展示空间提供灵感。

在日本，黄梅戏的文化展示空间还有巨大发展潜力，可以效

仿其他中国戏曲相关的在日文化展示空间，或与其他剧种联合设

展。如今年上海市对外文化交流协会主办的《牡丹亭》艺术展在

日本东京以《牡丹亭》为切入点，展开了一场回溯之旅，带领日

本观众深入了解昆曲的演变与传承。

2.黄梅戏文创空间打造

近年来，文化创意产业蓬勃发展，博物馆衍生文创为戏曲艺

术的现代表达开辟了全新路径。日本在文创产业方面形成了包括

动漫等多个领域的庞大产业体系。

当前市场环境下，中国文创产品的文化稀缺性与供应链优势

形成双重壁垒。加速黄梅戏文创产品出海日本，以“文创 +”推

动“黄梅戏文化出海”，有利于在日本讲好中国故事。黄梅戏文

创产品可依托在日本黄梅戏文化展示空间的打造，以冰箱贴或玩
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偶等形式出现。

在今年日本的大阪世博会上，不仅有黄梅戏等中国戏曲现场

表演，带有中国戏曲秦腔元素的社火脸谱文创吸引不少观众游

客。以文创聚合空间为载体，利于黄梅戏在日本构建沉浸式体验

场景：既为日本青年群体打造可感、可参与的实体平台，又通过

多元活动设计降低文化门槛。[11]以此拓展黄梅戏在日影响力。

三、结束语

推动黄梅戏在日本的当代传播，是一场多维联动的文化工程：

既要系统梳理新中国成立以来的海外推广经验，正视受众拓展与媒

介转换的挑战，又需在主体、内容与渠道上持续创新，激发日本公

众的参与热情，使这一非遗艺术从“中国故事”升华为“共享记

忆”，最终实现黄梅戏从国内到日本再到世界的跨文化跃迁。
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摘      要  ：  �幼儿一日生活的过程即教育的过程，劳动教育是幼儿应受的重要幼儿园教育之一，劳动教育的过程即幼儿的自我体

验、师幼互动、环境熏陶的重要过程。如今，劳动教育的日益普及化，让越来越多的幼儿认识到，体验到劳动的价值

与意义。如今低碳生活作为社会广为倡导的生活方式之一，它与学校的劳动教育也息息相关，因此，在幼儿园中通过

劳动教育，让幼儿认同低碳生活意义、体验低碳生活方式具有重要的实践意义。
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Exploration of Low-carbon Life Practice in Kindergarten from the Perspective 
of Labor Education

Ni Junyi

Aoyuan Branch of Songnan Kindergarten, Qian Deng Town, Kunshan, Jiangsu 215300

Abstract  :  � The daily life process of young children inherently constitutes an educational journey. Labor education 

stands as a vital component of early childhood education, serving as a crucial stage for children's 

self-awareness development, teacher-child interactions, and environmental immersion. With the 

growing popularity of labor education, an increasing number of preschoolers are recognizing the 

value and significance of hands-on work. As low-carbon living emerges as a widely advocated 

lifestyle in modern society, it becomes intrinsically linked to school-based labor education. Therefore, 

implementing labor education in kindergartens to help children understand the essence of low-carbon 

living and experience eco-friendly lifestyles holds significant practical value.

Keywords  : � kindergarten; labor education; low carbon life

一、劳动教育与低碳生活的融合性分析

（一）核心理念共通性

劳动教育的核心目标是通过实践培养幼儿的劳动技能、责任

意识与珍惜资源的品质，其本质是引导个体建立“人与物”的良

性互动关系。而低碳生活则强调通过节约资源、减少浪费、降低

碳排放的行为模式，重构“人与自然”的和谐共生关系。二者的

底层逻辑均指向对“资源有限性”的认知与“可持续发展”的行

动自觉。

在种植地中，幼儿需要合理的分配浇水量，计算种子的数量

以及与之相对应的幼苗成活量，根据天气以及季节的变化增加或

减少肥料的施肥量，承担种植地劳动所需要的合理支出项。[1]这些

都意味着，幼儿需体验“资源有限——合理利用——持续发展”

的有意义教育循环链，这与低碳生活中节约资源、合理消耗的观

念不谋而合。

同时，从幼儿发展的社会情感与社会责任角度出发，劳动教

育与低碳生活有着对幼儿责任感的双重投射。劳动教育着重强

调，通过坚持不懈的自主劳动，对自己的劳动成果负责，就如同

种植地中，幼儿日复一日地精细照顾自己的作物，目的是之后能

品尝收获的快乐与劳动的不易。低碳生活则能成为劳动教育的延

伸，从对自己的劳动成果负责，延伸至对人类环境负责、为地球

的未来负责的精神，通过对责任对象的扩大与升华，实现价值观

念的进阶。

（二）实践对象的互补性

劳动教育的易实践性、多样性为低碳生活创造了具体的学习

场景。同时，低碳生活的理念为劳动教育注入了生态保护的内

涵，形成“知行合一”的学习闭环。

劳动教育为低碳生活提供了具体的实践计划。例如在幼儿园

中，劳动教育中的清洁环节，可以升级成为低碳生活中的“零废

弃大扫除”。幼儿可以用可以循环使用的抹布代替一次性纸巾，分

类处理各种种类的垃圾，在劳动教育的具体实践中，渗透低碳生

活的规则。

低碳生活的行为在劳动教育中进行了劳动化的表达。例如，

幼儿低碳出行，在劳动教育中被设计成“绿色出行小卫士”的任

务。幼儿可以通过计算自己上下学的步数，记录自己的低碳地

图，将自己低碳生活的行为呈现出来，转化成可以看见的劳动成

果。[2]

（三）从“做中学”到“做中悟”的生态启蒙

劳动教育向幼儿传达“尊重自然”“可持续生活”的价值观

念，帮助幼儿建立低碳生活价值观念，从而做到生态启蒙。

劳动教育的实践过程，能够作为价值观念的传递载体，核心

在于将抽象的“尊重自然”“可持续发展”“低碳生活”的抽象理
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念转化成幼儿可感知、可操作、可内化的具体经验。这些转化需

要符合幼儿的认知发展规律。幼儿园的劳动教育，通过教师根据

本土资源，进行因地制宜的劳动教育计划制定，引导幼儿通过亲

身体验、情感联结、幼儿表征等多重教育渠道，幼儿在劳动教育

中“做中学”。[3]在劳动教育的实践中，逐步实现从“良好劳动习

惯的培养”到“低碳生活”的价值认同的升华。从“做中学”的

具体教育环节逐步上升至“做中悟”的生态启蒙，完成从劳动实

践向价值观念的传递。

二、低碳生活化的劳动教育课程设计与实施路径

（一）劳动教育主题化的课程开发

第一，以“生活自理”为主题的课程开发为例。通过系统化

的活动设计培养幼儿独立生活能力。这一主题可细化为“我的生

活我做主”系列活动，涵盖衣物整理、餐具使用、个人卫生等基

础劳动技能。小班可开展“小手变魔法”活动，通过儿歌和游戏

学习穿脱衣服、折叠毛巾；中班设计“整理小达人”比赛，引导

幼儿分类收纳玩具、整理书包；大班实施“今天我值日”制度，

轮流负责擦桌子、浇植物角，挂毛巾、整理区域材料等班级事

务。课程融入生活教育理念，提供工具：如儿童扫帚、迷你拖把

等，创设真实生活情境，在劳动中学习，在劳动中进步。[4]3-6岁

是培养生活自理能力的关键期，通过每日15分钟劳动教育，幼儿

手部精细动作发展速度可提升30%。同时教师可建立“劳动成长

档案”，追踪记录幼儿从依赖到自主的转变过程，并且定期组织

“家长开放日”展示劳动教育的成果，形成家园共育合力。

第二，以“自然小园丁”自然主题的劳动教育为例。将劳动

教育与自然生活融合，开发“自然小园丁”主题课程。在幼儿园

开辟微型种植区，按季节种植草莓、向日葵等易成活植物，设计

“种子旅行记”的幼儿环境。记录幼儿从松土播种到收获的全过

程，通过观察记录本每日绘制植物生长图，制作“雨水测量仪”

等简易工具。在浇水施肥中认知生活知识，通过测量植株高度理

解数量关系。[5]设置“昆虫旅馆”观察角，了解自然。同时，教师

可以引导幼儿制作落叶堆肥，理解生态循环。据华东师范大学研

究，参与种植活动的幼儿环境责任感得分较对照组高42%。课程

可延伸至其他领域，组织“丰收美食节”，让幼儿亲手采摘蔬菜

制作沙拉，培养珍惜粮食意识。

第三，与社区联动的“小小志愿者”劳动教育主题为例。我

们可以构建幼儿园 -家庭 -社区三位一体的劳动教育网络，开发

社会实践主题课程。与周边超市、公园、社区、服务中心、养老

敬老院建立合作活动，设计适合幼儿年龄的服务项目。让幼儿体

验“超市理货员体验日”活动，学习商品分类摆放；组织“公园

美容师”行动，幼儿可以捡拾垃圾并学习垃圾分类；实施“暖心

陪伴活动”，制作手工礼物慰问老人，培养责任感。同时，教师

可以邀请消防员、面包师等职业家长入园示范劳动过程，配合开

发职业体验游戏盒，包含迷你工具包和任务卡，在游戏中认知社

会劳动的价值与意义。[6]

（二）低碳生活思想的日常生活渗透

第一，设立每日低碳劳动任务，培养环保行为习惯。幼儿园

阶段是行为习惯养成的黄金期，将低碳劳动任务融入日常生活，

可通过系统化、趣味化的设计，在潜移默化中塑造幼儿的环保意

识。教师可构建“三级任务体系”：基础性任务（如整理个人物

品）、协作性任务（如小组垃圾分类）、创造性任务（如旧物改

造）。例如，每日晨间设置“10分钟劳动圈”，幼儿自主选择“节

能小卫士”，检查水龙头是否关闭、“收纳管理员”，整理图书角

等角色，通过“角色徽章”和“任务打卡墙”记录完成情况。垃

圾分类教育可结合多感官体验，设计“四色魔法桶”游戏——用

不同音效，如塑料瓶碰撞声和触感材料：仿真果皮。引导幼儿辨

别可回收物、不可回收物等类别。[7]

第二，设计季节性活动，进行自然循环与资源再利用的实践

启蒙。依托季节更迭设计劳动课程，能让幼儿在真实自然情境中

理解生态循环。春季开展“种子探秘计划”，分阶段实施：初春

制作“发芽观察瓶”，用透明容器观察豆类破土过程；仲春开辟

“拇指菜园”，选用萝卜苗、豌豆等速生作物，幼儿负责松土、播

种、插立个性化标识牌；暮春举办“蔬菜集市”，采收后模拟买

卖过程，融入数学认知（称重、计数）。秋季则可启动“落叶重

生工程”：先进行“树林寻宝”收集不同形态落叶，通过放大镜

观察叶脉结构；接着建立“堆肥魔法站”，用透明分层箱展示落

叶、果皮、蚯蚓的分解过程，配套制作《堆肥日记》记录温度变

化和物质转化之间的关系；最终将腐殖土用于春季种植，形成完

整的资源循环链。延伸活动中，教师可结合课程制作“从土地到

餐桌”的料理活动，让幼儿品尝亲手种植的蔬菜；建立“生态银

行”将劳动成果转化为可兑换的植物种子，形成可持续激励。通

过四季轮回的亲身体验，促进幼儿理解资源再利用的价值，建立

起对自然规律的敬畏之心。[8]

三、低碳生活中劳动教育的课程评价

（一）通过《指南》进行劳动课程评价

在低碳劳动教育中，需将《指南》中的“科学探究”“社会适

应”“健康生活”等核心领域与低碳目标有机融合，构建分龄、分

层的目标体系。

将《指南》中“具有初步的环保意识”“感知生活中的资源利

用”等条目转化为可操作的低碳劳动目标。例如：小班：能认识

可回收物标志，在教师引导下将废纸投入指定垃圾桶（对应《指

南》社会领域“遵守基本行为规范”）。中班：能说出植物生长的

基本条件，独立完成每日浇水任务（对应科学领域“亲近自然，

喜欢探究”）。大班：能设计节水流程图，并在洗手环节主动关闭

水龙头（对应健康领域“具备基本生活自理能力”）[9]。

（二）资源利用评价，建立“碳足迹追踪表”

“碳足迹追踪表”是给幼儿园的劳动课程活动“记账”——

记录活动中用了多少纸、多少电、多少材料等等，然后算算这些

消耗对环境的影响有多大。比如：传统课程：用新买的彩纸做手

工、开着投影仪上课、用完就扔的塑料工具。低碳课程：用废报
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纸做手工、自然光下户外活动、重复使用的种植工具。“追踪表”

就像家庭记账本，只不过记的不是钱，而是用了多少资源，目的

是看看低碳课程到底比传统课程省下来了多少东西。

通过幼儿园的环境创设，教师可以协助幼儿让数据“活起

来”——孩子也能看懂，将低碳化的生活可视化：例如贴纸墙：

每省下1kg纸，贴一片“树叶”；每省1度电，贴一朵“云”。碳

足迹树：画一棵大树，每省10kg资源，给树涂绿一片树叶。让大

班孩子当“小小记账员”，帮忙数用了几张纸、关了几次灯。[10]

举个真实案例：某幼儿园发现，改用旧报纸做手工后：一学期省

了50kg纸≈少砍1棵树（1吨纸≈17棵树）。省下的钱买了10

盆绿萝，放在教室里净化空气。孩子们看到“碳足迹树”越来越

绿，特别有成就感！

劳动教育与低碳生活的深度融合，为幼儿园教育开辟了一条

兼具实践性与生态价值的创新路径。通过系统化的课程设计、情

境化的劳动体验以及多维度的评价机制，幼儿在“做中学、做中

悟”的过程中，不仅掌握了基本的生活技能，更在心灵深处种下

了尊重自然、珍视资源的绿色种子。将低碳理念嵌入日常劳动教

育中，能够有效促进幼儿从被动接受到主动实践的转变，使其在

照料植物、分类垃圾、节约资源的具体行动中，逐步建立起对生

态系统的责任感与使命感。培养幼儿的可持续发展意识，为人与

自然和谐共生的未来奠定根基。
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思想政治教育视域下大学生积极心理品质现状评估

与培养机制优化研究
尹浩楠

广东外语外贸大学，广东 广州  510000
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摘      要  ：  �通过采用中国大学生积极心理品质量表对1000名在校大学生进行调查研究。研究结果显示，大学生积极心理品质现状

总体呈现态势良好，各子维度发展较为均衡；在积极心理品质总维度上，男性整体优于女性（F=16.18，P<0.001）；

独生子女优于非独生子女（F=9.53，P<0.001）；非家庭贫困大学生优于家庭贫困大学生（F=13.27，P<0.001）；

各年级差异显著（F=5.69，P<0.01），大三年级显著优于低年级学生（P均 <0.01）；家庭关系融洽大学生优于家庭

关系较差的大学生（F=63.53，P<0.001）。这表明社会性别角色期待、家庭结构、家庭氛围、家庭经济条件以及学生

自身的心智成熟对大学生积极心理品质的塑造具有重要作用。基于积极心理品质的现状分析，从思想政治教育的视域

下提出了“一站两翼三融合”的优化培养机制，为大学生心理健康教育工作提质增效。

关  键  词  ：  �思想政治教育；积极心理品质；现状；培养机制

Research on Current Situation Assessment and Cultivation Mechanism 
Optimization of College Students' Positive Psychological Qualities from the 

Perspective of Ideological and Political Education
Yin Haonan

Guangdong University of Foreign Studies, Guangzhou, Guangdong 510000

Abstract  :  � A survey was conducted among 1,000 college students using the Chinese College Students' Positive 

Psychological Quality Scale. The results show that the overall current situation of college students' 

positive psychological qualities is good, with relatively balanced development in all sub-dimensions. In 

the total dimension of positive psychological qualities, males are overall better than females (F = 16.18, 

P < 0.001); only children are better than non-only children (F = 9.53, P < 0.001); non-poor college 

students are better than poor college students (F = 13.27, P < 0.001); there are significant differences 

among grades (F = 5.69, P < 0.01), with junior students being significantly better than lower-grade 

students (all P < 0.01); college students with harmonious family relationships are better than those with 

poor family relationships (F = 63.53, P < 0.001). This indicates that social gender role expectations, family 

structure, family atmosphere, family economic conditions, and students' own mental maturity play important 

roles in shaping college students' positive psychological qualities. Based on the analysis of the current 

situation of positive psychological qualities, from the perspective of ideological and political education, an 

optimized cultivation mechanism of "one station, two wings and three integrations" is proposed to improve 

the quality and efficiency of college students' mental health education.

Keywords  : � ideological and political education; positive psychological qualities; current situation; 

cultivation mechanism

2025年，《中国国民心理健康发展报告 (2023-2024)》指出，心理健康问题呈现显著的年龄分层特征，其中18-24岁青年群体的抑

郁水平最高 [1]。值得注意的是，18-24岁阶段正好对应高校大学生群体。国内的研究多聚焦于大学生消极心理问题的干预，而积极心理

学的兴起则为大学生心理健康教育提供了新的研究视角。实证研究发现，积极心理学干预能显著提升大学生心理健康水平。国内学者陈

栩 [2]和李洋 [3]分别对具有抑郁倾向的大学生和普通大学生展开积极心理训练，结果均显示积极心理训练能显著提升大学生心理健康水平

与主观幸福感。
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一、对象和方法

（一）研究对象

采取整群抽样方法，从广东某高校大一到大四学生中随机抽

取1000名大学生进行调查，剔除无效问卷后，回收有效问卷942

份。其中男性364人，女性578人 ;大一227人，大二247人，大

三人，大四195人。

（二）研究方法

采用孟万金、官群编制的中国大学生积极心理品质量表［6］，

该量表含认知、情感、人际、公正、节制、超越六大分量表，20

种积极心理品质，共62道题项。量表具有良好的信效度，采用

Likert五点记分，从“非常不符”到“非常符合”依次计1 － 5

分，各维度上得分越高表明其积极心理品质发展越好。在本研究

中量表的内部一致性系数为0．95。

（三）研究程序

调查由研究者本人实施，采取自愿、匿名的原则，以班级为

单位进行团体施测，当场回收问卷。采用 SPSS21.0进行数据的统

计与分析。

积极心理品质是一种相对稳定的正向心理特质，它在个体和外界压力之间扮演着“调节器”的作用 [3]。大学生有强烈的自我实现需

求，积极心理品质能够充分调动其内在资源，挖掘个体自身潜力。相关研究表明，积极心理品质有助于大学生采取积极正向的应对策

略，转变负性认知，形成高自尊并对周边事物给出积极的评价，从而更好地适应生活中的各种应激事件和压力情境 [4]。此外，积极心理

品质水平较高的个体往往会表现的更加积极、乐观、坚韧和自信，在遭遇挫折事件时，他们会主动寻求更多的社会支持资源 [5]。综上所

述，积极心理品质有助于帮助大学生更好地适应环境、积极的应对挑战并成功的转化压力。

本研究将聚焦于大学生积极心理品质，揭示大学生积极心理品质的发展现状，并针对性地提出大学生积极心理品质的优化机制，为

大学生积极心理品质的培育提供理论支撑，推动高校心理健康教育工作，切实增强高校思想政治教育工作的实效性 [6]。

二、研究结果

表1 人口学数据统计表

人口统计变量 变量分组 人数 百分比 %

性别
男 364 38.64

女 578 61.36

年级

大一 262 27.81

大二 282 29.94

大三 232 24.63

大四 166 17.62

是否为独生子女
是 276 29.30

否 666 70.70

是否贫困生
是 103 10.93

否 839 89.07

是否学生干部
是 504 53.50

否 438 46.50

家庭关系

非常融洽 425 45.12

较融洽 270 28.66

一般 151 16.03

不太融洽 96 10.19

表 2 大学生积极心理品质现状的描述统计（n=942）

维度 理论均值 平均值 ±标准差

认知维度 3 3.73±0.55

人际维度 3 3.81±0.49

情感维度 3 3.89±0.47

公正维度 3 3.79±0.50

节制维度 3 3.78±0.47

超越维度 3 3.88±0.52

总积极心理品质 3 3.81±0.44

表3不同人口学统计学变量下积极心理品质的差异分析

维度
性别 年级 是否独生子女 是否贫困生 是否学生干部 家庭关系

F值 P值 F值 P值 F值 P值 F值 P值 F值 P值 F值 P值

认知维度 4.93 0.027 8.99 0.000 7.88 0.000 15.33 0.000 9.21 0.002 63.04 0.000

人际维度 19.97 0.000 10.61 0.000 12.89 0.000 3.43 0.64 2.65 0.104 43.98 0.000

情感维度 37.42 0.000 4.58 0.003 6.35 0.000 24.27 0.000 2.26 0.133 49.48 0.000

公正维度 4.84 0.028 3.28. 0.020 10.86 0.000 39.52 0.000 3.42 0.065 45.99 0.000

节制维度 20.02 0.000 11.64 0.000 17.58 0.000 0.77 0.97 9.17 0.003 49.38 0.000

超越维度 4.68 0.031 3.69 0.012 8.60 0.000 5.07 0.025 0.74 0.390 42.97 0.000

总积极心理品质 16.18 0.000 5.69 0.001 9.53 0.000 13.27 0.000 1.23 0.267 63.53 0.000
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三、结果分析与讨论

（一）高校大学生积极心理品质的整体现状

如表3所示，大学生积极心理品质水平总体中等偏上，显著高

于理论平均值3（t= 55.49,P<0.001），各子维度也均处于中等偏

上水平，这与前人的研究结果一致 [7,8]。总的来看，中上的积极心

理品质水平意味着现阶段大学生群体在面对学业、就业、人际关

系挑战时，拥有相对坚实的心理基础，心理素质较强。在各维度

方面，各子维度均处于中上的水平反映出大学生在认知、人际、

情感、公正、节制和超越等多个心理层面发展较为均衡且表现

良好。

（二）高校大学生积极心理品质的差异分析

通过方差分析获得，男大学生群体积极心理品质水平显著高

于女大学生，这与前人的研究结果一致 [9]，这可能与传统的社会

性别角色期待和家庭教养方式有关。对此，高校应该针对性地加

强女大学生积极心理品质的培育。在各年级中积极心理品质发展

水平存在差异，事后多重比较发现大三学生的积极心理品质总均

值显著优于大一（p＜0.001）和大二（p＜0.01）的学生，且从

大一至大三依次呈现增长的趋势，这与前人的研究结果一致 [10]，

可能是因为大三学生通过前两年的学习与经验积累，心智更加成

熟、专业认同增强、自我认知深化；大学生积极心理品质在是否

担任学生干部方面不存在显著差异，这或许表明学生干部身份虽

能提供一定的实践锻炼机会，但并未促进积极心理品质发生质的

改变。在是否独生子女、是否家庭贫困、家庭关系均存在显著差

异。其中，独生子女大学生积极心理品质水平显著优于非独生子

女大学生；非家庭贫困大学生积极心理品质显著优于家庭贫困大

学生；家庭关系融洽的大学生积极心理品质水平明显优于家庭关

系不融洽的大学生，这反映了家庭在个体积极心理品质培育中发

挥的重要作用。对此，高校需要深入推进家校协同育人工作，进

一步促进大学生积极心理品质良好发展。

四、积极心理品质培育优化机制路径分析

（一）建立“一站”：形成大学生积极心理品质扬长促优育

人基地

为打通大学生积极心理品质培育的“最后一公里”，高校应

大力推进二级学院心理辅导站的建设，构建“校 -院 -生”三

级联动心理支持网络。二级辅导站要主动构建大学生“体验 +觉

察”双积极心理培育基地。体验基地要以强化大学生的心理技能

为目标，依托心理工作坊、个体咨询和团体辅导，提供沉浸式的

心理支持及成长服务：觉察基地则以激发大学生自我成长动能为

目标，通过兴趣探索屋、价值取向锚、优势清单表等系列活动，

引导学生深度自我觉察，激活内在潜能，促进大学生自我实现。

两大育人基地功能互补，共同搭建起覆盖认知、情感、行为的立

体化积极心理品质培育网络，助力大学生以积极心态应对挑战，

实现德智体美劳全面发展。

（二）强化两翼：为大学生积极心理品质培育提质增效

1.建设一支“专强精”的积极心理品质培育队伍

高校要立足心理健康教育教师的成长发展，坚持以学生常见

心理问题和行为作为问题导向，以培育大学生积极心理品质为目

标，采取“培训助力、课题研讨、演练示范、总结凝练”的推进

策略，在培养方式采取“线上 +线下”相结合、“观摩 +实践”

相结合，“培训 +自主”相结合的方式，提高专兼职教师的专业

素养。通过体系化培养，推动专兼职教师从“经验型”向“专业

型”“研究型”转型，打造一支理论扎实、技能精湛、创新力强的

积极心理品质培育队伍，为大学生心理健康成长提供坚实支撑。

2.建立五大积极心理精品课程

开设必修与选修相结合的积极心理学课程，引领学生掌握积

极心理学知识、理论和实践方法，帮助学生挖掘个人优势、激发

个人潜能、提高心理韧性、提升心理健康水平。打造五大必修积

极心理“金课”，针对学生的实际需求，打造“积极心理学导

论”、“积极心理品质培养”、“积极情绪体验”“积极行为塑造”、“积

极关系建立”五大课程体系，引导学生从积极的视角看待自我、

他人和世界，注重积极人格特质的培养、积极情绪的体验、积极

关系的建立和个人潜能的挖掘。开设“幸福心理学”选修课，邀

请心理学专家讲解幸福感的科学原理，基于“积极心理学之父”

的 PERMA模型，从积极情绪（P）、投入 (E)、人际关系 (R)、意

义 (M)、成就感 (A)五个角度帮助学生提升个人幸福感。

（三）推进“三融合”：与课程思政、协同育人、“五育并举”

相融合

1.与思想课程融合：形成“五红”育人体系

思政教育工作说到底就是在做“人”的工作，做人的工作必

定离不开心理学的方法论，融合思政理论、心理学规律、心理学

方法论才是一门生动的思政教育课，在思政课程中融入积极心理

学元素，提升学生的自我认知和社会责任感。开设思政课程中的

“心理成长角”，在思政课程中设置心理成长专题，引导学生将心

理健康理念融入日常生活。通过举办“心向党，心向阳”课堂主

题活动，结合党的历史、国家发展成就，开展爱国主义教育，增

强学生的民族自豪感和责任感。举办党史知识竞赛、红色演绎大

赛、红色足迹实践活动、红色影视配音大赛、红色经典竞猜大赛

形成“五红”育人体系，帮助学生坚定理想信念，树立正确的价

值观。

2.与协同育人相融合：形成“三位一体”的教育网络

大学生积极心理品质的培育，离不开学校、家庭和社区的共

同努力。学校要建立家校协同共育的机制，借助家校共育工作

坊、知识讲座、学校开放日等形式，普及心理健康知识，向家长

宣传科学的家庭教养方式、亲子关系和教育方法，为大学生积极

心理品质培育提供“肥沃的”土壤。此外，社区是连接学校与社

会的桥梁，社区实践与志愿者服务活动能有效促进大学生学会关

爱、承担责任、理解与共情，进一步帮助大学生培养积极心理品

质。同时，社区平台也为家长提供了交流互动的空间，通过亲子

活动、家庭教育经验分享会等形式，增进家庭成员间的情感联

结，为培养大学生积极心理品质提供良好的育人环境和氛围。
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3.与“五育并举”相融合：形成“全方位”育人机制

高校要将积极心理品质培育融入到“五育并举”的培养体系

中，大力实施以德育心、以智慧心、以体强心、以美润心、以劳

健心的各项育人活动，加强学生积极心理品质培育，促进学生思

想道德品质、专业文化知识和身心健康协调发展。以德育心，围

绕红色经典文化，开展了强化大学生的理想信念教育；以智慧

心，以专业知识竞赛为依托，培养学生创新思维和批判性思维；

以体强心，以学院的院运会、三大球和三小球等活动，增强学生

体质，培养学生不凡的勇气和坚强的毅力；以美润心，以“秋之

声”、“舞蹈大赛”和“春日映像”等文娱活动，帮助学生陶冶情

操发展个性；以劳健心，强化劳动实践，鼓励学院学生积极参加

社会实践和志愿服务活动，帮助学生磨炼意志，培养出良好的劳

动品质。
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摘      要  ：  �随着工业现代化推进，焊接机器人因在恶劣环境作业稳定、降本增效等优势，成为行业发展趋势。针对其对伺服系统

高精度、快响应、宽调速、低速大转矩的需求，选用 SD20系列绝对值伺服系统。该系统以双核芯片、17位绝对值编

码器为硬件核心，具备负载惯量自学习等丰富功能，构建“指令 -驱动 -反馈”多闭环控制，融合工艺算法精准协同

多轴。通过 I/O转接板等实现外部设备深度协同、异常智能报警，保障安全与焊接质量。经配线、参数设定、调试优

化等步骤，适配不同场景 [1]。其在硬件集成、控制流程、协同机制、调试方案的创新，突破传统瓶颈，为焊接作业精

准高效提供核心支撑，推动焊接机器人向更智能高效演进，赋能工业制造高质量发展。

关  键  词  ：  �焊接机器人；绝对值伺服系统；协同机制

Research on the Application of SD20 Series Absolute Value Servo System in 
Welding Robots

Sun Zhihao

Jason Energy Technology Co., Ltd., Yantai, Shandong 264000

Abstract  :  � With the advancement of industrial modernization, welding robots have become a development trend 

in the industry due to their advantages of stable operation in harsh environments, cost reduction and 

efficiency improvement. In response to its demand for high-precision, fast response, wide speed 

regulation, and low-speed high torque servo systems, the SD20 series absolute value servo system 

is selected. The system is based on a dual core chip and a 17 bit absolute value encoder as the 

hardware core, with rich functions such as load inertia self-learning. It constructs a "command drive 

feedback" multi closed loop control and integrates process algorithms to accurately coordinate multiple 

axes. Through I/O adapter boards and other means, external devices can achieve deep collaboration 

and intelligent alarm for anomalies, ensuring safety and welding quality. Adapt to different scenarios 

through wiring, parameter setting, debugging and optimization steps[1]. Its innovation in hardware 

integration, control processes, collaborative mechanisms, and debugging solutions breaks through 

traditional bottlenecks, providing core support for precise and efficient welding operations, promoting 

the evolution of welding robots towards smarter and more efficient processes, and empowering high-

quality development of industrial manufacturing.

Keywords  : � welding robot; absolute value servo system; cooperative mechanism

引言

焊接机器人属于专门执行焊接作业的工业机器人。近年来焊接机器人的应用范围不断拓展，在各类工业场景中得到了日益广泛的普

及。与传统人工焊接方式相较，机器人焊接技术展现出显著的性能优势。工施焊过程中，操作人员的作业质量易受心理状态、生理机能

波动及周边环境因素的综合干扰。在高温、高尘等恶劣焊接环境下，操作人员极易产生疲劳感，难以在较长工作周期内维持焊接过程的

稳定性与焊缝质量的一致性 [2]。相比之下，焊接机器人不仅能够在工业生产中替代人工完成单调、重复性的长时间作业任务，还能够在

危险、恶劣的环境条件下实现高效稳定运行。焊接机器人的大规模应用，可以减轻工作人员的劳动强度，提高生产效率和产品质量的稳

定性，并促进焊接工艺技术整体水平的提升，已成为现代制造业发展的必然趋势。
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一、焊接机器人对伺服系统的技术要求

为了保证焊接部件的制造品质并且提高生产效益，我们需要

首先关注的是焊接机器人的定位准确性和工艺精准度。所以，对

于机器人在各个轴上的位置调整来说，必须达到微米级的精确

度。同时，对速度调节的要求是具有高度的调速准度和强大的抵

抗负荷干扰的能力，也就是希望能够实现最小的静态和动态速

降 [3]。

快速响应：系统需要具备优秀的快速反应特性，也就是跟踪

指令信号的反应速度要快，同时位置跟踪误差（即位置跟踪精确

度）也要尽可能小。

宽调速调节范围：这个标准是指电机在额定负载下能够提供

的最大转速与最小转速之比。对于一般的机器人来说，需要电机

伺服系统在0~20m/min的频率内正常运作。

焊接机器人的加工特性主要体现在中低速负重状态下，特别

是点焊机器人表现得更为显著。因此，它们不仅需要在低速时电

机伺服系统能够输出大转矩，还必须保证其运动平稳。

二、系统总体方案

基于焊接机器人对伺服系统的技术要求，选用 SD20系列伺

服系统。SD20伺服驱动系统的主要技术特点包含以下几点：采

用双核心处理芯片设计，其响应频率可以达到1.2KHz的水平；

使用了17位的绝对值编码器，每个完整转数能产生131072个脉

冲；具有自我调整以适应负载质量的能力，提供自动和人工陷波

过滤选项；能够实现对电动机角度的自主学习，允许灵活的选择

和调节增益；支持各种命令源的设置，满足全闭环控制的需求；

拥有多个增益切换的功能；有多阶段的位置控制方式；有中断式

的位置控制模式，主要循环菜单集成了故障代码循环展示功能；

电动机的参数可以通过自身的学习来确定，内部整合了简单 PLC

和电子凸轮功能；脉冲信号的传输频率最大为4MHz，提供了

CANOpen/EtherCAT等通信协议的支持；配有 RS485和 RS232

的通讯接口 [4]。性能优越，反应灵敏，速度平稳，稳定性强；定

位准确：位置锁定的误差可以在0.0027度范围内控制；具备自动

惯量的识别能力和电动机角度的智能化判断，实现了单方向负载

的补偿和固定长度的中断功能；同时还具备位置模式下的加速和

减速控制、PI增益切换以及快速返回初始状态的功能，并具备电

子齿轮功能。

具体实施方案如图所示，机械臂控制系统由机器人控制系统作

为主控单元，伺服系统作为执行机构，并配备人机界面示教仪、外

部电源、DI/DO转接板及相关辅助电路组成。系统运行过程中，操

作者通过示教仪向系统输入指令，主控单元随即执行相应操作，通

过向各轴伺服系统发送指令，各轴伺服系统作为执行部件接收指令

后运行至指定位置，通过多轴协同工作完成特定动作。

图1系统方案图

（一）绝对值编码器的独特作用

绝对值伺服系统中，电机配置的绝对值编码器是关键。与增

量式编码器不同，绝对值编码器无需每次上电回零，其内部存储

电机转子绝对位置信息。只要系统通电，编码器就能直接输出当

前电机轴的绝对位置数值，以数字信号形式，经码盘线传输至驱

动器和主机箱。这一特性让焊接机器人在开机或意外断电重启

后，快速精准获取电机位置状态，无需额外回零操作，提升工作

效率与连续性，保障焊接轨迹起始点的准确性，对焊接路径精准

复现至关重要 [5]。

（二）信号传输与控制流程

1.指令输入与处理

操作人员通过示教盒设定焊接任务，如焊接路径的坐标点、

焊接速度、摆弧参数等指令。这些指令经内部通信线路传输至主

机箱，主机箱依据预设控制算法（结合焊接工艺要求、机器人运

动学模型等），将任务指令转化为对各电机的运动控制信号，包

括电机转动角度、速度、加速度等参数，再通过相应控制总线发

送给驱动器。

2.驱动与反馈闭环

驱动器接收主机箱的控制信号后，将其转换为适合电机的驱

动信号（如脉冲电压、电流等），驱动电机（电机1-电机6对应

不同轴运动）运转，实现机器人关节或执行机构的运动。同时，

电机上的绝对值编码器实时采集电机轴位置、转速等信息，经码

盘线反馈回驱动器和主机箱。驱动器依据反馈信号，实时调整输

出驱动信号，形成电流环、速度环闭环控制；主机箱则基于反馈

的位置信息，结合指令位置，进行位置环调整，确保电机按精准

轨迹运动，保障焊接机器人焊枪等执行机构严格遵循示教路径和

工艺要求动作 [6]。

3.I/O信号与外部交互

I/O转接板处理通用 I/O输入输出信号，比如接收外部设备

（如焊接电源、工装夹具等）的状态信号（如焊接电源就绪、夹具

夹紧到位等 I/O输入信号），传输给主机箱，主机箱据此调整控制

策略；也会将机器人的状态信号（如电机使能、报警预触发等 I/

O输出信号）向外发送，实现与外部设备协同 [7]。机器人专用信号

板处理专属信号，像报警控制信号，当系统监测到异常（如电机
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过载、编码器故障等），通过报警线触发报警电源，示教盒显示

报警信息，保障系统安全。

（三）在焊接作业中的协同运作

焊接时，绝对值伺服系统配合焊接工艺需求，精准控制机器

人各轴运动，使焊枪按预设轨迹（如直线、圆弧、复杂曲线等）

移动，控制焊接速度、焊枪姿态（角度、高度等）。绝对值编码器

的精准位置反馈，让焊枪在起始点、拐点等关键位置准确到位，

保证焊缝成形一致性。同时，与焊接电源等协同，依据 I/O信号交

互，在合适时机触发引弧、送丝、收弧等动作，实现稳定、高质

量焊接。

绝对值伺服系统在焊接机器人控制系统中，凭借绝对值编码

器的精准位置反馈、多环节闭环控制及与系统各部件协同，实现

机器人运动精准控制，为焊接作业的高精度、高效率、高可靠性

提供核心动力与控制保障，是现代焊接机器人稳定运行、优质焊

接的关键技术支撑 [8]。

三、系统调试步骤

控制系统布线包含机器人控制系统布线、伺服与电机间连线

及伺服与控制系统的配合接线；伺服参数配置需将伺服系统设为

位置脉冲模式，再对电子齿轮、通信方式及波特率等参数进行设

定；断开机械连接后，为伺服系统供电，通过控制面板检查伺服

上电状态是否正常，进行伺服点动操作，观察伺服电机运行情

况，确保伺服驱动器与电机工作无异常且伺服电机转向准确；调

节伺服增益、惯量及电子齿轮比，使设备处于最优运行状态；系

统参数配置涵盖轴号、减速机参数、连杆参数、方向校准、速度

参数及轴耦合等设定；系统在示教模式下先执行单轴低速运行，

再通过多轴联动完成连贯动作 [9]。

驱动器参数需配合控制系统上位机使用，与机器人系统联用

时，驱动器的参数设置如下表所示。

表1参数设置表

参数
参数设置（1、2轴

伺服）

参数设置（3、4轴

伺服）
备注

Po001 d01 d11
选择位置脉冲模

式

Po010 8 8 伺服增益

Po013 60 50 伺服惯量

Po304 8192 8192 电子齿轮分子

Po305 375 375 电子齿轮分母

So-17 0 0 正转限制取消

So-18 0 0 反转限制取消

Po003 2500 2500 脉冲分频数

Po500 n（n代表轴号） n（n代表轴号）N 通讯地址

Po501 0 0 通讯模式

Po503 0 0 奇偶效验设置

Po504 2 2 通讯波特率

四、特色创新

基于焊接机器人伺服系统技术，从硬件、控制、协同及调试

维度挖掘创新点，突出技术突破与应用价值：

1.硬件集成创新：采用17位绝对值编码器，无需上电回零，

配合双核处理芯片，实现微米级定位与高速响应，突破传统伺服

精度瓶颈。

2.控制流程优化：构建“指令 -驱动 -反馈”多闭环控制，

融合工艺算法与运动学模型，精准协同多轴运动，保障焊接轨迹

复现精度。

3.协同机制创新：通过 I/O转接板与专用信号板，实现焊接电

源、工装等外部设备深度协同，异常报警与工艺动作智能联动，

提升系统安全性与焊接质量一致性。

4.调试方案创新：设计分步调试流程，支持参数自学习与多

模式增益切换，适配不同负载与工艺需求，快速让系统达最佳运

行状态。

五、结论

焊接机器人伺服系统凭借先进技术与创新设计，成为行业发

展关键支撑。SD20系列伺服系统以双核芯片、17位绝对值编码器

等硬件，满足高精度、快响应等需求，实现微米级定位与高速响

应突破。多闭环控制流程融合工艺算法，精准协同多轴运动，保

障焊接轨迹复现 [10]。外部设备协同机制与智能报警，提升安全与

焊接质量一致性。分步调试与参数自学习，适配多样需求，助力

系统快速达最佳状态。未来，随技术迭代，其在焊接精度、智能

化协同等方面将持续突破，推动焊接机器人向更高效、精准、智

能演进，为工业制造高质量发展注入新动能。
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