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一、基于老年人康养需求的临床康复技术选择

（一）需求分析与技术匹配

老年人康养需求有着多种维度的表现，在康复技术选择中必
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临床康复技术在老年人康养服务中的应用与展望
韩慧兰 1，吉辉 2*，朱秀云 3，文宇恒 1，蒋宇蕊 1
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摘   要 ：  随着我国人口老龄化问题的日益严峻，老年人对高质量康养服务的需求不断提升。临床康复技术作为恢复与维持老年

人功能状态的基本手段，在康养服务体系建设中的应用价值日益凸显。本文即在此背景下展开研究，首先基于老年人

的生理、心理及社会参与等特征与需求，分析临床康复技术的选择策略与个性化方案；进而从环境创设、服务整合与

平台建设三个维度提出临床康复技术在老年人康养服务中的应用策略与未来展望，以此构建新的老年人康养服务范式

与智慧医养模式，为提升我国老年人康养服务质量、推动“健康老龄化”战略实施提供理论参考与实践路径。

关 键 词 ：   临床康复技术；老年人康养；智慧医养；个性化康复；服务整合

Application and Prospect of Clinical Rehabilitation Technology in Elderly 
Health Care Services

Han Huilan1, Ji Hui2*, Zhu Xiuyun3, Wen Yuheng1, Jiang Yurui1

1. College of Health and Wellness, Panzhihua University, Panzhihua, Sichuan 617000

2. Sichuan Provincial Key Laboratory of Intelligent Medical Care and Geriatric Health Management, Chengdu, Sichuan 610500

3. Panzhihua Central Hospital, Panzhihua, Sichuan 617067

A b s t r a c t  :   With the increasingly severe aging problem in China, the elderly's demand for high-quality health 

care services continues to rise. As a basic means to restore and maintain the functional status of 

the elderly, clinical rehabilitation technology has become increasingly prominent in the construction of 

the health care service system. This paper carries out research under this background. Firstly, based 

on the physiological, psychological and social participation characteristics and needs of the elderly, 

it analyzes the selection strategy and personalized scheme of clinical rehabilitation technology. 

Furthermore, it puts forward the application strategies and future prospects of clinical rehabilitation 

technology in elderly health care services from three dimensions: environment creation, service 

integration and platform construction. The purpose is to construct a new elderly health care service 

paradigm and intelligent medical care model, so as to provide theoretical reference and practical path 

for improving the quality of elderly health care services in China and promoting the implementation of 

the"healthy aging" strategy.

Keywords  : clinical rehabilitation technology; elderly health care; intelligent medical care; personalized 

rehabilitation; service integration

须保障需求与技术的精准匹配。临床康复技术的核心目标在于改

善老人的生理功能、提升参与活动的能力和生活质量，主要包括

物理治疗、作业治疗、言语治疗和心理治疗等。

第一，生理健康需求与技术匹配。肌肉萎缩、平衡功能下

引言

人口老龄化问题已经成为当前世界面临的共同挑战，而我国已经逐步向深度老龄化社会发展。在此背景下，老年人群体的康养服务

需求不断提升，而“老有所养、老有所健、老有所乐”成为重要的社会议题。传统的养老服务模式侧重基本生活照料，已经难以满足老

年人的多元需求，因此以临床康复技术等综合性干预手段为核心，着重维持和提升老年人身心健康与生活品质的现代康养服务模式，成

为新时代养老服务体系建设的重要举措。



002 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

科学技术与可持续发展 | SCIENCE TECHNOLOGY AND SUSTAINABLE DEVELOPMENT

降、关节僵硬以及多种慢性病是当代老年人面临着共性问题  [1]，

针对以上生理需求，可以将其分为三种类型提供针对性的康复技

术。针对身体机能衰退类的问题，应将物理治疗作为核心技术。

例如可以利用阻力训练改善老年人的肌肉状态，利用太极、平衡

仪等平衡训练预防跌倒，还可以利用关节活动训练，保持一定的

灵活度。针对慢性病，通过有氧运动可以辅助改善心肺功能，利

用作业治疗方案可以指导关节炎、糖尿病等患者安全、省力地完

成日常生活活动。针对术后康复的老年群体，则要建立个性化的

康复计划。例如针对髋膝关节置换手术后，可以采取结构化的物

理治疗和作业治疗联合方案 [2]。

第二，心理健康需求与技术匹配。当代老年人还面临着孤

独、抑郁、焦虑及认知衰退等心理问题。针对情绪类问题，应采

取认知行为疗法、团体治疗、怀旧疗法等心理治疗手段，缓解其

抑郁心理与孤独感。针对认知功能问题，可以采取认知训练，通

过计算机化认知任务、现实定向训练等方法 [3]，有效减轻患者的轻

度认知障碍。

第三，社会参与需求与技术匹配。社会性隔离也是影响老年

人健康的关键因素，对此需要采取作业治疗方案，为老年人重塑

关键角色定位，促使其参与到琴棋书画、园艺、运动等各类爱好

活动之中，并逐步扩展为小组活动、社区项目等，加强其社会融

入感。

（二）个性化康复方案的制定

除了匹配需求的技术选择策略外，还需要个性化的康复方案

才能达到更好的康复服务效果。

第一，全面综合评估。方案的制定建立在对老年人的多维评

估之上，评价维度包括关节活动度、肌力、疼痛、平衡、共病情

况等生理表现，认知水平、情绪状态、动机等心理状态，家庭支

持、居住环境、兴趣爱好、社会网络等社会活动表现，以及日常

生活功能表现等 [4]。

第二，目标协同与方案设计。康复方案的设计必须保持目标

的协同性，即将康复目标与老年人自身的期望目标一致。

第三，动态调整与反馈机制。老年人随着年龄增长，其身体

状态与精神需求均在变化，因此相关康复计划与方案也要动态调

整，通过定期检测与评估、健康状况变化、康复进展或突发事件

等因素，及时调整康复技术的类型、强度与频率。

二、临床康复技术在老年人康养服务中的应用与展望

（一）临床康复技术在老年人康养服务中应用的环境创设

1. 实施技术推广

一方面应面向老年人及其家属进行推广，比如可以将康复技

术制作为短视频、漫画、动画等通俗易懂的宣传材料，同时通过

定期举办康复技术体验日等活动，让老年人及其家属能够近距离

体验和了解康复技术的实际应用效果。

另一方面应面向社区与机构进行宣传，比如可以与社区居委

会、养老机构等建立合作关系，并将康复理念融入其日常健康管

理行为之中，形成康复服务新标准 [5]。

2. 落实专业人才培养

第一，强化学历教育。高校不仅要强化康复、护理、老年服

务与管理等专业群建设，更要基于临床康复技术建立特色化课

程，针对性强化老年康养人才培养质量。

第二，建立常态化在职培训机制。对于高校、职业院校以及

社会培训机构来说，其应当积极建立持续性的职业教育体系，为

一线康养服务人员提供临床康复技术学习与培训服务，使其具备

初步评估、基础康复训练指导和转介的能力。对于养老服务、老

年康复、老年护理等机构与企业而言，则要建立系统性的培训机

制，通过入岗培训、在职培训、技能培训等渠道，不断增强员工

的综合能力。

第三，建设跨学科团队。老年康养技术的发展也要与时俱

进，因此还需要医生、护士、治疗师、营养师、社工等各学科相

关人员参与相关研究工作 [6]，以此组建跨学科科研团队。

3. 政策与保障体系建设

第一，优化资金支持。政府应将符合条件的临床康复技术服

务纳入长期护理保险、基本医疗保险支付范围，在一定程度上减

轻康养服务的费用标准。

第二，制定规范标准。政府应联合行业组织机构，共同制定

关于老年人康复服务的标准、规范与评价体系，形成明确的行业

规范。

第三，建立激励机制。对积极引入临床康复技术且提供高质

量康复服务的养老机构、社区中心等，应提供税收减免、运营补

贴等激励。

（二）临床康复技术与老年人康养服务深度整合

1. 服务模式创新

第一，深化“医养结合”。应突破传统“医院 + 养老院”的服

务模式，建立“综合医院康复科→康复专科医院→社区康复中心

→家庭康复”的四级联动服务范式 [7]，为老年人提供逐层递进的转

诊与技术支持系统。

第二，建立“康养一体”的社区服务模式。应围绕社区建立

枢纽系统，建立“日间康复照料中心”。该机构白天为老年人提供

专业的康复训练、社交和文娱活动等服务，而晚上老年人可以正

常回归家庭，实现康复与养老的协同。

2. 技术整合与应用

第一，融合远程医疗。针对行动不便或偏远地区的老年人，

可以通过线上平台提供远程医疗服务。比如可以通过专家视频

指导、可穿戴设备数据传输等方式，提供远程康复监护与指导

服务。

第二，深化人工智能应用。可以建立老年康养服务大模型，

通过分析老年人的运动数据提供实时指导建议，也可以通过自然

语言处理技术分析老年人的心理对话，建立抑郁风险预警机制 [8]。

此外还可以基于大数据信息建立个体画像，以此作为个性化康复

技术实施方案的决策支持。

第三，应用虚拟现实技术。可以基于 VR/AR 技术建立沉浸

式、游戏化的康复训练场景，提高老年人参与康复训练的趣味性

与依从性，并达到精准化与量化目标。
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3. 社会支持体系建设

第一，家庭支持体系。在老年康养服务体系中，家庭是多数

老年人希望回归的养老环境，因此家庭支持体系的建设至关重

要，也是临床康复技术得以广泛普及应用的关键举措。具体来说

应从技能培训入手，通过对家属提供康复知识与照护技能培训专

题活动或线上课程，使其创建良好的家庭康复环境，具备协作完

成康复训练的能力。

第二，社区支持体系。在现代城市中，社区在老年康养体系

中的重要性也在日益提升，社区支持体系的建设应从两个层面展

开。一方面，社区自身应积极参与到老年康养体系建设工作中，

既要为社区老年居民提供必要的康养环境、锻炼场地、康复设备

等外部支持，又要提供一定的社区服务工作人员以及志愿者，以

此为老年居民创造良好的生活环境与便捷的康养渠道。另一方

面，社区应推动老年互助网络体系的建设，比如可以组织社区内

不同年龄层、不同身体状态的老年人组建老年志愿服务队，以此

建立低龄老人服务高龄老人、健康老人协助患病老人的可持续互

助体系 [9]，不仅可以让老人之间互相提供康复服务，而且还能形成

相互陪伴的交际环境，对老人身心状态也有积极影响。

第三，社会组织参与。除了家庭与社区外，还可以引导公益

组织、社会工作机构等提供必要的支持与服务，比如心理疏导服

务、资源支持服务、生活陪伴服务等，为康养服务提供情感与精

神层面的支持。

（三）适应老年人需求的临床康复技术服务平台建设

1. 平台设计与功能分析

第一，在用户端，应为老人与家属提供至少以下五项功能。

一是以健康数据、评估报告为核心的电子档案；二是建立康复方

案库，为用户提供推送图文、视频形式的个性化训练计划；三是

进度追踪服务，需要用户通过手动录入或设备自动同步记录训练

数据；四是在线咨询功能，用户可以通过平台与治疗师、医生实

时沟通；五是社交服务功能，可以支持老人加入兴趣小组，分享

康复心得 [10]。

2. 数据安全与隐私保护

第一， 技术层面， 应全面采用数据加密、 安全传输协议

（HTTPS）等技术，并建立定期安全审计机制。

第二，管理层面，建立数据访问权限管理制度，根据规范合

理授权数据查询权限。

3. 平台运营与维护管理

第一，可持续运营模式。可以构建“政府购买服务 + 机构付

费 + 个人增值服务”三位一体的多元盈利机制。

第二，持续迭代升级模式。应根据用户反馈与技术发展，定

期更新平台功能，并提供新的康复案例。

三、结语

综上所述，临床康复技术是提升老年人康养服务内涵与质量

的关键驱动力。本文系统论证了从需求出发的技术选择与个性化

方案制定，是服务精准化的基础；而从环境创设、深度整合到智

能化平台建设的多维路径，则是实现技术广泛应用与可持续发展

的保障。
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一、新工科与电气自动化课程

（一）新工科

新工科是面向新一轮科技革命与产业变革提出的全新育人理

念，旨在培养学生符合现代工程所需的复合型、创新型人才。以

其助力学科交叉融合、产教协同育人，对电气自动化课程深层优

化，不再聚焦单一的技术内容教学，让学生更多地参与项目实

践、生产实习，能够奠定他们职业生涯长远稳定发展的坚实基

础 [3]。在新时代背景下，新工科还指向技术创新、深度融合，推进
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解决复杂工程问题导向的育人实践，推进新理念、新技术对课程

的根本性变革。以此推广电气自动化案例项目、虚拟实践、校企

课题等，对学生全面发展与未来适应力增强有着积极意义。

（二）电气自动化课程

电气自动化课程是新工科建设的重要部分，有必要夯实自动

控制、电力电子、传感检测等基础理论，推进现代信息技术融

合，提升课程教学质量。聚焦课程内容，在新工科引领下构建

系统与数据中心，推进其智能化、绿色化发展 [4,5]。教学中强调

工程伦理、安全规范，引导学生在技术实践中兼顾社会责任，也

引言

新一轮科技革命引领工业发展、产业变革，对于电气类、机械类专业形成方向引领。因此，在新工科下探索电气自动化课程体系的

重构策略，对于发展现代电气类职业教育具有深远意义 [1 ]。以其作为一门综合性学科，必须夯实学生知识基础，并在新工科的支持下促

进技术融合、交互渗透，增强学生解决实际问题的能力，培养其职业胜任力与核心竞争力。同时，采用先进的课程设计理念，对内容、

方法、评价与工具应用等提出新的思考与发现，值得我们深入探索与实践 [2]。
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相当于是完成了一定的职业素养教育。关于教学方式，有必要引

入 MATLAB/Simulink 仿真、工业机器人操作等，从理论迁移到

实践，促进学生多反思、多应用，提高他们的实操能力与综合素

质。这也为培育未来高素质、高水平的电气工程人才奠定坚实基

础，进一步推动现代化、高质量的职业电气自动化教育发展 [6]。

二、电气自动化课程体系建设现状

当前，高职电气自动化专业课程体系建设虽已取得一定进

展，但仍存在诸多亟待解决的问题。多数院校课程结构仍沿用传

统的“三段式”模式，即基础课、专业基础课和专业课依次递

进，强调知识体系的完整性，却忽视了职业能力导向与岗位实际

需求的对接。课程内容更新滞后，未能及时融入人工智能、工业

互联网、智能制造等新工科元素，导致学生所学与企业所需脱节 [7-

9]。同时，理论教学比重过大，实践环节薄弱，实训设备陈旧、投

入不足，难以支撑高质量技能训练。师资队伍中兼具工程实践经

验和教学能力的“双师型”教师比例偏低，影响了工学结合的深

度推进。尽管部分院校尝试通过校企合作、项目化教学等方式优

化课程体系，但在区域适配性、考评机制改革及学生创新素养培

养等方面仍显不足。也就是说，当前电气自动化课程体系缺乏能

力本位、就业导向的培育目标指向，在相应内容、方法、产教融

合与评级机制方面就存在欠缺，需要进行优化。

三、新工科背景下电气自动化课程体系重构策略

（一）构建能力导向、产教融合的模块化课程体系

新工科理念引领下，电气自动化专业课程体系必须从传统的

知识本位转向能力本位，以职业岗位能力和工程实践需求为核

心，重构课程结构。具体而言，打破原有“基础课 — 专业基础

课 — 专业课”线性三段式模式，转而采用模块化、项目化的课程

组织方式 [10]。将课程体系划分为“智能控制模块”“工业通信与

网络模块”“绿色能源与电力电子模块”“智能制造系统集成模块”

等若干核心能力单元，每个模块内部融合多学科知识，强调技术

交叉与综合应用。同时，深度推进产教融合，邀请企业工程师参

与课程标准制定、教学案例开发及实训项目设计，使课程内容紧

贴产业前沿。例如，联合本地智能制造企业共建“工业机器人控

制实训平台”或“智能配电系统仿真实验室”，让学生在校期间

即接触真实工程场景。此外，模块之间应设置灵活的选修机制和

进阶路径，支持学生依据兴趣和职业规划自主组合学习内容，提

升个性化培养水平。相信“能力导向 + 产教融合”的模块化架构

能有效弥合学校教育与企业用人之间的鸿沟，能显著增强学生的

工程实践能力、团队协作意识与技术创新素养，真正实现高素质

技术技能人才的精准培养。[11]

（二）融入人工智能与工业互联网核心技术元素

面对新一轮科技革命，电气自动化课程体系必须主动吸纳人

工智能、大数据、工业互联网、数字孪生等新工科核心技术，

推动课程内容的现代化升级。当前许多院校的课程仍停留在传

统 PLC 控制、继电保护等基础层面，难以满足智能制造对复合

型人才的需求。因此，应在保留自动控制原理、电机与拖动、传

感检测等经典理论的基础上，系统性地嵌入 AI 算法基础、边缘

计算、OPC UA 通信协议、SCADA 系统开发、工业云平台应用

等内容 [12]。例如，在“电气控制系统设计”课程中，引入基于

机器学习的故障预测模型；在“电力电子技术”课程中，结合新

能源并网与智能调度算法进行案例教学；在毕业设计环节，鼓励

学生利用工业互联网平台完成远程监控与能效优化项目。同时，

配套建设虚拟仿真实验平台，让学生在安全、低成本的条件下反

复演练复杂系统调试。将新工科技术元素有机融入课程全链条，

拓展学生的知识边界，培养其运用前沿工具解决复杂工程问题的

能力，为其未来在智能工厂、智慧能源等新兴领域就业奠定坚实

基础。

（三）强化双师型师资队伍建设，协同发展

课程体系重构的落地成效，高度依赖于一支兼具工程实践能

力与教育教学素养的“双师型”教师队伍。当前高职及应用型

本科院校普遍存在教师重理论轻实践、缺乏企业一线经验的问

题，制约了新工科教学改革的深入推进 [13]。为此，应建立系统

化的师资发展机制：一方面，通过校企共建“教师企业实践流动

站”，定期选派专业教师赴合作企业参与技术攻关、设备运维或

项目管理，积累真实工程经验；另一方面，引进具有高级工程师

职称或重大项目经历的企业技术骨干担任兼职教师，承担实训课

程、毕业设计指导或专题讲座。此外，改革教师评价体系，将横

向课题、技术转化、实训指导成效等纳入职称评聘与绩效考核，

激发教师投身实践教学的积极性。组建跨学科教学创新团队，围

绕“智能控制”“绿色制造”等主题开展集体备课、课程开发与教

学研究，促进教学能力协同发展。唯有打造一支“懂技术、会教

学、能创新”的高水平师资队伍，才能真正支撑起新工科背景下

电气自动化课程体系的高质量运行 [14]。

（四）建立多元动态的课程质量评价机制，持续改进

为确保课程体系重构的科学性与可持续性，必须摒弃单一的

期末笔试评价模式，构建覆盖全过程、多主体、多维度的动态

评价体系。首先，在学生学业评价方面，采用“过程性 + 成果

性 + 能力性”三位一体的考核方式：过程性评价关注项目参与

度、实验报告、团队协作表现；成果性评价聚焦课程设计、竞赛

作品或企业真实项目交付物；能力性评价则通过技能认证、模拟

面试或工程答辩等形式检验综合素养。其次，在课程本身的质量

监控上，引入企业导师、毕业生、用人单位等外部利益相关方参

与课程评估，定期收集反馈数据，分析课程目标达成度与社会需

求匹配度。借助大数据技术，对学生学习行为、就业去向、岗

位胜任力等进行追踪分析，形成课程改进闭环。最后，建立课

程动态更新机制，每学年组织专家委员会对课程大纲、教材、实

训项目进行审议，确保其始终与技术演进和产业变革同步 [15]。

以这一多元、动态、数据驱动的评价与改进机制，课程体系将具

备更强的适应性和生命力，持续为新工科人才培养提供高质量

支撑。
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四、结束语

总体而言，电气自动化课程教学迫切需要回应新工科要求，

对课程内容、教学方法等做出优化完善。以其作为先进理念指

导，融合先进的大数据、人工智能技术，丰富教学资源，促进学
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生思考与实践，就专业项目模块进行实践，必要时参与合作项目

与外部实训，从根本上提高专业学习能力。也通过课程的完整构

建，推进机械类、电气类职业教育现代化、全面化发展。只有这

样才能够培育出越来越多的高素质、技能型职业人才，托起祖国

的工程系统，需要我们共同努力与建设。
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一、岩土工程地质灾害主要类型及成因机制

岩土工程地质灾害类型多样，其中滑坡、泥石流在我国分布

最广、危害最大，其形成是自然因素与人为因素共同作用的结

果  [1]。四川、西藏地区的灾害案例，集中体现了不同因素叠加下地

质灾害的形成规律，为分析灾害成因提供了典型样本。

（一）主要地质灾害类型

1. 滑坡

滑坡是岩土体在重力作用下沿软弱面发生的整体滑移现象，
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州、西藏察隅地区等典型案例，为岩土工程地质灾害防治提供实操性参考，对提升区域地质灾害防控能力具有重要现

实意义。
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是西南地区最常见的地质灾害之一。四川阿坝州的滑坡多是因为

地震的原因。“5 ·12”汶川地震后，当地山体岩体破碎，形成

大量松散堆积体，在降雨的影响下频繁发生滑坡。西藏察隅地区

的滑坡以土质滑坡为主，坡体岩性多为第四系残坡积碎石土、粉

土，结构松散，在雨季的时候容易失去稳定性。

2. 泥石流

泥石流是由于暴雨、冰雪融水等引发的含有大量泥沙石块的

特殊洪流，在高山峡谷地区尤为多发 [2]。四川阿坝州部分矿山周

边，因为无序开采而导致弃渣随意堆积，在强降雨时极易形成泥
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石流灾害。西藏察隅地区沟壑纵横、地形坡度大，雨季集中降雨

会快速汇聚成流，携带坡面松散物质形成泥石流，威胁沿线村庄

与基础设施。

（二）灾害成因机制

1. 自然因素

地质构造是地质灾害频发的根本原因。我国西南地区地处板

块交界活跃带，地壳运动活跃便会导致岩体破碎、裂隙发育，导

致滑坡、泥石流等灾害频发 [3]。四川阿坝州所处的龙门山断裂带，

历经多次强震后，岩体破碎程度更甚，松散堆积体大量分布，成

为灾害易发的区域；西藏察隅地区位于冈底斯 - 念青唐古拉板块

碰撞挤压带，新构造运动引发山岭强烈抬升与河谷深切，局部区

域高差可达3600米，形成陡峭地形，坡体自然稳定性极差，崩塌

灾害隐患突出。

气象因素是灾害发展的主要诱因，集中降雨与短时强降雨的

影响最为显著。在降雨作用下，雨水渗入岩土体内部，会使得土

体含水量饱和，降低土体抗剪强度，破坏坡体力学平衡；同时，

还会形成地表径流冲刷坡体，增加岩土体孔隙水压力，打破原有

应力平衡，进而诱发滑坡、泥石流 [4]。西南高原高海拔区域还受冰

雪冻融的影响，进一步削弱了边坡稳定性。

2. 人为因素

人类工程活动在一定程度上也会加剧地质灾害，其中基础设

施的建设与不合理的资源开采影响最为深远。建设公路、开采矿

山，切坡、填方等作业会直接改变原始地形地貌与地质结构，破

坏坡体自然平衡 [5]。如果工程支护防护措施不及时、不到位，极易

引起大规模滑坡。

同时，部分区域存在的过度放牧、森林砍伐等行为，会导致

地表植被覆盖率下降，加剧水土流失，减弱山体的抗灾能力。

二、岩土工程地质灾害核心观测手段

（一）专业仪器观测技术

1. 常见专业观测设备及工程应用

地质灾害频发威胁人类生命财产安全，在科技飞速发展背景

下，精密的监测技术可以更精准、及时监测、预警地质灾害。滑

坡灾害的监测是需要地表位移、深层变形等指标构建监测网络，

常用到的设备包括 GNSS 定位仪、倾斜仪、裂缝计以及深部位移

监测设备等，同时结合遥感技术进行大规模、非接触式检测 [6]。四

川阿坝州是滑坡的高发区域，在部分重点滑坡隐患点，将遥感技

术与 GPS/GNSS 定位技术相结合，对地震后形成的大量松散堆积

体进行持续监测，有效追踪滑坡体变形趋势。而西藏察隅地区针

对高山峡谷地带的危岩体，采用地质雷达和三维激光扫描技术开

展精细化探测，清晰获取危岩体的具体位置、内部结构及裂缝发

育参数，帮助技术人员精准防治崩塌灾害 [7]。

在泥石流监测方面，雨量计可以检测总雨量、瞬时雨量、当

前雨量等，泥位计可跟踪沟谷内泥沙堆积与水流变化，搭配高清

摄像机可以监控灾害发展过程。一旦监测数据突破预设预警阈

值，系统可自动触发警报，为应急处置争取时间。

2. 自动化监测平台

数字化、智能化是岩土工程观测的发展趋势。四川建立了省

级地质灾害监测预警平台，整合全省各地的监测数据，可对阿

坝、甘孜、凉山等多地灾害隐患点的集中管控，该平台可自动分

析数据并发布预警信息；西藏依托自然资源部门的信息化建设，

在林芝、日喀则等地搭建区域监测平台，将遥感数据、地面监测

数据与气象数据融合分析，可以精准预判灾害。

（二）群防群测观测手段

岩土工程地质灾害群防群测观测手段以广泛发动群众为核

心，通过构建层级化监测网络、培育基层监测力量、配套信息传

递机制及开展应急演练，实现灾害隐患的早发现、早上报、早处

置。该手段注重结合区域实际适配具体措施，如四川构建县、

乡、村、社、监测点五级监测体系，培育村民监测员用简易工具

监测坡体裂缝等隐患，同时开展大规模应急演练。针对牧区与边

境特点，西藏则用微信群、对讲机快速传递信息，通过村庄观

测点巡查、乡镇监测员培训及高发季避险演练，筑牢基层灾害

防线。

三、岩土工程地质灾害针对性防治技术

（一）滑坡防治技术

1. 抗滑加固技术

抗滑桩、预应力锚索、锚杆加固等是滑坡治理的常用技术，

其原理是通过增强坡体抗滑能力，稳定岩土体结构。例如，西藏

林芝市在公路沿线滑坡治理中，运用锚杆加固与主动防护网结合

的方式，既可以稳定危岩体，同时也可以防止小块岩石坠落；江

达县白格滑坡治理中，采用削坡减载与抗滑键结合的技术，降低

滑坡体下滑力，保障金沙江沿岸安全。

2. 排水减载技术

排水工程的作用是降低地下水位，减小孔隙水压力，提升岩

土体抗剪强度。四川汶川地震灾区的滑坡治理中，广泛采用截水

沟 + 排水盲沟的组合方案，截水沟拦截坡面雨水，排水盲沟排出

坡体内部地下水，提升滑坡体稳定性。西藏察隅地区在国道边坡

治理中，结合高原气候干燥的特点，设计经济型排水系统，通过

截水沟与渗沟配合，有效减少雨水对坡体的侵蚀 [8]。

（二）泥石流防治技术

1. 拦挡疏导技术

拦挡坝与排导槽是泥石流治理的核心工程措施，前者用于拦

截固体物质，后者用于引导泥石流顺畅排泄 [9]。四川龙门山沿线的

泥石流治理中，修建了多座重力式拦挡坝，拦截矿山弃渣与山体

风化物质；西藏波密县在泥石流高发区，采用格栅坝与排导槽组

合方案，格栅坝拦截大块岩石，排导槽引导泥石流至安全区域。

2. 生态修复技术

生态修复是指通过植被固土、涵养水源，从源头减少泥石流

物源。四川甘孜州在泥石流流域大规模种植高山松、沙棘等乡土

树种，提升了植被覆盖，有效遏制水土流失；阿坝州在灾后恢复

中，结合生态移民，对泥石流源头区域实施封山育林，恢复山体
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植被 [10]。西藏林芝市在雅鲁藏布江沿岸，种植了大面积的防护林

带，增强了坡面稳定性；察隅地区在公路边坡采用植生袋技术，

快速恢复植被，减少坡面侵蚀，降低了泥石流物源供给。

四、岩土工程地质灾害综合预控体系构建

（一）工程预控措施

1. 前期勘察与设计优化

岩土工程施工前，需开展全面的地质勘察工作。通过地质测

绘、钻探等手段，掌握区域地质构造、岩土体性质与地下水情

况。在工程设计中，充分考虑地质灾害风险，采用抗滑桩、锚固

等防护结构，提升工程抗灾能力。施工单位需严格执行施工规

范，避免违规切坡、填方作业，施工中，安全员要每日巡查。

2. 工程运维管理

建立工程长期运维机制，保障防治工程持续发挥效用。对地

质灾害监测设备实行三年运行维护期，汛期每月巡查巡检一次，

非汛期每季度巡查一次，确保设备正常运行；对治理工程定期开

展健康评估，针对出现的裂缝、沉降等问题及时整改。针对设备

供应商过多导致的运维困难问题，全面摸底排查供应商，筛选符

合技术要求的企业承担运维工作。

（二）政策保障预控

政策法规是地质灾害防治的制度保障。国家层面，《地质灾害

防治条例》对灾害防治规划、监测预警、应急处置等作出明确规

定；各地需要国家政策引导下，根据自身情况，出台相关政策，

构建完善的防治工作体系，规范防治工作流程。

资金保障方面，积极争取中央补助资金，同时通过发行地方

政府债券、引导社会资本参与等方式拓宽资金来源，保障了重点

区域的防治工程顺利实施；依托国家的扶持政策，加大地质灾害

防治资金投入，保障铁路、公路等重大基础设施沿线的灾害治理

工作。

（三）群防群治预控

高度重视地质灾害宣传培训工作，构建全方位的宣传体系。

例如，四川省在全省范围内开展“地质灾害防治知识进乡村、进

学校、进企业”活动，阿坝州、凉山州等地邀请专家深入基层，

通过现场讲解、发放手册等方式普及防灾知识，近五年累计开展

培训超2万场，参训人次达30余万。西藏在林芝、日喀则等地通

过电视、广播、微信群等渠道发布防灾知识。

灾害防治中还要发挥广大人民群众的力量。四川建立了地质

灾害监测员制度，全省配备专职监测员万余名，覆盖所有隐患

点，监测员负责日常巡查、信息上报，成为灾害防治的“前哨”；

西藏组建了乡村应急志愿队伍，林芝、江达等地的志愿者参与隐

患巡查、应急演练等工作。此外，还需定期开展应急演练，提升

群众的互救自救能力。各地结合灾害特点，开展针对性演练，模

拟灾害发生、人员转移、应急救援等全过程。

五、结论

我国西南地区，尤其四川、西藏地区具有复杂的地质环境与

气候条件，其地质灾害防治工作更加艰巨和漫长。地质灾害防治

需坚持技术创新与制度保障相结合，专业防治与群众参与相结

合。未来，岩土工程技术人员需不断总结实践经验，优化防治方

案，为西南高原山区地质灾害防治提供更坚实的技术支撑。
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一、汽车自动变速器液压控制系统常见故障

（一）液压油污染

液压油污染属于汽车自动变速器液压控制系统最常见的故障

类型。液压油长时间使用时，受高温、压力等因素影响极易出现

氧化与老化现象，并生成杂质污染液压油。液压油受到污染后，

便会导致油泵，阀体等部件产生磨损，而且还可能引发油路堵

塞，影响液压系统的工作效率及其换挡性能。液压油污染的主要

原因为外部杂质侵入系统、油封老化、油泵密封不良等，油中的

杂质慢慢聚集，很容易引发液压系统内部各个元件出现卡滞状

况，使换挡不顺畅，严重时还会造成整个系统失灵。要想解决液

压油污染这一问题，需要定期对液压油执行检查并予以更换，保

证液压油具有一定的清洁度与良好的性能；巩固液压油的过滤设

置，定时清除油路中的杂质，防止污染物聚集；确保液压系统的

密封性，避免外界空气和水分侵入系统内部导致的液压油污染 [1]。

汽车自动变速器液压控制系统故障分析及维修技术
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摘   要 ：  近些年，随着汽车技术的快速发展，自动变速器成为现代汽车不可或缺的重要部件。汽车自动变速器液压控制系统是

现代车辆动力传输的核心组件，其通过液压油路与电磁阀的协同作用实现精准换挡，直接影响驾驶平顺性、燃油经济

性及变速器寿命。然而，在具体行驶中难免会出现故障，而这便需要及时发现汽车自动变速器液压控制系统中的故

障，并采取相应的维修技术，以提高汽车自动变速器液压控制系统的维修效率和质量，保障汽车的安全稳定运行。对

此，本文首先分析汽车自动变速器液压控制系统常见故障，接着阐述汽车自动变速器液压控制系统故障维修技术，以

期为相关研究者提供一定的参考与借鉴。

关 键 词 ：   汽车；自动变速器；液压控制系统；故障；维修技术

（二）液压泵故障

液压泵作为汽车自动变速器液压控制系统的关键部件，一旦

出现故障，会对整个系统的正常运行造成严重影响。液压泵故障

的原因较为多样，其中磨损是常见因素之一。长时间的运转会使

液压泵内部的齿轮、叶片等部件逐渐磨损，导致泵的容积效率下

降，输出压力和流量不稳定。当液压泵的输出压力不足时，会使

换挡执行元件的工作压力不够，从而造成换挡延迟、打滑等问

题，影响变速器的正常换挡。另外，液压泵的密封件老化或损坏

也会引发故障。密封不良会导致液压油泄漏，一方面会使系统的

压力无法保持稳定，另一方面泄漏的液压油还可能污染周围的部

件。而且，若液压泵吸入空气，会形成气穴现象，这不仅会产生

噪音和振动，还会降低液压泵的工作效率，加速部件的损坏 [2]。

（三）阀体故障

阀体作为液压控制系统中的重要构件，其控制着液压油的流

向和流量，从而完成挂挡的工作，当阀体出现问题的时候，容易
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出现换挡迟缓或者换挡混乱，甚至根本无法换挡。主要是由以下

原因导致阀体出现故障，阀门被卡死，油管堵塞，阀体磨损等，

这通常跟液压油受到污染、油温过高或者长期使用等有关，容易

造成液压油流量出现不稳定的情况，从而影响自动变速器换挡的

精确度。为了避免阀体出现故障，定期检测阀体运转状态，确保

阀门滑动灵活度、油路畅通性，也要及时清理油路中的杂质，按

时更换液压油，由此使阀体始终处于正常运行状态。当检测到液

压控制系统中的阀门出现磨损，需要马上对其进行修理或更换，

才能够确保液压控制系统调控的精确性 [3]。

二、汽车自动变速器液压控制系统故障维修技术

（一）液压泵维修技术

在液压控制系统中，液压泵可以将发动机产生的机械能转换

为液压能，满足整个系统稳定运行所需的油压。当液压泵中的油

压无法稳定供给系统时，自动变速器换挡也将受到一定影响，因

此液压泵保养与维修是保证液压系统稳定工作的关键。其中，液

压泵常见故障主要包括叶轮堵塞、密封环损坏以及液压泵磨损

等，针对这些故障，维修人员应当全面检查液压泵，找出故障所

在，倘若泵体和叶片出现故障需要立即替换新的，密封环出现故

障则更换密封件使密封环再次具备使用功能。另外，在检修液压

泵的过程中，应注意泵体与其他部件的匹配，避免由于部件不兼

容造成整个液压系统低效运行。此外，为了防止液压泵再次出现

故障，维修人员需要定期清理液压油，避免污染物进入液压泵

中，而且要经常检查油路，最大程度地保障油液的清洁度 [4]。

（二）阀体修复与更换技术

阀体作为汽车自动变速器液压控制系统的核心部件，其正常

运行对于整个系统至关重要。当阀体出现故障时，会直接影响到

液压油的流向和压力调节，进而导致换挡顿挫、打滑甚至无法换

挡等问题。对于阀体的修复，要进行全面细致地检查。可以使用

专业的检测设备，对阀体的各个通道、电磁阀等进行检测，确定

故障的具体位置和原因。如果是阀体内部的通道出现堵塞，维修

人员可以采用专业的清洗工艺，使用合适的清洗剂和工具，清除

通道内的杂质和污垢。在清洗过程中，要注意避免损伤阀体表面

和内部结构。若清洗后阀体仍无法正常工作，或者检测发现电磁

阀等关键部件损坏，则需要考虑更换相应的部件。更换电磁阀

时，要确保新的电磁阀与阀体的型号和规格相匹配，安装过程需

严格按照操作规程进行，保证安装的准确性和牢固性。同时，在

更换部件后，要对阀体进行再次检测和调试，确保其各项性能指

标达到要求 [5]。

（三）离合器与制动器油缸修复技术

离合器与制动器油缸出现故障将造成动力传递中断、换挡冲

击等，其中，常见的油泵故障包括活塞密封元件破损、内部管

壁划伤与泄漏等，针对此故障，维修人员需要拆解检查整个系

统，定位故障所在的位置和严重程度。针对活塞密封元件损耗这

一故障，即刻更换新的元件，选取密封件要注意其是否合格、

材料类型是否与元件相同，才能发挥良好的密封作用，而且在

安装过程中，正确规范操作防止损伤密封件。同时，要将活塞

表面清洁干净，检查是否有细微磨擦或刮痕，若发现问题，可

通过适当地研磨修正活塞面，这样才能确保活塞与油缸内壁实现

紧密接触。另外，针对油缸内壁刮伤，维修人员可根据刮伤深度

选择相应的修复手段，轻微刮伤可使用特定修复油液进行充填修

复，随后利用研磨与抛光工艺实现对油缸的表面修复，确保油缸

表面平整；如果油缸内壁划伤程度严重，则可能需要镗磨加工，

消除刮伤面，也精准控制油缸内径尺寸，通过镗磨处理后，匹

配尺寸合适的活塞，确保活塞与油缸内壁之间的间隙符合技术

要求 [6]。

（四）液压油管和连接件检查与更换技术

全面检查液压油管，确定油管表面是否有明显的裂痕、老化

等问题，液压油管长时间使用，表面与其他部件相互摩擦而出现

一定的磨损，容易出现液压油泄漏的情况。同时，要注意弯曲部

位的液压油管，弯折角度过大也会影响液压油管内部直径的正常

状态，妨碍液压油的正常流通 [7]。另外，对于连接部件的检查同样

也很重要，需要确认其密封性能是否良好，是否存在液压油渗漏

的问题。当连接部件出现松动或者密封性不良时，无法保障汽车

自动变速器液压控制系统的运转。一旦检测出故障则需要及时更

换掉有问题的连接部件，而在选择、更换部件的过程中，要确保

所选定部件必须与元件规格一致，还要控制好连接紧固度和密封

程度。此外，替换液压油管时，需要选择品质佳、符合系统需求

的油管，注意新安装油管的位置及固定状况，避免其他部件与油

管发生干涉、磨损，同样也应做好清洁工作，避免灰尘杂质等进

入系统中。完成部件更换后，需要进行压力测试，确保系统压力

正常、无渗漏情况发生。除此之外，定期排查维修液压油管及相

关部件，及时发现并规避可能存在的隐患，确保汽车自动变速器

液压管理系统稳定运行 [8]。

（五）液压控制系统精确调试技术

汽车自动变速器要想正常运行需要确保调试技术的精确性。

在调试前，维修人员应当全面检查整个液压控制系统，保障各部

件无损且正确安装。首先，精确校准液压系统中的压力。汽车

车型不同对液压压力所提出的要求也不同，利用专业的检测仪

器对变速器进行编码和校验，直至换挡点和实际情况相符，能

够正常切换变速器各挡位。其次，精确调试换挡点。换挡点与

汽车燃油经济效益、换挡平顺性息息相关。在调试过程中，结

合汽车真实的驾驶状况检测结果，利用专业诊断仪器对变速器

控制单元进行编程和调整，观察车辆在不同挡位的换挡是否平

顺、灵敏度如何等，有针对性地设定各项参数，并作出进一步优

化、微调。同时，每次检测的数据及结果要记录好，便于日后分

析参考。汽车自动变速器的液压控制系统只有经过优化调试，才

可将自身性能发挥到极致，为汽车行驶安全性、舒适性提供有力

保障 [9]。

（六）做好预防性维护

对于汽车自动变速器液力控制系统来说，其预防检修工作具

有非常重要的意义，能够在很大程度上降低故障出现的频率，并

且延长使用周期。其中，重点工作便是定期定时更换液压油，这
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是因为液压油在汽车自动变速器液力控制系统中起着传递能量、

润滑冷却等多项作用。但是，在使用一段时间以后，液压油会出

现劣化或被污染等问题，进而导致其性能呈现逐步降低。因此，

需要定期更换汽车制造厂商所推荐的液压油、滤清器，以保证液

压油的性能与清洁度。另外，日常驾驶过程中要严格遵循注意事

项。减少冲击运行，比如，快速刹车、快速加速等，避免对液压

系统造成损伤。如果汽车长时间不行驶，行驶前需要让发动机运

转一段时间，使油液正常运转起来，确保各个部件得到正常润

滑。此外，定期对车辆进行全面检查和维护，才能尽早发现故

障，并在“萌芽”阶段将其解决，发生故障的可能性也得到降

低。这样，通过预防性维护能够提升汽车自动变速器液压控制系

统的持续性、可靠度，为实现安全行驶提供有力保障 [10]。
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三、结语

总而言之，汽车自动变速器液压控制系统的稳定运行对于车辆

的安全和性能至关重要。通过对常见故障的分析，我们明确了液压

油污染、液压泵故障、阀体故障等问题的成因和影响。而相应的故

障维修技术，如液压泵维修、阀体修复与更换、离合器与制动器油

缸修复等，为解决这些故障提供了有效的途径。同时，预防性维护

工作不容忽视，定期更换液压油、遵循驾驶注意事项以及全面检查

车辆等措施，能够降低故障发生的概率，提升系统的可靠性。在实

际应用中，需要综合运用这些维修技术和预防性维护方法，不断优

化汽车自动变速器液压控制系统的性能，保障车辆的安全行驶，为

汽车行业的发展和人们的出行提供坚实的支持。
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一、“岗课赛证”融通视域下地铁公司培训竞赛体系

构建意义

（一）提升员工岗位胜任力，满足企业实际需求

地铁公司基于“岗课赛证”融通构建培训竞赛体系，能够系

统地向员工传授理论知识，而且考取职业资格证书明确自身发展

方向，并通过技能竞赛不断增强他们的实践能力。这种培养模式

更具全面性，员工对业务流程、岗位要求有更为深入了解，从根

本上提高他们的岗位胜任能力，在岗位实践中高效、娴熟地处理

各项工作与任务。另外，对地铁公司来说，员工具备较强的岗位

“岗课赛证”融通视域下地铁公司培训竞赛
体系构建路径

韩小平

厦门地铁运营有限公司，福建 厦门  361000

DOI: 10.61369/SSSD.2025200034

摘   要 ：  随着城市轨道交通行业的快速发展，地铁公司对员工的专业技能和综合素质要求越来越高，现有的培训竞赛体系难以

充分满足所提出的要求，此时“岗课赛证”融通模式应运而生，该模式强调岗位需求、课程体系、技能竞赛和职业资

格证书的有机融合，为地铁公司培训竞赛体系的优化提供了新的思路和方法。地铁公司基于“岗课赛证”融通构建培

训竞赛体系，不仅能够提升员工岗位胜任力，促使他们满足企业实际需求，也能促进课程体系优化，实现教与学的精

准对接，而且强化技能竞赛导向作用，充分激发员工学习热情。对此，本文首先阐述“岗课赛证”融通视域下地铁公

司培训竞赛体系构建意义，接着提出来一系列行之有效的构建路径，以期为相关研究者提供一定的参考与借鉴。

关 键 词 ：   “岗课赛证”融通；地铁公司；培训；竞赛

胜任力，企业的应急处理、日常运营等多项需求得以充分满足，

确保地铁系统实现稳定、安全运行，从而促使其服务质量、运营

效率得到进一步提升 [1]。

（二）促进课程体系优化，实现教与学的精准对接

在“岗课赛证”融通视域下构建地铁公司培训竞赛体系，能

够有力地促进课程体系优化，达成教与学的精准对接。传统的课

程体系往往存在与实际岗位需求脱节的问题，课程内容可能陈

旧、缺乏针对性，导致教学效果不佳。而通过“岗课赛证”融

通，以岗位需求为导向来设计课程，能够使课程内容更加贴合实

际工作场景。此外，“岗课赛证”融通还能促进教学方法的改进。
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A b s t r a c t  :   With the rapid development of the urban rail transit industry, subway companies have increasingly 

high requirements for employees' professional skills and comprehensive quality. The existing training 

competition system is difficult to fully meet these requirements. At this time, the"Post-Course-

Competition-Certificate" integration model emerges as the times require. This model emphasizes the 

organic integration of post demands, curriculum system, skill competitions and vocational qualification 

certificates, providing new ideas and methods for the optimization of subway company training 

competition systems. The construction of a training competition system by subway companies 

based on the"Post-Course-Competition-Certificate" integration can not only improve employees' 

post competence and enable them to meet the actual needs of the enterprise, but also promote the 

optimization of the curriculum system to achieve accurate connection between teaching and learning, 

and strengthen the guiding role of skill competitions to fully stimulate employees' enthusiasm for 

learning. In this regard, this paper first expounds the significance of constructing the subway company 

training competition system from the perspective of"Post-Course-Competition-Certificate" integration, 

and then puts forward a series of effective construction paths, aiming to provide certain references for 

relevant researchers. 

Keywords  : “Post-Course-Competition-Certificate" integration; subway company; training; 

competition
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教师会更加注重实践教学，采用案例分析、项目教学等多种教学

方法，引导学生积极参与到学习中来。通过实际案例和项目的操

作，学生能够更好地理解和掌握知识，提高解决实际问题的能

力。而且，这种教学方法也能够培养学生的团队合作精神和创新

能力，使他们在未来的工作中更具竞争力 [2]。

（三）强化技能竞赛导向作用，激发员工学习热情

在“岗课赛证”融通培训竞赛模式下，技能竞赛导向作用得

到极大增强，充分激活员工的工作热情。这是因为技能竞赛的标

准与目标比较明确，使员工学习与努力的方向更加明确，而且他

们能够按照竞赛相关要求，针对性弥补自己在专业、岗位实践等

方面的不足。另外，技能竞赛能够呈现多种实践应用场景与工

作，员工为了取得不错的竞赛成绩，主动学习与掌握全新的知识

与技能，持续拓宽自身的技能边界、知识面。此外，学生也能够

通过技能竞赛这个平台展示自己。在竞赛中表现优秀的员工，除

了能够获取企业的关注与认可之外，能够 [3] 获得相应的物质与精

神奖励，而且这种正向的激励能够激活员工的学习热情，促使他

们主动参与到学习和工作中，实现自己的职业价值，并为推动企

业实现持续发展注入不竭动力 [4]。

二、“岗课赛证”融通视域下地铁公司培训竞赛体系

构建路径

（一）明确岗位需求与能力标准

第一，深入调研岗位需求。为了精准掌握不同岗位的职业素

养、必备知识、核心能力以及关键技能等内容，地铁公司应该选

派专业人员到各个岗位展开深入调研，通过与行业专家、岗位主

管以及一线员工等进行面对面交流，全面掌握行业发展趋势与岗

位需求，并分类整合岗位问题、典型案例。比如，针对行车值班

员这一岗位，不仅要着重增强他们的施工管理、乘客服务以及票

务管理等专业能力，并增强其安全意识；针对站务员这一岗位，

需要着重培养他们的票务管理、乘客服务、应急处置等专业技

能，并明确岗位的具体工作要求 [5]。

第二，制定岗位能力标准。地铁公司需要紧紧围绕调研结

果，明确各个岗位员工所应具备的职业素养、技能以及知识等，

制定详细的岗位能力标准。值得注意的是，所制定的标准具备较

强的可衡量性、可操作性，能够构建完善的培训竞赛体系，并向

员工提提供更加有效的专业指导。比如，针对站务员这一岗位，

地铁公司明确每个能力标准的具体要求和考核方式，如，应急处

理能力、乘客服务技巧以及票务操作技能等。

（二）优化课程体系

第一，构建模块化课程体系。地铁公司按照岗位能力标准，

结合岗位需求和技术层次划分课程内容模块，形成拓展、专业核

心以及基础等课程模块，构建完善的模块化课程体系。其中，专

业的核心技能；拓展模块主要引领最新技术和行业发展潮流，

如，智能交通系统、乘客服务创新等，推动员工实现持续发展；

专业核心模块针对不同岗位的核心技能进行深入培养，如站务员

的票务管理、行车值班员的行车组织等；基础课程模块主要包含

安全法律、轨道交通概念等基础知识，以此夯实员工的专业基

础 [6]。

第二，融入岗位实际案例和项目。在课程教学中，引入大量

的岗位实际案例和项目，让员工在学习过程中接触真实的工作场

景和问题。通过案例分析和项目实践，培养员工的问题解决能力

和实践操作能力。例如，在站务员课程中，可以选取实际的票务

纠纷案例，让员工进行分析和处理，提出解决方案；在行车值班

员课程中，可以设计模拟行车故障场景，让员工进行应急处置演

练，提高其应急处理能力。

（三）融入技能竞赛元素

第一，设计与岗位需求紧密结合的竞赛项目。结合岗位技能

要求，地铁公司设置一系列贴近岗位实践工作的技能型竞赛项

目，要求各竞赛项目中50% 的竞赛内容属于岗位关键能力与核心

技能，例如，票务操作竞赛项目、调度指挥竞赛项目、列检维修

工车辆故障处置竞赛项目等，而且竞赛内容应突出现场实践运用

能力和现场应急处置能力，多创设一些真实的职业情境和突发事

件等，让员工在竞赛中提升自己的专业实践技能。如，在票务操

作竞赛中，地铁公司设置不同类型的票务故障场景，要求员工在

规定时间妥善这些故障；调度指挥竞赛项目中，地铁公司设置信

号故障、施工冲突等紧急情况，考察员工的应急指挥调度的技能

技巧 [7]。

第二，将竞赛标准融入日常培训。地铁公司将竞赛内容与标

准等渗入日常培训中，确保员工在日常学习中能够熟知竞赛评价

项目、内容和标准，通过竞赛仿真环境、专项竞赛训练等，使员

工熟悉竞赛流程以及竞赛内容和标准，从而提高他们竞赛能力和

职业水平。同时，地铁公司可在培训中引入赛评内容与方法，通

过竞赛对员工的知识成果进行全方位、科学地评价，并反映他们

真实的学习状态，从而提升员工的学习成效性。例如，在日常票

务操作技能训练中，可结合票务操作业务比赛的标准要求，定期

对票务操作技术技能进行考核评价，帮助员工不断强化自身的专

业技能 [8]。

（四）对接职业资格证书标准

第一，系统梳理职业资格证书种类和要求。地铁公司要充分

梳理掌握城市轨道交通运营职业资格证书种类、内容、标准、范

围等要求，按照工作岗位及员工职业发展规划，推荐适合员工的

职业资格证书，并做好对应的培训及指导。比如，针对车值班员

这一岗位，地铁公司可以要求他们考取行车调度员职业资格证

书；针对站务员这一岗位，地铁公司要求员工取证城市轨道交通

站务职业资格证书，进而不断提升地铁公司员工的竞争力 [9]。

第二，将证书培训内容融入课程体系。将职业资格证书培训

内容有机融入课程体系中，在相关专业课程中嵌入考证知识点和

技能训练。根据证书考核大纲，对课程内容进行调整和优化，确

保课程内容与证书培训内容紧密衔接。同时，采用模块化教学方

式，每个模块对应证书的一项或多项要求，便于员工分阶段学习

和备考。例如，在城市轨道交通运营管理专业课程中，可以将城

市轨道交通站务职业技能等级证书的票务管理、乘客服务、应急

处置等考核内容融入相关课程模块中，使员工在学习专业课程的
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同时，也能掌握证书考核所需的知识和技能。

（五）构建多元化评价体系

第一，建立多维度评价指标体系。地铁公司构建多维度评价

指标体系，包括员工工作态度、项目成果展示、实践能力考核以

及理论知识考核等。其中，理论知识考核着眼于评价员工对理论

知识的掌握程度；实践能力考核着眼于考察员工解决问题、随机

应变能力等；项目成果展示着眼于考察员工的团队合作协作能力

生成情况、具体实施过程等；工作态度评估着眼于考察员工的职

业素养、责任意识等。这样，地铁公司通过采用多维度评价指

标，能够全方位、公正地评价员工的职业技能水平 [10]。

第二，引入企业评价和社会评价。在评价实践中，地铁公司

运用社会评价、企业评价等，可以增加评价结果的可信度与权威

性。对此，地铁公司聘请专业领域人才参与职员的绩效评估工

作，基于岗位需求、工作规范评价员工具体表现，并向培训机构

提供最新的市场信息、岗位需求动态等，以便他们提出有效的意

见及建议。同时，地铁公司结合社会评价中的评价规则、评价结
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果，更好地了解员工的就业潜力、社会竞争力，并为其职业生涯

发展提供强有力的指导。比如，在晋升考核中，不仅要听取企业

内部相关考核人员的评价结果，还要听取合作企业相关专家的意

见，并结合员工参加社会技能竞赛的成果以及成绩，最后做出员

工是否可以升职晋升的决定。

三、结语

总而言之，“岗课赛证”融通视域下地铁公司培训竞赛体系的

构建是适应时代发展和行业需求的重要举措，通过明确岗位需求

与能力标准、优化课程体系、融入技能竞赛元素、对接职业资格

证书标准以及构建多元化评价体系等一系列路径，地铁公司能够

为不同层次、不同岗位的员工提供更加精准、有效的培训和发展

机会，让每一位员工都能在企业中实现自身的价值，进而提高企

业的整体运营效率和服务质量。
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一、个案概况

来访小 A，女性，19岁，在校大学生，因持续的人际交往

困难和特定情境下的焦虑情绪前来求助。其主诉包括：因担心生

理性心律不齐无法通过体育考试而感到头晕、手麻；极度害怕与

教练、老师等权威人物交流，导致考驾照事宜长期拖延；不知如

何拒绝他人，内心压力巨大；同时，因与室友关系破裂，感到孤

一例人际焦虑与自我认同困扰的大学生咨询案例报告
——基于人本主义、认知行为与稳定化技术的整合应用

杨苏洁

北海康养职业学院，广西 北海  536000

DOI: 10.61369/SSSD.2025200035

摘   要 ：  本报告详细呈现了一例因长期人际焦虑与自我认同模糊而寻求咨询的个案。来访者小 A，19岁，女大学生，自幼在父

亲情绪不稳定、管教严厉而母亲情感疏离的家庭环境中成长，形成了回避、低自我价值与高度警觉的人际模式，高中

曾罹患抑郁症。本次咨询历时8次，咨询师采用以人为中心疗法营造安全、接纳的咨询关系作为基础；运用认知行为

疗法识别并矫正其关于自我、他人与人际关系的功能不良认知，并促成行为改变；同时，巧妙嵌入稳定化技术与资源

取向以处理情绪困扰、增强内在力量。咨询结果显示，来访者在人际交往中的焦虑情绪显著缓解，自我概念趋于清晰

与积极，能够主动建立人际边界与发展社交关系，其社会功能与生活质量得到实质性改善。本案例证实，针对此类源

于早期适应不良性图式的个案，整合性心理咨询方案能有效促进其人格成长与心理调适能力的提升。

关 键 词 ：   大学生；人际焦虑；自我认同；以人为中心疗法；认知行为疗法；稳定化技术；资源取向；个案研究

独，渴望朋友但不知如何主动交往。本次咨询共8次，采用整合方

案：以人本主义建立信任关系，运用认知行为疗法识别并调整不

良认知，并通过行为实验促发改变，同时嵌入稳定化技术处理情

绪危机，挖掘个人资源。咨询后，其状态发生显著转变，最终能

够自信地表达观点、主动结交朋友、有边界地处理人际关系，并

自主应对生活中的挑战。本案例报告公开发表已获得来访者知情

同意 [1]。

A Case Report of Interpersonal Anxiety and Self-Identity Disturbance in 
College Students' Counseling--Based on the Integration of Humanism, 

Cognitive Behavior and Stabilization Technology
Yang Sujie

Beihai Vocational Of Wellness, Beihai, Guangxi 536000

A b s t r a c t  :   This report details a case of seeking counseling due to chronic interpersonal anxiety and ambiguous 

self-identity. Visitor Xiao A, 19 years old, female college student, grew up in a family environment 

where her father was emotionally unstable, strict discipline and her mother was emotionally alienated, 

and formed an interpersonal model of avoidance, low self-worth and high vigilance. depression. This 

consultation lasted 8 times, and the counselor used people-centered therapy to create a safe and 

accepting counseling relationship as the basis; Use cognitive behavioral therapy to identify and correct 

their dysfunctional perceptions about self, others and interpersonal relationships, and promote behavior 

changes; At the same time, it ingeniously embeds stabilization technology and resource orientation to 

deal with emotional distress and enhance internal strength. The results of consultation showed that the 

anxiety of the visitors in interpersonal communication was significantly alleviated, their self-concept 

tended to be clear and positive, they were able to actively establish interpersonal boundaries and 

develop social relationships, and their social functions and quality of life were substantially improved. 

This case proves that the integrated psychological counseling program can effectively promote 

the growth of personality and the improvement of psychological adjustment ability for such cases 

stemming from early maladaptive schema.

Keywords  : college students; interpersonal anxiety; self-identity; person-centered therapy; cognitive 

behavioral therapy; stabilization techniques; resource-oriented approach; case study
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二、案例介绍与分析

（一）初始印象

小 A 看起来有气无力，瘦瘦的，与咨询师交流时，小心翼

翼，有明显的紧张，手心稍微冒汗，表达有些混乱，但求助意愿

强烈。

（二）家庭背景与分析

① 家庭结构：核心家庭，父母均为教师，有一姐姐已工作。

父亲长期在外地工作，母亲退休后现专职陪读。家庭呈现出“地

理与情感上的疏离 - 紧密”并存的特点。

② 父亲角色与影响：父亲形象是“严厉的超我”代表，其严

肃、严谨、自律的特质为社会所称许，但情绪不稳定、易发脾气

为来访者植入了“权威是不可预测且危险的”核心信念。父亲对

来访的管教方式从严格到来访生病后的放手不管，虽出于保护，

但可能被来访者体验为“因我不够好而被放弃”，强化了其不安

全感。

③ 母亲角色与影响：母亲多做少说及冷战的应对方式，形

成一种情感压抑与回避冲突的互动模式。这可能导致来访者习得

“情绪不应表达”以及“关系中的问题无法通过沟通解决”的次级

信念。

④ 同胞关系与早期经历：姐姐的活泼开朗与受欢迎，无形

中成为了一个比较标准，使来访者形成“我不如姐姐讨人喜欢”

的自我认知。初中远离父母独自生活的经历，虽锻炼了部分独立

性，但正值青春期，父母情感的缺席加剧了其情感上的孤独与无

依感。

综合分析：该家庭系统呈现出高规则、低情感表达的特征。

来访者在其中发展出的核心生存策略是回避：回避冲突、回避表

达、回避权威，以保护自己免受预期中的批评与伤害。

（三）既往病史与身心健康

① 心理疾病史：初中出现持续情绪低落与社会退缩，并有自

残行为，这是其内心痛苦无法言说时的行为宣泄。高中有一次因

服用过量安眠药被送医后诊断为抑郁症，持续用药一年多，在医

生建议下停药。至今已停药一年半，状态稳定，未复发。表明急

性期已过，但人格层面的困扰（如人际模式、自我概念）是本次

咨询的焦点。

② 躯体状况：有生理性的心律不齐 / 早搏问题，经药物治

疗后情况稳定。该生理状况与焦虑情绪相互影响。焦虑情绪可能

加剧心慌、呼吸困难等主观感受，而这些不适感又被来访者灾难

化解读，进而加剧了对特定情境（体育考试、练车）的恐惧和回

避 [2]。

（四）社会功能评估

① 朋友稀少，无深交好友，社交主动性几乎为零。关系模式

主要依附于姐姐，未发展出独立的社交网络与技能。

② 学习功能：作为大学生，能正常上课并跟上课程进度，但

面对考试容易引发焦虑情绪。

③ 个人发展：自我认同感模糊，价值感偏低，行为模式被

动，像一个“未长大的小孩”。

三、心理评估结果

（一）标准化心理测评结果（首次咨询）

SCL-90：总分103，各因子分均低于1.5，处于正常范围。此

结果与来访者主诉的“日常焦虑”相符，排除了当前广泛性的精

神病性症状。

SAS（焦虑自评量表）：标准分50分，处于轻度焦虑临界值。

这反映了她存在特质性焦虑倾向，尤其在特定情境下会被激活。

SDS（抑郁自评量表）：标准分47.5分，无抑郁。结合病史，

此结果印证了其抑郁症已临床痊愈，当前问题属于残留的人格与

行为模式问题。

结论：量表结果支持将本案定性为“一般心理问题”（人际焦

虑、特定情境焦虑），而非神经症或心境障碍 [3]。

（二）状态评估与概念化

① 核心信念：“我是不好的 / 无能的”、“别人是危险的 /

会批评我的”、“世界是充满要求的”。

② 中间信念 / 图式：“我必须完美 / 遵守规则才能被接受”、

“表达真实感受和拒绝会带来关系破裂或惩罚”、“只有‘好孩子’

才是值得交往的”。

③ 自动化思维：“教练很凶”、“我说什么他都会不满意”、

“她们（室友）是坏学生”、“我没办法拒绝”。

④ 行为策略：广泛性回避（社交、冲突、权威）、情感压抑、

顺从。

⑤ 情绪反应：主导情绪为焦虑、恐惧，其次是孤独、委屈。

情感识别与表达能力存在缺陷。

⑥ 危机风险评估：当前无自伤自杀意念与计划，社会支持系

统（母亲、姐姐）存在，风险等级低 [4]。

四、来访者主诉与咨询目标

（一）来访者主诉

小 A 自述“因有心律不齐，担心身体无法通过体育考核等考

试，感到头晕、手麻”；“害怕与教练、老师等权威人物交流”；

“不知如何拒绝他人，感到巨大压力”；“作为大学生，感觉孤独，

没有朋友，不知如何交朋友”。

（二）咨询目标

① 近期目标（1-4次）：建立安全、信任的咨询关系。提供

情绪疏导，学习简单的情绪稳定化技术（如放松技术、安全岛技

术）。澄清当前困扰的认知情绪模型，理解生理状况与焦虑情绪

的相互作用。针对具体情境（考试、练车）进行认知重构与行为

预演。

② 中期目标（5-7次）：探索人际焦虑与早期家庭经历的连

接，理解当前模式的根源。挑战并修正“好 / 坏孩子”的僵化分

类，提升认知灵活性。挖掘并巩固个人优势与资源，提升自我价

值感与认同感。在现实生活中进行行为实验，练习表达需求与设

立边界 [5]。

③ 远期目标（第8次及以后）：内化积极的自我概念，形成
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稳定、有弹性的自我认同。发展出有效、多样的社交技能，能够

主动建立和维持令人满意的人际关系。掌握情绪自我调节策略，

能够独立应对大学生活及未来的压力与挫折。

五、咨询中的心理学理论

本咨询采用 “关系 - 资源 - 认知 - 行为”四维整合模型，针

对来访者心理结构的不同层面进行干预。整个咨询过程以罗杰斯

式的无条件积极关注、共情与真诚一致营造安全信任的关系，此

为所有改变发生的基础（整个咨询中，来访表达混乱、情感脆弱

时，咨询师始终保持非评判的接纳和深度的共情，这与她在家庭

中“必须守规矩才能被爱”的条件化经历形成鲜明对比）。在此氛

围下，运用认知行为疗法（CBT）的系统技术，通过认知重构帮

助来访者识别并挑战功能不良信念（如在第一次咨询中，来访认

为体育考核失败原因是自身心律不齐的问题，其实并非单纯生理

问题，引导其认识主要原因是对考试和老师的焦虑），并利用角

色扮演与行为实验（如在第三次咨询中，模拟与驾校教练对话），

促成其在现实人际情境中的有效改变，在安全环境中预演和成功

实施新行为，能最有力地挑战其旧有信念（如“拒绝会导致灾

难”）[6]。同时，针对来访者的情绪困扰与内在力量薄弱的问题，

咨询中嵌入了稳定化技术与资源取向，如引导其构建“安全岛”、

挖掘烘焙与骑平衡车等个人优势，以此增强其情绪调节能力与自

我价值感。该整合模型确保了在安全的关系背景下，既有认知的

深度调整，也有行为的切实改变，更有内在资源的持续赋能，从

而系统性地促进了来访者的成长。

六、咨询过程详解

第一阶段：评估与关系建立期（第1-2次）

第1次：来访主要表达对考试、身体和人际的焦虑，核心任务

是建立联盟与危机评估。通过共情、重述和澄清，咨询师帮助来

访者认识到，其生理性的心律不齐本身虽已稳定，但对它的担忧

和灾难化想象，与对考试、人际的焦虑情绪相互交织，共同导致

了其不适感。

第2次：关系深化与模式初探。来访者主动思考对父亲的恐

惧，首次将当前的人际模式与童年经历联系起来，为后续工作指

明了方向。咨询师注意到其自我较弱的状态，决定了后续咨询需

加强资源建设和能力赋能 [7]。

第二阶段：认知行为干预与资源建设期（第3-5次）

第3次：聚焦具体问题，引入 CBT 技术。围绕“练车”困

境，及对与教练交流的焦虑，使用角色扮演让其体验拒绝，暴露

其在该情境下的自动化思维和情绪反应。通过认知调整，帮助她

看到掌控感可以来自清晰的自我表达。

第4次：处理情绪危机，引入稳定化与资源取向。大学宿舍冲

突引发退行（像小孩一样的哭泣），咨询师果断采用稳定化技术，

并从其兴趣（花鸟、手工、小狗）中挖掘积极资源，引导她从小

而安全的步骤开始重建与世界的联结。此次咨询是情绪调节能力

训练的转折点。

第5次：连接过去与现在，深化认知重构。探讨童年人际关系

模式（依附姐姐）和“好 / 坏孩子”的僵化观念（只能跟“好孩

子”交往的认知偏差）。通过聚焦其独特优势（如烘焙），进行积

极的自我认同建设。挑战二分法思维，为其在大学中的人际交往

打开新的可能性。[8]

第三阶段：内化与实践巩固期（第6-7次）

第6次：象征性突破与稳定化技术巩固。来访描述两年前对噩

梦黑影的恐惧至今可以坦然面对梦中的黑影直至消失，噩梦黑影

的转变是其内在心理结构发生改变的强烈信号 —— 恐惧被整合，

力量感增长。安全岛练习的成功，标志着她已初步掌握自我安抚

的强大工具。

第7次：现实世界中的行为实验与成功体验。这是整个咨询

的关键成果点。她成功运用咨询中所学的拒绝技巧，处理了大学

课程中的小组合作问题，并获得了积极结果。这并非咨询师的指

导，而是她内化了咨询关系中的支持性力量后自主做出的行为。

这次成功的体验，比任何言语说教都更能撼动其原有的负性核心

信念。

第四阶段：评估与结束期（第8次）

第8次：赋能与终结。来访者带着自信和改变的证据前来。她

的自我报告（外向、活跃、敢表达）和现实成就（处理练车、宿

舍关系、姐妹关系）充分证明了咨询目标的达成。她甚至开始思

考改变背后的心理学原因，显示出深刻的自我觉察。咨询师与她

一同回顾成长历程，巩固其自我效能感，并鼓励她将新获得的模

式应用于未来更广阔的生活中 [9]。

七、咨询结果评估

（一）主观体验与自我报告

来访者用“外向、大胆、活跃、话痨”等词汇描述现在的自

己，与咨询前的“紧张、害怕、不敢表达”形成鲜明对比。她

体验到愉悦轻松的情绪，能够面对和使用一些方法来舒缓焦虑

情绪。

（二）客观行为改变

来访表示自己从之前的回避人际交往，到现在主动邀约朋

友，能够拒绝同学不合理的要求，并且在班级小组中勇敢表达自

己的观点且收获了大家的认可。姐姐表示非常欣喜看到来访的改

变，特别是来访能够表达自己的情绪和需求，能与姐姐平等、真

实地交流情感。来访也敢迈出第一步去处理了与教练的问题，从

“未长大的小孩”成长为有主见、有能力的青年 [10]。

（三）咨询目标达成度

近期 / 中期目标：全部超额完成。她不仅学会了区分生理状

况与情绪反应，解决了具体情境的焦虑，更从根本上提升了对自

我的认知和人际能力。

远期目标：已展现出达成趋势。她具备了更清晰的自我认

同、有效的人际技巧和情绪调节策略，为未来大学生活和人生发

展打下了坚实基础。
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（四）整体效果评价与反思

本案成功的关键在于咨询师没有局限于解决表面问题，而是

通过整合性的方法，触及了问题的根源 —— 早期形成的不安全依

恋与适应不良性图式。技术整合的时机与顺序至关重要：先建立

关系，再处理情绪，然后进行认知行为工作，整个过程以资源建

设为支撑。来访者的求助动机和内在成长力量是改变的根本。咨
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询师所做的是为她创造一个适宜的环境，并提供有效的工具，最

终的改变是由她自己完成的。

局限与展望：本案周期较短（8次），虽然效果显著，但一些

更深层的人格结构问题可能尚未完全触及。未来若有机会，可以

进行更长程的陪伴，以进一步巩固和深化咨询效果。
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一、新媒体技术与舞蹈教学的融合基础

（一）新媒体技术的主要类型与特点

新媒体技术围绕数字信息处理形成技术集，包含多媒体技

术、虚拟现实、加强现实以及移动学习平台等类型。此类技术具

备交互性、即时性、多媒体融合等突出特性，可以全方位助力舞

蹈教学。多媒体技术经由音视频之类形式让教学内容变得直观形

象，虚拟现实技术能营造仿真舞蹈环境，加强现实技术可把虚拟
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信息叠加到现实场景当中，移动学习平台做到随时随地开展碎片

化学习 [1]。新媒体技术的关键优势就在于打破时空局限，达成教学

资源多种化显现和教学流程个性化设置。

（二）高校舞蹈教学的目标与需求

高校舞蹈教学目标在于系统发展学生的专业技能、艺术素养

及革新能力。这涵盖把握舞蹈基本功、领悟舞蹈理论、具有舞台

表演能力和舞蹈创作能力。伴随教育理念的推进，传统口传身教

模式在理论教学深度、个性化指导精准度和教学资源丰富性上暴

引言

舞蹈教学属于高校艺术教育的关键形成局部。传统教学模式在技艺传承上有着独特优势，不过在教学效率和资源丰富性上存有局

限。新媒体技术极速发展，给舞蹈教学革新带来重要机会。数字技术具有交互性、多媒体特性可以有效填补传统教学漏洞，经由充实教

学资源、加强教学互动，突出优化教学质量。本文全面探究新媒体技术与舞蹈教学相融合的根基，剖析具体运用形式和成果，对于现存

问题给出发展意见，希望促使新媒体技术与舞蹈教育深入融合，给舞蹈教学改革创新提供理论参照。
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露出不够之处。现代舞蹈教学急需达成教学资源可视化、教学方

法个性化以及教学流程互动化。学生要经由更多种的视觉化资源

来认识动作细节，凭借更灵活的学习方式优化艺术表现力。新媒

体技术的应用恰能符合这些需求，利用技术途径给予多元的教学

资源、支撑个性化的学习路线、改善师生之间的互动成果，进而

全方位优化舞蹈教学的质量和效率。

二、新媒体技术在舞蹈教学中的应用形式

（一）数字化教学资源的开发

数字化教学资源属于新媒体技术应用的基本形式，其包含舞

蹈视频库、音乐资源库以及理论数据库等内容。这些资源把传统

教学内容转为成数字格式，并借助多媒体形式来表现舞蹈动作的

细微之处与背景知识。交互式课件的开发使得复杂动作得以分步

显示，从而助力学生慢慢把握技术要领 [2]。数字化资源具备存取便

捷、流传广泛且可反复利用的特性，学生能够随时调用学习内容

实施温习加强。而且，数字资源具备从大量角度、慢速播放的功

能，这令舞蹈动作的分析更为精准。这些资源的运用既充实了教

学内容，又提升了教学效率，给个性化学习赋予了基本保障，是

推进舞蹈教学现代化的重要环节。

（二）互动教学平台的应用

互动教学平台经由在线学习系统、随时课堂等板块营造出师

生互动的新式教学场景。教师能够经由该平台发布学习任务并实

施在线指导，而学生则可提交作业并加入探讨。平台具备的小队

协作功能有益于学生展开创作性的合作、分享学习资料，其内置

的综合评定工具利于教师及时了解学习进度，做到个性化授课。

而且移动端的应用进一步打破了时间和空间的局限，把学习活动

扩展到课后。这些功能明显优化了教学互动的频次和水平，增进

了师生以及学生之间的深入交流。互动平台还具有学习过程的记

录及分析能力，从而给教学改良给予参考 [3]。这种应用方式正逐步

取代传统的单向教学模式，创建更为开放、合作的学习氛围。

（三）虚拟仿真与动作捕捉技术

虚拟仿真技术营造出三维舞蹈环境，让学生可以沉浸其中做

舞台练习。该技术可模仿各类演出场景，助力学生适应多种舞台

环境，而动作捕捉技术能即时记录并剖析学生动作，给予精准的

量化反馈。二者融合起来，便形成起完备的“练习 - 反馈 - 改

进”训练循环。虚拟仿真削减了实地排练的成本与风险，动作捕

捉使得动作矫正更为科学客观。这些技术既适用于技能训练，又

可用于创作操作，学生可在虚拟空间里试验各种动作拼接及舞台

调度方案。此类应用形式体现出舞蹈教学技术发展的先进趋势，

正促使教学方法朝着细致化、科学化方向前行。

三、应用效果与影响因素分析

（一）教学效果的体现

新媒体技术的应用全方位优化了舞蹈教学成果。在技能学习

上，学生经由视频分析及动作反馈，能更为精准地把握技术要

点，理论教学借助多媒体资源变得形象直观，提升了知识摄取的

效率 [4]。教学互动得以加强，使得教师可及时知晓学情并实施针对

性指导。而且，新技术的应用有益于学生自主学习以及更新应用

能力，学生可遵照自身特征挑选学习途径去探寻个性化的艺术表

达。虚拟仿真环境给学生给予了安全的试错场所，利于塑造舞台

表现力。总的来说，新媒体技术既提升了教学效率，又在塑造学

生综合艺术素养方面起到关键作用，促使舞蹈教学朝着更深层次

的方向发展。

（二）学生接受度的主要因素

学生对新媒体技术的接受程度受诸多因素左右。技术自身具

备的易用性位列其首，操作简单、界面友善的系统更易得到学生

的认同。实际的使用效果会直接左右接受度，当学生清楚察觉到

技术对于学习具有推动作用时，其使用意愿就会明显加强。学生

的学习习惯与态度同样十分关键，那些惯于传统教学方式的学生

也许得要更长的适应时间。教师的技术应用能力以及指导方式也

会间接影响到学生的接受水平 [5]。而且，技术设备是否稳定、学习

环境能否给予支持等外部因素也是不可轻视的。要想改善学生的

学习接受度，就要从技术设计、教学安排、环境营造等诸多方面

入手，从而创建起一种良好的推动机制。

（三）技术应用的局限性

新媒体技术应用于舞蹈教学时会碰上不少限制。经济成本是

主要阻碍之一，像虚拟现实、动作捕捉这样的高端设备，其购置

及保养费用昂贵。而且技术稳定性存疑，偶尔会造成教学中断，

系统故障也许会打乱正常的教学安排。教师们的技术运用能力存

在差别，有些教师并未接受过系统的技能培训。如果过度依靠技

术，就会致使教学内容变得零碎，从而损害舞蹈教学应有的艺术

特性。当下的技术对于舞蹈中情感传递、艺术形式等抽象方面所

给予的支撑还是不够充分。这样的局限表明我们要客观对待技术

的应用情况，防止滑进唯技术的偏颇之中。应该既要利用好技术

的优势，也要留意舞蹈艺术本身的特点，做到技术和艺术协调

共进。

四、发展建议与未来趋势

（一）优化教学应用策略

要想改善新媒体技术应用的效果，就要制定出科学的开展策

略。高校需按照舞蹈教学的特性以及实际需求来选取合适的技术

工具和应用形式。在教学设计时，要明确技术应用的位置，并把

其同传统教学方法结合起来。可以采用分阶段推进的办法，先创

建基本的数字资源，再慢慢拓展到虚拟仿真之类的高级应用。还

要看重形成技术支撑团队，保证设备得到及时的维修、系统得以

按时更新。也要创建完备的应用评价体系，定时考察技术使用的

成果 [6]。在课程设计上，应当增进技术应用同教学目的之间的联

系，防止出现单纯为了用技术而用技术这种形式主义偏向。科学

的应用策略是使技术产生实际效益的关键所在。

（二）加强师资技术培训

教师处于技术应用的关键地位，所以提升师资培训十分必
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要。培训内容需覆盖技术操作技能、教学设计方法、问题解决能

力等诸多方面。倡导采用分层培训模式，按照教师当前水平给予

个性化的培训计划。创建教师学习共同体，推动经验交流并协同

成长。高校可以同企业联手搭建实训基地，赋予实际操作的机

会。培训还要重视更新教学理念，助力教师领会技术所依循的教

育原理。

（三）新媒体舞蹈教学的发展方向

新媒体舞蹈教学在未来会朝着多方面化方向发展。从技术角

度看，虚拟现实、人工智能等新技术将会更深地嵌入到教学当中

去。在教学模式上，会更多地关注线上线下相互融合并更新，从

而创建起混合式教学的新形式。教学内容不再局限于单一技能的

训练，而是朝着提升创作、表演等综合能力的方向去拓展 [7]。跨学

科整合会成为关键走向，舞蹈教学要同运动科学、数字媒体等学

科紧密相连。个性化学习会收获更强有力的技术支撑，自适应学
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习系统可以依照学生个人情况给出专门的计划。这些改变将会促

使舞蹈教育体系发生全面性改革，塑造出更为开放、智能又多元

的教学新局面，进而给塑造革新型舞蹈人才开拓出新的道路。

五、结语

本文就新媒体技术在高校舞蹈教学中的应用价值与发展路径

展开系统探究。研究显示，新媒体技术经由数字化资源、互动平

台以及虚拟仿真等表现形式，切实改善了舞蹈教学的质量与效

率。然而，技术成本、师资能力以及对艺术本质的把控等问题仍

然值得关注 [8]。未来应采用科学的应用策略、巩固师资队伍创建，

促使技术与艺术深入融合。新媒体技术与舞蹈教学的结合是一种

不断发展变化的过程，这便要求教育工作者在实践考察当中持续

改良更新，进而做到舞蹈教育质量的全方位提升。
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一、人工智能产业技术演进的核心驱动力

（一）核心算法模型的迭代与突破

算法模型的更新是人工智能技术发展的理论根基与核心动
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成式人工智能等重要技术的发展态势。该项研究着重关注技术供应同市场需求适配、产学研协作更新以及营造改进生

态系统这些协同途径，最后给出经由创建标准、人员培训、治理伦理协同来形成保障体系，从而助力人工智能产业达

成高质量、可持续的发展目标。
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力，它始于早期的浅层学习，终于深度神经网络的全面应用，其

复杂程度和表现能力得到了本质上的提升。卷积神经网络和循环

神经网络这些架构被提出来，它们分别很好地解决了图像空间特

征获取以及序列数据建模这两个主要问题。近些年来，注意力机

引言

当下，全球正在发生由人工智能引发的产业重大变革，这种变革实质上是技术内部动态发展以及外部产业操作相互交织的复杂系统

进程。技术的发展给产业革新赋予了关键的动力源泉，而且产业应用会引导技术走向何方，两者之间能否协同一致，会直接影响到技术

潜力转变成经济社会价值的速度快慢 [1]。所以，认清人工智能技术的发展规则，探寻产学研用协作的机制，并形成起健康发展的保障体

系，这些都是推进产业迈向高质量发展的重要任务。本项研究尝试全面探究这样的协同发展道路。
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制和 Transformer 架构逐步兴起，这给自然语言处理等领域的技

术范式带来很大改变。它们具有很强的并行处理能力，可以有效

捕捉长程依赖关系，于是为大规模预训练模型的发展形成稳固根

基 [2]。这些基础模型有所超越，表明人工智能正在从专门应对特

定任务的专项模型向着具有通用领会及生成能力的方向转变。而

且，算法模型一直在更新换代，既优化了任务所能达到的最大限

度，又不断拓展出人工智能能够解决的问题范围。

（二）海量数据与算力基础设施的演进

数据和算力一起形成了人工智能技术更新所必需的燃料与动

力源泉。如今，物联网、移动互联网正在逐步普及，全球的数据

量开始呈指数形式增长起来，这就给依靠数据推动的机器学习方

法赋予了充足的基础资料。要想训练出高性能的模型，就一定要

有优质、大量且多种类的数据集。数据的质量及其数量在某种程

度上会左右模型能力的最大限度。图形处理器等专用硬件被全面

应用，这给复杂的神经网络训练带来了从未有过的并行计算能

力。而且，云计算平台日益普遍，这样，算力就变成了一种可以

弹性获取的公共服务，极大地缩减了人工智能研发与部署的门

槛。当下，算力基础设施正在朝着更大规模、更高效率、更低能

耗的方向不断发展，从而支持模型参数从亿级迈向万亿级甚至更

高的层级。

（三）跨学科技术融合的推动作用

人工智能技术的发展不是孤立的，它同许多前沿学科交叉融

合，持续产生新的增长点。它同脑科学关联，促成了效率更高的

脉冲神经网络和类脑计算架构；它与量子计算融合，探寻解决特

定复杂问题时可能具有的指数级加速能力。芯片设计、光学、材

料学等硬科技的深度融合，正在促使存算一体、光子计算等新型

计算架构不断发展，从而解决传统架构在能效比方面遭遇的瓶

颈 [3]。此类跨学科的协同更新，正从底层硬件、中间层算法一直到

顶层应用，全面重构人工智能的技术体系，给其不断变革不断增

添诸多跨领域的动力。

二、产业革新中的关键技术动态

（一）感知智能技术的成熟与普及

感知智能指的是让机器具有视觉、听觉这种环境感知能力，

当前这个领域已经步入技术较为成熟并且大规模被应用到各个场

景去的阶段。计算机视觉技术在图像分类、目标识别、人脸识别

这些任务当中表现出了超越或者至少可以匹敌人类水准的能力，

其应用范围包含安防、金融、医疗图像处理等诸多领域。语音识

别与语义认知技术正在变得越发精确而稳定，成了智能家居、车

载系统、虚拟助手等人机交互入口的关键部分 [4]。感知智能发展成

熟以后，就可以把物理世界的信息高效率又低成本地转换成数字

形式，给后面的分析、决策以及执行供应牢靠的数据支撑，这就

形成了智能化应用感官层的支持体系。

（二）认知与决策智能的前沿发展

在感知基础上，使机器获得更为深层次的认知、推理及决策

能力，这属于当下技术攻关的前沿领域。知识图谱技术逐步发

展，其目标在于把零碎的信息整合成系统的知识框架，从而给机

器认识世界给予参照依循。强化学习等范式在复杂动态环境中有

很强的序贯决策能力，它在游戏 AI、机器人控制、资源调度等领

域取得了明显的发展。认知与决策智能想要模仿人类的思维流程

来解决非结构化问题并应对不确定性，这一领域的超越将会大幅

扩展人工智能在高端决策辅助、自动化运作等复杂情况下的应用

范围。

（三）生成式人工智能的技术浪潮

生成式人工智能的兴起显示出技术正在向着具备创造内容能

力的方向发展。依靠扩散模型和大语言模型的生成技术，可以在

文本、图像、音频、代码等诸多模态下创造出高质量、富创造力

的内容。这会催生出新的内容创作产业模式，而且它还是一个强

大的生产力工具，深刻地改变着信息的获取、交互和表达方式。

生成式人工智能正在渐渐变成助力千行百业的通用技术平台，它

深入融合到各个行业当中，重新塑造工作流程并更新范式，有着

很大的产业变革潜力。

三、技术演进与产业实践的协同路径

（一）技术供给与市场需求的匹配机制

技术自身的价值需经由市场应用去达成，创建高效的技术供

给与市场需求适配机制十分关键。要敏锐察觉各个行业在削减成

本、提升效率、更新模式时存在的主要问题，并引导技术研发朝

着解决实际问题的方向前行。另一方面，技术有所超越时，往往

会催生出新的市场需求，这需经由示范应用及场景塑造来提升市

场认知度。搭建起有效的供需对接平台并创建反馈渠道，促使技

术方与产业方深入交流，如此一来，可以加快技术成果向产业方

向推进的速度，防止出现技术研发和市场应用相互脱钩的情况。

（二）产学研协同创新的模式与挑战

产学研协同是整合基础研究、技术开发和产业化资源的主要

途径。高校和科研机构侧重于前沿理论的研究及原始革新，会给

企业给予长期的技术积淀；而企业靠近市场，具有工程化、产品

化和规模化的实力与资源 [5]。有效的协同更新模式可打破从实验室

通往市场的链路，不过其中存在不少挑战，涉及知识产权归属、

利益分配机制、研究目的与产业需求不相适应、文化差异以及交

流障碍等情况。形成权责明确、奖励相符的协同机制，这对于优

化更新体系整体效能十分关键。

（三）创新生态系统的构建与优化

健康的产业革新需依靠开放、多元且充满活力的更新生态系

统。该系统包含技术供应方和应用方，也牵涉风险投资、孵化

器、开源社区、行业协会、政府机构等众多主体。风险资本给予

革新以资金层面的支撑，开源社区推动知识共享并助力技术流

传，行业协会制订相关准则并且推动各方达成协作，而政府经由

政策引领以及基础设施创建来营造有益于革新的大环境 [6]。要想改

良革新的生态系统，重点就在于促使知识、资本、人力以及数据

这些革新要素做到自由流动并有效调配，从而形成一个良性循环

的共生网络。
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四、产业健康发展的支撑体系构建

（一）标准规范与评估体系的建设

标准规范对于产业做到有序、互联又可信的发展来说很关

键。要尽快制订人工智能技术在数据、算法、芯片、安全、互联

互通等方面的基本共性标准；按照各个行业的应用特性，创建对

应的应用标准和指南。形成起科学、公正的技术与系统考量体系

十分关键，其中涵盖针对模型性能、可靠性、公平性、可解释性

等的评价标准及方法。完善的标准与考量体系能够引领技术良性

发展，缩减市场选择时的成本与风险，推动产业链的协同合作。

（二）人才培养与知识结构的更新

人工智能产业的竞争实质上是人才的竞争，当下的需求特征

为多层次、跨学科，既要有出色的算法研究人才，也要有很多具

有 AI 工程化能力以及能将 AI 与传统行业知识结合的应用型人才。

教育体系需实施深入改革，要重视基础理论教学的巩固，也要关

注跨学科知识的融合，并重视提升应用能力 [7]。而且，还要形成完

备的终身学习及职业培训体系，助力当前从业者更新知识架构，

从而应对因技术极速换代而产生的各种挑战。

（三）治理伦理与产业政策的协同

技术飞速发展必定会带来伦理、安全和治理方面的新难题。
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要想创建起灵敏又高效的治理架构，就得要具前瞻性地去探究隐

私保护、算法公平、责任划分以及安全可控这些伦理和法律层面

的问题。产业政策需同治理目标相协同，要推动革新也要划定清

晰的界限 [8]。利用伦理准则、法律法规、监管沙箱等多种工具来引

领负责任的革新。协调好发展与安全、革新与规范之间的关系，

这乃是做到人工智能产业长久健康、可持续发展的制度性保证。

五、结语

人工智能产业的革新属于技术发展和应用路径深度融合的系

统工程，它包含从算法超越到算力支持、从感知完善到生成兴起

等诸多方面，这些技术动向给产业变革赋予了关键的动力来源。

要是想要达成技术价值的转换目标，重点就是创建起适配的供求

关系机制以及产学研联合更新的生态格局。展望未来，产业健康

发展亟需标准体系、人才培养与伦理治理三大支柱的协同保障。

唯有推动技术创新与产业实践在更高层次上形成良性互动，才能

驾驭这场深刻变革，充分释放人工智能赋能经济社会高质量发展

的巨大潜能。
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摘   要 ：  在消费者健康理念持续升级、国家政策扶持力度不断加大以及农业产业结构深度变革的多重背景下，绿色食品产业呈现

出快速发展的态势。该产业对具备扎实理论基础与高水平实践能力的技术技能型人才需求日益迫切。高职院校作为技术

人才培养的重要阵地，其绿色食品生产技术专业承担着为行业输送一线技术人才的关键职能。然而，当前专业人才培养

过程中普遍存在实践教学体系不健全、实训资源配置不足、教学内容与产业实际脱节等问题，导致毕业生实践能力难以

契合企业岗位要求。文章聚焦绿色食品生产技术专业，系统剖析高职生实践技能培养中的现实困境，深入探讨提升实践

能力的有效路径，旨在优化专业建设模式，增强高职生职业适应力与核心竞争力，推动教育链与产业链的有机融合。

关 键 词 ：   高职教育；绿色食品生产技术；实践能力；人才培养
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Cultivation for Higher Vocational Green Food Production Technology Major 

Wu Shanshan1, Sun Heqi2

1.Heilongjiang Agricultural Economics Vocational College, Mudanjiang, Heilongjiang 157041

2.Heilongjiang Bayi Agricultural University, Daqing, Heilongjiang 163000

A b s t r a c t  :   Under the multiple backgrounds of the continuous upgrading of consumers' health concepts, the 

increasing support of national policies, and the in-depth transformation of the agricultural industrial 

structure, the green food industry shows a rapid development trend. This industry has an increasingly 

urgent demand for technical and skilled talents with solid theoretical foundations and high-level practical 

capabilities. As an important position for cultivating technical talents, higher vocational colleges, through 

their Green Food Production Technology major, undertake the key function of supplying front-line 

technical talents to the industry. However, in the current process of professional talent cultivation, there 

are common problems such as an incomplete practical teaching system, insufficient allocation of practical 

training resources, and disconnection between teaching content and industrial reality. These problems 

result in graduates' practical capabilities being difficult to meet the job requirements of enterprises. 

Focusing on the Green Food Production Technology major, this paper systematically analyzes the 

practical dilemmas in the practical skill cultivation of higher vocational students, deeply explores effective 

paths to improve practical capabilities, and aims to optimize the professional construction model, 

enhance the professional adaptability and core competitiveness of higher vocational students, and 

promote the organic integration of the education chain and the industrial chain. 

Keywords  : higher vocational education; green food production technology; practical ability; talent cultivation

引言

绿色食品因其安全性、营养性与生态可持续性，已成为现代消费市场中备受青睐的农产品类别。公众对食品安全与生活品质的关注

显著提升，推动绿色食品市场需求持续扩张，产业发展步入高速成长期。在此背景下，绿色食品生产技术专业肩负着培养具备生产操

作、质量控制、加工技术及市场营销等综合能力的技术人才的重要使命。高等职业教育以服务区域经济和产业发展为导向，理应紧跟行

业动态，强化实践导向的教学体系。然而，现实中部分高职院校仍沿用传统教学模式，理论与实践割裂，校企协同机制薄弱，造成人才

培养规格与企业用人标准之间存在明显差距。高职生虽具备一定专业知识，但在实际操作、问题解决与技术创新方面表现乏力，直接影

响其就业质量与职业发展。因此，重构实践教学体系，提升高职生技术应用能力，成为深化专业内涵建设的核心任务。
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一、高职院校绿色食品生产技术专业实践技能培养

现状

（一）实践教学设备设施不足

部分高职院校在教育资源配置过程中存在明显的结构性失

衡，理论教学资源的投入力度普遍高于实践教学。在经费分配、

项目建设和政策支持方面，更多倾向用于改善课堂教学条件、引

进信息化教学平台以及提升教育工作者理论教学能力，而面向绿

色食品生产技术专业所需的实验实训设备更新与场地建设则长期

处于边缘化状态 [1]。这种重理论轻实践的资源配置导向，直接影

响了高职生动手能力和职业素养的养成。校园整体建设规划中也

普遍存在对实践教学需求预判不足的问题，部分院校在新建校区

或调整功能布局时，未将绿色食品生产技术专业的特殊性纳入考

量，缺少专门的实训基地设计或预留发展空间。设备投入使用后

的管理同样存在明显短板，不少院校尚未建立完善的设备使用登

记制度、定期巡检流程和故障响应机制。教育工作者和高职生在

操作过程中缺乏规范指导，部分精密仪器因误操作频繁出现故

障。一些本可修复使用的设备被提前报废，而新设备采购又受制

于预算审批流程，这进一步加剧了教学资源紧张的局面 [2]。

（二）实践教学师资力量薄弱

当前多数从事该专业教学的教育工作者来源于高等院校的本

科或硕士毕业生，其中不乏应届毕业生直接进入高职院校任教。

虽然具备扎实的专业理论知识，拥有较高的学历背景，能够在理

论教学中发挥优势，但缺乏在绿色食品生产企业一线工作的实际

经历，对行业运行模式、生产工艺流程以及质量控制体系等关键

环节了解有限，导致其在组织和实施实践教学时存在明显短板 [3]。

由于没有亲身参与过绿色食品认证、标准化种植养殖、加工过程

管理或产品检测等实际工作，这部分教育工作者在面对复杂多变

的现场问题时应对能力较弱，无法将真实的工作情境有效融入教

学过程。尽管部分高职院校意识到这一问题并尝试引入具有绿色

食品行业从业背景的工程技术人员作为外聘教育工作者，以弥补

现有师资队伍实践经验不足的缺陷，但此类人员通常面临另一重

困境。他们虽长期活跃于生产一线，熟悉工艺流程与技术规范，

具备丰富的实操经验，能为课堂带来真实的案例和实用的操作技

巧，但普遍学历层次偏低，缺乏系统的教育学训练和教学设计能

力 [4]。在授课过程中，容易出现表达逻辑不清、知识点组织松散、

重难点把握不准等问题，影响知识传递的有效性。

（三）实践教学内容较为匮乏

多数院校所采用的实践课程体系仍沿用传统农业或基础食品

加工的教学模块，未能充分反映绿色食品产业在生产、检测、认

证及质量管理等方面的最新发展动态 [5]。教材编写周期普遍较长，

从立项、编写到正式出版需要两至三年时间，而绿色食品行业技

术进步迅速，相关标准频繁修订，教学内容难以同步跟进，造成

课堂所授知识与企业实际操作之间出现明显断层。校企协同育人

机制尚未真正落地，加剧了教学内容的陈旧化。多数合作仍停留

在顶岗实习安排或短期参观层面，企业参与课程开发的程度较

低，行业专家很少实质性介入实践教学方案的设计与调整。学校

对企业的技术变革和岗位能力需求了解不深，实训项目设置脱离

生产一线的实际流程。一些具备先进绿色生产体系的企业拥有成

熟的内部培训资料和操作规范，但受到知识产权保护或商业保密

等原因，未能转化为可共享的教学资源 [6]。

二、高职院校绿色食品生产技术专业实践技能培养能

力提升对策

（一）加强实践教学设施建设

高职院校在绿色食品生产技术专业实践技能培养过程中，需

着力推进实践教学设施建设，为高职生提供贴近产业实际的实训

环境 [7]。通过与企业、科研机构以及第三方检测公司建立长期稳

定的合作关系，能够有效整合多方资源，共建共享实训基地。合

作单位可提供先进的生产设备、检测仪器和技术支持，将真实生

产场景引入教学环节，使高职生在实际操作中掌握绿色食品的种

植、加工、质量控制与安全检测等关键技能。企业在参与过程

中也能提前介入人才选拔与培养，实现教育链与产业链的深度

融合。

建设虚拟仿真实训室，高度还原绿色食品从原料种植到成品

检测的全流程操作场景。借助三维建模、人机交互和数据反馈系

统，高职生能够在无风险、低成本的虚拟环境中反复练习播种、

施肥、病虫害防治、加工工艺调控及理化指标检测等操作步骤。

虚拟仿真平台还可集成考核评估模块，实时记录操作过程并给出

反馈，帮助教育工作者精准掌握高职生的学习进展 [8]。

学校应制定完善的设施管理规章，明确各类设备的使用权

限、操作规程和维护周期，落实责任人制度，确保每一台仪器设

备都有专人负责日常保养与故障排查。定期组织技术人员对实训

场所的供电系统、通风装置、温控设备及精密仪器进行巡检，及

时更换老化部件，防止因设备故障影响教学进度或造成安全隐

患。对于高价值检测设备，应建立使用登记台账，追踪使用频率

与状态变化，便于后续更新与采购决策。通过制度化管理保障设

施的完好率和使用效率，持续支撑绿色食品生产技术专业的实践

教学质量提升。

（二）增强实践教学师资力量

首先，定期组织教育工作者参与系统化专业培训。培训内容

应涵盖绿色食品生产领域的前沿技术，如有机种植、生态养殖、

食品安全检测以及全程质量控制体系等，融入现代教育理念与信

息化教学手段，使教育工作者既掌握核心技术，又能灵活运用多

样化教学方式。与此同时，还需要支持教育工作者赴企业挂职锻

炼或开展短期访学，深入生产一线了解实际操作流程与管理规

范，实现理论与实践的有效融合 [9]。

其次，深化校企协同育人机制。学校可与绿色食品生产企业

建立长期合作关系，聘请具有丰富实战经验的技术负责人、质检

专家或生产主管担任兼职教育工作者，直接参与课程讲授、实训

指导和项目设计，将真实生产案例引入课堂。同步推动专任教育

工作者走进企业轮岗实践，参与产品研发、工艺改进和质量监控

等具体工作，在真实工作环境中积累经验，反哺教学。通过双向
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互动，构建起一支既有扎实理论基础又具备较强动手能力的“双

师型”教育工作者队伍，切实提高教学的针对性与实用性。

再者，师资队伍的结构性优化同样不可忽视。合理规划教育

工作者团队在年龄层次、学历背景和职称分布上的比例，形成老

中青结合、高中初级职称协调发展的梯队格局。资深教育工作者

应在教学改革、课题研究和青年教育工作者指导等方面发挥引领

作用，通过示范授课、联合备课和经验分享等方式带动新人成

长。持续完善激励机制，对在实践教学中表现突出的教育工作者

给予政策倾斜与资源支持，激发其积极性与创造性，保障师资队

伍的稳定性与长远发展。

（三）优化丰富实践教学内容

教学目标的明确是实践教学内容设计的基础，需围绕绿色食

品生产全过程的核心技能设定具体、可操作的教学目标，涵盖绿

色原料选择、标准化生产流程、质量安全控制、环境监测以及产

品认证等关键环节 [10]。基于这些目标，设计出贴近产业实际的实

践项目，如有机蔬菜种植管理实训、绿色畜禽养殖技术应用、农

产品农药残留检测实验等，确保高职生在真实或模拟的工作场景

中掌握核心技术。项目设置应体现层次性与递进性，从基础操作

到综合应用逐步推进，增强高职生的系统思维与解决复杂问题的

能力。

组织绿色食品生产技术相关的技能竞赛能够有效调动高职生

的学习积极性。通过设立校级或区域性的绿色食品检验检测大

赛、生产工艺设计比拼、创新产品开发挑战等活动，促使高职生

将理论知识转化为实际成果。竞赛过程强调方案设计的科学性、

操作流程的规范性以及团队分工的合理性，竞赛评价标准参照行

业规范制定，提升高职生对职业标准的认知水平，强化其职业认

同感与责任感。

校企协同是拓展实践教学内容广度与深度的有效路径。学校

主动对接绿色食品生产企业、检测机构和农业园区，建立长期合

作关系，邀请具有丰富实践经验的企业技术人员担任实践导师，

参与课程开发与教学实施。企业导师结合岗位需求讲授典型案

例，指导高职生完成真实生产任务，如协助企业完成绿色食品申

报材料准备、参与生产基地的日常巡检工作等。通过共建实训基

地、共设实践模块、共评学习成果等方式，实现教育资源与产业

资源的深度融合，推动实践教学内容持续更新，紧跟行业发展

步伐。

三、结束语

绿色食品行业发展迅速，对技术技能人才的需求也日益迫

切。高职院校作为人才培养的重要基地，其绿色食品生产技术专

业实践技能的培养直接关系到行业人才的质量和数量，对于满足

行业需求具有重要意义。绿色食品生产技术专业实践技能的培养

与地方经济的发展密切相关，高职生将所学技能应用于当地农业

生产中，可以提高农产品的质量和安全水平，促进当地经济的发

展。文章详细阐述了高职绿色食品生产技术专业高职生实践技

能培养提升的策略，研究结果对于该专业教学改革提供参考和

借鉴。
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一、数值模型

利 用 SolidWorks 建 立 两 种 轴 流 风 机 三 维 模 型 [10]。 采 用

D=439mm 的扩压锥模型， 如图1所示，6段缩进直径， 弧线采

用 三 次 样 条 曲 线 化。 采 用 excel 数 据 库 和 SolidWorks 相 结 合

的方法 [11] 快速建立翼型叶轮来提高工作效率得到翼型图，借助

SolidWorks 软件中的“放样”命令，将七组剖面图的每个部分顺

序放置叶片模型。

圆周360°共10个叶片，模型 A 为无扩压锥的传统轴流风

机，叶轮直径778mm，模型 B 在模型 A 基础上增加扩压锥。采用

ANSYS Meshing 对模型进行四面体网格划分，在此过程中，需对

叶轮、叶片及扩压锥壁面进行局部加密。经网格无关性验证，模
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摘   要 ：  借助于 SolidWorks 与 ANSYS，对带扩压锥的轴流风机进行数值模拟研究。结合标准湍流模型，对有无扩压锥风机

内部流场特性、压力分布及性能参数差异进行对比分析。结果表明，增设扩压锥可显著改善风机出口气流状态，扩压

锥的存在可起到提升静压和稳定压力分布的作用，有利于风机的稳定运行，为轴流风机结构优化设计提供理论参考。
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is conducted on. By incorporating a standard turbulence model, a comparative analysis is performed 
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of the diffuser cone enhances static pressure and stabilizes the pressure distribution, thereby promoting 

stable fan operation. The findings provide theoretical insights for the optimal structural design of axial 

flow fans.
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型 A 和模型 B 网格数量分别为160万和371万，数值模型如图3

所示。

       

                图1 扩压锥实体模型                                       图 2 经放样调整后的叶片模型

模型 A 的网格效果图                            模型 B 的网格效果图

图3 数值模型

引言

轴流风机作为工业通风、能源转换等领域的核心设备，其性能优化一直是研究热点。为了稳定地减少出口流速，将一部分动压转变

为静压，提高轴流通风机装置的静压效率。扩压锥作为提升风机压力恢复能力的关键部件，通过将气流动能转化为压力能，可有效提高

风机静压 [1-3]。目前，关于扩压锥对轴流风机性能影响的量化研究较少。本文通过 CFD 数值模拟 [4-6] 方法，对比分析有无扩压锥的船用

轴流风机 [7-9] 内部流场及性能差异，以期获得扩压锥对风机性能影响的量化数据，探究扩压锥对风机性能提升的作用机制，为轴流风机

的优化设计提供科学依据，对提升轴流风机在工业通风、能源转换等领域的应用性能具有重要意义。
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依据质量守恒定律，表达式为：

  （1）

基于牛顿第二定律，在笛卡尔坐标系下的表达式为：

 （2）

遵循能量守恒定律，一般表达式为：

 （3）

在本次模拟的边界条件设定过程中，将进口和出口均定义为

压力边界，并将两者的表压均设定为0Pa。在进口处引入了适当

的湍流参数，将其设定为最大值。采用 MRF（多重参考系）方

法 [12, 13]，转速设定为1450r/min，指向 X 轴。动量方程和湍流方

程均采用二阶迎风格式进行离散化，连续性方程采用一阶迎风格

式，压力 - 速度耦合采用 Coupled 算法。考虑并行计算的设置，

经过多次试验得出所设置的最佳松弛因子为0.9。

二、结果与分析

（一）内流运动分析

图4展示了两种模型风机中心截面的速度云图。模型 A 出口

气流速度较高且分布紊乱，存在明显的尾流涡旋；模型 B 因扩压

锥的导流作用，气流速度梯度更平缓，出口速度显著降低，涡旋

区域明显减小。这表明扩压锥可有效改善气流的轴向流动状态，

减少动能损失。

图4 两种模型风机中心截面速度云图

图5为叶片表面压力云图。模型 B 叶片压力面平均压力较模

型 A 提高约18%，吸力面低压区域明显缩小。这是由于扩压锥

提升了出口背压，使叶片前后压力差增大，进而增强了风机做功

能力。

图5 两种模型风机中心截面压力云图

如图6所示，在两模型的迹线图中，可以看到：对于模型 A，

流体从进口处均匀进入，随后被叶片有效地引导并加速。在叶片

的旋转作用下，流体沿着特定的路径流动，并在出口处形成射

流。对于模型 B，流体从进口处均匀进入，随后被叶片引导并沿

着扩压锥逐渐加速和压缩，最终在出口处形成较为集中的射流，

更为有序。在进口处，模型 A 流体的速度方向相对一致，随着流

体进入叶轮区域，速度方向发生显著变化，呈现出复杂的流动状

态。在叶片的吸力面，流体受到叶片的牵引作用，速度方向指向

叶片的尾部；而在叶片的压力面，流体受到叶片的挤压作用，速

度方向则指向叶片的前部。

图6 迹线图

对于模型 A，在叶轮的进口处，压力分布相对来说比较均

匀；随着流体进入叶轮区域，压力发生剧烈变化，形成了明显的

低压和高压区域。这种压力差是推动流体流动的主要动力来源，

也是风机能够产生风压和流量的基础。对于模型 B，在叶轮的进

口处，压力分布相对均匀；随着流体进入叶轮区域，特别是在叶

片的吸力面和扩压锥区域，压力发生剧烈变化，形成了明显的低

压和高压区域。通过对比迹线图、矢量图和体渲染图，不难发现

这些图表所展示的流场信息与之前的速度云图和压力云图分析结

果相吻合，从而验证了模拟结果的准确性和可靠性。

（二）外特性能分析

对于风机性能的分析， 通过分析 ANSYS Fluent 软件中的

数据，对于轴流风机，随着流量的的增加，静压呈现出减小的趋

势。根据计算数据，生成曲线，如图7所示。与无扩压锥的模型

相比，可以看出带扩压锥模型的 PQ 曲线，PQ 性能曲线在纵坐标

（压力）方向上整体上移，扩压锥能使气流的动能更好地转化为压

力能，减少了气流分离和涡流等现象，在小流量区域，性能曲线

会变得更加平缓，压力随流量的变化更加稳定；在大流量区域，

曲线斜率会有所减小，这意味着风机在大流量工况下能保持相对

较高的压力，说明其在提升压力方面表现更优。

图7 有（右）无（左）扩压锥模型的曲线图

在流量一定的情况下，效率越高，风机用于克服静压、推动

气流的有效功率就越大，能够产生的静压也就越高，如图8所示，

在流量一定的情况下，效率越高，风机用于克服静压、推动气流

的有效功率就越大，能够产生的静压也就越高。扩压锥的存在使
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气流速度分布更均匀，减少了能量损失，提高了风机将轴功率转

化为有效功率的能力。在效率曲线图上，相同流量下，带扩压锥

的风机效率值更高，效率曲线向上移动。由于扩压锥改善了气流

流动状况，风机在更宽的流量范围内能保持较高的效率，高效区

范围在效率曲线图上向两侧扩展。

图8 有（右）无（左）扩压锥模型的曲线图

三、结论

本研究对有无扩压锥风机内部流场特性、压力分布及流线和

迹线进行对比分析，数值模拟结果显示：

（1）扩压锥使流道横截面积逐渐增大，在流量一定的情况

下，气流速度会逐渐降低，在进口段的速度分布仍然相对均匀，

在叶片附近的湍流强度有所降低。

（2）无扩压锥模型的叶轮进口处压力分布相对均匀，进入

叶轮区域后形成明显的低压和高压区域。扩压锥对流体流动起整

流作用，也带着复杂的尾迹结构和压力梯度。扩压锥可以提高静

压，稳定压力分布，从而减少了压力的突变和波动。

（3）通过分析模型外特性曲线，扩压锥使气流速度降低、静

压增大，压力曲线整体向上平移，且压力稳定性提高，曲线波动

变小。效率曲线向上移动，同时高效区范围向两侧扩展，风机有

更宽的高效率流量范围。



032 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

可持续发展教育 | EDUCATION FOR SUSTAINABLE DEVELOPMENT

一、人工智能赋能教材出版的意义

（一）有利于提升教材质量与针对性

内容创作是教材出版的核心环节，在传统模式下教材编写一

般是依赖编者的个人经验与知识储备，这样会导致教材存在一定

的内容更新滞后、知识覆盖面有限等问题。人工智能技术通过大

数据分析与智能算法，可以实现对内容创作的精准化与高效化。

在内容选题阶段，工作人员可以利用人工智能对课程标准以及学

情数据等信息展开分析，而后通过自然语言处理技术分析教学重

难点个学生的知识薄弱点，这样可以为选题提供数据支撑 [1]。在内

容编写环节，工作人员可以利用智能写作工具自动梳理学科知识

体系，这样可以帮助教材构建一个更为清晰的逻辑框架，同时，

我们还可积极整合最新的学术研究成果以及行业实践案例，这样

可以实现教材内容的实时更新 [2]。

（二）有利于提高出版效率与精度

编辑加工是教材出版质量把控的关键环节，在传统模式下，

相关工作通常是依赖人工完成，这样不仅耗时耗力，还可能会因

为人为疏忽导致出现一些错误。随着人工智能技术的应用，可以

实现对编辑加工流程的智能化升级，这样可以大幅提升出版效率

与精度。在审稿环节，工作人员可以利用 AI 审稿系统自动检测教

材内容的政治性、规范性等问题。在校对环节，工作人员可以利

用智能校对工具突破传统人工校对“逐字逐句核对”的局限，这

样可以有效实现多维度、全场景的校对 [3]。结合人工智能展开工作

人工智能赋能教材出版的创新与挑战
赵文婕

机械工业出版社有限公司，北京  100037

DOI: 10.61369/SSSD.2025200004

摘   要 ：  随着时代发展，我国的数字经济水平进一步提升，人工智能技术也在各个行业发挥了重要作用，教材出版行业作为教

育体系的核心支撑环节也迎来了前所未有的变革机遇。教材出版不仅承载着知识传承的重要使命，也会在很大程度上

影响教育教学质量与人才培养成效。鉴于此，本文将针对人工智能赋能教材出版展开分析，并提出一些策略，仅供各

位同仁参考。
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A b s t r a c t  :   With the development of the times, the level of China's digital economy has further improved, and artificial 

intelligence (AI) technology has also played an important role in various industries. The textbook publishing 

industry, as a core supporting link in the education system, has also ushered in unprecedented opportunities 

for transformation. Textbook publishing not only undertakes the important mission of knowledge 

inheritance, but also greatly affects the quality of education and teaching as well as the effectiveness of 

talent cultivation. In view of this, this paper will analyze the empowerment of AI in textbook publishing and 

put forward some strategies, which are for the reference of colleagues in the field only. 
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除了可以校对基础的错别字、标点符号等问题，还能精准识别语

法错误、语序不当等问题，甚至可针对教材中的公式、图表、参

考文献等特殊内容进行专项校对。通过引入人工智能展开排版和

校对，能够大幅缩短排版周期 [4]。

（三）有利于拓展教材服务边界

在人工智能赋能教材出版工作中，我们可以尝试利用人工智

能技术的大数据分析与智能算法构建一个“精准预测 — 线上线下

融合 — 个性化服务”的发行传播体系。在发行预测阶段，我们可

以利用 AI 系统对历史销售数据以及教学改革政策等信息展开分

析，而后方可以此为基础建立一个销量预测模型，这样可以更为

精准的预测不同地区、不同学科教材的需求量，从而为之后出版

社的印刷计划提供科学依据，减少库存积压。在传播渠道方面，

我们可以线上通过教育平台、电子书商城等渠道实现教材的数字

化传播，学生可通过电脑、平板、手机等终端随时随地获取教材

内容 [5]。同时，我们还可利用人工智能技术还实现教材传播的精准

推送，根据教师的教学科目、学生的年级与学习偏好，将教材及

配套学习资源精准推送给目标用户。

二、人工智能赋能教材出版面临的现实问题

（一）技术应用成本高，中小出版社转型压力大

人工智能技术在教材出版中的应用需要投入大量资金用于技

术研发、设备采购等方面，这对资金实力有限的中小出版社构成



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 033

了较大压力。一般来说，人工智能核心技术通常会被大型科技公

司垄断，出版社若想用这些技术需要支付高额的技术授权费用才

能使用。此外，人工智能技术的应用需要配套的硬件设备与软件

系统，像是一些高性能服务器以及数据存储设备等，这都需要较

高的采购与维护成本 [6]。同时，人工智能技术的应用需要专业的

复合型人才，他们除了需要懂教材出版业务还要掌握人工智能技

术，但是，当前这种人才较为稀缺，出版社就需要通过高薪引进

或内部培训等方式培养人才，这样就会在无形中增加转型成本 [7]。

（二）内容创作同质化，技术赋能流于形式

部分出版社在应用人工智能技术时存在“重技术、轻内容”

的倾向，相关的工作人员会将人工智能技术作为宣传噱头，未能

真正发挥技术对内容质量的提升作用，这样会逐渐导致教材内容

同质化问题突出。在实际工作中，一些智能写作工具通常是依据

现有知识数据库生成内容，出版社缺乏对数据库的个性化优化，

这样简单套用模板生成教材内容很容易导致不同出版社的教材在

知识点表述以及结构框架等方面高度相似 [8]。不仅如此，一些编辑

对人工智能技术的应用存在认知偏差，他们存在过度依赖人工智

能工具的情况，忽视自身专业判断与创新能力的提升。人工智能

工具虽能实现知识的整合与梳理，但难以融入编者的教育理念、

教学经验以及对学科知识的深度理解，这样会导致教材内容缺乏

思想性与创新性，沦为简单的知识堆砌 [9]。

（三）版权保护体系不完善，侵权风险凸显

人工智能技术的应用逐渐让教材内容的创作、传播发生了深

刻变化，但是，传统的版权保护体系难以适应这些新变化，这样

可能会导致教材出版行业面临新的版权侵权风险。现阶段，利用

人工智能技术生成的内容版权归属问题尚未明确，工作人员利用

智能写作工具生成教材内容时需要大量调用现有文献以及案例素

材，若这些素材未获得合法授权则很容易引发版权侵权纠纷。同

时，工作人员利用人工智能技术生成原创内容，其版权究竟归属

何方目前也缺乏相应的法律法规，这样可能会导致版权归属争

议 [10]。不仅如此，数字化教材的传播易引发盗版侵权问题，实际

上，人工智能技术降低了数字教材的复制与传播成本，这就导致

盗版者可通过截图、内容抓取等技术快速复制数字教材内容，而

后他们可以通过社交媒体、小众网站等渠道传播，这样会在无形

中给出版社造成巨大的经济损失。

三、人工智能赋能教材出版的创新策略

（一）构建多元化技术供给体系，降低转型成本

为进一步提升人工智能赋能教材出版效果，更好的解决中小

出版社技术应用成本高的问题，我们需要构建一个政府、企业、

行业协会协同发力的多元化技术供给体系，这样可以大幅降低技

术应用门槛。政府方面应结合实际情况加大对教材出版行业智能

化转型的政策支持与资金扶持，地方政府可以结合本地实际情况

设立一个专项扶持资金，这样可以对中小出版社的 AI 技术应用

项目给予补贴 [11]。此外，我们还可尝试搭建一个公共技术服务平

台，这样可以更为高效的整合人工智能核心技术资源，从而为中

小出版社提供低成本的技术授权与技术服务。出版企业方面则需

要持续加强合作共赢，这样可以实现更高水平的技术资源共享。

大型出版集团可与中小出版社建立战略合作伙伴关系，他们可以

将自身研发的人工智能技术与中小出版社共享，还可以利用技术

授权、联合开发等方式降低中小出版社的技术投入 [12]。

（二）坚持内容为王，提升教材创新质量

为更好的解决内容同质化问题，我们需要坚持技术服务于内

容的理念，将人工智能技术与编辑的专业能力相结合，这样可以

大幅提升教材的思想性、创新性与针对性。出版社应不断加强人

工智能数据库的个性化建设，积极整合各个学科的前沿成果和教

学实践案例等内容，这样可以为之后的人工智能写作工具提供丰

富的素材支撑。同时，编辑也应发挥自身的专业主导作用，在人

工智能生成内容的基础上进行思想性提升以及语言润色，这样可

以更好的将自身的教育理念与教学经验融入教材中，确保教材内

容的深度与质量 [13]。

不仅如此，我们还需结合实际情况建立一个人工智能内容质

量审核机制，明确人工智能生成内容的审核标准与流程，组建一

个由学科专家、编辑等人构成的审核团队，这样可以更为高效的

对人工智能生成教材内容展开分析和审核，保证其政治性、科学

性，确保教材内容准确无误、符合教育目标。

（三）完善版权保护机制，防范侵权风险

为更好的应对版权保护挑战，我们需要从法律法规完善、技

术手段升级以及行业自律等方面入手分析，构建一个全方位的版

权保护体系。在实际工作中，我们应主动推动相关法律法规的修

订与完善，明确人工智能生成内容的版权归属，相关部门可以出

台一些专门的司法解释，这样可以进一步明确人工智能生成教材

内容的版权归属于。不仅如此，政府方面还需进一步规范人工智

能生成内容的素材使用标准，出版社在使用人工智能工具时应确

保素材来源合法 [14]。不仅如此，我们还需利用人工智能技术提升

版权保护能力。出版社可以结合实际情况引入一个人工智能版权

监测系统，通过图像识别以及文本比对等技术实时监测网络上的

盗版内容。

（四）强化数据安全管理，保障隐私权益

在人工智能赋能教材出版工作中，为进一步提升数据安全水

平，我们可以结合实际工作的情况建立一个“全流程数据安全管

理体系”，从数据收集、存储以及使用等环节加强安全管控。在

日常的工作中，我们应进一步规范数据收集行为，严格遵循合法

合规原则，出版社在收集用户数据时应明确告知用户数据收集的

目的、范围，还需获得用户的明确授权，不得收集与教材出版无

关的个人信息 [15]。此外，我们还需加强数据存储与传输环节的安

全防护。出版社应投入更多资金升级数据安全设备，还需利用加

密存储以及访问控制等技术防止数据出现被窃取和篡改的情况。

在数据共享过程中，我们可以尝试利用区块链等技术建立数据共

享追溯机制，这样可以确保数据传输的安全性与可追溯性。

（五）推动技术与教学深度融合，提升用户接受度

为进一步提升人工智能教材的用户接受度，我们需要立足教

学实际需求加强人工智能教材的场景化设计与推广应用。出版社
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方面应持续深入调研教学场景需求，开发出更多符合课堂教学与

自主学习的人工智能教材产品。在功能设计上，我们可以尝试融

入好一些互动练习以及个性化测评等教学功能，这样可以大幅提

升教材的互动性与实用性。此外，我们还需不断加强教师的人工
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智能应用能力，提升教师对人工智能赋能教材的操作技能与应用

水平。出版社方面可以和教育部门、学校等展开合作，开展更多

和人工智能教材使用相关的培训活动，通过线上课程等形式帮助

教师掌握更多人工智能教材的使用方法与教学技巧。
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一、当前高职测绘工程专业课程思政教学中存在的

问题

（一）课程思政与专业教学相脱离

课程思政的核心是“融”，即实现思政教育与专业教学有机

结合。当前高职测绘工程专业普遍存在二者脱离现象，部分教师

将思政教育视为思政课教师职责，在专业教学中仅注重知识技能
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传授，使专业课程沦为“单纯技能培训课”；少数教师虽尝试融

入思政内容，但方法生硬，采用“贴标签”“喊口号”方式，如讲

解测量仪器时突兀插入爱国口号，既破坏教学连贯性，又引发学

生反感，难以达成育人效果。

（二）课程思政元素内涵挖掘不足

测绘工程专业蕴含爱国主义、工匠精神、严谨态度等丰富思

政元素，但当前挖掘存在内涵不足、深度不够问题。挖掘范围较

引言

高职教育以培养一线技术技能人才为目标，其课程思政建设直接关乎人才培养质量与方向，是落实立德树人的关键环节。测绘工程

专业作为高职工科核心专业，培养掌握测绘地理信息理论与技能，能从事工程测量、地形测绘等工作的技术人才。测绘工作兼具实践

性、严谨性与公益性，在国家基建、资源管理、生态保护等领域作用关键。因此，构建科学的“专业思政 + 课程思政”教学体系，实现

二者深度融合，具有重要意义。
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窄，多局限于爱国主义与职业道德，对工匠精神、创新意识等专

业相关元素挖掘不深。思政元素与专业内容结合点不准确，缺乏

针对性。同时，因缺乏系统挖掘机制与资源平台，教师间交流合

作不足，导致思政资源挖掘重复低效，难以形成体系。

（三）课程思政考核方式单一

考核评价是课程思政的重要导向，当前高职测绘工程专业考

核方式单一，考核内容偏重知识记忆，以期末考试为主，对思政

素质、职业道德等素养考核不足，导致学生重死记硬背轻综合提

升；考核方式以定量为主，思政素养等主观内容难以量化，仅通

过简答题等形式考核，无法准确反映学生思政水平。如实践实训

中，教师仅依据操作结果和实训报告评价，忽视学生团队协作、

责任担当等表现。此外，考核反馈机制不完善，教师未及时将结

果反馈学生，无法实现以考促学、以考促改的目的。

二、高职测绘工程专业开展课程思政教学的重要价值

（一）有利于培养德技并修的测绘工程人才

随着测绘地理信息产业快速发展，行业对人才的需求不仅是

扎实技能，更需良好思政素质与职业素养。测绘工作常面临野外

艰苦环境，数据准确性关乎工程安全与国家利益，因此人才须具

备坚定信念、责任担当、严谨态度。开展课程思政教学，能在传

授知识技能的同时，培养学生爱国情怀、工匠精神，使其成为德

技并修人才 [1]。如通过介绍珠峰高程测量、南极科考中测绘工作者

的奉献精神，激发学生职业自豪感，引导树立正确职业价值观，

为行业输送高素质人才。

（二）有利于提升专业教学质量

课程思政还能推动教育教学改革。为实现思政与专业融合，教

师需创新案例教学、项目教学等方法，将思政元素自然融入教学。

同时，加强师资队伍建设，提升教师思政素养与教学能力，进而

优化人才培养方案，完善课程体系，提升专业教学整体质量 [2]。同

时，课程思政建设还能够推动高职测绘工程专业教育教学改革的深

入开展。为了实现思政教育与专业教学的有机融合，教师需要不断

创新教学方法和手段，将思政元素自然地融入教学过程中。

（三）有利于助力测绘地理信息事业高质量发展

课程思政能培养学生创新精神与实践能力，推动测绘技术创

新。教学中引入行业前沿技术与创新案例，引导学生关注行业动

态，培养创新思维与解决实际问题能力 [3]。学生毕业后可凭借扎实

技能与创新能力，为测绘地理信息事业高质量发展贡献力量，助

力国家战略实施。此外，课程思政教学还能够培养学生的创新精

神和实践能力，推动测绘地理信息技术的创新发展。在教学过程

中，通过引入行业前沿技术和创新案例，引导学生关注行业发展

动态，培养学生的创新思维和解决实际问题的能力。

三、高职测绘工程专业思政与课程思政教学体系构建对策

（一）完善顶层设计，搭建思政教学体系

为推进课程思政建设，教师要完善顶层设计，为学生搭建思

政教学体系。第一，制定实施方案。教师要结合测绘工程专业的

特点和人才培养目标，制定出科学完善的课程思政实施方案，把

思政目标融入人才培养全过程，明确出思政教育的要求，让学生

能够在学习专业知识的同时，获得思政教育 [4]。第二，构建“专

业思政 + 课程思政”协同育人体系。按照专业思政引领，核心能

力与职业素质养成的一体构建模式，将公共基础课注重价值观引

领、专业基础课强化科学精神、专业核心课注重职业素质、实践

实训课注重知行合一，同时做好课程贯通式设计、一体化设计、

协同化设计，形成育人合力 [5]。第三，加强教学资源建设。学校要

强化对教学资源的高阶设计，建立统一的课程思想政治资源建设

共享平台，汇合校内外思想政治教育资源，如行业企业的优秀成

果、优秀校友成长、历史文化测绘等，为课程思想政治教育提供

充分资源。

（二）深挖思政元素，建设思政案例库

为促进课程思政工作的深入推进，教师要深入挖掘专业蕴含

的思政元素，建立思政案例库，推进课程思政和专业教学的有效

融合。第一，明确思政元素的挖掘方向。教师根据测量工程的专

业特点，要深刻探讨与研究并突出以下几方面内容：爱国主义教

育元素，包括我国古代测量史、测量技术现代的飞速发展与测量

人在测量任务中的民族自豪感等内容；工匠精神元素，包括测量

人员对待测量工作精益求精、认真负责的态度和精神、与困难作

斗争的精神和职业道德等；创新意识元素，包括新产品、新测量

技术、新技术的采用及公司科技创新类的实例等；责任担当元

素，包括对建设质量与安全、对自然生态环境、对军事国防安全

建设中测量工作的贡献等；团队协作元素，如大型测量项目中任

务分配、合作分工等 [6]。第二，创新思政元素挖掘方法。为促进

思政元素的有效挖掘，教师要创新挖掘方法，采用教师主导和行

业合作的方式进行，比如按照自己的经验挖掘思政元素，与行业

专家合作挖掘实战素材，将这些整合起来，形成思政元素库 [7]。

第三，建设和应用案例库。教师要把思政元素转化为具体教学案

例，按照课程类型整理资源库，将这些内容整理成系统化的案例

库，比如在工程测量模块中整理珠峰高程测量案例，在测绘法规

模块中整理守法护益案例，并结合行业发展情况进行动态更新，

提升资源库的前沿性。在实际应用中，教师要加以灵活应用，在

讨论和分析中让学生感悟思政内涵。

（三）设置多元教学，提升课程思政效果

开展多元化教学能够提升测绘工程专业课程思政的实施效

果，促进思政教育的有效渗透。对此，教师要注重改变传统教

学，采用更为灵活且富有吸引力的方式教学，让思政元素能自然

而然地融入教学。第一，开展案例教学。教师可以把思政案例和

知识点结合起来，让学生在分析案例中的思政元素时，树立正确

的思想观念。例如在讲解“全球卫星导航系统（GNSS）”时，

教师可以介绍我国北斗卫星导航系统的发展历史，讲解其应用案

例，让学生感受到我国科研人员在科技研发中所表现的攻坚克难

精神，进而有效激发学生的民族自豪感。第二，采用项目教学

法。教师可以引进实际测绘项目，并将思政教育引进到项目全过

程。在项目开展过程中，教师对学生进行分组，要求学生分组合
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作，让学生进行项目设计、数据采集和数据处理等，这样能够培

养学生的团队协作能力。比如在开展“校园地形测绘”项目时，

教师要强调测量规范的重要性，让学生严格遵守规范，保证数据

的准确性，这样培养学生严谨的工作态度 [8]。第三，开展信息化

教学。教师可以在教学中引进现代信息技术，用信息技术丰富教

学，比如采用线上线下混合式教学，整合微课等线上资源，在线

下组织互动交流，进而有效提升教学效果。再比如应用虚拟现实

（VR）、增强现实（AR）等技术搭建虚拟教学环境，设置沉浸式

教学情境，模拟珠峰高程测量场景，让学生近距离感受测绘工作

内容，进而获得良好的学习体验 [9]。

（四）优化评价体系，推进多维考核评价

科学合理的评价体系是检验高职测绘工程专业课程思政教学

效果的重要依据，教师要改变单一考核方式，建立起多维度的考

核评价体系。第一，明确考核评价内容。课程思政考核评价内容

应包括学生的思想政治素质、职业道德、专业技能、创新能力、

团队协作能力等多个方面。第二，丰富考核评价方式。在评价方

面，教师可以采用过程性和终结性的考评指标，如学习过程中行

为表现（课堂活动表现、任务完成情况和实训活动等过程性评

价），学期末技能测试、实习报告或者毕业论文等终结性评价。

采用数量测量法测评学生所学知识和技能的熟练程度，或者对无

法量化的能力（如个人素质、职业道德等）采用自评、学生互评

或者教师评价方式进行测评。学校评价和企业评价相结合，使学

生能力掌握得全面和精准，评价体系更加公平 [10]。第三，完善考

核反馈与引用机制。教师要及时将考核结果反馈学生，助其发现

不足并改进；将结果作为教师教学改进与课程思政优化的依据；

同时与学生评奖评优、升学就业挂钩，发挥考核的导向与激励

作用。

四、结语

综上所述，专业思政是课程思政的顶层设计，课程思政是专

业思政的具体实现。高职测绘工程专业思政与课程思政教学体系

构建是系统工程，需多方协同。教师应完善顶层设计，深挖思政

元素，创新教学方式，优化评价体系等，以实现思政与专业的深

度融合。在后续教学中，教师要进一步加强研究与实践，创新教

学方法，丰富思政资源，培养出更多德技并修人才。
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一、生态文明思想引领下高校生态文化育人体系建构

的必要性

（一）生态文化自信自觉的时代要求

文化是一个国家非常重要的精神内核。坚定文化自信，有利

于为国家发展凝聚强大力量。当前及未来，从某种程度来讲，国

基金项目：2024年江西省高等学校思想政治教育研究会课题研究成果：课题名称：《习近平生态文明思想引领下高校生态文化育人体系构建研究》（课题编号：XCSX24250）

生态文明思想引领下高校生态文化育人体系建构研究
赵海鹏

南昌影视传播职业学院，江西 南昌  330200

DOI: 10.61369/SSSD.2025200006
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者”“守护者”，为全力推进美丽中国建设贡献力量。
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development and social progress. This paper first briefly expounds the necessity of constructing 

the university ecological culture education system under the guidance of the thought of ecological 
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家与国家之间的竞争日益上升为文化间的竞争。通常情况下，拥

有先进文化以及国民对自身文化的认同程度是文化自信及文化自

强水平的具体体现 [1,2]。文化自信的提出，源于西方文化思潮的巨

大冲击。新时代大学生是推动国家发展的中坚力量。他们的生态

文化素养与我国综合实力息息相关，也直接关系着国家能否实现

长远发展。基于此，高校应将培育大学生的生态文化素养置于思

引言

生态文化教育作为高校思想政治教育的重要组成部分，对培育大学生的生态文化素养发挥着积极作用。大学生作为国家发展的主力

军，其生态文化素养的提升，不仅对大学生综合素质发展具有深远影响，而且能为实现特色社会主义生态文明建设提供坚实的人才支

撑，有利于新任务的践行和新目标的实现。然而，当前大学生生态文化素养现状并不尽如人意，与国家要求相差甚远。因而，本文以生

态文明思想为指引，重点阐述高校生态文化育人体系建构的必要性并探究科学建构路径，以期能大幅度提升高校生态文化建设水平，为

建设美丽中国输入源源不断的人才动能。
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想政治教育的重要位置，只有这样，才能引导学生深刻明白只有

坚定生态文化自信，才能顺应时代发展要求，才能全面提升国家

文化软实力 [3]。文化自信的大力宣传能在潜移默化中为大学生生态

文化自信的树立营造良好的文化氛围，能为高校高质量开展生态

文化育人工作奠定坚实的基础。

（二）大学生生态道德素养内在要求

培育大学生生态道德素养的前提是让他们对生态道德有更清

晰的认识，这样，才能成功引导学生将生态道德规范内化为个人

品质。生态道德的形成源于全球生态危机对人类生存与发展的现

实威胁。面对日益加剧的环境污染与资源短缺，人类逐渐认识到

自然界的重要性，于是不断拓宽道德约束边界，直至融入自然领

域。生态道德重点强调站在道德的角度约束行为，继而营造人与

自然和谐共生的良好局面。新型生态道德强调人、自然、社会三

者的和谐共处。而生态道德教育是培育生态道德的有效路径 [4]。

生态道德教育的根本目标在于引导受教育者树立正确的生态价值

观，确保其与社会发展要求相统一，同时，还要提升学生生态道

德素养，让他们自觉约束自身行为，推动学生由破坏自然一步步

向尊重自然、保护自然的“主人翁”方向转变。站在道德的视

角，作为生态文化育人的重要组成部分，生态道德教育能为生态

文化育人体系建构奠定坚实的理论基础 [5]。

二、生态文明思想引领下高校生态文化育人体系建构

的有效路径

（一）以思政理论课为主渠道，夯实生态文化理论知识

思想政治理论课是面向全体大学生的公共必修课，受众广

泛，是将生态文化教育融入高校育人体系的重要渠道。发挥思政

课在生态文化教育中的主渠道作用，应从以下三方面着手：

第一，高校应充分认识到思政理论课作为生态文化教育主渠

道的重要性。认识是行为的根基。现如今，很多高校并不重视大

学生生态文化素养的培育，究其原因，在于高校并未找到合适的

育人载体。而思政理论课是打牢学生成长科学思想基础以及坚定

理想信念的有效途径。生态文化素养作为大学生成长成才的关键

构成要素，与其全面发展息息相关。只有将思政理论课作为生态

文化素养的主渠道，才能确保生态文化教育的系统性、连续性与

实效性。

第二，深入挖掘思政课教材中的生态文化内涵。现行思政课

采用“4+1”课程体系。教师应深入挖掘各教材内与“生态文化”

相关的内容，找准切入点，渗透生态文化教育。以《马克思主义

基本原理概论》教材为例，在教学“物质与意识辩证关系”的时

候，教师可以灵活融入诸如治理雾霾、水污染等问题，以相关问

题驱动学生主动思考主观能动性与客观规律性的辩证统一关系 [6]。

再比如，针对《形势与政策》课程，教师可以紧密结合当前热门

生态议题，立足现实生活，引导学生关注当前的社会生态问题，

增强其主人翁意识并强化学生的责任担当 [7]。

第三，让思政课中生态文化教学更具吸引力。为了有效解决

当前思政理论课教学存在的照本宣科、理论脱离实际等一系列问

题，教师应注重活化教材、开放课堂并创新教法。活化教材要求

教师应基于现代大学生的特点对教材进行整合和活化。在生态文

化知识讲授的过程中，教师应引导学生关注热点生态话题，以此

来深化他们对赖以生存的社会环境与自然环境的理解与认知。开

放课堂与创新教法要求教师致力于打造生动、高效的思政课堂，

通过采用案例分析、课堂辩论、多媒体展示等一系列教学方式实

施生态文化教育，在提升学生学习兴趣的同时真正让生态文化入

脑入心 [8,9]。

（二）以校园文化建设为重点，营造生态文化育人氛围

校园是大学生学习和生活的主要场所，其文化环境对正处于

“拔节孕穗期”的学生具有重要的塑造作用。因此，营造良好的生

态文化育人氛围，是构建生态文化育人体系的关键环节。这需要

从物质、精神、制度三个层面协同推进。

首先，加强物质环境建设，构建生态育人实体空间。一方

面，将生态文化元素融入校园建筑物设计与规划中，让文化馆、

图书馆等突显生态艺术美，同时，还应重视校园内外的景观绿

化，使其和谐统一，这样，能在无形中陶冶学生情操并提升其生

态审美 [10]。另一方面，倡导使用生态环保物品，比如节能灯具、

低碳电器等，目的是营造低碳无污染的环保氛围，引导学生主动

思考环保问题并激励其生态科技创新。

其次，深化精神文化建设，营造生态育人文化氛围。一方

面，利用校园 LED 显示屏、公示栏等设计生态标语并通过校园

公众号、校报、广播站等推送生态主题内容，真正让生态文化教

育渗透至学生日常生活的方方面面；另一方面，定期组织开展专

题讲座、知识竞赛等丰富多彩的生态主题活动，促进理论与实践

的深度融合，让学生置身于浓厚的生态文化氛围中实现从“知

晓”到“践行”的转变，最终培养出更多知行合一的高素质人

才 [11,12]。

最后，完善制度保障体系，建立生态育人长效机制。高校应

建立科学的评价体系，将生态文化教育情况与学生学习情况纳入

师生考核，通过生态文化认知检测、生态环保实践测验、生态教

学评比等掌握整体的生态文化教育与学习成效 [13]。不仅如此，高

校还应定期评选“生态文化标兵”，以榜样的力量带动全校师生

自愿加入生态文化保护与践行行列。

（三）以社会实践活动为平台，提升生态文化践行能力

单纯地依靠课堂理论学习，大学生很难深入理解生态文化的

内涵。生态实践作为深化认知、锻炼能力的关键环节，能帮助学

生通过亲身体验活学活用理论知识，让他们正确理解人与自然间

的关系，提高其生态实践力，培养学生良好的生态文化素养。

首先，推动专业课、社会服务与生态实践的紧密结合。为了

有效突破“重理论、轻实践”的弊端，专业课教师、思政课教师

应联合设计跨学科生态实践项目，促进课程学习与实践活动的深

度融合。比如，教师应鼓励机械类、工程类等偏向技术型专业的

学生将生态理念融入社会科技服务中，让他们创新使用生态环保

技术服务群众与社会，如此，不仅能有效引导广大人民群众自觉

践行绿色生活方式，而且能让学生通过生态实践将生态知识内化

于心、外化于行 [14]。
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其次，加强生态环境教育基地建设。为了唤醒大学生的道德

与生态责任意识，高校应建立与多部门的密切合作关系，力争为

学生提供更多亲近自然和现场学习的机会和平台，为其带来沉浸

式体验。不仅如此，为了确保生态专业知识的系统化传授，高校

还应牵头为教育基地培养并引进更多高层次专业人才，比如具备

良好素质的生态文化讲解员、宣传员等等，以此来提升讲解与宣

传的专业水平 [15]。值得强调的是，教师应引导大学生在参访前做

好充分预习准备，让他们带着最为关心的生态环境问题学习或者

实践，如此，能达到事半功倍的教育效果。

除了上面提到的之外，大学生应充分发挥主观能动性，积极

参加暑期实践活动或者以户外旅游的方式与大自然亲密邂逅，以
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类似轻松的方式感悟自然之美，能进一步强化生态环保意识。

三、结语

综合以上分析与研究可知，在生态文明思想的引领下，高校

建构生态文化育人体系已是大势所趋。本文重点通过以思政理论

课为主渠道，夯实生态文化理论知识；以校园文化建设为重点，

营造生态文化育人氛围；以社会实践活动为平台，提升生态文化

践行能力三个维度详细阐述高校生态文化育人体系建构的有效路

径，希望能给相关人员带来一些参考和借鉴。
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一、AI 技术赋能高校摄影专业教学改革的重要性

（一）有利于提高摄影教学质量

AI 技术可以优化摄影实践教学模式、优化图片后期处理教学

模式，引导学生利用自动化摄影设备拍摄作品、利用智能化工具
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摘   要 ：  数字化时代下，人工智能为高校摄影专业教学改革注入了活力，把智能化修图软件融入教学中，有利于提高学生摄影

水平和修图能力，便于教师借助 AI 技术开展线上教学、精准教学，有效提升了摄影专业教学质量。本文明确了 AI 技

术赋能高校摄影专业教学的重要性，剖析了当前摄影专业教学现状，从建立数字化教学资源库、开展混合式教学、利

用自动化摄影设备开展教学和 AI 技术开展构图与后期处理教学四个方面进行阐述，旨在提高高校摄影专业教学质量。
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Development Path of AI in the Teaching Model of University Photography 
Major Under the Background of Digital Era 
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A b s t r a c t  :   In the digital era, artificial intelligence (AI) has injected vitality into the teaching reform of university 

photography majors. Integrating intelligent photo-editing software into teaching is conducive to 

improving students' photography skills and photo-editing abilities, and also facilitates teachers to 

carry out online teaching and precise teaching with the help of AI technology, effectively enhancing 

the teaching quality of photography majors. This paper clarifies the importance of AI technology 

empowering the teaching of university photography majors, analyzes the current status of photography 

major teaching, and elaborates from four aspects: establishing a digital teaching resource database, 

carrying out blended teaching, using automated photography equipment for teaching, and applying AI 

technology in composition and post-processing teaching. It aims to improve the teaching quality of 

university photography majors. 

Keywords  : digital era; AI technology; university photography major; development path

修饰摄影作品，可以提高学生摄影构图、色彩搭配和后期处理能

力，有利于提高摄影教学质量 [1]。此外，AI 技术可以为摄影专业

教师推送海量优质教学资源，例如产品拍摄教学案例、图片后期

制作教学视频和自动化摄影设备操作手册等资源，节约教师备课

时间，让他们有更多精力打磨精品课程，有利于促进摄影教学高

引言

随着美图秀秀、Photoshop、豆包和 Kimi 等智能软件的出现，摄影技术逐步向智能化、个性化方向转型，优化了摄影构图与角度选

择、光影处理与色彩管理和后期处理方式，有效提升了摄影作品画面感、色彩搭配和构图意境。这一背景下，高校要积极推动摄影专业

数字化教学改革，让 AI 技术赋能摄影专业教学，督促教师建立数字化教学资源库，对教材内容进行拓展，满足学生个性化学习需求，

并打造智能化线上教学平台，促进课内外教学衔接，全面提高摄影专业教学质量。高校摄影专业教师要利用 AI 技术开展修图软件、后

期处理、构图与拍摄教学，营造沉浸式教学情境，引导学生在场景中探索摄影艺术，提高他们创造美和欣赏美的能力，培养更多优秀摄

影人才。
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质量发展。

（二）有利于提高学生综合能力

人工智能技术可以智能化分析学生课件下载、线上留言等数

据，为学生精准推送感兴趣的学习资源，例如修图软件操作教

程、相机参数调试教程等，满足学生个性化学习需求，有利于激

发学生学习兴趣，提高他们摄影技术和后期制作水平，为他们未

来就业奠定良好基础。此外，生成式人工智能技术可以根据学生

输入的关键词自动生成相关图片、短视频，有利于激发学生创新

思维，帮助他们掌握摄影曝光、对比度和色彩平衡进程过，让他

们创作出构图有意境、色彩搭配合理、打动人心的摄影作品，进

一步提高学生摄影综合能力。

（三）有利于提高摄影人才培养质量

新 媒 体 视 域 下，Adobe Photoshop、MidJourney、Runway

等智能化软件，以及自动化摄影设备成为摄影行业热点，也成为

摄影行业从业人员基本职业技能。因此，高校要积极推进 AI 技术

与摄影专业教学的融合，利用 AI 算法开展教学，并把智能化修图

软件、自动化摄影设备等融入教学中，帮助学生掌握拍摄技能、

后期制作与修图技能，进一步提高他们职业素养，培养更多具备

创新能力、自动化摄影设备操作能力和修图能力的复合型摄影人

才，为新媒体、传媒和摄影行业输送更多优秀人才 [2]。

二、高校摄影专业教学现状分析

（一）教学内容更新不及时，滞后于摄影技术发展

高校摄影专业教材更新周期比较长，部分教学内容不及时，

对自动化摄影设备、主流修图软件等讲解比较少，无形中影响了

教学质量 [3]。例如摄影专业教材以摄影师、构图原理、色彩搭配和

后期处理等内容为主，对人工智能修图、场景与图像识别、精修

技术等讲解比较少，导致教学内容缺乏创新，滞后于摄影行业发

展，导致学生就业后难以适应摄影行业技术转型和实际需求。

（二）教学方法单一，对学生缺乏吸引力

目前高校摄影专业教学以“讲授 + 示范”模式为主，留给学

生自主探索和实践的时间比较短，导致学生只能被动模仿教师拍

摄步骤、修图方法，拍摄出的作品同质化严重、缺乏灵性，不利

于学生摄影构图、修图能力发展。此外，教师忽略了利用 AI 技术

自动生成教学案例、摄影实操视频，课堂教学创新性不足，难以

激发学生学习兴趣，影响了课堂教学氛围，影响了学生创作能力

和创新能力发展 [4]。

（三）数字化教学资源库建设缓慢

数字化时代背景下，很多高校都搭建了线上教学平台，推广

线上线下混合式教学，有效提升了专业教学质量 [5]。但是高校摄影

专业数字化教学资源库建设却比较滞后，以教材配套视频为主，

缺少人工智能修图、产品拍摄、人物写真和杂质拍摄等案例，难

以满足学生个性化学习需求，也缺少修图软件教程和自动化摄影

设备操作教材视频，对摄影行业新理念、新技术讲解不到位，不

利于学生摄影综合能力发展。

三、数字化时代背景下 AI 在高校摄影专业教学模式

中的发展路径

（一）开发网络优质教学资源，建立数字化教学资源库

数字化时代下，高校摄影专业教师要转变教学理念，利用人

工智能、大数据技术开发、筛选互联网优质教学资源，建立数字

化教学资源库，并及时更新数字化教学资源库，促进摄影行业新

技术、新理念和教学内容的衔接，为提高教学质量奠定良好基

础。首先，教师可以根据教学搜集优质教学案例、教学视频，筛

选出优质视频，对教学内容进行拓展，呈现不同的摄影风格、摄

影方法，满足学生个性化审美需求，从而激发他们学习兴趣 [6]。

教师把数字化教学资源库划分为不同模块，例如人物摄影、产品

摄影、杂志摄影、风景摄影等主题，每个模块搭配著名摄影师作

品，详细分析优秀摄影作品构图、光影、色彩和镜头语言，激发

学生创作灵感，让他们参照视频拍摄不同主题作品，提高他们摄

影水平。其次，教师要关注摄影行业新设备、新理念和新技术，

利用大数据筛选抖音、微博和 B 站等平台热门摄影作品，并把这

些作品、新理念和新技术融入教学中，及时更新教学内容，促进

摄影行业发展与教学内容的衔接，从而提高学生创新能力和创作

能力。例如教师可以利用大数据筛选抖音、微博和 B 站平台中国

国家地理杂志拍摄的祖国大好河山的摄影作品，通过摄影师镜头

领略山川河流、崇山峻岭、风土人情，引导学生分析这些摄影作

品构图、曝光、语言和镜头语言，鼓励他们拍摄风景照，让他们

在实践中掌握更多拍摄技巧和修图技能，发挥出数字化教学资源

教学价值 [7]。

（二）开展线上线下混合式教学，提高专业教学质量

高校摄影专业教师可以利用超星学习通 APP 开展混合式教

学，促进线上与线下教学的衔接，通过大数据实时记录和分析教

学过程，开展精准教学，及时为学生答疑解惑，从而提高摄影专

业教学质量。在备课环节，教师可以根据教学内容制作微课、发

布预习任务，并及时上传到超星学习通平台，科学指导学生课前

预习，为线上教学奠定良好基础。在线上教学中，教师可以设计

互动小游戏，例如看图找茬游戏，要求学生在规定时间内找出图

片中不合理的地方，创新导入环节，让学生主动参与到线上互动

中，活跃线上教学氛围 [8]。同时，教师可以随机和学生连麦，与他

们讨论图片曝光度、光圈值、快门速度、感光度、构图、色彩搭

配和滤镜选择，以及镜头抓拍技巧、动态拍摄方法，引导他们多

角度分析摄影作品，从而提高他们审美能力和拍摄能力。在线下

教学中，教师可以利用人工智能技术分析线下教学数据，例如学

生线上发言次数、讨论热点等，为学生精准画像，精准把握他们

学习需求，并及时回复学生线上留言，开展针对性教学，满足学

生个性化学习需求，从而提高他们综合能力，发挥出混合式教学

模式优势。

（三）利用自动化摄影设备开展教学，提高学生摄影能力

随着人工智能技术的飞速发展，自动化摄影设备为摄影师提

供了更多可能，可以拍摄视觉效果更佳、更有创意的作品。因

此，摄影专业教师要积极开展自动化摄影设备教学，详细讲解自
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动化摄影设备操作技能，指导学生利用自动化摄影设备拍摄不同

风格作品，从而提高他们摄影能力。第一，教师可以开展自动化

摄影设备实训教学，利用 AI 技术自动化调整灯光、定位拍摄位

置和镜头曝光度等，满足特定拍摄需求，智能化推荐最佳拍摄位

置、构图角度等，实现自动化拍摄，从而提高拍摄效率和摄影作

品质量。例如学生可以利用自动化摄影设备拍摄产品广告，利用

AI 技术自动化分析摄影棚内灯光，自动对焦、精准找到最佳拍摄

位置，实现360度拍摄，全方位展示产品的动态图像，提高拍摄

效果。第二，教师可以讲解自动化拍摄设备调试技巧，例如曝光

（光圈值、快门速度、感光度）、照明（距离、调节器）、装备（相

机和镜头）和修饰技术，手把手指导学生调试设备，再让他们在

校园内进行实拍，让他们利用自动化拍摄设备进行限时拍摄、连

续拍摄练习，进一步提高学生摄影水平 [9]。

（四）AI 赋能摄影构图与后期教学，提高学生综合能力

摄影专业教师可以利用 AI 技术开展摄影构图与角度、后期处

理教学，创新课堂教学方法，从而激发学生学习兴趣。例如教师

可以利用 AI 软件智能化分析图片中的元素，检测画面中的对称

性、引导线和三分法，结合图片案例讲解拍摄深度、拍摄对象朝

向等要素，智能化定位最佳焦点，提高画面清晰度。在 AI 技术帮

助下，学生可以利用景深来构图、取景，并观察拍摄对象周边的

光影变化，利用浅景深营造深邃的意境，找到最佳构图和取景位

置，提高拍摄效果 [10]。此外，教师可以利用 AI 技术开展后期处理

教学，引导学生利用 AI 技术生成、编辑和增强图片效果，引导他

们利用 AI 技术调整滤镜、光影和色调，从而提高他们综合能力。

例如教师可以引导学生根据图片主题、背景等来进行后期处理，

鼓励他们利用智能化修图软件调整图片滤镜、分辨率、色调、替

换背景，让他们体验 AI 技术在摄影后期处理中的应用价值，从而

激发他们学习 AI 技术的积极性，促进学生综合能力发展。

四、结语

总之，AI 技术为高校摄影专业教学改革注入了活力，创新了

摄影专业教学方式、拓展了教学内容，为教师提供海量优质教学

资源、为学生精准推送个性化学习资源，有效提高课摄影专业教

学质量、学生综合能力，实现了摄影专业教与学的双赢。未来，

高校要积极促进虚拟仿真技术和摄影专业教学的融合，模拟不同

摄影场景，让学生在逼真的场景中学习摄影技能，提高他们摄影

水平、审美能力和创造能力。
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 一、 湖北文旅特色下高职旅游英语课程思政要素挖掘

高职旅游英语课程思政的核心内涵，是将思想政治教育与语

言教学、职业能力培养、文化传承有机融合，以旅游服务场景为

 湖北文旅特色视域下高职旅游英语课程思政
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载体，挖掘课程中蕴含的家国情怀、文化自信、职业操守、生态

理念等思政元素，实现“育能”与“育德”的统一 [2]。笔者立足湖

北丰富的文旅资源，结合旅游英语教学场景，从山水生态旅游、

历史文化旅游、非遗文化传承三大维度挖掘思政元素，构建“价

 引言

2016年全国高校思想政治工作会议上，“各类课程与思想政治理论课同向同行，形成协同效应”的重要论述，为专业课程思政建设

指明了方向。《高等职业教育专科英语课程标准（2021年）》进一步明确了高职英语课程思政建设的核心要求，强调在语言教学中融入

价值引领，培养学生的职业素养与文化自信。旅游英语作为高职旅游管理专业的核心课程，兼具实用性、人文性与职业性，不仅承担着

培养学生涉外旅游服务语言技能的任务，更肩负着传播中华优秀文化、彰显中国文化自信的使命  [1]。

湖北作为楚文化的发祥地、长江经济带的核心区域，拥有得天独厚的文旅资源。然而当前高职旅游英语教学中，存在教材内容与地

方文旅特色脱节、思政元素挖掘不深入、教学方法单一等问题，难以满足湖北文旅产业对复合型人才的需求。基于此，笔者结合湖北文

旅特色与非遗文化，探索高职旅游英语课程思政要素挖掘与实施路径，为同类课程教学改革提供参考。



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 045

值引领、知识传授、能力培养”三维思政育人体系 [3]。

表1 “价值引领、知识传授、能力培养”三维思政育人体系

维

度

思政

元素
价值引领 知识领域 能力提升

山

水

生

态

旅

游

生态

保护

与责

任担

当

对比神农架开发

与保护的历程，

引导学生理解生

态保护与旅游发

展的辩证关系，

树立“生态优

先、绿色发展”

的理念；以长江

三峡水利枢纽工

程为载体，展现

我国水利建设的

辉煌成就，增强

学生的家国情怀

与民族自豪感。

学习湖北山水景区

的英文表达，包括

地理特征、自然景

观、生态资源等专

业词汇与句型；搜

集景区生态保护的

相关政策与数据，

如神农架金丝猴保

护成效、东湖生态

修复成果等，丰富

学生的知识储备。

设计“生态旅游

英文导览”“绿色

旅游方案策划”

等实践任务。学

生以导游身份用

英文介绍湖北

生态景区的保

护措施与特色景

观；模拟“生态

旅游投诉处理”

场景。学生用英

语协调游客与景

区之间的矛盾，

提升语言交际能

力，强化责任担

当意识。

历

史

文

化

旅

游

文化

自信

与家

国情

怀

解读崔颢《黄鹤

楼》的英文译

本，引导学生体

会中华诗词的艺

术魅力，增强文

化认同感；以武

昌起义纪念馆为

依托，讲述辛亥

革命的历史进

程，让学生铭记

革命先辈的奋斗

精神，树立“强

国有我”的使命

担当。

梳理湖北历史文化

景区的核心知识

点，包括历史背

景、文化内涵、建

筑特色等，如荆州

古城的三国历史、

武当山的道教文化

等；编写“湖北历

史文化英文知识

库”，涵盖重点景

区的英文介绍、历

史典故的英文表达

等，帮助学生夯实

语言基础与文化知

识。

开展“历史文化

景区英文讲解大

赛”，学生自主选

择湖北历史文化

地标，撰写英文

讲解词并展示；

设计“跨文化交

流场景模拟”，

如为外国游客介

绍赤壁之战的历

史故事，训练学

生的英文表达能

力与文化传播能

力。

非

遗

文

化

传

承

文化

自觉

与创

新精

神

介绍武当武术的

传承历程，引导

学生理解非遗保

护的重要意义，

增强文化自觉与

传承意识；以汉

绣为例，讲述非

遗传承人的坚守

与创新故事，培

养学生的工匠精

神与创新精神。

梳理湖北非遗项目

的核心知识，包括

历史渊源、工艺特

点、文化内涵等，

如汉绣的针法技巧

等；编写“湖北

非遗英文词汇手

册”，涵盖非遗项

目名称、工艺术

语、文化符号等的

英文表达，帮助学

生掌握专业词汇。

设计“非遗文化

英文推广”实践

任务。学生分组

制作湖北非遗

项目的英文宣

传册、短视频或

PPT，介绍非遗

项目的特色与价

值；开展“非遗

文化体验活动”，

如学习简单的汉

绣针法后，用英

文向他人介绍体

验过程与感受，

提升学生的语言

表达能力与文化

传播能力。

二、湖北文旅特色下高职旅游英语课程思政实施路径

结合高职旅游英语教学实际，以“教师、教材、教法、地方

资源”为核心，构建四位一体的课程思政实施路径，确保思政元

素有机融入教学全过程，实现育人目标。

 （一）强化教师队伍建设，提升思政教学能力

教师是课程思政建设的关键，旅游英语教师需进一步提升思

政素养与地方文化解读能力，成为“语言教学者 + 文化传播者 +

思政引导者”。

1. 提升文化素养。学习湖北历史文化、非遗文化与生态文

化，通过参观湖北省博物馆、非遗传承基地等，积累第一手教学

资源；关注湖北文旅产业发展动态与政策导向，将时事热点与教

学内容有机结合。

2. 加强思政培训。积极参与课程思政相关培训与教研活动，

学习思政元素挖掘与融入的方法技巧；与思政课教师开展跨学科

交流，共同探讨课程思政建设的重点与难点，提升思政教学设计

能力。

3. 积累行业经验。利用寒暑假到湖北重点景区、旅游企业

挂职锻炼，担任英文导游、旅游顾问等职务，积累旅游服务一线

经验，了解行业对人才的需求标准，将职业素养要求融入教学内

容 [4]。

 （二）优化教学资源建设，打造地方特色教材体系

现有高职旅游英语教材普遍存在内容陈旧、与地方文旅特色

脱节等问题，需结合湖北文旅资源与非遗文化，构建“主教材 +

辅助资源 + 实践手册”的立体化教学资源体系。

1. 编写湖北文旅特色主教材。以旅游服务流程为线索，将湖

北文旅特色与非遗文化融入教材内容 [5]。教材章节可分为“湖北生

态旅游服务”“湖北历史文化旅游服务”“湖北非遗文化旅游服务”

三大模块，每个模块包含“语言知识”“文化解读”“思政元素”“实

践任务”四个部分 [6]。例如，在“湖北非遗文化旅游服务”模块

中，融入汉绣等非遗项目的英文介绍、文化内涵与传承故事，设

计英文讲解等实践任务 [7]。

2. 开发辅助教学资源。建立“湖北文旅特色课程思政资源

库”，涵盖湖北景区英文介绍视频、非遗项目纪录片、历史文化

故事音频、英文导游词范例等；制作数字化教学资源，如微课视

频、PPT 课件、在线测试题库等，利用智慧职教平台上传，方

便学生自主学习；编写《湖北文旅英语实用手册》，收录景区、

非遗项目、旅游服务场景的常用英文表达，作为学生的随身学习

工具。

3. 编写实践教学手册。结合湖北文旅企业的实际需求，编写

《旅游英语实践教学手册》，设计“景区英文导览”“非遗文化推

广”“跨文化服务场景模拟”等实践任务，明确任务目标、流程

与评价标准，引导学生在实践中提升语言技能、职业素养与思政

素养。

 （三）创新教学方法，增强思政育人实效

高职旅游英语课程强调实用性与实践性，需突破传统“教师

讲、学生听”的教学模式，采用多元化、沉浸式教学方法，让学
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生在参与式、体验式学习中感受思政元素，提升学习效果 [8]。

1. 情境教学法。结合湖北文旅场景，创设真实的旅游服务情

境，如“东湖景区英文导览”、“武当山非遗文化讲解”和“旅游

投诉处理”等，让学生扮演导游、游客、景区工作人员等角色，

在模拟实践中提升语言技能与职业素养。例如，在“汉绣文化推

广”情境中，学生需用英文向外国游客介绍汉绣的工艺特点与文

化价值，同时应对游客的提问，强化文化传播意识。

2. 项目式教学法。以“湖北文旅英文推广”为核心项目，将

学生分为若干小组，每组选择一个湖北文旅主题（如生态旅游、

历史文化、非遗文化），完成项目任务：搜集资料、编写英文推

广方案、制作宣传作品（宣传册、短视频、PPT）、开展现场展

示与讲解。在项目实施过程中，教师引导学生深入理解湖北文化

内涵，培养团队协作能力、创新能力与责任意识。

3. 实地教学法。组织学生到东湖、黄鹤楼、湖北省博物馆、

汉绣传承基地等开展实地教学。学生在真实场景中观察、体验、

实践，用英文记录所见所闻，撰写导游词并进行现场讲解，加深

对湖北文化的理解，提升语言表达能力与文化传播能力。

 （四）深化校企合作，构建协同育人机制

职业教育的本质是产教融合、校企合作，课程思政建设需依

托企业资源，构建“院校 + 文旅企业 + 非遗传承基地”的协同育

人机制，让学生在真实的职业环境中提升职业素养与思政素养。

1. 共建教学基地。与湖北重点景区、旅游企业、非遗传承基

地签订合作协议，建立稳定的校外教学实践基地。定期组织学生

到基地开展实习实训，如在汉绣传承基地参与非遗推广活动，学

生在实践中感受行业文化与职业要求。

2. 引入企业导师。邀请旅游企业的优秀英文导游、管理人

员、非遗传承人走进课堂，开展专题讲座、技能培训与经验分

享。如邀请汉绣传承人讲述非遗传承故事，让学生近距离感受榜

样的力量，提升职业认同感与文化传承意识。

3. 合作开发项目。与文旅企业合作开发真实的项目任务，如

为景区设计英文宣传方案、为非遗项目制作英文推广视频等，让

学生在完成真实项目的过程中提升语言技能、职业能力与创新精

神，同时为湖北文旅产业发展贡献力量。

 （五）完善评价体系，确保思政育人成效

建立“知识 + 能力 + 素养”三位一体的课程评价体系，改变

传统单一的考试评价模式，将思政素养纳入评价范围，全面考核

学生的学习效果与育人成效 [9]。

1. 过程性评价。注重对学生学习过程的考核，包括课堂表

现、实践任务完成情况、小组合作效果、文化传播意识等。如在

情境模拟、项目实践中，考核学生的英文表达能力、职业素养与

思政表现；通过课堂提问、小组讨论，考核学生对湖北文化与思

政元素的理解程度 [10]。

2. 总结性评价。采用“笔试 + 实践考核”的方式进行总结性

评价。笔试部分侧重考查学生的语言知识与湖北文旅知识，如湖

北景区、非遗项目的英文表达，旅游服务常用句型等；实践考核

部分让学生现场完成一项真实的旅游服务任务，如为外国游客介

绍湖北非遗项目，考核学生的语言表达能力、文化传播能力与职

业素养。

3. 多元评价主体。引入学生自评、小组互评、教师评价、

企业评价相结合的多元评价主体。学生自评与小组互评侧重反思

自身学习过程与团队协作情况；教师评价侧重全面考核学生的知

识、能力与素养；企业评价侧重考核学生的职业技能与职业素

养，确保评价结果客观公正。

 三、结语

湖北文旅特色与非遗文化为高职旅游英语课程思政建设提供

了丰富的资源宝库，高职旅游英语教师需立足教学实际，深度挖

掘其中的思政元素。通过强化教师队伍建设、优化教学资源、创

新教学方法、深化校企合作、完善评价体系等路径，将思政教育

有机融入教学全过程，提升高职旅游英语课程的教学质量，为湖

北文旅产业的高质量发展输送合格人才，也为中华优秀文化的传

播与传承贡献力量。
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一、本校公共日语学生的状况

随着中国高考的改革，我国从1999年把日语纳入高考语种之

一，各个地方根据实际情况，逐步分点实践。从笔者从事教学这

么多年来看，从2001年开始，接触到的用日语作为高考语种考

入到本校的，从刚开始的每年一两名，逐步递增为四五名，七八

名，到现在本校用日语作为高考语种的学生递增到了2023年的25

名。地区从以前的东北地区，北京等地区，递增为全国各地都有

通过日语参加高考进入到本校的。根据统计2023考入本校的25名

学生所在地区，学习日语时长，最短的日语学习时间为9个月，最

长的为2年半 [1]。从高考成绩来看70分到90分的学生为8人，91

分到110分的学生为13人，111分以上的学生为4人。

这些学生选择日语作为高考，大多数都是因为考虑到高中英

语基础不扎实，用英语作为高考语种，落分的可能性比较大，从

而选择了用日语参加高考。他们在高中学日语的目的就是为了用

日语作为一种途径考上大学。这就必然造成一种局面，重笔试，

而轻口语。这就导致有的学生，到了大学日语朗读，几乎连不成

一个句子 [2]。基础薄弱，单词量小，语法混沌不清，发音不标准，

听力基本没练。

根据学生基础的不同，因材施教尤其重要。在进入大学后，

由于学生们的课时都是一样的，这就要就要安排基础薄弱的学
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文小兵
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生，在单词量，语法上多下功夫，在布置作业的时候，就会区别

性的每周定量增加学生单词量记忆练习，语法练习，让学生每周

阅读两篇2000字的日语文章，提高阅读能力 [3]。

因为高考用日语考上来的学生，他们在大学学的日语，既不

同于大学二外日语，也不同于专业日语，他们是非日语专业的学

生，把日语当成公共日语取代公共英语进行学习的。所以对于他

们的教材选择上，不能用作为二外教材人民教育出版的初级《标

准日本语》、或者《大家的日语》、或者上海外语教育出版社的

《新时代大学日语》[4]。以前我们选用的顾明耀，徐祖琼主编的高

等教育出版社出版的《大学日语》，但是对于这些仅仅学了一年，

或者两年日语的学生，确实偏难。所以在讲解课文时，我们注意

了进度的快慢。注意扩展学生的单词量，要求学生在把每课的单

词必须在一周内消化。语法在他们高中语法的基础上进行扩展、

深入。不能说他们考上了大学，他们的日语水平就基本相当于日

语能力的 N3水平。在笔者看来，高考分数在90分以下的，基本

达不到 N3水平。所以对这部分学生来说，当务之急就是要加强加

固他们的基础，在这个前提下，再在阅读，作文上下功夫。

二、公共日语的师资配备和教学状况

在专门性外语大学，配备了足够数量的日语专业老师，师资
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配备充足，相应的二外日语老师也有足够的备份。但是在非外语

为主的院校，除了配备了足够数量的公共英语老师以外，公共日

语老师其实是不够重视的，数量也严重不足。[5] 日语老师仅仅是

以外国语学院二外教学为目标，但是近几年，由于通过高考计入

大学的考生越来越多，公共日语教学时间严重不足，教学安排严

重滞后，因为公共日语的学生，分散在不同的院系，不同的行政

班，导致时间安排级不一致。要么是在晚上学生都有空的时间，

要么是协调学生调整其他上课时间，尤为不易。

三、教学方式和内容

利用多媒体，可视化教学设备，全方位，多角度的让学生从

听说读写入手。在学习新课文时，让学生充分预习，巧妙精细的

利用翻转课堂，让学生们积极主动的参与教学，让他们试着讲解

一个语法的意义和用法。在设计阅读文章的时候，让他们讲解整

篇文章的概要，大体内容，意义和其中的关键词，主要语法。教

学内容上，除了让他们掌握基本的语法、词汇、提高阅读能力

之外，我们会补充新时代的科技，政治，体育，文化等多方面

内容。[6] 我们让学生们学习日本概况，了解日本的地理位置、面

积、人口、山川地貌、资源、交通；日本社会，包括它的政治、

经济、教育、文化；日本的历史，绳文时代、飞鸟时代、奈良时

代一直到近代国家的成立、近代日本、战后日本。同时学习具有

时代感的新闻，从多方面获取新闻资料，比如《人民日报》日文

版，了解日文版的中国新闻，中国故事。通过建立日语角，让学

生们每周定点自由交流日语。同时也了解新时代中日交往交流的

新闻。在学习日本地理，历史的同时，穿插和中国的交往史。比

如在讲日本弥生时代，飞鸟时代的时候，可以讲中国和日本的

朝贡关系，卑弥呼派遣使者掖邪狗，都市牛利出访中国，也可以

涉及到曹魏派遣使者张政出访邪马台国。让同学们在了解历史的

同时，知道中国历史上，在政治，文化的广泛传播力。坚定民族

文化自信心。在学习日本概况的同时，主动用日语学习中国的汉

诗，学习鲁迅的《阿 Q 正传》，学习《论语》。利用人民日报的

日文版，用日语学习中国的时事新闻，让学生们既学习了日语，

也了解了中国每天发生的时事政治，经济和文化。也可以通过线

上线下多种授课方式，让同学们通过线上丰富的资料，视频，了

解日本多方面的信息，准确认知日本社会。[7]

四、教学考察

由于大学公共日语的学生，大部分都来自为了高考规避考试

英语，用日语另辟蹊径，考上大学的。所以日语能力仅仅在笔头

上。高考日语的指挥棒的原因，高中期间，几乎都是老师面授，

这就导致了学生在进入大学后，必然缺乏日语综合运用能力和运

用线上线下资源的能力。因此，综合运用雨课堂，云班课等软件

和线上线下教学方式，多种方式跟踪学生的学习情况，线上线下

分组讨论，让同学们提前预习，熟悉话题，在线上充分讨论，在

线下进一步巩固学习内容和效果，做到烂熟于心。每周进行一次

小测验，检查学生的学习情况和学习效果，争取做到每周的日语

知识在周内消化。把每周考试的成绩累计称为期末考试的一个重

要指标。[8]

五、公共日语专业的配置

进入本校的学生，作为公共日语，他们基本都是法律，新

闻，经济方面的专业。一方面，有人认为他们的日语专业性不

强；另外有人认为，这恰恰体现了优势互补，日语和他们专业结

合起来，能够体现出他们的优势。作为现阶段，由于 AI 智能的

发展，或者片面认识，觉得外语用处不大了，机器翻译会取代很

多领域的翻译工作，但是如果学生能够把日语和其他专业结合起

来，短时间内，机器还做不到取代专业人才，至少在翻译的饱和

度，专业性，情感方面达不到人的翻译程度。还可以通过院校的

合作，通过公共日语和科技，贸易，金融，新闻，体育等专业的

联手，打造出日语 + 的专业模式。让日语 + 这种专业模式的学生，

毕业后在职业方面如虎添翼。

六、大学公共日语一定要丰富学生的知识层面和内容

很多通过高考到大学的学生，主要是由于初高中英语成绩不

理想，仅仅是简单的想通过用日语高考走捷径，考上大学。他们

不但语法没有掌握得很好，而且听说读写都很欠缺。[9] 所以我们就

有必要通过考级作为组要目标，作为引领，让他们在日语的听说

读写上下功夫，听力课时的分配，会话课时的分配，写作课时的

分配要相对充足，配备的师资要匹配。

七、将传统的日语教学一定要和学生的专业结合起

来，丰富教学的内容和饱和度

就我的学生来说，基本都是想将来从事和法律，新闻相关的

职业，这就要结合学生的专业，增加法律，新闻相关的日语表

达，加强学生对相关专业的专门术语表达的记忆。例如有的高校

的学生学的是机械，电子，能源，物理等，也要配备相应的日语

老师，这些日语老师需要在教学任务中，不断的与时俱进，不断

的学习与时代相关的知识，结合本校实际，拓宽，精进相关专业

的日语表达，从而更好的为教学服务。

八、公共日语教学在大学期间，要打破单纯学语言的

认知局限，要拓展学生对日本的系统认识

传统的日语学习，就是学习语法，听力，读写。有的同学学

日本的和歌，俳句，狂言，能之类的，对于他们的学习，是碎片

化的，不成知识体系的。对于这些日本传统艺能，文学体裁，完

全搞不懂他们发源于什么时代，兴盛于什么时候，这样对这些日

本传统文化，基本是鹦鹉学舌，照猫画虎。根据本人教学经验，

一定要学习日本的历史，掌握日本从古到今的发展史，哪个时代
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兴起了什么文学，哪个时代流行了什么和歌，这样就更容易参照

当时的历史背景，结合所学内容，就会更深入了解所学和歌，俳

句，物语的内容和深意。学习既增加了趣味性，也增加了知识

量，更重要的是达到了教学目的，让学生们掌握了更多的日语语

法和更多的单词。[10]

九、在日本教学中，可以容易中日历史比较，中国改

革开放发展取得成就，增强学生们作为中国人的骄

傲，增强他们对中国文化，中国历史的自信和自豪感

比如讲到中华文明古代向高句丽，新罗，百济，安南，倭国

传播。结合中华文明向日本九州倭国传播，把中国的先进的农业

技术，比如稻谷耕种，铁器的传入，提高了日本弥生时代的生产

力。由于当时的秦氏，西文氏，东汉氏这些渡来人来到日本，整
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体上提高了当时日本的生产力，带来了先进的水利灌溉技术，建

筑技术。再比如日本主动派遣遣隋使，遣唐使，学习中国先进的

政治制度，文化艺术，以及他们模仿汉字创造出了假名，这些无

疑能在课堂上激起同学们高度的民族自豪感和自尊心，使他们对

中国的文化和历史由衷的感到骄傲，树立文化自信心。

总之，在近几年，由于通过日语高考进入大学的学生越来越

多，就需要从教学时间，教学方式，教学内容上高度重视，要适

应新形势下的日语教学任务，必须增加课时，运用 AI 新技术，增

加教学内容的丰富性。让学生从高中简单的应试日语学习模式转

变到提高综合素质的日语学习模式。努力做到让学生们通过大学

两年的公共日语学习，不但可以习得日语，还可以更多的了解日

本的历史，政治，传统艺术等内容。让他们有扎实的日语基础，

更好的迎接未来。
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新时代设计类专业人才培养中艺术教育的必要性
与实施策略探析
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摘   要 ：  随着新时代设计产业科技的发展，各类人工智能辅助设计软件相继出现，设计类专业人才面临巨大挑战，传统的设计

教育显然无法适应发展迅速的科技变化，而艺术教育则成为其中的突破口。本文将具体分析艺术教育的必要性，结合

实际探讨新时代高校艺术教育实施的优化方法，为设计类专业未来的教育方向提供一些新的思路。
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Analysis of the Necessity and Implementation Strategies of Art Education in 
the Cultivation of Design Professionals in the New Era
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A b s t r a c t  :   With the development of technology in the design industry in the new era, various artificial intelligence-

assisted design software have emerged one after another, posing great challenges to design 

professionals. Traditional design education is clearly unable to adapt to the rapidly changing 

technology, and art education has become a breakthrough point. This article will specifically analyze 

the necessity of art education, explore optimization methods for the implementation of art education 

in colleges and universities in the new era, and provide some new ideas for the future direction of 

education in design-related majors.

Keywords  :  art education; design-related majors; talent cultivation

一、新时代设计类专业发展的核心矛盾

设计这门学科本身就带有艺术与技术的双重属性，即是审美

能力与文化传承的载体，又具有数字化工具应用和工程实现的能

力，平衡好这两者才能将学科继续发展下去。然而设计教育目前

现状是侧重于求“果”的过程，例如核心课程过度侧重软件技能

（如 CAD、建模软件、人工智能软件等）、商业化项目实训等“实

用性”内容，而艺术理论（如艺术史、艺术思维）、跨学科人文

课程（如社会学、文化研究）的学分占比逐年降低。部分院校将

《色彩构成》《艺术概论》等课程由必修转为选修。学生作品评价

中，对“市场需求匹配度”“技术实现精度”等指标的强调远超对

“美学创新性”“文化隐喻深度”等艺术价值的考察。这导致了学

随着人工智能的普及，新的设计模式出现。当前设计行业对设计师的需求趋于饱和，人工智能技术已经成为了新时代设计师必不可

少的技能之一，传统设计技能理论课程早已不适合时代发展，对设计类学生的能力要求也从单纯的技术操作转向综合素养与创新能力。

为此，除了在设计类专业的课程中增设相应的软件课程以外，还应增加新时代艺术教育课程。

艺术在设计教育中的重要性，在最初的设计院校包豪斯的核心理念“艺术与技术统一”中就有所体现。德国的包豪斯打破了传统艺

术与工艺的界限，是跨学科的先驱者。其后的黑山学院则是跨学科的实践者。乌尔姆设计学院，则是将艺术感性与系统方法论结合，培

养设计师的系统思维。荷兰埃因霍芬设计学院的“批判式设计”，通过艺术介入社会议题。而我国中央美术学院设计学院则是将中国传

统艺术与全球化设计语言相结合，是本土文化的当代转译。英国皇家艺术学院将传统的电影与电视、平面设计、插画、家具设计、工业

设计专业调整成了综合性更强的专业方向：艺术与设计传媒、设计产品 [1]。

在人工智能高速迭代与技术理性深化的背景下，探讨设计专业中艺术教育的研究意义，既是理论更新的需求，也是教育实践突围的

关键路径。通过设计教育与艺术教育的融合研究，能够打破传统设计学以工具技术为主导的学科框架，重构以人文思想为核心的复合型

人才培养。当前设计学科多聚焦技术应用与功能优化，对“美”的本质追问和文化批判性不足，而艺术教育的介入可填补这一空白。
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生做出的设计千篇一律，只求完成而缺乏大胆创新的精神。

二、新时代艺术教育的必要性分析

艺术教育是一种通过系统性教学与实践课程群，培养学生艺

术素养、创造力、审美能力及文化理解力的教育形式。其核心在

于激发个体对美的感知、表达与批判性思考，同时承载文化传承

与社会价值观塑造的功能，《艺术设计课程标准》明确提出艺术与

生活、艺术与情感、艺术与文化、艺术与科学四大课程目标，这

四大目标相互统一、相互联系 [2]。

在新时代设计教育中，艺术课程培养的设计师之所以无法被

人工智能替代，核心在于其通过系统性艺术教育形成的复合型人

文能力，这些能力不仅是技术层面的应用，更是人类独有的创造

力、伦理判断与文化敏感度的综合体现。目前，人工智能已可替

代标准化设计（如基础的 UI 界面、海报模版），但缺乏文化洞察

与情感共鸣能力，艺术教育培养的审美判断、叙事性思维、跨文

化理解力，构成设计师不可被 AI 取代的“创造性壁垒”。

艺术教育在美学素养塑造、创新思维培育、人格塑造上都有

不可替代的地位。

对美学素养的塑造超越单纯的技能训练，可以培养学生对色

彩、光影、形态、比例等艺术美学的审美感知力，精准发现美、

辨别美，也可以构建对艺术史、美学流派的认知，理解美学背后

的文化与逻辑，掌握将审美转化为设计语言的方法。

艺术教育同时还教授学生艺术的创新思维方式，打破理工思

维固有的线性逻辑。艺术创作中对情感、叙事的强调，可以帮助

设计师跳出“功能至上”的思维模式，让设计作品兼具美学与情

感，通过融合多元的艺术风格与媒介，可以打破设计领域的固

定。例如中央美术学院设计学院自2015年起就对招生考试内容

和模式进行了改革，在入学人才遴选上强调了对于价值取向的重

视 [3]。《画出你的大脑世界》《气候时钟》《时间方向》等考试题目，

都打破了静物、人物、风景的常规出题规律，考察的不再是单纯

的绘画技巧，而是艺术创新思维，艺术鼓励无边界表达，打破思

维定式，让设计师在创作中敢于尝试新形式，新材料，新媒介。

人格塑造维度凸显艺术教育的人本内核。习近平书记曾指

出：“我国作家艺术家应该成为时代风气的先觉者、先行者、先

倡者，通过更多有筋骨、有道德、有温度的文艺作品，书写和记

录人民的伟大实践、时代的进步要求，彰显信仰之美、崇高之

美，弘扬中国精神，凝聚中国力量，鼓舞全国各族人民朝气蓬勃

迈向未来 [4]。”艺术教育是设计师人格塑造的底层土壤，既能培养

共情力、审美判断力与批判性思维，也塑造开放包容的创作心态

和坚韧的抗压品格，是设计师差异化竞争力的核心来源。

艺术教育，不是设计专业的装饰性点缀，而是重构人与技

术、传统与现代、商业价值与社会责任关系的枢纽环节。在参数

化设计与 AI 画板成为标配工具的今天，艺术教育提供的不仅是

抵抗技术异化的精神屏障，更是实现文化主体性觉醒的方法论体

系。正如阿尔法狗无法复制李世石“神之一手”的创造性瞬间，

人工智能时代的设计教育，更需要通过艺术课程的深度渗透，守

护人类独有的创造力。

三、新时代艺术教育实施的创新方法

高校传统艺术教育创新在于对传统艺术和传统教育方式方法

的创新，也在于对现有教育方式方法的创新 [5]。传统的艺术教育将

艺术混同为专业知识或是技能，忽视了艺术是一种美。艺术所追

求的是美而不是直接的实效，通过对各种艺术现象的分析可知，

在艺术之间共同的东西是一种特殊形式 [6]。并不能通过技能的传承

而直接教授。重技法轻思维，重模仿轻创造都难以适配现代艺术

设计的需求。很多西方国家已将传统美术教育模式废除，开辟了

以艺术思维培养为主的新教育模式 [7]。我国目前的艺术教育也应根

据自己国家的国情、文化特点和教育方针，制定具有自己特色的

教育方向。

1. 转变师生关系，引导创意思维。艺术是人类社会特有的

意识形态，通过多元形式表达对世界的认知，兼具审美性与创造

性 [8]。所以，艺术可以说是展现人对外界的体验与认知的媒介。艺

术教育就是帮助学生理解其他作者的的人生体验，并能够将自己

的认知通过艺术的形态表达出来。而对于学生来说，对于外界接

触较少、情感体验不足，很少有能感受体验生活的机会，在作品

表现时不注重注入情感，也不知道该以什么样的形式表达情感。

所以，教师在教授技巧之外，还应重视学生的思想表达，通过反

复的询问学生作品中的细节的表达来引导学生创作时的思考，例

如，“你作品的灵感来源于什么？为什么选择这个配色？为什么

以此为主题？可不可以再深入一点？换一种逆向思维会更好吗”

等，以询问的方式挖掘学生内心的思考，让学生意识到创作过程

中自己的思考方向是否合适，表达方式是否恰当。作为表达者，

每个人的表达方式都不一样，教师应该做的是引导学生进行自我

反思，以艺术的角度给学生提供更多可能性。

2. 培养美学素养，增加体验式教学。正如第一点所说，学

生对于世界的感受在进入大学后才真正开启，对于专业知识，相

比于书上课件上枯燥的文字、平面的图片，真正实地观察、亲手

摸到才更印象深刻，在教授工艺美术史时，我们可以将课堂搬进

博物馆，让学生能一边观看实物一边聆听现场讲解。现场讲解可

以使学生身临其境的融入学术氛围，感悟工艺品在制作时制作者

的情感与精神，将视觉触觉听觉全方位融合的体验式教学可以使

艺术更深入人心。例如，哈佛大学就有着“博物馆教学”的艺术

特色，哈佛大学建有三座艺术博物馆，分别在西方艺术、亚洲艺

术、现当代艺术方面的藏品范围博大精深，在艺术教学中，就可

以为学生提供艺术氛围 [9]。

3. 改变评分标准，采用过程化考核。在大多数普通院校，教

学计划中要求写明作业内容以及详细评分标准，学生为了拿高分

也会严格按照教师提供的作业框架进行作业设计制作。但这会让

学生形成习惯性依赖，直接按照教师的思路完成作业，缺乏批判

和创新的思维逻辑，设计出来的作业大多都千篇一律。所以在考

核时应加入过程化考核标准，对学生的作业要求不应限定在最终

成果上，而是要对学生设计作品的整个流程进行评分，聚焦学生
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的艺术批判性思维、创新创造思维能力、问题综合解决能力、跨

学科应用能力等。

4. 提供跨学科学习机会。目前多数院校采用的是分科分专业

培养方案撰写，不同学院、专业之间交流很少，开设课程也多是

为本专业特意设立的课程，学生无法打开视野接触更多的思想，

除了本学科的专业知识外知之甚少，所以，新文科的概念应运而

生。新文科概念最早由美国希拉姆学院提出，其核心要义阐述为

“实现学科重组，将新技术融入哲学、文学、语言、艺术等类型课

程之中，使不同专业的学生打破课程界限从而进行综合性的跨学

科学习”[10]。例如，日本京都精华大学作为艺术类院校，拥有设

计、艺术、漫画和人文社科四个学院，在其毕业要求中，必须选

修其他专业的两门以上的选修课程。而所有学院的选修课都是面
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对全校学生的，如此在选课阶段便可以有更多学科类别的课程供

学生按照自身兴趣特长进行选择。

四、结论

艺术教育，绝不仅仅是靠几门课程就能完成的，他本质上是

对“人”的启蒙，一个包含了艺术感性、艺术批判、创造性思维

等多方面综合性的教育理念，新时代的艺术教育，是从“传统封

闭的技法传授”转向“现代开放的素质培育”，既回应了艺术教

育的本质需求，也适配了新时代设计行业发展的要求，最终实现

艺术教育欧的公平化、多元化与高质量发展。
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一、研究背景与意义

（一）政策引领与时代要求

全球科技创新进入变革突破期，新质生产力成为发展核心方

向。国家层面，习近平总书记明确新质生产力的核心是科技突

破，党的二十大部署高水平科技自立自强；省级层面，浙江 “315” 

科创工程要求县域研发经费年均增 10% 以上，高新技术产业增加

值占规上工业比重超 65%；市级层面，温州将平阳列为 “科技强

镇” 首批试点，给予每年 50 万元专项经费，要求突破乡镇创新

资源分散、传统产业转型、小微企业创新动力不足三大瓶颈，试

打造科技强镇，培育新质生产力
屈欣蕊 1，李沛 2,3，林寅 4

1. 哈尔滨工程大学，黑龙江 哈尔滨  150001

2. 杭州电子科技大学，浙江 杭州  310018

3. 平阳县科技创新研究院，浙江 温州  325400

4. 温州大学平阳智能制造研究院，浙江 温州  325400

DOI: 10.61369/SSSD.2025200021

摘   要 ：  当前全球科技创新迈入 “大变革、大突破” 新阶段，人工智能、大数据、绿色低碳等新技术加速重塑产业格局，科技

创新成为国际竞争核心赛道。在此背景下，国家层面明确发展方向：总书记在 2024 年全国两会指出 “新质生产力的

本质是创新，关键在质优，核心是科技突破”，为县域创新发展锚定目标；党的二十大报告将 “加快实现高水平科技

自立自强” 列为高质量发展首要任务，强调 “强化企业科技创新主体地位，推动创新链、产业链、资金链、人才链深

度融合”。

关 键 词 ：   科技强镇；新质生产力

点成效纳入平阳科创考核（权重 15%）[1] 。

（二）区域需求与现实基础

必要性：平阳县虽培育了印包装备、宠物用品等省级 “新星” 

产业群，但科创短板突出 —— 规上工业企业研发机构覆盖率仅 

30%，传统产业研发近乎空白；高新技术企业（282 家）占科技型

企业（973 家）比重低；非工业领域研发投入占比仅 0.52%，乡镇

科创资源匮乏。

可行性：平阳县有 “三大五百亿” 产业集群的应用场景，是

浙江共同富裕示范区首批试点，且与多所高校共建产业研究院，

具备产学研协同基础 [2]。
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二、理论与实践研究综述

现有研究存在三大断层：系统整合上，未将新质生产力培育

（目标）、科技强镇建设（实施）、科创评价体系（工具）有机融

合；实践操作上，宏观政策落地 “最后一公里” 难题突出；技术

应用上，缺乏大数据驱动的动态监测。本项目旨在构建以 “数据

驱动评价体系” 为核心，激活县 - 镇 - 企创新活力，培育新质生

产力的 “平阳模式”[3]。

三、研究内容与核心指标

（一）主要研究内容

1. 双层评价体系构建：设计含研发投入、创新能力等 5 个一

级指标、21 个二级指标的评价体系，用层次分析法（AHP）确定

权重，建立 “部门提数 - 专家盲审 - 乡镇复核 - 公示发布” 流

程，实现企业 “科技论英雄” 与乡镇 “科技强镇” 评价联动。

  2. 产 业 科 创 平 台 建 设： 围 绕 汽 摩 配、 印 包 包 装、 皮 革

三大主导产业， 构建 “产业研究院 - 企业研发中心 - 科技

孵化器” 全链条平台体系， 探索差异化建设路径与协同运行

机制 [4]。

3. 企业 “雁阵” 培育计划：将 839 家规上制造业企业分为领

军（A）、领雁（B）、追赶（C）、慢行（D）四档，配套差异化

政策 ——A 档倾斜资源，B 档辅导申报高企，C 档 “一企一策” 

改造，D 档倒逼整改。

4. 要素配置机制创新：探索 “周末专家”“科技副总” 柔性

引才模式，打通政产学研用金成果转化通道，将人才、金融、土

地要素与科创绩效捆绑。

（二）主要技术与经济指标

1. 技术指标：建成 “科技论英雄” 大数据评价系统（预测准

确率≥92%），形成《科技强镇建设标准与操作指南》[5]。

2. 经济社会指标（至 2025 年 6 月）：全社会研发经费占 

GDP 比重达 2.39%，规上工业研发费用占营收比重 3.78%；新增

高企 45 家（累计 327 家）、省级科小 145 家（累计 1118 家）；

规上工业研发机构覆盖率提至 47%；孵化场地达 28 万㎡；技术合

同成交额 1.5 亿元（年增 25%）[6]。

四、研究思路、方法与数据来源

（一）总体思路

遵循 “问题诊断 — 理论建模 — 实践验证 — 迭代优化” 闭

环，先精准识别平阳科创堵点，再构建评价体系与配套政策，落

地应用后动态优化 [7]。

（二）核心方法

1.AHP 法：通过专家两两比较构建判断矩阵（CR<0.1），科

学分配指标权重；

2. 大数据建模：整合 20 余万条多源数据，构建评价模型，生

成企业创新画像；

3. 实证研究：跟踪企业指标变化， 剖析皮革转型等典型

案例；

4. 多源数据验证：通过部门数据、实地核查交叉校验，保障

数据真实。

（三）数据来源

涵盖官方统计年报、政府部门业务数据、实地调研数据，经

清洗、脱敏后构建专用数据库。

五、平阳县科技强镇建设模式构建与实践成果

（一）双层驱动模式

乡镇层面：设 4 大维度 19 项指标开展 “科技强镇” 星级

评定，结果与干部考核、资源倾斜挂钩；企业层面：以研发投入

（40%）、创新能力（25%）等指标分档评价，形成 “县统筹、镇

竞赛、企争先” 格局。

（二）AHP - 大数据评价体系

AHP 法确定权重，突出 “重投入、强基础、看绩效” 导向；

大数据模型实现静态评分、动态预测，推动政府服务从 “大水漫

灌” 到 “精准滴灌”[8]。

（三）产业科创平台建设

新增省级研发机构 9 家（累计 48 家），亿元以上高企实现

省级研发机构全覆盖；按工业产值设定孵化载体布局标准，全县

孵化场地达 28 万㎡；公共技术平台 2024 年服务企业 230 家，

解决技术难题 87 项，“先用后转” 成果转化模式获国家部委

认可。

（四）雁阵计划成效

35 家 B 档企业晋级高企，27 家 C 档企业改造后生产效率提

升 15%-20%，形成创新梯队格局。

（五）要素配置创新

2024 年引进高层次人才（含俄罗斯院士）， 选派 50 名

科 技 副 总； 投 放 科 技 贷 19.5 亿 元， 发 放 研 发 补 助 920 万

元；“研发占比换土地” 机制使 41 个准入项目平均研发强度

达 4.49%。

六、建设成效综合分析

（一）经济效益

规上制造业研发投入增 50%，研发费用占比从 3.01% 提至 

3.54%；皮革产业研发强度从 0 升至 3.25%，高企从 3 家增至 13 

家；高新技术产业增加值占规上工业 71.14%，数字经济核心产

业制造业增加值增 171.0%；高企平均利润率 5.8%，领跑企业营

收、税收分别增 25%、28%。

（二）社会与生态效益

新增技术岗位 180 个，89% 企业愿加大研发（提升 17 个百

分点）；3 个行政村集体收入增 20%；企业平均能耗降 18%，

污染物排放减 22%，皮革废水排放减 30%，印包废纸回收率提

至 85%[9]。
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（三）SWOT 分析

维度 分析内容

优势（Strengths）
制度创新牵引强；县委统筹执行力强；产业

基础扎实

劣势（Weaknesses）
镇域发展不均；高端要素匮乏；科创投入依

赖财政

机遇（Opportunities）
上级政策支持；技术变革契机；长三角协同

发展

威胁（Threats）
区域竞争加剧；产业转型阵痛；政策可持续

性挑战

七、主要结论与对策建议

（一）主要结论

1.“平阳模式” 破解县域创新治理难题，是可复制的系统解

决方案；

2. 科学评价体系是激活创新活力的核心引擎；

3. 新质生产力培育可依托传统产业升级实现；

4. 制度创新实现经济、社会、生态效益共赢。

（二）对策建议

1. 强镇带弱镇：建立结对帮扶机制，设 50 万元 / 镇专项

基金；

2. 拓展评价体系：2025 年将规上服务业、建筑业纳入评价，

设计差异化指标；

3. 建设共享中试平台：投资 2000 万元建基地， 补贴企业 
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50% 使用费用（最高 100 万）；

4. 多元投融资：设 1 亿元风险补偿基金，引导银行放大贷

款，对创投基金给予 2% 风险补贴。

（三）研究展望

展望未来，平阳县的科技强镇建设应朝着“短期优化、中期

提升、长期引领”的方向稳步迈进 [10]。

短期优化（2025-2026年）：聚焦2026年11项总体目标，重

点攻坚“全社会研发占比3.2%、高企总数400家、孵化场地50万

㎡”等核心指标。深化“强镇带弱镇”帮扶机制，确保8个工业镇

全部达标。同步完善评价体系，将非工业企业全面纳入，并增设

“碳排放强度”等绿色创新指标，提升体系的科学性与覆盖面。

中期提升（2026-2028年）：打造“科技强镇2.0” 版本，

目标建设2个“二星科技强镇”和1个省级创新型乡镇。围绕“三

大五百亿”产业，培育3个年产值超50亿元的创新型产业集群，

推动省级企业研发机构总数达到80家，技术合同成交额突破3亿

元。建成2个县域中试基地，将成果转化率提升至85%。

长期引领（2028-2030年）：争创“浙江省科技强县”，目

标将全社会研发投入占比提升至3.5%，高新技术企业数量突破

500家，建成1家国家级科技孵化器。积极对接长三角科技创新共

同体，与上海、杭州等地高校共建“飞地孵化基地”，推动“平

阳经验”在长三角山区县范围内复制推广，致力于将平阳打造为

“县域科技强镇全国标杆”，为国家培育新质生产力提供成熟的县

域解决方案。
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一、茶能量传承中华文化基因

“衡量文化产业发展质量和水平，最重要的不是看经济效

益、而是看能不能提供更多既能满足人民文化需求、又能 增强人

民精神力量的文化产品。”  [1] 茶便是一种理想的媒介和寄托之物，

以茶悟道、修身、励志、这便是实现增强人民精神力量重要途

径。“茶文化的内涵其实就是中国文化内涵的一种具体表现”。[2]

是一种文化，一种修行，一种与天地、与自我、与他人和谐共处

的精神能量。

茶是自然生命力的象征。“山川至灵之卉 , 天地始和之气 , 尽

此茶矣”[3] 茶树的根更深层的价值有物质层面的能量循环作用，

具有能打动人的文化隐喻，有沉默积累、向下扎根的智慧。茶树

的根扎根稳定，深扎土壤，吸收水分和养分，这是茶树生长的基

础，这种“向下扎根”的特性，常被赋予沉稳、坚韧的能量象

征，提醒人们需要内在的稳定与积累，才能向外生长、绽放。

茶树的根是祖先智慧的联结。在茶文化中，树根可被视为与

土地、祖先智慧的联结。古人认为万物有灵，茶树的根系承载着

生长地的风土气息，传递着纯粹、本源的能量。老茶树的根系象

征时间沉淀的厚重感。老茶树的根系可深入地下数米，历经数十

年甚至数百年的风雨，象征着时间的沉淀，隐喻同人文精神中的

大学生道法专题入脑入心
——以茶为例讲尊重传承中华民族文化自信
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摘   要 ：  道法   课程有讲大学生要做新时代忠诚的爱国者，了解中华文化，提升文化自信。茶原是一种植物，具有植物特性，从

自然生态、文化象征和哲学隐喻等方面来看茶道不仅仅是一种美学仪式，更蕴含多层文化精神，是文章以茶为例讲文

化，增强大学生道法课程入脑入心，增强文化自信。

关 键 词 ：   文化；能量；增强；自信；精神

积淀与传承。

茶树根的隐蔽性象征归隐与内观哲学与修心的启示。茶树根

的隐蔽性，呼应道家“藏而不露”的智慧，或禅宗“向内求”的

修行，它提醒人在浮躁中回归本心，汲取内在平静的能量。茶树

根根系与土壤微生物、其他植物形成地下网络，隐喻着万物互联

的生态哲学。这种能量并非单向索取，而是平衡与回馈的自然

法则。

茶的树根所传递的“能量”，并非物理意义上的动力，而是

融合了生长、滋养自然力量传承、底蕴文化精神沉淀、内观心灵

启示的复合意象。引导人们思考生命如何从隐秘的根源中汲取力

量，又在岁月中成就独特的风骨与韵味。

二、品茶感受中华文化基因能量

  “喝茶能静心、静神，有助于陶冶情操、去除杂念，这与提

倡‘清静、恬淡’的东方哲学思想很合拍，也符合佛道儒的‘内

省修行’思想。”  [4] 喝茶所呈现出的心理感染，是一种柔性的、双

向的对话，而非刚性的、单向的命令给人清醒和专注，其魅力就

在于这种包容性与适应性，它告诉我们，真正的平静或活力，其

源头不在外物，而在我们内心。

College Students' Deep Understanding of Moral and Legal Education
——Taking Tea as an Example to Discuss Respect and Inheritance of Chinese 

Cultural Confidence
Li Jinrong

Beibu Gulf University, Qinzhou, Guangxi 535000

A b s t r a c t  :   The Dao Fa course teaches that college students should be loyal patriots in the new era, understand 

Chinese culture, and enhance cultural confidence. Tea is originally a plant with plant characteristics. 

From the perspectives of natural ecology, cultural symbolism, and philosophical metaphor, tea 

ceremony is not only an aesthetic ritual, but also contains multiple cultural spirits. This article uses 

tea as an example to explain culture, enhance the integration of Taoist courses into college students' 

minds and hearts, and strengthen cultural confidence.

Keywords  : culture; energy; enhance; confidence; spirit
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品茶以一种包容、更滋养的方式，润物细无声地调理身体机

能促进身体机能健康。“‘茶’当作一种药材，后来人们认识到

茶不但可以治病，而且可以清热也清香扑鼻，是一种很好的饮

料。”  [5] 温和的滋养与调理身体促进健康经过岁月的陈化，茶叶中

的内含物质发生了深刻的转化，茶性从新茶的寒凉转向温和，对

身体的刺激性大大降低，益处更为凸显，能消食解腻，调理肠胃

老茶富含多种益生菌和转化产生的次级代谢产物，能有效促进胃

液分泌，加速肠道蠕动。

品茶体现品味时光的宁静与哲学反思。品茶，远不止是解

渴，更是一场与时间的对话，一种精神的享受，讲究沉稳平和气

韵，从体验上，老茶的茶汤入口，口感通常极为醇厚、顺滑、绵

密，毫无新茶的苦涩与刺激性。这种极致的温润感能给饮茶人带

来一种由内而外的安定与平和，许多人形容品老茶如同与一位智

慧长者交谈，气定神闲，能让浮躁的心绪沉淀下来一股能量，给

人带有丰富的感官旅程。品味老茶，也是在品味沉淀、等待与转

化的智慧，给人带有心境，这个过程能引导人静下心来，专注于

当下，类似于一种动态的冥想，具有极好的减压效果。

三、茶与文化精神深度融合

茶在中国文化凝结为一种独特的精神符号，一杯清茶，精神

定义为品德俭朴，对抗的是奢靡与浮躁，倡导的是一种内在的充

盈与克制之美，并观照自心。从茶的苦涩与回甘中，体悟生命的

本质与无常，通过品茶行为艺术抵达的精神修行。

一个内心平和的人，则能更好地享受茶氨酸带来的宁静，茶

的微苦与回甘，恰好印证了他对生活“苦尽甘来”的从容态度。

茶味教会我们“放下”的智慧。茶在中国文化中成为一种修

心养性的仪式成为文化仪式的“规训”与“疗愈”。“提神”对应

于“精进”，在古代，文人、僧侣常饮茶以助清思、驱睡意，用

于读书、禅修。这时，茶感染的是一种积极向上、保持警觉的精

神状态，“安神”对应于“放下精神，要求人们放缓动作，专注当

下，平缓呼吸。这个过程本身就是一种行为疗法，引导人们从纷

繁的思绪中“放下”，自然导向内心的安宁与睡眠。一个精心布

置的茶席，是一个微缩的能量场，主人诚敬、宾客静心，共同营

造出一个充满“和气”的空间，每一次注水、每一次奉茶，都是

能量的流动与心意的传递，品茶是一场无声的交流，是人与人、

人与物之间精神能量的和谐共振，沏一杯茶，是按下生活的暂停

键，专注于水温、出汤时间，心无杂念，此为“止观”。因此，茶

的感染，是文化仪式所赋予的心理预期和行为规范在个体身上的

实现。

茶的精神能量滋养现代人在节奏飞快、信息过载的今天，为

我们提供了一处精神的“避难所”与“充电站”对抗焦虑，回归

内在平静，茶的仪式感，能有效地将我们从外部的纷扰中拉回，

锚定于当下，茶带给人一份专注与宁静，是抵御焦虑最好的良

药，茶的文化精神能量在今天显得尤为珍贵。

茶味能提升感知力，重拾生活之美。当我们学会品味一杯茶

中细微的风味差别时，我们也重新打开了感知世界的毛孔，能更

敏锐地发现生活中的美好。促进深度社交，重建人际连接，与朋

友“约茶”，不同于喝酒的喧闹，在清茶一盏间，谈话会更真诚、

更深入，实现心与心的沟通。

茶味能涵养气质，塑造从容人格。长期与茶为伴，人会潜移

默化地受到其“清、静、和、雅”特质的熏陶，逐渐变得从容、

平和、内敛而有力量。此外，茶器能照见内心的文化力量。泥陶

茶具深入地渗透到民间日常生活中，成为市井文化、民俗风情的

载体茶馆泥陶茶具成为大众社交的媒介茶在此刻响应了其“唤

醒”的内在需求，成为一种积极的心理暗示和辅助工具。文人将

书法、绘画、篆刻艺术融入壶身，实现了以载道展现泥料本色，

契合了文人崇尚返璞归真、自然天真、天人合一的哲学理念。

四、了解茶文化增强大学生的民族文化自信

在全球化浪潮中，大学生面临着多元文化的冲击和选择，拥

有一个坚实的内核至关重要。当大学生面对西方的咖啡文化、日

本的茶道时，能够以一种平等、自信的姿态进行欣赏和对话，而

不是盲目崇拜或排斥，他们会认为咖啡的浓郁，中国茶的回甘，

中国有融入日常的修行茶文化，一个懂茶、爱茶的大学生，本身

就是中国文化的代言人，他们可以通过一场茶会、一次分享理解

了茶文化，就建立一个属于自己民族的文化坐标，向国际友人展

示中国文化的魅力和深度，这种主动文化输出是有价值的输出，

是民族自信最有力的体现，是全球化背景下的文化定力。

“提高对茶文化的认知，在润物细无声中增进对中国优秀传

统文化的自豪感，不断筑牢其思想根基。”   [6] 大学生正处于价值

观形成期，需要认同感，茶文化是“可感知、可体验”的文化，

它提供了一个低成本、高参与度的文化氛围，再者，茶文化正好

提供低门槛又深度的体验，对抗文化冲击，提供精神归属，茶文

化能增强自信，建立自豪感因此，茶文化在教育中也具有很高

价值。

  大学生实现文化输出体验先行。“新时代条件下，文化育人的

内涵在不断丰富，具体形式也在不断拓展”。[7] 大学生可以在校园

开展多种形式的茶文化实践活动。

大学开设茶艺社团、工作坊，让同学们先“玩”起来，在有

趣的实践中产生兴趣。在通识教育中开设相关课程，将茶文化与

历史、哲学、文学、经济等学科联系起来进行知识联通，用现代

的方式诠释传统茶文化，如创新茶饮、结合现代设计美学布置茶

席、在社交媒体上分享、揭示其背后的现代茶艺，让古老的文化

焕发新的生命力。对大学生而言，理解和亲身实践所带来的认同

感，是最坚实、最持久的文化自信，大学生们不仅为过去民族历

史感到骄傲，更赋予他们底气与智慧，去创造属于这个时代的新

的文化辉煌。

大学生从“喝”到“品”的实践。从“喝饮料”转变为“品

茶”时，他们关注茶叶的品种、产地的风土、冲泡的水温、器皿

的选择。这个过程，本身就是对一种精致、深厚生活美学的学习

和认同，它让“文化”不再停留在书本上，而是成为生活中一个

优雅且日常的部分，并且他们在技艺中学习哲学，在学习泡茶、
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品茶的过程中，他们会自然而然地接触到背后的哲学思想，“和”

（和谐共处）、“静”（内心平静）、“怡”（愉悦自在）、“真”

（返璞归真），这些思想不是被灌输的，而是在实践中被体悟的。

茶与陶瓷、书法、绘画、插花、香道、一把紫砂壶、一幅茶画，

都与传统艺术紧密相连，具有艺术的广度，是顶级审美和工艺的

体现，在活动实践中，大学生直接感受祖先卓越的创造力和艺术

境界，能在茶香中寻得内心的片刻宁静时，便真切地感受到了传

统文化对于个体精神世界的滋养力量。

大学生感触茶文化思想的厚度。“与茶礼中表现的仁爱、和

平、秩序、敬廉不谋而合。而茶礼也是儒家思想与茶文化结合的

重要契机和表现形式之一。”[8] 茶融汇了儒家、道家、佛家思想，
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通过一杯茶，茶的滋味，苦后回甘，追求的是一种平衡、温和境

界有营造一种和谐、有序的社会氛围，道家道法源于天地精华自

然的核心思想，能提神醒脑品茶静心修行，  茶贯穿了中国人生活

的所有层面是百姓日常的待客之道和生活滋味 ，因此，  茶不仅是

植物属性，也“浓缩了中国哲学、伦理、艺术和生活方式的文

化，是在整个深厚与韵味中国文化”  [9] 所以，它是  中国传统哲学

思想最亲切、最生活化的载体。当大学生意识到，手中一杯简单

的茶汤，竟承载着如此厚重、辉煌且自成体系的文明时，一种由

衷的敬佩和自豪感便会油然而生。从而达到“培养高度的文化自

信……文化自信是更深沉、更持久的力量。”[10] 这种自信，是建

立在深刻认知基础上的，而非盲目自大。
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摘   要 ：  本研究聚焦于生成式人工智能（GAI）技术与职业教育“岗课赛证”体系的深度融合，旨在破解智慧物流人才培养中

的产教供需脱节、技术赋能碎片化等核心难题。以上合示范区国际物流枢纽为实践场域，通过文献阅读、实地调研等
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A b s t r a c t  :   This study focuses on the deep integration of Generative Artificial Intelligence (GAI) technology with 

the"position-course-competition-certificate" system in vocational education, aiming to address 

core challenges in smart logistics talent development, such as the disconnect between industry 

and education supply and demand, and fragmented technology enablement. Using the Shanghai 

Cooperation Demonstration Zone International Logistics Hub as a practical field, and through 

methods such as literature review and field investigation, a four-dimensional integrated training 

model of"position-course-competition-certificate" empowered by generative artificial intelligence was 

constructed. The research results not only provide a new paradigm for the digital transformation of 

vocational education but also deliver highly skilled talents to serve national strategies and regional 

economic development, forming a replicable and promotable"Shanghai Cooperation model".
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随着全球数字化浪潮的推进，以生成式人工智能（Generative Artificial Intelligence，GAI）为代表的新兴技术正深刻重塑产业形态

与人才需求结构。2025年1月，中共中央、国务院印发的《教育强国建设规划纲要（2024-2035年）》明确提出“促进人工智能助力教

育变革”，为人工智能技术与教育体系的融合指明了方向。在此背景下，职业教育作为与产业发展联系最为紧密的教育类型，其人才培

养模式正面临前所未有的机遇与挑战。在此背景下，“岗课赛证”综合育人机制作为深化产教融合的重要抓手，被寄予厚望。但在实践

中，其融合效果并不理想，存在校企合作深度不够、课程体系滞后于行业发展、课证赛融合不充分、教学模式单一以及课程教学与创新

创业体系脱节等一系列问题 [1]。为了破解这些难题，将生成式人工智能技术深度融入“岗课赛证”体系，构建一个动态、智能、协同的

人才培养新模式，已成为职业教育改革的时代命题。

基于此，本研究重新审视了当前“岗课赛证”人才培养模式，梳理其面临的现实困境，旨在探索生成式人工智能技术与其的融合

性，以上合示范区国际物流枢纽的智慧物流人才培育为例，重构生成式人工智能赋能的“岗 - 课 - 赛 - 证”四维融合培养模型，并在实

践中开展试点与评价，最终形成可推广的“AI+ 岗课赛证”融合培养模式与区域实践范式。
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一、现有“岗课赛证”人才培养模式的审视

在2021年职业教育活动周中，教育部强调推广“岗课赛证”

融合，提升职业教育的影响力。同年，中共中央办公厅、国务院

办公厅印发的《关于推动现代职业教育高质量发展的意见》进一

步指出要完善“岗课赛证”综合育人机制，“岗课赛证”成为职业

教育领域新的研究重点。

“岗课赛证”综合育人模式，其核心在于构建一个以产业需

求为导向、以课程改革为核心、以竞赛和证书为双轮驱动的闭环

系统。它并非四个要素的简单叠加，而是一个相互赋能、有机融

通的整体。首先，“岗”是逻辑起点与目标方向，直接指向学生

未来就业的职业岗位（群），是课程设计的根本依据；其次，

“课”是核心载体与改革根基，它连接着“岗”“赛”“证”，

起到纽带作用，课程体系重构是教学改革的核心内容；“赛”

是高端展示与示范标杆，通过“以赛促教、以赛促学、以赛促

改”，引领教学内容与方法革；最后，“证”是学习成果的评

价检验，职业资格证书或技能等级证书是衡量学生技能水平的

标尺实践中强调推动“课证融通”。然而，面对人工智能技术

对职业教育生态深度重构的背景下，“岗课赛证”在实践中仍

面临着诸多困境， 表现为从理念融合到技术赋能层面的多重

制约。

（一）融合机理之困：形式与实质的背离

部分职业院校对“岗课赛证”要素融合机理不清晰，存在

“重形式、轻内容”的误区 [2]。例如，虽然热衷于参加技能竞赛和

推行技能等级证书制度，但未能有效地将竞赛内容和证书标准深

度融入专业课程建设与教学改革，“课赛融通”和“课证融通”的

作用不明显。这导致“岗课赛证”简化为机械拼接，未能形成有

机衔接的闭环系统。

（二）课程教学之困：内容与方法的滞后

课程改革是核心，但也面临诸多挑战。一方面体现在课程设

置随意化，部分学校出现“因人设课”现象，即根据现有教师能

力而非岗位需求来决定课程内容，导致课程定位不一致；另一方

面，教学内容滞后于岗位标准的矛盾是职业教育育人的突出痛

点，由于缺乏深入的市场调研和企业反馈机制，课程内容未能及

时融入行业新技术、新工艺、新规范，与产业技术发展脱节 [3]；同

时，部分职业院校中存在“双师型”教师比例不足的情况，教师

缺乏企业实践经验，难以胜任理实一体化的教学要求。

（三）赛证驱动之困：功利化与窄化并存

技能竞赛和职业证书本应是赋能教学的有效工具，却出现

了异化倾向。一是技能竞赛功利化，部分院校以获奖为唯一目

的， 导致资源向少数精英选手倾斜， 形成“少数人参赛， 多

数人旁观”的局面，竞赛成果未能有效转化为普惠性的教学资

源， 造成“孤岛效应”。二是职业证书“脱节” 化 [4]， 证书标

准更新滞后于岗位技术迭代， 且颁证机构标准不统一， 导致

证书的含金量和认可度有限， 未能有效检验和促进学生技能

提升。

二、生成式人工智能赋能智慧物流人才“岗课赛证”

融合培养新模式

伴随职业教育数智化转型的浪潮，人工智能技术正在深刻影

响着人才培养的革新。本研究以上合示范区智慧物流人才需求为

切入点，从以下几个方面来构建生成式人工智能在“岗课赛证”

融合培养中的应用新模式。

（一）生成式人工智能解析上合示范区物流岗位需求

物流作为经贸往来的先导，上合示范区四个中心建设之一的

“国际物流中心”展现出对物流人才的迫切需求，国际物流枢纽建

设对物流人才提出了“国际化、复合型、技术化”的多元能力综

合需求 [5]。传统模式下，企业需求向教学内容的转化依赖人工调

研，受调研周期、企业样本以及调研方法等客观因素限制，调研

结果存在一定滞后性。

依托生成式人工智能技术动态解析企业真实岗位人才需求，

重构岗位能力标准。首先，通过采集跨境物流企业的业务数据，

结合大模型语义分析能力，智能提取关务合规、智能调度、多式

联运等核心岗位的能力图谱；其次，运用知识图谱技术构建“AI+

岗位能力动态画像”，量化国际物流人才在技术应用、跨文化沟

通、风险管控等维度的能力要求；同时，对比职业院校现行现代

物流管理专业课程体系，总结现有体系下培养输送物流类人才的

能力缺失；最终生成上合示范区国际物流枢纽智慧物流人才需

求调研报告与能力标准白皮书，为后续培养模式设计提供科学

依据。

（二）以“岗”入“课”实时更新课程内容

在充分调研上合示范区智慧物流人才岗位需求的基础上，将

岗位能力要求融入课程体系 [6]，联动“岗”与“课”，以“岗”

入“课”，将企业岗位标准实时转化为教学能力指标，利用智能

技术实现课程内容动态更新，解决产教供需错位的核心矛盾。教

师作为课程实施的主体，一方面，高职院校要推广多元化的培养

主体，聘请上合示范区内的物流企业讲师进课堂授课，特别要加

强与低空物流、智能仓配等前沿技术密切相关企业的校企合作，

其技术人员进校授课不仅能将物流新技术、新工艺引入课堂 [7]，还

能辅助学生的岗位实习与就业实践；另一方面，持续强化校内教

师培训，鼓励青年教师参与企业实践，利用寒暑假前往校企合作

基地开展挂职锻炼以掌握物流行业前沿技术与发展技术，为胜任

理实一体化教学要求提供支撑。

（三）虚实融合教学实施条件增强物流实践教学

完善教学实施条件是突破实践教学环节薄弱的关键因素，打

造虚实融合的实践教学平台对构建人工智能赋能智慧物流人才

“岗课赛证”融合培养模式至关重要。基于人工智能 + 虚拟现实开

发平台，根据典型物流企业原型创设虚拟情景，自主开发数字化

课程教学资源 [8]。通过虚拟仿真实验资源，学生可以在不受时空限

制的环境中进行复杂操作和故障排查，提升实践能力；同时，在

实践教学基地建设过程中对标上合示范区内京东等物流企业真实

智慧仓模式，设置收货理货区、四向车密集库存储区、机械手拆

盘与空托盘叠盘区、多层穿梭车料箱存储与货到人拣选区、KIVA
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货到人拣选区、移载 AGV 分拨区等关键子功能区，学生在虚拟仿

真场景下训练结束后转向智慧物流“类企”基地环境中实操，突

破“理实分离”的学习壁垒，加深学生对真实业务场景的理解 [9]，

提升其综合素养和职业能力。

（四）AI 智能助教分析“赛”“证”打造数智化教学资源

前文述及“赛证驱动之困”反映了其内容与实际岗位需求的

关联性不强，存在“竞赛标准与企业需求脱节率高”以及“证书

认证区域互认率不足”的现实问题。引入生成式人工智能作为智

能助教来深度分析“赛”“证”内涵、精准生成数智化教学资源

是破解此困境的有效之策。在“赛”的层面，AI 智能助教通过

对历年职业技能大赛的赛题、评分标准、选手操作数据进行深度

学习，精准识别竞赛内容与产业前沿技术之间的差距。基于此，

AI 能够反向优化竞赛设计，并自动生成高度仿真的训练任务包。

例如，针对上合示范区的多式联运场景，AI 可生成包含“中欧班

列突发断链应急处置”“海外仓智能盘点与库存优化”等复杂情

境的虚拟竞赛模块，使竞赛真正成为引领教学、贴近实战的“风

向标”。在“证”的层面，AI 智能助教能够解析各类物流职业资

格证书的知识与技能要求，并将其与岗位能力图谱进行数字化映

射。这不仅帮助学生清晰认知不同证书的职业价值，也为课程体

系融入证书内容提供了精准路径。

（五）AI 自主管理构建多元多维的融合育人评价体系

传统的人才评价体系往往存在评价主体单一、评价维度片

面、评价方式滞后等问题，构建 AI 自主管理的多元多维融合育人

评价体系是全面客观评估学生的综合能力与成长过程的载体。“多

元”体现在 AI 系统作为评价管理者，能够整合来自校内教师、企

业导师、竞赛系统、虚拟仿真平台等多主体的评价数据，形成对

学生能力的360度全景画像 [10]。“多维”则体现在评价内容的丰富

性上，评价不再局限于知识掌握程度，而是覆盖了专业技能、创

新思维、团队协作、职业素养等多个维度。例如，在数字孪生实

训基地中，AI 可以记录并分析学生在处理复杂物流任务时的决策

路径、操作规范性与团队沟通效率，从而对其综合素养进行量化

评估。更核心的是“AI 自主管理”，即对学生在“岗课赛证”各

环节产生的数据进行实时采集、智能分析与可视化呈现。基于学

生历史数据，进行“增值性评价”，客观衡量每个学生在特定周

期内的成长与进步。这种评价方式关注学生的个体差异与发展轨

迹，极大地激发了学生的学习内驱力。

三、结论与展望

面对智慧物流产业的深刻变革，传统的“岗课赛证”培养模

式亟待升级。本文构建的生成式人工智能驱动的“岗课赛证”智

慧物流人才融合培养模式，通过 AI 技术实现了上合示范区物流

岗位需求解析、课程内容的智能重构、虚实融合教学实施条件更

新、数智化教学资源生成、多元多维评价体系搭建，有效破解了

产教脱节、技术赋能不足等核心难题。该模式的实施，不仅能够

提升学生的专业技能和综合素养，更能培养其创新创造、自主学

习、协同合作的“软能力”，使其更好地适应快速变革的物流

产业。
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一、四年级建筑设计课程特点

 建筑设计是建筑学专业五年制本科学生的专业主干核心课

程。四年级教学任务是在学生完成低年级建筑设计基础学习后，

通过规模巨大、功能综合、技术复杂的建筑设计训练，设计能力

得以进一步完善提高，为五年级设计院实习及毕业设计打下坚实

的基础。建筑设计的课题设置是基于类型建筑的教学方法，四年

级的四个课题设置分别为 —— 城市设计类、高层综合公建类、居

住区规划设计类、学科交叉类。建筑设计的教学方式是通过大量

反复训练，力图使学生掌握以上类型建筑的特点以及具体设计对

策  [1]，如特定的功能问题、空间类型、相应的建筑造型特色等，同

时希望学生能籍此悟出设计方法和设计原则。

 二、教改背景

传统的建筑设计课程教学模式为“授课制、一对一”，分为布
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复杂的建筑设计训练，为五年级设计院实习及毕业设计打下坚实的基础。在高等教育领域，由于互联网技术的飞速发

展，高校的教学环境发生了巨大的改变，新的教学模式慕课、线上教育应运而生。成都锦城学院倡导互联网 + 翻转课

堂教学，学生通过互联网学习丰富的在线课程，由此引发教师角色、课程模式、管理模式等一系列变革。本文作者通

过教学实践，抛砖引玉，探索传统建筑设计课程与互联网 + 翻转课堂结合的教学改革。
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置设计任务、理论讲授分析、学生设计实践、一对一辅导修改，

完善设计作品等五个步骤组成。由于建筑创作具有主观性，建筑

设计涉及的问题很广 , 牵扯到建筑布局、结构选型、设备安装、

景观设计，老师需要耐心的帮助学生逐一解决设计中的问题。首

先，专业课老师任务繁重 , 课堂教学时间有限 , 一个上午四节课 ,

专业课老师指导学生数量有限，还有部分是专升本或基础较差的

同学，往往上午四节课连课间都得不到休息 , 老师必然要利用课

余时间进行大量的辅导。老师普遍反映工作强度非常大，影响了

教师的工作积极性。对学生而言 , 这样的教学方式 , 教学效果也

不理想 , 因为上课时间有限 , 只有少数学生能得到老师的帮助 [2]。

显然，这样的教学方式效果并不理想，“建筑设计”课程教学方法

和教学手段亟须改革。

 在高等教育领域，由于互联网技术的飞速发展，高校的教学

环境发生了巨大的改变，新的教学模式慕课、线上教育应运而

生 [3]。我校与时俱进，大力倡导翻转课堂教学，积极探索改革之

道。翻转课堂教学模式，学生通过互联网学习丰富的在线课程，
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由此将引发教师角色、课程模式、管理模式等一系列变革。基于

此，我校对全员教师进行的“锦城在线”应用集中培训，同时对

B 教5楼建筑专业教室进行的多媒体改造及网络支持，无疑为“建

筑设计”课程教改提供了软硬件的强有力支撑 [4]。

三、改革与实践

本次四年级“建筑设计”课程教学方法和教学手段的改革与

实践，是结合翻转课堂教学，利用专教硬件改造，尝试研究出

“建筑设计”课程更为科学合理的教学方法 , 总结出更为严谨细致

的教学手段 [5]。进一步优化“建筑设计”教学方法 , 提高教学质

量。2024年 -2025年第一学期，四年级建筑设计多位授课教师组

成课题组合作，努力探索专业办学特色，现将课程改革的经验与

教训总结如下：

（一）基于手机移动应用的课堂管理

当代的大学生熟练掌握各种手机应用软件，加之建筑学专业

教室的多媒体改造及网络支持，本学期四年级两个教学班全面使

用“学习通 APP”进行教学管理。课前通知精准化，上课签到方

式多元化，课中利用投屏资源实时化共享、课堂选人 / 抢答智能

高效、奖惩方式实时量化、课堂讨论发表观点形式多样化、课堂

测验及时评价打分及评讲、学生互评评分投票形式新颖、白板替

代黑板优化传统课堂座位前后差距 [6]。使用“学习通 APP”进行

教学管理后，课堂氛围活泼生动，师生互动加强，教学质量明显

提高；学生平时成绩及排名软件自动更新，成绩公开透明，既减

轻老师统计负担，又督促学生努力争先。

（二）建筑设计课程的“翻转课堂”设计

原有建筑设计课堂，老师需要“一对一”辅导学生，任务繁

重、时间有限。翻转课堂的模式是利用“物联网 +”，课前自学

质疑，课中讨论反思，课后总结提高三个阶段来展开。结合翻转

课堂教改，教学内容设计上，我们遴选了设计成果提交前的草图

汇报作为翻转课堂内容，通过选定三组具有代表性的草图作业，

分析共同问题，掌握学习方法。教学理念设计上，我们提出 ——

“先自学后导学，组织学、学会学，以不变应万变”的教学理念。

教学步骤设计上，我们提出五步教学法分别是回顾线上学习、组

织线下汇报、开展课堂讨论、总结翻转课堂、布置线上作业 [7]。 翻

转课堂全程让学生学习、汇报、互评，老师组织、引导、总结。

学生由自主完成一个设计任务到融会贯通全过程设计方法，老师

由知识的传播者到学生的引导者，迈出了教改的坚实一步。

图3 翻转课堂教学方案               图4 “锦城在线”线上互动交流

（三）解决复杂设计问题的“专章”教学方法

与本科低年级偏重专项训练不同，四年级的课程题目综合性

越来愈强，学生要去解决一个有相当规模的综合性建筑的设计问

题，其中牵涉的技术问题也更加复杂。结合建筑技术课程的专题

教学程为这一阶段的教学重点，本学期第二次设计任务 —— 城市

高层综合楼建筑设计，需培养学生对大规模、多空间、复杂功能

的高层建筑的设计处理能力及防火、抗震等防灾减灾要求；理解

结构及设备等相关专业的要求，初步具有综合和协调能力。我们

在学生二草深入设计阶段，针对学习难点及重点，课前线上布置

自学高层建筑相关规范及地下室技术设计要点，课中线下规范测

验及地下室设计，课后又把原本一次提交改为分三次线上提交二

草作业 —— 高层塔楼及裙房设计、高层地下室设计、高层剖面设

计，把综合、复杂的技术问题拆解、细化，虽然加重了老师作业

批改的工作量，但看见结合翻转课堂教学，学生图纸质量提高明

显，技术问题得以落实，老师也顿感欣慰 [8]。

（四）“多对多、互动式”的教学形式探索

结合翻转课堂教改，我们尝试“多对多、互动式”的教学方

法，改进传统的 “一对一、授课制”教学模式。采用传统的教学

方法，师傅带徒弟，一 个教师的知识面毕竟有限，老师的教学任

务繁重 , 学生的问题仍然很多。本学期，课题组三位教师中，既

有较多工程经验的双师型教师，又有熟悉规范的学院派教师，也

有创新思维、熟悉视频制作的青年教师，共同组成合作，利用长

板原理，将各自老师擅长领域优势最大化。学生根据建筑学专业

的实际特点，学生每三人组成学习小组，每组成员按照好、中、

差尽量均分 , 培养团队合作的精神和各专业的综合协调能力。究

其原因，分组教学法有更高的教学效率 , 每个小组互相合作 , 取

长补短 , 不像以前那样单兵作战 , 这样就有很多问题能够在学生

中间自行解决 [9]。分组之后每个小组由成绩好责任心强的同学任小

组长 , 负责收集整理小组成员的问题 , 汇总后一起上报给教师课

题组 , 然后课题组至少保证两名以上的老师分别从自己的学术背

景进行集体答疑 , 这样每个学生不但可以知道自己的问题的答案 ,

还能了解到其它学生的问题和答案 , 从而获得更多的建筑设计知

识。“多对多、互动式”的教学方法的优势在于知识体系全面的教

师课题组辅导互帮互助组的学生小组，成绩拔尖的同学锻炼管理

协调能力，为以后设计院专业负责人热身，后进的同学为了集体

荣誉感，在小组的帮助下，成绩明显提高 [10]。

四、总结与反思

在互联网技术飞速发展的今天，各行各业都在思考携手“互

联网 +”，协同创新。本次四年级建筑设计与互联网 + 翻转课堂

结合的教学改革，创建了建筑设计 -5线上课程架构，理论学习

资料完整，课外参考资料详实，作业布置及测验完善，学生不再

局限于时间及地点，可随时随地碎片化的反复学习，并可以同老

师在线互动交流，特殊情况、特殊学生可实现长达一学期的网络

教学。

本次教学改革，实施了翻转课堂5次，重构了建筑设计 -5
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课程的翻转课堂教学思路，由传统的授课制慢慢引导学生自主学

习、汇报互评，老师分析总结。学生由自主完成一个设计任务到

融会贯通全过程设计方法，老师由知识的传播者到学生的引导

者；总结了建筑设计 -5的翻转课堂的教学流程——五步教学法，

分别是回顾线上学习、组织线下汇报、开展课堂讨论、总结翻转

课堂、布置线上作业。

本次教学改革，教师的授课工作繁重，学生学习任务繁忙，

但我们欣喜的看到 —— 线下课堂生动活泼、形式新颖，同学们

主动汇报互评，思维更有条理，表达更为流畅；线上课堂学习

踊跃、点击率高，同学们认真思考后提出的问题，往往让老师

惊喜。

本次教学改革，教学成果显著，学生反馈良好，学生设计能

力得以全面提升。但从本次教改中，我也深刻的体会到了：实施

翻转课堂必须要精心选取教学内容，部分课程、部分章节采用传

统的课上授课可能更好；网络教育只是一种教学手段，广义的教

育，是指影响人的身心发展的社会实践活动。教师，除传授知识

以外，还有重要的一项工作，就是育人，与学生充分的面对面交

流、沟通和身体力行的榜样力量也是重要的教育工作之一。
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一、高职冶金实训教学面临的问题

（一）实训内容与产业技术发展脱节，前瞻性不足

随着信息技术与智能化技术的应用普及，冶金行业相关技术

与工业快速迭代升级，但高职冶金实训课程内容的更新速度较为

缓慢，未能及时将前沿技术、标准、设备、工艺等引入教学体

系，导致实训内容与产业技术发展出现脱节 [1]。例如传统实训项目

人集中在铝、铜等常见金属冶炼方面，而冶金前沿领域则对贵金

项目式学习法在高职冶金实训教学中的应用
罗莉萍

江西冶金职业技术学院，江西 新余  338015
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摘   要 ：  随着新工科建设持续开展与冶金行业的转型升级，现代冶金企业对人才的要求标准不断提高，高职院校在冶金实训教

学模式改革中也面临着新的挑战，如何培养创新型、复合型的冶金专业人才成为其关注的焦点问题。本文即从内容、

模式、评价及师资方面阐述当前高职院校冶金实训教学中面临的现实问题，并提出项目式学习法的应用范式与构建策

略，以此促进理论实践深度融合，提升学生的工程实践能力、创新思维和团队协作素养，为冶金领域高素质技术技能

人才培养提供了行之有效的路径。
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Application of Project-Based Learning (PBL) in Metallurgical Practical 
Teaching of Higher Vocational Colleges 

Luo Liping 
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A b s t r a c t  :   With the continuous advancement of the"New Engineering" init iat ive and the transformation 

and upgrading of the metallurgical industry, modern metallurgical enterprises have increasingly 

higher standards for talents. Higher vocational colleges also face new challenges in the reform 

of metallurgical practical teaching models, and how to cultivate innovative and interdisciplinary 

metallurgical professionals has become a key focus. This paper expounds on the practical problems 

existing in the current metallurgical practical teaching of higher vocational colleges from the aspects 

of content, model, evaluation, and teaching staff, and proposes the application paradigm and 

construction strategies of Project-Based Learning (PBL). It aims to promote the in-depth integration 

of theory and practice, improve students' engineering practical ability, innovative thinking, and team 

collaboration literacy, and provide an effective path for the cultivation of high-quality technical and 

skilled talents in the metallurgical field. 

Keywords  : Project-Based Learning (PBL); higher vocational education; metallurgical practical training; 

teaching reform; engineering practical ability

属、稀有金属等相关技术更为关注，限制了学生的知识视野与职

业发展广度。又比如采用的虚拟仿真实训系统仍沿用已经淘汰的

老旧冶金工艺，而现阶段冶金产业已经升级为高度自动化的生产

模式，导致二者之间出现“代差”问题。

（二）教学模式以教师为中心，学生创新潜能受抑制

现阶段冶金实训教学缺乏开放性与自主性，多数教师为保证

课程安全，教学全程以自身为中心，通过分步讲解、实训演示、

重复演练的方式进行实训教学。该实训模式具有“套餐性”特

引言

冶金工业是国民经济的基础产业之一，随着智能化与绿色化转型升级发展，冶金企业对一线技术技能型人才提出了更高要求，不仅

需要其具备娴熟的专业技能，更要掌握解决现场复杂问题、优化和改进工艺技术、适应智能化技术更新的综合素养。对此，高职院校应

全面优化冶金实训教学体系，推进理论知识与生产实践的有序衔接，进而通过项目式学习法提高实训教学质量，赋能新时代冶金工匠的

培养。
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征，既没有确认学生的主体学习地位，也没有满足学生自主探索

的空间，甚至还会导致学生过分依赖教师指令，从而缺乏主动思

考、独立规划与探索创新的综合能力。同时，由于实训活动被简

化为流程固定的操作步骤，不同能力学生参与的项目任务难度相

同且缺乏个性化与针对性，进一步影响了学生的学习兴趣与挑战

意识，制约了“创新型卓越工程人才”的培养目标 [2]。

（三）考核评价方式单一，难以全面衡量综合能力

高职冶金实训教学的考核与评价方式也存在一定缺陷，其考

核主要依赖学生的机考分数或简单实操考核结果，使得评价维度

较为狭窄且缺乏过程性与客观性。其线上考试通常以操作步骤、

点击速度、空间方位感等内容为考核要点；线下实操考核则主要

关注学生的单词操作失误以及最终成果。该评价方式具有“一考

定绩”的特征，尽管可以展现学生的最终学习成果，但无法体现

学生在工艺原理理解、故障诊断、方案设计、数据分析、安全意

识、团队协作能力等过程性表现与综合性能力 [3]。此外，当前教师

对学生实训报告的考核重视度也不足，其报告内容主要以操作过

程的罗列为主，缺少现象分析、问题总结、解决方案反思等相关

内容，无法体现其知识内化与能力成长的过程。

（四）“双师型”教师队伍短缺，工程实践经验支撑薄弱

高职院校冶金类专业教师大多在高等教育结束后即参加教育

工作，虽然有着扎实的理论基础，但由于长期缺乏深入冶金行业

生产一线，导致其对当前企业的生产现场环境、运行模式、最新

技术动态、最新设备工艺、常见故障案例、前沿人才需求等了解

不足 [4]。因此在实训教学中，教师难以将理论知识与生产实际建立

紧密联系，更无法为学生创设贴合真实企业生产项目的实训活动

与工程问题，使得学生的工程素养发展缓慢，限制了实训教学与

产业需求的深度对接。

二、项目式学习法在高职冶金实训教学中的应用策略

（一）对接产业真实需求，开发层次化、综合性实训项目

在冶金实训教学改革中，项目设计是优化革新的关键，也是

项目式学习法实施的中心与前提。为加强实训与产业生产的对

接，其项目设计应以冶金企业的真实工程任务为基础，选择其技

术难题、科研课题或工作项目创设任务载体，以此突出情境的真

实性。例如教师可以选择“优化转炉炼钢终点控制命中率”“降低

某铜湿法冶炼工序的能耗”“设计一个小型折弯机的金属结构件加

工全流程”等实训项目主题，为学生创建模拟真实的项目背景。

同时，项目设计还应遵循“由简到繁、由单一到综合”的基

本原则，以此突出层次化设计特征。教师可以构建“基础技能项

目—综合应用项目—创新挑战项目”三个层级的实训项目体系，

其中基础项目主要以测温、取样等单项技能训练为目标；综合项

目则模拟完整的冶金工艺流程 [5]，例如可以依托虚拟仿真实训平台

完成一炉钢的冶炼流程；创新项目则鼓励学生选择不同视角进行

独创性设计与优化，例如学生可以从生态环保视角切入，提出绿

色减排方案。

此外，项目设计需循序渐进，教师应优先利用“3D 工厂模

拟”等虚拟仿真实训平台为学生构建虚实结合的训练环境，通过

试错和预演方案确认后，再通过实体设备进行验证与优化，从而

达到降低实训成本和风险的目的。

（二）遵循“构思—设计—实现—运作”工程逻辑，重构教

学实施流程

在高职冶金实训教学中，项目式学习法的实施还可以与 CDIO

工程教育模式进行结合，以此将单一技能的训练活动转化为系统

化、完整性的工程实践闭环。

第一，构思阶段。教师向学生发布项目任务书，要求学生组

建小组，并通过工艺员、操作工、质检员、安全员等角色分配，

明确任务职责。同时，学生小组查阅资料并进行小组研讨，初步

完成信息收集与方案构思。

第二，设计阶段。学生小组通过讨论分析，提出详细的实施

方案，明确工艺路线、设备清单、参数设计、成本预估以及安全

预案等各个环节，并借助虚拟仿真平台进行模拟验证方案可行

性 [6]。该过程中教师需要担任指导顾问，为学生提供资源支持与方

向指导，避免偏离项目目标。

第三，实现阶段。学生小组按照设计方案进行执行，以虚实

结合的实训平台为基础，通过分工合作的方式，完成操作步骤并

记录相关数据。教师需要在该环节全流程陪伴指导，并在关键节

点进行提问与巡查，指导学生发现突发问题并提出解决方案，以

此锻炼学生的故障诊断能力与临场应变思维。

第四，运作与复盘阶段。学生小组生成实物作品、合格产

品、优化报告或方针模型。各小组参与公开答辩活动，展示成果

并阐述设计方案与问题解决方法，并接受其他教师与同学的评审

和提问。最后进行系统复盘总结，完成项目报告。

（三）构建“智慧 +”教学支持体系，赋能个性化学习与精准

指导

随着信息化教育2.0行动计划的全面推进，智慧化转型成为现

代教育改革的重要方向。在高职冶金实训项目化教学中，教师也

可以打造智慧学习环境，有效解决师资与资源瓶颈问题。

第一，建设动态知识图谱与 AI 资源库。教师可以整合冶金专

业相关的工艺原理、设备操作、故障案例、行业规范等相关知识

内容，并根据其关联性进行整合，以此构建知识网络。同时，依

托人工智能技术根据知识网络生成相应的教学资源，并借助教学

平台进行智能推送，资源内容包括3D 动画、企业案例视频、自测

题等，以此达到“因材施教”的目的 [7]。

第二，利用智能化工具辅助教学与管理。教师可以利用 AI

批改系统分析学生小组提交的实训报告，以此反馈其逻辑错误、

参数错误等问题，并推送正确的范例与规范标准，为学生指明修

正建议。同时，教师也可以基于智慧教学系统生成“参与度热力

图”“学生项目健康度报告”等可视化图表 [8]，以此帮助教师实时

了解学生的实训学习情况与实训项目进度，从而达到精准干预的

目的和效果。

第三，深化产教融合，拓展教学边界。高职院校还应深化校

企合作，通过与企业共建实训基地，将企业真实项目案例引入实

训教学中，甚至还可以聘请企业专家、工程师担任实训导师 [9]，以
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此为学生创建更丰富的实训学习环境，并为进驻企业顶岗实习奠

定基础。

（四）建立“过程与结果并重”的多元综合评价机制

针对现阶段冶金实训教学评价体系的问题，教师应基于项目

式学习法构建贯穿项目全过程的评价体系。

第一，评价内容多维度展开。教师不仅要评价学生的产品质

量与报告水平，还应从方案设计新颖度、工艺路线合理性、问题

解决科学性、团队协作有效性、安全环保意识、职业素养表现等

层面进行评价 [10]。

第二，评价主体多元化设置。除了教师评价外，还应引入学

生自评、组内互评、企业专家评价等模块，让学生、企业专家等

也能参与到教学评价活动中，并从不同视角给出客观、合理的评

价结论。

第三，评价方式数据化与可视化。教师可以依托大数据技术

采集学生线上线下的学习行为数据，并借助人工智能分析生成数

参考文献

[1] 吕姝宜 . 技能大赛引领钢铁冶金专业 " 一核两融 " 任务工单育人探索与实践 [J]. 中国冶金教育 ,2025,(04):51-55.

[2] 唐敏 , 张继媛 , 宋云艳 . 冶金机电设备点检实训考核装置设计与实现 [J]. 中国教育技术装备 ,2024,(21):58-61.

[3] 魏丽艳 , 宋晓宁 . 基于智慧冶金虚拟仿真实训基地实施 " 产教五融合 " 的专业改革研究 [J]. 中国金属通报 ,2024,(01):126-128.

[4] 周晓龙 , 秦臻 , 何立秀 . 基于现代学徒制的 " 订单学徒制 " 冶金技术人才培养模式探索与实践 [J]. 造纸装备及材料 ,2022,51(09):231-234.

[5] 肖成勇 , 杨旭 , 苗磊 , 李希胜 , 崔家瑞 , 李擎 . 新工科背景下冶金行业智能制造综合实训平台设计与实施 [J]. 实验技术与管理 ,2021,38(12):230-234+238.

[6] 陈生权 , 吴薇 , 王雄 , 刘兆义 , 张红雪 , 陈胜清 , 吕翔 , 张友湖 , 李芯 . 产教融合背景下校外实训基地建设与管理——以武汉工程职业技术学院黑色冶金技术专业群为例 [J]. 武汉

冶金管理干部学院学报 ,2021,31(03):41-44.

[7] 曾颜亮 , 李明周 , 李晓闲 , 刘付朋 . 浅谈高校冶金化工实训中心安全管理策略 [J]. 冶金管理 ,2021,(15):185-186.

[8] 雷玉办 , 罗大为 , 韦文业 , 韦响 , 蓝光泽 ." 双高 " 建设背景下冶金技术专业群智慧实训教学模式研究与实践 [J]. 教育观察 ,2021,10(06):48-51.

[9] 徐本军 , 薛鑫 , 毛小浩 . 基于虚拟现实的冶金工程专业学生实训平台研究 [J]. 中国金属通报 ,2020,(11):76-77.

[10] 谭起兵 , 孔维军 , 林磊 . 基于 " 三链对应 " 的现代冶金专业群实训基地构建研究 [J]. 职业教育研究 ,2020,(11):46-50.

据画像与能力雷达图，以此客观展现学生在知识应用、技能操

作、创新思维等维度的动态成长。

三、结语

综上所述，高职冶金实训教学中应用项目式学习法不仅是回

应产业升级需求的生科变革，而且是基于新工科要求培养学生工

程实践能力的重要举措。教师应依托真实项目驱动作用，将碎片

化的知识与技能融入系统化的工程实践之中，以此强化学生的学

习内驱力与创新潜能，进而推动虚拟仿真资源、智慧教学平台和

“双师型”教师队伍的建设，以此形成配套的管理与评价制度。未

来，随着产教融合的持续深化和智能技术的深度赋能，项目式学

习法必将在培养新时代“匠心筑梦、知行合一”的卓越冶金工匠

道路上发挥更为关键的作用。
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一、文物数字化产业学院建设背景

（一）国家战略、数字文物——政策引导背景

2019年，习总书记在考察敦煌时强调“要通过数字化、信息

化等高技术手段推动流散在海外的敦煌遗书等数字化回归，实现

敦煌文化艺术资源在全球范围内的数字化共享”[1]。2022年，中

办、国办印发《关于推进实施国家文化数字化战略的意见》，提

出到“十四五”时期末，基本建成文化数字化基础设施和服务平

台，到2035年建成国家文化大数据体系，中华文化全景呈现，中

华文化数字化成果全民共享 [2]。《“十四五”文物保护和科技创新

规划》《关于推进博物馆改革发展的指导意见》也对博物馆加快推

进藏品数字化、强化科技支撑等方面作出具体指导。

（二）文化中心、智慧体系——区域发展背景

为进一步推动文物科技创新，促进文物数字化工作可持续发

展，助力北京全国文化中心及博物馆之城建设，2023年8月北京

市文物局印发《北京市文物局关于推进博物馆数字化建设工作的

指导意见》的通知，指出“到2025年，北京地区博物馆数字化建

设取得显著成效，智慧化博物馆体系日益成熟；馆藏文物数字化

保护水平得到大幅提升；数字文化产品和服务供给更加多样化；

数字化人才队伍知识结构和能力素质不断提高。”同时提出“完
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善人才培养机制、加快培育数字化创新人才，支持博物馆与在京

高校、科研机构深入开展交流合作，共建联合实习基地，探索数

字人才资源共享，培育一批复合型“数字工匠”[3]。

（三）校企合作、产教融合——职教发展背景

开展校企合作、产教深度融合是解决人才培养与企业、社会

需求无缝对接问题的最佳选择。2017年产业学院首次在国家文件

中正式出现。2020年7月，教育部、工信部办公厅联合发布关于

建设“现代产业学院”的指导文件，进一步明确了产业学院的建

设任务 [4]。2021年，中共中央、国务院办公厅印发《关于推动现

代职业教育高质量发展的意见》，提出推动校企共建共管产业学

院、企业学院，延伸职业学校办学空间 [5]。

（四）行业需求、校企共育——顺应时代而生

北京市已备案博物馆204家， 其中藏品总数为162.5万件 /

套，文物资源丰富，在“十四五”期间，北京市打造产业数字生

态，加快科技应用转化。北京将推进与大数据融合，建设文物艺

术品大数据中心。因此，文物数字化技术在文博行业的发展过程

中，地位会更加重要，文物数字化技术也将成为文物行业发展的

趋势。《数字经济就业影响报告》指出，截至到2020年，数字化

人才缺口达1100万，且国内对于文物数字化人才的培养还未完全

形成体系，每年学校向文博行业输送的数字化人才仅3000余人，
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因此，在文博行业中文物数字化专业技能型人才的需求量较大。

（五）专业升级、配套完善——学院夯实基础

在国家文化数字化战略的大背景之下，北京市工业技师学院

文物修复与保护专业于2023年与北京易渲艺术品鉴定有限公司、

北京京西时代科技有限公司正式合作建设文物数字化产业学院，

同时文物数字化实训中心也在建设过程中。邀请来自故宫博物

院、国家博物馆、首都博物馆、社科院考古所等文博相关科研机

构，行业内的专家资源为我院建设文物数字化产业学院提供了强

有力的支持。

二、文物数字化产业学院建设路径及任务

在校企合作共建的文物数字化产业学院建设过程中，从文博

行业人才需求及工作岗位对于人才技能要求出发，学校、企业、

行业专家三方共商人才培养定位、人才培养规格，并同时进行人

才培养质量控制，从而实现学校与企业对接、专业与行业对接、

学习内容与工作内容对接、考试标准与职业标准对接，为实现

“四对接”且推进产业学院稳步建设，结合《现代产业学院建设指

南（试行）》制定如下建设路径及任务：

图1 文物数字化产业学院建设任务示意图

（一）完善管理体制机制，搭建产业学院框架

《指南》中提出在产业学院建设中要“强化高校、地方政

府、行业协会、企业机构等多元主体协同，形成共建共管的组织

架构，探索理事会、管委会等治理模式”[6]。基于此，文物数字化

产业学院制定切实有效的组织运行和保障机制。

1. 组织运行机制

文物数字化产业学院搭建 “一会三组”运行机制，在学院党

委的领导下，整合校企资源优势，保证产业学院各项方案的科学

性和有效落实。决策机构负责产业学院的筹建、组织与监督管理

工作，实行例会制度，为产业学院正常运转创造良好外部环境和

条件。

产业学院办公室在学院领导小组以及合作企业、行业专家共

同引领下，协调学校与企业之间的工作需要，下设教学组、技术

组和财务组。其中教学组在教师团队的引领下完成二维、三维数

据采集与处理课程资源的开发及教学；技术组由学院教师以及企

业教师共同负责，在行业专家的指引下共同解决企业工作中遇到

的难点并进行技术攻关，同时保障了数字化设备的维修以及使用

需求；财务组由决策机构安排，负责产业学院的采购以及设备

申请 [ 7]。

2. 保障机制

为确保产业学院高效运行与发展，校企完善产业学院组织机

制，制定运行管理规章制度和专门的推进政策、采取保障措施，

合理运用场地、设备、人员、资金做实三个保障，优化产业学院

建设。成立产业学院办公室，负责学生的日常技能训练组织和进

入产业学院项目人员选拔管理，实训中心的建设和发展规划。建

立和完善一系列管理制度，如《产业学院实训室工作规则》等，

内容涵盖学生的训练、选拔与考核，各方的职责，设备维修等

内容。

（二）创新人才培养模式，提升专业建设质量

在文物数字化产业学院建设中，创新“三段六步”文物数字

化人才培养模式，在“以验带学”阶段的参观体验、基础训练两

个步骤中，学生掌握文物数字化所需的 office 软件、Ps 软件、

Ai 软件的基本操作；在“以训促学”阶段专项实训、综合实训两

个步骤中，学生掌握文物数字化对于数据采集与处理的技能要求

及标准，并在该阶段完成学生进入产业学院的选拔；在“以习强

学”阶段学生在产业学院或合作企业中通过文物数字化项目夯实

技能。

图3 文物数字化产业学院“三段六步”人才培养模式

（三）开发校企合作课程，打造实习实训基地

文物数字化产业学院所培养的学生终将步入企业、从事文物

数字化工作任务，因此在课程开发中引入企业深度参与课程资源

的开发，如课程标准的编写、学习任务的设置、信息页和工作页

的开发等能够推动课程内容与行业标准、工作流程等产业需求科

学对接。以《文物二维数据采集与处理》课程开发为例，校内教

师组织实践专家访谈会后校企双方教师共同选定代表性工作任务

进行学习任务转化，从而提升学生由学习到工作、从学校到企业

的转换能力和适应力。

图4 校企合作开发部分课程资源图示

在实习实训方面，校企双方提供了充分的实训场地、设施设

备保障。文物修复与保护专业拥有建筑面积达476.1平方米的校内

实训场地，同时拥有176.5平方米的校外实训基地，设备总资产达

700余万元，用于文修专业学生训练和进入产业学院选拔。文物

数字化实训中心配备二维影像采集系统、高精度结构光三维扫描
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仪、光敏树脂3D 打印机等设备。

（四）建高水平教师队伍，搭产学研服务平台

在产业学院建设中，探索校企互动高水平教师队伍建设，即

选聘行业企业骨干工作人员到学校任教、选派专业骨干教师到企

业实践，通过双方师资的交流、研讨、培训等活动，努力打造

“双师型”教师队伍，建成高水平教师团队。

着力建设数字文修教学虚拟仿真中心服务平台，包括“数字

虚拟大厅”、“技能知识图谱中心”、“实训工坊中心”、“知识

文库中心”、“文修大集售卖中心”和“社会活动中心”六大空

间，形成产业学院独有的、贴近真实工作环境的综合教学平台，

集管、教、学、考、评功能于一体，构建数字化、开放型文物修

复与保护产学研服务平台。

三、建设成果与意义

目前文物数字化产业学院尚处于初步建设阶段，借由中国职

协技工院校产业学院立项课题《文物数字化产业学院优质专业群

建设路径研究与实践》的研究，在建设期满时形成一条有完整清

晰的过程、有可借鉴的研究成果的产业学院建设路径，一条有产

品、有定岗、有可提取工作任务的实践生产线，一套教学资料、

有师资、有转化、反映工学一体化教学过程的资料，一套有协

议、有过程资料、有实践、完整的管理制度，一类与校内专业群

相对应、有合理完整的专业群架构、有专业建设一定成效的行业

企业专业群，有一定经济创收、有良好的社会评价的经济效益和

社会效益等预期成果。具体量化的建设成果如下：

1. 完成《文物数字化产业学院优质专业群建设路径研究与实

践》研究报告。将建设经验转化为研究成果，为其他院校产业学

院的建设提供示范。

2. 撰写相关论文3篇。将建设中遇到的困惑或难点作为教研

的关键点形成论文，在论文中重点分析解决困境的思路及方法

措施。

3. 修订并完善专业人才培养方案，开发配套的教学资源。通

过产业学院建设修订并完善专业人才培养方案，开发配套的教学

资源。

4. 与企业深度合作，共同开发《文物数字化二维数据采集与

处理》、《文物数字化三维数据采集与处理》工学一体化课程标准

及课程实施方案。

5. 编写数字化技术应用于文物修复（金属器、陶瓷器、纸制

品）教学案例各2个。

6. 建设文物数字化产业学院虚拟平台 —— 文修教学虚拟仿真

中心服务平台。通过虚拟平台的虚拟修复实训，可使学生掌握程

序性修复操作流程及关键技法，从而减小对文物损害的可能性。

文物数字化产业学院建设是为文博行业培养高素质、技能型

文物数字化人才的重要实践之一，通过文物数字化产业学院的建

设，推动文物数字化产教研深度融合，为技工院校建设产业学院

提供借鉴。
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一、文化活动策划课程培养目标及现有教学及教材

情况

文化活动策划课程在人才培养方案中承接文案写作及新媒体

试听节目制作等课程，学生在具备策划方案梳理及不同平台传播

运营的一定能力之后开始学习该门课程。课程通过讲授文化类活

动项目的策划与执行，培养学生提炼文化活动项目核心需求的能

力，支撑学生掌握文化活动的前期筹备、完成活动创意策划方案

与流程化运作管理（清场、复盘）的基本技能，并配合新媒体视
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听制作技术以及新型传播手段，提升活动影响力以及实现所服务

品牌的价值最大化。课程所匹配的用人单位需求岗位主要为文化

传媒相关公司的活动策划岗位，以下以深圳一家文化活动策划公

司公开发布的活动策划岗位的相关职位描述为例：

1. 活动前期调研，根据调研结果制定具有创新性、可行性和

吸引力的活动策划方案，包括活动主题、目标、形式、流程、预

算等。

2. 发挥创意、构思独特的活动亮点和互动环节，提升活动的

趣味性和参与度。负责活动的视觉设计，如活动场地布局、宣传

引言

十五五规划中，职业教育被当做教育强国的重要支柱，在此背景下要求加强技能型人才培养，以适应产业发展升级及经济发展要

求。同步需要加强产教融合，促进职业院校与企业的深度融合，建立多元化的办学模式。作为职业院校文化创意类的专业核心课程《文

化活动策划》，需要迎合时代发展加强学生技能培养，引导学生在实践中提升匹配用人单位需求的策划核心技能，在具体项目的执行中

完成对文化活动策划的深入理解。

本文将结合项目化教学的相关理论对当前职业院校文化活动策划课程的内容进行批判分析，并据此提出项目化改革方案。
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物料设计等。

3. 在活动现场负责指挥和协调各项工作，确保活动按照计划

顺利进行。处理现场突发情况，即使调整活动流程和安排，保证

活动的安全和顺利进行。

该职位描述的三项需求分别对应了活动的前期调研、中期推

广以及后期执行，即一名活动策划人员需对应具备的活动全周期

策划运营的相关能力。为匹配岗位需求，该课程需要培养学生能

够独立完成一项活动的综合能力，但目前的活动策划课程从课程

内容铺排的角度更多依赖现有教材，在对于学生全周期活动策划

能力的培养方面存在短板，主要体现在以下两个方面：

1. 教材内容偏理论，轻实践。活动策划偏重实践，目前市面

国规教材相对不足，常用教材为中国轻工业 “十三五” 规划教材

 《大型活动策划与管理》[1]，其余教材较多为活动策划行业从业人

员结合工作经历撰写教材。《大型活动策划与管理》按会议活动、

演出活动、节庆活动、体育赛事、展览活动等区分不同模块，每

个模块均从流程及组织管理等维度展开，偏重理论及知识点的讲

解。除此以外，苏海编著《活动策划实战宝典》、卡米雷特编著

的《活动策划实战全书》、美国朱迪·艾伦编著的《活动策划实

战全书》等从名称上聚焦活动策划实战，作者也均为行业从业人

员，内容也主要聚焦关于策划方案的写作。目前不同教材从内容

上更多聚焦于活动策划的概念，活动的分类以及活动策划方案书的

撰写等方面（具体教材结构示例如图1），对于活动执行等内容不容

易从教材端进行呈现，学生的智力结构容易与市场产生脱节 [2-4]。由

于活动实践性强，AI 赋能的环境下策划书撰写在一定程度上转向

AI 辅助，策划书撰写的教学内容对应需要缩减，但现有教材内容

尚无法与 AI 环境下的教学调整相匹配。另现有教材目录框架与项

目不对应，部分内容无法对应成果，学生学习效果无法检测。

图1 现有文化活动教材框架目录

2. 课程内容不易覆盖活动全流程。学校包含寒暑假等，与企

业开展活动时间无法完全匹配，另外由于同学学期内每天有不同

课程铺排，但公司活动进程不断推进，同学全程参与难度较大。

以上原因导致活动策划课程多数落地活动为在校园内开展的部分

小型活动如课程展览、辩论赛等，同学们对于企业实际的活动执

行没有体感知，活动执行过程中遇到应急与风险处理等无法高效

应对。

为了达成课程教学目标，充分提升学生独立策划活动能力，

活动策划课程教学模式有必要进行项目化改革，帮助学生做中

学，自己在做活动的过程中总结如何真正完成一场活动。

二、项目化教学理解及与传统教学的不同

项目化教学作为高职院校的核心教学手段，其核心在于准确

定位实际工作中对应的典型工作任务，明确这些工作任务对应的

专业能力基础，并同步整合需要学习的知识和技能，创建基于工

作过程的课程体系。基于工作过程的任务式教学反映了教学和工

作实践、教学场景和生产实践之间的紧密连接 [ 5]。项目化教学与传

统教学不同，传统教学教材按章节及单元顺序编写，教师按照教

材顺序完成教学，教学进度与教学单元的顺序基本一致。项目化

教学将课程分为若干待完成的项目任务，以任务为导向，知识点

为任务成果服务，学生按照在教师的引导下完成任务的方式完成

学习 [6]。

区别于传统的知识点讲授形式的 “案例讲授式” 等灌输式

教学方法，项目化教学更倾向采用以实践及工作流程为中心的教

学方法，这种方法倾向于融入企业真实场景，使学生掌握一种活

的知识，即可以在现实场景中应用，并对应有具体的成果。校企

可共同制定项目任务、共享资源、共同评价，实现教学与产业需

求的同步。企业导师可以同步介入对学生成果进行点评，对任务

完成的过程进行指导把关，项目并不局限于与课程的周次完全对

应，可以多个周次对应一个项目。最终更倾向于能够完成一个能

满足企业真实需求的成果。

三、文化活动策划项目化实施实践

结 合项目化的理念，本文结合深圳职业技术大学文化活动策

划课程的教学经历，总结提出项目化改革的不同举措及思考。

深圳职业技术大学在在最新 USNews、QS、THE、MosIUR 等

2024-2025年世界十大大学排名中，在中国各职业院校中排名最

为靠前 [7]，在校企合作，产教融合，技能大赛等多维度为其他职业

院校树立榜样。

1. 完成企业布置的真实活动方案策划及落地。深圳不同类型

活动策划公司与文化传媒公司数量多且资源丰富，学校也已与部

分规模公司签订校企合作协议。这些企业资源为开展项目化教学

提供了操作的基础。具体来说，校企合作的项目根据活动类型的

不同及开展时间不同可分为三种类型即日常持续开展的直播活动

策划、年会品牌日等大型系列活动或小型的企业进校园活动（具

体详见表1）。

开展步骤主要如下：

步骤一：教师在学期开始之前提前与活动策划公司接洽，探

讨可以由同学们参与并在公司指导下完成的项目，并与活动策划

公司确认项目所需的准备时间并倒推在班级布置任务的时间。

步骤二：对应64课时的文化活动策划课程，每学期确定3-4

个项目并按活动开展的时间先后顺序将所需策划的活动背景及具

体任务需求布置给班级同学。布置方式根据教师与企业沟通的情

况，可以由教师自行制作放置在课件内，也可以由企业对应的项

目负责人直接到班级为同学进行宣贯。

步骤三：同学们以小组为单位按照教师讲解的策划制作要点
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完成方案撰写，之后在班级内部先进行比稿及互评，再同步由教

师打分进行加权，综合评分最高的3-4个组别将策划方案发送给

企业导师进行审核，并由企业内部审核后选择可以落地的活动与

同学一起打磨，形成可以落地的终稿，这一阶段同学们可以在企

业导师建立的微信群内进行进一步的后续沟通，并完成后续活动

的落地执行。

需要注意的是，在前期洽谈过程中需要同步明确届时活动物

料具体由甲方还是学生自行提供，比如学生设计的宣传物料（海

报、地贴等），是否由公司对应印刷运输等。另外如果同学们策

划的方案被公司采纳并应用，是否同步提供相应的费用。目前有

个别活动策划公司提供的方案为：同学付出努力，完成活动策划

方案并被策划公司采用，不管后续委托策划公司出具方案的甲方

是否满意这一方案，策划公司都会付给同学们一定报酬并邀请同

学一起完善后续具体落地方案。关于具体的后续落地方式还有待

进一步的探索。

表1 企业参与的项目化教学不同类型

课程校企合

作项目的不

同类型

项目开展及落

地时间
项目设置方式及完成要求

日常持续开

展的直播活

动策划

持续开展，策

划方案完成之

后就可以参与

落地

同学们完成策划方案并由企业选择可以落

地的方案一起打磨并落地（如图1）。

例如某游戏直播公司负责人在5月到班级

宣讲公司正在通过直播活动的方式推广的

一款 B 站游戏，为同学全面梳理了过往采

用的活动及对直播时长等要求，同学们完

成方案在微信群内与公司对应项目负责人

进一步沟通打磨完善方案。

大型系列活

动（公司品

牌日，年会

等）

固定日期开

展，策划的落

地时间在课程

结束以后

同学们在上课期间完成策划方案，后续企

业导师选择可以落地的方案，同学在后续

根据课余时间铺排选择性加入落地。

例如某文化传媒公司在春季学期为班级同

学布置了国际人才办培训开幕仪式的活动

策划方案任务，同学们在6月之前完成了

比稿并将方案提交公司进行进一步打磨，

公司采用了其中的浪花签到等活动形式，

但是活动由于国际人才时间铺排等最终落

地时间为9月，具体落地时同学们按学校

课程铺排，对应时间没有课程的同学赶往

现场观摩。

企业进校园

活动

学生负责对接

企业，在学校

指导老师辅助

下在课程结束

前完成落地。

同学们负责完成方案及当期落地。目前已

完成中医进校园，茶文化进校园等不同类

型活动。

2. 大赛作品项目化设置。课程在项目设置的过程中针对技能

竞赛对应布置项目，提交比赛作品可对应作为一项任务。同学们

在参加比赛的过程中可加强对于知识点的进一步深化理解，增强

团队合作，以赛促教。例如每年一度的大学生广告艺术大赛设有

活动策划赛道、直播赛道、平面赛道等，与学生的课堂学习内容

相匹配。同学们可利用比赛的机会对真实产品进行策划，发挥自

身创造力，提升学习兴趣。

总结起来，作为与企业联系紧密，实践性强的文化活动策划

课程，需要紧跟时代发展趋势，充分利用校企合作平台与比赛机

会，创建基于企业真实项目及比赛的项目化课程体系。通过真实

参与的过程加深对于知识的理解，提升同学积极性与学习兴趣。

基于以上，可将过往文化活动策划课程按项目化教学调整为以下

形式（如图2）。

图2 文化活动策划课程项目化改革调整版本

四、结论

职业教育强调产教融合，而项目化教学能够有效突破职业院

校文化类课程的理论实践脱节问题，帮助学生在策划、组织、执

行的过程中提升职业能力。在人工智能时代背景下，学生获取及

整合信息的门槛不断降低，传统的授课方式形式愈发无法满足学

生需求 [8]。作为实践性强的活动策划课程需要着重推进项目化教

学，加强理论与实践的深度融合，提升学生的岗位胜任能力，为

职业院校高质量发展提供支撑。现有教材无法匹配项目化课程，

在后续也需要同步对应项目化编写匹配性的国规教材内容优化并

伴随时代发展不断优化 [9]。
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一、大数据与高校舞蹈教学概述

（一）大数据技术的基本特征

大数据不单单意味着数据量庞大，它关键的价值所在是体现

处理海量、立体度信息的能力以及相应的思维模式。大数据技术

常常具有四个基本特性，即 Volume（大量）、Velocity（高速）、

Variety（多种）和 Value（有价值）。数据规模正在飞速增长，

这便体现出海量性的特点。教学活动所产生的一切结构化及非结

构化数据皆可予以记录并展开分析。高速性关注的是数据生成、

处理以及反馈需具备即时性，如此才使得教学干预能够做到随时

大数据时代下高校舞蹈智慧教学模式的构建
习羽，肖倩，李佳鸿

江西新能源科技职业学院，江西 新余  336500

DOI: 10.61369/SSSD.2025200039

摘   要 ：  大数据技术正在促使高校舞蹈教学模式发生深刻变革。传统的“口传身授”模式在个性化指导及过程性评价方面存在

一定局限，很难适应现代教学的需求。本文依照大数据技术的特点，形成起一种包含框架设计、技术应用以及开展路

径的舞蹈智慧教学模式。此模式凭借数据激发来重新塑造教学流程，用智能技术达成精确评定和资源推荐，从平台创

建、师资优化等诸多层面探究落实策略，目的在于推动舞蹈教学向着智能化方向转变，改善教学质量并加强个性化学

习的体验感。

关 键 词 ：   大数据；高校舞蹈；智慧教学；教学模式；个性化学习
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the Era of Big Data
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A b s t r a c t  :   Big data technology is promoting profound changes in dance teaching mode in colleges and 

universities. The traditional"oral instruction" mode has some limitations in personalized guidance 

and process evaluation, and it is difficult to meet the needs of modern teaching. According to the 

characteristics of big data technology, this paper forms a dance wisdom teaching mode including 

frame design, technology application and development path. This model reshapes the teaching 

process with data stimulation, achieves accurate evaluation and resource recommendation with 

intelligent technology, and explores the implementation strategies from many aspects such as platform 

creation and teacher optimization, aiming at promoting the transformation of dance teaching towards 

intelligence, improving teaching quality and strengthening the experience of personalized learning.
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实施 [1]。而丰富性则表明数据包含多种类型，在舞蹈教学当中，这

些类型可涵盖视频画面、动作捕捉到的数据、生理指标、学习笔

记以及交互痕迹等不同形式。

（二）高校舞蹈教学的传统模式与挑战

传统的高校舞蹈教学大多采用“口传身授”的形式，重视教

师的示范及学生的模仿，教学过程很大程度上依靠教师的个人经

验与直观判断。这种模式对于技艺传承有着一定的历史意义，但

是在大数据时代的大背景之下，其中存在的问题愈发明显。教学

评价存在较强的主观性，缺少客观的量化标准。关于学生动作规

范性以及艺术表现力的评价大多依靠教师自身经验，很难达成全

引言

信息技术深入融合于教育领域之际，高校舞蹈教学迎来新的契机与难点。传统教学模式重视技艺传承，但无法达成过程检测及个性

化发展目标。而大数据技术具有量化分析、随时反馈和预测的功能，这给解决前面提到的问题带来了新方法。智慧教学属于教育信息化

发展的关键走向，该教学形式看重依靠数据促使教学流程得到改良，并做到资源精确调配。本文依托此来探究舞蹈智慧教学模式的系统

形成，着重关注其理论架构、技术支持和操作机制，希望给舞蹈教学的数字化、智能化发展提供理论参照和实践指导。
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面而准确的效果。而且难以做到个性化教学，教师精力毕竟有

限，不可能一下子给予众多学生细致入微的个别指导，这样就很

可能造成忽略学生之间的个体差异 [2]。教学过程中的相关数据不易

保存并加以分析，学生的成长路径、常见失误、学习难点等珍贵

信息常常随着下课而烟消云散，这极不利于针对教学展开精准的

反思并不断加以完善。学习的空间和时间受到局限，课外练习得

不到有效的引导和监管。

二、舞蹈智慧教学模式的框架设计

（一）教学模式构建的基本原则

要形成大数据时代中的舞蹈智能教学模式，就要依照如下几

条基本准则。其一为以学生为中心原则，各类技术的应用以及流

程的设计均需围绕提升学生学习效果并推动其全面发展的核心目

的展开。其二为数据激发原则，要将教学数据的收集、分析及运

用融入到教与学的各个环节当中，使得教学决策依靠客观事实而

不是仅仅凭借个人经验。其三为整合革新原则，推动信息技术同

舞蹈教学实际紧密结合，并非简单相加，重点在于促使教学架构

和方法产生变革。其四为系统性原则，把教师、学生、内容、技

术、环境等要素当作一个有机整体予以系统规划，从而保障该模

式运转时具备协调性与高效性。

（二）智慧教学系统的结构组成

舞蹈智慧教学系统属于多层次、多角度的复杂系统，它的结

构大致包含感知层、数据层、分析层、应用层以及服务层。感知

层需借助各类传感器、摄像头、可穿戴设备等来收集课堂内外有

关学生学习的多种类型的数据。数据层要对所收集到的原始数据

执行清理、整合、保存和守护操作，从而创建起统一的教学数据

资源库。分析层处于系统的核心地位，它依靠机器学习、数据挖

掘、动作识别等算法模型来深入剖析数据，辨别舞蹈动作是否规

范、探究学习投入程度并预估学习风险等 [3]。应用层把分析得出的

结果转换成具体的教学应用功能，学习仪表盘、智能评价报告以

及个性化推荐引擎之类的东西。服务层则针对教师、学生、管理

人员等各类使用者给予定制化的交互界面和教学服务支撑，是使

用者与系统产生交互作用的直接通道。

（三）数据驱动的教学流程设计

数据促使舞蹈教学流程被重新形成。课前这个阶段，系统遵

照教学目的以及学生以往的数据，给学生智能地发送预习资料，

大概考量一下他们的认知基础。教师按照系统给出的学情预测报

告来改善自己的教学计划。课堂阶段，智能感知设备会随时捕捉

学生的行为数据，系统立即加以分析，并与标准模型对比，从而

产生个性化的纠正反馈，帮助教师实施有针对性的指导。该系统

具备动态分组功能，利于开展协作学习 [4]。课后阶段，系统依照学

生课堂表现中的薄弱之处给予加强练习计划，而且会记录并分析

练习过程。教师能够查看包含详细课堂分析情况的报告，以此来

思考教学成果，并为后续的教学活动赋予参考。整个流程创建起

一个“数据采集 - 分析洞察 - 教学干预 - 效果评定 - 数据再次采

集”的循环改良系统。

三、舞蹈智慧教学的关键技术应用

（一）数据采集与学习行为分析

全面且多源的数据采集乃是智慧教学的根基所在。在舞蹈教

学当中，数据采集技术包含依靠计算机视觉的动作捕捉技术，此

技术用以记载身体姿态及运动轨迹；还有可穿戴设备传感器技

术，该技术负责监测心率、肌肉发力之类的生理指标；当然也有

学习管理系统的日志部分，其用来记录视频观看时长、讨论参

与情况等线上活动痕迹 [5]。学习行为分析尝试从这些多模态数据

当中获取有价值的信息。利用模式识别、时序分析等手段，能够

对学生的操作精准度、节奏感知、力量调控等技能水平实施定量

分析。

（二）动态评估与实时反馈机制

动态评定冲破了传统终结性评价的局限，重视学习过程的持

续性、形成性评价。智慧教学模式下，系统可以自动、量化地评

价学生每次练习、每个动作片段。经由把学生动作序列和标准范

例做时空对齐，并计算相似度，给出精确到关节角度的具体评

分。实时反馈机制会把评定结果及时显示给学生。系统经由可视

化界面（比如骨骼叠加图、误差热力图）、听觉提示（像节奏校

正）或者触觉反馈（像可穿戴设备的震动）等途径，清楚地表明

动作的偏差，引导学生自己实施校正。这样一种即时而具体的反

馈明显优化了练习效率，也减轻了教师反复指导的压力。

（三）个性化教学资源推荐方法

系统可遵照学习行为分析及动态评价成果做到教学资源的个

性化推荐。推荐算法会综合考量学生存在的技能短缺（比如柔韧

性欠佳、旋转稳定性差）、学习风格倾向（譬如偏爱视频学习或

者图文拆解）以及艺术表现力的发展走向。系统可从海量教学资

源库里智能筛选并推送具有针对性的训练视频、名家示范片段、

相关理论文章以及音乐素材等 [6]。针对控制力较差的学生，系统也

许会推荐一系列核心力量训练的合成；而对于陷于情感表达困境

的学生，则可能会被推荐有关的剧目鉴赏或者情感激发资料。这

样个性化的推荐使得课外学习更为高效且目的清晰。

四、舞蹈智慧教学的实施路径

（一）教学平台与硬件环境建设

创建智慧教学模式需有稳固的软硬件基础设施作支撑。就硬

件而言，要搭建包含高性能计算设备、高速网络、多角度高清摄

像系统、动作捕捉设备以及可穿戴传感器等智能终端的专属舞蹈

教室。还要保证学生具备访问云端学习资源的终端设备。在软件

平台层面，要开发或者采用包含课程运作、资源中心、数据采

集、智能分析、交互协作功能的综合型智慧教学平台 [7]。此平台需

具有优良的开放性、拓展性与稳定性，可以轻松整合各种智能应

用工具。还要保障数据安全及隐私保护。创建平台可选择校企合

作、自主开发或者购买现成产品等多元模式。

（二）教师能力提升与角色转变

智慧教学模式若想达成关键靠教师。教师需顺应新角色，由
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单纯的知识技能传授者变成学习进程的引领者、课程的设计者、

数据的解读者 以及人机协作的领导者。这给教师的专业发展带来

了新需求。高校要形成完备的教师培训机制，助力教师把握大数

据的基本概念、掌握智慧教学平台的操作方法、具备数据解读能

力，并懂得依托数据执行教学设计。推动教师展开智慧教学的研

究与应用，经由教研活动、工作坊、观摩交流等形式，促使教师

群体互相分享经验、一同发展，从而共同解决角色转换所产生的

问题。

（三）教学评价与持续优化机制

要想智慧教学模式得以有效地运行并不断得到改善，就须要

形成与其相契合的教学评价机制。此评价机制应具备多元性和全

面性，一方面要看重学生舞蹈技能的优化情况，另一方面也要重

视其学习进程、艺术素养以及更新思维等各方面的改变状况。评

价数据需来自系统自动记录的过程性数据、教师观察、学生自

评、互评以及最终的艺术表现成果。综合分析这些数据以定期考
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量教学模式是否有效，找出执行过程中的问题与瓶颈，进而创建

依靠证据的持续改良机制 [8]。对教学流程、技术支撑、资源内容等

实施更新换代，促使智慧教学模式不断趋于完善与成熟。

五、结语

大数据技术有可能给高校舞蹈教育带来范式变革。本文创建

起来的智慧教学模式，依靠数据促使教学流程得到重构与改良，

为打破传统教学瓶颈给予了一种系统方案。整个模式要靠技术平

台、师资队伍以及评价体系协同发展才能落实。在未来的实践过

程中，还要不断考察技术与艺术教育深入融合的途径，重视协调

好数据伦理和人文关怀，这样才能促使舞蹈教学朝着精准化、个

性化、智能化的方向渐渐发展下去，进而实现全方位改善人才培

训质量的目标。
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一、大学生公益实践活动与实践育人

（一）大学生公益实践活动

大学生公益实践活动是高校落实立德树人根本任务的重要载

体，也是推动学生知行合一、服务社会的有效途径。大学生积极

参与支教助困、社区服务、环保宣传、乡村振兴等多样化公益项

目，将课堂所学知识应用于现实场景，在实践中锤炼意志品质、

增强社会责任感和集体意识 [1-3]。这从根本上打破了传统教学的时

空限制，使学生在真实社会情境中理解国情民情，提升沟通协作

与问题解决能力。同时，公益实践也促进了高校与地方社会的良

大学生公益实践活动对高校实践育人的价值意蕴
及实现路径

黄瑞焕

广东海洋大学，广东 湛江  524088
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摘   要 ：  公益实践活动是大学生接触社会、了解社会、参与社会的重要形式，是全面发展学生品德修养、文化素质的重要基

础。其中传递出来的公益精神，丰富高校实践育人内容，强化相应的育人功能。本文提出大学生公益实践活动对高校

实践育人的价值意蕴及实现路径，希望能够为一线教育者提供更多借鉴与参考。
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A b s t r a c t  :   Public welfare practice activities are an important form for college students to contact, understand 

and participate in society, and also a crucial foundation for comprehensively developing their moral 

cultivation and cultural quality. The public welfare spirit conveyed through these activities enriches the 

content of university practical education and strengthens its corresponding educational functions. This 

paper explores the value implication of college students' public welfare practice activities for university 

practical education and proposes specific realization paths, aiming to provide more references for 

front-line educators.
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性互动，为基层发展注入青春力量。新时代背景下，高校愈发重

视公益实践的系统化设计与长效机制建设，将其纳入人才培养体

系，引导学生在奉献中成长，在服务中成才。

（二）实践育人

实践育人充实高校思想政治教育，也是思政理论课的教学延

伸，强调“做中学、学中做”，落实全面素质教育。在学校内部，

或联合多元力量，组织公益项目，必将助力大学生在服务他人和

社会的过程中深化对社会主义核心价值观的理解，实现价值塑

造、能力培养与知识传授的有机统一。实践育人不仅关注技能提

升，更注重精神涵养和人格完善，使学生在面对复杂社会问题时

引言

创新实践育人模式，对高校各个育人环节做出优化调整，通过大学生公益活动助力现代素质教育发展，提高学生整体素质。从某种

意义上来说，凡是围绕人才培养目标做出的应用型、综合性、导向性革新，都属于促成学生高尚品格、创新精神、实践能力发展的重要

内容。高校实践育人聚焦实践课、实训实习与各类实践活动，落实立德树人、课程思政，为大学生接触社会、参与社会实践奠定坚实基

础。以下围绕大学生公益实践活动对高校实践育人的价值意蕴及实现路径具体讨论。
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具备同理心、责任感与行动力。近年来，各高校不断优化实践育

人体系，强化过程指导与成果评价，推动公益实践从“活动式”

向“课程化”“制度化”转变，切实提升育人实效，为培养担当民

族复兴大任的时代新人奠定坚实基础 [4]。

二、大学生公益实践活动对高校实践育人的价值意蕴

对大学生进行公益实践活动教育，具体活动培养的是学生的

认知视野、实践能力、思政素养，因而必将助力学生弘扬社会正

向价值观，并且提高他们的生活幸福感。公益实践是公民道德建

设的重要着力点，也是社会有序发展、文明进步的软实力 [5,6]。

从大学阶段紧抓公德教育，聚焦具体的系列特色活动，启迪学生

智慧，培育高尚人格，也奠定学生健康成长与全面发展的坚实基

础。大学生是国家的一部分，是国家未来的建设者与接班人，也

有必要进行一定的公益实践教育，不论课内外、校内外，还是线

上线下的一些活动，都起到积极影响。今后关于公益实践活动的

组织开展，还应不断呼唤大学生内心的公德意识，帮助树立正向

价值观、世界观与人生观，熏陶和感染更多人。

从深层次的实践育人发展来说，大学生公益实践活动的组织

也具有特殊意义。这让学生乐于从生活实践中汲取营养，进而把

自身学识、品德都真实呈现，与实践教育形成对接。学生在生活

中对接智慧哲理，进行多方面的尝试 [7]。自然也会影响学习情况，

实现独立思考、自主探究与合作学习相辅相成，共同助力高等教

育与大学生成长发展。大学生公益实践活动还让高校实践育人更

加包容、开放，无形中营造出适应的学习情境，对学生形成感染

力量。总之，大学生公益实践活动高校教育与学生发展具有双重

效力，是未来高校教育改革、管理创新的重要方向，值得我们深

入探索与实践。

三、大学生公益实践活动在高校实践育人中的实现

路径

（一）嵌入人才培养体系

将大学生公益实践活动系统嵌入高校人才培养体系，是实

现实践育人目标的制度性保障。高校应打破公益实践与课程教

学“两张皮”的割裂状态，在本科人才培养方案中明确公益服务

或社会实践的学分要求，并将其纳入思想政治教育、通识教育及

专业教育的整体架构。具体而言，可依托“服务学习”理念，开

发融合知识传授、能力训练与价值引领于一体的课程模块 [8,9]。例

如，在社会工作、公共管理、教育学等专业设置社区调研、乡村

支教、基层治理等实践环节；在思政课程中设计“国情观察 + 公

益服务”双轨任务，引导学生在真实社会情境中理解国家政策与

民生需求。同时，建立“项目设计—过程指导—成果汇报—反思

总结”的闭环机制，由专业教师与辅导员协同指导，确保实践不

流于形式。通过课程化、学分化、规范化管理，公益实践从临时

性活动转变为育人链条中的关键环节，有效提升学生的社会责任

感、公民意识与综合素养。

（二）构建协同实践平台

构建校内外协同联动的公益实践平台，是拓展实践载体、提

升育人实效的重要路径。高校应主动对接地方政府、社区组织、

非营利机构及企业资源，共建稳定、可持续的校外实践基地，如

乡村振兴工作站、社区服务中心、留守儿童关爱点、生态环保监

测点等，确保实践项目具有现实针对性与社会价值 [10]。校内则

需整合团委、学工部、教务处、科研处等职能部门力量，设立统

一协调机构，统筹项目发布、团队遴选、过程管理与安全评估。

同时，鼓励跨院系、跨学科组建实践团队，围绕共同社会议题，

尤其是近年来热度较高的老龄化、教育公平、基层治理等，开展

联合行动，培养学生系统思维与协作能力。平台建设应注重数字

化赋能，开发志愿服务管理系统或公益项目信息平台，实现需求

匹配、过程记录与成效追踪一体化 [11]。通过机制化合作与资源整

合，公益实践由零散活动转向系统工程，显著增强其深度、广度

与持续性。

（三）健全激励与评价机制

健全科学的激励与评价机制，是激发学生参与公益实践内生

动力、保障育人质量的关键举措。高校应建立以过程性评价与成

果导向相结合的多元考核体系，将公益实践表现纳入综合素质评

价、评奖评优、推免研究生等制度安排。具体可设置“服务时长 +

项目质量 + 反思报告 + 受益方反馈”四维指标，避免唯时长论或

形式化打卡。同时，设立专项奖学金、优秀项目孵化基金、社会

实践先进个人 / 团队表彰等激励措施，强化正向引导。在教师层

面，应将指导公益实践纳入教学工作量认定或职称评聘参考，提

升教师参与积极性 [12,13]。此外，推动建立公益实践档案，记录学

生全过程参与情况，作为其社会责任素养的重要佐证。评价机制

的设计须坚持客观性、发展性与教育性原则，既肯定成果，也关

注成长，真正实现“以评促学、以评促行”，推动公益实践从“要

我参加”向“我要参与”转变。

（四）强化反思与成果转化

强化实践后的结构化反思与成果固化，是实现公益实践教育

价值深化的核心环节。高校应制度化安排反思环节，通过专题研

讨、案例撰写、成果汇报、学术论文或政策建议等形式，引导学

生将感性体验升华为理性认知 [14]。例如，要求学生提交包含问题

分析、行动逻辑、成效评估与自我成长的实践报告，并组织答辩

或展评。鼓励将优质项目转化为创新创业课题、社会调研成果或

毕业设计选题。同时，推动实践成果反哺教学与社会，将乡村调

研数据用于课程案例库建设，或将社区服务模式提炼为可复制的

公益方案。学校可定期举办社会实践成果展、公益论坛或校地对

接会，扩大实践影响力 [15]。反思不仅是经验总结，更是价值观内

化与能力重构的过程。唯有通过深度反思与成果转化，公益实践

才能超越“做好事”的表层意义，真正成为培养时代新人的有效

育人路径。

四、结束语

总体而言，高校实践育人中创新大学生公益实践活动，着重
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学生公德意识、公益精神进行培养，也提升实践育人水平，实现

现代高等教育全面发展。在此类活动中，教师乃至组织人员构建

系统化、特色化公益实践活动，使其成为传播中华民族优秀道德

参考文献

[1] 郑跃华 . 乡村振兴背景下高校思政教育实践育人路径探究 [J]. 大学 ,2024,(36):25-28.

[2] 陈吉庆 . 高校思政教育视野下实践育人现状、体系构建与路径优化研究 [J]. 大众文艺 ,2024,(07):165-167.

[3] 戚蓉 , 陶冬艳 , 李丽 ." 大思政 " 视域下高职护理以活动为载体的实践育人体系研究——以昆明卫生职业学院为例 [J]. 现代职业教育 ,2024,(11):62-66.

[4] 杨晓燕 . 组织育人视角下高校大学生社团的功能定位与机制创新 [J]. 湖北师范大学学报 ( 哲学社会科学版 ),2024,44(02):104-108.

[5] 殷琼 , 孔德轩 . 论边疆民族地区 " 三全育人 " 三方协同路径创新 [J]. 边疆经济与文化 ,2024,(03):115-119.

[6] 陆倩倩 , 周赵凤 . 机械电子工程专业实践育人思政体系的构建与实施 [J]. 中国教育技术装备 ,2024,(04):149-152.

[7] 樊有镇 , 杨梦婷 . 社会工作创新实践育人路径的行动探索——以武汉 " 晨曦公益 " 校社地三方共建大学生志愿服务为例 [J]. 黑龙江生态工程职业学院学报 ,2023,36(06):96-101.

[8] 陈阳 . 奋斗精神引领下的大学生创新创业公益实践路径阐释 [J]. 黑龙江教育 ( 理论与实践 ),2023,(11):52-54.

[9] 万传华 , 付盛松 . 高校思政课成长型公益活动实践教学研究——以思想道德与法治课程为例 [J]. 大庆师范学院学报 ,2023,43(04):120-128.

[10] 陆红霞 . 高职院校公益性假期社会实践活动开展策略——以新疆农业职业技术学院为例 [J]. 品位·经典 ,2023,(04):114-117.

[11] 董笑妍 . 论 " 德才兼备 "，这所时尚院校有一套！江西服装学院大学生公益实践活动纪实 [J]. 纺织服装周刊 ,2021,(34):8.

[12] 蒙薇 , 杨晨 , 李鑫 , 等 . 创新型公益实践活动对大学生公益发展的启示 [J]. 中小企业管理与科技 ( 下旬刊 ),2019,(03):77-78.

[13] 叶向红 . 以公益活动为导向的高校思政课实践教学模式研究——以《思想道德修养与法律基础》课为例 [J]. 智库时代 ,2018,(43):36-37+41.

[14] 赵娜 , 邓春红 ." 理实一体 " 教学模式在《思想道德修养与法律基础》课程教学中的建构与实践 [J]. 当代教育实践与教学研究 ,2018,(06):160-162.

[15] 丁璇 . 大学生党员公益实践的意义与路径研究——以北京理工大学珠海学院为例 [J]. 才智 ,2018,(13):134.

文化的重要载体，助力社会和谐进步，实现伟大壮丽中国梦。唯

有广大师生积极参与支持，才能推动高校实践育人整体转变，成

就未来道德教育的全新思路。
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一、乌兰察布市少年儿童体育运动与健康发展现状

分析

（一）发展成就

1. 体质健康改善：

乌兰察布市少年儿童体质达标率已超 85%，虽低于全国平均

★论文为课题“乌兰察布市少年儿童体育运动与健康发展现状研究”（课题编号：NMGSEJD2024KT（重点）04）研究成果。课题来源：内蒙古自治区社会科学创新平台，内蒙古新
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水平（94.4%），但近五年年均提升 2.3 个百分点，差距逐步缩

小。特色运动项目对体能的促进作用显著：冰雪运动（如滑冰、

雪地平衡训练）可使参与学生的平衡能力提升，草原骑行、沙漠

徒步等耐力项目使学生 800 米 / 1000 米跑达标率提高。体质监测

数据显示，参与民族传统体育项目的学生，握力达标率从 72% 升

至 89%，脊柱侧弯异常率下降 12%[2]。

绪论

（一）选题缘由

少年儿童是国家未来与民族希望，其健康成长不仅关乎个体发展，更是实现 “健康中国 2030” 战略目标的基石。乌兰察布市作为

内蒙古自治区重要的边疆民族地区，兼具草原、冰雪等独特自然禀赋与蒙古族传统文化、绥蒙红色文化等深厚底蕴，其少年儿童体育运

动与健康发展状况既承载着国家政策落地的实践探索，也折射出民族地区教育公平与文化传承的特殊使命 [1 ]。

（二）研究对象与研究方法

本文选取乌兰察布市 6-17 岁少年儿童为例进行研究，涉及学校体育教学、课外体育活动、家庭体育参与、社会体育资源等多个维

度。本文采用的研究方法为文献研究法：梳理国家及地方体育教育政策、学术文献及地方政府工作报告等；问卷调查法：针对少年儿

童、家长、开展体育参与、健康认知等方面的量化调查，通过 SPSS 软件分析数据，得出量化结论；案例分析法：选取冰雪课程、红色

文化体育融合等典型案例进行剖析；数据分析法：结合教育统计等数据进行对比分析。
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2. 课程与活动创新：

已完成 “萌宝健行・绥蒙红韵活力营”APP、 健康饮食

APP、运动健康 APP 原型开发形成 “现代运动 + 民族特色” 的

课程矩阵。同时，结合绥蒙红色文化，开发 “红色体育 +” 课程，

具体创新功能如下：

智能饮食管理：支持语音、 文字、 拍照录入， 含150+ 蒙

古族特色美食数据库。AI 定制卡路里目标， 实时监测饮食进

度，提供营养分析与改良方案。特色食谱由专业人员研发，教学

直观 [3]。

（二）存在的问题与挑战

1. 师资与专业能力：

城乡体育教师缺口悬殊，乡村地区每千名学生体育教师配比

仅为 0.8 人，不足城区（2.3 人）的 1/3。受地理位置偏远、薪

资待遇低等影响，优秀教师难以引进和留存，察右前旗等地区需

通过 “送教下乡” 弥补师资不足。教师专业培训不足，42% 的

乡村教师表示未接受过冰雪运动、民族传统体育等专项培训，教

学方法单一 ，如部分教师仅能开展跑步、跳绳等基础项目，无法

教授蒙古族搏克、布鲁投掷等特色课程，难以满足学生多样化需

求 [4-6]。

2. 资源分配不均：

城乡设施差距显著：城区学校如集宁区曙光中学拥有完善的

冰雪设施及特色课程，而乡村学校中 68% 缺乏基本运动器材，

30% 的操场为泥土场地，无法开展球类、冰雪等项目。资金投入

区域失衡，经济发达的集宁区年均体育教育投入达 120 万元，而

欠发达的兴和县仅为 35 万元，差距近 3 倍。此外，区域资源整合

不足：乡村学校未能充分利用草原、沙漠等本地自然资源，如部

分牧区学校仍以 “室内跳绳” 为主，未开发 “草原徒步”“沙地

游戏” 等低成本、高适配的课程。[7-9]

二、乌兰察布市少年儿童体育运动与健康发展的影响

因素分析

（一）个体层面

运动习惯与兴趣：学业压力导致体育活动时间不足，45% 

的学校存在体育课被文化课挤占的现象，初中年级每周体育课

时达标率仅为 60%；传统课程趣味性不足，62% 的学生认为传

统体育课程 “枯燥无趣”，而兴和县高庙子教学点的篮球特色

活动、趣味运动会因贴合学生兴趣，参与率达 90%，形成鲜明

对比。

（二）家庭层面

教养观念：传统 “重智轻体” 思想影响，38% 的家长认为 “体

育是副科，不如文化课重要”，部分家长甚至反对孩子参加课后

体育活动，担心 “影响作业完成”[10]。

参与程度：家长体育陪伴时间有限，仅 29% 的家长能保证每

周 3 次以上陪伴孩子运动；缺乏科学的运动与饮食指导能力 ——

67.65% 的家长表示孩子存在挑食、偏食问题，62.75% 的家长难

以把控食物营养配比，如部分家长给运动后的孩子饮用高糖饮

料，抵消运动减脂效果。

三、乌兰察布市少年儿童体育运动与健康发展的提升

策略

（一）优化师资队伍建设

1. 完善招聘与激励机制

参照兴和县委编办经验，2022 年兴和县使用 72 名编制招聘

教育紧缺人才，其中明确包含体育教师岗位，计划 2025 年前新

增 120 个乡村体育教师岗位；提高乡村教师薪资（较城区上浮 

20%），提供住房、交通补贴 —— 如察右前旗对乡村体育教师发

放 “每月 1500 元边疆补贴”，吸引优秀人才。

2. 强化专业培训

建立 “城乡教师交流计划”，每年组织 100 名城区教师赴

乡村送教，如集宁区曙光中学体育教师每月赴乡村学校开展 2 次 

“冰雪运动教学示范课”；与高校合作开展冰雪运动、民族体育专

项培训，确保 80% 的教师掌握 1-2 项特色项目教学技能，如联合

内蒙古师范大学开设 “蒙古族搏克教学培训班”，2024 年已培训

乡村教师 86 人 [11]。

（二）创新课程与活动设计

1. 强化课程地位：

将体育课时落实情况纳入学校考核，实行 “一票否决制”—— 

对未按要求开设体育课的学校，取消年度评优资格；严禁文化课

挤占体育课，通过 “教育督导专员” 定期督查（如每周抽查课

时表、访谈学生），保障小学每周 4 课时、初中每周 3 课时的基

本要求。同时，将体育成绩纳入学生综合素质评价，提高体育在

升学评价中的权重（如参考中考体育 80 分政策，细化平时表现

占比）。

2. 融入文化特色

开发 “红色体育 + 民族传统” 课程体系：如红色主题运动

（“重走长征路” 徒步挑战，结合绥蒙红色交通线历史）、蒙古

族传统游戏（沙嘎投掷、迷你搏克），并通过 “绥蒙红色交通线

大富翁” 等游戏化形式提升参与度 —— 该游戏使学生红色知识

留存率提升 40%，运动参与热情提高 67%。此外，开发蒙汉双

语运动课程，如 “蒙古族长调健身操”，将民族音乐与肢体运动

结合 [12]。

四、结论

乌兰察布市少年儿童体育运动与健康发展在政策支持、课程

创新、社会参与等方面取得显著成就 —— 通过 “自然资源 + 文

化传承 + 体育健康” 的特色路径，实现了体质达标率年均提升 

2.3 个百分点、家长支持率从 40% 升至 75%、冰雪运动覆盖 95% 

中小学生等成果，并通过 “AI 赋能·红韵蒙风” 项目探索技

术赋能路径，如 AI 健康管理系统使肥胖学生体脂率下降速度提

升 0.8%。

未来需进一步强化 “政府主导、 学校主责、 家庭参与、
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社 会 支 持” 的 联 动 机 制： 以 师 资 优 化（ 如 乡 村 教 师 薪 资 上

浮 20%）、 资源均衡（5000 万乡村专项基金） 为基础， 以课

程创新（红色 + 民族 + AI 融合）、健康干预（个性化体质档

案）为核心，以社会协同（企业税收激励、家校打卡机制）为
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支撑， 推动 “体教融合”“健康中国” 战略在边疆民族地区

落地， 最终实现少年儿童全面健康成长与民族文化传承的双

重目标。
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一、高职院校新商科专业数字化能力内涵界定与核心

维度

（一）高职院校新商科专业数字化能力内涵界定

高职院校新商科专业数字化能力的内涵界定，需立足职业教

育类型特征、新商科专业属性及数字经济发展需求三重逻辑。从

本质来看，其并非单纯的数字技术操作能力，而是以数字技术为
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摘   要 ：  在数字经济深度渗透的背景下，高职院校新商科专业作为培养应用型商科人才的核心载体，其数字化能力建设成为提

升人才培养质量的关键。本文基于高职院校职业教育定位与新商科发展特性，明确新商科专业数字化能力的内涵，从

数据分析、数字营销、电子商务运营及数字技术应用四个核心维度展开分析，为高职院校新商科专业数字化人才培养

体系构建提供理论支撑与实践指引。
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Connotation Definition and Core Dimensions of Digital Capability in New 
Business Majors of Higher Vocational Colleges 

Mao Lijie 

Henan Technical Institute, Zhengzhou, Henan 450007

A b s t r a c t  :   Against the background of the in-depth penetration of the digital economy, new business majors in 

higher vocational colleges, as the core carriers for cultivating applied business talents, their digital 

capability construction has become the key to improving the quality of talent cultivation. Based on the 

vocational education orientation of higher vocational colleges and the development characteristics 

of new business, this paper clarifies the connotation of digital capability in new business majors, 

and conducts an analysis from four core dimensions: data analysis, digital marketing, e-commerce 

operation and digital technology application. It aims to provide theoretical support and practical 

guidance for the construction of the digital talent cultivation system of new business majors in higher 

vocational colleges. 

Keywords  : higher vocational colleges; new business majors; digital capability; connotation definition; 

core dimensions 

支撑，融合商科专业知识与职业素养，实现商业活动高效开展的

综合性能力。与本科院校相比，高职院校新商科专业数字化能力

更凸显应用型与实操性，聚焦岗位实际需求，强调技术应用与业

务场景的结合。从构成来看，该能力以数字思维为引领，以商科

专业知识为基础，以数字技术应用为手段，涵盖数据处理、营销

创新、运营管理等多方面的能力集合 [2]。具体而言，其体现为在商

业实践中，能够运用数字工具获取与处理信息，通过数据分析挖

引言

数字经济的蓬勃发展推动商业模式迭代与产业结构升级，新商科作为传统商科与数字技术深度融合的产物，成为高职院校商科教育

改革的方向。高职院校新商科专业以培养适应数字经济需求的应用型人才为目标，而数字化能力是核心培养指标  [1]。当前，学界对新商

科专业数字化能力的界定尚未统一，核心维度划分缺乏针对性。明晰其内涵与核心维度，既是高职院校新商科专业人才培养方案设计的

前提，也是提升人才就业竞争力的关键，对推动商科教育数字化转型具有重要意义。
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掘商业价值，借助数字平台开展营销与运营活动，最终实现商业

效率提升与价值创造的能力，同时包含适应数字技术迭代的持续

学习能力与职业伦理素养。

（二）高职院校新商科专业数字化能力核心维度

1. 数据分析能力

数据分析能力是新商科专业数字化能力的基础维度，也是数

字经济下商科人才的核心素养。该能力要求从业者具备数据获

取、处理、分析与应用的完整能力链条。在数据获取阶段，能够

熟练运用各类数字工具从企业内外部平台采集销售、客户、市场

等多维度数据，确保数据的完整性与有效性。数据处理环节，需

掌握数据清洗、转换与整合的方法，剔除无效信息，将分散数据

标准化处理，为后续分析奠定基础 [3]。分析阶段，要能够运用统计

分析方法与数据可视化工具，挖掘数据背后的关联与规律，比如

通过用户消费数据精准定位需求偏好。应用层面，需将分析结果

转化为商业决策建议，如根据市场数据调整产品库存、优化定价

策略，为企业经营提供数据支撑，这一能力直接决定企业对市场

需求的响应速度与决策科学性。

2. 数字营销能力

数字营销能力是新商科专业数字化能力的关键应用维度，聚

焦数字场景下的营销活动开展。该能力以数字平台为载体，以用

户需求为核心，实现营销精准化与高效化。从业者需熟悉各类数

字营销渠道的特性，包括社交媒体、搜索引擎、直播电商、短视

频等，能够根据产品定位与目标受众选择适配的营销渠道组合。

同时，要具备用户画像构建能力，通过数据分析梳理用户年龄、

消费习惯、行为偏好等特征，实现精准营销内容推送。在内容创

作方面，需结合数字媒介特点，制作图文、视频、直播等多样化

的营销内容，提升用户关注度与转化率 [4]。此外，还需掌握营销效

果监测与优化的方法，通过分析点击率、转化率等数据指标，实

时调整营销策略，提升营销活动的投入产出比，适应数字营销场

景的快速变化。

3. 电子商务运营能力

电子商务运营能力是新商科专业数字化能力的核心实践维

度，直接对接电商岗位的核心需求。该能力涵盖电商平台运营的

全流程，包括店铺搭建、产品管理、流量运营、客户服务等关键

环节。在店铺搭建阶段，能够根据平台规则与品牌定位完成店铺

装修、类目设置等基础工作，打造符合用户体验的店铺界面。产

品管理方面，具备产品选品、上架、定价与优化的能力，结合市

场数据选择潜力产品，通过优化产品标题与详情页提升搜索排

名。流量运营是核心环节，需掌握自然流量优化与付费流量投放

的技巧，通过搜索引擎优化、平台活动报名、直播带货等方式提

升店铺流量 [5]。客户服务环节，能够运用智能客服工具与客户沟

通，及时解决咨询与售后问题，提升客户满意度与复购率，确保

电商业务的持续稳定运营。

4. 数字技术应用能力

数字技术应用能力是新商科专业数字化能力的支撑维度，为

其他维度的落地提供技术保障。该能力并非要求掌握复杂的技术

开发，而是聚焦商科场景下数字工具与系统的熟练运用。首先，

需掌握基础数字工具的使用，如 Excel、SPSS 等数据处理工具，

Photoshop、剪映等内容制作工具，以及微信、抖音等社交与营销

工具 [6]。其次，要熟悉主流商科数字系统的操作，包括企业资源

计划系统、客户关系管理系统、电商平台后台管理系统等，能够

通过系统完成数据录入、流程审批、运营监控等工作。此外，还

需具备数字技术风险防范意识，了解数据安全、隐私保护等相关

法规，在技术应用过程中确保商业数据的安全与合规，同时能够

快速适应新的数字技术与工具迭代，保持技术应用的时效性与有

效性。

二、高职院校新商科专业数字化能力培养策略

（一）构建模块化课程体系，融合数字技术与商科知识

课程体系是数字化能力培养的核心载体，需打破传统商科课

程的学科壁垒，以数字能力培养为主线构建模块化课程体系。基

础层面设置数字素养模块，涵盖数字技术基础、数据思维、商业

数据分析基础等课程，帮助学生掌握数字工具使用与数据处理的

基本方法，为后续专业学习奠定基础。专业融合层面设计场景化

模块，将数字技术与市场营销、电子商务、财务管理等专业课程

深度融合，例如在市场营销课程中融入数字营销策划、社交媒体

运营等内容，在电子商务课程中强化直播电商运营、跨境电商数

字化操作等实操内容 [7]。同时，增设实战导向的综合模块，以企业

真实项目为依托，设置数字商业综合实训课程，让学生在模拟商

业场景中综合运用数据分析、数字营销、电商运营等能力解决实

际问题。课程内容需定期根据行业技术迭代与岗位需求更新，引

入区块链、人工智能在商科领域的应用等前沿内容，确保课程的

时效性与针对性。

（二）打造双师型师资队伍，强化数字教学能力

师资队伍的数字化素养直接决定培养质量，需以双师型为建

设目标，构建“校内培育 + 校外引进”的师资建设机制。校内培

育方面，建立常态化数字能力培训体系，定期组织教师参与数字

技术应用、数字化教学方法等专题培训，鼓励教师深入企业挂职

锻炼，参与企业数字化项目运营，积累实战经验。例如安排市场

营销专业教师到电商企业参与数字营销 campaign 策划，电子商务

专业教师到平台企业熟悉后台运营逻辑。校外引进方面，重点吸

纳企业一线数字化运营人才、数字技术专家担任兼职教师，通过

专题讲座、实操指导等方式将行业前沿经验融入教学 [8]。同时，组

建跨专业数字化教学团队，整合商科教师与信息技术教师资源，

共同开发数字化教学资源、设计实训项目，形成教学合力。此

外，建立师资数字教学评价机制，将数字化教学成果、企业实践

经历等纳入考核指标，激励教师提升数字教学能力。

（三）搭建多元化实践平台，衔接岗位实际需求

实践教学是高职教育的核心环节，需搭建“校内仿真 + 校外

实战”的多元化实践平台，实现数字能力培养与岗位需求的无缝

衔接。校内层面建设数字化仿真实训中心，引入电商平台模拟系

统、数字营销实训软件、商业数据分析工具等，模拟真实商业场

景开展实操训练，让学生在安全可控的环境中熟悉数字化运营流
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程。例如通过仿真系统开展店铺装修、产品上架、流量推广等全

流程电商运营实训，借助数据分析软件对模拟销售数据进行挖掘

与应用。校外层面深化校企合作，与电商企业、数字营销公司、

互联网平台等建立稳定的实训基地，安排学生进行顶岗实习，参

与企业真实项目运营，如协助企业开展直播带货、进行用户数据

分析、优化营销方案等 [9]。同时，积极组织学生参与各类数字化技

能竞赛，如全国电子商务职业技能大赛、商业数据分析大赛等，

以赛促学、以赛促练，通过竞赛检验培养成效，提升学生的实战

能力与竞争力。

（四）创新多元化评价体系，保障培养质量实效

传统单一的考核方式难以全面评价学生的数字化能力，需构

建多元化评价体系，实现过程性评价与结果性评价的有机结合。

过程性评价聚焦学生学习过程中的能力提升，通过课堂表现、实

训报告、项目完成情况、数字工具使用熟练度等指标进行综合评

定，例如在数字营销实训中，根据学生的营销方案设计、平台操

作流程、数据监测分析等环节进行阶段性评分。结果性评价注重

能力产出，采用实战项目考核、技能认证等方式，如要求学生完

成企业真实商业项目策划并提交成果报告，鼓励学生考取电子商

务师、数据分析工程师等职业技能等级证书，将证书获取情况与

课程成绩挂钩 [10]。同时，引入第三方评价机制，邀请企业导师对

学生的实践表现、岗位适配度进行评价，结合毕业生就业质量、

企业满意度等数据反馈，形成闭环评价体系。通过多元化评价及

时发现培养过程中的问题，针对性调整培养方案，保障数字化能

力培养质量。

三、结语

数字经济背景下，高职院校新商科专业数字化能力培养是人

才供给与产业需求对接的关键。本文明确其内涵为数字技术支撑

下商科知识与职业素养融合的综合能力，厘清数据分析等四大核

心维度，并提出课程、师资、实践、评价四位一体培养策略。研

究为新商科教育数字化转型提供理论框架，也为人才培养方案优

化提供实操指引。未来需结合技术迭代与产业变革，持续深化校

企协同，动态调整能力维度与培养路径，助力高职新商科人才更

好适配数字经济发展需求。
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一、相关理论概念

（一）数字化赋能

数字化赋能是系统性、多维度的概念，为文旅产业发展提供

新的契机 [4]。数字化赋能不仅仅包括数字技术的简单应用，而是强

调以数据为关键生产要素，通过物联网、大数据、人工智能、虚

拟现实等信息技术的深度融合与创新驱动 [5]，从根本上重塑文旅产

业的价值创造模式。

数字化赋能的核心机制主要体现在三个层面：一是对产业运

营的赋能，即通过智慧管理手段进行资源配置的优化，实现有效

决策和精细化治理；二是通过 VR/AR、全息影像等数字技术实现

对产品体验的赋能，通过沉浸式、互动式和个性化的全新体验将
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传统的“到此一游”升级为“全沉浸式”的全新体验；三是对发

展动能的赋能，即以“云旅游”“数字文创”等数字手段创新商业

模式、拓展市场、拓宽营销手段，为文旅产业可持续高质量发展

注入全新活力。结合广西文旅的实际发展状况，数字化赋能成为

推动广西文旅产业高质量发展的核心理论路径与关键驱动力，通

过构建“数据驱动 + 技术融合”的创新生态重塑广西文旅产业的

价值链 [6]。

（二）文旅融合

“文旅融合”并非“文化 + 旅游”的简单叠加。其内涵核

心为“融为一体，合而为一”着重旅游产业在资源、功能、市

场、业态等多个层面上与文化要素的深度融合、交叉渗透、成为

一个有机体获得持续发展。文旅融合的内涵主要体现在以下三个

全球经济进入数字化转型的时代背景下，文旅产业面临前所未有的机遇和挑战。传统的文旅产业资源依赖性的特征和发展模式已经

不适应游客们沉浸式、多元化的高品质体验需求，因此数字化转型已经成为文旅产业战略性升级的必由之路，也是实现文旅产业高质量

发展的核心驱动力。文化和旅游部发布的《“十四五”文化和旅游发展规划》从顶层设计层面为文旅产业数字化发展提供了科学引导。

2024年，党的二十届三中全会提出促进实体经济和数字经济的深度融合 [1]，以数字技术全方位赋能实体经济，为文旅产业的高质量发展

提供了新动能。与此同时2024年广西发布的数字经济白皮书指出，数字经济和文旅产业的融合是地方经济和文旅产业发展的新方向 [2]。

广西具有独特的多民族文化资源和丰富的旅游资源，应顺应数字化发展浪潮，结合地区实际探索提升文旅数字化水平的新路径 [3]。
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方面：

1. 资源融合：融合体系中的基础层面。该融合方式体现为将

历史遗迹、民俗、非遗技艺等现有的静态文化资源转化为可体验

的旅游消费产品。例如，将花山壁画、天琴技艺等富含当地民族

文化要素的资源转化为旅游参观线路和研学产品。

2. 业态融合：融合体系中的核心体现。该融合模式以创新手

段打造兼具文化价值和旅游功能的新产品、新服务。例如将广西

特有的壮族文化元素符号 -- 壮锦转化为文旅文创产品。

3. 功能融合：融合体系中的价值升华。功能融合是文化事业

和旅游产业在目标上相互支撑，实现“1+1>2”的社会经济效益。

例如通过开展壮族地区的少数民族文化主题旅游活动，让各地游

客充分融入了解并尊重壮族文化，实现地方文化特别是少数民族

文化的保护、传承与传播。

二、广西文旅产业数字化发展状况与问题分析

（一）发展状况

笔者与广西师范大学数学与应用数学专业的学生组成调查小

组，在数学与统计学院教师带领下对广西区内主要旅游区域的文

旅发展现状进行了实地调查研究，着重分析文旅产业与数字化融

合的状况。调查结果显示如下：

1. 基础设施建设取得一定成绩，数字化建设初具规模

（1）网络覆盖和智能系统。广西部分4A、5A 级旅游景区及

文化场馆实现了5G 网络和免费 Wi-Fi 覆盖，其他大部分核心景

区已实现智能闸机、视频监控全覆盖，有些实现了人流热力分析

系统。智慧停车场、智能导览等基础设施的普及，初步构建了景

区数字化模式。

（2）广西游直通车智慧系统初步建成。由政府主导的“一键

游广西”等智慧旅游平台初步建成 [7]，致力于整合全区“吃、住、

行、游、购、娱”旅游资源，提供线上预约、门票预订、酒店住

宿、交通接驳、特产购买等一站式服务，成为广西文旅数字化转

型的核心载体。

2. 业态融合与产品创新

（1）“文旅 +”模式。广西自治区政府近年来将文旅产业与

生产制造业、农业、工业、康养等多产业联动一体，共同发展。

例如，柳州螺蛳粉产业园大力发展工业旅游，通过螺蛳粉品牌带

动当地的文旅 + 产业模式，袋装螺蛳粉日产销超400万袋；金秀

瑶族自治县通过打造“生态 + 康养 + 旅游”一体化模式，成功吸

引大量老年人到金秀旅居养老，既打响了地方品牌又带动了区域

经济发展。

（2） 产品供给优化。打造“连片发展” 的整体布局， 推

出了50多条跨市旅游线路，创新推进“文化润景”工程，以文

创、演艺、节庆等方式提升景区文化内涵，同时大力发展夜间经

济，打造夜间文化和旅游消费集聚区 [8]。“夜南宁”在2023年一

炮而响，以新晋网红形式推广了“南宁文化”；2024年春节，

广西还成功借势“小砂糖橘”等网络热点，实现流量向销量的

转化。

3. 数字化赋能乡村振兴，开拓文旅富民新路径

广西文旅产业的数字化进程与乡村振兴战略紧密结合，为乡

村振兴提供了新的发展机遇，主要体现在以下方面：

（1）农村直播打造网红，为土特产打开市场。广西的网络

直播依托抖音、淘宝等平台大力推广当地的特色农产品、手工艺

品，如桂林罗汉果、巴马火麻油、壮锦、绣球等。“旅游引流 + 电

商带货”的模式能够有效突破空间和区域限制，延长了旅游消费

链条、带动致富和当地就业 [9]，成为“文旅富民”“文旅惠民”最

直接的体现。

（2）“农家乐”智慧升级。根据笔者课题组的实地调查走

访，在阳朔、龙脊梯田、黄姚古镇等热门乡村旅游目的地，传统

农家乐模式正加速向“智慧民宿”转型。很多精品民宿在美团、

抖音、携程等媒体平台得到大力推广，评分口碑、订购量双赢。

数字化推广提升了乡村旅游的吸引力和附加值。

（3）乡村就业岗位增加：文旅数字化催生了一批新的就业

岗位，如乡村短视频创作者、直播运营者等，为农村青年提供了

“离土不离乡”的就业机会，有效缓解了农村人口空心化问题。

（二）存在问题

1. 基础设施“硬”有余而“软”不足，数据不完善。当前网

络覆盖、智能闸机等“硬件”层面有一定建设成绩，但凭祥、崇

左、龙州有些边远地区网络较差，影响旅游体验感。各景区、在

线旅游平台以及酒店、交通之间的数据系统互不联通，零散、碎

片化数据使游客需要在不同 APP 间切换，导致怨言投诉增加。

2. 业态融合浅层化，产品创新性与可持续能力较弱

如前文所述，数字化浪潮下 VR、AR 等新业态在广西文旅产

业得到推广，但还处于摸索阶段，多数应用模式仍停留在技术展

示和概念感受层面，存在“为数字化而数字化”的倾向。产品同

质化严重，创新不足 [10]，缺乏与广西本地文化 IP 的融合，导致用

户体验感单一，二次消费意愿不强、可持续发展趋势弱。

3. 数字普惠能力不均，乡村振兴后劲不足

数字化红利存在城乡之间、发达景区与落后地区之间的资源

配置不均的问题。由于经济因素制约，广西凭祥、崇左、龙州等

边远乡村在接入数字化资源时，面临实际落地的困难。数字鸿沟

随着城乡差距加大。例如，边远山区的小商户（尤其年长者）缺

乏数字素养，也不懂内容创作和平台运营，造成“有资源，不会

推”；此外，基础设施覆盖不均、设备运行不稳。虽然某些景区

5G 覆盖，但偏远的乡村旅游点仍存在网络信号弱等问题，制约了

智慧产品和服务落地。同时也存在某些地区直播营销质量低下的

问题。

三、对策与建议

（一）加强顶层设计，实现从“硬连通”到“软联通” 

首先可以提升“一键游广西”平台的枢纽功能。笔者课题组

在本校数字科学与大数据技术专业的教师协助下，对“一键游广

西”平台功能进行了分析。同时调研组走访了相关部门进行了调

研。研究结果提示可以将“一键游广西”从信息门户升级为统一
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的服务与交易入口，基于数据中台，为游客提供“一码通行”、

行程智能规划、跨业态产品打包预订等一站式服务，解决 APP 间

反复切换的痛点。同时，应当为管理部门提供基于全局数据的决

策支持系统，实现客流预警、资源调度等的智能化。

 针对偏远地区存在的问题，可以加大对“数字乡村”建设的

投入。也可探索成本相对较低、易维护的方案，如卫星互联网接

入作为补充，确保预算经费有限的情况下做到数字服务畅通。

（二）深化广西本地文化元素与数字科技的融合创新，培育

有灵魂的数字化新业态

针对业态融合浅层化、产品同质化的问题，应当改变数字技

术“工具性”特质，推动其与广西特色文化 IP 融合。首先将广

西文化 IP 数字化。促进科技企业与文化机构合作，利用 AIGC、

VR/AR 等技术，对花山岩画、壮族铜鼓、刘三姐歌谣等独特文

化符号进行深度数字转化。开发 AR 剧本杀等可互动、可体验的

沉浸式叙事产品，让文化“活”起来；其次也可依托“一键游广

西”平台收集分析用户体验数据，持续优化创新数字化产品，保

持吸引力和竞争力。

（三）实施普惠数字专项方案，提升基层的数字接入能力与

数字素养

首先可以提供数字技能帮扶服务。以笔者课题组所在的广西

师范大学为例，本校已经组织师生帮扶团队对周边的龙胜、资源

等旅游县份进行对口数字技术服务。目前课题组已经联合本校相

关专业的学生自发为附近乡村的小商户、民宿业主、手工艺人提

供“一对一”的数字培训服务，内容涵盖短视频拍摄、直播带

货、微信小程序运营等，帮助他们低成本、高效开发市场。其

次，可以建议携程、美团等 OTA 平台开发针对乡村小微商户的 

“零技术”门槛的数字工具（如简易版后台管理系统）。与此同时

可以搭建农产品、手工艺品统一溯源和电商展销平台，降低个体

商户的运营成本。

四、结语

数字化不仅是广西文旅产业转型升级的关键抓手，更是其实

现高质量发展的必由之路。广西作为少数民族聚居区具有丰富的

文旅资源，但所属区域原因也面临较多制约因素。本研究对数字

化背景下广西文旅产业发展状况进行了问题分析和对策研究，后

续研究可立足广西地区实际，对如何实现“文旅的高水平融合”，

以及具体业态的数字化效益评估和长效发展机制进行深入探讨。
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of online moral education in higher education, this study investigates the internal mechanisms and 

pathways through which online group polarization impacts students' ideals and beliefs, employing 

questionnaire surveys and case studies of typical online incidents. The research reveals that the 

information cocoon effect, the reinforcement of group identity, and the spiral of silence are the three 

primary drivers of this polarization. Through a chain of"cognitive erosion—emotional resonance—

behavioral entrenchment," online group polarization leads to irrational value judgments, emotionalized 

political identities, and uncritical collective actions among college students. Accordingly, this study 
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引言

（一）问题提出与时代背景

2024年6月发布的统计数据显示，我国互联网用户总量突破10.99亿，普及率攀升至78.0%，20-29岁青年群体在网民结构中占比

达18.5%[1]。对于成长于数字时代的“00”大学生而言，网络已深度嵌入其学习生活各领域，成为认知社会、互动交往与价值建构的核

心场域。值得关注的是，算法精准推送、圈层化信息传播与虚拟身份匿名性等技术特征，共同催生了网络群体极化现象 —— 特定议题

讨论中，群体成员的初始观点经持续互动后逐渐走向极端化，形成排他性的认知框架与行为范式 [2]。在百年变局与世纪疫情交织的时代

背景下，西方意识形态通过网络渠道对青年价值观的渗透呈现新态势。缺乏有效干预的群体极化，可能加剧价值认知撕裂，诱发意识形

态偏差，甚至演变为网络失范行为与公共危机事件 [3]。大学生群体因社会阅历有限、批判性思维尚在培育阶段，更易受到极化环境的裹

挟。故此，系统探究网络群体极化对青年理想信念的作用机理，构建具有针对性的防控体系，既是筑牢高校意识形态阵地的现实课题，

也是推进网络育人体系创新的理论命题。

（二）文献述评与研究缺口

国外研究方面，凯斯·桑斯坦在《网络共和国》中率先提出网络群体极化概念，指出网络空间同质化聚集会加剧意见极端化 [4]。古
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一、网络群体极化的生成机制

（一）技术驱动：信息茧房的固化效应

算法推荐机制通过“投其所好”强化信息同质性，调查显示

78.6% 的学生表示“经常刷到与自己观点一致的内容”。信息茧

房导致三重后果：一是视野窄化，学生接触异质信息的概率降低

54.6%；二是认知固化，重复性信息使既有偏见不断强化；三是批

判性思维钝化，62.3% 的低年级学生承认“很少质疑推送信息的客

观性”。技术赋权背后实为“隐性控制”，学生在“自主选择”表

象下陷入认知闭环。

（二）心理驱动：群体认同的强化机制

大学生群体具有高度同质性，年龄相仿、教育背景相似、生

活环境重叠，极易形成“我们感”。社会认同理论指出，个体通过

群体归属获得自尊与安全感，在网络争议中，群体标签（如“本

校学生”“00后”）被迅速激活。调查显示，82.4% 的学生在群

体讨论中“会不自觉地维护本群体观点”，即使明知该观点可能

存在偏颇。群体认同催生内群体偏好与外群体贬抑，形成“非我

族类，其心必异”的二元对立思维，为极化提供心理燃料。

（三）社会驱动：沉默螺旋的挤压效应

诺依曼的沉默螺旋理论在网络空间呈现新特征。面对多数意

见，持不同观点者因害怕被孤立、被攻击而选择沉默或附和。调

研显示，当班级微信群出现极化言论时，仅12.7% 的学生愿意公

开表达不同意见。更严重的是，网络暴力的威胁使理性声音进一

步退缩，某案例中，一名学生因质疑极端言论遭遇人肉搜索，最

终被迫道歉。沉默螺旋导致意见市场“劣币驱逐良币”，极化声

音不断自我强化，形成“声音越大越有理”的恶性循环。

（四）主体驱动：意见领袖的操控风险

网络意见领袖凭借粉丝基础与话语优势，能够设置议题、引

导情绪、影响舆论方向。高校环境中，部分学生骨干、校园 KOL

（Key Opinion Leader（关键意见领袖））校园网红等，他们的言

论在校园群体中易产生传播效应，部分可能为博取关注使用激进

话语或放大矛盾为博取关注，刻意使用激进话语，将日常矛盾过

度放大为不必要的对立性话题。数据显示，极化事件中意见领袖

带有情绪倾向的言论获赞量是理性分析的8.3倍，其转发深度达

5-7级，远超普通信息。更需注意的是，一些不良信息传播者借热

点事件散布错误观点，对大学生的理想信念认知产生负面影响。

二、网络群体极化对大学生理想信念的影响路径

理想信念是认知、情感与行为的统一体。网络群体极化通过

三重路径产生侵蚀效应，形成“认知消解 — 情感共振 — 行为固

化”传导链条。

（一）认知层：价值判断非理性化

极化信息反复强化二元对立思维，使复杂社会问题简化为

“非黑即白”的判断。调研显示，长期活跃于极化圈层的学生中，

41.2% 对“中国特色社会主义制度的优越性”持模糊认识，较普通

学生高出23.6个百分点。信息茧房阻隔主流意识形态信息输入，

马克思主义理论被标签化为“教条”“空洞”，社会主义核心价值

观遭遇“解构”“嘲讽”。更严重的是，极化叙事提供一套“简单

化解释框架”，如将就业难归咎于“体制僵化”、将社会不公归

因于“制度缺陷”，使学生在虚假因果中丧失对理论的科学认知。

（二）情感层：政治认同情绪化

在群体情绪感染下，理性政治认知被感性情绪替代。某案例

分析显示，涉及国家间摩擦事件时，学生群体在6小时内从理性

讨论转向极端民族主义情绪宣泄，“抵制”“封杀”等话语占据评

论区87.3%。这种情绪化的政治表达虽短期内强化爱国表象，实则

削弱对党和国家外交方略的深层认同，动摇“四个自信”的稳固

性。另一典型表现是“政治冷漠”与“政治激进”两极并存：部

分学生在极化信息轰炸下选择“躺平”“佛系”，对政治议题漠不

关心；另一部分人则陷入“愤青”状态，将批评性思维异化为习

斯塔夫·勒庞的《乌合之众》从社会心理学视角揭示群体非理性特征，为理解网络匿名性下的非理性表达提供了理论透镜 [5]。萨拉·凯

拉尔等通过实验证实网络互动比面对面交流更易产生极化效应。国外研究多聚焦政治学、传播学领域，对大学生价值观影响的研究相对

薄弱，且未充分结合社会主义教育语境。

国内研究方面，郭光华（2004）首次系统探讨网络舆论主体的群体极化倾向 [6]。冯刚等（2021）指出“信息茧房”加剧个体信息失

衡，促进舆情环境同质化。秦程节（2017）强调网络群体极化易诱发网络暴力与公共危机。王帅（2021）从思政教育视角提出构建网络

舆情引导机制 [7]。整体而言，国内研究呈现三大特征：一是侧重现象描述与风险警示，对内在影响机制挖掘不足；二是多从社会治理宏

观视角出发，立足高校思政教育场域的系统性研究较少；三是定性分析为主，基于大样本的实证研究相对匮乏。

本研究的边际贡献在于：第一，聚焦大学生理想信念这一核心变量，构建“认知—情感—行为”三维影响传导模型，深化机制研

究；第二，整合社会学、心理学与教育学理论，提出高校主导型综合治理策略，增强实践指导性；第三，基于163份问卷数据与13例典

型案例，运用定量与定性混合方法，提升研究科学性。

（三）核心概念界定

网络群体极化是指在网络空间内，具有相似初始倾向的个体通过信息交互与情绪感染，使群体观点朝向极端方向持续偏移，并表现

出排斥异质信息、强化内部认同、催生非理性行为的动态过程 [8]。理想信念在大学生语境中特指对马克思主义的信仰、对中国特色社会

主义的信念、对实现中华民族伟大复兴中国梦的信心，是认知体系、情感归属与行为取向的统一体 [9]。网络育人指高校利用网络平台与

数字技术，通过内容供给、环境营造与互动引导，实现立德树人根本目标的教育实践形态 [10]。
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惯性反对，政治认同呈现“情绪化波动”而非“理性化坚定”。

（三）行为层：集体行动盲从化

极化观点最终指向现实行为。调查表明，曾参与网络请愿、

线下聚集等极化行为的学生中，68.5% 承认“当时并未独立思考，

只是跟随多数人”。更严重的是，极化圈层内形成“责任分散”心

理，个体认为法不责众，导致网络暴力、人肉搜索等失范行为频

发，与社会主义核心价值观背道而驰。2025年某高校“宿舍管理

争议”事件中，学生在极化情绪驱动下围堵行政楼，事后调查显

示73% 参与者不清楚事件全貌，仅是“看不惯就加入”。此类行

为不仅扰乱校园秩序，更在实践层面消解法治意识、规则意识，

使理想信念成为“空中楼阁”。

（四）综合影响模型

基于上述分析，构建网络群体极化影响大学生理想信念的理

论模型。该模型显示，技术、心理、社会、主体四大前置因素共

同催生网络群体极化现象；极化通过信息窄化、情绪感染和规范

压力三条路径，分别作用于认知、情感、行为三个层面；最终导

致理想信念的虚化、弱化与异化。该模型同时揭示，这种影响具

有累积性和不可逆性，初期表现为观点偏激，中期演变为价值混

乱，后期可能导致信仰危机。

三、高校应对网络群体极化的四维策略体系

应对网络群体极化，需坚持“预防为主、引导为要、治理为

辅”的原则，构建“价值引领 — 队伍建设 — 阵地强化 — 素养培

育”四位一体的策略体系。

（一）价值引领策略：筑牢思政教育的“主心骨”

一是强化思政课程的主渠道作用，将网络群体极化案例融入

《形势与政策》《马克思主义基本原理》的教学中，通过“案例剖

析—理论阐释—价值澄清”三步法，引导学生识别极化陷阱。二

是建立“网络舆情热点问题解析”专题教育机制，针对重大事件

在24小时内推出权威解读，抢占舆论引导的黄金期。三是发挥先

进典型的示范效应，培育“校园网络正能量大使”，用朋辈声音

对冲极化言论。淮北师范大学外国语学院实施“红色外院”网络

工程，设立“青年说”栏目，由学生党员解读政策，单期阅读量

突破5000，有效压缩极化信息空间。

（二）队伍建设策略：锻造网络育人的“先锋队”

一是实施思政工作队伍“网络素养提升计划”，将网络舆情

研判、新媒体运营、危机干预纳入辅导员职业能力大赛的核心模

块，每年开展不少于40学时的专题培训。二是建立“网络思政名

师工作室”，培养一批既懂思政规律又通传播规律的专家型骨干，

给予专项经费支持。三是组建“学生网络文明志愿者”队伍，发

挥思政委员等学生骨干的“传感探头”作用，每班设1名“网络信

息员”，实现极化苗头早发现、早报告、早干预。项目实施以来，

学生骨干累计报送预警信息47条，成功干预3起潜在极化事件。

（三）阵地强化策略：构建清朗空间的“防火墙”

一是优化“淮师大外院团学”“易班互动社区”等校级平台，

增加算法推荐的“主流价值权重”，确保时政要闻、理论解读强

制推送至每位学生。二是建立“网络行为积分制”，将理性发言、

正向传播纳入第二课堂成绩单，与评奖评优挂钩，激励学生主动

传播正能量。三是加强与主流媒体合作，引入“人民日报”“求

是网”的优质内容资源，打破信息茧房。四是技术层面部署舆情

监测系统，对极化指数超过阈值的议题自动预警，推送至管理部

门。数据显示，系统上线后，校园网络极化事件响应时间由平均

48小时缩短至12小时。

（四）素养培育策略：注入理性思考的“清醒剂”

一是开设《大学生网络媒介素养》必修课，32学时，2学分，

涵盖信息甄别、批判性思维、情绪管理、责任担当四大模块。二

是推行“网络主题辩论赛”制度化，每学期围绕热点议题开展辩

论，引导学生在规则框架内表达异见，培养“有话好好说”的理

性习惯。三是建立“网络行为反思日志”制度，要求学生在思政

实践环节记录自身极化倾向并自我剖析。四是开展“清朗网络”

主题月活动，通过情景剧、微电影、H5作品等形式，让学生沉浸

式体验极化危害。跟踪调查显示，经过系统培育的学生群体，极

化易感度下降31.7%，独立思考能力显著提升，对主流意识形态认

同度提高18.4个百分点。

四、结论与展望

本研究通过实证数据揭示了网络群体极化对大学生理想信念

的深层侵蚀机制，构建的四维应对策略体系具有较强的针对性和

可操作性。核心结论包括：第一，网络群体极化是技术、心理、

社会、主体因素共同作用的结果，其影响呈现“认知—情感—行

为”传导链条；第二，理想信念教育必须直面网络极化挑战，不

能被动防御，要主动作为；第三，高校应发挥主导作用，通过系

统性策略将危机转化为育人契机。
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一、图神经网络在网络拓扑结构异常检测与故障预测

中面临的挑战

（一）数据层面挑战

在网络拓扑结构异常检测与故障预测场景中，获取大量准确

标注的数据是一项极具挑战性的任务。以大型通信网络为例，要
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运行至关重要。网络拓扑结构异常与故障不仅可能导致服务中断、数据丢失，甚至可能引发严重的安全事故与经济损
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明确标注出每个节点或链路是否处于异常状态或即将发生故障，

需要专业的网络工程师投入大量时间和精力进行监测、分析和判

断。而且，网络环境复杂多变，不同时间段、不同业务负载下的

异常表现可能不同，这进一步增加了标注的难度和成本。由于网

络拓扑结构的复杂性和异常故障的多样性，即使是有经验的专家

也可能在标注过程中出现主观判断的偏差。例如，某些潜在的、

引言

在数字化浪潮席卷全球的当下，各类复杂网络系统已成为现代社会运转不可或缺的基石，广泛渗透于通信、能源、交通、金融等众

多关键领域。通信网络承载着海量的数据传输任务，保障着信息的即时流通与共享。这些网络系统的规模日益庞大，结构愈发复杂，彼

此之间的关联性与依赖性也不断增强 [1]。网络拓扑结构作为网络系统的基础架构，犹如建筑的骨架，决定了网络的性能、可靠性和安全

性。稳定的拓扑结构是网络正常运行的前提条件，一旦拓扑结构出现异常或发生故障，就可能引发一系列的严重后果。因此，及时、准

确地检测网络拓扑结构中的异常并预测潜在故障，对于保障网络系统的稳定运行、提高服务质量、降低经济损失和维护社会安全具有至

关重要的意义 [2]。
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隐蔽的异常模式可能被误判为正常情况，或者一些看似异常的现

象实际上是由网络正常调整引起的，这种标注的不准确性会严重

影响图神经网络模型的训练效果和性能评估。除此之外，实际网

络环境中，采集到的数据往往包含大量的噪声。这些噪声可能来

自数据采集设备的误差、网络传输过程中的干扰以及其他不可控

因素。例如，在传感器监测网络节点状态时，传感器可能受到电

磁干扰，导致采集到的数据出现波动或错误。噪声数据会干扰图

神经网络对正常网络拓扑结构和异常故障特征的学习，使模型产

生过拟合或欠拟合现象，降低检测和预测的准确性 [3 ]。

（二）模型层面挑战

随着网络规模的不断扩大，网络中的节点和边数量急剧增

加，图结构变得越来越复杂。传统的图神经网络模型在处理大规

模网络时，面临着计算资源和时间的巨大挑战。例如，在一个拥

有数百万甚至数十亿个节点的全球通信网络中，图神经网络模型

需要在巨大的图上进行特征聚合和消息传递操作，计算复杂度呈

指数级增长，导致训练和推理时间过长，无法满足实际应用中对

实时性的要求。

不同规模的网络具有不同的拓扑结构和特征，图神经网络模

型需要具备良好的可扩展性，以适应各种规模的网络。然而，现

有的模型往往针对特定规模的网络进行设计和优化，当网络规模

发生变化时，模型的性能可能会大幅下降。例如，一个在小规模

网络中表现良好的图神经网络模型，在应用到大规模网络时，可

能由于无法有效处理增加的节点和边信息，导致检测和预测的准

确性降低。

（三）应用层面挑战

在实际应用中，接口不兼容是一个十分常见的问题，这是因

为现有的网络管理系统通常具有特定的架构和接口标准，而图神

经网络模型作为一种新兴的技术，其接口和实现方式与传统的网

络管理系统存在较大差异。例如，一些网络管理系统使用基于 

SNMP 的接口进行数据采集和管理，而图神经网络模型可能需要

特定的数据格式和交互方式。这种接口不兼容的问题使得将图神

经网络模型集成到现有的网络管理系统中变得困难重重，需要进

行大量的接口开发和适配工作。另外，图神经网络模型的训练和

推理过程通常需要大量的计算资源，包括高性能的 CPU、GPU 以

及充足的内存。在实际应用中，为了满足网络拓扑结构异常检测

与故障预测的实时性要求，需要在短时间内完成对大规模网络数

据的处理和分析。然而，受限于硬件资源的限制，很难在保证实

时性的同时，为图神经网络模型提供足够的计算资源。例如，在

一个大型数据中心网络中，需要实时监测数万个节点的状态，如

果使用复杂的图神经网络模型进行异常检测，可能会导致计算延

迟，无法及时发出预警。

二、图神经网络在网络拓扑结构异常检测与故障预测

应用中的优化策略

（一）数据标注与增强

在图神经网络应用于网络拓扑结构异常检测与故障预测时，

数据标注与增强是优化模型性能的关键环节。数据标注方面，鉴

于人工标注成本高且易出现偏差，可探索半监督学习方法。例

如，先利用少量专家标注的精准数据训练初始模型，再让模型对

大量未标注数据进行预测，挑选出预测置信度高的样本，经专家

复核后加入训练集，逐步扩大标注数据规模，降低标注成本的同

时提高标注准确性。同时，采用主动学习策略，让模型自主选择

对性能提升最有帮助的未标注数据进行标注请求，进一步提升标

注效率。

在数据增强上，针对网络拓扑结构的动态性和复杂性，可通

过随机添加或删除节点、边来模拟网络拓扑的微小变化，让模型

学习到更鲁棒的特征。以社交网络为例，随机“冻结”部分用户

节点或“建立”新的好友关系，丰富模型对不同网络状态的认

知。在节点特征层面，采用特征扰动、特征组合等方法，生成多

样化的节点特征样本，增强模型对噪声数据和特征变化的适应能

力。例如，对网络设备的流量特征进行一定幅度的随机波动处

理，使模型在面对实际网络中流量数据的正常波动时，仍能准确

识别异常。通过这些数据标注与增强策略，为图神经网络模型提

供更丰富、准确且具有代表性的训练数据，有效提升模型在网络

拓扑结构异常检测与故障预测中的准确性和鲁棒性。

（二）数据隐私保护

在网络拓扑结构异常检测与故障预测场景中，数据隐私保护

至关重要，因为网络数据往往包含敏感信息，如用户通信记录、

企业网络架构等。为保障数据隐私，可采用联邦学习框架。联邦

学习允许不同网络节点或机构在本地进行模型训练，仅将训练后

的模型参数更新上传到中心服务器进行聚合，而原始数据始终保

留在本地。例如，多个不同地区的通信网络运营商，各自在本地

数据上训练图神经网络模型，将模型参数加密后发送到中心服务

器，服务器聚合这些参数得到全局模型，再反馈给各运营商。这

种方式既实现了模型在多源数据上的协同训练，又避免了原始数

据的泄露，保护了各参与方的数据隐私。此外，差分隐私技术也

可应用于数据隐私保护。在数据预处理或模型训练过程中，通过

添加适量的噪声来模糊个体数据信息，使得攻击者无法从输出结

果中准确推断出特定个体的数据。例如，在计算网络节点的特征

统计信息时，加入随机噪声，使输出的统计结果在保证一定精度

的同时，隐藏单个节点的敏感信息。通过结合联邦学习与差分隐

私等技术，在确保数据隐私安全的前提下，充分利用多源网络数

据进行图神经网络模型的训练和优化，提升模型在网络拓扑结构

异常检测与故障预测中的性能，推动模型在实际网络环境中的安

全应用。

（三）模型架构改进

为优化图神经网络在网络拓扑结构异常检测与故障预测中的

表现，一方面可以引入注意力机制。传统图神经网络在聚合邻居

节点信息时，对所有邻居节点一视同仁，而注意力机制可根据节

点之间的重要性动态分配权重。例如，在网络拓扑结构中，某些

关键节点对周围节点的影响更大，注意力机制能够赋予这些关键

节点更高的权重，使模型更聚焦于重要信息，提高对异常和故障

的检测能力。另一方面，还可以采用多尺度图神经网络架构。网
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络拓扑结构具有多层次的特性，从局部的节点邻域到全局的网络

结构都包含重要信息。多尺度图神经网络通过在不同尺度上对图

结构进行建模和分析，能够同时捕捉局部和全局的特征。例如，

在小尺度上关注节点的直接邻居信息，用于检测局部异常；在大

尺度上分析整个网络的拓扑结构，用于预测全局故障趋势。这种

多尺度的建模方式类似于用不同倍数的显微镜观察物体，从微观

到宏观全面了解网络拓扑结构，有效提升模型对复杂网络异常和

故障的检测与预测能力，使模型能够更全面、准确地理解网络状

态，做出更可靠的决策。

（四）与现有系统集成

将神经网络模型集成到现有网络管理系统中，是提高其应用

效果的一条重要路径。在接口适配方面，通过开发标准化的数据

接口，能够使图神经网络与现有网络管理系统进行无缝数据交

互，确保模型能够从网络管理系统中获取所需的网络拓扑结构数

据以及节点状态信息等，同时将模型的检测和预测结果以清晰、

易理解的方式反馈给系统。在架构融合上，可以采用微服务架构

将图神经网络模型封装为独立的微服务，通过 RESTful API 或消

息队列等方式与现有网络管理系统进行集成。微服务架构具有高

内聚、低耦合的特点，便于模型的部署、维护和升级。例如，将

图神经网络模型部署为一个独立的容器化微服务，当网络管理系

统需要调用模型进行异常检测或故障预测时，通过发送 HTTP 请

求到模型微服务的 API 接口，获取相应的结果。这种集成方式既

不会对现有网络管理系统的架构造成大的改动，又能充分发挥图

神经网络模型的优势，实现两者的协同工作，提高网络管理的智

能化水平。

（五）评估指标体系完善

完善评估指标体系对于准确衡量图神经网络模型在网络拓扑

结构异常检测与故障预测中的性能至关重要。传统的评估指标如

准确率、召回率等，虽然在一定程度上能够反映模型的性能，但

在实际应用中仍然存在存在局限性。在网络异常检测场景中，应

引入异常检测率、误报率等指标。异常检测率衡量模型能够正确

检测出的异常样本占总异常样本的比例，误报率则表示模型将正

常样本误判为异常样本的比例。例如，在一个大规模通信网络

中，异常检测率越高，意味着模型能够及时发现更多的潜在异常

情况，保障网络的稳定运行；而误报率越低，则可减少不必要的

网络维护和排查工作，降低运营成本。

三、结语

综上所述，在信息技术飞速发展的当下，各类复杂网络系统

的规模与复杂性与日俱增，图神经网络作为新兴技术，在网络拓

扑结构异常检测与故障预测领域展现出巨大潜力，但也面临着数

据、模型与应用层面的诸多挑战。为此，本文从数据标注与增

强、数据隐私保护、模型架构改进、与现有系统集成以及评估指

标体系完善等多维度，深入分析了提高图神经网络在网络拓扑结

构异常检测与故障预测中应用效果的有效路径。未来，随着技术

的不断演进和实践的深入探索，图神经网络有望在该领域取得更

为显著的突破，为保障各类复杂网络系统稳定运行、提升网络管

理智能化水平贡献出一份力量。
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摘   要 ：  新时代历史主动精神是马克思主义主体能动性思想在当代中国的集中体现与升华，是驱动新时代伟大变革的关键性精

神动力。建构植根于中华优秀传统文化土壤、由“格局”“气象”“情怀”“风骨”四个核心维度组成的分析框架，对

这一精神新境界进行系统化阐释，是“两个结合”的必然要求。这一新境界深植于中华五千多年文明沃土，生成于新

时代中国共产党领导人民的伟大实践，是历史规律性与主体能动性、宏大叙事与微观实践、价值理性与工具理性的辩

证统一。通过剖析四个维度，可清晰揭示新时代中国历史性成就与变革的内在精神密码，为理解“中国之治”提供深

层文化哲学视角。

关 键 词 ：   历史主动精神；新境界；中华优秀传统文化

An Analysis of the New Realm of the Historical Initiative Spirit in the New Era 
from the Perspective of the"Two Combinations" 

Yang Qiuhong 
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A b s t r a c t  :   The spirit of historical initiative in the new era is the concentrated embodiment and elevation of the 

Marxist thought of subjective initiative in contemporary China, and it is the key spiritual driving force 

for the great changes in the new era. This article aims to construct an analytical framework composed 

of four core dimensions:"pattern","atmosphere","sentiment", and"character", to systematically explain 

the new realm reached by the historical proactive spirit in the new era. The paper holds that this new 

realm is deeply rooted in the fertile soil of over five thousand years of Chinese civilization and has 

emerged from the magnificent practice of the Communist Party of China leading the people in the new 

era. It is a dialectical unity of historical regularity and the initiative of the subject, grand narrative and 

micro practice, value rationality and instrumental rationality. Through an in-depth analysis of these 

four dimensions, the intrinsic spiritual code behind China's historic achievements and changes in the 

new era can be more clearly revealed, providing a profound cultural and philosophical perspective for 

understanding"China's governance".

Keywords  :  historical initiative; new horizons; outstanding traditional Chinese culture

“境界”在中国哲学与美学语境中，用以描述事物所臻至的高度、深度、广度及意蕴层次，既是理想化追求目标，也是现实存在的

层次状态。精神是有境界的，中华民族历来是重视精神境界的民族，也是注重精神修炼与境界提升的民族，从“修身齐家治国平天下”

的士大夫理想，到“民胞物与”[1] 的儒家情怀，再到“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”的政治抱负，无不彰显着对高远精神境界的

向往与践行。依据马克思主义唯物史观社会存在决定社会意识，人的精神世界是特定自然、社会、文化与历史环境的综合产物，是实践

活动的反映与升华。2021年11月，党的十九届六中全会审议通过的《中共中央关于党的百年奋斗重大成就和历史经验的决议》指出：

“伟大历史主动精神是新时代推动党和国家事业取得历史性成就、发生历史性变革的重要原因之一。”[2] 习近平总书记在党的二十大报告

中指出，全党同志要“增强历史主动，谱写新时代中国特色社会主义更加绚丽的华章”[3]，同时强调“以更加强烈的历史主动精神推进

马克思主义中国化时代化”[4]。对新时代历史主动精神新境界的探讨，必须立足党的十八大以来的具体历史情境与伟大实践。这一新境

界既不脱离当代中国的世情、国情、党情，又不被既有经验和现实困难束缚，体现出基于现实又超越现实、内化于心而外化于行的辩证

特性。基于此，本文提出从“格局”“气象”“情怀”“风骨”四个维度进行系统性解析。这一框架分别从战略视野的宏阔与精微（格局）、

主体精神的协同与迸发（气象）、价值取向的纯粹与崇高（情怀）、实践意志的坚定与勇毅（风骨）出发，立体化、多层次揭示新时代

历史主动精神的丰富内涵与时代特征。
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一、格局新境：“致广大而尽精微”

“格局”指主体认识与改造世界时具备的时空视野、战略层

级和系统思维。新时代历史主动精神在格局上呈现“致广大而尽

精微”的特征，这一源自《礼记·中庸》的智慧被赋予崭新战略

意涵，是整体观与落实观的完美结合。

新时代历史主动精神的“广大”，体现在高远的时空坐标上。

以习近平同志为核心的中国共产党人，将民族复兴梦想置于人类

文明进步长河中考量。一方面，具备宽广全球视野与深厚人类关

怀，面对世界百年未有之大变局，积极倡导构建人类命运共同

体，通过“一带一路”倡议、弘扬全人类共同价值、参与全球治

理体系改革，为解决人类面临的各类赤字贡献中国智慧和方案，

展现了马克思主义“自由人联合体”[5] 理想的当代实践探索；另

一方面，擘画民族复兴宏伟蓝图，从全面建成小康社会到全面建

设社会主义现代化国家，再到全面建成社会主义现代化强国的战

略部署，时间跨度长、目标层次高，体现了对历史发展大势的深

刻把握与长远布局能力。“广大”愿景需通过“精微”实践落实。

新时代历史主动精神的“精微”，核心是坚持以人民为中心的发

展思想，将国家战略落脚于千家万户的具体福祉。习近平总书记

深刻指出：“千头万绪的事，说到底是千家万户的事。”[6] 其一，

展现精准施策的治理智慧，脱贫攻坚战中的“精准扶贫”方略堪

称典范，通过“六个精准”“五个一批”等举措，实现贫困人口精

准识别、帮扶与退出，历史性解决绝对贫困问题，“滴灌式”治理

体现了对问题复杂性的深刻认知与解决路径的精巧设计；其二，

聚焦民生关切的细致入微，从“厕所革命”到垃圾分类，从“双

减”政策到养老服务体系完善，各项改革围绕人民群众最关心的

利益问题展开，教育、就业、社保等民生领域的点滴进步，让发

展成果更多更公平惠及全体人民。

“广大”与“精微”相辅相成、辩证统一。“致广大”为“尽

精微”指明方向与意义，避免陷入事务主义；“尽精微”为“致

广大”奠定坚实实践基础，防止战略目标流于空谈。这种格局新

境是高超的战略辩证法，要求主体既仰望星空又脚踏实地，实现

战略愿景与战术执行、宏大叙事与个体关怀的高度统一，是新时

代中国共产党人历史主动精神在方法论层面的显著升华。

二、气象新境：“合力共振、交相辉映”

“气象”指事物呈现的整体面貌、气势与氛围，精神气象是

时代、民族或政党的普遍精神状态与整体风貌。新时代历史主动

精神的气象，是中国共产党、中国人民、中华民族三大主体精神

气象相互激荡、协同共进的产物，呈现“合力共振、交相辉映”

的图景。

作为领导核心，中国共产党的精神气象决定国家前进姿态。

新时代十年，党展现出“自信自强、守正创新，踔厉奋发、勇毅

前行”[7] 的崭新气象。自信自强源于对马克思主义科学真理的坚

持，对中国特色社会主义道路、理论、制度、文化的坚定信念，

以及十年来伟大变革的辉煌成就，使其在复杂严峻斗争中保持强

大战略定力；守正创新体现为坚守马克思主义基本原理、党的全

面领导和中国特色社会主义不动摇，同时不断推进理论、实践、

制度、文化等各方面创新，让党和国家事业始终充满生机活力。

中国人民呈现出“百舸争流、千帆竞发”的生动局面。人民是历

史的创造者，新时代伟大成就离不开亿万人民的艰苦奋斗。中国

人民的精神气象空前活跃：一方面，主体意识进一步觉醒与迸

发，在国家提供的广阔舞台与良好政策环境下，人民群众的积极

性、主动性、创造性被极大激发，从科研一线攻关到工厂车间精

进，从乡村振兴创业到市场经济拼搏，无数平凡英雄在岗位上挥

洒汗水，汇聚成昂扬奋进的洪流；另一方面，多元参与成为生动

实践，在抗击疫情、脱贫攻坚等重大考验中展现团结互助精神，

在日常社会生活中积极参与志愿服务、社区治理，彰显了历史主

体的高度责任感与奉献精神。作为命运共同体，中华民族在新

时代焕发出“乘风破浪、气势如虹”整体气象。随着综合国力与

国际地位提升，民族自信心和自豪感显著增强：文化自信不断深

化，通过对中华优秀传统文化的创造性转化、创新性发展，以及

对革命文化和社会主义先进文化的弘扬，中华民族的文化主体性

更加鲜明，文化认同感空前增强；国际形象积极塑造，通过深化

文明交流互鉴，讲好中国故事、传播中国声音，可信、可爱、可

敬的中国形象被世界广泛认知，中华民族正以开放、包容、自信

的姿态屹立于世界民族之林。

中国共产党、中国人民、中华民族三者的精神气象“合力共

振”，产生“一加一大于二”的放大效应，形成推动历史前进的

磅礴伟力。在习近平新时代中国特色社会主义思想指导下，三者

良性互动、协同共进，构成了新时代历史主动精神在主体层面的

整体性、系统性新境界。

三、情怀新境：“我将无我，不负人民”

“情怀”是精神境界的价值内核与情感底色，决定主体奋斗

的根本方向与动力源泉。新时代历史主动精神在情怀上达到“我

将无我，不负人民”[8] 的崇高境界，将“人民至上”的价值理念推

向新高度。

“我将无我，不负人民”的情怀，深深植根于中华优秀传统

文化土壤，传承了“民为贵，社稷次之，君为轻”[9] 的民本思想、

“位卑未敢忘忧国”的担当意识与“苟利国家生死以，岂因祸福避

趋之”的献身精神。同时，它直接继承和发展了马克思主义政党

“为绝大多数人谋利益”的根本宗旨，以及中国共产党“全心全意

为人民服务”的根本要求，是传统文化与马克思主义思想的有机

融合。这种情怀在新时代实践中得到真切体现与深刻升华。领袖

躬身垂范，习近平总书记以“我将无我”的赤子之心和“不负人

民”的使命担当，从梁家河岁月到走遍集中连片特困地区，始终

与人民同呼吸、共命运、心连心，凝聚了党心民心；脱贫攻坚彰

显使命担当，数百万党员干部奋战一线，1800多人牺牲在扶贫岗

位上，用生命践行“不负人民”的誓言，这场伟大胜利既是物质

巨变，更是精神洗礼；注重激发人民内生动力，尊重人民首创精

神，通过各项政策创造公平正义的社会环境，让每个人都能通过
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奋斗实现自身发展，使“不负人民”的情怀内化为激发人民历史

主动性的根本动力，形成“人人参与、人人尽力、人人享有”的

良性循环，“让所有人民在共建共享中有更多的获得感”[10]。

“我将无我，不负人民”的情怀新境，巩固了历史主动精神

的价值基点，明确奋斗的终极目的是为最广大人民的根本福祉，

这种彻底的人民立场，是新时代历史主动精神最鲜明的价值标识

与最深厚的道义力量。

四、风骨新境：“刮骨疗毒、壮士断腕”

“风骨”引申为人的品格、气节与操守，在精神境界层面，

体现为主体应对挑战、克服困难时的坚定意志、顽强品格和斗争

精神。新时代历史主动精神在风骨上呈现“刮骨疗毒、壮士断

腕”的勇毅与决绝，彰显不畏艰险、敢于斗争、善于斗争的钢铁

意志。

中国共产党以伟大自我革命引领伟大社会革命，深知“打铁

必须自身硬”的道理，要保持历史主动，必先确保自身先进性和

纯洁性。面对党内突出问题，党中央作出全面从严治党的战略抉

择：一方面，开展“刮骨疗毒”式的反腐败斗争，坚持无禁区、

全覆盖、零容忍，坚定不移“打虎”“拍蝇”“猎狐”，清除党内

严重隐患，取得反腐败斗争压倒性胜利并全面巩固，体现了党自

我净化、完善、革新、提高的坚定决心；另一方面，推进“壮士

断腕”式的深化改革，敢于向顽瘴痼疾开刀，触及深层次利益关

系和矛盾，实施一系列标志性、引领性、开创性重大改革，破解

了许多长期想解决而未解决的难题，办成了许多过去想办而未办

成的大事。新时代以来，外部环境复杂性、严峻性、不确定性上

升，改革发展稳定任务艰巨繁重，中国共产党从容应对风险挑，

敢于斗争、善于斗争。在涉及国家核心利益和民族尊严的原则问

题上，我们旗帜鲜明、寸步不让，展现出“明知山有虎，偏向虎

山行”的英雄气概，在应对美国对华贸易战、科技打压等重大斗

争中，沉着应对、顶住压力，维护了国家发展主动权；同时，增

强忧患意识、树立底线思维，有效防范化解经济、政治、意识形

态、社会等领域的重大风险挑战，确保国家长治久安与事业平稳

有序发展。

这种“刮骨疗毒、壮士断腕”的风骨，确保历史主动精神不

会因内部懈怠腐败或外部风险挑战而衰减中断，赋予其强大的抗

压性和坚韧性，使其能在艰难险阻面前保持战略主动，不断攻坚

克难、从胜利走向新的胜利，是新时代历史主动精神在实践品格

上的硬核体现。

五、结语

通过“格局 — 气象 — 情怀 — 风骨”四位一体的分析框架可

见，新时代历史主动精神的新境界是内涵丰富、逻辑严密、相互

支撑的有机整体。格局上，实现“致广大”与“尽精微”的战略

统一，展现系统思维与实践智慧；气象上，形成三大主体“合力

共振、交相辉映”的协同效应，焕发出蓬勃昂扬的整体风貌；情

怀上，确立“我将无我，不负人民”的价值坐标，彰显人民立场

与奉献精神；风骨上，锤炼出“刮骨疗毒、壮士断腕”的坚强意

志，体现斗争勇气与革命精神。这四个维度共同作用，深刻揭示

了新时代历史主动精神成为伟大变革精神动力的内在逻辑 [10]。这

一新境界既是马克思主义主体能动性思想在21世纪中国的创造性

发展，也是中华优秀传统文化精神基因的当代激活与升华，为理

解“中国共产党为什么能、马克思主义为什么行、中国特色社会

主义为什么好”提供了重要精神钥匙，也为新征程上继续把握历

史主动、夺取更大胜利，提供了宝贵思想资源与强大精神支撑。
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摘   要 ：  面对日益增长的婴幼儿照护需求，家庭式托育机构作为普惠托育服务体系的重要组成部分，其规范发展与有效监管已

成为关乎民生福祉的关键议题。本文基于协同治理理论视角，深入剖析我国家庭式托育机构面临的监管困境，揭示其

在监管主体、标准体系、资源整合等方面存在的突出问题。同时结合国内外的实践经验，构建了“主体 — 机制 — 资

源”三维协同框架，提出通过完善分类治理政策、构建多元协同机制、推动医养教融合模式等路径，形成政府主导、

行业自律、社区参与、家庭协同的多元共治格局。

关 键 词 ：   家庭式托育机构；协同治理；监管困境；多元共治；共建路径
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A b s t r a c t  :   In response to the rapidly increasing demand for infant and toddler care, home-based childcare has 

become a pivotal component of China's inclusive childcare service system. The sector's regulated 

development and effective supervision are now critical to public welfare. Drawing on collaborative 

governance theory, this paper dissects the regulatory predicaments confronting home-based childcare 

in China, highlighting deficiencies in regulatory actors, standard systems, and resource integration. 

By synthesizing domestic and international experiences, it constructs a three-dimensional"actor–

mechanism–resource" collaborative framework and proposes pathways—refining classified-

governance policies, forging multi-actor collaborative mechanisms, and advancing integrated 

medical–health–education models—to foster a pluralistic co-governance pattern led by government, 

disciplined by industry, participated in by communities, and coordinated with families.

Keywords  :  home-based childcare; collaborative governance; regulatory dilemma; pluralistic co-

governance; co-construction pathway

人口发展是关系中华民族发展的大事，党和国家始终坚持人口与发展综合决策。党的二十大报告强调，要“优化人口发展战略，建

立生育支持政策体系，降低生育、养育、教育成本”，凸显了国家对人口领域工作的高度重视。在此战略指引下，普惠托育服务体系建

设作为生育支持政策体系的关键一环，其重要性日益凸显。

在实践层面，为满足社会对婴幼儿照护服务的迫切需求，近年来以住宅为场所、小型化为特点的家庭托育点应运而生，成为托育服

务体系的重要组成部分。根据《家庭托育点管理办法（试行）》，家庭托育点是指“利用住宅为3岁以下婴幼儿提供全日托、半日托、

计时托、临时托等托育服务的场所”，且“每个家庭托育点的收托人数不得超过５人”。这种小规模、社区嵌入式的托育模式，在一定

程度上满足了家长对就近便捷、灵活性高的托育服务的需求。然而，由于支持较弱和规范不足，大量家庭式托育机构在质量、安全等方

面存在突出问题，面临着“监管缺位”与“发展受限”的双重困境。

协同治理理论强调通过多元主体的制度性合作与资源整合，实现公共事务的共治共享，为破解家庭式托育机构的监管困境提供了有

益的理论视角。基于此，本研究从现实困境、理论框架与路径探索三个维度出发，系统分析家庭式托育机构的监管问题，以期为构建符

合我国国情的家庭式托育机构监管体系提供参考。
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一、现实之困：家庭式托育机构监管的挑战与协同诉求

家庭式托育机构在缓解家庭育儿压力、弥补公共托育资源不

足方面发挥了积极作用，然而家庭式托育服务在学前教育体系中

的地位模糊不明，政府、企业、场地供应方、社区管理者、周边

居民等相关利益方对家庭式托育服务的持续发展尚存疑虑，导致

供给未能与实际需要相匹配 [1]，其发展过程中长期存在的监管盲

区、标准缺失及主体协同不足等问题，已成为制约其高质量发展

的瓶颈。深入剖析这些现实困境，是构建有效治理体系的前提。

（一）监管缺位与标准模糊的体制性困境

目前，家庭式托育机构在监管层面面临“无主管理”“无标

可依”的双重难题。从监管主体看，尽管《家庭托育点管理办法

（试行）》明确规定“家庭托育点由卫生健康部门主管，住房城乡

建设、市场监管等相关部门按照各自职责，加强对家庭托育点的

指导、监督和管理”，但在实际执行中，多部门协同监管机制尚

未有效建立，职责边界不清问题依然存在。从标准体系看，虽然

国家层面已对家庭托育点的收托人数（不得超过5人）、照护人员

比例（每1名照护人员最多看护3名婴幼儿）、婴幼儿人均建筑面

积（不得小于9m2）等关键指标作出了明确规定，但在具体的设施

设备、课程内容、保教质量等方面的细化标准仍显不足，导致机

构在安全、卫生、师资等方面水平参差不齐。

调查显示，部分地区机构在居民楼内开办，存在消防隐患突

出、空间拥挤、师资无证上岗等问题 [2]。此外，家庭式托育机构

还面临法律规范不完善的问题，根据《家庭托育点管理办法（试

行）》要求，举办家庭托育点“应当符合所在地地方政府关于住

宅登记为经营场所的有关规定，应当取得住宅所在本栋建筑物内

或者同一平房院落内其他业主的一致同意”。这一规定在实践中难

以落实，导致许多家庭式托育机构处于法律灰色地带。这种制度

层面的缺失，使得监管部门在面对数量庞大且分布零散的家庭式

托育机构时，常常陷入“无法可依、无标可循”的困境。

（二）主体协同不足与资源碎片化的系统性矛盾

家庭式托育机构的治理涉及政府、社区、行业组织、家长等

多方主体，但目前各主体间协同机制缺失，资源整合不足，难以形

成治理合力。政府部门之间职责边界不清，缺乏牵头部门和协调机

制，容易出现“多头管理”或“监管真空”。社区资源未能有效整

合，大部分社区未将家庭式托育机构纳入公共服务网络，缺乏对其

场地、培训、防疫等方面的系统支持。行业组织发育不良，自律机

制和标准引导作用薄弱，机构之间缺乏交流平台与协作机制。

此外，家长参与监管的渠道有限，其在服务质量评价、安全

监督等方面的作用未被充分调动 [3]。这种“碎片化”治理状态，使

得家庭式托育机构长期处于自发生长、缺乏引导的局面，难以实

现规范化和专业化发展。托育服务资源配置效率低下，进一步加

剧了服务供给与需求之间的结构性矛盾。实践中，各部门各自为

政，缺乏有效沟通协调平台，卫生健康部门主要关注卫生保健与

疾病防控，住建部门负责场所安全标准，市场监管部门负责工商

注册与食品安全，这种分散的监管模式难以应对家庭式托育机构

的复杂性和特殊性 [4]。

二、理论之维：家庭式托育机构监管的协同治理框架

构建

协同治理理论强调通过多元主体的制度性合作与资源整合，

实现公共事务的共治共享。将其引入家庭式托育机构监管领域，

有助于构建政府主导、社会参与、法治保障的现代化治理体系。

（一）协同治理理论的内涵与适用逻辑

协同治理理论源于对传统单一行政监管模式的反思，其核心

在于打破政府作为唯一治理主体的格局，构建多元主体平等参

与、协同行动的制度框架 [5]。该理论强调在公共事务治理中，政

府、市场、社会组织、公民等主体通过协商、协作与资源互补，

共同制定规则、分配责任、解决问题 [6]。在家庭式托育机构的监

管中，协同治理具有天然的适用性：一方面，托育服务兼具教育

性、照顾性与民生性 [7]，涉及多重政策目标与利益主体，单一部门

难以独立承担监管职责；另一方面，家庭式托育机构形态多样、

地域分散，传统“一刀切”式监管难以应对其差异化需求。

通过构建协同治理框架，可实现从“被动管控”到“主动共

建”的范式转型，提升治理的精准性与有效性。党的二十大报告提

出要“健全共建共治共享的社会治理制度”，这一理念与协同治理

理论高度契合。在家庭式托育机构监管中应用协同治理理论，不仅

能够解决当前面临的监管碎片化问题，还能充分调动各利益相关方

的积极性，形成监管合力，促进家庭式托育服务的健康有序发展。

（二）“主体—机制—资源”三维协同框架的构建

基于协同治理理论，家庭式托育机构的监管框架应从主体协

同、机制协同与资源协同三个维度系统构建。在主体协同层面，应

明确政府部门的引导角色与统筹职能，同时赋予行业组织自律权、

社区协调权与家长监督权，形成“政府—行业—社区—家庭”四

元协同网络。在机制协同层面，需建立健全信息共享机制、联合执

法机制、标准共建机制与评价反馈机制，推动各方在注册备案、日

常监督、质量评估等环节有效衔接。例如，可依据“医养教融合”

模式，建立卫健、教育、街道联动的联席会议制度 [8]。

在资源协同层面，整合政策资源、财政资源与专业资源，通

过政府购买服务、场地支持、师资培训等方式，为家庭式托育机

构提供系统支撑。例如，可以通过“社区嵌入式托育”模式 [9]，

将医疗资源引入托育课程与健康管理，实现照护与教育的深度融

合。构建“动力 — 保障 — 运行”的立体耦合机制，可以推进符

合我国国情的家庭式托育服务体系建设。在这一框架中，动力系

统解决各主体参与协同的积极性问题，保障系统提供政策、资金

和人才支持，运行系统确保协同过程的有序和高效，三者相互支

撑，共同推动家庭式托育机构监管体系的优化与完善。

三、破局之道：家庭式托育机构监管的多元共治路径

探索

为推动家庭式托育机构从“无序生长”走向“规范发展”，

需在协同治理框架下，从政策引导、主体赋能、模式创新三个层

面系统设计多元共治路径。
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（一）完善分类治理与差异化监管的政策体系

针对家庭式托育机构规模小、形式灵活的特点，有必要建立

分类治理、差异监管的政策路径 [10]。一方面，应根据机构规模、

服务内容与场地条件，实施“备案 — 登记 — 许可”三级管理制

度。对规模较小、服务内容较简单的机构实行备案制，加强事中

事后监管；对具有一定规模且提供全日制服务的机构实行登记管

理，要求其符合安全、卫生、师资等基本标准；对具备较高专业

水平与服务质量的机构给予行政许可，并将其纳入普惠托育服务

体系，享受政策与资金支持。

另一方面，应加快制定家庭式托育机构的设置标准与指导规

范，明确场地安全、师生配比、课程内容、食品安全等底线要

求，为监管提供依据。例如，《家庭托育点管理办法（试行）》

中已对收托人数、照护比例、人均面积等核心指标作出了明确规

定，为基层监管提供了基本遵循。可借鉴日本、法国、英国等国

的家庭托育政策管理体系 [11]，结合我国实际情况，合理运用权威

工具、激励工具和能力建设工具，建立全方位的安全监管体系。

这些措施将有助于形成层次分明、覆盖全面的监管网络，既守住

安全底线，又留出发展空间，促进家庭式托育机构的多元化、高

质量发展。

（二）构建政府引导与行业自律相结合的协同机制

在多元共治体系中，政府应从“直接管控者”转变为“规则

制定者与资源协调者”，通过政策引导、购买服务、平台搭建等

方式，激发行业自律与社区参与活力。具体而言，可借鉴丹麦、

美国等国的“社区设园 + 政府补助”模式 [12]，由社区负责家庭

式托育机构的日常监督与协调，政府通过经费补助、师资培训、

等级评估等方式支持其发展。同时，应大力培育托育服务行业协

会，支持其制定行业公约、开展质量认证、组织人员培训，构建

行业自律机制。

在社区层面，可推广“网格化管理 + 托育服务”模式，由社

区网格员负责辖区内机构的日常巡查、需求摸排与政策宣传，形

成“社区—家庭—机构”联动网络。此外，还应建立家长参与机

制，通过开放日、满意度调查、家长委员会等渠道，引导家长参

与监督与评价，形成社会共治格局。通过加强政府监管部门的非

强制性监管措施、行业自律协会监管以及社会监管等柔性监管措

施，在托育机构监管中形成多元监管格局。这种刚柔并济的监管

方式，既能够确保基本标准的执行，又能够激发机构自我提升的

内在动力，形成良性发展循环。

（三）推动医养教融合与社区支持的赋能模式

提升家庭式托育机构的服务质量，关键在于为其提供系统

化、专业化的支持体系。应推动“医养教融合”模式在家庭式托

育机构中落地，整合医疗、教育、社区资源，构建全方位成长支

持网络。例如，可以通过“1+5+N”服务网络（1个市级中心、5

个街道示范站、N 个社区服务点），实现托育服务、健康管理、

早期教育、家庭指导的一体化供给。

在社区层面，可盘活闲置公共空间，支持机构建设“类家

庭”式环境，如在社区党群服务中心、养老服务站等场所嵌入托

育功能，提供临时托、计时托等灵活服务。此外，还应加强师资

队伍建设，将托育从业人员纳入职业技能培训体系，开展保育

员、育婴员等职业资格认证，提升其专业素养与情感关怀能力。

通过完善相关从业人员入职培训和周期性培训制度，可以有效提

升邻托的服务质量。针对我国养老托育服务基础薄弱且缺乏协同

发展机制的问题，可以在地理空间上协调发展养老和托育服务，

构建包括政府、社区（村委会）和机构等多主体的联动机制。
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一、概述

门诊作为公立康复医院服务的枢纽与窗口，运营效率直接关

系医院医疗资源的配置、患者康复体验与医院的可持续发展。面
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基于时间序列分析的某公立医院门诊运营研究
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陕西省康复医院，陕西 西安  710000
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摘   要 ：  目的：本研究旨在通过构建基于 SPSS 的时间序列分析模型，对某公立康复医院的门诊量进行科学预测，以期为提升

门诊运营效率、实现资源的前瞻性动态调配提供数据驱动的决策依据。方法：收集本院过去三年的月度门诊量历史数

据，运用 SPSS 统计分析软件进行时间序列分析与预测，通过模型拟合优度指标筛选出最优预测模型，并利用该模型

对未来一年的门诊量进行预测。结果：分析结果显示，本院门诊量数据呈现出稳定的季节性特征，最终确定的 ARIMA

模型拟合效果最佳，其预测值与实际值吻合度高。基于此模型，获得了未来12个月的门诊量预测值及其置信区间。结

论：本研究证实，基于 SPSS 的时间序列分析能够有效、精准地预测康复医院门诊量。该预测结果对于门诊运营管理

具有重大实践价值，它使管理者能够从被动响应转变为主动规划，从而在人力资源、诊疗空间、设备使用及耗材储备

等方面进行精细化、前瞻性的安排，不仅能够显著缩短患者候诊时间、提升服务满意度，更能从根本上优化医疗资源

配置效率，增强公立康复医院在应对公共卫生需求变化时的韧性与服务能力。

关 键 词 ：   门诊运营；时间序列分析；康复医院；资源配置

对日益增长的康复医疗服务需求，传统经验式管理模式已难以实

现资源的精准规划 [1]。与综合性医院不同，康复医院的患者往往

需要长期、多次、多专业的门诊治疗，这使得门诊资源的稳定、

高效供给变得至关重要。低效的门诊运营会导致患者等候时间过

Research on Outpatient Operation of a Public Hospital Based 
on Time Series Analysis

Tan Ling, Zhang Ye, Sun Miaodi

Shaanxi Rehabilitation Hospital, Xi'an, Shaanxi 710000

A b s t r a c t  :   Objective: This study aims to scientifically predict the outpatient volume of a public rehabilitation 

hospital by constructing a time series analysis model based on SPSS, so as to provide data-driven 

decision support for improving outpatient operational efficiency and realizing proactive dynamic 

allocation of resources. Methods: Monthly outpatient volume data of the hospital over the past three 

years were collected. Time series analysis and prediction were performed using SPSS statistical 

software. The optimal prediction model was selected through model goodness-of-fit indicators, and 

this model was used to predict the outpatient volume for the next year. Results: The analysis results 

showed that the hospital's outpatient volume data exhibited stable seasonal characteristics. The 

finally determined ARIMA model achieved the best fitting effect, with a high degree of consistency 

between predicted values and actual values. Based on this model, the predicted outpatient volume and 

its confidence intervals for the next 12 months were obtained. Conclusion: This study confirms that 

time series analysis based on SPSS can effectively and accurately predict the outpatient volume of 

rehabilitation hospitals. The prediction results have significant practical value for outpatient operation 

management: they enable managers to shift from passive response to proactive planning, thereby 

conducting refined and forward-looking arrangements in terms of human resources, diagnosis and 

treatment space, equipment utilization, and consumable reserves. This not only significantly shortens 

patients' waiting time and improves service satisfaction, but also fundamentally optimizes the efficiency 

of medical resource allocation and enhances the resilience and service capacity of public rehabilitation 

hospitals in responding to changes in public health needs.

Keywords  : outpatient operation; time series analysis; rehabilitation hospital; resource allocation
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长、治疗连续性受阻、医护人员工作负荷失衡、医疗设备闲置与

拥堵并存等一系列问题，最终损害康复效果与患者就医体验，制

约医院的高质量发展 [2]。

在当前医疗资源紧张的背景下，实现从“经验管理”到“精

准管理”的范式转变，是公立医院改革的必然要求。门诊量作为

门诊运营中最核心的需求侧指标，其波动并非无规律可循，而是

受到长期发展趋势、季节性因素、政策调整及医院自身发展策略

等多种因素的综合影响。因此，科学地预测未来门诊需求，是破

解资源规划难题、提升运营效率的前提。[3 ]

时间序列分析作为一种经典的统计预测技术，特别适用于处

理依时间顺序收集的数据，并能有效分解和量化其内在规律。

SPSS 作为一款功能全面、应用广泛的统计分析软件，提供了完善

的时间序列分析模块，能够便捷地实现模型的识别、估计、诊断

与预测。

本研究立足于某公立康复医院的实际运营数据，旨在通过

SPSS 平台，系统构建门诊量的时间序列预测模型。本研究不仅旨

在验证该方法的适用性与准确性，更着重于探讨其预测结果如何

直接转化为提升门诊运营效率的具体管理策略，从而为同类医疗

机构实现科学化、精细化的运营管理提供一套可复制、可推广的

方法论与实践路径。

二、方法

（一）数据收集

门急诊人次的统计口径以 HIS 系统提取病案首页为准，病案

首页与医生的诊疗行为直接挂钩，反映了真实的、有价值的医疗

服务产出，避免了将非诊疗活动计入其中。

（二）平稳性检验

使用 IBM SPSS Statistics 26.0版本进行平稳性检验，结果显

示模型具有典型的非平稳序列特征，并具有明显的季节性成分。

自相关性

序列 :   门急诊人次  

延迟 自相关性 标准误差 a
博克斯 - 杨统计

值 自由度 显著性 b

1 .400 .164 5.939 1 .015

2 .110 .162 6.398 2 .041

3 .028 .159 6.429 3 .092

4 -.005 .157 6.430 4 .169

5 .075 .154 6.665 5 .247

6 .037 .151 6.725 6 .347

7 .164 .149 7.940 7 .338

8 .205 .146 9.909 8 .271

9 .160 .143 11.170 9 .264

10 -.049 .140 11.292 10 .335

11 -.152 .137 12.515 11 .326

12 .041 .134 12.607 12 .398

13 -.082 .131 13.001 13 .448

14 -.124 .128 13.946 14 .454

15 -.159 .125 15.574 15 .411

16 -.026 .121 15.620 16 .480

a. 假定的基本过程为独立性（白噪声）。

b. 基于渐近卡方近似值。

（三）建立时间序列模型并预测

使用 ARIMA 模型，将移动平均值调整为1，模型拟合度较

好，p 值大于0.05接受原假设，即残差是白噪声，可用模型进行

预测，

模型拟合度

拟合统计 平均值 标准误差 最小值 最大值
百分位数

5 10 25 50 75 90 95

平稳 R 方 .698 . .698 .698 .698 .698 .698 .698 .698 .698 .698

R 方 .554 . .554 .554 .554 .554 .554 .554 .554 .554 .554

RMSE 1950.07 . 1950.07 1950.07 1950.07 1950.07 1950.03 1950.07 1950.07 1950.07 1950.07

MAPE 11.527 . 11.52 11.527 11.52 11.52 11.52 11.52 11.52 11.52 11.52

MaxAPE 47.190 . 47.19 47.19 47.19 47.19 47.19 47.19 47.19 47.19 47.19

MAE 1506.40 . 1506.40 1506.40 1506.40 1506.40 1506.40 1506.40 1506.40 1506.40 1506.40

MaxAE 4404.25 . 4404.25 4404.29 4404.25 4404.25 4404.25 4404.25 4404.25 4404.25 4404.25

正态化 BIC 15.359 . 15.35 15.35 15.35 15.35 15.35 15.35 15.35 15.35 15.35

模型统计

模型 预测变量数
模型拟合度统计 杨 - 博克斯 Q(18)

离群值数
平稳 R 方 统计 DF 显著性

门急诊人次 - 模型 _1 0 .154 12.294 16 .724 0
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预测

模型
十一月 

2025

十二月 

2025

一月 

2026

二月 

2026

三月 

2026

四月 

2026

五月 

2026

六月 

2026

七月 

2026

八月 

2026

九月 

2026

十月 

2026

十一月 

2026

十二

月 

2026

门急诊

人次 -

模型 _1

预测 11635 11041 11691 12967 13699 13294 13177 12971 12441 12919 13053 13508 13573 13405

UCL 16710 16905 17529 18806 19537 19132 19015 18810 18280 18758 18892 19346 19978 19991

LCL 6559 5178 5852 7129 7860 7455 7338 7133 6603 7081 7215 7669 7168 6819

对于每个模型，预测从所请求估算期范围内的最后一个非缺

失值之后开始，并结束于最后一个所有预测变量都有可用的非缺

失值的周期，或者在所请求预测期的结束日期结束，以较早者

为准。

三、结论

本研究通过应用 SPSS 时间序列分析，成功构建了适用于某公

立康复医院门诊量的预测模型。实证分析表明，该医院的门诊量

具有明确的趋势性与季节性规律，ARIMA 模型能够对此进行有效

捕捉和预测。精准的门诊量预测使管理决策从事后补救转向事前

预判，医院管理者可以依据预测数据，科学地制定中长期的工作

计划与预算，在预测到的就诊高峰期前，提前调配临时医护人员

或调整排班模式，并根据各亚专科门诊量的预测，动态调整诊室

和治疗室的分配，避免资源错配。基于预测结果，医院也可以对

关键资源进行按需配置，提前规划医师、治疗师、护士及导诊人

员的配置，确保人员数量与技能结构满足未来需求，减少忙闲不

均现象。并根据门诊量预测，合理安排康复器械的使用时段、制

定耗材采购计划，降低库存成本与缺货风险。此外，根据预测不

同时段、不同区域的人流压力，优化候诊区、诊疗区的布局与导

流方案，提升空间利用率与患者舒适度。

综上所述，将时间序列分析等数据科学方法融入门诊运营管

理，不仅是技术工具的升级，更是管理理念的革新。是实现可持

续、内涵式发展的必然选择与智慧之举。未来研究可进一步纳入

更多影响变量如流行病学数据、医保政策变化等，构建更为复杂

的预测模型，以持续提升预测的准确性与管理的智能化水平，同

时增强公立医院韧性与应对突发公共卫生事件的能力。
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一、高职院校宠物医疗人才培养的困境

（一）教学体系滞后，与行业需求脱节

高职宠物医疗专业的教学体系未能跟上行业发展步伐。人才

培养定位模糊，多沿用传统畜牧兽医模式，侧重畜禽防治，忽视
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摘   要 ：  随着我国宠物经济的高速发展，宠物医疗作为宠物产业的核心板块，市场规模持续扩张，但行业人才紧缺问题日益凸

显。高职院校作为培养高素质技能型宠物医疗人才的主阵地，其人才培养质量与行业需求间存在显著差距。本文结合

国内宠物医疗行业发展现状，系统分析高职院校在宠物医疗人才培养中面临的困境，从教学体系、实践平台、校企合

作、人才认知等维度，提出针对性的突破路径，旨在为高职院校优化宠物医疗人才培养模式、满足行业发展需求提供

参考，推动宠物医疗行业健康可持续发展。
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A b s t r a c t  :   With the rapid development of China's pet economy, the pet medical market continues to expand 

as the core sector of the pet industry. However the problem of the shortage of industry talents is 

increasingly highlighted. As the main base for training high-quality skilled pet medical talents, there 

is a significant gap between the quality of training in higher vocational colleges and the needs of 

the industry. In this paper, the current situation of the development of domestic pet medical industry 

is combined to systematically analyze the dilemma faced higher vocational colleges in pet medical 

personnel training. From the dimensions of teaching system, practice platform, school-enterprise 

cooperation, talent cognition, and other dimensions, this paper proposes breakthrough paths, aiming to 

provide a reference for higher vocational colleges to optimize pet medical personnel training mode and 

meet the needs of industry development, and to promote the healthy and sustainable development the 

pet medical industry.
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宠物临床需求，导致毕业生需较长时间适应岗位。课程设置中，

理论课占比过高，涉及犬猫等宠物的疾病诊疗、行为学等课程不

足，异宠医疗等新兴领域内容缺失。实践教学环节薄弱，学生动

手机会少，外科手术、影像诊断等核心技能难以掌握。评价体系

偏重理论考试，忽视临床操作、沟通与应急能力考核，学生普遍

引言

近年来，我国宠物医疗市场快速增长，2023年规模已突破900亿元，成为宠物产业第二大板块。然而，行业人才需求约36.8万人，

实际供给严重不足——全国兽医类高职院校不足200所，年毕业生仅约2万人，且通过执业兽医考试者有限。高职院校作为技能人才培

养主体，受传统教学与资源限制，难以满足宠物医疗专科化、精细化发展趋势。面对大型连锁医院细分科室的更高要求，亟须破解人才

培养困境，弥补人才缺口，支撑行业持续发展 [1]。
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“会考不会做”[2]。

（二）实践平台不足，实训条件有限

校内实训基地建设滞后，多数院校缺乏标准化教学动物医

院，病例种类和数量不足，学生难以接触复杂临床场景。校外实

习多流于形式，合作宠物医院参与度低，常仅提供基础岗位，缺

乏系统培训。加之实习岗位数量有限，尤其中小城市宠物医院规

模小、指导能力不足，严重影响实习效果。

（三）师资力量薄弱，“双师型”教师短缺

专职教师多数缺乏临床实践经验，对行业新设备、新技术不

熟悉，影响实践教学质量。部分“双师型”教师仅持证却无实战

能力，“双师”质量不高。同时，行业兼职教师比例偏低，资深医

师参与教学不足，学生难以获得一线岗位指导 [3]。

（四）学生专业认知不足，职业认同感低

生源多来自调剂，学生对专业了解有限，学习兴趣不高。职

业认知存在偏差，不少学生认为宠物医生社会地位低、发展前景

有限。院校缺乏系统的职业规划教育，学生目标模糊，面对临床

夜班、医患纠纷等压力时，容易失去信心。部分毕业生工作一两

年后转行，加剧了人才流失。

二、高职院校宠物医疗人才培养的突破路径的系统

设计

（一）围绕岗位能力，重构“课程 + 证书 + 竞赛”一体化教

学体系

1. 对接国际标准，明确培养目标

引入“Day-One”能力标准，将接诊、检验、影像诊断、手

术操作和沟通表达五大核心能力，转化为可量化、可评价的毕业

要求，并细化至知识、技能与态度三维指标。通过与行业协会、

跨国企业及海外院校协同，建立年度标准复核机制，确保教学内

容与全球兽医技术规范同步。将标准全面映射至课程大纲、实训

项目与考核体系，形成“标准—教学—评价”闭环，助力学生实

现“零磨合”上岗。

2. 分层设课，满足多样化需求

构建“平台课 + 模块课 + 拓展课”三级课程体系。平台课

整合解剖、生理、药理等基础内容，辅以虚拟仿真与实体标本训

练，夯实学生通用专业基础。模块课按犬猫、异宠、野生动物等

方向设置，以“动物生长阶段 + 常见疾病”为主线设计真实任

务，还原从接诊到跟进的完整临床流程，实现疾病类型、案例与

技能的精准对接。拓展课引入宠物营养、行为训练、医院管理等

微证书课程，支持学生自主组合成“微专业”，塑造个性化能力，

快速适应新兴岗位 [4]。

3. 证书融入教学，提升就业竞争力

将“1+X”证书制度深度融入人才培养，遵循“课证共生、训

考同步、奖助结合”原则，把执业兽医、宠物护理等证书的知识

与技能要求分解至对应课程。建设“证书学院”线上平台，提供

真题模拟、VR 实操与智能分析功能，实现学完即考。设立“证书

奖学金”与企业预录用机制，激励学生获取行业权威证书，达成

“学历 + 证书”双收获，有效提升就业竞争力。

（二）打造“校内医院 + 企业中心 + 远程平台”三级实践链

1. 校内建医院，真刀真枪练技能

按国际动物医院标准（AAHA）建设教学动物医院，对外营

业、自负盈亏，确保每天有一定的门诊量。医院设置24小时急

诊、内科、外科、影像中心、检验中心、住院部及无菌手术室，

配备 CT、超声内镜、PCR 实验室等高端设备，对标一线商业宠

物医院 [5]。学生从大一“跟诊”开始，先完成导诊、建档、基础护

理等任务；大二进入“助诊”阶段，在带教兽医师指导下完成血

常规、超声测量、麻醉监护等操作；大三达到“主诊”资格，可

独立接诊常见病例，开具初步诊疗方案，并由高级职称教师审核

签字。医院用电子病历系统与专业绩效评价，学生每一次操作均

留下可追溯记录，形成个人“临床成长曲线”。

2. 校企合作，轮岗锻炼拓视野

与连锁宠物医院集团共建“企业学院”，实施“学期 + 旺季”

双轮岗制。学期中每周跟岗，参与日常诊疗；寒暑假集中轮岗，

接触心脏病、异宠等复杂病例。企业配备双导师，分别指导技能

发展与职业规划。轮岗表现计入毕业审核，优秀学生可直接获得

录用资格，实现教学与就业无缝衔接。

3. 远程教学，打破地域限制

尝试利用5G+VR+4K 全息技术， 开发“全息远程示教系

统”。手术室内安装全景摄像头、微距头戴式 POV 摄像头，以及

可旋转的 VR 机械臂，将异地专家手术画面实时同步到校内智慧

实训室。学生佩戴 VR 后，可自由选择主刀视角、助手视角、腔镜

视角等进行学习，并通过手柄实时标记出血点、缝合角度等关键

步骤；教师端还可即时推送交互题，学生答题结果实时回传，形

成课堂数据画像。系统还可接入 AI 语音翻译，支持英语、日语、

韩语三语同传，方便国际专家远程授课 [6]。

（三）打造“能进能出”的灵活师资机制

1. 引进行业高手，充实教学力量

设立“产业教授”岗位，面向全国头部连锁宠物医院及外资

企业，全职引进主任医师、技术总监、首席兽医官。明确要求：

每年须完成一定学时本科教学、临床示范、多门校企共建课程开

发、多项横向课题落地。引进人才同时确保“进得来、稳得住”。

2. 教师也要“回炉”实践

建立教师临床实践制度：专业教师每五年须累计进企业12

个月，可采取“寒暑假集中 + 学期分段”弹性模式 [7]；实践岗位

可为带薪酬的“顶岗”角色，不能观摩式挂职。学校与企业共签

“实践任务书”，明确须完成的最少病例数、新技术项目、标准操

作作业修订条目；回校后需提交《临床能力更新报告》并公开示

范1项以上新技术。人事处建立“实践档案 + 二维码追溯”系统，

企业考勤、病例系统、社保记录三合一验证，防止“纸面实践”。

3. 企业导师常态化参与教学

建立“全国企业导师人才库”，入库标准：具执业兽医资

格、5年以上临床经历、主管及以上职务、通过学校教学能力微认

证（含课程设计、示范讲解、考核命题三模块）。学校与各地宠物

诊疗协会共享数据库，实行“一课双师”制度：每门核心课至少
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配备1名校内教师 +1名企业导师，同堂授课、同卷考核、同绩点

评。企业导师授课时长纳入继续教育学分，与职业晋升、年度评

优挂钩；对连续3年评价为 A 级的企业导师，授予“金牌讲师”

称号 [8]。

（四）建立“认知—情感—承诺”三步走的专业认同机制

1. 入学先体验，建立初步认知

于新生入学阶段开展沉浸式专业启蒙，通过具象化活动快速

建立认知。可组织学生参观动物医院，观察常规诊疗与典型手

术，了解日常工作场景；在专业教师指导下，参与疫苗注射等基

础实操。同时，对接动物救助站，让学生通过照料流浪动物感受

职业社会责任，并邀请行业兽医分享临床案例以传递专业价值。

此外，引导学生据此制定包含课程学习与证书考取在内的阶段性

目标，并通过职业性格测试等工具，初步规划个人发展方向。

2. 第二课堂激发情感共鸣

以多样化第二课堂为载体，将“尊重生命、关爱动物”的理

念融入实践，深化情感认同。例如，联合社区开展公益宠物义

诊，提供基础检查与养护知识科普；引导学生围绕宠物健康主题

制作科普短视频，转化并传播专业知识。还可组织以异宠伦理、

动物福利等为辩题的讨论活动，或在“宠物生命教育周”中安排

相关活动，让学生在思辨与体验中强化对生命尊重的理解，筑牢

职业认同感 [9]。

3. 建立成长档案，强化职业承诺

为每位学生建立从入学延伸至毕业后三年的动态“成长档

案”，通过持续跟踪与支持，强化职业承诺。档案内容涵盖学业

成绩、竞赛获奖、实习评价等。学生毕业后，转为跟踪管理，定

期精准推送与其职业方向（如临床兽医、宠物营养师）相关的学

历提升信息、专项技能培训课程（如牙科诊疗、行为训练认证）

及头部企业岗位晋升路径。同时，收集毕业生发展反馈以优化在

校培养，并组织校友经验交流会，增强毕业生对行业的归属感与

长期承诺。

三、结论

宠物医疗行业的高速发展为高职院校宠物医疗人才培养提供

了机遇，也提出了更高要求。当前，高职院校在人才培养中面临

教学体系滞后、实践平台不足、师资薄弱、学生职业认同感低等

困境，需通过优化教学体系、完善实践平台、加强师资建设、强

化专业引导等路径，突破发展瓶颈。

未来，高职院校还需进一步深化校企合作，探索“现代学徒

制”“订单培养”等新型育人模式，推动人才培养与行业需求的深

度对接；同时，关注异宠医疗、宠物康复等新兴领域，及时调整

培养方案，确保人才培养的前瞻性和适用性。只有这样，才能培

养出更多符合行业需求的高素质技能型宠物医疗人才，为宠物医

疗行业的健康可持续发展提供有力支撑。
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一、操作风险的内涵

2023年12月27日，国家金融监督管理总局正式颁布《银行

保险机构操作风险管理办法》（以下简称《办法》），标志着我国

银行业与保险业操作风险监管迈入系统化、精细化的新阶段。《办

商业银行资产托管清算业务操作风险管理研究
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摘   要 ：  随着金融市场创新发展和监管制度更趋完善，商业银行操作风险敞口暴露逐步加剧。商业银行资产托管清算业务规范

化和时效性要求强，且单笔结算资金量大，风险发生概率低、影响波及广，属于低频高风险业务领域。当前商业银行

资产托管清算业务中普遍存在由内部程序、业务操作、技术系统、外部事件等方面引发的操作风险。为持续优化商业

银行资产托管营运服务，进一步提升风险管理能力，深入研究了资产托管清算业务中存在的主要操作风险成因，建议

商业银行开展资产托管清算业务应以保营运安全为纲，树立“安全是第一要事”理念，深植系统思维，扎实筑牢风险

管理三道防线，持续提升精细化营运水平，多维解析场景全链条操作风险，加力探索风险防控数智化路径，研究推行

风险预警看板管理机制，迭代升级风险抵补“人本”效能。久久为功，牢牢守住营运安全底线、红线，把资产托管业

务“科技赋能、业务创新、营运安全”建设稳步推向前进。

关 键 词 ：   商业银行；资产托管清算；操作风险

法》对操作风险给出了明确界定，即“由于内部程序、员工、信

息科技系统存在问题以及外部事件造成损失的风险，包括法律风

险，但不包括战略风险和声誉风险”。此定义不仅与国际监管实践

（如《巴塞尔协议》中的操作风险框架）保持内涵一致，亦结合中

国金融市场的现实情境，对风险边界作出了清晰划分。该界定强
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business segment. It is recommended that commercial banks adopt operational safety as a guiding 
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takes precedence," embed systematic thinking into practice, strengthen the three lines of defense in 
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end-to-end operational risks across business scenarios, accelerate the development of digital and 
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enhance the effectiveness of human-centric risk resilience. Through sustained efforts, the fundamental 
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synergistic development of technology empowerment, business innovation, and operational safety in 

the asset custody business.
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调了操作风险的内生性与外源性交织特征，同时通过排除战略与

声誉风险，聚焦于金融机构运营过程中可量化、可管理的具体风

险暴露，为后续的风险识别、评估与控制奠定了概念基础 [1]。

二、商业银行资产托管清算业务面临的操作风险及防

控情况

（一）面临的操作风险

1. 内部程序风险。业务操作指引可执行性不足，业务处理流

程和标准不规范，存在因人而异、因事而异的情况。部分业务及

系统流程设计存在瑕疵，导致处理操作延迟等。信息系统不稳定

或发生故障，影响业务正常处理 [2]。

2. 操作差错风险。因人员疏忽或技能不足造成操作失误。教

育培训不足，员工缺乏必要的理论知识和专业技能，无法准确理

解和掌握复杂的业务处理流程。

3. 技术系统风险。资产托管业务管理系统与外部厂商系统之

间数据交互不畅，关联业务之间校验逻辑完整性不足。硬件故障

事件偶发，服务器或网络设备出现故障，导致业务被迫中断。数

据管理能力有待提升，数据备份机制仍需优化，发生意外时难以

恢复重要数据及信息 [3]。

4. 外部事件风险。市场波动引发大量、高频交易需求，考验

业务承载能力；中央金融工作会议提出“加快建设金融强国”“培

育一流投资银行和投资机构”“支持国有大型金融机构做优做强”，

新“国九条”提出“支持头部机构通过并购重组、组织创新等方

式提升核心竞争力”，机构合并重组和业务创新动作频现，带来

业务流程与系统对接等方面挑战。

（二）操作风险防控情况

通过梳理近年来商业银行资产托管营运风险案例，账户管

理、资金清算、估值核算、信息报告、单证保管、投资监督等操

作风险点占全部风险点的67%。其中，清算业务风险点主要集中

在资产划款指令处理风险、经办行柜面指令执行风险、场内清算

风险、银行间交易结算风险、银行间回售业务风险、单证未入库

保管和定期盘点等方面，在操作风险点中占比达到28%，业务风

险程度为中等及以上，风险控制手段均为人工控制和系统控制相

结合 [4]。

因商业银行托管资产主要开展投资交易，清算业务时效性强

且单笔结算资金量大，虽然风险发生概率低，但一旦出现风险事

件，影响波及范围广，后续解决难度较大，属于低频高风险业务

领域。同时，监管部门对托管银行专业化、规范化和风险管理能

力不断提出更高要求，监督检查和处罚力度持续加大。

三、当前操作风险管理中存在的主要问题

（一）清算业务人员日间工作承压较大

商业银行托管的资产涵盖基金、券商、信托、保险、私募、

年金、养老金、养老保障等主要类别，产品类型多，工作内容

多，特殊情况多，且各类交易、各个环节对时效性、准确率要求

极高，从指令接收、操作到处理结果反馈，以及电话接听、邮

件、即时通讯信息的应答和回复等，全业务流程、各环节都需要

清算业务人员及时精准把控，不容出现丝毫差错 [5]。

（二）内部控制机制有待进一步健全

随着商业银行托管资产业务品种不断增多，数据交互技术不

断进步，管理人发送指令渠道多样，操作风险点呈现急剧增长态

势。现有内部控制机制可执行性不足，无法及时发现和纠正业务

操作流程中存在的问题。核心业务处理系统适应性不足，系统功

能相较于日益增长的业务需求显得捉襟见肘。

（三）数字化转型能力仍需提高

部分商业银行目前仍需要清算业务人员人工监控、接收和处

理邮件指令，存在指令遗漏风险。核心业务处理系统与外部系统

交易未全部实现直连，交易所转托管、港股通公司行为等业务仍

需通过多个端口进行业务操作，系统自动化程度不够，且无法实

现流程监控。客户在使用客户端及直连接口录入、发送、处理指

令时经常出现各类系统问题，需线下人工对接技术人员解决，影

响正常业务处理时效 [6]。

（四）外部监管制度性约束不断增强

商业银行面临的外部环境复杂多变，金融市场的不确定性以

及监管法律法规的变化增加了操作风险的复杂性，加之商业银行

业务人员素质参差不齐，员工专业技能差异，加大了操作风险敞

口暴露。另外，在实际操作中存在落实监管要求的配套规章制度

更新不及时、业务衔接不顺畅、操作手册指导不明确等方面问

题 [7]。

四、商业银行加强操作风险管理的优化建议

（一）严守监管底线，筑牢风险防控基础

一是完善内部控制体系，建立操作风险管理的三道防线。第

一道防线是商业银行操作风险的直接承担者和管理者，包括客户

部门、营运部门，负责识别、评估自身操作风险，建立控制、缓

释措施，并定期评估措施的有效性；持续监测风险，确保符合操

作风险偏好；定期汇报操作风险情况，及时报告重大操作风险事

件。第二道防线包括风险合规部门和营运管理部门，跟踪操作风

险管理监管政策规定并组织落实；拟定操作风险管理基本制度、

管理办法，制定风险识别、评估、计量、监测、报告的方法和具

体规定；指导、协助第一道防线识别、评估、监测、控制、缓释

和报告操作风险；定期开展监督和培训。第三道防线由行内审计

部门承担，或同时由托管业务部门承担“影子角色”，对第一、

二道防线履职情况及有效性进行评价，定期进行监督与审计，及

时发现并督促整改存在的问题。二是充实研究队伍，提升研究能

力，做好监管政策影响分析，保证监管政策平稳有序落地；推动

清算业务标准化建设，提高操作手册的覆盖面和针对性，制定细

化业务指南和操作指引；建立和完善三道防线之间及各防线内部

风险数据和信息共享机制，持续提升操作风险管理的有效性 [8]。

（二）增强服务能力，提升精细化营运水平

一是建全规章制度，明确岗位职责，提高履岗适岗能力，优
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化横纵向沟通机制，打造协作有序、各有专精的专家型营运服务

队伍。二是探索智能合约技术运用，优化协议签订、授权、委托

等流程，支持线上发起申请，自动生成合约，系统逐层核验，签

署审批生效，实现业务档案线上传输和保管。三是整合共享托管

资产全生命周期信息，搭建“订单式”信息交互框架，在符合保

密和数据安全制度前提下，根据用户订阅自助输出定制化报告，

满足个性化信息使用需求。四是打造资产托管服务品牌，形成标

准化推介内容，开发微信订阅号、小程序等移动用户端，组建专

业运营团队，通过移动互联网等渠道做好业务宣教、知识共享和

资讯传播，提升资产托管品牌影响力。

（三）搭建多维场景，解析全链条操作风险

一是梳理典型清算业务场景，分解关键业务流程切片，编制

场景知识库，打造智慧营运场景化服务行业标杆。二是研究试点

推行“清算业务标准进度时标图”制度，直观做好每日业务展示

和标记，最大程度降低因多线程、长路径、跨日结转等因素带来

的操作风险。三是针对银行间交易确认、分销、回售、转托管等

依赖人工管控的高风险业务，实时同步业务数据至客户端或直连

系统，设计截止时点自动处理机制，避免处理滞后形成风险。四

是对于定时定频批量支付类业务，通过 RPA 调用投资监督、核

算、账户业务数据，自动完成比对和处理，降低人工参与度。五

是单证、印鉴、函证业务由客户在核心业务系统客户端或 ERP 直

连线上发起，经系统逐级审核后发出授权，实现全程云端处理。

六是实现清算、核算、投资监督共享数据资料，提高业务档案使

用和管理效率。优化系统任务管理，建立重点、高风险业务的系

统流转任务链 [9]。

（四）加力系统优化，探索风险防控数智化路径

一是加强人工与系统交叉验证方式方法研究，提高线上业务

数据可复用率，下大力气压降人工“单点”处理环节，对于要素

不全、信息有误、类型不符的业务流程进行“关卡”型阻断，最

大限度降低操作失误。二是开发全流程智慧化提示功能，促进风

险防范由“人防”到“技控”的进一步转变，针对性防范低频高

危业务误操作风险。三是采用 OCR、NPL、人工智能等技术，实

现业务资料通过系统扫描和读取进行指令匹配，改善人工审核指

令印鉴现状。四是持续改善系统稳定性安全性，增强数据保护能

力，优化数据备份和恢复机制，防止数据丢失泄露。五是开发智

能知识库功能，涵盖制度、协议、操作指引、风险提示等模块，

发挥流程指导和和风险防范作用。六是开发业务数据统计分析功

能模块，提高业务分类统计、数据对比分析能力，为运力分析和

人员调度提供数据支撑 [10]。

（五）推行看板管理，打造直观风险预警界面

一是加强业务提示、进度展示、事后反馈等信息交互，优化

业务系统界面，提高交互效率和质量。二是打造“营运驾驶舱”

集成界面，覆盖场内、场外、银行间、实物保管等主要业务监控

点，做好关键时点业务信息的弹窗推送，动态评估、预警风险，

提高系统处理和调度能力。三是建设“智能风控”系统功能模

块，实时评估全量风险状况，实现风险预警可视化。

（六）锻造人员素质，升级风险抵补“人本”效能

一是引导员工树立风险管理“首要责任人”“最后一道防线”

意识，强化排查风险的警惕性，提高消除隐患的行动力。二是加

强风险管理教育，鼓励员工自主学习风险管理知识，定期组织培

训，提高风险防控能力。三是加强日常业务质量评价，按月进行

差错率分析和点评，持续进行结果运用，与年度考核等相结合。

四是加强学习型团队、研究型组织建设，打造“智清算”学研角

交流平台，开展监管政策、市场发展、同业动态交流，把员工成

长和托管业务“科技赋能、业务创新、营运安全”建设紧密结合

起来。
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一、短视频平台对出版内容传播的积极影响

知识类短视频通过形态重构等为出版内容传播赋予新活力，

积极影响主要体现在三方面。

（一）拓宽受众边界，实现“泛知识用户”触达

传统出版内容受众多为“主动需求型用户”，短视频平台用

短视频平台对出版内容传播的影响与策略
——以知识类短视频为例
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摘   要 ：  在数字传播技术迭代与用户阅读习惯变迁的双重驱动下，知识类短视频凭借“轻量化、场景化、强互动”的特性，成

为出版内容传播的新载体。本文以知识类短视频为研究对象，结合抖音、快手、B 站等平台案例，分析短视频对出版

内容传播在受众触达、内容形态、传播效率上的积极影响，同时指出存在的内容碎片化、版权风险、用户转化难等问

题，并从内容适配、渠道运营、版权保护、转化路径四个维度，提出出版机构借助短视频实现内容破圈与用户转化的

具体策略，为传统出版业数字化转型提供参考。
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A b s t r a c t  :   Driven by the dual forces of the iteration of digital communication technologies and changes in user 

reading habits, knowledge-based short videos, characterized by"lightweight, contextualized, and 

highly interactive" features, have emerged as a new carrier for publishing content dissemination. 

This paper takes knowledge-based short videos as the research object, combining case studies 

from platforms such as Douyin, Kuaishou, and Bilibili, to analyze the positive impacts of short videos 

on publishing content dissemination in terms of audience reach, content forms, and communication 

efficiency. Simultaneously, it identifies existing issues including content fragmentation, copyright risks, 

and difficulties in user conversion. Furthermore, from four dimensions—content adaptation, channel 

operation, copyright protection, and conversion paths—it proposes specific strategies for publishing 

institutions to achieve content breaking through existing circles and user conversion through short 

videos, providing references for the digital transformation of traditional publishing industry.
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户以“被动发现型用户”为主。知识类短视频可将出版内容“知

识点”拆解为“兴趣点”，触达“泛知识用户”。以机工教育账号

为例，针对《Python 编程：从入门到实践》制作系列短视频，把

复杂代码逻辑转化为生活化场景，吸引年轻用户。该系列视频累

计播放量超2000万，70% 用户为非编程专业群体，15% 用户观看

后购买完整图书，实现从“泛用户”到“精准用户”转化 [2]。

引言

移动互联网进入“短视频时代”，截至2025年6月，我国短视频用户规模达10.68亿人，占网民整体95.1%，表明短视频已成为知

识获取核心渠道之一 [1]。传统出版业面临“内容触达难”等困境，纸质图书受限线下渠道，数字出版物依赖垂直平台，难触达泛知识需

求用户。而知识类短视频适配碎片化场景、降低知识接收门槛，为出版内容“破圈传播”提供新路径，如人民文学出版社抖音账号带动

经典图书销量增长。在此背景下，研究短视频平台对出版内容传播的影响及相关策略有重要价值。
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（二）重构内容形态，降低知识接收门槛

出版内容常因“语言晦涩、结构严谨、视觉元素缺乏”让普

通用户却步。知识类短视频通过“三重重构”将出版内容转化为

更易接收的形态：一是结构重构，将图书章节拆解为“独立知识

点”，如商务印书馆为《经济学原理》核心概念制作短视频；二

是表达重构，用“口语化 + 故事化”替代书面语，如中华书局解

读《史记》结合动画还原历史；三是视觉重构，通过动画等元素

强化信息传递，如化学工业出版社将《有机化学》分子结构转化

为3D 动画。这种重构让出版内容更“接地气”，契合 Z 世代信息

接收习惯 [7]。

（三）提升传播效率，缩短“内容—用户”链路

传统出版内容传播链路长、反馈慢，从出版到触达用户需数

月且难实时获反馈。而短视频平台传播链路为“出版社—平台—

用户”，具有“即时性、互动性、裂变式”特点：一是即时传播，

出版机构可在图书上市当天同步发短视频，如北京十月文艺出版

社《人生海海》上市当天发访谈视频带动销量；二是互动反馈，

用户可通过评论等提疑问，出版机构实时解答形成闭环，例如译

林出版社解读《百年孤独》时用户在评论中反馈“人物关系复

杂”，出版社制作“人物关系图”短视频，播放量超300万，解

决用户痛点；三是裂变传播：优质短视频可通过用户转发、平台

推荐“病毒式传播”，传播半径超传统渠道。如中信出版社“TED

演讲解读”系列短视频，单条最高转发超10万次，覆盖超5000

万人 [3]。

二、出版机构借助知识类短视频传播的现存问题

知识类短视频为出版内容传播带来新机遇，但出版机构实践

中面临诸多问题，制约“内容破圈”与“用户转化”效果：

（一）内容碎片化，削弱出版内容系统性

知识类短视频“轻量化”，只能呈现“片段式知识点”，难

完整传递图书逻辑框架与深度价值。如部分出版机构为流量，将

《论语》拆成“每日一句鸡汤”，忽略核心思想系统性；单独提取

专业教材公式、定理，未解释适用场景与推导过程。“碎片化传

播”让用户理解流于表面，可能导致“知识误解”，损害出版内

容专业性与权威性 [6]。

（二）版权保护薄弱，面临内容侵权风险

短视频平台“UGC 模式”与“搬运文化”，使出版机构内容

面临侵权风险：一方面，部分用户未经授权将图书内容转化为短

视频发布，标注“原创”，分流流量；另一方面，部分 MCN 机构

批量“洗稿”，如改编《明朝那些事儿》章节为“历史故事”短

视频，未支付版权费。2024年出版行业短视频侵权纠纷达3200余

起，涉及赔偿超2.3亿元，版权保护成“最大障碍”[9]。

（三）运营能力不足，难以持续吸引用户

多数出版机构专注“内容生产”，缺乏“流量思维”与“用

户思维”，体现在：1. 内容同质化：跟风制作常规视频，缺乏差

异化定位，如多数少儿出版社均为“主播读绘本”；2. 互动性不

足：只发布内容，不回复评论、开展互动，用户粘性低。如某地

方科技出版社账号粉丝超10万，但每条视频评论不足50条；3. 数

据运用能力弱：不会分析平台流量算法（如抖音“推荐权重”“完

播率”指标），也不依用户画像（年龄、地域、兴趣）调整内容

方向，致内容“叫好不叫座”[3]。

（四）转化路径模糊，“流量”难转“销量”

部分出版机构以“播放量”“粉丝数”为核心目标，却未设计

清晰“流量—用户—销量”转化路径，如短视频仅提图书名、不

添购买链接，或引导用户去电商平台搜索，增加操作步骤，“流失

率”高。如某文学出版社一短视频播放量超1000万，评论区大量

用户问“在哪买”，但视频无购买入口，最终图书销量仅增5%，

远低于行业平均水平 [8]。

三、出版机构借助知识类短视频实现内容破圈与用户

转化的策略

针对上述问题，出版机构需从“内容、运营、版权、转化”

四维构建策略体系，发挥知识类短视频传播优势，规避局限性，

实现“内容破圈”与“用户转化”双重目标。

（一）内容适配：“碎片化呈现 + 系统性引导”结合

出版机构需平衡“碎片化传播”与“系统性价值”，避免“为

碎片化而碎片化”：1. 分层拆解内容：按图书类型设计拆解逻辑，

学术著作、专业教材按“核心概念 - 理论框架 - 应用案例”分层，

如法律出版社拆解民法典；文学作品按“人物关系 - 情节脉络 -

主题思想”拆解，如上海译文出版社解读《小王子》；2. 强化“钩

子设计”：开头3秒设“痛点问题”或“悬念”，吸引用户完整观

看，再过渡到图书内容；3. 标注“知识来源”：结尾或字幕注明

“内容源自 XX 图书”，强调权威性，引导用户读全书 [6]。

（二）渠道运营：“精准定位 + 多元互动”提升用户粘性

出版机构需摒弃“单一发布”模式，建立“定位 — 内容 —

互动 — 优化”闭环：1. 精准定位账号：依自身优势与用户需求

定位，避免“大而全”，如少儿出版社定位“亲子阅读指导”，

科技出版社可定位“科普干货”，发布“科学实验”“科技产品

解读”等内容；2. 适配平台特性：不同短视频平台用户画像与偏

好不同，出版机构要“因地制宜”设计内容。抖音、快手用户偏

好“生活化、娱乐化”内容，可制作“知识干货 + 场景应用”类

视频；B 站用户偏好“深度、专业”内容，可制作“长时长解读

+ 互动弹幕”类视频，如商务印书馆在 B 站发布“《资本论》精

讲”系列；小红书用户偏好“种草式”内容，可制作“书单推荐

+ 阅读笔记”类视频，如中信出版社在小红书发布相关内容带动

图书搜索量增长 [3]；3. 开展多元互动：通过“评论抽奖”“话题挑

战”“直播答疑”提升用户参与度。如人民邮电出版社发起话题挑

战，活动期间话题播放量高、账号粉丝增长；定期开展“编辑直

播”，如北京大学出版社邀请学者直播解读图书带动销量 [8]。

（三）版权保护：出版机构需建立“预防 — 监测 — 维权”版

权保护体系

一是提前确权，发布前对内容版权登记，与作者签授权协

议；二是技术监测，借助版权监测工具实时监测侵权内容；三是
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分层维权，轻微侵权通过平台投诉，恶意侵权联合协会声明、法

律索赔并媒体曝光。如2023年人民文学出版社维权胜诉获赔 [4]。

（四）转化路径：出版机构要设计“短、快、准”转化路

径，将流量转化为销量

添加“短链直达”：在短视频描述或评论区置顶购买链接，

减少操作步骤，如磨铁图书抖音发布《长安的荔枝》短视频添加

“抖音小店购买”链接，用户点击直入商品页，视频播放量超800

万，带动图书销量破10万册 [5]；2. “短视频 + 直播”联动：短视

频预告直播时间，直播解读图书内容、开展优惠活动促下单。如

北京联合出版公司直播推“买《你当像鸟飞往你的山》送读书笔

记”，2小时销量破5万册，远超日常短视频转化效果；3. “内容

场景化绑定”：将图书与生活场景结合激发购买需求。如生活类

出版社发“厨房收纳技巧”短视频植入《家庭收纳全书》，强调

解决厨房杂乱问题；考研类出版社发“考研英语阅读技巧”短视

频绑定《考研英语阅读真题解析》，强调技巧结合真题练习效率

翻倍，精准触达需求 [8]。
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四、结论

短视频平台为出版内容传播带来“破圈”机遇，打破传统出

版渠道壁垒，让严肃知识触达更广泛受众；但也带来内容碎片

化、版权风险、转化难等挑战 [6]。出版机构若借助知识类短视频可

持续发展，需立足自身内容优势，构建“内容适配—渠道运营—

版权保护 — 转化路径”完整体系：以“碎片化呈现 + 系统性引

导”平衡知识传播深度与广度，以“精准定位 + 多元互动”提升

用户粘性，以“主动防御 + 法律维权”保障权益，以“短链直达

+ 场景绑定”实现流量转化。

未来，随着 AI 技术发展，知识类短视频将向“个性化、智能

化”升级，出版机构可利用技术为用户定制“专属知识短视频”，

实现“千人千面”传播效果 [10]。总之，短视频是出版内容的“放

大器”，将其传播优势与出版内容专业价值深度融合，才能实现

出版业数字化转型，让知识焕发新生命力。
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一、海报设计的视觉传达本质与其符号特征

海报是一种在公共空间中将信息向大众进行传播的视觉形

式，它不仅是宣传、告知与劝服的工具，同时也是一个时代、一

场运动或一种观念的浓缩视觉符号。本文将探究图像学原理在此

类视觉设计中的应用，侧重于分析海报图像中蕴含的图像学原

理，以及海报图像如何超越其表层装饰功能，成为承载复杂信息

的符号系统。

一张成功的海报，往往能在瞬间抓住观者的注意力，并传递

出核心信息。这依赖于其对图像、文字、色彩、构图等视觉元素

的精心组织，这些元素共同构成了一套高效的图形语言和符号系

统。从公益广告到商业推广，从政治宣传到文化事件，海报通过

这套符号系统与观者对话，旨在引发共鸣、促成行动或塑造认

同 [1 ]。

在视觉传达设计的行业语境中，海报设计的终极目的并非简

单的“好看”，而是意义的有效构建与传递。设计师通过将社会

浅析图像学原理在海报设计中的运用
赵浦普

桂林旅游学院，广西 桂林  541006
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摘   要 ：  图像学，也叫图像解释学。是一门研究绘画主题，解释绘画意义并研究与之相关的社会历史背景的科学。其过程是鉴

定图像中的母题与图画，随后将从图画中获得的信息与感悟转移到生活中来。海报作为一种大众传播媒介，其核心功

能在于通过强烈的视觉形象进行信息传递、情感动员与价值倡导。本文旨在探讨图像学原理与海报设计之间的内在联

系，重点分析海报如何通过其符号化的视觉语言构建意义，引导观众解读并承载文化理念，同时为平面设计师在设计

海报时提供图像学理论的解释和参考。研究表明，图像学的分析方法能有效地用于解构海报的深层含意，而设计师则

能有意识地运用这些原理进行创作，使海报在实现其功能性的同时，成为时代精神与文化态度的视觉注脚。由此，图

像学原理为理解与创作具有深度与力量的视觉传达作品提供了至关重要的理论工具。

关 键 词 ：   图像学；海报设计；图像分析；视觉传达

文化中约定俗成的象征符号与特定的主题、概念或号召建立关

联，从而为观众提供一个清晰的解读框架与情感入口。

在此语境下，海报设计的终极追求是实现意义的有效建构与

文化的感性传达。设计师使用的都是文化谱系中那些约定俗成的

象征符号，并将其与当代议题创造性结合，为观者铺设一条既熟

悉又充满新意的意义解读路径。这便是符号的特征，海报设计也

因此被赋予了视觉传达设计的本质：通过一个符号来传递信息。

二、海报解读过程中的图像学阐释

一幅卓越的海报，本质上是一套精心组织的符号系统。它综

合运用图像、文字、色彩与构图等视觉元素，构建起一套能与观

者进行瞬间且深刻对话的象征语言。

图像学是艺术史研究中的一个分支，也是一种研究方法。它

关注艺术作品的主题、内涵，以及各种深层意义。是现代艺术史

研究中最重要的研究方法之一。

A Brief Analysis of the Application of Iconology Principles in Poster Design
Zhao Pupu

Guilin Tourism University, Guilin, Guangxi 541006

A b s t r a c t  :   Iconology, also known as iconological hermeneutics, is a discipline that studies the themes of 

artworks, interprets their meanings, and investigates the related socio-historical contexts. The 

process involves identifying motifs and images, and subsequently transferring the information and 

insights gained from these images into real-life contexts. As a mass communication medium, the core 

function of posters lies in conveying information, mobilizing emotions, and advocating values through 

compelling visual imagery. This paper aims to explore the intrinsic connection between iconological 

principles and poster design, focusing on how posters construct meaning through their symbolic visual 

language, guide audience interpretation, and carry cultural concepts. It also seeks to provide designers 

with theoretical explanations and references based on iconology when creating posters. Research 

indicates that iconological analytical methods can effectively deconstruct the deeper meanings of 

posters, while designers can consciously apply these principles in their creative process.

Keywords  : iconology; poster design; image analysis; visual communication
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潘诺夫斯基是研究图像学范围内最有影响的学者之一，他在

他的著作《视觉艺术的意义》一书中，对图像学做了系统的阐

述。他认为，图像学对艺术作品的解释须分三个层次：

第一层解释是前图像志描述，是解释图像的自然意义。通过

对线条、色彩、体积等纯形式所再现事物的辨识，确定艺术作品

的母题，这是第一性的或自然的题材。这种解释来源是实际经

验，即对各种对象和事件的掌握。

第二层解释是图像志分析，是发现和解释艺术图像的传统意

义，将艺术母题与母题的组合和主题概念联系起来，这是第二性

的或约定俗成的题材。这种解释的来源是原点知识，即对特定主

题和概念的掌握。

第三层解释是作品的内在意义或内容，这种更深一层的解释

就叫作图像学解释。它的解释对象是艺术作品的内在含义和内

容，目的是揭示出艺术品中所隐含的民族、时代、阶级，哲学或

宗教信仰的基本态度和根本原理，以及艺术家的独特个性，也即

发现艺术品的象征价值。这种解释的来源是综合直觉，即对人类

心理基本倾向的掌握，同时受个人心理和世界观的限定。[2]

图像学的三层解释具有很强的理论性质，很多学者尚且不能

完完全全的理解其中奥义，对于广大民众和海报设计者来说，想

要读懂它更是难上加难。笔者在此把以上三个层次的解释结与海

报设计的解读相结合，尝试方便大众知晓其关联。对一张海报的

解读过程可以概括为三个步骤：

1. 初步感知与形式感受2. 图像识别与符号解析3. 意义整合与

文化阐释

其中，图像识别与符号解析是承上启下的关键。以靳埭强先

生广为流传的中国银行标志及系列海报为例。观者首先识别出图

形中经典的古钱币母题（第一层），随即关联“方孔圆钱”在中

国文化中固有的金融、信用与天圆地方的宇宙观（第二层）。最

终，这个简洁的图形升华为对中国金融业稳健、贯通性与传统智

慧现代传承的集中表达（第三层）。设计师通过一个高度浓缩的文

化符号，激发了观者的集体文化记忆与信任感，此过程的建立根

植于视觉传播中的符号共鸣与文化心理暗示。海报中的符号充当

了文化记忆的开关，能瞬间唤醒观者潜意识中的文化积淀与情感

模式。

在“意义整合与文化阐释”阶段，关键在于唤起观众的文化

认同感。设计师运用具有特定文化内涵的符号来构建视觉语言，

而观众则凭借自身积累的文化知识来理解这些符号，最终实现超

越视觉层面的精神交流。那么，为什么基于图像的解读能够有效

影响观众呢？这主要是因为海报中的符号能够引发观众的共鸣和

心理联想。当观众观看海报时，会不自觉地将这些视觉符号与自

身的价值观、社会身份或个人期待联系起来。

因此，在“意义整合与文化阐释”过程中，本质上是通过对

文化符号的运用来建立双方的认同。设计师根据社会普遍认可的

象征意义来构建视觉信息，观众则将这些信息纳入自己的认知体

系，进而可能改变原有态度或采取相应行动。整个过程的实现，

有赖于对公共图像符号的准确使用和深入理解。这也是海报设计

往往能够不通过文字而是只用图像便能表达含义的内在原因。

三、图像学原理在海报设计中的运用

为探究图像学原理如何在海报设计中发挥作用，我们首先需

明确二者的关联，并找到图像学分析的切入点。

（一）图像学与海报设计的关联与区别

图像学发展到现代，其研究领域已经非常广阔。现代图像学

涉及的学科也更多，如形式分析、社会学、心理学和精神分析

等，与它们的交叉也是现代图像学的一个特点。海报图像需要图

像分析，这也是与图像学产生联系的方式之一。

作为一种解释方法，三个层次构成一个整体。解释图像的自

然意义是图像志分析的前提，对图像、故事和寓意的正确分析又

是进行图像学解释的前提。也就是前文提及的海报图像分析的前

提，即为什么人们会对一个图像符号产生相似甚至相同的解读。

例如，里帕的《图像志》中，有这么一张图像。

一位女子身穿绿衣，长着驴耳朵，左臂抱着一只孔雀，右臂

伸出，用食指指着什么。傲慢地将不属于自己的东西归为自己所

有，因此她长着驴子的耳朵，因为这种恶行源于愚蠢和无知，孔

雀代表高估自己而轻视他人。这幅图像被解释为傲慢。

这就是图像志的描述方式，它告诉了你一些形象的象征性，

以及为什么要这么画。后人掌握了以后，一下就能看出作画者想

要表达的意思。

在其中，象征作为符号的一种，在不同个体之间实现信息的

传递。

潘诺夫斯基在《图像学研究：文艺复兴时期艺术的人文主

题》中，用了脱帽礼节进行举例。这种礼节也是一种符号，与索

绪尔的符号相似的是两者皆有相同的来源。索绪尔在《普通语言

学教程》中写道“一个社会所接受的任何表达手段，原则上都是

以集体习惯，或者同样可以说，以约定俗成为基础的。”因为符

号的象征性不是唯一的甚至是任意的，因此决定符号能被正确使

用、信息能够正确传递的，是社会约定俗成的规则。

潘诺夫斯基认为将脱帽理解为打招呼是基于特定文化习俗，

表达的是其中之一的象征性，这种象征意义是人为赋予的，虽然

在不同的文化中会有不同意义，但在这个社会背景下它形成的约

定俗成的意义即为“打招呼”。与之类似，图像和礼节类似，也是

承载某种象征意义的载体，那么图像也是符号。[3]

在广大海报设计作品的图像中，各式各样的象征、抽象符号

刺激人们的想象与直觉。一位成熟且专业的平面设计师在进行海

报设计时，会发现符号元素正悄悄地连结我们与个案的潜意识。

隐藏在画面上的符号元素，正在与人的潜意识产生连结。此时，

要多花一点时间分析画面上的符号，这种分析参考前文提及的

“符号的基础是社会的约定俗成”，对画面与符号的解读会更为透

彻。例如，在海报中常能见到幼童的身影，当你看见儿童时，有

时它意喻承诺、希望、童年回忆、全新开始以及全新的想法，也

暗示要以赤子之心看待世界与眼前的问题。由此看来，图像学的

分析方法有助于解读海报设计图像的各种符号元素，建立一个完

整的解释，其背后的根源来自符号学的理论。

图像学分析与海报设计的图像分析异曲同工甚至同根同源，
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这成为两者的另一个相关之处。那么，我们就得到了图像学与海

报设计的关联之处：两者都通过分析、解释图像来获取关键信

息，都有一定的符号学、图像学的原理。

（二）图像学原理在海报设计中的具体应用

在具体应用上，图像学的三层次分析法既是海报批评的利

器，也是指导设计创作的思维框架。笔者在此以国内著名设计师

黄海的作品《我在故宫修文物》海报为例：前图像志描述上，这

组海报将修复工匠的微小身影精心安置于他们正在修复的国宝文

物的残损之处。图像志分析揭示，这种“以人入画”的巧妙构

图，生动传达了 “大历史，小工匠” 的主题：宏大的历史由无数

微小个体接力传承，个体的生命亦因融入历史长河而获得永恒价

值。工匠手中的工具与文物裂纹的交汇，是 “格物致知” 精神

的视觉体现。图像学阐释认为，这组海报深刻映射了东方文化中

“物我同一”的哲学观，并引发了当代社会对于 “匠人精神” 的

集体共鸣与回望。

此过程本质上是符号的编码与解码。设计师将意图“编码”

在视觉形式中，观众则基于文化共识来“解码”形式背后的内
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涵。图像学原理确保了这套“编码 - 解码”系统的准确与高效，

使视觉传达能够跨越个体差异，实现意义的有效共享。

四、结语

将图像学原理应用于海报领域，既能深度解读其意义，也能

正向指导其创作，使海报从单一的信息工具，升华为展现时代文

化与思想的视觉之窗。它最初虽是艺术史的分析工具，但其价值

已延伸为一种深刻的设计思维方式。这种有意识的文化编码，使

得海报在实现基础功能之外，更被赋予了记录时代态度、引发深

层共鸣的力量。因此，运用图像学原理是解读海报深层意义的一

种有效途径，同时也能指导设计实践。这一原理涵盖了海报从设

计到理解的全过程。它最初用于艺术史研究。它也是一种重要的

设计方法，能在巧妙的图像表达含义的同时，也能提升创作的思

想性与文化性。因此，对于设计师而言，学会图像学就是掌握了

在信息时代创作出既美观又打动人心的作品的重要方法，这也是

我们理解和创作优秀视觉作品的必要理论基础。
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一、AI 技术赋能下图书馆服务转型趋势与协同需求

当前 ChatGPT、知识图谱等 AI 技术已深度渗透图书馆领域，

国内高校图书馆如清华大学已实现 AI 驱动的文献智能标引，国

外 OCLC 则通过 AI 完成跨库资源聚合，但技术应用多停留在单一

环节。这推动图书馆服务从“被动响应”向“主动预判”转型，

读者对精准文献推送、实时学科咨询等服务的需求日益迫切，传

统馆员主导的服务模式在数据处理效率与服务覆盖广度上已显不

AI 与图书馆员协同服务模式构建及效能评估研究
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西南财经大学 天府学院，四川 成都  610000
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摘   要 ：  以 AI 技术赋能图书馆服务转型为背景，聚焦金融专业服务实践场景，探讨 AI 与图书馆员协同服务的核心问题与解决

路径。研究发现，二者协同机制存在技术功能与服务需求适配不足、流程衔接规则不明、馆员 AI 应用能力滞后等问

题。据此提出精准适配 AI 技术功能、明确协同服务流程规则、搭建馆员 AI 能力培育体系三大路径，形成“需求 - 规

则 - 能力”三位一体的协同模式。研究成果为图书馆破解服务供需错配难题、实现从资源仓库向知识服务枢纽转型提

供可操作的实践范式，助力提升高校图书馆服务精准度与效能。
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services. Findings reveal issues including mismatched technical capabilities and service demands, 

unclear workflow integration rules, and lagging AI application skills among librarians. Accordingly, 

three pathways are proposed: precisely aligning AI functionalities, clarifying collaborative service 

process rules, and establishing a competency development system for librarians. This forms a trinity-

based collaborative model integrating"needs-rules-capabilities." The findings provide an actionable 

practical paradigm for libraries to resolve service mismatches and transition from resource repositories 

to knowledge service hubs, thereby enhancing the precision and effectiveness of university library 

services.
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足。AI 与图书馆员的协同并非技术替代，而是基于“技术提效 +

人文补位”的图书馆学核心逻辑，前者可快速完成文献查重、借

阅数据可视化等机械工作，后者则在读者深层需求挖掘、学术素

养培育等方面具备不可替代性。对于高校图书馆而言，用户对专

业文献时效性、案例针对性的高要求，更需要 AI 精准筛选数据与

馆员专业解读相结合。这种协同需求既是破解当前服务供需错配

的关键，也是实现图书馆从“资源仓库”向“知识服务枢纽”转

型的核心支撑，其模式构建与效能评估研究可为同类院校提供实

引言

当前 ChatGPT、知识图谱等 AI 技术深度渗透图书馆领域，推动服务从“被动响应”向“主动预判”转型。国内清华图书馆的 AI

文献标引、国外 OCLC 的跨库资源聚合实践，均显示技术赋能潜力，但应用多停留在单一环节  [1]。传统馆员主导模式在数据处理效率与

服务广度上已显不足，尤其金融行业从业者、研究人员对金融文献时效性、案例针对性的高要求，更需 AI 与馆员协同 [2]。基于此，本文

以 AI 与图书馆员协同机制缺失问题为切入点，研究模式构建与效能提升路径，为同类图书馆服务转型提供理论与实践支撑 [3]。
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践范式 [4]。

二、AI 技术与图书馆员服务能力的协同机制缺失

（一）AI 技术功能与图书馆员服务需求适配度不足

当前图书馆应用的 AI 系统多为通用型产品，与馆员实际服务

需求存在明显错位。以高校图书馆为例，馆员服务金融专业师生

时，需精准定位特定行业政策文件、上市公司财报深度解读等资

源，但现有 AI 检索系统仅局限于关键词匹配，无法识别“科创板

企业估值方法”“绿色金融政策演进”等专业隐性需求，导致馆

员需在海量结果中二次筛选，反而增加工作负担。部分 AI 咨询机

器人预设问答库缺乏财经学科针对性，面对“供应链金融文献计

量分析工具推荐”等具体问题，仅能回复通用检索路径，难以契

合馆员学科服务的专业需求。同时，AI 个性化服务功能与馆员掌

握的读者画像数据融合不足，无法依据“考研学生备考阶段”“教

师课题研究周期”等信息调整服务策略，使得技术赋能停留在表

层，难以支撑精准化服务。这种适配度不足既浪费 AI 技术潜力，

又未有效减轻馆员压力，最终制约了图书馆服务质量的提升。

（二）AI 与馆员协同服务的流程衔接规则尚未明确

AI 技术与图书馆员的服务衔接缺乏清晰规范，导致协同过

程中常出现职责模糊、响应滞后等问题。在读者咨询服务中，现

有模式未明确 AI 与馆员的转接标准，当 AI 无法解答“金融类核

心期刊的选刊技巧”这类问题时，需经多次无效交互后才转至馆

员，既降低读者体验，又打乱馆员工作节奏。在文献资源建设环

节，AI 的文献筛选与馆员的质量审核衔接无序，AI 依据被引量、

下载量筛选的财经文献，常因缺乏学科视角被馆员驳回，而馆员

反馈的筛选标准又难以实时同步至 AI 系统，形成重复劳动。在借

阅服务场景中，AI 智能书架的图书定位数据与馆员的上架整理工

作缺乏联动规则，当 AI 提示图书错架时，未明确馆员的处理时

限与反馈流程，导致部分错架图书长期未修正。此外，协同服务

中的信息共享规则缺失，AI 存储的读者借阅记录、咨询历史等数

据，未建立规范的馆员访问权限与使用边界，既可能因数据壁垒

影响服务连贯性，又存在隐私泄露风险，这些流程衔接的漏洞，

使得 AI 与馆员难以形成高效协同合力。

（三）图书馆员 AI 应用能力与技术赋能需求存在脱节

图书馆员的 AI 应用能力短板，使得技术赋能难以转化为实际

服务效能，这一问题在高校图书馆尤为突出。部分资深馆员受传

统服务理念影响，对 AI 技术存在抵触心理，仅能操作 AI 系统的

基础检索功能，无法运用知识图谱工具为师生构建“数字经济 -

区块链 - 金融创新”这类专题知识网络。青年馆员虽具备一定技

术接受度，但缺乏系统培训，在使用 AI 进行读者需求画像分析

时，难以结合金融行业特点提取有效数据维度，导致画像精准度

不足。此外，馆员的 AI 技术应用与专业服务融合能力欠缺，多数

馆员仅能独立完成 AI 操作或专业咨询，无法实现技术应用与学科

服务的深度结合，比如不会利用 AI 的计量分析功能辅助开展金融

文献综述服务，也不能借助 AI 工具将专业知识转化为智能问答库

内容。图书馆现有培训体系多聚焦技术操作流程，忽视了“AI+

学科服务”的融合技能培养，且缺乏常态化的能力评估与提升机

制，导致馆员 AI 应用能力停滞不前，与 AI 技术赋能下图书馆服

务转型的需求形成明显脱节，制约了协同服务模式的落地实施。

三、AI 与图书馆员协同服务模式构建及效能提升

路径

（一）基于图书馆员服务需求优化 AI 技术功能精准适配方案

精准适配需建立“需求具象化 - 功能定制化 - 应用反馈化”

的全链条机制，以高校图书馆服务场景为核心锚点。

开展为期一个月的馆员需求普查，采用“岗位访谈 + 服务

日志分析”双模式，学科馆员重点梳理“财经政策文献实时追

踪”“上市公司财报数据结构化提取”等18项专业需求，借阅馆

员聚焦“错架图书智能预警优化”“借阅高峰人流预判”等实操

需求，最终形成包含42项具体指标的需求清单。联合技术服务商

开发“财经专业知识图谱”，将“绿色金融”等核心术语及上下

游关联概念纳入 AI 检索系统，优化语义联想算法，当馆员输入

“乡村振兴背景下的普惠金融”，系统可自动关联“农户信贷数

据”“县域金融机构分布”等延伸方向资源，检索精准度较此前提

升60%。

针对 AI 咨询机器人，搭建“馆员主导 + 技术支撑”的运维

团队，学科馆员每周更新30条以上财经专属问答，如“金融类

CSSCI 期刊投稿周期汇总”“面板数据模型相关文献推荐”等，

同时在系统后台设置“需求反馈一键标记”功能，馆员遇到无效

回复可实时标注问题类型，技术团队需在2个工作日内完成算法调

整。此外，打通 AI 系统与馆员工作平台的数据接口，AI 可同步

馆员标记的“考研学生备考阶段”“教师课题研究周期”等标签，

自动生成个性化服务包，例如为处于课题数据收集阶段的教师推

送“财经类数据库 AI 检索技巧”指南，切实让技术功能贴合服务

实际。

（二）明确 AI 与图书馆员协同服务流程衔接核心规则体系

以“场景全覆盖、职责全明晰、流转全顺畅”为原则，制定

《AI- 馆员协同服务操作规范》（见图1）。

在读者咨询场景，确立“AI 前置过滤 - 关键词触发转接”

规则，明确 AI 可独立处理的基础问题范围，预设“核心期刊选

刊”“文献计量分析”等20类专业关键词，当咨询内容包含此类

词汇，系统需在5秒内自动转接至对应学科馆员，并同步推送 AI

已收集的读者需求、初步检索结果等信息，避免重复沟通。

文献资源建设环节，推行“AI 初筛 - 馆员审核 - 标准迭代”

三阶流程，AI 依据“被引量≥50+ 学科相关性≥85%+ 发布时间

≤3年”的财经类文献筛选标准完成初筛，馆员需在2个工作日内

完成质量审核，对驳回文献需标注“数据滞后”“理论视角偏差”

等具体原因，技术团队每月将审核结果转化为算法优化参数，实

现筛选标准动态升级。借阅服务中，细化“AI 预警 - 馆员处置 -

系统闭环”规则，AI 智能书架提示图书错架后，系统自动向负责

该区域馆员发送移动端提醒，馆员需在1小时内现场核实，确认错

架后通过 APP 上传上架照片完成反馈，系统自动记录处理时效并
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纳入月度绩效考核。

信息共享方面，划定“三级权限边界”，学科馆员可查询所

负责读者的借阅历史、咨询记录等服务数据，但无法获取身份证

号、联系方式等隐私信息，同时建立数据使用日志制度，由图书

馆每月核查权限使用情况，确保数据安全与服务连贯。

图1 AI- 馆员协同服务闭环流程图

（三）搭建图书馆员 AI 应用能力与技术赋能适配培育体系

构建“分层培育 + 实战锤炼 + 激励保障”的能力提升体系，

破解“会用技术、不会融服务”的难题（见图2）。

针对不同年龄段馆员设计差异化培训内容：为从业10年以上

的资深馆员开设“AI 基础实操小班课”，采用“青年馆员一对一

帮扶”模式，重点培训 AI 检索、智能问答库更新等基础技能，考

核以“独立完成10条财经文献 AI 初筛”为合格标准；为青年馆

员打造“AI+ 学科服务进阶营”，邀请高校图情专家与技术工程

师联合授课，内容涵盖知识图谱构建、读者画像数据分析等进阶

技能，搭配“数字经济专题知识网络搭建”“金融考研群体需求画

像绘制”等实战任务，确保培训成果可直接转化为服务能力。

建立“AI 协同服务案例库”，收集馆员运用 AI 完成的典型案

例，如“利用 AI 计量工具完成《数字金融文献综述》”“通过 AI

问答库将咨询响应时间缩短40%”等，每季度开展案例分享会，

鼓励馆员交流技术应用心得。推行“技术应用积分激励制”，馆

员使用 AI 完成文献筛选、咨询服务等工作可累积积分，积分可兑

换专业培训名额、AI 工具高级使用权限等奖励，同时将 AI 应用能

力纳入年度评优指标，占比提升至25%。此外，与本地3所高校图

书馆建立合作机制，每半年组织一次跨馆 AI 应用交流活动，邀请

技术服务商驻场提供“一对一技术诊断”，解决馆员在实际应用

中遇到的个性化问题，推动馆员从“技术使用者”向“协同服务

主导者”转变。

图2 图书馆员 AI 应用能力培育流程图

四、结语

本文聚焦 AI 与图书馆员协同服务议题，以高校图书馆为场

景，系统分析技术需求适配、流程衔接、馆员能力三方面核心问

题，针对性提出技术优化、规则构建、能力培育的落地路径。研

究构建的“需求具象化 - 流程规范化 - 能力专业化”协同模式，

兼具理论逻辑性与实践可操作性，可有效提升图书馆服务精准度

与效率，为金融从业者、研究人员等师生提供更优质的知识服

务。后续研究可进一步拓展协同效能量化评估维度，结合长期实

践数据优化模式细节，推动协同服务持续迭代升级，更好适配图

书馆服务高质量发展需求。
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一、研究背景

当前航空航天遥感技术快速发展、全球竞争加剧，我国正处

从航天大国向强国迈进关键阶段。其凭大范围、快速、动态、客

观监测优势，成为 “天 - 空 - 地” 立体监测预警体系核心手段，

对提升城市治理与水利现代化管理至关重要，现已迈入高空间、

高时间、高光谱多维度观测新时代，呈智能化、定量化、精细化

趋势，实现从单要素监测到大数据分析、被动监测到主动预警的

转变。

“十四五” 是水利生态立体遥感跨越发展战略窗口期，传

统水利监测因覆盖有限、数据滞后、维度单一，难满足水资源管

理、水生态保护、水灾害预警需求。本研究依托上海信息技术研

究中心高分数据与中国水利水电科学研究院力量，开展天空地水
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1. 福建省水利厅 : 天空地水一体化水利遥感应用体系研究 ([350001]FJMZB[GK]2024001-2)
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摘   要 ：  以“十四五” 水利高质量发展目标为导向，针对政府数字化转型中遥感数据服务的供需矛盾，本研究构建天空地水一

体化水利遥感应用体系。通过整合“天 - 空 - 地 - 水” 多源监测技术，搭建卫星数据接收基站、无人机巡检系统、

水体智能监测平台及动态数据底座，研发水质参数定量反演模型，形成多体制、多源信息的卫星数据获取与应用体

系。本文从项目背景、体系架构、技术方案、阶段性成果及技术创新方面，阐述该体系研究进展，为水利水务数字化

治理提供技术支撑。

关 键 词 ：   水利遥感；天空地水一体化；多源数据融合；水质反演模型；遥感监测

一体化水利遥感应用体系研究，通过多源数据处理与智能解析突

破定性到定量技术瓶颈，为水安全、水资源、水生态保障提供

支撑。

二、天空地水一体化体系架构与技术内涵

天空地水一体化水利遥感应用体系，融合 “天、空、地、水” 

四维监测技术，形成 “大尺度全局 - 中小尺度高精度 - 点位精准

实时 - 水中水下自动化” 多层级网络，实现水利要素全尺度、全

要素、全周期监测。

“天” 维度以卫星、北斗为核心监测大尺度流域等信息；“空” 

维度靠无人机等开展中小尺度动态监测；“地” 维度用地面站点

测雨情等；“水” 维度借技术装备实现水中水下要素自动化监测。
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transformation of governments, this study constructs an integrated air-space-ground-water remote 

sensing application system for water conservancy. By integrating the"air-space-ground-water" multi-

source monitoring technologies, it builds satellite data receiving base stations, UAV inspection systems, 

water body intelligent monitoring platforms and dynamic data bases, and develops quantitative 

inversion models for water quality parameters, thus forming a multi-system and multi-source 

information satellite data acquisition and application system. This paper expounds on the research 

progress of this system from the aspects of project background, system architecture, technical 

scheme, phased achievements and technological innovation, so as to provide technical support for the 

digital governance of water conservancy and water affairs.

Keywords  : hydrographic remote sensing; sky-air-ground-water integration; multi-source data 

fusion; water quality parameter inversion model; remote sensing monitoring of water 

conservancy
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体系核心目标是构建国产卫星数据生态圈，搭智能管理平台，研

发反演模型，推动遥感数据智能解析与水利场景应用。

三、核心技术方案设计

（一）面向水域特征的遥感多源数据汇聚

多光谱遥感是水域监测核心手段，可捕捉多光谱波段信息。

随着航天技术发展，国产卫星分辨率显著提升，“吉林一号” 实

现米级 / 亚米级观测，内蒙古一号幅宽超150km，日获 200 万 

km² 高清影像，提供 0.5m 全色、2m 多光谱产品。

气象卫星补充时间维度，“葵花 8 号” 10 分钟一观测，16 

波道成像仪提升云图质量；“葵花 9 号” 优化性能，亚洲区域 

5km/2km、日本本土 1km 数据 10 分钟更新，支撑灾害水利响

应。本研究整合多源数据，构建卫星遥感数据生态圈，实现水域

数据汇聚  [2]。

（二）卫星遥感实验室建设

依托丰富的卫星资源，结合水利类、遥感测绘类、大数据类

专业群的科研力量，本研究建立了卫星遥感实验室。实验室以水

利遥感机理与方法、遥感灾情评估、遥感监测监管为核心研究方

向，开展水利科研课题攻关，重点围绕水质遥感反演、洪涝灾害

遥感评估、水利工程遥感监测等领域进行技术研发，为遥感技术

在水利场景的应用提供了科研与实验平台。

（三）多模态数据综合智能管理平台开发

为解决多源遥感影像数据的管理与应用难题，本研究搭建了

多模态数据综合智能管理平台，实现遥感数据的引接、清洗、处

理、分析与共享服务。平台具备三大核心功能：一是数据自动清

洗，按照预设规则过滤无效数据，提升数据安全性与可用性；二

是数据智能引接，支持多源数据的自动化接入与列表展示，实现

数据的统一管理；三是产品发布与服务，可生成遥感影像标准产

品、专业分析产品，并根据用户需求提供多元化的数据服务，形

成了完全自主化的遥感大数据整合能力 [1]。

（四）水质遥感监测实验与精度验证

为建立水质指标的光谱响应模型，本研究选取不同污染类型

的水域作为研究示范区，开展地面光谱测量与水质采样分析实

验。水体光谱采集严格遵循《水体可见光 - 短波红外光谱反射率

测量 GB/T 36540-2018》规范，在采集光谱数据的同时同步获取

水体样本，用于化验 pH、溶解氧、浊度、COD 等水质参数，为后

续模型精度验证提供实测数据支撑 [5]。

（五）水质参数敏感波段选择与遥感反演模型构建

本研究通过分析样本水质数据与遥感影像光谱数据的相关性

筛选敏感波段：以单波段及组合辐射值为自变量、实测水质数据

为因变量，计算相关系数（r），选取 | r| ≥0.6 的作为反演模型

输入。

模型构建阶段，采用多元线性回归结合对数转换后的水质参

数与光谱数据提升拟合效果，用决定系数（R²）与均方根误差

（RMSE）评定 DNN 模型；富营养化评价采用多指标综合营养状

态指数法，加权定量评价，比传统方法更科学客观。

以永安市重点水域数据为基础，经多重共线性检验与空间自

相关性分析，建立多元线性回归模型，最终形成区域水环境风险

分布图 [4]。

四、技术原理与创新特点

（一）水质遥感监测技术原理

遥感技术监测水质的核心是捕捉水体电磁波辐射特性，仅能

探测影响该特性的化学物质，分定性（借影像色调、颜色建解译

标志）与定量（结合实测数据标定模型反演参数）两类方法。

不同水污染类型遥感特征不同：富营养化水体在彩色红外图

像呈红褐色，悬浮泥沙水体在 MSS7 像片呈浅色调，石油污染在

热红外图像为深色调不规则斑块，且不同污染源对影像分辨率、

获取周期要求有差异。

大气影响是关键难点，涉及大气散射与吸收、气溶胶时空变

化等。本研究引入 MODIS 波段等效处理等算法，其中高分四号卫

星大气校正算法通过分离辐射信号，有效提升数据精度 [7]。

（二）技术创新特点

本研究的技术创新主要体现在三个方面：一是构建了国产卫

星遥感数据生态圈，依托200余颗自主卫星实现数据安全自主可

控，解决了国外卫星数据依赖问题；二是研发了高智能数据管理

平台，实现遥感大数据的自主化整合与多元化服务，满足水利部

门的个性化数据需求；三是建立了基于机器学习的水质参数定量

反演模型，突破传统监测手段的局限，挖掘出适用于东南地区的

水质反演模型，推动了水利遥感从定性到定量的应用转型 [10]。

五、阶段性研究成果

（一）葵花9号卫星数据接收地面基站建成

本研究搭建葵花 9 号卫星数据接收地面基站，硬件采用 3 

米口径标准网状抛物面天线，工作频率 3700-4200MHz（C 频

段），增益≥38.3+20lg (f/3700MHz) dBi，可在 - 40° 至 60° 

室外稳定工作，抗风荷载 57m/s、抗雪荷载 30mm/h，寿命超 

10 年。

基站软件功能丰富：基于 XML 数据库触发处理任务并删除过

期文件，支持经纬度、Albers 等多种地图投影，生成 HDF5 格式

中间产品；按 WMO-CGMS 算法合成 20 余种 RGB 图像产品，

应用于天气预报、环境监测等领域。

目前，基站可监测预测温湿度、风速等气象参数，支撑台

风、降水研究，还为空气质量监测、热岛效应分析提供数据，也

可用于遥感教学培训 [6]。

（二）无人机智能巡检系统部署

基于大疆机场2（DJI DOCK2）平台，本研究构建了无人值守

的无人机智能巡检系统。该系统机身高度集成，支持快速部署与

天气实时感知，搭载的无人机飞行时间达50分钟，最大作业半径

10公里，可搭载广角、长焦及红外相机，实现可见光与热成像画

面的同步采集。
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系统通过 API 接入指挥平台，最快45秒即可起飞，已应用于

地质灾害监测、变电站巡检及智能安防等任务。依托高精度云端

建模平台，系统可对限定区域进行自动化飞行与实景模型重建，

为数字化底座建设提供了高精度的地理空间数据 [3]。

（三）水体智能测量监测平台研发

本研究开发了以多功能无人船为核心的水体智能测量监测平

台，该平台搭载智能船控系统，自动化程度高、抗扰动能力强，

可拓展搭载水质检测仪、侧扫声纳、高精度测深仪、水下摄像头

等模块。现阶段，已利用该平台完成河段水下地形数据采集、水

下地物探测、水质参数监测及岸线情况调查等工作，获取了溶解

氧、浊度、电导率、COD 等关键水质数据，为水利数字化底座建

设提供了重要的水中水下监测数据 [8]。

（四）动态数据底座搭建

本研究构建了融合高精度卫星影像与无人机建模的数字动态

底座，该底座依托先进的动画引擎，将真实地理信息转化为逼真

的虚拟场景，具备实时数据交互与可视化功能。底座可模拟树

木、湖泊、建筑等自然与人工地物的动态特征，实现晴天、阴

天、雾天等天气状态的精准还原，还能模拟大雨、暴雪、洪水等

自然灾害场景。

通过动态数据底座，水利部门可开展水旱灾害防御、水资源

管理、水利工程建设等业务的模拟与决策，为数字孪生水利体系

的“四预”（预报、预警、预演、预案）功能提供了全面、实时、

精准的算据支撑 [9]。

六、应用价值与未来展望

（一）应用价值

天空地水一体化水利遥感应用体系可弥补传统水利监测不

足，具显著应用价值：一是借水质遥感反演模型，提升水环境治

理智能化，实现大范围水质快速监测与风险预警；二是依托卫星

与无人机实时数据，强化水灾害应急响应，为防灾减灾提供决策

依据；三是结合动态数据底座与多模态平台，推动水利数字化转

型，为数字孪生水利奠基。此外，该体系还可应用于水质监测、

水源地保护等具体场景，为水利部门提供全方位数据与服务。

（二）未来展望

本研究下一阶段将从三方面深化该体系建设：一是优化水质

参数反演模型，扩大样本范围，结合东南水体特征提精度与适用

性；二是拓展多源数据融合，整合异构数据建水利大数据体系；

三是推进成果产业化，转化为标准化产品服务，提升水环境治理

现代化水平。

七、结语

天空地水一体化水利遥感应用体系，是遥感技术与水利业务

深度融合的产物。其阶段性研究成果，验证了多源遥感数据在水

利监测中的可行性与有效性。随技术完善，该体系将成水利水务

管理重要支撑，为水资源保护、水灾害防御等提供精准方案，助

力我国水利事业高质量发展。
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摘   要 ：  本研究针对《清洁生产与工业水处理》课程存在的理论抽象、学用分离及思政教育不足等问题，以 " 一带一路 - 造纸

废水处理 " 案例为驱动，构建了 " 案例贯穿、虚实融合、价值引领 " 的混合式教学模式。课程采用双主线设计，既系

统整合清洁生产知识体系，又围绕中巴经济走廊造纸废水处理项目，通过云平台与机器学习实现虚实结合教学。教学

方法上融合线上线下资源，运用多元互动方式促进技术、经济与伦理的多维融合，并建立三维思政资源库强化价值引

领。通过引入动态评价机制，学生解决复杂工程问题的能力显著提升，产生了专利等创新成果，并辐射至新工科课程

建设，为环境类专业教学改革提供了示范。

关 键 词 ：   清洁生产；工业水处理；混合式教学；思政

Mixed Teaching Reform and Practice of Clean Production and Industrial 
Water Treatment Courses: A Case Study Driven by the Belt and Road Initiative 

- Papermaking Wastewater Treatment
Guo Qiong, Wan Junfeng, Zhao Nan*, Zhang Jie, Li Haisong

College of Ecology and Environment, Zhengzhou University, Zhengzhou, Henan 450001

A b s t r a c t  :   This study addresses the issues of abstract theoretical content, disconnection between learning and 

practice, and insufficient ideological and political education in the"Cleaner Production and Industrial 

Water Treatment" course. By adopting the"Belt and Road–Paper Wastewater Treatment" case as a 

driving example, it establishes a blended teaching model characterized by"case integration, virtual-

real fusion, and value guidance." The course employs a dual-track design, systematically integrating 

the knowledge system of cleaner production while relying on the paper wastewater treatment project 

under the China-Pakistan Economic Corridor. Virtual-real integrated teaching is realized through cloud 

platforms and machine learning. The teaching methodology combines online and offline resources, 

utilizes diverse interactive approaches to foster multidimensional integration of technology, economics, 

and ethics, and establishes a three-dimensional ideological and political education resource library to 

strengthen value guidance. By introducing a dynamic evaluation mechanism, students' ability to solve 

complex engineering problems has significantly improved, resulting in innovative outcomes such as 

patents. The reform has also extended to the development of emerging engineering courses, serving 

as a model for the reform of environmental engineering education.

Keywords  : cleaner production; industrial water treatment; blended teaching; ideological and political 

education

随着新工科建设的深入推进及“双碳”战略对环境工程人才培养提出的新要求，传统《清洁生产与工业水处理》课程在教学实践中面

临着理论教学抽象、工程实践能力培养不足、课程思政融合生硬等现实挑战  [1]。这些痛点导致学生难以将理论知识转化为解决复杂工程问

题的综合能力，同时也制约了其生态文明素养与国际视野的协同发展 [2]。为破解上述困境，本研究以“一带一路”倡议为宏观背景，选取

“中巴经济走廊造纸废水处理”这一典型工程案例作为核心驱动力，旨在构建一个以“案例贯穿、虚实融合、价值引领”为特征的混合式

教学新范式。本报告将系统阐述如何通过“理论 - 案例”双主线课程重构、多维互动教学方法创新、体系化思政资源库建设以及动态评价

机制引入，全面推动课程的教学改革与实践，以期为学生高阶能力的培养和环境类专业教学创新提供可资借鉴的路径与范式。
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一、教学改革背景

《清洁生产与工业水处理》作为环境工程、化学工程、能源

与动力工程等相关专业的专业拓展课。旨在培养学生解决复杂环

境问题的系统思维与工程能力。然而，其传统教学模式面临知识

体系割裂、理论教学与工程实践脱节等内在挑战，难以有效培养

学生将清洁生产原则创新性地应用于具体工业场景的能力，这成

为推动其教学改革的内在动因。与此同时，国家“双碳”战略与

“一带一路”倡议对高素质绿色工程人才提出了迫切需求，构成了

课程改革的外部驱动力。为回应这些挑战与机遇，本文聚焦于该

课程的混合式教学改革，特别引入“一带一路 - 造纸废水处理”

这一典型案例作为驱动，旨在通过重构教学内容与教学模式，探

索一条强化工程实践、对接国家战略的创新教学路径。

郑州大学环境类专业多年致力于水、气、固废处理领域应用

型人才培养，已形成了具有自身特色的人才培养模式与培养体系 [3-

8]。通过任课教师自我反思，学生课程评价及课程报告评阅等途径

总结出本课程在的授课和教学中存在如下问题（图1）。

图1 教学痛点与改革轨迹初设

（一）知识传授维度

传统课堂采用“PPT+ 板书”单向灌输，学生对“清洁生产

指标体系”“水处理工艺耦合”等抽象概念理解困难。调查显示，

83% 学生认为“生命周期分析”章节存在理解障碍；教材案例陈

旧，如仍采用2005年《制浆造纸工业水污染物排放标准》，未能

体现酶法脱墨、臭氧催化氧化等新技术。

《清洁生产与工业水处理》课程与企业关联紧密，学校的工

程造作类实验课仅局限于验证型项目（如混凝沉淀实验，通过添

加混凝剂观察悬浮物投加量与浊度的去除率关系；活性炭吸附实

验，通过活性炭对染料或有机物的吸附等温线，验证吸附动力学

理论）但实际场景更加复杂，需要考虑的因素更多。某造纸企业

反馈，在岗前培训后，毕业生需6个月的适应期才能独立设计处理

方案。

（二）能力培养维度

创新思维训练缺失，复杂工程问题应对不足。课程设计多采

用给定参数的模板化作业，如“某造纸厂日处理量5000 m³ 废水

处理工艺设计”，限制创新空间，学生选择毕设时缺乏竞争力，

很难诞生优秀作品。行业竞赛参与率不足15%，且作品多停留在

文献综述层面。对废水处理中的多目标优化（如 COD 去除率、运

行成本、二次污染控制）缺乏系统训练，考虑问题过于单一，系

统训练效果不突出。企业提供的真实案例显示，学生方案的平均

综合评分仅为62.3分。

（三）价值塑造维度

工科类课程教学过程中，思政教育“两张皮”现象，国际视

野培养缺位情况时有发生 [9]。现有思政元素多采用“概念嫁接”方

式，如简单讲解“绿水青山就是金山银山”未能与专业技术深度

融合；调查显示，仅29% 学生能够准确阐述清洁生产与“双碳”

战略的关联。教材案例集中于国内企业，视野较为局限，尤其缺

乏与我国发展密切相关的国际大事件的关注，例如对“一带一

路”沿线国家特殊需求涉及不足，热带气候对处理工艺的影响。

调研发现学生对某些海外工程所涉及的棕榈纤维废水特性认知空

白率高于50%。

（四）评价体系维度

现有评价体系为30% 平时分 +70% 报告。近两年授课情况

和报告评阅结果显示，学生课堂积极性不高，通过沟通发现学

生普遍认为课本内容单元，案例较为“落伍”不能体现社会热

点；学生的报告缺乏企业评价维度，常常出现“技术先进但经

济性不合理，企业接受度低”的缺陷。基于上述问题，本改革

以“一带一路中造纸废水处理”为切入点，构建“案例贯穿、

虚实融合、 价值引领” 的教学新生态， 助力实现教育落地的

初心。

二、课程重构：双主线设计与四新融合

（一）“理论 - 案例”双主线架构

按“理念知识→工具方法→技术应用”逻辑重组教学内容，

如表1所示。

表1 教学内容示例

模块 知识点 对应案例

清洁生产原理
可持续发展理论、循环

经济3R 原则

某纸业集团通过黑液资源化

年增收2.3亿元

分析工具
生命周期评价 (LCA)、

物质流分析

比较传统 VS 酶法脱墨工艺

的碳足迹

关键技术
厌氧 - 好氧耦合、膜分

离技术

马来西亚某厂采用 MBR 工

艺实现回用率85%

模拟开发“中巴经济走廊造纸厂废水处理”全流程项目：阶

段1：问题诊断。提供工厂基础数据（日排水量12000 m3，COD 

3500 mg/L），要求学生使用 Simapro 软件进行生命周期评价，

识别主要环境负荷。阶段2：工艺设计。结合当地棕榈纤维特性

（高硅含量导致结垢），设计“混凝沉淀 -IC 厌氧 -MBR- 臭氧催

化”组合工艺。

（二）“四新”建设深度融合

采用新方法、新材料，针对东南亚地区高纤维废水特性，开

发基于壳聚糖改性混凝剂的处理方案。通过 Materials Studio 软件

模拟分子结构，指导学生优化投加量（从200 mg/L 降至150 mg/

L），COD 去除率提高12%。借助新技术，通过云平台，学生可

远程查看 pH、DO 等实时数据，并引导学生利用机器学习预测污

泥膨胀风险。
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三、教学方法：混合式矩阵与多维互动的深度实践

（一）线上线下混合式教学矩阵

全过程混合式教学突破了传统课堂教学的局限性，以线上与

线下相结合的方式贯穿教学与学习的全生命周期，为学生提供多

层次的学习体验 [10]。课前知识测评，通过“雨课堂”推送预习测

试，例如“比较 UASB 与 IC 反应器的适用场景”，“比较线性经

济与传统经济的差异”，即时生成错误知识点图谱。课中、课后

拓展阶段，通过“雨课堂”与“随手写”等形式提交课后工艺设

计方案，从技术可行性（权重40%）、经济性（30%）和环保性

（30%）三个维度打分。

（二）沉浸式互动设计

组织“技术优先 VS 成本优先”主题辩论，设计典型辩题：

“某造纸厂预算有限，应优先采购进口膜组件（单价高但寿命

长）还是国产设备（成本低但更换频繁）”，使用 Mentimeter

实时投票， 数据显示支持“国产替代” 的比例从课前32% 升

至课后67%，反映学生深化了对供应链安全的认识。通过采用

“Mentimeter+ 腾讯文档”双平台支持：辩手在腾讯文档同步撰写

论点提纲，观众实时标注疑问点；通过 Mentimeter 收集观众立场

迁移数据（支持率变化曲线投射于大屏）；在总结环节，系统自

动生成论点热力图，标识未被有效回应的技术争议点，例如“国

产膜材料寿命”问题被标注20余次。

模拟“污水处理项目评审会”，学生分别扮演工程师、环保

局官员、社区居民等角色。其中工程师从技术成熟度、设备兼容

性、操作难度等方面评价技术可行性；环保官员从污染物减排、

碳足迹和资源循环型等角度评价环境可行性、社区居民从社区接

受度，企业从法规符合性和政策支持度等方便辩论制度可行性。

学生可自主学习使用 STELLA 软件演示工艺改造对当地水系的影

响，提高项目支持率。具体演绎如下：

表2 四类角色数据库

角色类型 数据支持 决策目标

工程师 工艺方案技术参数库
通过环评且投资回收期≤5

年

环保局官员
地方排放标准与生态红线

数据
确保流域水质达标

社区居民 噪声、气味敏感点分布 生活质量不受明显影响

投资方代表
行业基准收益率、风险评

估、减免税政策

IRR ≥8% 且风险等级≤中

等

动态博弈机制设计：在 STELLA 系统构建因果关系模型，学

生决策实时触发参数变化，若选项“增加深度处理单元”，COD

去除率提升但运营成本增加5%，触发投资方反对概率上升；若采

用“分期建设方案”，前期投资降低30% 但面临技术升级风险，

需工程师团队提供升级路径可行性证明。

四、教学环境：思政资源库的体系化建设

开发“技术 - 伦理 - 价值”三维映射模型（图2），例如，

技术维度：臭氧催化氧化技术→伦理维度：副产物溴酸盐控制→

价值维度：人民健康至上。技术维度：碱回收系统→伦理维度：

资源循环利用→价值维度：生态文明建设。

图2 “技术 - 伦理 - 价值”思政图谱示例

通过“技术突破→伦理审视→价值凝练”链条，形成24个思

政教学节点。

随着短视频和自媒体的兴起，鼓励学生自主开发微课资源，

制作“生态兴则文明兴”系列微课。初步拟定《黑液重生记》跟

踪拍摄某企业碱回收系统改造，通过数据可视化展现年减排 CO2

4.5万吨的生态效益，拟定《一带一路绿色使者》访谈海外项目工

程师，已经与国家电网驻菲律宾宿务某项目工程师对接，计划讲

述中国技术助力菲律宾发电厂实现近零排放的故事。

综合上述课程重构、教学方法改进提升以及教学环境优化，

逐渐形成“思政引领”“沉浸式互动”“软件实操”与“虚实案例”

相结合的四维联动数字化课程资源（图3），为“新工科”混合式

教学提供数智化资源载体，有效解决教学痛点。

图3 “四维联动”混合式教学模式

五、教学评价：动态反馈机制的闭环优化

过程性考核更加明确，例如在“长江雨课堂”课前问卷环

节， 记录填写问卷次数、 重视答卷的逻辑性与创新性。根据

“Padlet”实时弹幕，结合课堂总结反馈明确过程考核得分。终

结性考核以应用为导向，采用“案例分析 + 方案设计”题型，例

如“针对菲律宾某厂高盐废水，设计零排放工艺并计算投资回收

期”。综合生成个人能力图谱，涵盖“工艺设计”“成本分析”“伦

理决策”“方针政策”等维度。

六、实施成效与示范辐射

学生高阶能力提升，主要体现在复杂工程解决能力的提升，
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基于“雨课堂”课前背调与课后选择，对比学生个人能力发展看

板，分析学生在应对复杂工程问题的思维方式由线条型发展为层

次状、多维度思考模式。以课程的思维与教学模式为基本雏形，

新开设《未来水工程：数智赋能与低碳发展》课程，紧跟新工科

教育的方向，强调智能化技术和低碳理念在水工程领域的应用。
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这门课程旨在培养学生掌握未来水工程领域的最新发展，包括智

能化技术和低碳发展策略。课程内容可能包括数智化技术的快速
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摘   要 ：  随着上海“五个新城”从战略规划进入全面建设阶段，其外围的绿环空间作为构筑城市生态安全格局、提升人居环境

的关键载体，其生物多样性水平直接关系到新城的可持续发展能力。本研究针对当前新城绿环区域面临的生境破碎

化、生态连通性不足、生物栖息地功能退化等现实挑战，系统构建了一套整合了“调查评估 - 规划布局 - 生境设计 -

建设实施 - 维护管理 - 监测评估”全流程的生物多样性提升策略体系。研究结果表明，通过建立多尺度调查评估体

系、构建“面 - 线 - 点”三级生态网络、实施分区分类管控、采用近自然设计手法、推行生态化施工与智慧监测等综

合措施，可有效提升新城绿环的生物多样性水平。该体系强调以科学本底调查为先导，以生态网络构建为骨架，以近

自然生境设计为核心，以生态化施工与智慧化管护为保障，旨在实现从单一绿化到生态系统功能整体提升的转变。本

研究旨在为五个新城绿环的生态建设提供直接的理论依据与技术路径，同时也为全球高密度城市群边缘地区的生物多

样性保护与提升提供可资借鉴的“上海方案”。

关 键 词 ：   新城绿环；生物多样性提升；全生命周期管理；生态网络；近自然设计

Research on the Biodiversity Enhancement Strategy for Shanghai 
New Town Green Belt
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A b s t r a c t  :   With Shanghai New city transitioning from planning to construction, the green ring spaces on their 

peripheries, serving as critical carriers for constructing the urban ecological security pattern and 

enhancing the living environment, have a biodiversity level that directly impacts the sustainable 

development capacity of the new city. This research addresses practical challenges such as habitat 

fragmentation, insufficient ecological connectivity, and degradation of biological habitat functions 

currently faced by the green ring areas in the new citys. It systematically constructs a comprehensive 

biodiversity enhancement strategy system integrating the entire process of"survey and assessment 

- planning and layout - habitat design - construction implementation - maintenance management 

- monitoring and evaluation." This system emphasizes scientific baseline surveys as the guide, 

ecological network construction as the framework, near-natural habitat design as the core, and 

ecological construction practices and intelligent management as safeguards, aiming to achieve a 

transition from mere greening to the holistic enhancement of ecosystem functions. This study aims to 

provide direct theoretical basis and technical pathways for the ecological construction of the green ring 

in the five new citys, while also offering a referential"Shanghai Solution" for biodiversity conservation 

and enhancement in the peripheral areas of high-density urban agglomerations globally.

Keywords  : new town green belts; biodiversity enhancement; full life-cycle management; ecological 

network; near-natural design

引言

在全球城市化进程不断加速的背景下，生物多样性丧失已成为与气候变化并列的重大全球性环境问题。根据联合国《生物多样性展

望》报告，全球约有100万种动植物物种面临灭绝威胁，其中城市扩张导致的生境丧失是主要原因之一。作为中国城市化水平最高的区

域，上海在迈向卓越的全球城市进程中，深刻认识到维护生态基底、提升生物多样性对于城市韧性与可持续发展的重要性。其中，“一
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一、五个新城绿环生物多样性的现状与挑战

（一）生态本底特征分析

五个新城绿环拥有各自独特的自然地理本底，形成了差异化

的生态系统特征。嘉定新城绿环以环城森林为主要特色，林地覆

盖率超过40%，主要树种包括香樟、女贞等，为林鸟和小型哺

乳动物提供了重要栖息地。青浦新城绿环坐拥丰富的湖荡湿地资

源，水域面积占比达18.5%，拥有芦苇、香蒲等典型湿地植被，是

水鸟和两栖类动物的重要栖息地。松江新城绿环背靠“九峰”山

体林地，森林群落结构相对完整，生物多样性较为丰富，是区域

重要的生态节点。奉贤与南汇新城绿环则兼具滨海湿地、滩涂与

大面积农田景观，潮间带生态系统特征明显，是候鸟迁徙的重要

中转站。这种生态本底的异质性为承载多样的生物群落提供了潜

在可能，但也意味着无法采用“一刀切”的保护与建设模式。

图1 新城绿环分布图

（二）面临的主要挑战

（1）生境破碎化问题突出。快速城市化导致的道路、市政设

施及建设用地将连续的生态空间切割成孤立的斑块。据统计，五

个新城绿环区域内主要道路密度达到2.1公里 / 平方公里，形成了

明显的生  态阻隔效应。以嘉定新城绿环为例，沪嘉高速、郊环线

等主要交通干线将其分割成4个主要斑块，严重阻碍了物种的扩

散、迁徙与基因交流。生境破碎化导致物种群被隔离，增加了小

种群局部灭绝的风险，特别是对活动范围较大的兽类和扩散能力

较弱的两栖类影响更为显著。

（2）生态系统质量与功能有待提升。部分区域存在人工纯林

过多、林分结构单一的问题。调查显示，五个新城绿环中单一树

种纯林比例较高。这种单一林分结构导致生物多样性低下，生态

系统稳定性差。同时，水体岸线过度硬化现象普遍存在，硬质驳

岸比例高，破坏了水陆生态交错带的功能。湿地水文连通性遭破

坏，自然水系被人工改造，影响了水生生物的生存和迁徙。

（3）生物多样性监测体系不健全。目前尚未建立系统性的生

物多样性监测网络，本底数据更新不及时，难以实时、精准地掌

握物种与生态系统的动态变化。现有监测多依赖于不定期的人工

调查，数据连续性差，无法形成有效的预警机制。同时，监测指

标单一，缺乏对生态系统过程和功能的综合评估，影响了管理措

施的时效性与针对性。

（4）保护与利用的矛盾突出。随着市民生态游憩需求的快速

增长，生态敏感区域面临较大压力。部分绿环区域游客密度超过

环境承载力，对野生动物造成干扰。如何在满足市民休闲需求的

同时保护生态环境，成为亟待解决的难题。

二、生物多样性提升的全链条策略体系构建

针对上述挑战，本研究提出一个贯穿项目全生命周期的综合

性策略体系，该体系基于景观生态学的“格局 - 过程 - 功能”理

论，强调通过优化生态空间格局来维护生态过程，最终实现生态

系统服务功能的提升。

（一）科学精准的本底调查与系统评估策略

任何有效的生物多样性干预措施都必须建立在坚实的科学认

知基础之上。本底调查与评估是整个策略体系的基石，必须遵

循“先调查、后规划”的强制性原则。在调查方法上，应采用多

尺度、多技术融合的路径。在宏观尺度，综合利用高分辨率卫星

遥感与地理信息系统技术，进行土地利用与覆被变化的解译分

析，生成生态格局图，以服务于区域性的生态网络规划。在中观

尺度，应引入无人机搭载多光谱或激光雷达传感器，对重点功能

区与生态廊道进行精细化扫描，并结合标准化的植物样方调查，

获取群落结构数据。在微观尺度，则需依赖传统生态学方法与现

代物联网技术相结合，通过网格化布设红外相机、声纹自动记录

仪、两栖类陷阱等设备，并结合分子生物学技术如环境 DNA，对

目标物种（尤其是珍稀濒危、旗舰及指示物种）进行精准定位与

持续监测 [2]。在获得全面调查数据后，必须进行系统性的生态评

估，识别出具有高保护价值的核心栖息地、生态功能严重退化的

修复区、以及制约生态过程的关键廊道断点，此评估结论应作为

后续一切规划与设计活动的强制性依据。

（二）空间引导的生  态网络构建与分区管控策略

在宏观空间层面，必须致力于构建与优化“面 - 线 - 点”

大环 + 五小环”的环城生态公园带建设，特别是嘉定、青浦、松江、奉贤、南汇五个新城绿环的规划与实施，被定位为承载城市生态功

能、提升生物多样性水平的关键结构性空间。新城绿环是上海市域生态网络和总体布局的重要结构空间，其生物多样性状况直接关系到

整个城市生态系统的健康与韧性 [1]。然而，这些区域通常处于城乡交错带，承受着城市建设、农业生产与生态保护等多重压力，普遍呈

现出自然生境斑块碎片化、生态廊道连通受阻、乡土物种栖息地受胁、外来物种入侵风险加剧等复杂问题。传统的、侧重于视觉美化和

休闲功能的绿地建设模式，已难以满足生物多样性保护和生态系统功能提升的深层需求。因此，亟需一套系统性强、科学依据充分、且

具备可操作性的技术策略体系，以指导五个新城绿环的规划、设计、建设与管理的全过程。
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相结合的生态网络格局。面状基质是维持区域生态功能的核心，

必须严格保护如南汇东滩湿地、松江九峰山林等大规模、高质量

的自然栖息地，维护其生态过程的完整性与原真性。线性廊道是

连接孤立斑块、促进物质流与基因流的生命线，应优先利用并强

化现状的河流、道路绿带等潜在生态走廊，其宽度必须根据目标

保护类群的生态需求进行科学设定，例如，为保障中型兽类的迁

徙，廊道宽度不宜低于600米，而对于鸟类和两栖类，其最低宽

度要求则分别为100米和30-60米。廊道内部需构建复杂的乔、

灌、草复层植被结构，并严禁对自然水系进行裁弯取直 [3,4]。点状

节点则作为网络中的“踏脚石”，包括小微湿地、人工巢箱、水

源点等，对于补充特定生物的生活史需求、提升景观异质性具有

重要作用。

（三）近自然与物种靶向的生境设计与营造策略

生境是生物多样性存在的物质载体，其设计与营造质量直接

决定了保护的成效。所有生境设计必须坚决摒弃过度工程化的思

维，全面转向“近自然”理念，即模仿自然生态系统的结构、过

程与动态，以最低的维护成本实现生态系统的自我维持。对于新

城绿环内典型的乔木林地、灌丛草地、开阔水域、溪流池塘、浅

滩草甸及农田等生境类型，需制定并执行强制性的技术标准 [5,6]。

例如，在乔木林地设计中，林分组成上，乡土树种比例要高，必

须保留枯立木、倒木和林窗，构建异龄、复层的“乔 - 灌 - 草”

垂直结构，这能为不同生态位的物种提供多样化的栖息与觅食空

间。在水体生境设计中，必须拆除硬质驳岸，恢复为缓坡入水的

自然形态，营造“深潭 - 浅滩”序列，并重建由沉水、浮水、挺

水至湿生植物构成的完整水生植被群落。

（四）全过程生态化的建设实施与低碳维护策略

将生态保护理念贯穿于工程实施与后期运维的全过程也是对

绿环生物多样性提升的保障。在建设实施阶段，必须推行“生态

化施工”。施工前，应对作业区内的表土进行系统性剥离、标记

与保护性堆放，以保存珍贵的土壤种子库与微生物群落；同时对

施工范围内的珍稀古树、目标物种栖息地进行明确标识与物理围

挡。施工过程中，必须严格管控噪声、扬尘与水土流失，施工时

序应主动避让鸟类繁殖、两栖类产卵等生态敏感期；优先选用电

动或低排放的施工机械，并对施工废弃物进行分类管理与资源化

利用 [7,8]。在材料选用上，强制要求使用乡土植物种苗、透水铺

装、木材石材等生态友好型材料，杜绝外来入侵物种与高环境影

响的化学制剂。在后期维护管理阶段，应转向“近自然养护”与

“低碳管养”模式。根据不同分区实行差异化养护。

三、结论与展望

本研究围绕上海五个新城绿环的生物多样性提升，系统性地

构建了一个涵盖从认知、规划、设计到实施、管理、评估全链条

的综合性策略体系。该体系的核心理念在于推动生态建设从局部

的、孤立的、以景观为导向的模式，向全域的、系统的、以生态

系统功能与过程为核心的范式转变 [9,10]。通过策略的协同实施，能

够有针对性地解决生境破碎、功能退化、监测滞后等核心问题，

从而显著增强新城绿环的物种栖息地供给能力、生态网络的连通

性与稳定性，以及面向市民的多元化生态系统服务供给能力。

该策略体系在五个新城绿环的实施预期可取得显著成效。通

过3-5年的建设，预计核心生境斑块面积将增加25% 以上，生态

廊道连通性提高30%，乡土物种丰富度提升20%，生态系统服务

价值增长35%。这些成效将具体体现在：生境质量显著改善，形

成完整健康的生态系统；生物多样性水平明显提升，珍稀物种种

群得到恢复；生态网络更加完善，物种迁徙通道畅通；生态系统

服务功能增强，人居环境质量提升。
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一、智慧旅游背景下高职院校服务乡村振兴的机遇与

角色定位

（一）时代机遇

政策红利释放：党的十九大报告指出，农业、农村和农民问
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摘   要 ：  随着智慧旅游时代的到来，乡村振兴战略被赋予了新的科技内涵与发展动能。广州高职院校作为地方技术技能人才培

养的高地，其教育资源与乡村振兴需求的有效对接，成为推动乡村高质量发展的关键  [1]。本文立足于智慧旅游背景，

首先剖析了高职院校服务乡村振兴的内在逻辑与时代机遇。随后，以广州市增城区的三星村与秀山村实践为例，深入

探讨了广州高职院校通过“数字赋能、人才定制、产业耦合、文化活化”四位一体的精准服务模式。最后，针对实践

中存在的挑战，提出了构建长效机制的对策建议，以期为同类地区提供可资借鉴的范式。
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A b s t r a c t  :   With the advent of the smart tourism era, the Rural Revitalization Strategy has been endowed with 

new technological implications and development momentum. As key institutions for cultivating local 

technical and skilled talents, Guangzhou's higher vocational colleges play a pivotal role in bridging their 

educational resources with the needs of rural revitalization, which is crucial for driving high-quality rural 

development. Based within the context of smart tourism, this paper first analyzes the inherent logic and 

contemporary opportunities for higher vocational colleges serving rural revitalization. Subsequently, 

using the practical cases of Sanxing Village and Xiushan Village in Guangzhou's Zengcheng District, it 

delves into the targeted service model adopted by these colleges, which integrates four key aspects: 

digital empowerment, customized talent training, industrial coupling, and cultural revitalization. Finally, 

in response to the challenges encountered in practice, the paper proposes countermeasures aimed at 

establishing long-term mechanisms, hoping to provide a reference paradigm for similar regions.
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题是关系国计民生的根本性问题，必须始终把解决好“三农”问

题作为全党工作的重中之重，实施乡村振兴战略。中共中央、国

务院连续发布《中共中央国务院关于全面推进乡村振兴加快农业

农村现代化的意见》即中央一号文件，对新发展阶段优先发展农

业农村、全面推进乡村振兴作出了总体部署，为今后“三农”工

引言

党的十九大提出实施乡村振兴战略，是新时代“三农”工作的总抓手 [2]。党的二十大又把高质量发展作为全面建设社会主义现代化国家

的首要任务，对推进城乡融合、乡村振兴和区域协调发展作出战略部署 [3]。与此同时，以大数据、人工智能、移动互联网等为核心的智慧旅

游，正深刻改变着传统旅游业的面貌，为乡村旅游的提质升级提供了全新路径。广州作为国家中心城市和粤港澳大湾区的核心引擎 [4]，其下

辖的增城区拥有丰富的乡村旅游资源，但同时也面临着旅游配套资源不足、产品同质化、营销渠道单一、专业人才匮乏等挑战。

高职教育以服务区域经济社会发展为宗旨，其应用型、技能型的人才培养定位与乡村振兴对实用人才的迫切需求高度契合。因此，

在智慧旅游的浪潮下，研究广州高职院校如何精准对接乡村需求，将技术、人才与智力资源“下沉”到田间地头，具有重要的理论价值

与现实意义。
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作指明了方向 [5]。党的二十大把高质量发展作为全面建设社会主

义现代化国家的首要任务，对推进城乡融合、乡村振兴和区域协

调发展作出战略部署 [6]。《中共中央国务院关于做好2023年全

面推进乡村振兴重点工作的意见》指出，“要推动乡村产业高质

量发展，拓宽农民增收致富渠道，扎实推进宜居宜业和美乡村建

设”[7]。《中华人民共和国国民经济和社会发展第十四个五年规划

和2035年远景目标纲要》也提出，坚持农业农村优先发展，全

面推进乡村振兴 [8]。2022年12月8日，广东省委十三届二次全会

审议通过《中共广东省委关于实施“百县千镇万村高质量发展工

程”促进城乡区域协调发展的决定》，全面实施“百县千镇万村

高质量发展工程”，为解决城乡二元结构，全面推进乡村振兴做

出了“1310” 具体部署 [9]。2024年5月19日， 中共广东省委农

村工作领导小组发布以“巩固脱贫成果助力乡村振兴”为主题的

2024年“6 ·30”助力乡村振兴活动工作方案。各市纷纷响应号

召，大力推动乡村振兴的活动开展。实施乡村振兴战略，是解决

新时代我国社会主要矛盾、实现“两个一百年”奋斗目标和中华

民族伟大复兴中国梦的必然要求，是建设现代化经济体系的重要

基础，是建设美丽中国的关键举措，是实现全体人民共同富裕的

必然选择 [10]。

技术驱动需求：智慧旅游要求乡村在景区管理、营销推广、

游客服务和业态创新上实现数字化、智能化转型，这为拥有信息

技术、电子商务、数字媒体等专业的高职院校提供了广阔的服务

空间。

消费升级驱动：游客不再满足于“走马观花”，转而追求深

度、体验、个性化的乡村生活方式，催生了对乡村民宿、文创产

品、研学旅行等新业态的需求，这正是高职院校在文创设计、旅

游管理、活动策划等领域的优势所在。

（二）高职院校的角色定位

智慧技术的“赋能者”：提供技术解决方案，帮助乡村搭建

智慧旅游平台。

乡土人才的“培育者”：为在乡青年、返乡青年及村干部提

供定制化技能培训。

产业升级的“智囊团”：参与乡村文旅产业的规划、设计与

业态创新。

乡村文化的“活化师”：运用现代设计理念与传播手段，挖

掘、包装与传播乡土文化。

二、广州高职院校精准服务增城乡村振兴的实践路径

增城区作为广州的“后花园”，拥有白水寨、荔湖、莲塘春

色、南宋古桥、邓村石屋等丰富的生态与人文资源，拥有丝苗

米、荔枝、迟菜心、正果腊味、正果黄塘头菜、乌榄、小楼冬

瓜、派潭凉粉草、密石红柿、白水寨番薯等土特产品，是广州乡

村旅游发展的重点区域。广州科教城是广州市政府重点规划建设

的职业教育项目，2019年启动一期工程建设，选址增城区朱村街

道，规划总面积10.79平方公里。预计整体建成后有12所职业院

校，可容纳学生约12.9万人。该项目通过与广州大学城联动，致

力于打造粤港澳大湾区技能型人才培养基地和“南方职业教育高

地”。增城高职院校的人才力量将会更好地为增城乡村的发展赋

能，通过调研组成员实地走访、采样调查、实际措施试行，归纳

总结为以下几点赋能方向：

（一）数字赋能：共建“智慧乡村”旅游服务平台

“数字赋能”不是简单地把线下业务搬到线上，而是利用大

数据、云计算、物联网、人工智能、5G 等数字技术，重塑乡村

旅游的产业生态。它赋予乡村新的发展能力，让资源更高效地配

置，让体验更丰富多彩，让管理更科学智能。通过数字桥梁，重

新连接城市与乡村、游客与村民、传统与现代。它让乡村看得见

山、望得见水的同时，也能触摸到未来，真正实现“绿水青山”

向“金山银山”的价值转化，走出一条具有中国特色的乡村振兴

之路。

通过实地深入增城三星村、派潭镇、秀山村走访与调查，我

们师生团队了解到当地有丰富的旅游资源与特产，但是一直缺乏

好的宣传渠道与推广人才，于是师生团队帮助创建村委社交平台

公众号，丰富公众号内容并开启了当地旅游资源介绍、特色美

食在线预订与直播带货。实现了旅游服务的“线上化”与“智

能化”。

（二）人才定制：实施“乡村合伙人”培养计划

面对乡村民宿管家、电商直播人才、研学旅行指导师等新型

岗位的缺口，我们科研团队计划开设“短平快”的精准培训项

目。通过调研发现增城多处乡村游客较少的因素之一就是缺乏完

善的旅游基础设施配套，如：民宿和餐馆。或者是缺乏专业旅游

运营和服务人才。高职院校可以与村委合作，针对当地农户开设

“民宿运营与新媒体营销”专班。课程内容包括客房服务标准化、

短视频拍摄与剪辑、抖音直播带货技巧等。

（三）产业耦合：协同开发文旅融合新业态

高职院校的艺术设计、旅游管理专业师生，可以直接参与乡

村的景观提升、产品开发和项目策划。如艺术设计专业师生，可

以深入当地，以当地特色“荔枝文化”和“南宋古桥”等为主

题，为当地设计一系列文创 IP 形象、特色包装和旅游纪念品。旅

游管理专业师生结合三星村“抗日英雄钟西容、钟良宏、钟炯荣

住址”、“非遗小吃糖不甩”、“南宋古桥”、“荔枝、杨桃、

丝苗米原产地”设计了一套“红色非遗研学”旅行课程，将糖不

甩制作、荔枝、杨桃采摘融入体验环节，有效延长了游客停留时

间，提升了旅游产业的附加值。

（四）文化活化：助力乡村品牌塑造与传播

高职院校的旅游管理、数字媒体、新闻传播等专业团队，利

用其专业优势，为乡村推广制作高质量的宣传内容，讲好乡村

故事。

具体操作可以帮助乡村深入挖掘地方文化，通过视觉和形象

IP 设计，将历史、物产与文化符号化、故事化。提供短视频创

作、直播带货、电商运营等培训和支持，帮助乡村对接大市场。

与村政府、镇政府建立长期合作，通过共建基地、跟踪服务，确

保品牌的持续运营和迭代。
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三、面临的挑战与对策建议

尽管取得了显著成效，但在实践过程中仍面临一些挑战：

合作长效机制不健全：大部分项目多依托学生三下乡团队或

者教师个人课题研究，为期短、零散，缺乏稳定、持久的校地合

作平台。

利益共享机制待完善：院校师生的智力成果如何转化为经济

收益，缺乏明确的分配机制，影响持续参与的积极性。

教学内容与乡村实际脱节：部分课程内容滞后于乡村产业的

快速迭代。

实际乡村基础设施完善需要一段时间：虽然通过调研发现，

制约当地旅游发展很大一部分原因为当地基础设施配套不完善，

如缺乏住宿、餐饮；交通便利程度不够；新鲜土特产运输缺乏便

捷的快递运输服务等。但是真正要解决这类问题需要较长时间和

当地政府的支持与推进。

为此，提出以下对策建议：

共建“乡村振兴产业学院”：鼓励高职院校与增城乡镇共建

实体化运作的产业学院，作为人才共育、技术研发、社会服务的

永久性基地。

创新“成果转化 + 利益共享”模式：探索建立“技术服务分

红”、“创意作品入股”等模式，签订相应合作协议，让师生的智

力投入获得合理回报，形成良性循环。

推动“课程思政”与“乡土课堂”深度融合：将乡村振兴的

真实项目融入教学，引导学生将论文写在祖国大地上，同时根据

乡村反馈动态更新教学内容。

四、结论

在智慧旅游的宏大背景下，广州高职院校服务乡村振兴，已

从传统的“帮扶”转向了“赋能”与“共生”的新阶段。以增城

区的实践为例，通过数字赋能、人才定制、产业耦合与文化活化

的精准服务模式，高职院校能够有效激活乡村内生发展动力，推

动乡村旅游从“资源驱动”向“创新驱动”转型升级 [11]。未来，

亟需构建更加制度化、长效化的校地合作机制，使高职教育成为

驱动广州乃至大湾区乡村振兴不可或缺的“智慧引擎”。
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一、有色金属低碳循环利用机制建构的必要性

（一）有助于满足有色金属低碳循环利用的技术需求

随着全球对资源节约和环境保护意识的增强，有色金属低碳
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循环利用已成为行业发展的重要趋势。遥感图像技术以其广域覆

盖、高分辨率和实时性等特点，在有色金属资源的勘探、开采及

循环利用中展现出巨大潜力。而深度学习技术则以其强大的特征

提取、模式识别及预测能力，为有色金属低碳循环利用提供了新

引言

遥感图像技术以其广域覆盖、高分辨率及实时性等特点，成为了监测地球表面变化、资源分布及环境状况的重要手段 [1]。在有色金

属资源领域，遥感图像能够提供丰富的地表信息，为资源的勘探、开采及循环利用提供关键数据支持。深度学习作为人工智能的前沿技

术，以其强大的特征提取、模式识别及预测能力，在图像识别、分类及决策支持等方面展现出巨大潜力 [2]。有色金属作为重要的战略资

源，其低碳循环利用对于促进经济可持续发展、减轻环境压力具有重要意义。然而，当前有色金属资源的开采、利用及回收过程中仍存

在效率低、污染重等问题，制约了其低碳循环目标的实现。

基于遥感图像的深度学习技术，能够实现对有色金属资源的精准识别、动态监测及高效管理，为构建有色金属低碳循环利用机制提

供技术支撑。遥感图像通过捕捉地表的光谱、纹理及形态信息，反映了有色金属资源的分布状况及变化趋势；而深度学习算法则通过对

这些图像数据进行深度挖掘与分析，实现了对有色金属资源的智能识别与分类 [3]。在此基础上，结合有色金属循环利用的工艺流程及环

保要求，可以构建出一套基于遥感图像和深度学习的有色金属低碳循环利用机制，该机制涉及资源识别、开采规划、加工利用、回收再

生等多个环节，旨在实现有色金属资源的高效利用与低碳排放。

然而，在实际应用中，这一机制还面临着数据获取难度大、处理复杂度高、模型泛化能力差等挑战。因此，本文旨在深入探讨遥感

图像场景下基于深度学习的有色金属低碳循环利用机制，分析当前存在的问题，并提出相应的对策与建议。通过跨学科的理论融合与技

术创新，本文旨在为有色金属资源的低碳循环利用提供新的思路与方法，推动资源节约型和环境友好型社会的建设。
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的技术手段。将遥感图像与深度学习技术相结合，可以实现对有

色金属资源的精准监测、高效回收和低碳利用，满足行业对低

碳、环保、高效的技术需求。

例如，通过深度学习算法对遥感图像进行分析 [4]，可以精确识

别出不同类型的有色金属矿石，确定其品位和储量，为开采方案

的制定提供准确依据。在回收环节，利用先进的图像识别技术可

以快速、准确地分拣废旧金属，提高回收效率，降低回收成本。

这种精准的技术手段能够有效减少资源浪费，提高资源利用率，

符合现代有色金属产业对技术的要求。

（二）有助于推动有色金属循环利用机制的创新

相较于依赖人工、高耗低效的传统模式，基于遥感与深度学

习的新机制实现了智能化管理。它通过对图像的 自动分析，动态

优化开采、加工策略，从而在提升资源利用效率与回收率的同

时，显著降低能耗与污染，推动产业向绿色、低碳转型。

（三）有助于提升有色金属行业的社会效益和经济效益

构建有色金属低碳循环利用机制，兼具显著的经济、社会与环

境效益。它不仅能通过降本提质增强企业竞争力，带动产业链发展

与就业，还能通过智能化升级推动行业转型。最终，该机制将在减

少污染、改善民生的同时，促进区域经济繁荣，实现高质量发展。

（四）有助于促进环境保护和可持续发展

有色金属的开采与冶炼易导致环境污染与生态破坏。通过引

入基于遥感图像与深度学习的低碳循环利用机制，可实现对资源

的精准监测与高效利用。该机制能在开采中实时监控矿山环境，

防范生态破坏；在加工中优化工艺以降低“三废”排放。这不仅

有助于减轻环境污染、保护生态平衡，也对应对气候变化和推动

可持续发展具有重要意义。

综上所述，遥感图像场景下基于深度学习的有色金属低碳循

环利用机制与对策研究对于满足行业技术需求、推动机制创新、

提升社会效益和经济效益以及促进环境保护和可持续发展 [5] 具有

重要意义。未来应进一步加强该领域的研究和应用推广，为有色

金属产业的绿色可持续发展贡献力量。

二、遥感图像场景下基于深度学习的有色金属低碳循

环利用机制的建构

遥感图像技术以其独特的优势，在资源监测、环境评估等领

域展现出巨大潜力。结合深度学习技术，可以进一步提升遥感图

像在有色金属低碳循环利用中的应用效果。本文将从机制框架、

技术支撑、流程管理、环境适配四个方面，构建遥感图像场景下

基于深度学习的有色金属低碳循环利用机制，如图1所示：

图1 遥感图像场景下基于深度学习的有色金属低碳循环利用机制

（一）机制框架

整个机制框架由数据获取层、深度学习处理层、决策支持层

和环境交互层组成。数据获取层负责收集遥感图像数据，通过卫

星、无人机等遥感平台获取高分辨率的有色金属资源分布图像 [6]；

深度学习处理层利用卷积神经网络（CNN）、 循环神经网络

（RNN）等深度学习模型对图像数据进行特征提取、分类识别和目

标检测，以精准定位有色金属资源 [7]；决策支持层基于处理结果，

制定有色金属资源的开采、回收和循环利用策略 [8]；环境交互层则

负责监测和反馈环境变化，确保低碳循环利用过程的可持续性 [9]。

（二）技术支撑

深度学习技术是该机制的核心支撑。通过构建深度学习模型，

实现对遥感图像的高效处理和智能分析。例如，利用 CNN 模型对

图像进行特征提取，可以准确识别有色金属矿物的类型和分布 [10]；

利用 RNN 模型对时间序列图像数据进行分析 [11]，可以预测有色

金属资源的变化趋势。此外，还需要结合地理信息系统（GIS）技

术，对有色金属资源的空间分布进行可视化和精细化管理 [12]。

（三）流程管理

流程管理包括数据采集、预处理、模型训练、结果分析和策

略制定等环节。首先，通过遥感平台采集有色金属资源分布的图

像数据 [13]；然后，对图像数据进行预处理，包括去噪、增强和配

准等；接着，利用深度学习模型对预处理后的图像数据进行训练

和测试，提取有用信息；最后，基于模型输出结果，制定有色金

属资源的开采、回收和循环利用策略，并监测实施效果，不断调

整和优化流程 [14]。

（四）环境适配

环境适配是该机制的重要保障。由于有色金属资源的分布和

开采受到地质、气候等多种环境因素的影响，因此需要在机制构

建过程中充分考虑环境因素。通过实时监测环境变化，如地质构

造、气候变化等，及时调整有色金属资源的开采和循环利用策

略。同时，还需要建立环境风险评估和预警机制，确保低碳循环

利用过程的安全性和可持续性。

通过构建遥感图像场景下基于深度学习的有色金属低碳循环

利用机制，可以实现对有色金属资源的精准监测、高效回收和低

碳利用，推动有色金属产业的绿色可持续发展。

三、遥感图像场景下基于深度学习的有色金属低碳循

环利用对策

遥感图像场景下基于深度学习的有色金属低碳循环利用机制

的构建，需紧密结合技术发展与实际应用需求，针对有色金属资

源分布广泛、回收利用率低等问题，提出以下对策，如图2所示：

图2 遥感图像场景下基于深度学习的有色金属低碳循环利用对策
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（一）融合技术与政策，促进有色金属低碳循环利用的体系

化建设

应将深度学习技术与有色金属低碳循环利用政策紧密结合，

形成技术与政策双轮驱动的发展模式。政府及相关部门应出台相

关政策，鼓励和支持深度学习技术在有色金属资源勘探 [15]、回收

及再利用中的应用，同时，技术团队应不断优化深度学习模型，

提高遥感图像的处理精度和效率，为有色金属低碳循环利用提供

强有力的技术支撑。通过技术与政策的深度融合，推动有色金属

低碳循环利用的体系化、规范化发展。

（二）强化跨学科合作，推动有色金属低碳循环利用的创新

发展

遥感图像处理、深度学习及有色金属循环利用涉及多个学科

领域，应强化跨学科合作，打破学科壁垒，形成创新合力。通过

组织跨学科研讨会、建立联合实验室等方式，促进计算机科学、

地质学、环境科学等领域的专家学者交流与合作，共同探索有色

金属低碳循环利用的新方法、新技术。同时，应鼓励企业、高

校及科研机构之间的产学研合作，推动科研成果的快速转化与

应用。

（三）提升公众参与度，构建有色金属低碳循环利用的社会

共治格局

有色金属低碳循环利用不仅是一项技术挑战，也是一项社会

任务。应通过多种渠道提升公众对有色金属低碳循环利用的认知

度和参与度，如开展科普宣传、举办公众参与活动、建立反馈机

制等。同时，应鼓励公众积极参与有色金属资源的回收与再利

用，形成政府引导、企业主体、公众参与的有色金属低碳循环利

用社会共治格局。通过提升公众参与度，增强社会监督力量，推

动有色金属低碳循环利用工作的深入开展。

综上所述，遥感图像场景下基于深度学习的有色金属低碳循

环利用机制的构建与对策研究，需从技术与政策融合、跨学科合

作、公众参与度提升等多个方面入手，形成全方位、多层次、立

体化的推进体系，为有色金属产业的绿色可持续发展贡献力量。
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本文根据问卷调查和访谈结果，分析得出惠州夜间经济发展

主要有三大问题。

一、问题分析

（一）深度特色文化体验上存在明显短板，夜游产品供应不足

惠州夜间经济在满足基本消费需求方面表现尚可，但在营造

独特文化氛围、提供深度文化体验上存在明显短板。“夜食”的喜

爱度高居业态榜首，“特色美食节”和“露天音乐会和电影”是最

期待的文旅活动，印证了“美食文化游”的偏好。同时，“夜游”

喜爱度位列第二，但大部分受访者认为其供给不足，反映出夜间

游览类产品存在较大供需矛盾，现有景点夜间吸引力不足。

制约惠州市夜间经济发展的首要因素是夜间经济业态单调，

“夜间经济业态单调，缺乏丰富多彩的夜间消费活动”是制约发展

的首要原因，公众对“更多创新活动和更丰富的文化体验”的强

烈期待形成呼应。公众愿意为更好的夜间经济体验支付更高的费

用，预示着通过提升体验品质来提高消费层级是可行的。

（二）文化特色无法形成品牌，文旅融合度不够高

整体满意度与生活质量感知偏积极，但文化氛围与特色体验

不足。具体表现为：缺乏如东坡文化等地方文化元素的深度融

入；现有活动形式较为单一，夜市同质化现象存在，难以满足多
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样化需求；娱乐设施和场所不足，部分区域过了午夜后缺乏消费

场景，难以吸引和留住消费者，尤其是年轻群体和亲子市场。

热点流量集中在水东街，市民参与其它区域的夜间聚集地的

普及率不高。同时，市民参与夜间消费大部分停留在夜宴和夜购

两大形式，缺乏“夜市、夜宿、夜游、夜购、夜娱、夜读”于一

体的文旅路线产品，其中最大的瓶颈是系列性夜间经济品牌的打

造，特色文化符号不明显，缺乏统一的形象设计和 IP 文化元素融

入。因此，可深度挖掘东坡文化等本土文化资源，将其融入夜间

消费场景和活动中，打造具有辨识度的夜间经济品牌。

（三）基础设施和政策制度不完善，缺乏夜间工作管理机制

交通不便问题突出，公共交通夜间覆盖不足，市民和游客存

在一定程度的“出行难、停车难”问题，影响市民和游客出行。

基础设施不完善，供水供电设施未能很好地为集中点临时经营者

服务，部分区域卫生条件有待提升。安全保障需加强，包括夜间

治安、食品安全等；部分区域存在摆摊与城市管理的矛盾，缺乏

有序引导。

在实施过程中，过于依赖政府的力量，很难真正从消费者的

需求出发推动夜间消费，实现可持续发展。惠州市文广旅体局主

办的“夜色惠精彩”消费系列活动，通过非遗项目展、客家文化

站、话剧表演等文旅活动，真正把传统民俗文化融入到夜间经济

聚集空间里，但是这样的活动却只是昙花一现，经济效益和文化
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效能较为短暂。

二、优化策略

（一）优化业态供给，破解“单调”与“不足”难题

“夜游”供给不足，反映出年轻群体对夜间游览类产品的需

求缺口较大。建议做强优势“夜食”，补齐短板“夜游”，重点

开发和提升夜间景点，鼓励商户打造具有地方特色的网红打卡

地，增加网红打卡地的数量与质量，引入新兴娱乐业态等措施。

首先，要做强优势“夜食”，进一步丰富美食文化游的体验内容。

其次，补齐短板“夜游”，重点开发和提升夜间景点，鼓励商户

打造具有地方特色的网红打卡地，增加网红打卡地的数量与质

量，增加夜间游览的吸引力和可及性。引入新兴娱乐业态，通过

提升夜间经济体验的独特性、品质感和性价比，来提高公众的支

付意愿。

（二）以“东坡文化”为核心创新产品，打造独特的城市 IP

广东省旅游协会副会长、广东省社会科学院旅游规划设计专

家陈南江在《如何讲好惠州文旅故事》中强调，惠州要用好得天

独厚的东坡文化资源，从“可向往、可进入、可停留、可消费、

可回味”入手，做好品牌传播、活化利用和创意营造，让苏东坡

寓惠文化走出惠州，让更多的人知晓。[1] 设计夜游核心标识 IP 形

象时，须以具象化和人格化为原则，既结合夜游的背景和主题故

事，又考虑形象设计与区域特色、民俗风情符合，由点及面形成

多维度角色 IP 体系，确保夜游 IP 形象能传递出具有辨识性文化

价值的美观设计。[2]

惠州发展夜间经济需根据消费群体年龄结构、消费者需求和

偏好，调整夜间经济的消费产品，实现从简单消费向体验式消费

转变。目前惠州夜间文旅产品主要以为主，缺乏80、90后喜欢的

亲子品牌项目搭建，无法满足70后追求怀旧复古的夜间深度文旅

消费体验。因此，建议惠州在打造夜间经济品牌时，根据不同的

目标人群，打造多元化的文旅产品，形成以“东坡”为核心推出

“东坡惠州缘”、“东坡那些年”、“东坡不眠夜”、“心系东坡

魂”、“东坡时间长廊”等创意产品组合。迎合追求新潮、刺激的

00后年轻人，结合目前已有的不少酒吧资源，可在此基础上恰当

植入东坡客家酒文化、东坡饮食文化。

针对80、90后喜欢的亲子文旅项目，搭建唯美的夜间东坡舞

台，展示东坡生平和东坡精神，融入东坡唯美诗词，打造有亲和

力、影响力、感召力的情景式演艺项目，形成一场前所未有的东

坡文化盛宴；同时，亦可以在节日期间打造东坡生活场景相关的

亲子游玩项目，带动夜间人流量，形成规模效应。利用70后追求

怀旧复古的消费心理，搭建东坡北宋时期生活场景，借鉴 VR、全

息沉浸式等技术打造时间长廊，以体验北宋生活、诗词文化和古

客家文化为主。

充分利用社交媒体平台，[3] 通过短视频、KOL 合作等方式，

大力宣传惠州夜间特色活动和场景。选取合适的 IP 元素和场景搭

建方案，形成系列性的东坡文化或宋代 IP 文化元素。政府亦可搭

建品牌联动平台，提供一些新媒体营销补贴，或者对接 KOL 资

源，扩大商户的影响力，吸引更多线上流量转化为线下顾客。

（三）多元化组织参与创新消费形式，打造夜间文旅消费

产品

为促进惠州夜间经济的长远发展，需充分协调多个组织，共

同发挥自身的优势作用对消费形式进行创新，打造具有更高吸引

力的文旅产品。政府应转变服务职能，鼓励并支持企业、高校、

协会等多元化组织参与，以企业为主体创新消费形式，打造夜间

文旅消费产品，形成长效机制。了解市场，调动企业主体能动性

和积极性，主动尝试创新性的消费形式，增强游客的观感。高校

能够发挥出自身在创意及人才资源方面的优势，为企业具体实施

提供必要的支持，促进夜间文旅产品的创新化设计与推广。加大

与相关协会及企业沟通的力度，牵头组织夜市经营者交流活动。

加大对从业人员培训和管理的力度，可通过开展培训班、扩大宣

传范围等方式，提高从业人员的服务意识和能力。政府需通过政

策手段为各类组织参与文旅产品创新提供必要的支持，[4] 如可以通

过资金支持、税收优惠的方式形成一定的激励政策，扶助企业降

低成本投入，避免承担过高的风险。

（四）强化政府服务职能，完善基础设施

1. 全面整合现有的资源，做好顶层设计

相关部门应整合现有丰富的自然资源和人文资源，[5] 进行整

个惠州市区域夜间布局的规划设置，使夜市活动文化主题鲜明

化。在现有资源的基础上，以惠州市水东街为夜间地标，整合江

边地理资源，沿江边分别辐射至旁边的东坡祠、东坡纪念园、步

行街、西湖东坡园、祝屋巷文旅街区等区域。在夜市选址和培育

上，要与周边环境、消费习惯、传统习俗和文化特色等相匹配。

要注重依托具有夜间消费习俗的街道里巷、封闭市场以及空置商

业设施、闲置厂房等，建设百姓生活型夜间经济集聚区。[6] 做好夜

间文旅项目的长远策划，[7] 取缔高昂成本的“一次性”灯光秀，逐

渐形成系列性、规模化的夜间文旅产品。

2. 建立专门的协调机构，形成夜间工作管理机制体系。

针对夜间经济建立专门的协调机构，主要负责夜间经济发展

的各项统筹工作，包括制定政策及监管落实等。该机构须设置完

善的部门，明确权责，形成合力推动夜间经济工作的有效实施。

由于惠州在夜间经济发展的政策扶持、制度保障尚未形成体系，

缺乏针对夜间经济形成规范化管理的文件，特别在食品安全、消

防安全、城市环境等方面的管理缺少制度规范，缺乏正确引导和

有效监管，岗位职责不明确，导致有些区域为了便于管理采取

“一刀切”的措施。

政府应出台相关的文件规范和引导市场行为，加强夜间工作

的执法力度，保证夜间经济能够合规发展。简化场地改造审批流

程，明确消防验收和噪音管控的标准，提供相关指导。[8] 针对夜间

聚集经济圈存在的餐饮油烟污染、生活噪音污染、食品安全、交

通出行便利度等问题，加强市场监管力度，而不是直接取缔。政

府部门之间加强沟通联系，各区域之间相互借鉴好的工作经验，

形成系统、规范的工作管理机制体系。否则，很容易出现政府层

面的管理被动或者迷茫状态，甚至是互相推诿现象，工作无法开

展落实。
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协调机构应建立宣传和沟通渠道，宣传文件规范和引导，也

能形成集中反映问题的渠道。同时，倡导企业应用信息化手段，

如利用智能导航等技术手段，由此全面提高夜间经济的数字化水

平。通过构建数据统计系统随时了解夜间经济的发展趋势，为政

府决策提供信息参考。

3. 完善基础设施，提高经营效益和消费体验感

加强对夜间消费场所价格的监管与引导，要求所有摊位明码

标价，推动商家提供更具性价比的产品和服务。进一步加强夜间

治安巡逻、改善卫生环境，系统规划设计夜间照明体系。[9] 完善基

础设施，[10] 根据人流量和场地特点，因地制宜地增加临时公共厕

所。加强安全与规范管理，规范摆摊管理，引导有序经营，平衡

城市管理与民生需求，以提高公众对夜间经济安全的认可度。为

解决市民和游客“出行难、停车难”问题，建议相关部门优化夜

间公共交通线路与班次，适当延长夜班公交的运营时间；规划更

多临时停车位，规范车辆摆放秩序，避免乱停车导致交通拥堵。
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一、中国房地产调控政策与金融风险演变（2017-

2021）

2017年4月，北京燕郊房价达峰值（部分超4万元 / ㎡），反

映市场炒作导致的虚高现象。同年6月，政府出台限购政策，并在

《2017年政府工作报告》中明确“房住不炒”定位，通过增加供

给、限制购买、发展租赁市场、严控金融业务及“一城一策”等

措施抑制炒作。然而，恒大、碧桂园等境外房企通过虚假抵押、

国内银行担保，超量发行美元债并囤地推高三四线城市房价。以

恒大为例，其2017-2021年存量美元债达192.36亿美元，抵押物

多为空壳公司，价值不足债规模10%。

结构性过剩与流动性困局：中国非核心城市多余
住房的理性退出

王益洲

盐城农业科技职业学院，江苏 盐城  224000
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摘   要 ：  中国房地产市场正经历深刻的结构性调整。2017年燕郊房价达4万元 / ㎡峰值后，政府出台“房住不炒”政策组合

拳，但房企通过美元债继续推高三四线房价。2021年美联储政策转向加剧房企债务危机，同期中国房地产贷款增速

持续下滑。伴随老龄化加速（泰州65岁以上人口占比达24. 38%）和城镇化率趋缓（2024年67%），居民资产配

置呈现“去房地产化”趋势，富裕家庭房产配置比例从70% 降至50%。2021-2024年居民中长期贷款规模缩水70. 

5%，盐城核心区房价腰斩51. 8%，形成“资金撤离 - 价格下跌 - 抛售加剧”的恶性循环。当前市场已进入以流动性

管理为核心的新阶段，理性退出成为资产保值的关键策略。

关 键 词 ：   美元债风险；财富效应；配置转型；退出策略

2021年国际金融风向转变。6月，前美联储副主席科恩担忧

通胀，预示货币政策收紧，加剧房企偿债压力。同期，人民币房

地产贷款余额51.4万亿元（同比增7.6%），增速低于各项贷款4.3

个百分点；前三季度增量占贷款总额18.1%，较上年下降7.3个百

分点，显示金融监管持续收紧（中国人民银行统计）[1]。此阶段，

中国面临防控房地产金融风险与维护市场稳定的双重挑战。

二、基于数据下的住房市场特征发现

（一）三线城市住房市场的结构性特征

1. 居住空间结构性过剩。根据国家统计局公布《中国人口普

Structural Surplus and Liquidity Dilemma: Rational Exit of Excess Housing in 
China's Non-Core Cities 

Wang Yizhou

Yancheng Agricultural Science and Technology Vocational College, Yancheng, Jiangsu 224000

A b s t r a c t  :   China's real estate market is undergoing a profound structural adjustment. After the housing price 

in Yanjiao reached a peak of 40,000 yuan per square meter in 2017, the government introduced a 

combination of policies emphasizing"housing is for living in, not for speculation". However, real estate 

enterprises continued to push up housing prices in third- and fourth-tier cities through U.S. dollar-

denominated bonds. In 2021, the policy shift of the Federal Reserve exacerbated the debt crisis of 

real estate enterprises, while the growth rate of China's real estate loans continued to decline during 

the same period. With the acceleration of aging (the proportion of the population aged 65 and above in 

Taizhou has reached 24.38%) and the slowdown of urbanization rate (67% in 2024), residents' asset 

allocation has shown a trend of"de-real estateization"—the proportion of real estate allocation among 

wealthy households has dropped from 70% to 50%. From 2021 to 2024, the scale of residents' 

medium- and long-term loans shrank by 70.5%, and housing prices in the core area of Yancheng 

halved by 51.8%, forming a vicious cycle of"capital withdrawal → price decline → intensified selling". 

The current market has entered a new phase centered on liquidity management, and rational exit has 

become a key strategy for asset preservation. 

Keywords  :  U.S. dollar bond risks; wealth effect; allocation transformation; exit strategy
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查年鉴 -2020》中披露的第七次人口普查的分项数据。2020年

我国家庭人均居住面积达41.76㎡（较2010年增34.45%），其中

乡村46.8㎡（增47.5%）、 城镇36.52㎡（增25.2%）[2]。由于大

城市的人口虹吸效应，三线城市因人口外流，实际需求有限，呈

现“高库存 - 低周转”格局。以盐城为例（2020年数据），人均

住房面积52.9㎡（城镇49.3㎡、农村58.6㎡），显著高于全国水

平 [3]。

2. 信贷杠杆持续加码。个人住房贷款余额从2010年6.2万亿

元增至2022年38.8万亿元，增长了6倍多（国家统计局数据）。

3. 老龄化进程超预期。江苏泰州、扬州65岁以上人口占比从

2010年14.24%、12.45% 升 至2023年24.38%、22.47%， 进 入 重

度老龄化社会（人口普查数据）。

（二）中国住房市场需求收缩呈现梯度分化趋势

截至2024年底，全国住房存量4.16亿套（城镇3.02亿套），

建筑面积513亿㎡，城镇化住房需求已基本满足。2021年后新房

库存面积逐年增加，非核心城市库存压力显著，市场进入供大于

求阶段（住建部2025年数据）。

1. 核心城市断崖式下跌。以南京为例，新房成交从2021年峰

值10.7万套骤降至2024年3.49万套（-67.4%），呈现典型“倒 V

型”走势，连续三年量价齐跌，标志市场进入下行周期；二手房

市场韧性显现，2024年成交9.94万套，恢复至2020年水平（国

家统计局数据）[4]。

2. 非核心城市缓释性衰退。以扬州为例，新房成交从2020年

峰值2.41万套降至2024年1.06万套（-55.9%），呈现“倒 V 型”

走势；二手房成交2024年较2021年谷底回升25.1%，呈“U 型”

修复（扬州市房地产信息网）。

表1 基于2020-2024年数据下的中国东部城市住房的市场特征发现

维度 核心发现 数据支撑

 空间 分化 
核心城市跌幅＞非核心城市

（67. 4% vs 55. 9%）

南京 / 扬州同比峰值跌

幅差11. 5个百分点

 周期特性 
核心城市2021年见顶 vs 非核

心城市2020年见顶
需求拐点存在1年时滞

 市场结构 
二手房成重要缓冲带（南京占

比74% →74. 6%）

供需矛盾向新房市场集

中

（三）财富效应下的资产再平衡

1. 收益率持续恶化。房产投资年收益率从2017-2018年的8%

断崖式下跌至2021-2022年的 -3. 9%（财信研究院），标志着持

续20年的房产增值红利终结。2020年后购房者普遍面临实际负收

益，财富创造效应显著弱化。

2. 城镇化双重效应。1949-2024年中国城镇化率提升56个百

分点（11% →67%），为全球规模最大、速度最快的城镇化进程

（国家统计局数据）。城镇化推动城市房产财富增值，2000-2019

年房产占居民财富比例持续上升至64.38%（中国首席经济学家论

坛）。但2020年后，富裕家庭房产占比开始下降，2014-2024年

从70% 多降至50%，资产配置向金融资产多元化转移（2024胡润

报告）。这一“去房产化”趋势显示，城镇化资产增值效应正被金

融多元化替代。

三、国内居民资产配置转型的驱动机制与演变方向

（一）国内居民资产配置转型的驱动机制

1. 供给激增。城镇化后期，房产供求平衡悄然变化。2020

年起，富裕阶层减少房产配置，从净买入方转为净卖出方（胡润

2024），影响居民资产配置走向。居民贷款违约导致法拍房数量

逐年攀升：2021年44.7万套，2022年58.2万套，2023年79.6万

套（中指研究院）。同期二手房挂牌量激增，如广州2021年7月

8.02万套，2023年4月破14万套（广州链家）。富裕阶层转向、

法拍房（+78.1%）与二手房挂牌量（广州 +74.7%）形成“三击”

效应 [5]。

2. 需求萎缩。以江苏镇江为例，结婚成本从2012年58万（网

易新闻）飙升至2021年近200万（主要成本为房产），十年间

涨幅达244%。同期国内初婚人数持续下降：2012年2361万人，

2013年峰值2386万人，2021年骤降至1158万人（民政部数据），

需求端面临成本飙升与初婚人口腰斩的双重压制。

人口数据显示，2016年为新生人口峰值（1883万），此后持

续下降；死亡人口缓慢上升（2016年977万→2022年1041万）。

2022年出现人口死亡交叉（新生956万 - 死亡1041万，差额 -85

万），形成住房长期需求天花板（国家统计局数据）。

3. 财税改革。2021-2024年全国土地出让收入持续下降：

2021年8.7051万亿元→2024年4.87万亿元（国家统计局数据），

4年缩水4.8万亿元。土地财政锐减使政府收支平衡难以为继，

未来需调整规范与房产相关的税费，包括交易税、遗产税及租赁

税等。

（二）国内居民资产配置的演变方向

这些因素直接影响居民固定资产的持有和交易成本及财富兑

换能力，降低未来财富流入固定资产的意愿，推动资产配置“去

房地产化”。这一过程促使财富向流动性高、收益稳定的资产迁

移，形成不可逆的结构转型 [6]。

四、流动性危机下的三线多余房产退出艺术

（一）市场困局下的核心诉求

2021-2024年居民中长期贷款规模从2.91万亿骤降至8598

亿元（降幅70.5%），显示房产新增资金持续萎缩，市场流动性

恶化（中国人民银行数据）。资金流入减少与持有成本上升导致

房产估值体系根本性改变。以盐城钱江方洲北区为例，成交单价

从2021年9月2.8万元 / ㎡跌至2024年7月1.35万元 / ㎡（跌幅

51.8%），同期二手房库存从3.39万套激增至8万套（贝壳网、诸

葛找房数据），形成“资金撤离 - 价格下跌 - 抛售加剧”的恶性

循环。这一机制促使持有多余房产者的核心诉求从资产增值转向

风险规避、理性退出与财富保全，加速三线城市房产处置进程。

（二）退出决策中的认知风险

在房价处在下行趋势时，对于决定退出多余房产的居民而

言，需了解并规避决策中的认知陷阱。这些陷阱主要涉及以下4个

方面：
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1. 永涨思维定势的破灭。近二十年房价单边上涨塑造了线性

预期，即便2023-2024年市场调整期，仍有投资者坚信“短暂回

调后必然翻涨”。这种将历史趋势外推的思维，是对住房供需根本

性逆转（城镇化放缓 / 人口负增长）的系统性误判。典型表现为：

2024年三季度政策刺激下，62% 二手房业主上调挂牌价（贝壳研

究院数据），导致去化周期延长至18个月以上。

 2. 资金流向的认知盲区 。市场价格是资金流动的镜像反映。

以2024年9月“救市组合拳”为例：政策包括双降（准 / 息）、

存量房贷利率下调及首付比例降至15%。实际效果显示，政策首

月商品房销售面积环比增23%，但后续5个月持续负增长，表明短

期政策无法扭转居民部门资产负债表收缩的长期趋势。缺乏资金

流向分析能力的投资者易将政策刺激误读为趋势反转信号。

 3. 信息茧房强化认知偏差 。当前市场信息呈现“三重割裂”：

算法推送中78% 为“抄底论”（清博大数据2024）；社交传播

强化“本地稀缺性”叙事；仅12% 购房者查阅国土局土地成交数

据。这种碎片化环境使决策者丧失对土地财政转型、保障房冲击

等系统性风险的感知能力。

 4. 情绪决策的群体陷阱 。家庭会议常因缺乏专业决策框架而

放大“损失厌恶”。2024年四季度，73% 降价失败案例源于家庭

成员反对低于心理价位成交（麦田房产报告）。这种非理性坚持导

致北京、杭州等城市超40% 房源错失6-8月置换窗口期。

（三）交易策略重构

在下行市场中，卖方在决定售卖多余房产后，除了需了解决

策陷阱，还需实现“卖得划算”。这要求卖方构建涵盖房源售罄

期捕捉、配套价值挖掘、心理空间预留及竞购场景营造的策略体

系，形成防御性交易框架，以提升房产有效兑现概率。具体策略

包括以下要点：

1. 时机捕捉策略。监测小区低价房源成交动态，当“价格锚

点”售罄后，新挂牌房源可获得10-15% 溢价空间（链家2024年

城市年报）。例如上海前滩某小区2024年3月最后一套9.8万房源

成交后，次月挂牌价涨至11.2万。

2. 价值双维呈现。内在价值量化。 硬指标：公示层高（如

3.15米）、装修成本（附发票）、得房率（≥85% 对比小区均值

80%）；软实力：业主职业背景（如高校教授附工作证）提供隐性

信用背书。

 外部价值强化。 现状配套：用“500米生活圈图谱”标注地铁

/ 商超 / 三甲医院；规划溢价：引用政府文件标注在建学校 / 地铁

延长线（如深圳光明区某盘因29号线规划溢价23%）。

3. 价格弹性管理。实施“双轨定价策略”： 展示价 ：设为同

质房源价格带75分位（如小区同户型中高价），吸引品质敏感

型客户； 成交价 ：预设8% 议价空间（如挂牌518万 / 心理底价

480万），满足买方“砍价获得感”。据麦田房产2025Q1报告，

该策略可提升优质买家转化率65%，且成交价平均超出心理底价

3.2%。

4. 交易动能激活。积累≥3组深度意向客户（完成二次带看）

时，实施2.5% 阶梯式降价（如1000万降至975万）。上海实测显

示，该操作可使48小时内成交概率提升53%。

 竞购场景设计：空间维度：安排周末多组客户30分钟内交

叉看房；信息维度：通过中介释放“已有报价”信号（不透露金

额）。杭州案例表明，此方法可使成交价较挂牌价上浮4-6%。

5. 风险管控红线。建立“信息防火墙”制度：禁止透露资金

周转需求（压价12-15%）；统一话术：“置换需求”优于“资金

需求”（议价幅度降低3.8个百分点）；价格谈判阶段避免提及持

有成本等敏感信息。

表2 下行市场房产交易策略体系

策略层级 策略名称 操作要点 预期效果

时机捕捉 锚定房源监测
追踪最低价成交

动态

利用价格锚点效应获

取溢价空间

 价值呈现 硬指标可视化
公示层高 / 得房

率 / 装修

建立差异化竞争优

势，提升性价比感知

配套价值强化
制作500米生活

圈图谱
实现23% 规划溢价

 价格管理 双轨定价策略 展示价设75分位 优质买家转化率 +65%

议价空间预留 预设8% 协商缓冲 成交价超底价3. 2%

交易激活 阶梯式调价
3组客户后降2. 

5%
48小时成交率 +53%

竞购场景营造 多组交叉带看 成交价上浮4-6%

 风险管控 信息防火墙
屏蔽资金需求信

息
压价幅度减少12-15%

在房地产市场深度调整的当下，三线城市房产持有者正面临

资产保卫战。这不仅考验对市场规律的认知，更检验逆周期中资

产配置调整的执行能力。当前市场表明：依靠政策刺激实现房价

暴涨的时代已终结，理性退出成为最优策略。通过建立资金流动

性监测体系、破除惯性思维、完善交易策略，房产持有者可在下

行周期中实现相对最优退出。这种主动的资产结构调整，既是对

个人财富的负责任管理，也为地方经济转型提供流动性支持。未

来三线城市房地产市场必将从投机主导转向居住属性主导，早一

步建立理性认知、采取行动的投资者，将更好地守住改革开放以

来的财富积累成果。
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一、实验部分

（一）仪器与试剂

COREY-205型多相红外碳硫分析仪（四川德阳科瑞仪器设备

厂）；电子天平（梅特勒，托利多，万分之一）；专用坩埚（四

川赛恩思仪器有限公司）；SES-B 型助熔剂、SES-A 型助熔剂

基金项目：东北地质科技创新中心区创基金（QCJJ2023-51）

作者简介：宣璐（1996-），女，研究生，助理工程师，主要研究方向：化学检验，E-mail：513803251@qq.com；

通讯作者：黄明（1986-），男，本科，高级工程师，主要研究方向：化学检验，E-mail：82268695@qq.com。

利用高频红外碳硫分析仪测定黑土地碳循环中
有机碳含量的方法讨论

宣璐，马辉太，王斐，齐全，黄明

1. 中国地质调查局牡丹江自然资源综合调查中心，吉林 长春  130000

DOI: 10.61369/SSSD.2025200045

摘   要 ：  有机碳的积累是土壤肥力的关键指标之一。目前国内外关于检测土壤样品中有机碳含量的测定没有明确的国家标准方

法，其变化关系到黑土地碳循环等重大问题。高频红外碳硫分析仪操作简单，能极大的提高样品的检测效率，但准确

度欠缺。本研究利用高频红外碳硫分析仪测定土壤中有机碳的含量，对测量关键参数进行了优化，最终设定优化条

件。

关 键 词 ：   高频红外碳硫分析仪；黑土地；有机碳；碳循环

Discussion on the Method of Measuring Organic Carbon Content in the 
Carbon Cycle of Black Soil Using High-Frequency Infrared 

Carbon-Sulfur Analyzer
Xuan Lu, Ma Huitai, Wang Fei, Qi Quan, Huang Ming

1. Natural Resources Comprehensive Survey Center of Mudanjiang, China Geological Survey, Changchun, Jilin 130000

A b s t r a c t  :   The accumulation of organic carbon serves as a key indicator of soil fertility. Currently, there is no 

established national standard method for determining organic carbon content in soil samples, both 

domestically and internationally. Variations in this parameter are closely linked to critical issues such 

as carbon cycling in black soil. While high-frequency infrared carbon-sulfur analyzers offer simple 

operation and significantly enhance testing efficiency, their accuracy remains suboptimal. This study 

utilized high-frequency infrared carbon-sulfur analyzers to measure organic carbon content in soil, 

optimized key measurement parameters, and ultimately established optimized experimental conditions.

Keywords  : high-frequency infrared carbon-sulfur analyzer; black soil; organic carbon; carbon cycle

（四川赛恩思仪器有限公司）；

（二）标样

标准物质 GSS-4a 和 GSS-7a

（三）样品制备

称取一定质量样品于坩埚内，加入一定比例的酸，待气泡出

现后转移至加热板上，至反应完全。

引言

土壤有机碳是指土壤中的有机物质 [1], 对土壤结构的生物物理控制有重要作用 [2]。测定方法分为：干烧法 [3] 和灼烧法 [3]，湿烧法 [4]，

容量分析法 [5]。但上述方法步骤繁琐，不是直接测定有机碳的含量，存在一定的误差性 [6]。

本研究通过实验，建立了利用高频红外碳硫分析仪测定土壤有机碳含量的方法。该方法具有快速、操作简单等特点，为得到快速、

准确、可靠的实验结果提供相关的基础参考，对于研究黑土地碳循环具有重要的意义。
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（四）实验流程

分别加入一定质量的助熔剂，使助熔剂与待测样品均匀混合

并覆盖待测样品置于仪器进样口开始测试。

二、结果与讨论

称样量的多少对结果有一定的影响 [7]。本文以标样 GSS-4a

和 GSS-7a 为材料， 分别称取0.02、0.03、0.05、0.07、0.08和

0.09g 样品处理测量后计算 RSD，如图1。当称样量为0.07g 时，

两种样品的 RSD 最适宜，均小于5%。称样量过低，检测信号弱，

测量误差大。称样量过高，样品燃烧不充分，致使结果不稳定。

样品称样量确定为0.07g。

图1 不同称样量的标准物质 (a)GSS-4a(b)GSS-7a 有机碳含量的测定值比较

Fig1Comparison of the determination results of orgaic matter of standard materials(a)

GSS-4a and(b)GSS-7a with different weighing samples

图2 不同种类酸处理后有机碳含量测定结果

Fig2Determination results of orgaic carbon with different types of acids pretreatment 

methods

在实验过程中，需要用酸去除样品中的无机碳后在测量。能

够去除无机碳的酸有硝酸、硫酸和盐酸。本文以GSS-4a为材料，

分别加入硝酸（1+8）、硫酸（1+4）和盐酸（1+7）1mL 进行处

理，其测试结果如图2所示。硝酸和硫酸的测定值同标准值比较偏

高，其相对误差超出相对误差允许限；而盐酸的测定值同标准值

比较最相符，可能是由于硝酸具有氧化性，而硫酸处理样品时，

易产生硫酸钙覆在样品表面，无机碳不能完全去除；本实验采用

盐酸处理样品。

盐酸用量影响样品中无机碳的去除是否完全。盐酸用量过低，

样品中无机碳分解不完全，使测定值偏高。盐酸用量过高，对于

无机碳含量较大的样品，反应剧烈，发生喷溅，使测定值偏低。

本文以 GSS-4a 为研究对象， 分别加入盐酸0.3、0.5、0.7、1.0

和1.5mL。其测量值分别为：0.524%，0.502%,0.471%,0.32% 和

0.35%，当盐酸用量体积在1.0-1.6ml 之间时，测定值趋于稳定，

接近参考值。考虑成本问题，实验选用1mL 盐酸去除无机碳。

加入一定量的助熔剂，是为了降低样品的熔点，使样品更容易

达到熔融状态。助熔剂的用量是影响结果的因素之一。若每次添加

助熔剂的质量不统一，熔样效果不一致，则会导致累计误差 [7,8]。

表2 不同助熔剂加入量的标准物质 (GSS-4a) 有机碳的测定结果比较

Table2Comparison of the determination results of orgaic carbonof stan-

dard materials(GSS-4a)with different flux additions

分析项目
纯铁添加量 /g 钨粒添加量 /g

0.20 0.40 0.60 1.40 1.80 2.30

有机碳含

量 /%

0.43 0.43 0.44 0.36 0.43 0.44

0.39 0.47 0.44 0.43 0.47 0.44

0.44 0.40 0.44 0.39 0.40 0.49

0.43 0.40 0.46 0.43 0.40 0.44

0.40 0.47 0.44 0.41 0.47 0.52

平均值 /% 0.42 0.43 0.44 0.40 0.43 0.46

认定值 /% 0.42 0.42 0.42 0.42 0.42 0.42

RSD/% 5.2 8.1 2.0 7.3 8.1 8.0

本文以 GSS-4a 为研究对象，对铁粉和钨粒的用量进行正交

实验，在钨粒添加量为1.80g 时，铁粉添加量分别为0.20、0.40

和0.60g；在铁粉添加量0.4g 时，钨粒的添加量分别1.40、1.80

和2.30g；助熔剂添加量较少时，试样不能完全燃烧，相对偏差

较大。助熔剂用量过大，与样品的接触面积过大，燃烧后产生的

二氧化碳不能及时逸出，影响实验测试结果。当纯铁添加量为

0.6g，钨粒添加量为1.8g 时，测定结果准确稳定并且其测定值位

于认定值的允许偏差范围内。

三、结论

针对利用高频红外碳硫分析仪测定样品中的常见问题，通过

实验测试提出了优化解决方法。为得到快速、准确、可靠的实验

结果提供相关的基础参考。该方法稳定性好、结果准确度高、精

密度好，同时该仪器操作便捷、快速，大大的提高了工作效率，

能够满足普查样品中有机碳的分析测定要求。该实验对于研究黑

土地碳循环、预测黑土地土壤质量空间分布、评估黑土地土壤质

量具有重要的意义。
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一、南水北调中线工程水源区生态补偿现有机制 - 以

安康为例

（一）政府主导的纵向生态补偿机制

政府主导的纵向补偿是安康生态补偿机制的核心支撑，主要

安康学院项目 课题名称：南水北调安康付出机会成本补偿标准研究 编号：2022AYKFKT08

南水北调中线工程水源区生态补偿研究进展与展望
韩艳梅

安康学院，陕西 安康  725000

DOI: 10.61369/SSSD.2025200047

摘   要 ：  南水北调中线工程是我国重大战略性工程，水源区生态保护直接关乎工程效益与区域可持续发展。安康作为中线工程

核心水源区，其生态补偿机制实践具有典型代表性。本文以安康地区为研究对象，系统梳理该区域生态补偿现有机

制，包括政府主导的纵向补偿、区域协作的横向补偿、产业约束下的利益协调及监管保障等方面实践。深入分析现有

机制存在的补偿标准不精准、市场化程度低等问题，进而从补偿精准化、市场化运作、主体协同及监管升级等维度，

提出生态补偿机制优化路径，为水源区生态保护与区域协调发展提供理论支撑与实践参考。

关 键 词 ：   南水北调中线工程；水源区；生态补偿；安康；机制优化

Research Progress and Prospects of Ecological Compensation in the Water 
Source Area of the South-to-North Water Diversion Middle Route Project

Han Yanmei

Ankang University, Ankang, Shaanxi 725000

A b s t r a c t  :   The South-to-North Water Diversion Middle Route Project (SNWD-MRP) is a major strategic 

project in China. The ecological protection of its water source area is directly related to the project's 

effectiveness and regional sustainable development. As a core water source area of the Middle Route 

Project, Ankang's practice of ecological compensation mechanisms is of typical representativeness. 

Taking Ankang as the research object, this paper systematically sorts out the existing ecological 

compensation mechanisms in the region, including the practices of government-led vert ical 

compensation, regionally collaborative horizontal compensation, interest coordination under industrial 

constraints, and supervision and guarantee. It conducts an in-depth analysis of the problems existing 

in the current mechanisms, such as imprecise compensation standards and low marketization level. 

Furthermore, it proposes optimization paths for the ecological compensation mechanism from the 

dimensions of compensation precision, market-oriented operation, subject synergy, and supervision 

upgrading, aiming to provide theoretical support and practical reference for the ecological protection of 

the water source area and regional coordinated development.

Keywords  :  south-to-north water diversion middle route project; water source area; ecological 

compensation; Ankang; mechanism optimization

依托中央与地方财政转移支付体系实现。中央层面，安康作为国

家级重点生态功能区，自2008年起便被纳入国家重点生态功能区

转移支付范围，获得持续性财政补助以支持水源涵养与生态保护

项目。地方层面，陕西省建立了省级生态补偿专项基金，对安康

等水源区市县实施差异化补偿，补偿标准与出境水质、森林覆盖

引言

南水北调中线工程承担着保障北方数亿人口饮水安全的重要使命，水源区汉江流域的生态质量是工程成败的关键。安康地处汉江上

游，是中线工程核心水源涵养区，境内汉江干流长340公里，占中线工程水源区总流域面积的29.5%，常年流量262亿立方米，占南水北

调中线工程丹江口水库入库水量的63%，其生态保护责任重大。为守护“一江清水向北流”，安康牺牲了大量工业发展机会，面临生态

保护与经济发展的突出矛盾，生态补偿成为破解该矛盾的关键手段 [1]。当前安康生态补偿机制已初步建立，但在实践中仍存在诸多亟待

解决的问题。本文基于安康实际，探究其生态补偿机制现状与优化路径，对推动水源区生态保护长效化具有重要意义。
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率等生态指标挂钩 [2]。2024年、2025年，省上下达安康重点生态

功能区转移支付分别为14.03亿元和15.52亿元；2024年，全市

争取中省生态补偿类专项资金达3.94亿元，其中非国有国家级公

益林补偿2.97亿元，生态环境保护综合补偿6250万元，自然资源

领域生态保护综合补偿3500万元，上述资金都按照计划下达各县

（市、区），形成了“中央主导、省级配套、市级补充”的纵向补

偿资金保障体系。这种机制的优势在于资金来源稳定、统筹能力

强，有效保障了大规模生态保护工程的实施，但也存在补偿标准

核算不够精细、资金使用效率有待提升等问题。

（二）区域协作的横向生态补偿探索

横向生态补偿作为纵向补偿的重要补充，安康围绕“谁受

益、谁补偿”原则开展了一系列区域协作实践。最具代表性的是

与南水北调中线工程受水区北京市的对口协作机制，自2014年

工程通水以来，安康市与天津市、北京市结下了深情厚谊。南水

北调中线工程实施以来，安康市调结构、促转型，确保清澈的汉

江水输送到京津地区，10年来累计向京津地区送水超100亿立方

米，出境断面水质稳定保持在Ⅱ类以上标准。天津累计援助安康

对口协作资金9.87亿元，实施对口协作项目152个；北京与安康

在人才交流、产业发展、项目建设、科研教育、民生保障等方面

开展深度合作，为安康经济社会发展提供了有力支撑 [2]。

（三）产业约束下的利益协调补偿实践

为保护水源区生态环境，安康对高污染、高耗水产业实施了

严格的管控措施，相应建立了产业约束下的利益协调补偿机制。

在工业领域，安康开展大规模点源治理，累计关停高耗能、高污

染企业300多家，淘汰落后产能92万吨，直接减少利税34亿元。

先后建成20个城市污水和垃圾处理厂，污水和垃圾日处理率分别

达到82.6% 和92.5%。对12处汉江断面水质和16个重点污染源企

业实行全线监控。实施26个矿山尾矿治理、54个工业污染治理和

145个节能技改项目 [3]。同时，设立了产业转型专项基金，支持关

停企业向生态旅游、绿色农业等产业转型。在农业领域，严格实

施畜禽禁限养制度，在禁养区内逐步实施规模畜禽养殖场关停、

搬迁或转产；对限养区内已建规模畜禽养殖场全面实行污染排放

许可和总量控制，限养区不再新建、扩建养殖场。并大力推行标

准化规模养殖，重点对千头场、万头场进行规范提升，积极推广

清洁化、生态化畜禽养殖模式，支持规模化养殖场配套建设畜禽

粪污处理设施。

（四）多元主体参与的监管保障机制

安康构建了“政府监管、企业负责、社会参与”的多元主体

生态补偿监管保障机制，确保补偿资金高效使用与生态保护成

效。政府层面，成立了南水北调中线工程水源区生态保护办公

室，统筹协调生态补偿工作，建立了生态补偿资金使用台账制

度，对资金分配、使用全程监管，每年开展资金使用专项审计 [4]。

为精准治理污染，安康市突出精细化管控，依据地表水环境质量

评价标准、考核目标、断面布设、历年监测数据、水质变化趋势

等，编制形成《国控断面“一断一档”画像报告》，为环境风险

管控和应急处置提供有力支撑。围绕42个监测断面和重点流域，

每月开展分析研判，分类提出加强关注断面、预警提醒断面、重

点整治断面，督促责任县（市、区）采取措施、加强管控。对问

题突出的流域，开展加密监测和暗访检查，制定专项整治方案。

2024年，共形成全市水环境质量精细化分析报告12期、流域治

理方案（建议）18份 [5]。企业层面，落实污染者付费责任，对

重点排污企业征收生态环境损害赔偿费，用于污染治理与生态修

复。社会层面，鼓励社会组织与公众参与生态补偿监管，成立了

安康市生态环境保护协会，开展生态补偿政策宣传、监督举报等

活动。

二、南水北调中线工程水源区生态补偿机制优化路

径 - 以安康为例

（一）构建精准化的补偿标准核算体系

现有补偿标准存在“一刀切”问题，需构建基于生态价值核

算与成本收益分析的精准化补偿标准体系。一方面，建立科学的

生态价值评估模型，综合考量安康水源区的水源涵养量、水质净

化能力、生物多样性保护等生态服务价值，引入市场化评估方

法，如意愿调查法、替代成本法等，量化生态产品价值。另一方

面，细化补偿成本核算，将生态保护直接成本、机会成本纳入核

算范围 [6]。直接成本包括水源涵养林建设、污染治理等费用，机会

成本包括产业关停、限制开发带来的经济损失。建立补偿标准动

态调整机制，每3年根据生态价值评估结果、物价水平及经济社会

发展状况调整补偿标准，确保补偿金额与生态保护投入及损失相

匹配 [7]。

（二）完善市场化多元化的补偿运作模式

针对横向补偿市场化程度低的问题，需进一步完善市场化多

元化的补偿运作模式。一是拓展生态产品交易市场，依托安康生

态资源优势，开发水资源使用权、林权、碳汇等生态产品，建立

生态产品交易平台，推动生态产品市场化交易。例如，扩大碳汇

交易规模，鼓励安康林业企业与受水区企业开展碳汇交易，通过

出售碳汇获得生态补偿收益。二是创新市场化补偿方式，推广生

态旅游、生态农业等产业融合发展模式，引导受水区企业到安康

投资生态产业，通过产业带动实现生态补偿 [8]。例如，吸引北京

旅游企业参与安康汉江生态旅游开发，将旅游收益的一部分用于

生态保护。同时，鼓励社会资本参与生态补偿，设立生态补偿产

业基金，引导保险、基金等金融机构投资安康生态保护项目，通

过发行生态债券、绿色信贷等方式拓宽融资渠道。三是深化区域

协作补偿，与受水区建立更为紧密的利益联结机制，签订长期生

态补偿协议，明确补偿范围、标准及支付方式，推动横向补偿从

“对口支援”向“市场化交易”转变。例如，建立汉江流域生态补

偿基金，由受水区各省市按用水量比例出资，用于水源区生态保

护与修复 [9]。

（三）强化产业转型与利益共享的协同机制

为破解生态保护与经济发展的矛盾，需强化产业转型与利益

共享的协同机制。一是加大产业转型扶持力度，整合生态补偿资

金与产业发展资金，重点支持安康发展富硒产业、生态旅游、中

医药等特色生态产业，打造一批具有市场竞争力的生态产业品
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牌。例如，扩大富硒茶、富硒大米种植规模，建立标准化生产基

地，通过“企业 + 合作社 + 农户”模式，带动农户参与产业发展，

实现生态保护与经济增收双赢。二是建立生态保护利益共享机

制，让生态保护主体充分享受产业发展收益。在生态旅游、生态

农业等产业发展中，优先吸纳生态移民、禁养区转产农户就业，

提高农户在产业价值链中的收益分配比例。例如，景区经营企业

需按一定比例聘用当地农户，将门票收入的10% 用于周边农户分

红 [10]。三是加强科技创新支撑，与高校、科研机构合作，建立生

态产业技术研发中心，推广生态循环农业、清洁生产等技术，提

升生态产业的科技含量与附加值。同时，搭建人才交流平台，吸

引受水区人才到安康参与生态产业发展，为产业转型提供人才保

障。通过产业转型带动经济发展，使生态保护成为可持续的经济

增长点，从根本上解决生态补偿的长效性问题。

（四）建立智能化全链条的监管评估体系

现有监管机制存在监测精度不足、评估滞后等问题，需建立

智能化全链条的监管评估体系。一是升级生态环境监测网络，运

用大数据、物联网、卫星遥感等技术，构建“天空地水”一体化

监测系统，提高水质、土壤、大气、森林资源等生态指标的监测
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精度与实时性。例如，在汉江干流及主要支流增设水质自动监测

站，实现水质指标24小时实时监测，数据实时上传至监管平台。

二是建立生态补偿全流程监管机制，对补偿资金的申请、分配、

使用及项目实施过程进行全程跟踪监管，运用区块链技术实现资

金使用全程可追溯，确保资金专款专用。建立项目绩效评估制

度，从生态效益、经济效益、社会效益三个维度，对生态补偿项

目实施效果进行定期评估，评估结果作为补偿资金分配的重要依

据。同时，引入第三方评估机构，对生态补偿机制的科学性、有

效性进行独立评估，为机制优化提供客观依据。

三、结语

安康作为南水北调中线核心水源区，已构建多元补偿框架且

成效显著，但仍存精准性与市场化短板。本文提出的精准核算、

产业协同等优化路径，为破解“保水”与“发展”矛盾提供了实

践方案。其以制度创新推动生态价值转化的探索，践行“两山”

理念，为同类区域提供借鉴。
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一、“一带一路”背景下西甜瓜产业现状

（一）技术创新与产业升级

在科技高速发展的当今，西甜瓜产业开始引入先进的管理模

式与种植技术。比如智能化农业设备，该设备可以根据西甜瓜各

“一带一路”背景下西甜瓜产业现状及发展对策
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摘   要 ：  在“一带一路”背景下，西甜瓜产业凭借其较强的生态适应性与经济效益，逐渐成为沿线国家重要合作的农业项目，

这也给西甜瓜产业带来了全新的发展机遇。随着沿线国家之间贸易往来越来越频繁，市场需求也随之扩大。不同国家

和地区对西甜瓜的品种、品质有着不同的要求，也促使国内西甜瓜产业不断进行技术创新和品种改良。此外，政府也

会出台相关的优惠政策，调动瓜农与企业的积极性，促使他们主动参与到“一带一路”的西甜瓜产业发展之中，使其

市场拓展能力得到进一步增强，为推动西甜瓜产业实现持续发展保驾护航。对此，本文首先阐述“一带一路”背景下

西甜瓜产业现状，接着提出来一系列行之有效的发展策略，以期为相关研究者提供一定的参考与借鉴。
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个阶段的生长需求，实现精准科学施肥与灌溉，机械化替代人

工，不仅能降低人力成本，生产效率也得到有效提升；无土基质

栽培技术，通过对西甜瓜生长所需的光照、水分以及养分等进行

精准控制，能够减少对土地资源的依赖，并提升西甜瓜的品质与

产量，为“一带一路”沿线中土地条件不佳、粮经争地的地区发
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展西甜瓜产业创造无限可能；物联网技术，能够对土壤肥力、湿

度、温度以及光照强度等参数进行实时监测，并对这些参数展开

深度挖掘与分析，由此确保瓜农所提出决策的科学性 [1 ]。

（二）政策支持与市场拓展

“一带一路”倡议的提出与实施，为西甜瓜产业发展带来了

前所未有的机遇，不仅为其开拓了更加广阔的市场空间，还提供

了强有力的政策支持。在这一倡议的推动下，沿线国家之间的经

济联系变得更加紧密，贸易壁垒逐渐被打破，合作门槛不断降

低，这为西甜瓜的国际贸易创造了更为便利的条件，极大地促进

了其在全球范围内的流通与销售。例如，新疆疏勒县作为“一带

一路”沿线的重要节点，通过发展西甜瓜产业，成功打响了“疏

勒瓜菜”品牌，实现了瓜菜全产业链发展。疏勒县种植蔬菜30万

亩、鲜果25.4万亩，其中西甜瓜种植面积达到3.27万亩，有效带

动了当地群众就业和经济发展 [2]。

（三）产业链协同与融合发展

随着“一带一路”倡议的提出，西甜瓜产业融合发展与产业

链协同效果得以增强。比如，在生产环节，农户已经从独立个体

变成与农资、钢管、种子供应商等高度关联起来的抱团集采。农

资提供商可以快速提供各生长阶段的肥料、农药等投入品，保证

生产企业能够高效运转；种子供应商则结合种植产地与市场需求

向瓜农提供了优良、合适的种子；在加工环节，瓜农应该与农产

品品牌营销市场端企业与商超代表构建紧密的产供销一体合作关

系。企业也可以通过深加工购入的西甜瓜，将其制作成西甜瓜

干、西甜瓜汁等产品，有效拓展产业链条，促使产品附加值得到

进一步提升。同时，企业要紧紧围绕市场需求，引导瓜农调整种

植结构和规模，进而达到加工与种植的紧密对接 [3]。

二、“一带一路”背景下西甜瓜产业发展对策

（一）优化品种结构，提高产品品质

第一，主动向科研机构寻求合作，引进并选育适合“一带一

路”沿线各国特殊地质、土壤条件、气候条件的优质西甜瓜种

子，这类品种需要具备品质佳、产量高以及抗病、抗逆、耐盐碱

性强等特征，从而能够满足市场多元化需求。如对于高温地区要

确保种子的耐高温性；对于低温地区要确保种子的耐寒性；对于

干旱地区需要保障种子的耐旱性。

第二，完善品种筛选和推广机制。引入新品种前，需要多次

示范种植与试验，评价不同生长条件下新品种的品质特性与具体

表现，在严格筛选出优质的新品种后，才能大面积种植，以防盲

目引进而失败造成较大经济损失。

第三，注重品质提升。积极推行规范化的种植技术，如病虫

害绿色防控、科学灌溉以及施肥等。为了农药、化肥的使用，可

以引进有机肥以及生物防治等方式，产出环保、安全、高品质的

西甜瓜。另外，提高种植过程的质量管理，构建质量可追溯体

系，确保客户真正掌握西甜瓜的产地、生长情况等，不断提高他

们对西甜瓜的认可度。除此之外，要重视改良西甜瓜品种。育种

者要借助现代生物技术手段，大力改良品种，赋予西甜瓜高营

养、高附加值转化，如增加果实的糖分含量、维生素含量等以及

特色品种，提升产品的竞争力 [4]。

（二）加强品牌建设，提升市场竞争力

第一，挖掘西甜瓜的品牌文化内涵。挖掘当地的历史文化、

风俗等，并将其融入西甜瓜产业中，形成品牌特有的文化吸力。

比如向客户传播西甜瓜的历史沿革、栽培技术等故事，他们在品

尝西甜瓜过程中也能感受到独特的文化内涵。

第二，加大西甜瓜品牌宣传推广力度。通过不同的渠道开展

品牌推广，如国际农产品博览会、西甜瓜文化节等活动，提高品

牌的知名度及影响力。另外，还要借助网络以及新媒体优势，开

展在线促销、直播等宣传推广西甜瓜，提升品牌形象及市场辐

射度。

第三，建立品牌质量标准和认证体系。建立严格、统一的西

甜瓜品牌产品质量标准，对生产、采摘、加工、储运等过程进行

严格把控，确保西甜瓜品质稳定性，主动申请有机食品、绿色食

品等质量认证以及良好农业规范认定，不断增强品牌的竞争力与

信赖度 [5]。

第四，加强品牌保护与开发利用。为了防止品牌遭到侵权、

假冒，保护品牌知识产权，应该灵活运用专利申请、商标注册等

手段。建立品牌保护与开发利用机制，加大市场执法力度，依法

严厉打击各类制假、售假行为，维护市场秩序与品牌形象。

（三）完善产业链协同机制，促进融合发展

第一，强化种植端与加工端的协同。引导企业与瓜农构建稳

固的合作关系，依据生产需求调整西甜瓜品种和规模。如定向种

植适合加工西甜瓜脯、西甜瓜汁的品种，保证加工生产的原料供

给稳定和质量保证。企业可以向瓜农提供技术帮扶与资金支持，

使西甜瓜种植质量与产量有所提高，推动双方共同发展 [6]。

第二，加强物流配送环节的衔接。建立西甜瓜冷链物流体

系，确保物流过程中的保鲜程度，加强生产和销售地的物流配

合，优化物流路线和运输模式，降低物流成本和物流损失。此

外，运用数智技术实时跟踪与共享物流信息，实现物流效率的提

升，并保障信息的透明度。

第三，推动一二三产业融合发展。开发西甜瓜采摘体验、农

业观光等旅游项目，吸引游客前来参与，增加产业的附加值。结

合当地文化特色，举办西甜瓜文化节、美食节等活动，提升西甜

瓜产业的文化内涵和知名度。通过一二三产业融合，拓展西甜瓜

产业的发展空间，创造更多的经济效益和社会效益 [7]。

第四，建立产业链信息共享平台。整合种植、加工、销售、

物流等各个环节的信息，实现信息的及时传递和共享。通过“瓜

果天下”平台，企业和瓜农可以及时了解市场需求、价格动态、

技术创新等信息，以便做出科学合理的决策。同时，政府可以

利用平台加强对产业链的监管和调控，促进产业链的健康稳定

发展。

（四）优化物流供应链，降低运输成本

第一，选择合适的物流运输方式。根据西甜瓜特性和运输距

离合理选择运输方式，如公路、铁路、航空运输等。在短距离运

输方面，道路运输以其机动灵活的优势、直接抵达终点等优势，
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能够减少西甜瓜的破损率；在长距离运输方面，铁路运输凭借运

输稳定且成本较为经济的优势，大批量运输西甜瓜，而对品质等

级高或者对交付时效要求强的运输需求，空运方式能够保障西甜

瓜的新鲜程度。

第二，加强冷链物流建设。西甜瓜属于易腐水果，采摘后应

有合适的贮存温度和湿度条件，应当建设西甜瓜冷藏库、配置专

用冷藏车辆，西甜瓜采摘后立即转入冷藏库，以减少损失。另

外，利用先进的温度监控技术对冷链运输过程进行动态化跟踪，

保证冷链物流运输环境稳定 [8]。

第三，优化物流配送路径。运用大数据、智能算法，合理规

划及优化运输路线。结合配送周期、运输费用以及道路情况等，

确定最佳运输路线，避免无效绕行、延误。另外，建立高效的配

送网络，制定配送站点，以提高配送效率及减少配送成本。

（五）加强科技创新，大力开展人才培养

第一，在科技创新方面。鼓励科研机构与企业合作，开展新

品种选育工作，培育出更适应不同环境、具有更高产量和更好品

质的西甜瓜品种。同时，研发先进的种植技术，管理模式，如精

准灌溉、智能施肥、病虫害绿色防控等，以降低生产成本，提高

生产效率和产品质量。还可以利用生物技术和基因编辑技术，深

入研究西甜瓜的生长发育机制和品质形成机理，为产业发展提供

坚实的理论基础 [9]。

第二，在人才培养方面。一是主动与高等院校合作，开发与

之相关的课程或专业，培养一大批西甜瓜生产管理、加工营销等

优秀人才。如台州市黄岩区首创“1+3N”新型瓜农培训体系，

即一个总部培训中心，辐射 N 个教学点、实训基地和特色培训

班，全面提升瓜农的种植技术、品牌意识和经营能力。二是举办

瓜农和企业代表学习培训和现场指导，向种植户、企业代表传授

现代农业技术标准与规范、品牌营销等先进经验，让先进的技术

得到传承和发展，给行业树立榜样，从而吸引、留住行业精英，

进一步为西甜瓜产业提供充足的人才供给。这样，通过加强科技

创新，大力开展人才培养，进而促进西甜瓜产业实现可持续发

展 [10]。

三、结语

综上所述，“一带一路”倡议为西甜瓜产业带来了前所未有的

发展机遇，在技术创新、政策支持、产业链协同等方面取得了显

著成效。但也应清醒地认识到，产业发展过程中仍面临着诸多挑

战，如品种适应性有待进一步提高、品牌建设仍需加强、物流成

本居高不下等问题。未来，西甜瓜产业要紧紧抓住“一带一路”

的发展契机，持续推进各项发展对策的落实。在优化品种结构

上，不断探索和培育出更多适应复杂环境、满足多元需求的优质

品种；加强品牌建设，进一步提升品牌的国际影响力和市场竞争

力；完善产业链协同机制，实现各环节的无缝对接和高效运转；

优化物流供应链，降低运输成本，提高产品的流通效率；加强科

技创新和人才培养，为产业发展注入源源不断的动力。
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