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一、虚拟现实技术内涵及特征

（一）虚拟现实技术内涵

虚拟现实技术（VirtualReality，简称 VR）是一种新型的信

息技术形式，其核心是计算机技术，并融合了多种高新技术。通

过使用计算机等设备，VR技术能够创造一个逼真的虚拟世界，为

用户提供3D视觉、触觉等感官体验。在虚拟现实技术的应用中，

用户可以戴上特殊的设备，如头盔、手套等，进入虚拟世界并与

其中的对象进行互动。在这个虚幻但逼真的世界中，用户可以感

受到自己身临其境的感觉，仿佛置身于一个完全不同的环境中。

虚拟现实技术的发展使得人们可以以前所未有的方式体验娱乐、

教育、医疗等各个领域。在娱乐方面，虚拟现实技术可以带来沉

浸式的游戏体验，让玩家完全融入游戏中。在教育方面，虚拟现

实技术可以模拟真实场景，使学习过程更加互动、生动有趣。在

医疗方面，虚拟现实技术可以被用于手术模拟、疗法辅助等方

面，提高医疗效果。虚拟现实技术的发展还带来了许多商机。虚

拟现实设备的销量持续增长，各种虚拟现实应用软件也相继推

出。虚拟现实技术的应用范围越来越广泛，各行各业都在积极探
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索如何将虚拟现实技术应用到自己的领域中。

（二）虚拟现实技术特征

虚拟现实技术是一种通过各种感官来营造虚拟环境的技术，

而且还能通过特制设备与现实世界进行互动。这种技术有两种不

同的模式，分别是半沉浸和全沉浸。在半沉浸模式下，用户可以

感受到虚拟场景的存在，同时也能感受到周围环境对他们的外在

影响。而在全沉浸模式下，用户将完全沉浸在虚拟世界中，忽略

了现实世界的存在。虚拟现实技术具有很强的交互性，可以让用

户与虚拟世界进行互动交流，并获得真实的交互体验。这意味着

用户可以通过手势、声音或其他方式与虚拟环境进行互动，并得

到相应的反馈。这种交互性不仅使虚拟现实技术可以用于娱乐和

游戏，还可以应用于各种领域，如教育、医疗等。对于艺术设计

者来说，虚拟现实技术提供了一个广阔的发挥空间。他们可以利

用这种技术展现他们对未来未知世界的想象，并进行仿真场景模

拟等操作。艺术设计者可以使用虚拟现实技术来创造独特的艺术

作品，让观众置身于一个完全虚拟的世界中，体验到艺术家的创

意和想法。虚拟现实技术在各个领域都有很大的应用潜力。除了

娱乐和艺术，它还可以应用于培训、模拟和虚拟旅游等方面。例

艺术与设计22年4期2卷-3.5.indd   4艺术与设计22年4期2卷-3.5.indd   4 2024/3/5   16:54:152024/3/5   16:54:15



2022.4 | 005

如，在医疗领域，虚拟现实技术可以用于手术模拟和康复训练，

以提高医生和患者的操作技巧和康复效果。在建筑和房地产领

域，虚拟现实技术可以用于设计和展示建筑物，让客户在未施工

前就能够真实感受到建筑的外观和内部空间。

二、虚拟现实技术应用优势

（一）提供身临其境的学习体验

虚拟现实技术在教育领域的应用已经取得了突破性进展。它

不仅可以创造身临其境的学习环境，还能为学生提供体验数字媒

体艺术作品创作和表现过程的机会。虚拟现实技术能够将学习者

完全沉浸在虚拟场景中，使他们感觉自己置身于所学的知识领域

中。这种沉浸式学习体验能够加强学生对学习内容的感知和理

解。例如，在生物学课程中，学生可以通过虚拟现实设备模拟在

人体内部探索，深入了解人体的结构和功能，从而更加深刻地理

解人体生物学知识。此外，沉浸式学习体验还可以提高学生的学

习兴趣和主动性。由于虚拟现实技术能够提供逼真的学习场景和

互动体验，它可以激发学生的好奇心并增加他们对学习的投入

感。作为一个例子，学生可以利用虚拟现实设备参观国外的博物

馆，观赏珍贵艺术品，了解世界各地的文化和历史。通过这种身

临其境的学习体验，学生会更愿意主动去探索和学习，从而提高

他们的学习效果和成绩。

（二）互动性和参与度高

虚拟现实技术的发展为学生提供了丰富的互动性体验。通过

手势、语音等方式，学生可以与虚拟环境进行实时交互。这种互

动性不仅仅是观看，学生可以通过操作虚拟画笔、调整虚拟灯光

等，直接参与到数字媒体艺术的创作中。在数字媒体艺术领域，

学生有机会亲身感受和参与创作过程。在虚拟现实环境中，学生

可以像真正画画一样使用虚拟画笔，绘制自己想象中的艺术作

品。他们可以调整虚拟环境中的灯光，改变氛围和色彩，使得作

品更加生动和吸引人。这种直接的参与感从根本上改变了学生对

艺术创作的理解和体验。虚拟现实技术的互动性和参与度的提

升，激发了学生的创造力和探索精神。学生可以通过虚拟现实技

术来表达自己的想法和想象力，尽情展示自己的艺术天赋。他们

可以随意尝试不同的创作方式和风格，突破传统限制，发挥自己

的创新思维。同时，虚拟现实技术也鼓励学生走出舒适区，勇敢

地探索新的艺术领域和表现形式，进一步拓宽学生的艺术视野和

想象力。

（三）安全性和实践相结合

虚拟现实技术凭借其出色的模拟能力，可以模拟各种实际场

景和操作，使人们仿佛身临其境。这种技术在教育领域中扮演着

重要的角色，因为它可以为学生提供一个安全的学习和实践环

境。首先，虚拟实践可以帮助学生在安全的环境下进行学习和实

践。例如，在医学领域，学生可以通过虚拟现实技术模拟进行手

术操作，而不必亲身面对真实的病人。这样可以避免由于不熟悉

操作而引发的潜在风险，同时也保护了真实病人的安全。同样，

在军事训练中，虚拟实践可以提供战场模拟，让士兵在没有实际

战斗的情况下进行训练。这种安全的环境可以为学生提供更多的

实践机会，帮助他们掌握更多的技能。其次，虚拟环境可以让学

生多次进行实验和创作，从而提高学习效率和成果。在传统教育

中，学生通常只能进行有限次的实验或创作，而在虚拟环境中，

学生可以进行无数次的尝试。他们可以模拟各种实际场景，尝试

不同的方法和策略，从而深入理解和掌握知识。例如，在化学实

验中，学生可以通过虚拟实践进行多次实验，观察和记录结果，

找到最佳的反应条件。这种多次实践的机会可以增加学生对实验

过程和结果的理解，提高他们的学习效率和成果。

（四）跨时空资源

虚拟现实技术是一种能够通过数字化媒体和网络实现跨时空

资源共享和传播的创新工具。首先，它通过数字化媒体和网络的

应用，使学生能够跨越时空的限制，从全球范围内获取丰富的数

字媒体艺术作品和学习资源。无论是在学校还是在家中，学生都

能够通过虚拟现实技术，随时随地地浏览、学习和欣赏各类艺术

作品，极大地拓宽了学生的学习渠道和机会。除了资源共享和传

播的优势，虚拟现实技术还能够拓宽学生的视野。通过虚拟现实

技术，学生可以接触到不同文化背景和风格的艺术表现形式。他

们可以通过虚拟现实技术，仿佛置身于各个不同国家、地区的艺

术场景中，亲身感受和欣赏不同地方的艺术之美。这种体验能够

大大拓宽学生的审美范围和包容心态，培养他们对多样的艺术创

作的认知和欣赏能力。与此同时，通过接触和学习丰富的数字媒

体艺术作品，学生还可以提高自己的艺术鉴赏能力。

三、虚拟现实技术对数字媒体艺术设计的影响

（一）沉浸式视觉空间带来的角色转换

VR虚拟现实技术的快速发展给数字媒体艺术设计带来了全新

的可能性。通过将 VR融入艺术设计作品中，设计师能够为观展者

创造出一种沉浸式的空间体验感。传统的艺术展览通常采用“一

对多”的形式，观展者在一定程度上会受到其他展品和观展者评

论的影响。而 VR技术则为观展者提供了独一无二的展览环境，让

他们能够完全沉浸在作品的设计元素之中。这种沉浸式体验超越

了传统空间布局所能带来的感官体验，还涵盖了观展者的其他感

官。通过虚拟现实技术，观展者可以身临其境地感受到作品所传

达的情感和意义。他们可以自由地探索和感知作品内部的细节，

而不再只是被动地旁观。这种角色转换使观展者从旁观者成功转

变为作品内部的主角，获得了全新的观展体验感。虚拟现实技术

不仅提供了逼真的视觉效果，还可以通过声音、触觉等多种感官

刺激来增强观展体验。观展者可以通过 VR头盔和手柄等设备与作

品进行互动，感受到作品的质感和纹理，进一步加深了沉浸感。

对于数字媒体艺术设计师来说，将 VR技术应用于作品中是一项具

有挑战性和创新性的任务。他们需要充分理解观展者的需求和感

受，以及作品本身所要表达的意义，才能将虚拟现实技术与艺术

设计有机地结合起来。

（二）VR延续数字媒体艺术设计的生命

VR虚拟现实技术的出现使体验者能够完全沉浸在虚拟场景
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中，这种沉浸感会导致时间感知的改变。在虚拟场景中，体验者

会感觉时间以不同于现实的方式流逝，几小时的体验可能只会感

觉像几分钟。这是因为在虚拟场景中，体验者的思维感知中时间

以平均速率向前延伸。VR技术不仅让人们能够沉浸在虚拟世界

中，还可以深入体验时间流的感知能力。传统的数字媒体艺术设

计通常是在现实世界中创作的，而 VR技术则使得艺术家可以将自

己的作品放入沉浸式环境中，隔离了现实，并规避了时间流逝的

感受。这样一来，艺术家就可以更好地控制和“捕捉”时间，从

而改变数字媒体艺术设计作品的叙事方向。由于人类是时间流中

唯一可变的坐标系，我们成为时间的唯一感知者。这为数字媒体

艺术作品提供了一个扩展的空间。艺术家可以利用 VR技术，将观

众带入虚拟场景中，创造出不同于现实的时间流动。这种能够控

制时间的能力，使得艺术作品的叙事更加灵活，创造了无限的可

能性。VR技术的出现改变了数字媒体艺术设计的方式。通过沉浸

在虚拟场景中，体验者可以感受到与现实世界完全不同的时间感

知。而 VR技术的运用也使得艺术家能够更好地控制时间，并改变

作品的叙事方向。这样一来，人类作为时间流中的感知者为数字

媒体艺术作品提供了一个可扩展的空间。

（三）实现 VR虚拟世界的沉浸式遨游

随着技术的快速发展，VR虚拟现实技术已经成为数字媒体

艺术设计领域的一项重要工具。这项技术的出现，使得数字媒体

艺术设计可以通过网络进行无延迟的海量数据传输，并降低输出

成本。这意味着参与者可以通过网络轻松获取最新的艺术设计作

品，使艺术品变得更加亲民且与日常生活融合。值得一提的是，

带有虚拟现实技术的数字媒体艺术设计作品能够满足人类的精神

需求，为人们提供逃离现实生活的体验。通过虚拟现实技术，观

众能够沉浸在艺术作品中，与艺术品互动，感受其中蕴含的情感

和意义。这种体验将为人们带来全新的感受和思考，丰富他们的

内心世界。未来，虚拟现实技术还能将数字媒体艺术设计作品移

动到在线、全年无休、永久性的沉浸式体验空间中。这种移动将

为数字媒体艺术设计作品赋予更大的自由属性，重新定义人们的

生活方式，激发艺术设计的想象力。观众可以随时随地体验数字

媒体艺术设计作品，融入其中，享受其中带来的身临其境的感觉

和视觉盛宴。虚拟现实技术与数字媒体艺术设计的融合将体现时

代意义和艺术价值。VR技术不仅为艺术家提供了新的创作方式和

表现手段，也为观众提供了与艺术互动的新途径。未来，虚拟现

实技术将进一步改变人们对艺术的认知和体验，推动数字媒体艺

术设计迈入一个更加先进和创新的时代。

四、虚拟现实技术发展下的数字媒体艺术设计应用

首先，在虚拟现实技术的驱动下，数字媒体艺术设计得以实

现更加身临其境的体验。通过虚拟现实设备，用户可以仿佛置身

于一个完全虚拟的环境中。在这个虚拟的世界里，他们可以与数

字艺术作品进行互动，全面感受到艺术家所传达的情感和意境。

例如，一个具有虚拟现实技术的数字绘画作品可以让观者沉浸其

中，感受到绘画中的色彩和线条所表达的美学观念。这种交互性

的体验可以加深观者对艺术作品的理解和感受，提升了数字媒体

艺术设计的表现力和沟通效果。

其次，虚拟现实技术为数字媒体艺术创作开辟了新的创作空

间。传统的媒体形式只能在平面或屏幕上呈现，而虚拟现实技术

可以将作品从平面限制中解放出来，使得艺术家可以创造出更加

立体、多维的作品。举例来说，一个以虚拟现实技术为基础的数

字雕塑作品可以呈现出立体的形象，观者可以从不同的角度欣赏

和触摸作品，获得更加真实和全面的艺术感受。这种新的创作空

间不仅拓宽了数字媒体艺术的表现形式，还为艺术家提供了更大

的创作可能性。

五、结论

总的来说，虚拟现实技术在数字媒体艺术领域具有重要作

用。它不仅能够为学生提供沉浸式的学习体验，带来更丰富的艺

术感受，还能够将学生带入虚拟的创作环境，拓展他们的创作思

路。通过虚拟现实技术，学生可以更加直观地感受到自己的艺术

作品，并且激发学习兴趣，提高效果。因此，虚拟现实技术在数

字媒体艺术教育中应该得到更加广泛和深入的应用。

参考文献：

[1]雷全智．高职数字媒体艺术设计专业群建设研究—以厦门城市职业学院为例［J］．厦门城市职业学院学报，2020,22(04):59-63.

[2]周世明，李坤静．数字媒体艺术设计产业发展趋势及策略研究［J］．才智，2020(07):229.

[3]杨玮亚．数字媒体艺术与虚拟现实技术发展模式的共性研究［J］．艺术品鉴，2021(20):78-79.

[4]李赫，周颖．浅谈虚拟现实技术对数字媒体艺术设计的影响［J］．数字通信世界，2021(01):188-190.

艺术与设计22年4期2卷-3.5.indd   6艺术与设计22年4期2卷-3.5.indd   6 2024/3/5   16:54:152024/3/5   16:54:15




