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医学教育是我国医疗卫生健康事业的重要支柱，是“健康中

国”远大战略重要的组成部分。基础医学是医学教育的关键环

节，其教学质量关系到医学生的学习与发展。基础医学课是所有

医学类专业必修的课程，包括人体解剖学、组织胚胎学、生理

学、病理学、药理学等。

《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010-2020 年）》

《高等职业教育创新发展行动计划（2015-2018 年）》等文件强

调了信息技术对现代教育发展具有重大影响 [1]。教学资源是为教

学提供的多种素材，包括教材、案例、图片、教具等。教学资源

库建设是教育信息化改革的重要组成部分，是利用信息化手段实

现教学资源的优化与共享。教学资源库在现代教育中的作用越来

越重要，特别是三年新冠疫情期间，教学资源库已经成为线上教

学的重要手段。建设教学资源库可以整合优质教学资源，提高教

学质量，为学习者创造时空自由的环境。目前，国内一些院校构

建了相应的基础医学教学资源库并发表相关论文，例如试题库、

案例库等，但缺乏整体文献汇总。本文就基础医学教学资源库建

设现状与展望做一综述，以便更好为教学资源库研究与建设提供

参考。

一、基础医学特点

基础医学涵盖科目较多，知识面广，知识点关联性强，课程

内容多且抽象复杂，课时相对少，学生学习时较难完全理解和掌
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握。在扩大招生规模的大环境下，学生数量激增，传统的教学资

源相对匮乏，教学效果差。在“互联网 +教育”时代背景下，网

络教学资源库可将各类教学资源进行有效整合共享，从而提高教

学质量，实现信息化教学 [2]。

二、基础医学课程教学资源库建设现状

（一）人体解剖学与组织胚胎学

徐达政等 [3] 整合不同的教学资源（标本照片、课件、解剖操

作录像、外科手术录像等）建设局部解剖学教学资源库，明显提

升了实验条件。陈进等 [4] 基于图书馆平台构建首都医科大学人体

解剖资源库（图片、视频、PPT、期刊等），搭建学生自学平台。

田金玉等 [5] 将精制人体解剖标本拍摄成数码图像建成图片库，应

用于教学和标本结构考核等。姚惠云等 [6] 介绍系统解剖学自主学

习资源库的建设意义和内容（文字、图片、音视频文件等），资

源库可有效缩短实验教学时间，弥补课时相对不足的缺陷。

郭新庆 [7] 基于 Browser/Server平台建设人体解剖学实验教

学资源库（微课、实验指导、多媒体课件、标本图库等），可有

效改善扩招带来的实验资源和师资不足的现状。郭进 [8] 依托超星

学习通和校园网建设人体解剖学共享资源库，涵盖核心资源（视

频、图片等）、反馈资源（习题）、案例资源。陈金锋等 [9] 建立

四大模块的人体解剖学微课资源库，包括核心资源（微视频、图

片等）、评价资源（作业、考试等）、案例资源、学生反馈与教
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师点评资源。李雅静等 [10] 利用微课构建系统解剖学与组织胚胎学

教学资源库（多媒体课件、图谱、动画、案例、文献资料等），

用于辅助传统教学。李勇 [11] 建设在线教学资源库（动画、视频、

临床案例等），推动课程信息化建设。

（二）生理学

韦燕飞等 [12] 以省级精品网络课程为基础，组织多科目教师建

设中西医结合生理学网络教学资源库（多媒体、试题、案例、视

频）。张轶等 [13] 通过问卷调查认为资源库建设者应重视对资源库

的宣传和运用，加快网络建设和信息更新节奏，让良好的用户体

验在使用者中传播，提升资源库的使用效益。石瑞丽等 [14] 组建了

生理学网络教学资源库，包括慕课、微课、数字化教材、题库、

实验操作视频等。周慧芳 [15] 以临床医学专业教学资源库建设为契

机，以生理学课程为例探究教学资源库（慕课、微课、视频、课

件、试题等）建设。

（三）生物化学

蒋传命 [16] 建设较为完善的生物化学教学资源库，包括理论教

学资源（教案、试题、视频、动画等）与实验教学资源（实训指

导、操作视频等）。谢莹等 [17] 开发建设适合学生特点的生物化学

网络教学资源（课件、教案、试题等），促进信息技术与课程整

合。姚青等 [18] 针对传统教学存在的不足建设生物化学数字化教学

资源库（课件、视频、试题库等），优化教师的教学方法和知识

储备。李红梅等 [19] 在生物化学实验中提出建设教学资源库，借助

网络平台在线融合文字、动画、视频等资源，可实现课堂的智能

化和高效化。

（四）病理学与病理生理学 

陶香香 [20] 建立病理学教学资源库，包括教案库、病例库、试

题库等，资源库的应用取得了良好的教学效果。朱亚平等 [21] 和王

小莉 [22] 分别基于世界大学城网络教学平台构建病理学教学资源库

（课件、动画、试题、病例、习题等）应用于病理学教学，增强

教学直观性。刘长兵 [23] 基于“智慧职教”网站构建病理学教学资

源库（素材、教案、课件、案例、试题等）。韩艳春等 [24] 依托网

络平台建设病理教学资源库（电子图片、常见病例和疑难病例、

病理资料等）。王凯等 [25] 对病理学试题库形成科学的建设方案，

完成了适合本校学情的病理学试题库。张博等 [26] 以校园网和“军

队院校网络教学应用系统”作为支持建立病理生理学资源库（教

材、视频、题库、图片、动画等）供学员学习，师生网上交流

快捷。

（五）药理学

罗凡等 [27] 针对从百年理工学院引进的全英文课程配套资源缺

乏问题，建设药理学教学资源库（药品信息、习题、案例等），

丰富了教学资源，保证了课程质量。吴琦等 [28] 结合药理学案例教

学实际情况对案例库构建和应用，推进了药理学案例教学改革。

陈明 [29] 通过教考分离制度及药理学试题库建设，有助于促进学风

建设。覃丽等 [30] 以药理学教学体系为主体进行网页、教学课件、

实验录像等教学资源库建设，将教学信息和参考资料融入教学过

程，形成新的立体化数字资源共享平台。

杨洁等 [31] 以阿司匹林教学设计为例介绍了高职药理学课程资源

库（课件、微课视频、动画等）建设的实际应用过程。吴伟等 [32] 通

过校企合作建设药理学教学资源库（图片、视频、案例等），让学

生掌握最新的岗位技能，拓展资源库的应用范围。任亚丽等 [33] 针对

目前药理学教学中存在的问题，编辑视频、动画，开发微课，撰写

案例等建设药理学教学资源库并应用于教学。邢妍等 [34] 为提高疫情

期间药理学线上教学质量构建了云教材教学资源（病例、课件、视

频、动画等），考核评价表明云教材能够应用于线上教学。

（六）总结

综上所述，教学资源库建设与应用有助于优质资源共享，增

加师生交流机会。教学资源库可以激发学生的学习兴趣和创新思

维，拓展学习空间，提高学习效率；信息化教学资源促使教师信

息化素质得到了有效提升，对教师发展起到引领作用，丰富了教

学资源，提高了教学水平，促进了教学发展。

三、讨论

通过建设与应用教学资源库，带动院校的教学信息化水平，

提升教育理念和教学方法，服务各类用户，因此在建设过程中要

充分考虑各方面的因素 [35]。

（一）深入调研分析，明确建设目标

教学资源库建设以“能学、辅教”为定位，遵循一体化设计

原则，充分考虑不同岗位或不同层次学习者的使用要求。针对医

药类行业发展实际需求、国家与教育部各类文件指导精神、建设

内容的特色等进行调查研究，充分深入分析研讨，避免出现建设

与分析“两张皮”的问题。

（二）依据相关标准，全面规划资源

收集职业技能等级标准、课程标准等文件，在设计教学内容

和制作教学资源时参照相关标准严格把握质量。从教师、学生和

社会学习者等不同角度建设相关资源，针对不同用户的学习特点

设计方案，采用多种教学方法，突出模块化教学。全面统筹规划

资源库的教学资源，教学资源组成要丰富多样，涵盖多种素材，

例如微课、习题、案例、人文思政元素等。除了建设基本教学资

源外，还要建设相关的拓展资源。

（三）提升资源质量，平台持续更新

课程内容对接职业岗位，邀请行业专家参与教学资源制作，

教学与岗位实践相结合，做到工学结合与校企合作。关注行业发

展动态，将先进技术和先进教学理念融入资源库建设中，及时反

映医药行业新信息、新发展。资源库教学素材按照一定速度比例

更新，形成资源完善增加的可持续更新机制。

（四）完善保障机制，制定管理制度

教学资源库建设作为提升学校信息化水平的重要组成部分，

学校应将其规划为重点建设内容，设置专项经费支持，构建信息

化环境。学校应制定政策支持和鼓励办法，促进教师积极参与教

学资源库的建设工作，作为教师工作的重要内容，列为教学改革

重点项目。

（五）丰富教学形式，开展长效应用

学校要丰富教学形式，包括线上教学、线上线下混合教学等
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各类教学方式。积极开展针对教师和学生的专项资源库学习和培

训活动，采用多种方式促进教师、学生和社会对教学资源库的积

极应用。教学资源库要达到长久的应用效果，提升用户的学习兴

趣，制定针对不同用户的学习方案。 

四、展望

笔者认为，上述文献介绍的都是基础医学某一课程的教学资

源库，例如人体解剖学教学资源库、生理学教学资源库、药理学

教学资源库等，但涵盖所有基础医学课程的综合性教学资源库建

设文献未见报道。另外，有关基础医学实验、实训课相关教学资

源库的建设还不多见。基础医学课程是临床类医学课程的基石，

因此建议医学院校可以加大人力和物力投入，建设综合所有基础

医学课程的教学资源库，并加强实验、实训方面的视频与动画等

教学资源库建设，以便更好地服务于教学。

教学资源库建设与应用丰富了教育信息化形式，在实际教学

中应用越加广泛，不断加强了院校的信息化建设和信息化改进。

教学资源库建设势必会促进教学质量和学生学习效率的提高，达

到学生乐学、教师乐用的教学效果，为服务学习型社会做出贡

献。希望教学资源库工作的深化与不断完善，能够起到助推我国

教育现代化进程的重要作用。
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