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一、电子负载与纯阻性负载的基本概念

电子负载和电阻负载是电子学中常见的两种负载，它们在测

试电路、进行数据采集和模拟分析等方面起到重要的作用。虽然

它们都是用来模拟负载，但是它们的工作原理、特点和应用场景

等方面有很大的区别。

电子负载是一种能够模拟真实负载特性的电子设备，可以精确

地控制电流、电压和功率等参数。与纯阻性负载相比，电子负载具

有更高的灵活性和可调性，能够模拟各种非线性负载和动态负载。

纯阻性负载则是一种电阻性负载，其阻抗不随频率变化，主

要用于测试电源的稳定性和效率。

在现代电子测试领域，电子负载和纯阻性负载被广泛应用于

各种测试场景。在产品研发阶段，工程师可以利用电子负载模拟

不同的工作环境，对产品的性能进行全面评估。在生产线上，纯

阻性负载则可用于测试电源的稳定性和可靠性，确保产品质量。
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摘      要  ：   在电子工程这个广泛而深入的领域中，负载的选择是一个至关重要的环节，它直接影响着电路的性能以及测试结果的

准确性。选择不当的负载可能会导致电路无法正常工作，或者测试结果与实际情况存在较大偏差。电子负载和纯阻性

负载是两种应用最为广泛的类型，这两种负载在性能上也存在一定的差异。这种差异在不同的应用场景中，可能会对

测量数据产生显著的影响。它们各自都有其独特的优势，并且在不同的应用场景中发挥着重要的作用。本文将对这两

种负载的工作原理进行深入分析，并重点讨论它们在高频开关电源性能测试中的差异比对。

关  键  词  ：   纯阻性负载；电子负载；测量影响

The Influence Of Electronic Load And Pure Resistive Load On Measurement
Qiu Xiufeng, Li Hui

Guangdong Provincial Communication Terminal Product Quality Supervision and Inspection Center, Heyuan, Guangdong  517000
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which directly affects the performance of circuits and the accuracy of test results. Improper selection 
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will conduct an in-depth analysis of the working principles of these two types of loads, and focus on 

comparing their differences in high-frequency switching power supply performance testing.
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此外，在质量控制环节，电子负载和纯阻性负载也可以帮助检测

产品的性能波动和异常情况，为生产提供及时的反馈。

二、电子负载和电阻负载的工作原理

在电子技术的广泛应用中，我们通常需要测试电源、线性电

源、电源、变压器、流量控制器、电池、电池和其他电子设备。

在传统的测量方法中，电阻器、滑丝电阻器和电阻箱被用作测试

负载，但这些负荷不能满足我们对负载的许多要求。例如，定义

电流负载、带输出接口的负荷、任意调整负荷、平衡功率负荷和

动态负荷、多输出端口的负荷等。现在有一种新型多功能的电子

负载，可根据实际应用中对负载特性的要求进行设置，满足了我

们对负载的各种要求，解决了开发研制测试中的困难。

电子负载是一种能够模拟真实负载的电子设备，能够模拟真实

负载的各种特性，如电阻、电感、电容等，广泛应用于电源测试、

随着科技的飞速发展，电子负载和纯阻性负载在现代电子测试领域中的重要性日益凸显。它们不仅为电子产品研发、生产和质量控制

提供了有力支持，而且在可再生能源、电动汽车等新兴技术中发挥着越来越重要的作用。但是电子负载通常具有更高的灵活性和可控性，

能够模拟各种不同的负载条件，因此在研发和测试阶段非常受欢迎。而纯阻性负载则因其简单性和稳定性，在某些需要精确控制负载电阻

的应用中更为适用。因此，了解这些差异，以及如何在这些差异的基础上进行选择，对于保证电路性能和测试结果准确性具有重要意义。
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电路调试等领域。为了维持稳定的输出，电子负载通常采用内置的

微处理器和 PID 控制算法来实现内部控制。PID 控制算法是一种基

于误差反馈的控制方法，它通过计算误差值并调整控制量来使系统

以精确地控制电流、电压和功率等参数，从而实现对电路性能的精

确模拟。此外，电子负载还具备动态响应快、稳定性好、可编程性

强等优点，使其在高频开关电源测试中表现出色。

相比之下，纯阻性负载则是一种固定阻值的电阻器，其工作原

理相对简单。纯阻性负载的主要特点是稳定性好、成本低、易于实

现。然而，由于纯阻性负载的阻值固定，无法模拟真实负载的动态

特性，因此在高频开关电源测试中可能存在一定的局限性。

综上所述，电子负载的内部控制机制涉及 PID 控制算法和复

数阻抗模型等多个方面。通过合理调节这些参数和模型，可以实

现电子负载的稳定输出和精确模拟，为电源测试、电路调试等领

域提供强有力的支持。

三、电子负载和电阻负载的优缺点

1. 电子负载的优点：

高精度：电子负载的电流和电压调节能力极高，可在0到额定

值范围内精确控制输入电流，同时可以监测输入电压和电流，从

而实现对负载参数的精确测量和控制。

高速稳定性：电子负载能够迅速响应输入变化，并在负载发

生改变时自动进行调整，从而保持负载稳定性。

应用范围广泛：电子负载适用于各种电子测试和调试应用，

如测量各种电源、电池、太阳能电池板等负载，以及实验室、产

线等高性能测试系统。

2. 电子负载的缺点：

成本较高：相对于电阻负载，电子负载的成本较高，可能会

增加测试和调试成本。

维护复杂：电子负载的结构较为复杂，维护起来相对繁琐。

发热问题：在高功率应用中，长时间工作可能导致自身发热

较为严重，需要良好的散热措施，否则可能影响其性能和精度，

甚至可能出现故障。

精度受限：虽然精度在不断提高，但在某些极高精度要求的

场合，可能还是无法完全满足。

电磁兼容性：复杂的电子电路可能在一些环境下产生电磁干

扰，或者自身对电磁干扰较为敏感 [1]。

3. 电阻负载的优点：

原理简单：结构和原理相对直观，容易理解和使用，具有较

高的可靠性和稳定性。

成本较低：通常不需要复杂的电子元件和电路，制作或购买

成本相对不高，适用于广泛的低功率负载模拟场合。

稳定性好：只要电阻本身质量可靠，其负载特性较为稳定，

不易受其他因素干扰。

通用性强：适用于一些对负载要求不高的简单测试或应用

场景。

易于获取：常见的电阻很容易获得，可快速搭建简单的阻性

负载。

无复杂控制：不需要复杂的控制和调节机制，操作简便。

不产生电磁干扰：由于纯阻负载结构简单，无其他电感、电

容元器件，不易产生其他电磁信号干扰电路性能。

4. 电阻负载的缺点：

精度较低：电阻负载的电流和电压调节能力相对较低，可能

会影响测试精度。

响应速度较慢：电阻负载的响应速度相对较慢，可能无法满

足某些测试需求。

综上所述，电子负载还可以实时监测和记录测试数据，方便

后续的数据分析和处理。相比之下，纯阻性负载在高频开关电源

测试中的表现则相对较弱。由于其无法模拟真实负载的动态特

性，纯阻性负载可能无法准确反映电源在实际应用中的性能。而

且，纯阻性负载还需要额外的测试设备和人力成本来监测和记录

测试数据，增加了测试的复杂性和成本。

四、电子负载和电阻负载的应用场景

电子负载可以模拟各种负载特性和波形，包括直流电、交流

电和复杂的波形。在测试电路、进行数据采集和模拟分析等方面

起到重要的作用。其工作原理是通过实时调整输出电流和电压，

使负载中的功率达到预定值。电子负载具有高精度、高稳定性、

应用范围广泛等优点，适用于各种测试和模拟应用。

相比之下，电阻负载是一种基本的负载形式，用电阻模拟各种

负载的特性。其工作原理简单，就是利用电阻的特性来产生电流，

从而模拟负载特性。电阻的特性是电阻值越大，通过电流就越小，

电阻值越小，通过电流就越大。因此，通过选择不同的电阻值就可

以得到不同的负载特性。电阻负载的优点在于简单可靠、成本低

廉、阻值可调等，适用于广泛的低功率负载模拟场合 [2]。

（一）电子负载的应用场景

电子负载主要应用于以下领域：

（1）变频器和电源的验证和研发：电子负载可以模拟各种负

载特性和波形，用于变频器和电源的设计、验证和研发。

（2）太阳能电池板测试：电子负载可用于对太阳能电池板进

行测试，以了解其性能和效率。

（3）电池测试：电子负载可以模拟各种实际电池的负载特性

和循环，以评估电池性能和预测电池寿命。

（4）功率半导体器件测试：电子负载可以测试功率半导体器

件，包括 MOSFET、IGBT 等。

（二）电阻负载的应用场景

电阻负载主要应用于以下领域：

（1）电源测试：电阻负载可用于测试电源的压降和电流响应

等特性。

（2）LED 测试：电阻负载可用于测试 LED 的电流－电压特

性和光学特性。

（3）电机测试：电阻负载可用于测试电机的参数，例如电

阻、电感、电容等。

（4）电源设计评估：电阻负载可用于评估电源的设计，以保

证其在实际应用中的稳定性和效率 [3]。

（三）测试比对

为了模拟实际负载情况，我们使用电子负载来模拟该高频开
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关电源的负载特性。通过设置不同的负载阻值和电流值，我们可

以对该高频开关电源的性能进行全面测试，包括电压调整率、输

入电流、能效等参数。

高频开关电源是一种将直流电能转换为高频交流电能的电源

设备，广泛应用于各种电子设备中。在高频开关电源测试中，电

子负载可以模拟各种复杂的负载条件，如动态负载、非线性负载

等，从而更准确地评估电源的性能。

为验证电子负载与纯阻性负载的影响差异，我们选用一款

高频开关电源为样品，对该高频开关电源的电压调整率、输入

电流等项目进行测试，测试过程中分别搭配电子负载与纯阻性

负载进行测试，该高频开关电源的输入规格为：100V-240VAC 

50Hz/60Hz 0.5A，输出为：5VDC 2A。

1、输入电流测试

（1）使用仪器设备

1）交流电源；

2）电子负载、纯阻负载；

3）功率表。

（2）测试条件：常温条件下，输入：电压：264V；频率：

50Hz；输出：最大负载。

（3）测试方法

1）依规格设定测试条件：输入电压，频率和输出负载；

2）从功率计中记录 AC 输入电流值。

（4）测试回路图

（5）测试结果

测试

项目

负载参数

设置

电子负载 纯阻性负载

1 2 3 平均值 1 2 3 平均值

输入

电流

（A）

输出设定为

恒阻模式：

2.5Ω，10W

0.489 0.493 0.495 0.492 0.942 0.492 0.493 0.492

二、电压调整率测试

（1）使用仪器设备

1）交流电源；

2）电子负载；

3）数字式电压表。

（2）测试条件：常温条件下，输入电压：264V/90V，频

率：50Hz，输出：最大负载。

（3）测试方法

1）依规格设定测试负载 LOAD 条件；

2）调整输入电压 AC LINE 和频率 FREQUENCY 值；

3）记录待测品输出电压值是否在规格内；

4)Line reg.=( 输出电压的最大值 (Vmax.)- 输出电压的最小值

(Vmin.))/Vratevolt.*100%。

（4）注意事项

1）测试前先将待测品热机，待其输出电压稳定后再进行

测试；

2）电压调整率值是输出负载不变，输入电压变动时计算

的值。

（5）测试结果

测试

项目

负载参

数设置

电子负载 纯阻性负载

1 2 3
平均

值
1 2 3 平均值

输出

电压

纯阻选

用阻

值为

2.5Ω

的电阻

4.93 4.90 4.87 4.90 4.92 4.93 4.92 4.92

电压

调整

率

1.2% 0.2%

Line reg.=( 输出电压的最大值 (Vmax.)- 输出电压的最小值 (Vmin.))/

Vratevolt.*100%。

（四）比对结果分析

根据上述比对结果，可以看出电子负载和电阻负载在许多方

面存在着差异。电子负载测试结果较分散，测试精度受其内部元

器件质量影响较大；电阻负载测试结果较集中，外部干扰较少。

根据以上的比对结果，我们可以看到电子负载具有高精度、广泛

的应用范围等特点，适用于高要求的测试和调试应用。而电阻负

载则具有简单、可靠、低干扰、成本低等特点，适用于低功率负

载模拟场合。但是需要注意的是，电阻负载仅适用于相对简单的

负载模拟，对于复杂的负载模拟任务，应优先选择电子负载。

综上所述，电子负载和电阻负载各有优缺点，需要根据实际

应用需求进行选择。在精度要求高、测试稳定性要求高或应用范

围广泛的情况下，应优先考虑可靠的电子负载；而在成本要求较

低或响应速度较慢的情况下，可选择电阻负载。

五、总结

随着科技的不断进步和应用需求的不断提高，电子负载和纯

阻性负载在未来有望发挥更加重要的作用。一方面，随着新型电

子材料和器件的不断涌现，电子负载和纯阻性负载的性能将得到

进一步提升，为电子测试领域提供更加精确、高效的解决方案。

另一方面，随着新兴技术的快速发展，电子负载和纯阻性负载的

应用领域将进一步拓展，为可再生能源、电动汽车等领域的创新

和发展提供有力支持。

总之，电子负载和纯阻性负载在现代电子测试领域的重要性

不言而喻，它们的应用和发展趋势也预示着未来电子测试技术的

广阔前景。我们有理由相信，随着科技的不断进步和应用需求的

不断提高，电子负载和纯阻性负载将在未来的电子测试领域发挥

更加重要的作用，为人类社会的发展和进步作出更大的贡献。
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