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摘      要  ：   在信息化时代的浪潮中文本阅读作为一种基础性学习方式，在语文教学中占据着举足轻重的地位。语文教学旨在培养

学生的语言表达能力、文学素养和思维能力，而文本阅读正是实现这一目标的重要途径。但是当前语文教学中文本阅

读的现状却不容乐观，如何更好地发挥文本阅读在语文教学中的作用，已经成为了一个亟待解决的问题。本文将从文

本阅读在语文教学中的作用、现状及策略三个方面进行深入探讨，期望为语文教学提供有益的参考。
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Abstract   :   In the wave of information age, Chinese text reading, as a basic way of learning, plays an important 

role in Chinese teaching. Chinese teaching aims at cultivating students' language expression ability, 

literary accomplishment and thinking ability, and text reading is an important way to achieve this goal. 

However, the current situation of Chinese text reading in Chinese teaching is not optimistic. How to 

better play the role of text reading in Chinese teaching has become an urgent problem to be solved. 

This paper will discuss the role, present situation and strategy of text reading in Chinese teaching, 

hoping to provide useful reference for Chinese teaching.
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引言

在当今这个信息化迅速发展的时代，文本阅读作为一种基本的学习方式，其在语文教学中的重要性不言而喻。语文教学不仅仅是语

言文字的学习，更是文化传承和思维训练的过程。文本阅读作为一种深度的语言实践活动，它对于培养学生的语言表达能力、提升文学

素养和增强思维能力具有不可替代的作用。但是当前语文教学中文本阅读的现状并不乐观，教学方法单一、学生阅读兴趣不高、缺乏有

效的阅读指导等问题日益凸显。所以探索文本阅读在语文教学中的有效策略，已经成为当前语文教育改革的重要课题。

一、文本阅读在语文教学中的作用

（一）培养语言表达能力

文本阅读是培养学生语言表达能力的重要途径，具体体现在

以下几个方面：第一在阅读过程中学生能够接触到丰富的词汇、

句式和表达方式，他们通过积累这些语言素材就可以不断提高自

己的语言表达能力。第二阅读过程中学生需要进行思考、分析和

总结，这将有助于培养他们的逻辑思维能力，长期如此学生的语

言表达能力将得到显著提升。第三阅读不仅可以帮助学生积累词

汇、语法知识，还能让他们学会如何运用这些知识进行表达，具

体来说在阅读过程中学生可以模仿优秀作品的写作风格、表达方

式，将其运用到自己的写作和口语表达中。第四阅读能够激发学

生的创意思维，使他们在表达时更具个性和特色 [1]。

（二）提升文学素养

文学作品是文化的载体，它蕴含着丰富的历史、文化、哲学

和伦理道德等方面的知识，基于此文本阅读有助于提升学生的文

学素养。阅读一些文学作品后，学生可以深入了解我国的传统文

化，增强民族自豪感。同时文学作品中的优美语句具有深刻寓

意，这能够激发学生的审美情感，培养他们的审美能力。除此文

学作品还具有很强的教育意义，在阅读过程中学生可以感受到作

者对生活的独特见解，从而启发自己的思考，这能够帮助他们自

己形成正确的世界观，长期如此其文学素养将得到显著提高。

（三）丰富情感体验

文本阅读能够丰富学生的情感体验，具体来说文学作品中所

描绘的人物形象、情感冲突、社会背景等，都能激发学生的情感

共鸣。学生在阅读过程中可以体会到喜悦、悲伤、愤怒、同情等
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不同情感，从而丰富自己的内心世界。除此文本阅读还能帮助学

生学会理解他人，培养同理心，这种情感体验的积累对于学生的

人格成长和社会适应能力具有积极影响。

二、文本阅读在语文教学中的现状

（一）教学方法单一

在当前的语文教学中教师往往采用传统的“注入式”教学方

法，即教师讲解、学生听讲，缺乏有效的互动。这种教学方法使

得学生在阅读过程中被动接受知识，难以激发学生的阅读兴趣和

主动性。长期如此学生容易对文本阅读产生厌倦情绪，影响阅读

效果。除此单一的教学方法还导致学生在阅读过程中缺乏深度思

考，难以培养他们的思维能力和创新意识。

（二）学生阅读兴趣不高

由于教学方法单一，学生在阅读过程中缺乏积极性，导致阅

读兴趣不高。在现实生活中许多学生对课外阅读充满热情，但对

课内阅读却表现出冷漠的态度。这种现象的主要原因在于课内阅

读的内容和形式较为枯燥，无法激发学生的阅读兴趣。除此部分

教师过于注重考试成绩，而忽视对学生阅读兴趣的培养，这就使

得学生在阅读过程中感到压抑和疲惫 [2]。

（三）缺乏有效的阅读指导

在语文教学中教师总是缺乏有效的阅读指导，使得学生在阅

读过程中难以把握文本的内涵和主旨。一方面教师在阅读教学中

过于注重分析，忽视了对学生阅读方法的传授和阅读能力的培

养。另一方面教师在评价学生阅读成果时过于关注考试成绩，忽

略了阅读过程的重要性。基于这两方面而言，使得学生在阅读过

程中难以获得有效的指导，影响了阅读效果。

三、文本阅读在语文教学中的策略

（一）运用多样化教学方法

1.在传统的语文教学中教师通常采用的方法是提问法，就是

教师在课堂上提问，以提问的方式引导学生学习，从而达到教学

目的。这种教学方法可以有效地提高学生的学习兴趣，但其缺点

是不能充分发挥学生的主体作用。基于此在新课改下语文教学应

该采用新的教学方法，新课改要求教师改变传统的教学模式，对

语文教学提出了更高的要求，即充分发挥学生的主体作用，引导

学生进行自主学习。就该点而言教师需要积极转变自己的角色和

定位，让学生成为课堂上真正的主人。在文本阅读中教师要充分

发挥主导作用，引导学生进行自主学习。

2.文本阅读教学过程中，教师应该采用多样化的教学方法，

比如朗读法、讨论法、演示法等，使学生更好地理解和掌握文章

的内容。这样一来可以使学生更好地理解文章中的内容，同时提

高其对文章的理解能力和写作水平。例如在教学《春》时，教师

可以让学生进行自由讨论，比如让学生讨论这几个问题：“1.春天

是什么颜色？ 2.春天是什么声音？ 3.春天有哪些特点？ 4.春天给

人们带来了什么好处？”然后对课文进行分析，以此提高学生的

语言表达能力和写作水平。除此教师在课堂上需要充分发挥主导

作用，引导学生自主学习，使其积极参与教学活动，提高其自主

学习能力。

（二）激发学生阅读兴趣

1.阅读是学生获取知识的主要方式，阅读兴趣也是影响学生

阅读效果的重要因素。基于此在语文教学中教师要注重激发学生

阅读兴趣，让学生通过阅读文本来获取知识，从而提升学生的语

文综合素养。例如在学习《两个铁球同时着地》时，教师可以引

导学生通过查找资料、观察图片等方式了解到在球落地的一瞬

间，两个铁球同时着地的场景。然后教师可以让学生根据自己所

学的知识来分析两个铁球同时着地时可能会产生怎样的结果，在

此过程中教师要让学生通过自己的想象来进行分析，从而提高学

生对文本阅读的兴趣 [3]。

2.在阅读教学中教师要重视对学生的兴趣培养，让学生在阅

读过程中感受到语文的魅力。教师可以借助多媒体技术，将文本

中的人物形象、场景等通过图片、视频等形式呈现出来，使学生

身临其境地感受文本的魅力。举例来说，在阅读《卖火柴的小女

孩》时教师可以利用多媒体技术展示一些图片，将小女孩所处的

环境与当时的场景进行对比，让学生更加直观地感受到小女孩当

时的孤独和无助。在阅读《草原》时教师可以通过视频播放草原

上动物们自由自在地生活画面，让学生感受到大自然的美好和清

新。除此教师还可以利用多媒体技术播放一些著名歌手演唱歌

曲、朗诵诗歌等来激发学生们对文本阅读的兴趣。

（三）加强阅读指导

1.文本阅读可以帮助学生了解文章内容和主旨思想，让学生

获得更多的知识和能力，同时也可以提升其综合素养。基于此教

师在教学过程中需要引导学生进行文本阅读，并且让学生养成良

好的阅读习惯。就该点而言教师在教学过程中需要注重文本阅读

教学，在进行文本教学过程中要对教材内容进行整合，通过文本

阅读帮助学生掌握更多的知识，以此让学生掌握更多的学习方

法。例如在学习《论语》时，这里边有很多内容都是孔子和他的

弟子的一些言论，教师在教学过程中需要引导学生对《论语》进

行学习和理解，让学生了解其中的含义，以此提升其综合素养。

2.阅读指导是教学过程中的重要环节，在对文本进行阅读之

前教师需要指导学生进行阅读，让其在阅读的过程中能够掌握一

定的技巧。基于该点而言教师在教学中需要引导学生对文章进行

梳理，让学生能够自己建立一套关于文本的完整知识体系。除此

在文本阅读过程中教师可以带领学生一起进行文本阅读，让学生

了解文章内容和主旨思想。举例来说，在学习《爱莲说》这一篇

课文时，教师需要要求学生对《爱莲说》进行理解，让学生了解

莲花的特性、莲花的精神以及莲花对人们带来的影响等，从而提

升其综合素质 [4]。

（四）开展阅读交流活动

1.阅读交流活动指的是在教师的指导下，学生之间通过开展

小组阅读、分组讨论等形式进行相互学习、交流与分享。在阅读

过程中学生可以将自己所读到的内容用语言表达出来，然后进行

互相学习，共同提高。这种方式能够让学生更好地掌握文章中的
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知识和内容，同时也能够让学生在交流与分享的过程中提升自己

的语文素养。基于此在开展阅读交流活动时教师要做好以下几

点：其一鼓励学生积极参与到阅读交流活动中去。其二引导学生

自主阅读，在阅读中积累知识。其三为学生提供一些交流和讨论

的平台。

2.开展阅读交流活动能够让学生对文章有更深刻的理解，在

交流的过程中能够让学生更好地掌握文章中的重点和难点。就该

点而言教师在这个过程中要鼓励学生发表自己的观点和看法，这

就需要教师引导学生进行交流与探讨。第一在此过程中教师可以

提供一些交流的平台和机会，例如开展读书交流会、读书会等形

式，然后让学生自己推荐一本书并写出读后感。第二开展一些辩

论赛等形式的活动，让学生将自己所读到的内容用语言表达出

来。第三教师要在这个过程中对学生的阅读情况进行评价和反

馈，以此激发学生的阅读兴趣，促进阅读效果的提升。[5]

（五）结合多媒体资源辅助阅读

1.在语文教学中教师要根据文本的特点和学生的实际情况，

制定个性化的教学目标，结合文本内容设计合适的教学方案。具

体而言教师可以利用多媒体教学资源辅助阅读，增加学生阅读文

本的趣味性。多媒体资源能够在短时间内展示大量的文本信息，

为学生提供更多、更好的阅读材料，通过多媒体手段可以让学生

更加直观地理解文本内容。[6]举例来说，在学习《桂林山水》这篇

文章时教师可以在课堂上播放有关桂林山水的视频资料，为学生

展示出不同时间段、不同季节下的桂林山水图片，让学生直观地

感受到祖国大好河山的优美风景 [7]。

2.多媒体资源的使用可以为学生带来更加直观、生动的学习

体验，让学生更容易接受文本内容，帮助学生理解文章内容。举

例来说，在学习《走一步，再走一步》时教师可以在课前播放相

关的视频，让学生感受到当时人们在面对困难时的心态 [8]。除此

对于一些需要通过阅读理解的文本，教师可以用多媒体将其呈现

给学生，让学生加深对文本的理解。例如学习《凡卡》这篇文章

时教师可以播放一些关于小凡卡悲惨经历的视频片段，让学生体

会到当时人们生活的艰苦和悲惨 [9]。

（六）进行阅读评价与反馈

在文本阅读的过程中评价与反馈是学生进行阅读的一个重要

环节，对于学生来说，这一环节非常重要，它是学生巩固知识和

形成能力的关键。在文本阅读中教师需要了解学生对文本的理解

情况和掌握程度，以此对学生的学习情况进行评价与反馈。教师

在进行评价与反馈的时候要注意语言的趣味性和精炼性，基于该

点而言在文本阅读中教师需要根据学生不同的学习情况给予不同

的评价与反馈。举例来说，其一对于基础较差的学生，教师需要

给予耐心、细心和爱心，给予他们更多的关注和支持，让他们树

立信心。其二对于学习能力较强的学生，教师需要给予鼓励和 

表扬 [10]。

四、总结

文本阅读在语文教学中扮演着至关重要的角色，它不仅是语

言表达能力的培养，更是文学素养和思维能力的提升。但是当前

语文教学中文本阅读的现状并不尽如人意，存在教学方法单一、

学生阅读兴趣不高、缺乏有效的阅读指导等问题。为了改善这一

现状，教师应该采取多样化的教学方法，激发学生的阅读兴趣，

加强阅读指导，从而充分发挥文本阅读在语文教学中的重要作

用。在这个过程中教师需要不断更新教学理念，关注学生的个性

化需求，创造有利于文本阅读的教学环境，为学生的全面发展奠

定坚实的基础。如此一来我们才能真正实现语文教学的目标，为

培养具有人文素养和创新精神的下一代做出积极贡献。
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