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摘      要  ：  �高职院校思政教育中融入中华优秀传统文化，有利于培养高素质技术技能人才，有利于高职院校思政教育的方式方法

的创新发展，有利于为青年大学生提供文化自信的精神滋养，本文分析中华优秀传统文化与职业教育融合不贴切、高

职院校教学资源建设不足、高职院校实践教学体系不完善等问题，提出将职业教育精神和内容纳入思政教育教学实

践、将人工智能融入课堂教学、多元主体参与实践教学等措施真正推动思政教育成为培根铸魂、启智润心、激扬斗志

的人生大课。
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Abstract  :  � Integrating excellent traditional Chinese culture into ideological and political education in vocational 

colleges is beneficial for cultivating high-quality technical and skilled talents, innovating the methods 

of ideological and political education in vocational colleges, and providing spiritual nourishment 

for young college students' cultural confidence. This article analyzes the problems of inappropriate 

integration of excellent traditional Chinese culture with vocational education, insufficient construction 

of teaching resources in vocational colleges, and imperfect practical teaching system in vocational 

colleges. It proposes measures such as incorporating the spirit and content of vocational education 

into ideological and political education teaching practice, integrating artificial intelligence into classroom 

teaching, and involving multiple subjects in practical teaching to truly promote ideological and political 

education as a life lesson that cultivates the soul, enlightens the mind, and inspires fighting spirit.
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一、中华优秀传统文化融入高职院校思政教育的现状

（一）高职院校教学资源建设不足

在高等职业院校中，一方面，思想政治课程往往侧重于教材

内容和历史发展过程的讲授，而对于中国传统文化的深层内涵和

意义的学习与熏陶关注不足。[1]另一方面，部分教师勇于探索教学

新路径，积极采用翻转课堂等创新教学模式，虽能有效激发了学

生的学习热情与参与度，但却过于看重学生的自我发挥，导致教

师不能对相关传统文化的内容进行必要的、适当的补充与提升，

在追求形式的过程中忽视了真正的教学内容，使得融合效果不乐

观 [2]。尽管已经认识到了这个问题，并且积极地在课堂上开展活

动，增加实践环节，激励大学生进行学习和探索，并取得了一些

成效，但是还未营造出理想的校园文化环境。

（二）高职院校实践教学融合效果不佳

当前，中国的教育体系主要侧重于应试教育，而通识教育学

习相对匮乏，基础比较薄弱。通识教育是强调关注人的生活的、

道德的、情感的和理智的和谐发展的教育 [3]。从教学实践上来

讲，老师们习惯于专业性较强的理论素养，对于高职学生掌握接

受能力、融通技能和通识方面考虑相对较少。因此，高职院校要

建立起具有实用性、系统性和计划性的思政实践教学体系，推动

传统文化的实践应用充分发挥其关键作用。

二、中华优秀传统文化融入的价值意蕴

中华优秀传统文化中蕴含的各种内涵精神“同科学社会主义

价值观主张具有高度契合性 [4]”，有其独特的教育意义。中华优秀
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传统文化中的思想精华能完善思政的教育理念，丰富思政教育内

容、拓展思政教育方法，使其更具针对性和适应性，为推动高职

院校思政课创新发展提供内在动力。

（一）有利于培养高素质技术技能人才

作为高职院校，培养的人才是要掌握应用型技术、具有较强

实践能力的专业技术技能人才。高职院校在思政教育教学的过程

中，弘扬传统文化的敬业精神、担当精神、诚信准则等，能够帮

助学生树立“干一行、爱一行、钻一行”敬业精神，培养学习锻

炼过硬本领的意识，引导和推动学生提升专业素质、掌握过硬本

领。[5]科技的发展、技术的迭代以及产业的优化升级正在持续加

速，社会对技术技能人才的综合能力与专业素养提出了更严格的

标准。将中华优秀传统文化融入思想政治教育中，能够有效地指

导学生建立正确的职业理念，同时培育他们的职业责任感和使命

感，提高增强职业本领的主动性和积极性，为他们的未来打下坚

实的基础。[6]

（二）有利于高职院校思政教育的方式方法的创新发展

思政教学课程的学科性质决定了教师在课堂上进行讲解是不

可或缺的教学方式，但当前高校思政课教学中较为常用的是灌输

式教学方法，这一方法容易让学生感到枯燥乏味，从而影响教学

效果 [7]。当然，当前部分学校创新改革教学方法，但因学生已适

应灌输式教学方法，部分学生抵触，不惜挑战，教学效果大打折

扣。因此，对教育方式方法进行创造性转化和创新性发展，不仅

能够让课堂有意思，更能转变学生学习心态，也更好理解和消化

思政教育内容。[8]

（三）有利于增强文化自信

高校学生是未来技术技能人才的主力军，是推进中国式现代

化的生力军，但当前多为“00”后，其“三观”尚未成型，引导

学生树立正确的道德观、历史观、文化观，让优秀古老的传统美

德根植内心、增强对自身文化的自信和认同是思政教育必须的职

责与使命。[9]只有深入领会中国化时代化的马克思主义精髓，才能

真正领悟实现中华民族伟大复兴的中国式现代化道路的内涵与方

向。而中华优秀传统文化融入高校思政课不是简单的文化符号与

教育内容的灌输，而是一项增强大学生文化认同与文化自信的思

想大工程 [10]。因此，加强中华优秀传统文化教育，将中华文明在

五千多年发展过程中留下的感人至深的故事讲出来，用历史知识

铺垫，让学生从历史大趋势中认识社会发展的规律 [11],将其内蕴含

的爱国精神、民族精神、担当精神等阐释出来，进一步提升思想

政治教育的感染力和亲和力，激发学生文化自信和爱国热情。

三、中华优秀传统文化融入的实践路径

中华优秀传统文化与高职院校培养目标之间“融什么”和

“怎么融”的问题关键，需要优化顶层设计，实现多方协同合作，

坚持久久为功。既要立足于中华优秀传统文化的优质教学资源，

又要在现有教学实际的基础上，把握高职院校学生的自身特点，

掌握思政教育规律，完善思政教育理念，探索实践育人新模式，

用有温度、有深度、有高度的思政教育激发新时代新青年学习的

主动性，培养新时代德技并修的技术技能型人才。[12]

（一）将职业教育精神和内容纳入思政教育教学实践

在新时代职业教育发展的背景下，创造性地开发中国优秀传

统文化的教育资源，并将其与职业教育和思政教育相结合，对于

提升高职院校思政教育的教学效果至关重要。一是找准中华优秀

传统文化与职业精神的契合点。如《论语》中的“君子务本，本

立而道生”，以及《大学》中的“修身齐家治国平天下”，是强

调忠诚和敬业精神，这些思想可以与现代职业精神相结合，培养

高职学生对工作的忠诚和责任感。二是全面进行思政课程建设。

作为高职院校思政教师，要充分将中华优秀传统文化精神内核融

入到高职院校《形势与政策》《思想政治》等多门思政课程中。[13]

思政课教师必须对“融什么”和“怎么融”做出整体规划与设

计，以免融入内容琐碎、不成系统和教学素材重复雷同。三是挖

掘现有地域资源和文化资源。高职院校要依托地域特色，充分挖

掘本地红色资源和历史资源，开设相关思政教育课程。

（二）将人工智能融入课堂教学新方式

当前，思政课程与现代信息技术的结合展现出了多样化和多

渠道的特点，涵盖运用超星学习通、希沃白板等平台盘活线上网

络课堂，实现教学资源共享；开展交互体验式教学，使得“虚实

一体”融合式实践教学成为现实。一是要借助现代信息技术，与

中华优秀传统文化的演绎方式深度融合，激发高职院校学生对中

华优秀传统文化和思政课程的学习兴趣，满足学生时时可学的学

习需求，将思政教学延伸到随时随地。依托两微一端以及学生活

跃度较高的新媒体平台，收集符合大学生兴趣及需要的思想政治

教育活动素材，根据大学生不同成长阶段的特点 [14]，使用视觉、

听觉等感官模拟体验，让思政教育更具趣味性。二是依靠现代信

息技术，开展多样化、多元化教学尝试，赋予课堂教学生机活

力。当代青年大学生是数字化资源化的使用主体，可基于大数据

和信息技术，实现可视化、互动性、实时性，以发言、弹幕、话

题讨论等形式上，打造中华优秀传统文化的沉浸式体验式教学．

（三）多元主体实践教学提升思政教学实效

将“思政小课堂”与“社会大课堂”结合起来，擦亮“红”

的底色、用好“活”的现实，突出“大”的特点，才能真正让思

政课教学生动鲜活，这是思政课区别于其他课程的鲜明特征。一

是高职院校老师在授课过程中，要把握时代发展的脉搏，立足时

代发展的生动实践，及时、准确的开展思政教育实践教学。作为

北京院校，可以立足于城市传统文化资源，挖掘展示传承好北京

历史文化的整体价值，引导高职学生知史爱党、知史爱国、知史

爱首都。[15]二是建立博物馆、纪念馆等馆课联合体，重点挖掘思

政课教学的物质资源，用好教育部指定大思政课实践基地；可以

传统节日和纪念日活动为依托，梳理其中蕴含的教育底蕴，增强

思政课的教育感染力等。三是扩展思政课教师新主体，邀请大国

工匠、非遗手工艺人，或是某方面的学者、专家，也可以是某村

乡村振兴的带头人等，请他们到课堂亲自授课。这些多样的教学

之声共同诠释了中华优秀传统文化的深刻意蕴。多元的教学手法

进一步提高中华优秀传统文化融入高职教育思政教学的实效性，

切实保证了育人效果。
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四、结束语

综上所述，中华优秀传统文化博大精深，蕴含着凝聚人心、

整合社会的磅礴力量，能够滋养师生心灵、涵育师生品行，高职

院校思政教育要将工匠精神与中华优秀传统文化相结合、将人工
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智能技术与思政教育相结合、推动多元主体实践教学，提高思政

教育的趣味性、实效性和信息化水平，切实提升技术技能型人才

培养质量，为国家培养适应新时代发展需求的高素质技术技能型

人才。


