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一、高职学前教育专业《学前儿童发展心理学》课程

思政建设的必要性

（一）促进学生显性职业能力发展

在高职学前教育专业《学前儿童发展心理学》课程教学中，

课题项目：本论系为2024年度沧州职业教育研究课题：高职学前教育专业《学前儿童发展心理学》课程思政建设的实践与探索（课题编号 CZZJ2024058）研究成果。

高职学前教育专业《学前儿童发展心理学》课程
思政建设的实践与探索

孟丽丽

沧州幼儿师范高等专科学校，河北 沧州  062150

摘      要  ：  培育学前教育专业学生的正确价值观念、情感态度，引导他们强化职业道德，对其职业生涯发展，以及我国学前教育

事业均有十分重要的促进作用。高职院校在学前教育专业人才培养工作中，要重视课程思政建设，以之为依托加强对

学生的价值引领。故而，本文以高职学前教育专业《学前儿童发展心理学》为例。在结合相关文献资料与笔者实践经

验深入分析高职院校推进学前教育专业课程思政必要性的基础上，从不同的角度探讨《学前儿童发展心理学》课程思

政建设路径，旨在为相关人才培养工作的开展提供借鉴。
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Abstract   :   Cultivating the correct values and emotional attitudes of the students majoring in preschool education 

and guiding them to strengthen their professional ethics will play a very important role in promoting 

their career development and the cause of preschool education in China. In the training work of 

preschool education professionals, vocational colleges should pay attention to the ideological and 

political construction of courses and strengthen the value guidance to students based on it. Therefore, 

this paper takes the higher vocational preschool education major "Developmental Psychology of 

Preschool Children" as an example. On the basis of in-depth analysis of the necessity of promoting 

the ideological and political education of the author's practical experience, the ideological and political 

construction path of "Development Psychology of Preschool Children" is discussed from different 

perspectives, aiming to provide reference for the development of relevant talent training.
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可以基于工匠精神培养学生职业态度，提升学生职业技能，促使

他们逐步形成积极的教育观与就业价值取向，形成对学前教育发

展前景及其对从业者的内在要求的客观、全面理解。在课程思政

理念的引领下完善学前教育专业教学模式，强化学生自主学习意

识，有助于提升学生显性职业能力 [4]。

引言

课程思政要求全体教师树立思政育人理念，参与到全课程、全过程、全员育人工作中，与思政教师形成协同育人机制，共同推进立

德树人根本任务 [1]。从本质上看，课程思政并非属于一门新增课程，而是一种先进的教学思维方式和教学理念，要求任何课程教师将思

政元素融入教学活动中，让学生形成正确的思想观念与良好道德品质。《学前儿童发展心理学》是高职学前教育专业的核心课程，也是

培养学生综合能力重要课程，具有很强的应用性。在《学前儿童发展心理学》课程教学中开展思政教育，既可以帮助学生提高审美能

力，又可以帮助学生树立正确的价值观，促进学生全面发展 [2-3]。
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（二）促进学生隐性职业能力发展

通常认为隐形能力主要包括组织领导能力、技能创新能力以

及对职业精神的深层理解，与学生显性职业能力的发展、发挥相

辅相成，对学生学前教育实施能力的发展而言十分关键。高职院

校教师要关注学生隐性职业能力与显性职业能力的协同发展，并

在《学前儿童发展心理学》课程教学中有效融入隐性职业能力培

养策略，从而更好地满足学生职业发展需求 [5]。

二、高职学前教育专业《学前儿童发展心理学》课程

思政建设的原则

（一）坚持实事求是原则

课程思政不能专注于抽象理论知识的单一讲解，只有在与社

会现实相结合时才能达到事半功倍的教学效果 [6-7]。当课程思政与

《学前儿童发展心理学》教学融合时，需要关注课程本身的知识体

系以及相应的社会实践，用真实的社会实践经验来阐述理论，在

实践中检验理论，而不是依靠理论知识来解释现实世界。只有坚

持实事求是、联系实际、与时俱进的原则，才能真正发挥出来课

程思政的优势与育人作用 [8]。

（二）贯彻落实双主体原则

仅仅在课程设计中融入思政元素并不能满足课程思政的要

求，唯有教师和学生共同努力、协调配合才能促进思政教育与教

学的紧密融合，达到1+1>2教育目的 [9]。因此，在《学前儿童发

展心理学》课程思政体系建设的过程中，教师应格外注意和谐、

愉悦、轻松课堂气氛的营造，以人为本，以真诚和信任对待学

生。相对应的，学生也要尊重教师，思想方面应与时俱进，态度

要积极，更要有进取心，同时脚踏实地。

三、高职学前教育专业《学前儿童发展心理学》课程

思政建设的具体路径

（一）重视学生教育观塑造

教师既是“授业”者，也是“传道”者，高职学前教育专业教

师的教学理念与方法，不仅会影响学生教学技能的培养，而且会很

大程度上决定学生教育观的塑造 [10]。在价值观日益多元化发展的

今天，高职院校教师应强化对学生的职业理想教育，让社会主义核

心价值观根植于学生内心，促使他们形成正确的教育观。首先，高

职院校教师应在深刻理解社会主义核心价值观内涵的基础上将其融

于《学前儿童发展心理学》教学过程，对各个教学环节进行优化，

从而引导学生将“敬业”融入自己的教育观，培养学生形成人民服

务、忠于职守、有教无类的职业精神与职业操守 [11]。其次，高职院

校教师应充分利用校园活动进行实践教学，让社会主义核心价值观

教育获得更为多样化的实践载体，进而促使学生依托丰富的实践体

验将友善、团结、热爱教育岗位等融入自己的教育观，促使学生在

未来工作岗位上做到乐于钻研、勇于创新。

（二）进行教学方法改革

恰当的教学方法，是落实课程思政理念，高效完成学前教育

人才培养目标的关键。高职院校教师要关注学情变化，对教学方

法进行动态化的创新与调整，从而始终保持教学方法与人才培养

目标的适应性，实现课程思政建设的有效推进。其中，课堂内容

及其组织形式，是教学方法创新的重点，高职院校教师要根据课

程思政目标进行教学方法创新，教学方式的创新应是核心要件，

发挥着十分重要的育人作用 [12]。结合相关实践经验笔者认为，高

职学前教育专业课程思政建设中的教学方法改革集中体现在以下

两个层面。首先，从整体层面来看，教学方式改革是一种替换行

为，即通过一种教学方式对另一种教学方式进行替换。其次，从

局部层面来看，教学方式改革可以是对某种教学方式的完善，或

者对某一教学方式部分要件的替换。比如，结合课程思政目标与

实际学情，把案例教学法替换成项目教学法，属于利用教学方法

替换实现的教学方式改革。具体到实际教学过程中，改革教学方

法所涉及的工作比较复杂，经常需要教师将不同改革方法进行综

合应用 [13]。

（三）推进教学内容整合

以课程思政理念为理论指导，结合当前的学前教育热点问

题，对高职学前教育专业的教学内容进行整合，有助于学生职业

能力发展。在学前教育专业人才培养中，要根据课程思政要求、

学生教学能力发展规律，全面、有效地整合教学内容，为学生职

业能力发展奠定坚实基础。具体在开展《学前儿童发展心理学》

课程教学时，高职学前教育专业教师可以针对学前教育信息化发

展问题，将“精业、专注、专业”等职业精神培养目标融入教学

内容中，实现思政教育与高职学前教育专业课程教学的有机融

合 [14]。首先，高职院校教师要整合技能教学目标与职业精神培

养目标形成教学目标体系，以该教学目标体系之指导合理安排理

论教学内容，将“互联网 +游戏教学知识”这一新教学形式融入

内容，深化学生对幼儿游戏设计基本知识的理解。其次，高职院

校教师应合理安排实践教学内容，引导学生依托实践活动过程，

实现教学技能的提高。教师可以广泛收集学前教育案例，从中选

择适宜的部分作为素材融入教学内容，指导学生根据具体案例设

计幼儿游戏模式，促使学生在掌握相应专业技能的同时，对“精

业、专注、专业”形成新的理解 [15]。

（四）完善教学评价模式

幼儿感性思维能力发展水平相对较高，且好奇心强，教学活

动中融入做、画、说、跳、唱等丰富元素，才能实现寓教于乐，更

大程度上激发幼儿参与教学活动的兴趣，开发幼儿在各个方面的发

展潜力。总结实践经验，本文将完善教学评价模式的具体策略总结

如下。首先，要引入信息化教学评价系统，进行课程思政建设相关

教学信息的智能化、自动化改革，以减少由人工操作造成的失误，

并把教师从巨量的数据收集与计算工作中解脱出来。其次，要注意

提升教学效果评估方式的科学性，把教学结果与过程都纳入教学评

价指标体系，把学生、教师、实训单位都纳入评价主体范围内。最

后，要注重教学评价的实用性，保证其能够为教师优化课程思政建

设方式提供可靠支撑，能够帮助教师了解学生能力短板。这要求教

师注重教学数据收集的目的性、准确性、广泛性，教学数据分析工

具的先进性，以及应用数据分析结果的及时性。
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四、结束语

以“立德树人”为中心，以课程思政为导向，加强思政教育

在专业教学中的渗透，已然成为新时代学前教育专业教学改革的

必然选择。课程思政，是一种教育教学理念，同时也是一种理想
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信念层面的精神引导，为高职院校进行学前教育专业《学前儿童

发展心理学》教学改革提供了方法与方向。在进行学前教育专业

教学时，要依托课程思政建设加强对学生的引导，促使他们树立

职业理想，在未来工作岗位上做到忠于学前教育事业、热爱学前

教育事业。


