
2024.23 | 129

小学语文“6+1”高效课堂构建研究
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摘      要  ： � 随着我国教育事业的不断发展，越来越多的全新教育理念逐渐产生，为教育事业的改革与创新带来了强劲动力。语文

学科在义务教育阶段中占有着举足轻重的地位，且是一些学科开展的基石。因此，想要使得小学语文课堂教学效果得

到有效提升，教师就必须积极转变传统的教学理念，充分尊重学生的课堂主体地位，将学生的综合素质培养与个性化

发展作为主要教育方向。在本文中，笔者将详细阐述“6+1”教学模式的概念，分析“6+1”教学模式在小学语文中

的应用现状，并提出小学语文高效课堂的构建路径，希望能为读者提供一些参考与帮助。
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Abstract  :  � With the continuous development of China's education industry, more and more new educational 

concepts are gradually emerging, bringing strong impetus to the reform and innovation of the 

education industry. The subject of Chinese language plays a crucial role in compulsory education and 

is the cornerstone for the development of some disciplines. Therefore, in order to effectively improve 

the effectiveness of primary school Chinese language classroom teaching, teachers must actively 

transform traditional teaching concepts, fully respect students' classroom subjectivity, and take the 

cultivation of students' comprehensive qualities and personalized development as the main educational 

direction. In this article, the author will elaborate on the concept of the "6+1" teaching model, analyze 

the current application status of the "6+1" teaching model in primary school Chinese, and propose a 

path for building an efficient classroom for primary school Chinese, hoping to provide readers with 

some reference and assistance.
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引言

在教育改革的大环境下，小学语文作为培养学生学生语言运用能力与文学素养的基础学科，其教学模式的创新就显得尤为重要。

“6+1”教学模式作为一种新兴的教学策略，在近年来逐渐受到了越来越多的关注。在《语文课程标准》中明确要求语文教学应当着重培

养学生的实践能力。为此，笔者将从理论梳理出发，深入分析“6+1”高效课堂模式在小学语文教学中的实用性，为小学语文教学工作

的高质量发展与创新贡献出一份力量 [1]。

一、高效“6+1”教学模式在小学语文教学中的应用

现状

（一）应用价值与效果

在新时期，“素质教育”成为教学创新改革的主要方向。新

课改中也进一步明确了语文核心素养的重要地位，要求教师要在

语言运用的时间环境中强化学生的思维意识，提升他们的语言运

用与表达能力，进而实现对人生观、世界观与价值观给予正确的 

引导 [2]。

高效“6+1”教学模式的出现让各个教学环节之间产生了更加

密切的联系，进而形成了更加完整的教学链条。在该模式下，教

师开展教学工作时也不再仅注重学科知识的传递，更强调了学生

的自主学习与合作探讨，让他们能够在相互合作与深入思考中实

现学习效率的大幅提升 [3]。

此外，“6+1”教学模式能够进一步突出学生课堂主体地位。

在该模式下，教师应当鼓励学生积极参与各类课堂活动之中，并
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在讨论与分享展示的过程中将自己的想法与思考进行表达，从而

有效提高学生的学习积极性。在小学语文课堂中应用这一模式，

能够为学生营造出更加和谐的学习氛围，提高学生的学习体验。

最后，高效“6+1”教学模式强调师生之间的高质量互动与课

堂管理。教师在应用该模式时需要引导学生进行自主学习与合作

学习，并及时了解每一位或每一组学生的实际学习情况，并根据

其存在的问题给予更具针对性的指导意见与反馈。通过这种良性

的互动方式，能够让学生更好的感受教师的关心，从而建立起良

好的师生关系，提高课堂管理效果 [4]。

（二）应用中存在的问题

小组合作讨论是“6+1”高效课堂的一大特色，同时也是教学

工作开展中的一项重要环节。然而目前许多教师在开展教学时都

出现小组成员人数不合理的情况，当小组成员人数过多时，小组

讨论环节便会成为学生“聊天”的机会，且每一位学生的意见都

会存在一定的差异，进而导致难以形成统一的认知；当小组成员

太少时，学生们思考的覆盖面可能不足，自然也就无法对问题进

行深入挖掘，甚至会出现冷场现象。除了成员数量以外，成员性

格搭配不合理也是制约小组合作讨论开展效果的一个主要原因。

此外，部分教师在教学开展前没能对整体课堂流程进行详细把

控，这就其导致对于各个环节的开展时间估测不准确，学生的学

习体验自然就会大打折扣 [5]。

在高校“6+1”教学模式中，学生需要具备较强的自主学习能

力，然而小学阶段中部分学生尚未形成良好的自主学习习惯，这

就导致教师的教学工作开展较为困难。此外，部分学校由于受到

教学经费的限制，导致无法采购足够的教学设备为“6+1”教学模

式的开展提供帮助 [6]。

二、小学语文运用“6+1”教学模式构建高效课堂的

策略

（一）明确“6+1”教学模式的内涵

“6+1”教学模式的核心是导、思、议、展、评、检，以及最

后的课后练习环节。教师想要借助该教学模式构建小学语文高效

课堂，就要深入解读“6+1”教学模式的内涵。其中“导”是指课

堂导入，是整洁教学工作的开展基础，能够帮助教师实现由旧知

识向新知识的导入。在此环节中，教师能够帮助学生明确本节课

的学习目标；“思”是指自读与深思，需要学生根据教师的既定

教学方案来对文章内容进行深度思考，并将自己思考所得结果进

行整理与归纳；“议”是指课堂讨论，学生需要再次阶段中根据

教师所处的课堂讨论题目进行小组讨论，并在相互交流中找到问

题的解决方向 [7]。“展”是展示环节，教师需要在此环节中鼓励学

生提出质疑并针对他人的答案进行补充，通过此环节能够让更多

的学生了解到不同的问题解决思路，以此来拓宽其思维。“评”是

教师针对本节课的学习内容与学生的课堂表现进行精讲点评，通

过对本章节的知识点进行详细梳理，并结合学生的课堂表现，能

够帮助教师对本节课的教学效果产生一个较为清晰地认知，并通

过找出问题出现的原因来为后续教学工作的有效调整奠定良好基

础。“检”是指检测反馈，是帮助学生对本节课所学知识进行回顾

的过程，通过接受教师的检测，能够有效提高学生对于本节课所

学知识的理解 [8]。

（二）优化教学设计

1.借助教学大纲提高学习效果

在教学实践中，教师在进行新内容授课之前，需要为学生提

供相应的指导大纲，让学生能够通过指导大纲准确了解本节课的

学习目标与重难点内容。指导大纲的设计需要教研组经过详细探

讨得出。一套高质量的教学大纲能够有效提升学生的课前预习效

果，让学生能够对本节课索要学习的内容有一个大概了解，并针

对其中的重难点内容进行深入分析，为后续教学工作的顺利开展

奠定良好基础。“导学提纲”是“6+1”教学模式下的一项重要教

学抓手，它能够为学生的学习提供清晰指引，引起学生对于预习

环节的重视，并帮助他们养成良好的预习习惯。此外，借助导学

提纲，家长也能够在日常生活中为孩子提供一些学习方面的指导

与帮助，避免家长出现“心有余而力不足”的情况 [9]。

2.注重学生综合能力的培养

“6+1”高效教学模式相较于传统教学模式而言最大的特点

便是学生的课堂主体地位被进一步凸显，学生从被动学习逐渐转

向主动学习。在“6+1”高效教学模式的应用下，小学语文课堂

中师生之间的关系发生了较为明显的改变，学生的思想素质与

学习能力也有了显著提升。在“6+1”教学模式下，教师可以通

过“思”“议”“展”三大板块对学生的综合能力进行培养。在

“思”中，教师可以为学生设置相应的阅读问题，并要求学生根据

问题来进行文章阅读，并在阅读的过程中进行深入思考 [10]。在此

过程中，学生的阅读、学习、思考等能力都能得到有效提升。在

“议”阶段中，学生能够将自己独立思考后的所得结论在小组之

间进行讨论与交流，在此过程中，学生能够了解到其他同学对于

这些问题的不同思路，同时也可以培养学生的合作学习精神。在

“展”阶段中，每个小组都可以将本组的答案进行分享，其他小组

的同学也可以对其中某些有歧义的内容进行展开讨论，借助这种

教学方式，能够有效培养学生的创新意识，提高其创新能力 [11]。

3.以教师为主导，突出学生的课堂主体地位

高质量的“6+1”教学模式需要教师将课堂充分交还给学生。

为此，教师可以将原本课堂45分钟的教学时间根据“导入”“思

考”“议论”“展示”“点评”“检测”来氛围六个部分，并结合

每个部分的特点来设计时间分配的基本原则。例如在“思考”“议

论”“展示”“检测”四个环节中，教师应当坚持以学生为中心，

在教学中留给学生学生足够的实践进行思考、表达、质疑。在以

学生为主导的环节中，教师应当明确自身的指导作用。首先，教

师需要将新课内容进行有效导入，要让学生清楚本节课的内容是

什么，以此来找准学习中的重难点内容。在其他教学环节中，教

师要控制好本节课的教学节奏，严格把控教学时间，确保每一个

环节都能够顺利推进。此外，当遇到突发情况时，教师要根据课

堂的实际教学情况来进行科学调整 [12]。

在语文教学中，教师应当坚持“以人为本”，充分发挥出语

文课程的人文价值。
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4.创设激情课堂

“6+1”教学模式的创始人李金池校长提出，教学工作的开

展需要良好的教育环境作为支撑，要通过创造激情文化来激发学

生的学习积极性，确保热情教育精神能够渗透进校园中的各个

角落。例如在课堂教学中，教师可以通过“我来展示”“我要质

疑”“我来补充”“我要纠错”等方式，鼓励每一位学生都积极参

与到课堂讨论之中。高质量的“6+1”教学模式离不开学生的积极

配合。

在小学阶段中，许多学生可能会由于较为内向而不敢过于积

极主动，此时就需要教师持续的鼓励与帮助，让学生能够慢慢适

应这种开放且欢乐的学习气氛，进而使得愿意参加课堂活动的学

生原来越多，学生们从最初的不够自信逐渐变得愿意主动将自己

的想法进行展示 [13]。

（三）强化小组制度化管理

首先，在学习小组的建设中，教师应当坚持“异质同组”原

则，确保每个学习小组内既有学习能力优异的学生，同时也有学

习基础较差的学生。通过科学搭配组员，能够实现不同学生之间

的优势互补。

小组合作学习的顺利开展需要科学的任务分工作为保障，只

有每一位学生都能清楚自己在组内合作中所要承担的职责，才能

确保他们能够更加高效的开展活动。为此，教师首先要明确每个

小组额的学习任务，让组员能够以任务为指导，并分配好每一位

学生的个人任务，避免他们出现偷懒现象 [14]。

其次，教师要制定好小组合作讨论的基本章程与要求，确保

合作学习的开展能够有章可循。对于谁来记录、谁来发言都要进

行明确规定，只有这样才能提高学生的主人翁意识，避免他们产

生懈怠心理。合作探究并不代表闲聊，而是要通过分享自己对于

问题的看法，并在彼此观点的碰撞中产生深度思考。为此，教师

要充分利用好小组长，为每一位小组长安排好监督任务，确保其

能够带领小组成员快速进入到学习状态之中，并督促每一位组员

认真完成学习任务。借助小组长的帮助，教师的教学压力能够得

到极大缓解 [15]。

三、结语

综上所述，通过对“6+1”教学模式在小学语文高效课堂构建

中的深入探索，我们不难发现，这一教学模式不仅是对传统教学

模式的一次革新，更是对新课标理念下小学语文教学的一次有力

实践。为此，教师应当积极探索更多的小学语文教学路径，为培

养具有创新精神与实践能力的新时代人才贡献出更多的力量。
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