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一、项目化学习的概念

项目化学习是指通过设计具有探索性的“学习项目”，将教

学活动融入项目中的一种教学模式，它优化了学习资源，使得学

生在实践、体验、探索、创新中获得较为完整系统的知识，并且

形成专门技能的实践活动。该教学模式是一种以学生为主体的教

学模式，符合教育改革的潮流，应用于数学课程中，通过设计学

项目化学习在初中数学教学中的应用
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摘      要  ：  �项目化学习是一种新的学习方式，体现了以生为本的特点，为学生搭建了自主探索的平台，有效助力学生发展项目探究、

问题处理能力。通过设计学习项目引导学生开展主题探究，围绕项目主题开展教学，将知识模块融入学习项目中，帮助学

生构建知识体系，形成自己的解题思路，有利于进一步达成教学目标。一次函数是初中数学课程的重要内容，本文以“一

次函数”教学为例，探究数学课程中项目化学习的有效实施策略，希望用项目化学习驱动学生主动探索知识，提高课程教

学效率。
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Abstract  :  � Project based learning is a new learning method that embodies the student-centered characteristic, providing 

students with a platform for independent exploration and effectively helping them develop project exploration 

and problem-solving abilities. By designing learning projects to guide students in conducting thematic 

exploration, teaching around the project theme, integrating knowledge modules into the learning project, helping 

students build a knowledge system, and forming their own problem-solving ideas, it is conducive to further 

achieving teaching goals. Linear functions are an important part of junior high school mathematics curriculum. 

This article takes the teaching of "linear functions" as an example to explore effective implementation strategies 

of project-based learning in mathematics curriculum, hoping to use project-based learning to drive students to 

actively explore knowledge and improve curriculum teaching efficiency.
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前言

项目化学习以项目为主线，教师提供指导和方向，由学生自主参与整个实践过程，在真实的情境下学会解决复杂问题。项目化学

习以项目为驱动，目的在于让学生进行创作、验证、完善，在学习项目中对问题进行细心分析，进而构建知识体系。在初中数学教学

中引入项目化学习，能够提升数学课程的趣味性和实用性，搭建学生自主探究的平台，对于培养具备探究能力、创新意识的学生具有

重要意义 [1]。

习项目，提出驱动性问题，整理支持性学习资源、创设问题情

境、搭建自主探索平台，让学生们在参与学习活动、在协调合作

中完成学习任务。项目通常较为综合，整合了新旧知识点，打破

了课时之间的界限，引导学生展开综合性的探究，并培养学生知

识、技能与情感，让学生发展解决问题的能力。在项目开始前，

以问题引导学生的兴趣，让学生发现开展项目活动的趣味性，在

项目过程中，学生自主探究、小组合作学习，思考、假设、探究
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学习问题。项目化学习后，教师引导学生展开总结，引导学生养

成正确的学习态度和多元化的学习能力。教师对项目实施的每一

个成员进行表现性评价，优化行为，梳理问题，形成经验。总

之，整个学习项目结合生活实际，关注学习过程，培养热爱学习

的情感态度 [2]。

二、项目化学习特点

（一）综合性突出

学习项目是一个综合性的学习任务，围绕课程核心知识点，

通过一个个独立且富有逻辑递进关系的学习项目、驱动性问题，

让学生开展自主探究，通过自主实践和操作，对课程知识进行思

考、探索，构建知识体系。项目化学习给学生搭建了实践平台，

让他们从简单问题展开，逐步进阶，最终探索出高阶问题的结

论。在探索过程中，学生可能用到旧的知识点，需要各处知识，

这也体现了学习项目的综合性。同时，项目化学习还指向情感目

标、技能目标和知识目标这三维目标，在教学目标上也具有综合

性。学生在具体的任务中探索，在情境中进行假设、思考、验

证，全面调动学生的情感、经验。在学习项目中，学生自主思

考、学习，自主实践，获得综合学习能力。项目化学习并非引导

学生简单地完成学习项目，而是将课程教学目标融入到项目中，

让学生在项目中锻炼实践能力、提升核心素养，全面发展知识、

情感和技能 [3]。

（二）探索性突出

项目化学习需要学生开展自主探索，学生在自主探索中发现

问题、梳理规律、搭建知识点。通过联系旧知识，发散思维，探

索新知识的内涵、规律。为支持学生探索问题，教师需要提供支

持性学习资源并适时提供点拨，让学生发现问题，分析问题，寻

找解决方案。通过真实的思维锻炼，学生养成观察、思考生活现

象的能力，主动解决科学问题，完成对知识的迁移和应用。在项

目整个实施过程中，学生通过探索真实世界，来获得知识和情感

体验 [4]。

（三）合作性突出

学习项目通常比较复杂，难以凭一人之力完成，因此，在项

目化教学中，学生往往需要结成学习小组，通过小组的力量解决

问题。在每个学习项目中，学生们在小组中分工，组内通过合作

探究，完成项目学习。学生在小组中进行能力互补，组内做好分

工，开展合作探究活动。学生在教师指导下，解决学习任务，通

过头脑风暴、小组讨论等，对数学知识的内在规律进行研讨，将

整个项目中设计的知识点进行初步探索，听取组际间的质疑与建

议，找到答案，并总结学习方法。以小组学习模式，开展教学和

活动，教师引导学生在组内协作、组与组协作。小组合作加深理

解，把学生推向更高的思考层次，推动学生产出更好的学习成

果。因此，在项目开始前教师会确定好组员分配，每个组承担各

自的责任和使命 [5]。

三、项目化学习在一次函数课程教学中的应用策略

（一）设计项目化学习目标

学习目标是教学活动开展的统领性方向，在项目化学习中，

学习目标引领整个教学的方向。在新课改背景下，教学目标不仅

仅指向知识目标，还包括能力目标、情感目标，以培养全面发展

的人才，使学生具备主动学习与持续性创新的能力。教师应当以

学习成果为起点反向设计教学目标，围绕学生取得学习成果需要

学习的内容，分析学生应掌握的核心知识和关键能力，将教学目

标细化 [6]。

1.知识目标

(1)掌握“两点法”，能够基于“两点法”绘制一次函数的

图象。

(2)结合图象，理解直线 y=kx+b(k、b是常数，k≠0)常数 k

和 b的取值对于直线的位置的影响。

2.能力目标

(1)通过观察、操作，发展数学观察能力、实践能力。

(2)发展数形结合的数学思想。

3.情感目标

(1)在动手操作中，在数形结合的实践中，使学生逐步发展主

动探索的意识和合作交流的习惯。

(2)让学生通过直观感知、动手操作去经历、体会规律形成的

过程。

（二）设计项目化学习任务

学习项目的设计离不开对课程内容和知识观的审视，要通过

学习项目将课程核心知识在情境中加以呈现，并通过再建构与创

造实现对知识点的迁移应用。学习项目的设计工作中，最核心的

任务在于学习任务链设计和学习项目进程把握。学习任务链是一

系列具有逻辑的学习任务所组成的一个链条。教师基于课程标准

设计一个高质量的学习项目，并将一整个学习项目进行分解，提

出每阶段的子任务，提供相应的支持性学习资源，并提出驱动性

问题，学生在驱动性问题的推动下展开学习任务探索活动，在一

个个子任务探索中，逐渐构建知识体系。学习项目进程把握是一

个节点性问题，把握好各个节点，保证最终达成课程目标 [7-8]。

1.布置学习项目1，用描点法在直角坐标系中绘制下列函数的

图像。

（1）y=0.5x;y=0.5x+2

（2）y=3x;y=3x+2

2.布置学习项目2，观察正比例函数和一次函数的图像有什么

不同。

3.布置学习项目3，观察一次函数中，斜线的斜率与 y=kx+b

中的 k有什么关系？斜线的位置与 b有什么关系？

4.布置学习项目4，对于绘制一次函数 y=kx+b的图像，你有

没有简便的方法？

设计意图：四个项目在内容上层层深入，在难度上逐步递

进，八年级学生的逻辑思维发展水平比较低，通过形象直观图形

去感受、发现新知识，让学生从认识、分析、总结、开放思维四
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个环节中，深化对一次函数的概念、特征、规律的掌握。学生在

探索学习项目的过程中，发展小组间的合作与交流，体会到数学

的逻辑性和数学的美 [9-10]。

（三）设计支持性学习资源

学生在探索学习项目的过程中，往往需要教师给予一定的支

持。这既包括支持性学习资源，也包括教师提供的点拨，指导。

支持性学习资源是学习项目所需要的、阐明最一般性的规律、且

具有内在逻辑性的知识内容。学生通过经历完整的学习项目探索

过程，对支持性学习资源加以应用，完成学习项目，并形成可迁

移的经验，触发更高级的思维。在一次函数课程中，支持性学习

资源包括与一次函数密切相关的正比例函数的有关知识以及一次

函数的基础知识点。教师整理以往所学的正比例函数的有关内

容，再整合教材中一次函数的基础知识，即可构成本节课程所需

的支持性学习资源。学习资源以富有逻辑的排列方式呈现给学

生，学生随用随取，按需选择，对知识迁移应用，解决问题，完

成项目 [10-12]。

学生结成学习小组，就教师列出所有相关问题的清单进行交

流，教师巡场，个别时候给学生提供点拨，引导他们寻找理论支

持和灵感。比如，在“斜线的斜率与 y=kx+b中 k的关系”的任

务探索中，教师点拨学生，k越大，斜率越大还是越小？由此让学

生找到探索的方向 [13]。

（四）学生合作完成学习任务

教师提出学习任务后，小组内部展开假设，研讨实施方案。

项目探索时间、实践空间、实验材料等根据项目的具体需求进行设

计，项目组成员自主选择与解决各项任务，探索中遇到困难时，学

生自主解决问题，必要时教师提升指导，直至完成项目，形成项目

成果，找到一次函数与正比例函数的关系，找出函数图形与一次函

数表达式“y=kx+b”中 k和 b的关系，找到绘制一次函数的有效

方法。项目化教学模式下，课堂应突出自主、探究、实践等特点。

项目化教学中，通过动手实践，学生掌握基本的理论知识、应用能

力，并体验学习的乐趣。同时项目化教学模式突出了团队合作的

理念。学生在团队合作中，产出更好的学习成果 [14]。

四、结语

项目化学习模式是一种以学生为主体的教学模式，是教育改革

潮流下所推崇的教学模式之一，应用于初中数学课程教学改革中，

通过设计学习项目、创设问题情境、搭建自主探索平台，让学生们

在主动探究、协调合作中经历探索数学问题的全过程 [15]。本文以

“一次函数”内容为例，建设学习项目，组织学生自主探究，培养

学生的数学核心素养和探索能力，引导学生养成正确的学习态度和

多元化的学习能力，为数学课程教学创新提供了思路。
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