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一、启动竞赛微项目，实现“以赛促教”

在“以赛促教，赛教融合”的理念指导下，竞赛项目逐渐成

“以赛促教，赛教融合”的《单片机原理及应用》
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摘      要  ：  随着教学改革的逐渐深入，现代化教学理念和教学手段层出不穷，为高等教育教学改革提供全新的思路和方向。“以

赛促教，赛教融合”作为近年来的新型教学理念越来越多地被应用到高校教学改革当中，其将竞赛与教学实现自然融

合，突出了实践在教学中的重要作用，在各个学科的教学实验与研究中展现出自身特有的价值。本文将在此背景下，

将目光聚集于课程《单片机原理及应用》的教学上来，从“以赛促教，赛教融合”的理念入手，进而深入到其在教学

中应用的价值，最后探索相关教学路径，旨在提升课堂教学质量，为学生提供高质量的教学体验，促进学生专业能力

和专业素养的提升，实现综合能力全面发展。
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Abstract   :   With the gradual deepening of teaching reforms, modern teaching concepts and teaching methods 

have emerged in an endless stream, providing brand-new ideas and directions for the teaching reform 

of higher education. "Promoting teaching through competitions and integrating competitions with 

teaching", as a new teaching concept in recent years, has been increasingly applied to the teaching 

reform in colleges and universities. It realizes the natural integration of competitions and teaching, 

highlights the important role of practice in teaching, and demonstrates its unique value in the teaching 

experiments and studies of various disciplines. Against this background, this paper will focus on the 

teaching of the course "Principles and Applications of Single-chip Microcomputers". Starting from the 

concept of "promoting teaching through competitions and integrating competitions with teaching", it 

will then go deeper into the value of its application in teaching and finally explore relevant teaching 

approaches, aiming to improve the quality of classroom teaching, provide students with high-quality 

teaching experiences, promote the improvement of students' professional abilities and professional 

qualities, and achieve the all-round development of their comprehensive abilities.
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为一种重要的教学资源，但是由于参与竞赛的门槛较高、质量难

以保障等问题，难以将竞赛作为常驻资源应用到《单片机原理及

应用》教学上来 [3—4]。为了缓解这一窘境，高校一方面要寻找正

引言

《单片机原理及应用》是众多理工科专业的基础课程，在学生专业能力发展上面发挥着非常重要的作用，不仅强调学生掌握基础理

论知识，更重视学生实践能力发展，与“以赛促教，赛教融合”的教学特点不谋而合，在理论课程和实践课程中都得到良好应用 [1]。新

型教学方式的应用很大程度上缓解了传统的以知识灌输为主的教学方式的弊端，能够切实提升学生实践能力，很好地帮助学生理解知

识、内化知识、应用知识，构建理论与实践并重、过程与结果并重的教学体系，在提升学生团队协作能力、解决问题能力、提升创新思

维等方面有着积极的影响 [2]。但是从当前的教学形势来看，“以赛促教，赛教融合”的教学理念在应用过程中存在很多不足之处，并且

各个学科各个课程之间在教学目标、实际需求、人才培养等方面存在很大偏差，许多经验不能直接应用，如何有效发挥“以赛促教，赛

教融合”在《单片机原理及应用》课程中的价值和意义，成为高校教师重要的时代课题。
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规、专业的竞赛平台，鼓励学生积极参与到竞赛当中，在实践中

提升自我、突破自我、超越自我；另一方面，教师可以以参赛标

准为依托，结合教学要求、学生实际情况等因素，打造竞赛微项

目，以项目教学法营造良好的“以赛促教”的教学氛围 [5]。

（一）结合实际需求，明确项目设计

项目设计应充分贴合学校办学理念和专业建设方向，也应适

应学生实际发展情况，结合教学大纲、人才培养目标等指引性文

件，明确更具体、更有针对性、契合学生能力发展的项目设计 [6]。

首先，教师在设计项目时应秉承层层递进、由浅到深、由单一到综

合的原则，逐步增强项目设计的难度，促进学生综合能力发展。其

次，教师应意识到《单片机原理及应用》课程是一门理论与实践并

重的课程，教师在设计项目时，既要设计与理论教学相关的课程，

夯实学生理论基础，又要设置实践类项目，提升学生解决实际问题

的能力。在具体的实践当中，教师要将学生实际情况作为一切活动

的出发点和落脚点，以市场需求和行业发展作为项目构建的参考，

如根据《单片机原理及应用》课程特点，将智能家居、工业控制等

人们领域融入到教学当中，以此提升项目的可操作性和实用性 [7]。

（二）优化教学流程，发挥最佳作用

在具体的教学实践过程中，教师要明确学生在教学过程中的

主体地位，让学生成为项目任务的主要执行者，教师作为引导者

的身份，为学生提供必要的帮助和指导。首先，教师将学生分为

若干个小组，让学生根据项目要求，协调自己在组内的职责和

分工，组建一个合理高效的团队，为后期完成项目任务奠定基

础 [8]。其次，在学生完成任务的过程中，教师一方面应为学生提

供资源、技术指导等必要的帮助，另一方面应要求学生及时进行

阶段性的成果汇报，保障学生始终在正确的方向上完成任务，避

免成果“付诸东流”。最后，在完成项目设计任务后，教师应设置

综合点评环节，除了教师进行指导评价之外，还可以设置学生点

评、生生互评等形式，进一步优化项目成果，并挑选出优秀作品

作为参赛作品，激发学生积极性和热情 [9]。

二、探索主动式教学，促进“赛教融合”

实践活动是《单片机原理及应用》课程的重要组成部分，是

促进学生能力全面发展不可或缺的重要步骤，在“以赛促教，赛

教融合”教学理念的要求下，教师可以探索竞赛活动在实践教学

中的应用，构建主动式实践教学体系 [10]。

（一）实现自然融入，提升教学成效

日常教学和竞赛有一定的差异性，为了保障学生学习体验，

教师在模拟竞赛时，应注重自然融合、合理融入，大幅提升教学

成效。《单片机原理及应用》课程教学时长有限，因此教师可以尝

试探索第二课堂的有效应用，如社团活动、兴趣小组等，并借助

这些平台设置校级竞赛，在竞赛基础上优化教学体系，实现教学

与竞赛的深入融合，促进学生能力发展 [11]。

（二）模拟竞赛机制，丰富教学资源

为了提升学生在日常学习中的沉浸体验，教师可以将比赛机

制融入到教学当中，优化教学流程，进一步实现“赛教融合”。

教学过程中，教师可以结合近期理论教学内容，涉及实践活动，

完善教学内容，丰富教学资源，优化教评机制 [12]。比赛具有预备

性、 不确定性等特征，将竞赛机制融入教学过程当中，教师一方

面要将聚焦竞赛要求，保障学生基础能力；另一方面要拓展教学

资源，拓宽学生专业视野，更好地面对教学过程中的多变性。具

体来说，教师要为学生提供模拟竞赛机制，督促学生将所学知识

应用到“竞赛”实践当中，帮助学生理解、掌握、内化、巩固知

识，在实践中提升解决实际问题的能力，达到“赛教融合”的真

正目的。同时，除了现有的线下教学资源外，教师还可以结合学

生实际需求丰富线上教学平台和线上资源，引入经典竞赛项目等

更多化的教学资源，让学生能根据自己的需求实现个性化学习，

鼓励他们进行自主练习，提升学习成效 [13]。

三、结语

综上所述，在新的时代背景下，《单片机原理及应用》作为学

生能力建设的重要课程面临着诸多机遇和挑战，“以赛促教，教赛

融合”作为近年来新型教学理念，与相关专业人才建设的方向和

要求不谋而合，为《单片机原理及应用》课程教学改革提供新的

发展方向和思路 [14]。在未来的教学实践当中，教师可以探索项目

式教学法的教学实践，将竞赛以微项目的形式融入到教学当中，

贯彻“以赛促教”的教学理念，还可以探索主动式教学方法，在

实践中提升学生良好的实践水平、自主学习能力等，保障学生能

力发展适应参赛要求，同时也能为学生就业能力发展提供保障，

培养理论基础、实践能力和应用水平并重的优秀人才 [15]。
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