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一、安全管理技术在施工中的的应用现状

在过去的几十年间，建筑施工安全管理技术渐渐进入人们的

视野，受到广泛关注。此类技术呈现出丰富多样的形式，不过其

核心目标大多是一致的，旨在降低施工过程中的危害因素，同时

提升工程质量与施工效率，最终达成降低成本、提升利润空间的

目的。就拿具体技术举例来说，穿戴式安全设备（WSDs）能够对

工人的健康状况进行实时监控，以此增强施工过程中的安全性；

而像 BIM 这类工程控制技术，则可以在项目早期阶段就精准识别

潜在危险，对安全设计加以优化改进，对施工过程中产生的数据

进行全面整合，并实现信息在各相关方之间的高效共享 [2]。

有调查结果表明，全球范围内超过 60% 的公司都在实际项目

中应用了 BIM 和 WSDs 技术，这一数据充分说明建筑施工安全管

理技术正处于稳健发展的态势，在整个建筑行业中蕴含着巨大的

发展潜力 。  

2022年，全国房屋市政工程生产安全事故中，高处坠落事故
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引言

建筑施工安全管理对项目成功起决定性作用，是核心关键要素。安全事故影响项目进度、质量、成本、员工士气和企业声誉，实施

有效安全管理至关重要。近年来，利用先进安全管理技术提高安全性，已然成为建筑行业重点关注的方向 [1]。此类技术包含信息技术等

多种类型，通过借助虚拟现实技术来精准识别施工过程中的危险源，从而实现对危险的有效控制或消除，最终达成多重安全效益的目标。  
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起数占比54.55%，死亡人数占比50.29%，超300人丧生。因此，

需加强建筑施工安全管理，避免损失和伤亡 。 

表1 2018 ～ 2022年全国房屋市政工程中事故以及死亡人数对比

二、施工中安全事故产生原因

（一）建筑施工环境存在风险

随着社会经济发展，建筑行业蓬勃发展，施工规模日益庞

大，高层建筑需求增加。这需要在有限场地内合理调度人员、设

备和材料 [3]。施工现场需容纳大量人员、大型设备和各类材料，单

位面积管控元素密度大增，环境极为复杂。复杂性带来诸多问题 :

施工不可预测性增加，可能因材料堆放或设备调度影响进度 ; 狭窄

空间限制设备移动和操作，降低效率，增加设备损坏风险 ; 高温、

高噪音等恶劣环境威胁工人健康和安全。这些因素增加了安全事
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故风险，给安全管理带来巨大挑战 。

（二）存在人为施工不当行为

在当下的建筑施工进程里，人工操作依旧占据着主导地位。

从最基础的土方挖掘工作，到主体结构施工时的混凝土浇筑、钢

筋绑扎环节，后期装饰装修等众多工艺流程需大量人力投入 [4]。人

工操作安全状况取决于操作人员技能熟练度、经验及精神状态。

建筑施工强度大、工期长、作业危险高，施工人员操作不规范或

疲劳作业易引发严重后果。比如说在设备操作过程中，如果没有

按照相关规定进行接地保护，那么操作人员就有遭遇触电危险的

可能性；在进行装载或者搬运重物作业时，要是重物没有得到妥

善固定，就很可能致使物体发生坠落，从而导致人员伤亡。  

（三）调度协调机制不畅引起管理漏洞

在工程实际推进过程中，各环节紧密相连，然而设计、采

购、施工、监理等多个部门之间的协作以及对大规模人员、资金

和材料等资源的调度，常常出现不及时或混乱的状况。例如，设

计部门在项目进行中突发灵感做出设计变更，却没能与施工部门

有效沟通，导致变更信息无法及时传达 [5]。采购部门收不到新要

求，未能及时采购适配的新型材料，直接造成资源短缺。施工岗

位也因人员调配失误出现缺人现象，工程进度大受影响。一旦发

生突发状况，各部门仍协调混乱，应急响应机制严重滞后。这些

问题层层叠加，不仅增加了安全风险点，还让风险隐患的处置难

度大增，最终不可避免地造成各种损失，从经济损耗到工期延

误，不一而足。  

（四）外部因素影响下增加安全隐患

建筑施工周期长，易受气温、风力等环境因素影响。雨、

雪、极端天气可致设备故障、效率降低、危险系数升高；洪水、

地震等灾害或致毁灭性打击。建筑施工中面临多方风险和挑战。

自然因素如地震、洪水、飓风等破坏力巨大。地震可使建筑结

构、大型设备等遭毁灭性打击，塔吊倒塌砸向周围，临时工棚坍

塌，造成经济损失和人员伤亡 [6]。社会因素方面，施工受交通流

量、噪音管控、时间等约束。周边道路承载有限，运输车辆频繁

致拥堵，影响居民出行和材料运输，延误进度。机械设备噪音超

标准，影响居民生活，引纠纷，可能受罚。施工时间受限，需合

理计划避免违规。人为因素亦有风险。居民或行人意外进入现

场，易发生滑倒、摔倒、砸伤等事故。围护设施与生活区距离不

合理，过近无法阻挡灰尘噪音等影响生活休息，过远增加人员

往返时间体力消耗，降低效率，不利统一管理和安全保障。这些

细节问题或对项目有重大影响，需施工方全面考虑、精心规划管

理。都会在不知不觉中大幅提高安全事故发生的概率。

三、建筑施工安全管理方案优化

（一）工程概况和风险隐患

在城市的核心区域，有一个规划为 30 层的商用办公楼项目。

该项目的建筑结构十分丰富，涵盖了地下室、地面层以及高层部

分。其地理位置极为特殊，位于城市繁华商圈，周边热闹非凡。

项目紧邻城市主干道，交通流量大，又与商场、密集住宅区相

邻，人车流量大，施工周期 24 个月。施工方深知项目复杂重要，

依设计用途和现场环境全面系统分析，深入研究施工各环节及周

边影响，按科学标准对潜在风险隐患分级，精心制定涵盖多方面

的针对性安全管理体系保障施工安全 。 施工方将这套安全管理体

系作为后续工程顺利推进的重要依据，确保每一个施工步骤都能

在安全的框架内进行 [7]。在这套安全管理体系中，针对风险发生的

可能性以及可能造成后果的严重性，均细致地划分为极低、低、

中、高、较高这五个等级。通过这种详细的等级划分，施工方能

够更加清晰地了解每一种风险的特性，从而采取更加精准有效的

防范措施，为整个项目的顺利施工保驾护航。  

（二）提高工作人员安全意识和技能培训力度

施工单位依据项目自身特性、潜藏风险以及各个工艺流程责

任团队的实际状况，用心制订了极具个性化的培训规划。按照固

定周期开展包含设备操作方法、风险识别技巧、应急处置手段等

内容的培训活动，力求让参与工程建设的所有人员都能高度重视

施工安全问题，熟练且精准地掌握各类风险应对策略。与此同

时，施工方在施工现场的各个区域都设置了引人注目的宣传牌，

并且踊跃组织丰富多样、形式各异的活动，通过这些方式来培育

全体人员的安全意识 [8]。除此之外，施工方特意开辟了反馈渠道，

构建了激励机制，把安全监督的主体从以往单一的监督团队扩展

到全体施工人员，进而大幅提升风险处理的及时性，全方位提高

安全管理工作所取得的成效，如图1。  

> 图 1 施工现场宣传牌示意图

（三）引进先进设备及施工工艺技术

在建筑设计阶段，施工方充分发挥 BIM 与数据库技术的强大

功能，将各类施工参数以及对施工过程中可能出现情况的预测进

行深度整合。基于这些整合后的信息，施工方能够精准地分析出

潜在问题，进而采取具有高度针对性的补强和预防措施，为建筑

的安全性和稳定性奠定坚实基础 [9]。在施工现场管理方面，以防

坠落工作为例，施工方严格落实各项防护措施，安装牢固防护栏

杆、合格安全网，清晰划定安全线，设醒目警示标识。安装传感

器、摄像头，实现人员靠近危险区域自动提醒。更新施工服及安

全绳锁扣、挂环，降低工具滑落风险。为防外来人员误入，除常

规加装围挡、设摄像头、专人巡视外，还配置先进设备和智能系
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统保障安全。（如图2所示）。

（四）多角度合力构建安全管理全过程

为保障建筑施工安全，施工方成立专业安全管理团队。团队

使命重大，需研究项目实际，制定并精准有效执行全面细致的安

全管理方案。施工方根据施工工艺和区域特点，科学合理地划分

责任区块，将具体责任精准落实到每一位管理人员身上，从而为

安全措施的有效执行奠定坚实基础 [10]。与此同时，施工方高度关

注沟通机制的建设工作，致力于构建一套高效顺畅的沟通机制，

借助定期召开安全会议、搭建实时反馈平台等多种方式，确保管

> 图 2 施工现场配置先进设备以及系统

理层与施工人员之间能够实现及时且充分的交流互动。会上探讨

安全问题、分享经验，实时反馈助施工人员上报隐患，及时排查

风险，扼杀事故萌芽。另外，施工方明白激励机制对提升人员积

极性的重要性，依安全检查监督结果设阶梯性激励机制，对表现

出色、落实措施严格的人员给予不同奖励，调动其主动性和创造

性，并将检查结果用于安全措施体系动态优化，确保其适应现场

需求。经施工方全体不懈努力，项目按时圆满完工，工程质量达

设计标准与建设要求。施工中无严重安全事故，未对周边环境和

居民生活造成明显负面影响，通过全面安全管理举措，达成理想

工程效益，为后续类似项目提供宝贵经验 。  

四、结束语

建筑施工安全管理优化是持续探索改进的动态进程。随经济

社会发展和城市化加快，将面临更复杂挑战。整个行业及个体需

树立强烈安全意识，深入研究机制、技术及管理方式创新变革，

契合行业发展需求。
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