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高职音乐欣赏课多元化教学策略的构建探索
廖曼宏

广东艺术职业学院，广东  广州 510145

摘      要  ： � 随着教学改革的深入进行，素质教育越来越成为各级院校教育发展的核心，音乐教育是培养学生良好审美能力和人文

素养的重要途径，是适应新时代“五育并举”是对学生美育素养发展的有效补充。高职院校是高等职业教育的重要组

成部分，是培养职业型人才的主阵地，更应秉持与时俱进的教育理念，注重学生综合素质的提升，充分重视音乐教育

在促进学生实现全面发展中的重要作用，积极探索更高效、多元化的音乐教学策略。欣赏课是高职院校音乐教育的重

要形式，是学生接触音乐、理解音乐、热爱音乐的关键环节，也是音乐教育教学改革的方向之一。本文将在此背景

下，以音乐欣赏课为着眼点，从音乐教育教学改革在学生能力发展中的价值和意义入手，探讨多元化教学策略在高职

音乐欣赏课中的应用，以期提升教学质量和成效，培养学生对音乐的深度感知与鉴赏能力，实现综合能力全面发展。
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Abstract  :  � With the deepening of teaching reform, quality education has increasingly become the core of the 

educational development of various colleges and universities. Music education is an important way to 

cultivate students' good aesthetic ability and humanistic quality, and it is also an effective supplement to 

the development of students' aesthetic education quality in the new era of "simultaneous development 

of five educations". Higher vocational colleges are an important part of higher vocational education 

and the main position for cultivating vocational talents. They should adhere to the educational concept 

of advancing with the times, pay attention to the improvement of students' comprehensive quality, fully 

attach importance to the important role of music education in promoting the all-round development 

of students, and actively explore more efficient and diversified music teaching strategies. The 

appreciation class is an important form of music education in higher vocational colleges, a key link for 

students to contact, understand and love music, and also one of the directions of music education and 

teaching reform. In this context, this paper focuses on the music appreciation class and starts from the 

value and significance of music education and teaching reform in the development of students' abilities 

to explore the application of diversified teaching strategies in higher vocational music appreciation 

classes, so as to improve the quality and effectiveness of teaching, cultivate students' in-depth 

perception and appreciation ability of music and achieve the all-round development of comprehensive 

abilities.
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引言

音乐欣赏课是高职音乐教育的重要组成部分，是普及音乐文化、提升学生审美素养的有效途径，也是向学生贯彻艺术教育的必由之

路，在学生综合素养的提升上发挥着不可替代的作用。但是从当前的音乐欣赏来看，不少高职院校存在教学方法单一、教学内容陈旧、

教学手段落后等问题，难以发挥音乐教育在学生能力发展上的最佳作用，教学改革亟待进行。在新的时代背景下，市场和企业对职业人

才有了新的要求，对高等职业教育提出了更高标准，并且，新时代也催生出许多新的教学理念和教学方法，既为教学改革提供了契机，

也为音乐欣赏课的创新注入活力。[1]高职音乐教师要以积极的心态迎接这些挑战与机遇，探索多元化教学策略，提升音乐欣赏课的教学

质量，提升育人成效。
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一、高职音乐欣赏课多元化教学策略的方向与困境

（一）高职音乐欣赏课多元化教学策略的方向

高职音乐欣赏课在构建多元化教学策略的过程中，教师可以

从不同方向、不同维度入手，根据学生认知特点、基础能力等实

际情况，以明确的教学原则、目标等为依据，灵活运用多种教学

方法。其一，突出学生在课堂活动中的主体地位。学生始终是学

习的主体，教师应从学生实际情况进行综合考量，如高职院校学

生的学习特地（特性）、不同专业学生在学习需求上的变化、学

生兴趣爱好等，设置更符合学生实际学情的教学内容和活动，以

提升教学实效。其二，强化教学内容的时代性与实践性。[2]在新

的时代背景下，教学理念和教学手段不断更新，教师可以将近年

来新兴的课程思政、三全育人等教学理念融入音乐欣赏课中，进

一步提升高职音乐教育育人成效的时效性。其三，使用多样化的

教学手段，如在教学中融入多媒体技术、虚拟现实等现代教学手

段，丰富教学形式，增强学生的参与感和体验感，从而提升教学

效果。此外，教师还可以从生活化教学、多元发展理论等方面入

手，探索更多元化的教学模式，将学生审美能力与生产生活相结

合，从不同视角提升课堂教学质量。[3]

（二）高职音乐欣赏课多元化教学策略的困境

当前高职音乐欣赏课程仍处在不断的探索发展当中，在教学

方法、内容、手段等方面存在不足之处，需要院校和教师进行深

入反思与持续改进。第一，教学方法相对单一。不少音乐教师在

授课过程中仍多用传统讲授方式，重复知识灌输的过程，学生始

终处在被动学习的状态，缺乏互动环节，也缺乏实践的机会，难

以激发学生的学习兴趣。第二，教学内容较为枯燥。音乐欣赏课

是构建学生审美能力的重要途径，教师在授课过程中缺乏思考和

创新，只在教材范围内进行教学，内容单调乏味，难以引起学生

共鸣。[4]并且教师没有认识到高等职业教育的特殊性，没有尝试

将教学内容与学生的职业发展进行跨学科结合，增强了音乐欣赏

课的孤立性，降低音乐教育的实际应用价值。（三）学生的文化水

平、学习能力等诸多因素也是限制教学有效进行的因素。因此需

要全面了解目前存在的实际情况，才能合理的进行解决。

二、高职音乐欣赏课多元化教学策略的实施路径

（一）课程思政：融入思政元素，强化价值引导

将音乐欣赏和课程思政元素密切融合在一起，有利于促使学

生音乐素养和人文素养的双向提升，从而培育综合型人才。如果

只谈音乐专业知识，不谈思想政治教育，就会陷入艺术的空壳，

缺乏艺术的灵魂。将思政元素沁润音乐课堂，可以让学生在“以

人为本”的基础之上，进一步地感受音乐的本质和魅力。[5]首先，

加强民族传统音乐教育，以传统文化树立民族自信心。作为当代

青年，在学习音乐欣赏知识时，应该担负起传承中国传统文化的

责任。积极向世界传递中国的声音，展现中华民族的面貌。只有

扎根于中华优秀传统文化，才能够在音乐欣赏的实践当中，以正

确的价值观为引导，切实提升音乐欣赏的能力和水平。其次，增

强爱国主义音乐教育，提升学生的凝聚力。将红色经典歌曲作为

音乐欣赏的作品，可以让学生了解历史先烈英勇抗战的真实故

事，也可以让他们切实地感受歌曲背后的爱国主义热情。在思政

课堂上传递的爱国主义精神，不仅可以加强学生的历史责任感，

更能够将其融入今后的音乐欣赏实践当中，以进一步的加强自身

的音乐素养和综合能力。[6]再次，有意识地选择音乐类型，切实加

强思政元素与教学内容的融合。教师在教学的过程中，应该始终

坚持德育和才育并行，不仅让学生学习到音乐欣赏的专业知识，

还能够培养其高尚的道德情操。例如，教师可以将具有爱国主义

情怀的歌曲作为教学案例，让思想政治教育和音乐欣赏教学充分

融合，以潜移默化的方式让学生树立起正确的价值观念。最后，

打造开放式课堂，激发学生的创新创造思维。思想政治教育可以

强化学生的价值引导，奠定他们正确的思想基础。同时该阶段的

学生处于思维活跃期，应该为他们提供一定的自我发挥空间，以

开放式的教学方式，激发学生的创造性和想象力。学生和教师在

双向交流的过程中，可以不断就新的问题和新的想法产生碰撞与

火花。总的来说，以思想政治教育融入音乐欣赏教学当中，不仅

可以增强学生的音乐素养和文化底蕴，让他们更了解民族文化和

精神。还可以激发学生的创造力和想象力，促进他们对音乐的深

层理解。[7]

（二）信息技术：运用信息技术，优化教学手段

音乐欣赏是培养学生音乐素养的重要途径，对提升他们的美

育水平具有重要意义。信息化时代为音乐欣赏教学提供了先进的

手段和技术，不仅可以丰富音乐欣赏的内容，让学生接触到更多

类型、更多层次的音乐，开拓他们的视野和增长他们的见识。[8]还

可以优化音乐欣赏的形式，有利于学生深入感受音乐的魅力，提

升美育的育人效果。探索信息化科技化的路径，优化音乐欣赏教

学的手段和方法，主要体现在以下两个方面：一方面，利用视听

觉手段，创设音乐欣赏情境。在音乐欣赏的教学过程中，教师可

以利用多媒体手段，以图片、文字和视频等多样化的呈现方式，

打造出沉浸式的音乐欣赏环境。这不仅可以增强学生的体验感和

现场感，让他们真正地走进音乐的世界。更能够激发学生创造性

和想象力，以更丰富的情感、更专业的知识开展音乐欣赏实践。

与传统音乐欣赏教学模式有所不同，信息技术可以调动学生的多

重感官，以进一步激发他们的联想能力。[9]这种方式既可以让学

生直观地感受音乐之美，还可以让他们在深层次理解上发展美和

创造美。学生可以将不同的音乐情境结合起来，系统化地进行欣

赏实践，从而进一步地丰富自身理论体系、提升自身实践能力。

另一方面，应用信息化技术，增强逻辑思维能力。随着音乐欣赏

教学的不断深入，学生应该转变思维能力，即以联想和想象为主

导，到运用专业的乐理知识进行逻辑思考。要想深化学生的音乐

素养，切实加强音乐欣赏能力，教师就要夯实学生的专业知识，

筑牢音乐专业基础。线上丰富的乐理知识教学资源，可以开拓

教师和学生的视野，为开展音乐欣赏实践提供更为权威、更为丰

富、更为准确的专业知识。学生在不断的专业能力锻炼当中，可

以运用所学的乐理知识，深入分析所欣赏的音乐，加深对其本质

的理解和体会。[10]在理性认识和感性认识的双重作用下，学生既
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能够直观感受音乐之魅力，又能深入探索其背后蕴含的创作理念

和内涵，让音乐欣赏更加全面。总之，信息技术为音乐欣赏教学

搭建了全方位、多层次的平台，不仅运用视听觉一体的手段延伸

人体器官，激发学生对音乐欣赏的兴趣，切实提升他们的音乐素

养和人文素养。还能够在大数据和算法的赋能下，打造个性化和

差异化的音乐欣赏课堂，教师能为学生建立起个性档案，并根据

不同学生的特征制定针对性的教学方法。[11]

（三）创新模式：丰富教学方法，系统的高能的教学方式，

激发学生兴趣及增强学生的学习优质体验感

丰富的教学模式在提升学生学习兴趣、激发学习潜能、拓展

学习视野等方面发挥关键作用，是提升教学效果的重要途径。系

统，高能的教学方式，可以增强学生的学习优质体验感是让学生

学会学习和热爱学习。[12]在高职音乐欣赏课教学实践当中，教

师可以从学生特点出发探索创新性的教学模式，设计具有较强互

动性和实践性的教学活动，保障教学成效。首先结合学生发展差

异，施行分层教学，贯彻因材施教的教学理念。高职院校学生在

专业发展和职业规划上存在个体差异，教师应根据学生的实际情

况，制定不同的教学目标和方案，确保每位学生都能实现音乐教

育和职业发展的统一。其一，从学生不同专业出发。高职院校以

培养学生职业能力为目标，音乐欣赏课程应结合不同专业特点和

人才培养需求，设计差异化教学内容。教师可以根据各专业特

色，融入相关行业背景，如在文学类专业音乐欣赏课教学当中，

教师在经典音乐作品赏析过程中增加关于文化背景、文化渊源。

情感表达等方面的讲解，培养学生良好的审美情感和文化素养，

为学生专业素养建设提供助力。[13]再比如，在学前教育专业当中，

教师可以选择适合儿童的音乐作品，结合学生未来职业需求，从

音乐节奏、音乐旋律、音乐情感等多维度进行剖析，帮助学生掌

握儿童音乐教育的基本内涵，提升职业素养。其次，从音乐欣赏

课育人目标出发，创设具有互动性和实践性的教学活动，注重培

养学生综合素养。[14]例如，在欣赏民族音乐的教学设计当中，除

了著名音乐曲目鉴赏之外，教师可以深挖民族音乐背后的文化底

蕴，设计更多元的音乐活动，如组织学生学习民族乐器演奏、进

行传统歌舞表演，在实践中感受民族音乐的魅力，培养良好的文

化自信心和民族自豪感。

三、结束语

综上所述，随着教学改革的深入进行，高等职业教育也呈现

出新的发展态势，更加强调人才培养与整体课程建构的协同创

新，加强对音乐教育教学的改革发展不仅是提升学生综合素质、

实现五育并举的重要举措，也是满足时代发展对职业人才需求变

化的必然选择。[15]高职院校和教师应充分认识到音乐教育的重要

性，以多元化教学改革为发展方向，客观分析当前高职音乐欣赏

课在教学内容、教学方法、教学评价等方面的不足，寻找多元化

改革的切入点和突破口，制定切实可行的教学方案，通过融合课

程思政教学理念、加强信息化教学等方式，提升音乐欣赏课的趣

味性，激发学生对音乐鉴赏的热情，培养发现美、感受美、创造

美的能力和意识，充分发挥音乐教育的育人功能，实现音乐教育

与学生全面发展的有机结合。
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