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一、边境地区中职生学习环境分析

边境地区教育是我国教育事业中的一个重要组成部分，也是

一项极具挑战性的工作。在这片土地上，我们肩负着培养未来的

责任，需要面对的不仅仅是教学工作本身，更是地域、资源、文

化等多重挑战。边境地区由于地理位置、经济发展水平和教育资

源相对匮乏等因素，导致中职生的学习能力现状令人担忧。边境

地区的教育存在设施相对落后，学校教学设备不足，从而影响中

职生的学习效果。教师队伍素质参差不齐，教学方法传统，缺乏

激发学生学习兴趣的教学手段。在这种情况下，我们需要通过政

府支持和社会力量的帮助，不断完善教育教学资源，提高边境地

区教育的整体水平 [2]。
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摘      要  ： � 随着素质教育发展，边境地区职校学生学习能力提升策略研究在边境职业学校愈发重要。多年教学发现，边境职校学

生学习基础与整体素质较普高学生差。旅游服务行业迅猛发展带来不良经济取向和奢靡风气，影响学生就业取向与职

业规划。在此背景下，中职生对室内设计认识不足、审美缺失、兴趣不高。本文以广西防城港市理工职业学校一年级

计算机专业学生为对象，通过室内设计课程案例研究，提出改善教学设计策略，经实验、问卷调查、个案访谈等，期

望促进边境职校学生学习能力发展，推动升学与就业 [1]。
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二、中职生学习能力的现状

在快速发展的社会，个人能力愈发重要，提升自身能力成为

焦点，其中学习能力备受重视。它强调能力的培养与提升，区别

于传统知识传授型学习，学习者通过实践、反思、互动等主动构

建知识。学习能力是中学生全面发展的关键，当前教育除传授知

识，还需培养学生各项学习能力，以适应社会多元化需求 [3]。对

文化课不理想的学生，中职学校是不错选择。中职生需选专业，

课程以专业技能和实操为主、文化课为辅。因技能实操比重大，

专业课程不乏味。毕业后，学生可升学或就业，学校还会安置工

作。不过，这也导致部分中职生学习随意、积极性不高、竞争意

识淡薄 [4]。
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Abstract  :  � With the development of quality-oriented education, the research on strategies for improving the 

learning ability of vocational school students in border areas has become increasingly important in 

border vocational schools. Years of teaching have revealed that the learning foundation and overall 

quality of vocational school students in border areas are inferior to those of students in regular high 

schools. The rapid development of the tourism service industry has brought about negative economic 

orientations and extravagant trends, which have affected students' employment orientation and career 

planning. Against this backdrop, vocational students in border areas have insufficient understanding 

of interior design, lack aesthetic awareness, and have low interest in it. This paper takes the first-year 

computer major students of Fangchenggang Polytechnic School in Guangxi as the research object 

and, through case studies of the "Interior Design" course, proposes strategies for improving teaching 

design. Through experiments, questionnaires, and individual interviews, it is expected to promote the 

development of learning ability of vocational school students in border areas and facilitate their further 

education and employment[1].
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三、中职学校室内设计课程教学现状与挑战

在边境地区，学生受多种因素影响，学习积极性不高、成绩

普遍较差。部分家庭经济状况不佳，也给孩子的学习成长带来困

难。中职学生虽没有升学压力，但存在学习基础薄弱、能力欠

缺、态度不端正等问题。以室内设计课堂为例，学生动手实践能

力差，缺乏克服困难的勇气与持之以恒的精神，空间思维和审美

能力不足，致使教学效率低下。同时，教师受传统教材和教学理

念的束缚，教学模式、课程体系、教学内容深受传统职业教育影

响，重理论轻实践，教学方法单一、实用性不足，导致学生积极

性不高，综合素质难以提升。因此，亟须采取有力措施，激发学

生学习兴趣与积极性，助其克服困难、努力学习。单一，实用性

不够等因素，导致了课堂教学中的学生学习积极性不高，学生综

合素质很难得到提升 [5]。

四、增强学生学习能力的方法

心理学研究表明：具有强烈的学习兴趣，能够有效地促进学

生的学习欲望，这是学生学习能力提高的必要条件，也是提高学

习能力的必然之路。基于这个原因，在日常的教学活动中，教师

就应该想方设法地提高学生的学习兴趣，积极引导学生参与教

学，参与学习。室内设计课程，需要学生掌握扎实的理论知识和

实践技能。在中等职业学校的初级阶段，如何提升室内设计的教

学方法，以提高学生的学习效果和职业素养？如何提高学生在室

内设计教学中的学习兴趣，从而进一步提高学生的学习能力等问

题进行思考 [6]。

（一）教学内容的优化

在室内设计专业的教学内容中，应注重理论与实践相结合。

同时，要根据学生的学习能力和实际需求，适度调整教学内容的

难易程度。具体操作上，可以在以下几个方面进行优化：

1.强化基础理论知识的学习

室内设计的理论基础非常重要，学生需要掌握建筑设计、

色彩学、构图学和人体工程学等方面的知识。可以通过课堂讲

解、阅读教材和参观实例等方式，帮助学生建立起扎实的理论 

基础 [7]。

2.加强实践项目的设计

室内设计是一个实践性很强的专业，学生需要通过实践项目

的设计来提升自己的技能和创造能力。在教学中，引入项目式学

习，通过模拟真实的室内设计项目，让学生在实践中学习和应用

理论知识。这种方法能够帮助学生更好地理解设计流程，掌握实

际操作技能，结合学生的实际情况和兴趣，并培养解决实际问题

的能力 [8]。

3.引入新兴技术和软件的学习

随着科技的发展，室内设计行业也在不断更新换代。为了适

应行业需求，教学内容中应适度引入新兴技术和软件的学习，如

CAD、3D建模和虚拟现实技术的学习，帮助学生了解并掌握前沿

技术 [9]。

（二）教学方法的优化

在室内设计的教学方法上，应注重学生的自主参与和实践操

作。通过多种方式激发学生的学习兴趣，营造良好的学习氛围。

下面是一些建议：

1.创设合作学习的环境

将学生分组，组织小组合作学习。通过小组讨论、项目合作

等方式，培养学生的合作意识和团队精神，提高解决问题的能

力。同时，引导学生树立正确的职业观念和道德标准，培养他们

的责任感和敬业精神 [10]。

2.激发学生的创造力

室内设计是一门注重创造力的学科，教学方法应注重激发学

生的想象力和创造思维。可以适度地给学生增加学素描、手绘和

模型制作等课程活动，从而培养他们的创造能力。

3.采用案例教学法

通过分析典型的室内设计案例，让学生从中吸取经验和教

训，提升他们的设计思维和审美能力。

4.实践操作的指导

理论知识的学习只是室内设计教学的一部分，实践操作同样

重要。教师可以通过示范和指导，帮助学生熟悉工具的使用和实

践操作的技巧。

（三）教学资源的优化

教学资源的优化是室内设计专业教学的重要保障，它包括教

材教辅、实验室设备以及教师团队的建设。以下是一些建议：

1.更新教学教材

室内设计行业的发展迅猛，教学教材需要不断更新与时俱

进。学校和教师应及时跟踪行业动态，更新教材内容，以便学生

学到最新的知识 [11]。

2.完善实验室设备

室内设计专业需要大量的实验室设备支持学生的实践操作。

学校应投入足够的资金，购买和维护实验室所需的设备，为学生

提供良好的学习环境。确保学生能够在实际操作中深化对理论知

识的理解。

3.建设专业师资队伍

教师是室内设计教学的核心，他们应具备丰富的实践经验和

较高的教学水平。学校应加强对教师的培训和职称评定，提高他

们的专业素养和教学能力 [12]。

综上所述，中等职业学校初级阶段室内设计专业的教学方

法优化涉及教学内容、教学方法和教学资源等方面的改进与升

级。只有在理论与实践相结合的教学环境中，学生才能够全面

发展，提高自身的专业素养，并为日后的职业发展打下坚实的 

基础 [13]。

四、结语

综上所述，以室内设计课程为切入点，提出边境地区职校学

生学习能力提升策略。通过在室内设计课堂创新教学，能有效激

发学生学习热情，让学生发现课堂要素间的差异与关联。这就要
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求教师摒弃陈旧教学理念，采用新颖有效的教学方式，充分挖掘

学生的想象力。在授课时，教师要引导学生将个性、特长融入设

计，培养空间思维，鼓励学生发表不同见解，让他们体验设计带

来的成就感 [14]。

未来，我们会持续加大对边境地区教育的支持力度，改善教
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育条件，提升教育水平，致力于让每个孩子都能享有优质教育资

源，为其成长筑牢根基。边境地区教育虽充满挑战，但也满含希

望。我们会不懈努力，为边境教育事业贡献力量，助力更多孩子

享受优质教育，为祖国未来发展添砖加瓦 [15]。


