
2025.11 | 167

浅谈AI时代班主任班级德育管理创新路径
刘超

上海市松江九峰实验学校，上海 201600

摘      要  ： � 在初中班主任工作环节，班级管理工作发挥了重要作用，为了有效开展该工作，需要重视班级德育管理的实施。初中

教师需根据 AI时代需求，重视班级德育管理，进行优化与调整，从而促进学生思想道德品质的提升。本文从 AI时代

背景出发，分析了初中班主任班级德育管理出现的问题，并提出具体创新路径，旨在提高班级德育管理水平，为学生

健康成长营造良好环境。
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Abstract  :  � In the work of junior high school head teachers, class management plays an important role. To 

carry out this work effectively, it is necessary to attach importance to the implementation of class 

moral education management. Junior high school teachers need to pay attention to class moral 

education management according to the needs of the AI era and optimize and adjust it to promote 

the improvement of students' ideological and moral qualities. Starting from the background of the AI 

era, this paper analyzes the problems in the class moral education management of junior high school 

head teachers and puts forward specific innovative paths, aiming to improve the level of class moral 

education management and create a good environment for the healthy growth of students.
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引言

AI时代的发展，对初中教育管理工作带来了冲击，尤其是班级德育管理，为了把握时代需求，班主任需要加强人工智能技术的应

用，科学设计班级管理工作，从而取得良好效果。在实际的操作过程中，班主任可以进行教学调研，并通过网络资源的整合，加强家

庭、学校的交流，不断丰富班级管理内容，从而保障学生的健康成长。在 AI时代背景下，大多数学生从小使用网络，掌握了一些常规性

操作，对人工智能班级德育管理模式具有较高的接受度，因此，班主任需适时创新班级德育管理，提高管理质量。

一、AI时代下初中班主任班级管理存在的问题

（一）班主任教育理念陈旧

在班级的管理过程中，部分班主任受到传统教学观念的影

响，将学习成绩作为工作重心，忽视了学生综合素质的提高。[1]部

分班主任无法做到与时俱进，没有结合 AI时代需求，促进教育的

革新，在管理的实践过程中，容易造成学生德育素养不足，道德

水平有待提升。初中班主任扮演了学生发展的奠基者角色，其教

学理念与方法的滞后，容易对学生产生消极影响，无法满足教学

需求。由于班主任的观念滞后，导致德育班级管理活动的开展，

缺乏 AI时代特点，无法满足时代所需，阻碍了教学的顺利实施。

（二）德育管理模式传统

部分小学对德育活动的创新实施缺少深层次思考，错误的认

为学生进入思想道德课程学习，就已经完成德育活动了。[2]从实际

角度出发，随着 AI时代的发展，小学教育的发展与进步，德育工

作出现了许多活动形式，班主任需转变传统模式的束缚，开展多

元化教学管理。但部分班主任开展的班级管理工作，认为德育活

动的开展，阻碍了学生学习成绩的提升，这种错误的思想，导致

班级德育管理的革新速度迟缓，不利于学生健康成长。[3]

二、AI时代下初中班主任班级德育管理的创新路径

（一）调整德育理念，优化管理工作

基于 AI时代背景，班主任需要明确德育工作开展的意义，不

断革新自身德育工作理念。其中传统德育工作看重德育知识教学，

规范班主任道德行为，而结合 AI时代需求，班主任需要重视学生

道德素养的提升，并培养其德育判断力。[4]对此，班主任需要重视

德育教学观念的转变，通过灵活的教学方式，如人工智能技术的使

用，对学生开展个性化分析、引导，帮助其养成良好的道德理念。

另外，班主任需要养成三全育人理念，即全员、全程以及全
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方位育人，将德育工作进行渗透，为学生带来良好的学习与生活

体验。[5]同时在新型德育观念影响下，班主任需重视学生教育和管

理能力的提高，鼓励其积极融入到班级的管理活动中，并借助实

践的方式，切实提升其道德品质。

（二）重视网络监管，优化管理环境

在 AI时代视域下，许多初中学生对人工智能、网络等存在较

高的兴致，究其原因，小学生的好奇心较强。[6]因此，在班主任的

班级德育管理过程中，需要正确看待学生的心理诉求，关注其现

实情况，并开展多元化教学调研，为班级管理的开展提供借鉴。

在具体管理实践中，班主任能够全方位调研学生的人工智能使用

情况，并重视网络监管活动，将德育管理理念融入其中，通过将

网络应用作为德育的突破口，可以取得良好育人成效，使学生具

有较高的接受度，并提升教育效果。[7]班级管理的开展具有复杂

性，班主任在班级管理过程中，需考虑各类制约因素，并通过网

络载体，有效落实德育管理，提供多种选择。学生往往对网络具

有较高依赖性，很容易出现上瘾，因此，作为初中班主任，需要

正确看待人工智能等先进技术，不断提升自身警惕性，真正实现

在合理范围内，灵活使用网络平台，提升班级管理的科学性，避

免学生深陷网络，并提升网络的管理效果。[8]其中关键的一点，指

的是家长与班主任达成共识，对学生上网时间加以限制。

另外，班级德育管理具有丰富的内容，班主任可以灵活灵活

进行整合，使用人工智能技术，进行执教、管理活动，帮助学生

掌握网络平台的使用技巧，并加深对知识的理解，形成良好的心

理素养。[9]在实际的班级德育管理环节，班主任需要正确认识人工

智能的积极作用，并杜绝不良影响，班主任能够规范应用方式与

时间，为学生营造良好的知识学习环境。

（三）整合网络资源，完善管理制度

在日常的学习与生活中，学生接触的网络设备包括手机、电

脑等，结合 AI时代需求，为了提升德育管理效果，班主任需要从

学生角度出发，深层次理解学生的网络应用状况，通过灵活使用

人工智能技术，开展科学的管理，赋予学生更多信息支撑，鼓励

其使用多种载体，了解班级信息、管理任务以及管理评价等，进

而实现德育管理目标。[10]

在初中阶段学生最常使用的网络设施是智能手机，虽然为学生

的知识学习带来的便利，但也容易出现一些管理问题，如上课看小

说、刷视频等。因此，班主任需要重视班级管理的调整，禁止学生

上学期间携带手机进入课堂。[11]从课外的角度出发，班主任需重视

学生手机的使用状况，通过设置网络信息收集任务，或征集学生意

见，鼓励学生参与到班级管理中，真正达成民主管理目标。

另外，班主任需要借助人工智能载体，不断开展德育管理，

鼓励学生参与网络互动，使学生接受更多知识，取得良好的助学

效果。同时，班主任还需要把握学生参与心理，将德育内容融入

其中，使学生潜移默化中养成思想认知能力。[12]网络资源具有丰

富性，可以方便班级德育管理的开展，其中班主任需重视与时俱

进，融入 AI时代特点，提升应用价值，方便学生开展知识学习。

（四）重视管理交流，形成教学合力

当前初中教育过程中，网络进入到校园、家庭中，学生可以随

时通过网络技术，进行知识学习与交流，为班主任的班级管理工作

带来了更多便利条件。[13]其中班主任能够积极开展班级德育，巧用

人工智能技术，完善辅助体系，加强与教师、家长的交流，鼓励其

融入班级德育管理活动中，为后续的班级管理带来更多帮助。

第一，班主任可以与任课教师开展交流活动，时刻关注学生的思

想动态，不断调整德育管理方式，切实提升管理质量。无论哪种学科

教学，其教学目标的设置，均包含了情感目标，其内容与德育管理存

在密切联系。[14] 任课教师在教学计划的落实环节，需要重视班级管

理内容的融入，切实提升管理效果。班主任可以借助人工智能平台，

加强与任课教师的沟通，对学生思想动态加以交流，从而为后续德育

管理制度的落实提供借鉴。第二，在人工智能技术帮助下，班主任可

以与家长进行频繁交流，如微信、微博等平台，形成良好的家校合作，

方便家长了解学生的校园表现，同时可以认识学生的家庭表现，为德

育管理的调整提供参考。总之，班主任通过先进技术的使用，可以有

效进行沟通，使信息交流畅通无阻，实现多方协调，并达成教育共识，

有效发挥出集体智慧，形成教学合力，推动学生的健康成长。[15]

三、结束语

综上所述，在初中班级德育管理过程中，通过人工智能技术

的使用，可以发挥良好的支持、辅助作用。为了提升德育管理效

果，班主任需要具有良好的专业素养，将人工智能作为辅助工

具，为学生带来教学指导，并关注其个性化需求，建立良好的人

际关系。具体来讲，班主任需要更新德育观念、整合网络资源以

及加强沟通交流等方式，营造出良好的班级德育环境，推动学生

全方位发展，从而实现管理与学习效果的提升。
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