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中职学校电工基础教学中的分层教学策略
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摘      要  ： � 随着我国职业教育教学政策不断深入，对于电工基础教学也提出了更高要求。研究认为，分层教学在该门课程中的融

入具有深远意义，利于个性化、精准化教学，利于以生为本推进现代化、高质量教学，也是未来职业教育改革的一大

方向。中职学校电工基础教学分层教学实施，鞭策教师不断增进教学实践能力，以此更好地解决各类育人问题，寻找

更为高效的教学方法，有效提高教学质量。因此，本文将针对中职学校电工基础教学中分层教学的实施进行探讨与研

究，并提出几点可行且有效的教学策略，希望能够为一线教育者提供更多借鉴与参考。
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Abstract  :  � With the continuous deepening of vocational education teaching policy in our country, higher 

requirements have been put forward for electrical basic teaching. The research believes that the 

integration of stratified teaching in this course has far-reaching significance, which is conducive to 

personalized and precise teaching, and conducive to student-oriented modernization and high-quality 

teaching, and is also a major direction of future vocational education reform. Secondary vocational 

school electrical basic teaching hierarchical teaching implementation, encourage teachers to constantly 

improve teaching practice ability, in order to better solve all kinds of education problems, find more 

efficient teaching methods, effectively improve teaching quality. Therefore, this paper will discuss and 

study the implementation of stratified teaching in basic electrical engineering teaching in secondary 

vocational schools, and put forward several feasible and effective teaching strategies, hoping to 

provide more references for front-line educators.
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引言

现代社会经济发展对于职业岗位的要求越来越高，对于应用型、专业技术人才的需求也更为迫切。也就是说，中职学校电工基础课

程教学效果须有效提升，以契合人才培养质量需求、职业岗位发展需求的扩大。这样才能够在一定程度上提高中职学校教学质量与效

率，推动整个专业不同学习素质学生的同时进步，从而推动产业转型与升级，为国家与社会繁荣贡献一份力量。中职电工基础是一门基

础课程，对于分层教学法的应用推广，依赖各专业各级学生的不同能力水平、个性差异等等，要求精准落实、个性实施，值得我们深入

探索与实践。以下围绕中职学校电工基础教学中的分层教学策略具体讨论：

一、分层教学内涵分析

分层教学就是依据学生能力水平、学习风格与兴趣爱好等等

进行合理分层，然后按照一定比例设置小组，形成特定的教学模

式。这在各专业、各级、各教育领域充分应用，打破了传统“一

刀切”的教学方式，使得教育教学重新聚焦学生个体，带来适应

性、实用性较强的教育 [1]。教学目标设定上，针对不同层次学生

制定适配的目标，基础层注重基础知识的掌握，提高层着重知识

的深化与应用，拓展层则侧重于培养学生的创新思维与综合能

力；教学内容上，也进行分层设计，满足各层次学生需求；教学
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方法和评价方式同样因人而异，以此激发学生的学习积极性和主

动性，提升教学效果与质量 [2-4]。可见，分层教学的优势在于精准

定位学生需求，进行合理、科学的教育引导，也是未来教育发展

的必然趋势。

二、中职学校电工基础教学现状与问题

（一）课堂效果不理想

现阶段，很多教师开展电工基础教学时，常以考试大纲为主

要依据，教学内容存在很强的应试性特点，这就导致学生对于电

工基础知识的应用水平不足，理解程度不深，整体课堂教学效果

不够理想。从主观层面分析，教师的授课水平高低不同，对于

先进理念、思想的把握不够深入，对于各类知识的理解存在偏

差 [5]。同时，很少有教师能将信息技术、大数据技术、微课等引

入课堂，导致电工基础课堂的趣味性不高，学生的学习主动性难

以得到有效激发。不仅如此，一些教师对于学情的把握不准，这

也会在很大程度上影响电工基础课堂教学效果。

（二）教材运用不到位

现阶段，多数中职院校采用的教材为《电工技术基础与技能

（第3版）》，其内容符合教育部颁发的“中等职业学校电工技术

基础与技能教学大纲”，具有较强的时代性、知识性、教育性特

点，适合学生参考 [6-7]。但是，从实践教学角度分析，教材只是

学生了解知识的一个参考，其存在较强的理论性特点，教师若是

不能对其合理应用过，只是将知识照搬到课堂上，学生将难以高

效理解、消化、吸收 [8]。部分教师在授课时，一味地讲解教材知

识，难以结合实际案例展开知识拓展，这就导致学生很容易出现

对教材知识把握不准、学习不深、兴趣不大等情况，难以将理论

和实践结合，影响教学效果。

三、中职学校电工基础教学中的分层教学策略

（一）层次化的电工基础教学目标设计

中职学生的学习能力、知识基础与兴趣爱好等方面有着较大

差异，甚至很多学生都是为了“混一个文凭”“学一门手艺”而

来，殊不知系统培养与职业教育的优势所在 [9]。而这些都是中职

电工基础课程分层教学实施的关键，也是对于教学目标合理分层

的重要依据。具体来说，学校和教师应当针对电工基础课程设置

具体的教学目标，对于学习能力较强、基础知识扎实且对电工学

科兴趣浓厚的学生，设置拓展性、探究性的教学目标；对于基础

薄弱、学习能力稍弱的学生，侧重于基础性知识和技能的掌握。

教学目标可分为基础目标、提高目标和拓展目标三个层次。基础

目标面向全体学生，让学生掌握电工基础的核心概念、基本原理

和常用工具的使用方法。那么，越到复杂知识、技能，以及综合

项目演练，越要区分开不同层次学生的任务与预计目标，确保每

一位学生都能够在适应层次做好工作，并收获优良学习体验。以

“三相电路基本知识”的教学为例，可将学生分为三个层次，分别

设计教学目标 [10]。对于 A层级学生来说，教学要求全面掌握三相

电路基本知识，进行扩展性技能训练，从根本上强化知识运用能

力与电工技能实践能力。B层次的教学目标稍微放缓，仅要求掌

握三相电路的基本知识，认清三相电路的基本特点，会用三相电

路。C层次要求参与学习过程，能够了解三相电路的原理，理解

三相电路的概念 [11]。这就体现出一个教学目标逐渐降低的趋势，

对应了不同能力水平、电工基础的学生，能够最大化提高教学

效率。

（二）对学生合理分层、分组

对教学目标的分层契合了不同能力水平的学生，也就是说也

要对于学生本身进行合理分层、分组。为了做好电工相关专业学

生的分层做工，首先要贴近学生课程表现、学习情况与心理状态

进行了解，明确学生间的个体差异。在此基础上，汇总学生过去

一阶段内的学习成绩、作业情况与实际表现等等，研究学生的群

体交往、家庭环境等与心理特点之间的联系，对班内所有学生进

行全面调查。有了这些基础数据之后，再参考课程标准与教学现

状，合理进行分层。在电工基础课程教学中，结合上述情况将学

生分为 A、B、C三个层次，A层次为优等生，B层次为中等学

生，C层次为后进生 [12-13]。如果在同一层次内结组，可以编号为

A1组、A2组、B1组、B2组等等。而如果要跨层次分组，便需要

在每组中按照一定比例吸纳不同层次的学生，形成多元化、协调

性的学习氛围，提高学生的相互学习效果。可见，对于电工类专

业学生的分层、分组，恰恰契合了教育改革与创新趋势，让教师

透彻了解学生、正确对待学生，也让他们得以审视自我，重新树

立跃迁层次的目标，不断进取、提升自我。

（三）立足不同层次，评价学习过程

对于电工基础教学分层教学实施，除了划分学生层次与对应

的教学目标之外，还要对于评价内容进行合理分层，以考核学生

的真实电工基础课程学习情况。从我们过去的教育经验中可知，

教学过后适时适当的评价是调动学生学习动力、增强学生学习信

心的重要手段，分层教学中在活动过后进行分层评价同样适用。

基于过程性的教学评价，将区别于传统结果性评价，带给学生

关于学习过程、自主学习的更多反思 [14]。尤其在电工基础课程

评价中，教师提出客观意见，学生将反思自身在学习过程中遇

到的困难和行动方法，以此为今后学习积累宝贵经验。教师可

以通过提问、互动答疑等方式进行评价，以更好地了解学生的

学习情况，能够及时给予学生鼓励和指导，帮助他们克服困难，

取得更好的学习效果。具体来说，教师在项目活动中根据观察及

时评价：“xx同学进步很大，原来背不出来知识原理，现在都

可以自己操作完成了！”“xx管理得真不错，你们小组的学习

状态很乐观，大家要一起学习！”“这组做的也不错，希望你们

能够继续攻克难题，继续努力，早日到 A层次学习！”类似这

样的鼓励和引导，牵引学生向更高层级跃迁，鞭策学生进步和提

高 [15]。可见，评价也是分层、分组来落实的，利于激励学生拼搏

进取，帮助找到电工基础学习中的问题并一一解决、逐个击破，

提高学生的电工基础水平。学生在一声声赞扬中树立信心，增强

对于电工基础乃至自身专业的信心，学习动力大大提升，收获 

满满。
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四、结束语

总而言之，分层教学为中职电工基础课程改革奠定了坚实基

础，指明未来教育发展的方向。通过层次化的教学目标，教师能

够更好地设计教学内容和具体活动，提供符合学生需求的学习环
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境。合理分配学习小组能够激发学生的学习动力，培养他们的合

作精神和团队意识。基于过程的评价更能够客观准确地反映学生

的学习情况，为他们提供有效的反馈和指导。希望本文对分层教

学的理解到位，指导相应的教学活动取得先进经验，也将推广到

其他基础类、专业类课程之中。


