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交往理论视角下加强新时代民族团结路径研究
王思雨

北方民族大学，宁夏 银川 750021

摘      要  ： � 交往彰显人的社会性本质，编织社会关系，推动共同体形成与发展，是社会进步的内在推动力。交往理论明确阐释出

的和平交往原则，对推动我国现代化社会主义事业发展、促进人类社会的解放具有重大意义。在中国特色社会主义新

发展阶段，民族交往交流交融的重要性日益显著，党创造性地将经典交往理论与中国国情相结合，提出了强化民族交

往的新要求。本文将从民族故事、网络空间、旅游业三个维度，探讨以交往理论强化新时代民族团结的路径。
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Abstract  :  � Communication reveals the social nature of human beings, weaves social relations, and promotes 

the formation and development of the community, and is the internal driving force for social progress. 

The principle of peaceful communication clearly expounded in the communication theory is of great 

significance for promoting the development of China's modern socialist cause and promoting the 

liberation of human society. In the new development stage of socialism with Chinese characteristics, 

the importance of ethnic communication, exchange and integration is increasingly prominent. The Party 

has creatively combined the classic communication theory with China's reality and put forward new 

requirements for strengthening ethnic communication. This article will explore the paths to strengthen 

national unity in the new era based on the communication theory from three dimensions: ethnic stories, 

cyberspace and tourism.
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一、交往理论

基于历史唯物主义的交往理论，对人类社会发展的理解产生

了深远影响，被视为推动社会进步的关键力量。马克思在其著作

中，从多个视角深入剖析了交往的复杂内涵。在《经济学手稿》

中，他探讨了人与自然的关系，强调人类通过实践活动能动地改

造自然以满足需求。而在《德意志意识形态》中，他则通过“交

往形式”等术语深入剖析了生产关系的本质。

交往不仅是人类实践活动的重要形式，也是社会关系的体

现。人与自然及社会的交往构成了一个复杂的互动网络，其中人

与自然间的交往确保物质生活的持续，而人与社会的交往则体现

在个体及群体间的共同行为中。这两种交往形式相互依存且可

转化。

马克思指出，现实个体作为交往主体，通过生产实践与外部

世界互动，满足生活需求并促进个人发展。同时，社会群体也是

交往的重要主体，交往活动广泛存在于社会共同体之间，构成社

会发展的动力。将人与自然置于社会大背景下，自然界才能成为

人类生存与发展的基础。因此，交往理论为理解社会变迁与人类

发展提供了重要视角。

二、以交往理论加强民族团结的理论分析

在多民族国家的历史演进中，民族交融作为一股不可阻挡的

力量，深刻塑造了民族共同体的构建与发展轨迹。十月革命后，

马克思列宁主义思想与中国工人运动相结合，催生了中国共产

党，为中国的民族问题解决提供了科学指南。百余年来，中国共

产党以马克思主义为引领，致力于推动各民族共同繁荣，将中国

构建为一个各民族合作友爱的大家庭，这一理念在新时代得到了

进一步深化。

新时代背景下，市场经济为民族交融创造了新的有利条件，

党和政府积极引导各民族在经济、社会、文化等多个层面进行深

入交往交流交融。党的二十大开启了全面社会主义现代化建设国

家的新征程，治理体系和治理能力现代化的进步为民族问题的解

决指明了新的方向。在此过程中，铸牢中华民族共同体意识成为

民族工作的主线，共同体理念得到坚持，并采取符合中国国情的

方式方法，展现了中华民族尊重差异、包容多样、相互扶持、认

同深化、凝聚力增强的新风貌。

马克思恩格斯的交往理论为新时代铸牢中华民族共同体意

识、促进民族团结提供了坚实的思想基石和行动指南。交往作为
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人类社会实践活动的基础，是人际关系构建的基石，促进了人际

间的和谐统一。在政治、经济及思想文化领域的深入交流与碰撞

中，不同共同体得以形成，成为将个体凝聚为有机整体的社会黏

合剂。随着物质生产领域交往的深化，共同体从低级向高级阶段

演进，实现了人的全面发展与社会性的和谐统一。

从民族发展需求来看，各民族的发展离不开相互交往、交流

与融合。物质层面上，交往促进了资源的互换与优化配置，满足

了各民族的物质需求，推动了共同进步。如“西气东输”等国家

工程，通过地域资源的优势互补，实现了共赢，为民族和谐共处

奠定了坚实的物质基础。精神文化层面上，交往加深了各民族对

历史、思想文化、风俗的了解与体验，跨越了地理与心理的界

限，增强了心理认同感，形成了相互尊重、互信互助、和谐统一

的民族发展态势，加速了共同体意识的觉醒。

然而，当前我国的民族关系虽已构建平等、团结、互助的格

局，但仍面临一些挑战。民族地区与发达地区经济发展失衡、语

言壁垒阻碍民族文化交流、文化传承断层等问题，对民族团结及

共同体意识培育构成了威胁。因此，在新时代背景下，深化交往

成为破解民族隔阂、铸牢中华民族共同体意识、塑造“一体多

元，多元一体”[1]格局的关键路径。

为此，需采取综合措施：一是通过促进交往，以发达地区带

动民族地区经济发展，缩小经济差距；二是强化民族文化交流与

情感联结，共筑精神文化高地，增强各民族的文化认同感和归属

感。通过这些努力，将进一步推动民族团结进步事业，为构建人

类命运共同体提供强大动力。交往在促进人际和谐、民族团结及

社会发展中的重要作用不容忽视，它是连接各民族心灵的桥梁，

是推动社会和谐稳定与繁荣发展的关键力量 [2]。

三、加强交往促进新时代民族团结进步的路径

（一）以民族交往故事加强民族团结

在当今快节奏的社会背景下，文本形式的理论传播面临挑

战，而将宣传思想融入故事讲述成为提升公众接受度的有效策

略。故事以其生动的角色与情节，能够触动情感共鸣，留下深刻

印记。从国家视角看，中华民族历史是各民族融合共进的辉煌篇

章，民族交往叙事是巩固团结、讲好中国故事的关键。面对国际

反华与分裂势力的渗透，强化中华民族共同体意识、推进民族团

结尤为重要；从社会视角看，部分民族因客观因素难以充分展示

真实面貌，导致公众刻板印象。讲述民族交往故事有助于打破偏

见，展现各民族真实形象，促进相互理解和文化融合，深化对中

华文明独特性的认识，构建和谐社会关系。同时，生动案例能展

现新时代党的民族工作成就 [3]，增强各族人民对中国特色民族问

题解决道路的理解与认同；从各民族视角看，历史故事深刻影响

个体心理与行为。讲述民族交往故事有助于树立正确民族观、历

史观与文化观，激发民族自信与自豪感。对青年一代而言，这些

故事能加深对中国及本民族发展历程的了解，传承民族文化精

髓，增强历史责任感，激发奋斗精神，担当新时代使命 [4]。

在选择民族交往故事时，应注重以下几点：一是典型性，选

取宏观如战争迁徙、微观如嫁娶贸易等具有代表性的事件，体现

人口流动、文化交流与经济互动；二是大众接受度，将民族文献

中的历史事实转化为符合受众心理、贴近生活实际的故事；三是

立场正确性，故事应基于保卫国家、促进民族发展、增进文化交

流等正面立场，激发国家荣辱意识、整体观念，体现文化融合对

生产生活的推动作用 [5]。

综上所述，将宣传思想融入民族交往故事讲述，是提升公众

接受度、巩固民族团结、促进文化融合的有效途径，对构建和谐

社会、增强民族自信、培养青年责任感具有深远意义。通过精心

筛选故事，以专业深入的方式表达，能够更好地发挥这一策略的

作用 [6]。

（二）以网络空间加强民族交往

为促进各地区民族文化间的深入交流，应积极拓展交流的空

间维度，在此过程中，互联网技术的独特优势不容忽视。网络交

往作为信息技术的衍生物，不仅重塑了人们的交往行为，也革新

了交往方式。关于网络交往的界定，学界尚未达成共识，学者们

的理解各有侧重。李春霞与吴永忠在《网络交往与人类全面发

展》中阐述道，网络交往是信息时代背景下，在网络空间中展现

的一种新型人际交往形态，标志着交往发展的新阶段。它并非旨

在满足人的基本生存需求，而是更多地回应了人们内心深处的精

神渴求。

马克思所处的时代尚未出现互联网，因此其交往理论未涵盖

网络领域。然而，互联网时代的到来无疑拓展了马克思交往理论

的应用范畴，出现了虚拟层面的交往概念。作为一种新兴的交往

模式，网络交往打破了地理界限对交往活动的限制，丰富了交往

的形态，并赋予了交往新的特质。就交往主体而言，它既可以是

人与人之间的直接互动，也可以是人与智能化系统的交流，交往

人数可以是单一的个体，也可以是群体；就交往内容而言，涵盖

了政治、经济、文化及娱乐等多个维度；交往手段则既可以是语

言文字，也可以是各类虚拟符号。尽管如此，网络交往并未背离

马克思的交往理论，它作为一种社会活动和社会关系，是人类社

会性本质在网络空间中的自然延伸 [7]。

如今，网络普及已深入千家万户，每个区域都拥有庞大的网

民群体。我们应充分利用这一有利条件，充分发挥网络的优势，

革新人们的交流方式，拓宽各民族间的交往领域，缩短彼此间的

地理隔阂，使人们足不出户就能互通有无、抒发情感，并促使优

秀民族文化在网络平台上迅速传播。借助媒介力量，加强国家团

结的宣传与教育，旨在让互联网成为构建各民族共同精神家园、

强化中华民族共同体意识的重要驱动力 [8]。同时，我们必须清醒

地认识到网络所具有的“双刃剑”特性，对此，相关部门需予以

高度重视，并采取积极有效的措施，进行正确引导，加强对网络

空间的监管与规范，提升语言使用的规范性，严禁散布任何损害

民族团结和国家统一的言论及虚假信息 [9]。

（三）以高质量旅游业加强民族交往

“以旅游业推动各民族交往交流交融，本质是促进群际间价

值共创。”[10] 马克思主义理论阐释，价值体现为客体对主体所具

有的意义关系，而旅游的本质在于主体与客体间的互动过程。当
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这种互动处于良性发展时，主体能从中获得文化知识的积累，客

体则实现经济上的增益。因此，旅游业通过主体与客体共同创造

价值的方式，促进了各民族间的深层次交流，成为推动中国现代

化进程的关键力量。[11]

旅游业的发展与民族间的交往活动紧密相连。一方面，旅游

作为一种经济活动，极大地推动了民族间的经济互动。旅游目的

地通过开发特色食品、手工艺品及景区，吸引游客消费，不仅促

进了当地文化产业的繁荣 [12]，也加强了不同地区间的贸易联系。

另一方面，旅游促进了民族间的文化交流。游客通过游览文化景

点、参与文化活动，以及观察当地的建筑、生活习惯等，深入了

解其他民族的历史文化，感知其价值观，从而增强了不同民族间

的相互理解和文化认同，减少了误解与偏见，为社会的和谐、民

族的团结及国家的统一奠定了坚实基础 [13]。

旅游活动不仅是人们体验中华文化、提升文化自信的过程，

也是促进经济发展、扩大就业、提高民众生活水平的有效途径，

更是各民族相互认知、加深情谊的重要桥梁。旅游业的高质量发

展，不仅有助于各地区在经济上形成相互依赖 [14]，推动民族地

区群众迈向共同富裕，还能通过促进不同民族间的交往交流交

融，加深相互了解，增进情感联系，在强化中华民族共同体意识

方面发挥着重要作用。以旅游业的高质量发展推动各民族全方位

融合，强化中华民族共同体意识，加强中华民族共同体的建设。

自该计划实施以来，得到了社会各界的广泛响应，各民族间的交

往交流交融不断向纵深发展，旅游业在促进民族地区经济社会发

展、满足民众旅游需求、增强人民精神力量、强化中华民族共同

体意识等方面的作用日益显著 [15]。
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