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一、大单元视角下小学语文项目式学习的意义

（一）推进语文课程改革，贯彻落实素质教育

小学语文教材采用双线组织单元结构，这种结构为语文元素

深度融入教学活动提供了便利，使得知识传授与能力培养得以有

机结合 [3]。同时，它鲜明地突出了单元主题，赋予教师更大的教

学自主性。教师能够依据教学实际，灵活地对教学内容进行重

组，通过灵活创新的教学方法，设计综合性的实践活动，进而提

升小学语文教学的系统性与整体性。

（二）激发深层思考，促进学生深度学习

深度学习强调学生对于知识的深入理解与应用。基于项目式
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学习的小学语文大单元教学能够通过设计一系列学习任务，引领

学生主动参与到学习过程中，促进学生深度思考与学习。传统的

教学模式使得学生的语文活动局限于教材与课堂之中，项目式教

学模式能够扩大学生的探索范围，学生在此过程中也会不断地使

用一些具体的技能方法和知识来解决各种问题，不断进行深层

思考。

（三）凸显学生本位，发展综合素养

课堂的结束不意味着学习的结束，而是鼓励学生课后自主反

思、总结项目，延续学习 [4]。这种自主学习模式，明确了学生的

主体地位，既有利于学生养成良好学习习惯，又能树立积极学习

观念。从教学实践看，项目式学习具备更加清晰的目标，知识更

引言

《义务教育语文课程标准（2022年版）》明确要深化教学改革，推进综合学习，探索大单元教学、开展主题化、项目式学习等综合

性学习活动 [1]。大单元视域下的小学语文项目式学习，是以单元为载体的项目化驱动教学，教师能够站在更高视域整合问题，搭建更加

高效、开放、协同的教学体系，不断增强语文教学效果 [2]。因此，文章对此展开深入探究，对于推动教学改革，促进学生语文核心素养

的落实落地以及增强小学语文教学的实效性具有重要意义。
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加连贯。学生也从被动学习转为主动探索，实现了个体成长与知

识学习的融合。同时，在完成项目任务时，学生的语言表达、逻

辑思维等综合素养能得到全面锻炼和提升 [5]。

二、大单元视角下小学语文项目式学习实施现状

（一）教学理念滞后，教学方法单一

部分教师仍秉持单线教学的陈旧理念，对单元式教学理念的

研究浮于表面，理解不够深入，在实施单元式教学时，无论是

能力还是经验均显匮乏 [6]。另有部分教师在单元教学改革的进程

中，过于注重形式，设定的目标繁多却缺乏精准性，内容内涵浅

显，这使得他们与小学语文大单元项目化改革的正确方向背道而

驰。此外，一些学校在教师培训方面存在短板，由于大单元语文

项目式学习的培训与指导不足，许多教师对这一教学理念的理解

不够清晰，面对新的教学理念时，往往表现出消极态度，缺乏主

动尝试和应用的热情。

（二）学生主体性缺失，内涵素质培养不足

部分教师忽视了单元知识内容间的融合，对知识体系缺乏系

统梳理与有效衔接 [7]。这导致了教学过程和内容呈现出割裂和零

散的状态，教学的主线与脉络模糊不清，难以构建起完整的知识

框架。于项目式学习而言，教师未能切实贯彻学生自主探究、合

作思考的教学模式与理念 [8]。学生在学习的过程中自主性受限，

难以真正发挥主观能动性参与到学习中。

三、基于项目式学习背景下的小学语文大单元教学

策略

（一）立足课程标准，明晰学生学情

在项目式学习背景下，教师需紧密结合语文教材各单元的教

学要素，与课程标准进行细致对照，把课程标准里的内容，精准

细化为学生“做什么”“如何做”“做到何种程度”这三个维度，

精准把握大单元教学的方向，确定教学内容的深度与广度。

项目式学习强调培养学生创造性解决问题的能力，重点在

于实践活动中高阶思维的运用 [9]。在设计小学语文项目式学习之

前，教师可以通过制作调研问卷，对学生的基本情况进行简单调

查，主要关注学生的知识水平和生活经验。通过调查，教师不仅

能识别学生的共性，进而明确本次项目式学习的关键难点，还能

了解学生之间的差异，从而在项目式学习的实施过程中，采取更

加有针对性的教学策略。

（二）整合单元内容，凝练项目主题

从大单元视角出发，教师要在教材的特定学习单元中探寻核

心知识，进而提炼出单元主题 [10]。这意味着对单元内容与要素进

行全面剖析。以统编版教材为例，三年级下册第二单元编排了寓

言故事《守株待兔》《陶罐和铁罐》《鹿角和鹿腿》《池子与河流》，

语文要素要求学生“读寓言故事，明白其中的道理”。通过对单元

内各篇课文的分析，以及课后习题中对故事寓意探讨的指向，可

以明确该单元的核心知识是理解寓言故事所蕴含的道理。

确定核心知识后，便可提炼项目主题。教师需寻找能覆盖核

心知识的实际问题，转化为单元学习主题 [11]。比如，四年级下册

第四单元围绕“动物朋友”展开，编排了《猫》《母鸡》《白鹅》

等课文，语文要素是“体会作家对动物的感情，学习写动物的方

法”，口语交际是“我的动物朋友”，习作是“写自己喜欢的动

物”。整合这些学习内容后，能确定本单元的核心目标是通过多种

方式感受动物的特点，学会生动描写动物，核心知识是掌握描写

动物的方法并体会情感。因此，本单元项目主题可确定为“可爱

的动物朋友们”。总的来说，提炼项目主题的关键是确定核心知

识 [12]。以此为基础进行教学，使学生在项目式学习过程中能够提

高语文素养。

（三）围绕单元核心目标，创设驱动问题

在小学语文项目式学习中，具有挑战性的驱动性问题能激发

学生探索核心知识。教师在设计这些问题时，应以大单元学习目

标为导向，明确项目目标，并综合四方面内容：分析单元核心知

识所蕴含的核心素养；将课程标准要求转化为学习目标；研究

教材编排和知识结构；结合教学经验。同时，教师应从学生的

角度出发，结合学生生活实践，设计能够激发学生内在动力的 

问题 [13]。

以统编版五年级上册第一单元为例，本单元核心知识是通过

描写事物的外形、习性等表达自己的喜爱之情，课程标准要求学

生学会观察并生动表达。教材编排了《白鹭》《落花生》等课文，

展现不同事物的特点与情感表达。结合教学经验，可确定核心目

标为让学生学会通过细节描写表达对事物的独特情感。基于此，

创设驱动性问题：“在我们的生活中，有许多看似平凡的事物，

如何像作者一样，通过细致观察与描写，让这些平凡事物变得独

特且充满情感，吸引读者”这样的问题既贴合单元核心目标，又

与学生生活相关，能有效激发学生参与项目式学习的积极性。

（四）搭建真实情境，铺陈语文项目任务

学生在真实的实践情境中，通过自主探究或合作交流，能高

效获取知识与技能 [14]。因此，教师创设贴合教学内容的真实情境

尤为重要。以统编版小学语文教材为例，在学习如《富饶的西沙

群岛》《美丽的小兴安岭》这类描绘祖国大好河山的课文时，教

师可设置真实情境，例如，学校计划举办“我爱祖国山河”主题

的手抄报比赛。围绕此情境，教师需组织语文项目任务，紧扣驱

动性问题。比如以“展示祖国山河之美”为核心项目，下设子任

务：“收集课文中描写景物的优美语句”“整理其他相关景点资

料”“设计手抄报版面，突出山河特色”。每个子任务都关联着

具体的学习实践活动。学生在完成这些任务过程中，持续探索驱

动性问题，不仅加深对课文的理解，更能在实践中提升语文综合

素养。

（五）注重反馈，推进教学评一体化

传统教学在学习结束时进行总结式评价，这种评价方式仅针

对特定阶段或某一方面的成果。而大单元视角下的项目式学习式

动态且呈螺旋上升的学习实践 [15]。同时，新课标强调教师应树立

教学与评价相结合的意识，选择适当的评价方式和工具，以调动

学生积极性。



学科教学 | SUBJECT EDUCATION

134 | EDUCATIONAL THEORY AND RESEARCH

在项目式学习开展过程中，学生要进行自主学习、合作探究

等实践活动，教师需要提前准备好评价量表，引导学生正确地使

用评价工具。同时，教师要依据学生在完成学习任务时多方面的

表现，从多个维度进行综合考量与评价。例如，在统编版四年级

下册第六单元“成长的故事”项目式学习中，学生围绕《小英雄

雨来》《我们家的男子汉》等课文，开展小组合作分析人物成长特

点、自主撰写成长故事等任务。在这一过程中，教师要关注学生

基础知识的掌握，如字词运用是否准确；思维品质的体现，如观

察分析人物形象是否深入全面；以及认知过程的表现，看学生能

否从课文中汲取成长启示并迁移到自己的创作中。教师可针对学

生在讨论中的观点阐述、撰写故事的情节设计等方面给出具体且

有针对性的指导，帮助学生不断改进与提升，真正实现教学评一

体化，让学生在项目式学习中收获更多成长。

四、结语

综上所述，项目式学习背景下的小学语文大单元教学，通过搭

建真实情境、铺陈项目任务等策略，能够为学生营造更具活力与实

效的学习环境。它打破传统教学的局限，激发学生主动探索，提升

综合素养。项目式学习方式在课堂中的应用还处于起步阶段，相关

教育工作者还需持续深入研究，不断优化教学方法，打造更加高效

的语文课堂，切实推动小学语文核心素养的深层落地。

参考文献

[1]游雪儿．项目式学习背景下的小学语文大单元教学策略［J］．家长，2024,(36):82-84.

[2]黄智群．任务群理念下小学语文大单元教学设计与实践策略［J］．教育观察，2024,13(26):62-64.

[3]陈旻．大单元教学统领下的小学语文微项目式学习教学实践［J］．新课程研究，2024,(15):123-125.

[4]林雯静．大单元视角下的小学语文项目化教学策略［J］．小学生作文辅导（下旬），2024,(05):72-74.

[5]张俊．基于学习任务群的小学语文单元教学研究［D］．山东师范大学，2024.

[6]徐墨竹．大单元视域下小学语文项目式学习的应用策略［J］．辽宁教育，2024,(16):35-38.

[7]王乐，杨燕燕．大单元视角下小学语文项目式学习策略探究［J］．基础教育研究，2023,(14):69-71.

[8]丁雪萍．大单元统整小学语文项目式学习的实践［J］．天津教育，2024,(32):120-122.

[9]王乐，杨燕燕．大单元视角下小学语文项目式学习策略探究［J］．基础教育研究，2023,(14):69-71.

[10]陈永腾，黄静．项目化学习背景下的小学语文教学策略探究——以五年级上册第一单元为例［J］．语文建设，2023,(24):67-69.

[11]王向群．核心素养导向下小学语文单元整合项目式教学实践策略探究［J］．中华活页文选（教师），2024,(11):91-93.

[12]周舒窈，徐燕刚．基于项目式学习的小学语文主题单元教学设计策略——以部编版语文六年级下册“人文风俗”单元为例［J］．小作家选刊，2023,(27):110-113.

[13]田才．基于项目式学习的小学语文大单元教学［J］．炫动漫，2023,(10):40-42.

[14]陈磊．基于项目式学习的小学语文单元整体教学策略研究［J］．中华活页文选（教师版），2024,(16):91-93.

[15]吴美霞．项目式学习在小学语文主题单元教学中的实践与探索——以《义务教育教科书语文》（六年级下册）第一单元的教学为例［J］．语文新读写，2024,(06):99-101.


