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一、中华优秀传统文化融入《原理》课的必要性

随着经济迅速发展，各国的文化思想交流更加频繁和深刻。

中华优秀传统文化是中华民族在数千年来不断实践、生活以及发

展的产物，其思想和文化资源有着鲜明的独特性以及悠久的连

续性。

当前中国的发展离不开马克思主义思想的指导。从历史经验

看，中国的革命、建设以及改革之所以能够取得伟大成就、伟大

变革，其根本就在于掌握了马克思主义理论，并且能够将马克思

主义基本原理同中国具体实际相结合以及同中华优秀传统文化相

结合。其中马克思主义基本原理与中华优秀传统文化的关系是

“魂脉”与“根脉”的关系。两者的结合对我国推动传承文化、理

论创新、增强文化自信，为世界发展提供中国经验以及中国智慧

有着重要作用。

这一“结合”体现在思政课的教学之中，就是中华优秀传统
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摘      要  ：  党的二十大以来，一直强调“两个结合”的重要作用。其中马克思主义基本原理同中华优秀传统文化相结合，在新时

代条件下有其特殊意义。作为思政课的《马克思主义基本原理》（以下简称《原理》）课程践行这一结合，不仅是积

极响应党和国家指导思想的体现，也是克服教学过程中存在的现实问题的有效途径。通过将中华优秀传统文化融入

《马克思主义基本原理》课堂教学的相关原则、具体路径的探索，可以达到提升《原理》课的亲和力以及提升学生文化

自信的效果，对其他思政课的教学具有参考意义。
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文化在思政课课程内容的融入问题。《原理》课作为高校思政课

的一个组成部分，一方面肩负着讲清讲好国家建设的基础原理、

大政方针以及总结好我国发展的伟大成就的教学任务；另一方面

也肩负着“立德树人”的育人任务。这两个任务的完成离不开对

“两个结合”的理解与践行。因而，在《原理》课的教学内容和教

学过程之中融合中华优秀传统文化的相关材料，是思政课教学积

极响应、践行“两个结合”的体现。

二、《原理》课教学实践现状

马克思主义理论诞生于西方文化背景，马克思本人研究哲学

和政治经济学等方面所使用的也大多是西欧政治、历史以及经济

的材料。《原理》教材中关于列宁的相关论述，也是基于俄国革命

经验或者苏联建设经验。对于我国的学生来说，《原理》课虽然有

我国革命、建设以及改革的相关历史经验在其中，这里面有着中
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西方的文化、语境、历史经验的转化与互通的问题，但是总的基

调仍然是缺乏亲和力的，以及陌生的。

其次，《原理》课的教学重难点往往都是一些经过高度浓缩的

抽象概念以及原理，要让学生理解每一个知识点的“来龙去脉”，

并不是一件容易的事情。但如果只是简单地使用一些经验材料去

“证明”原理，不仅有可能破坏《原理》课本来的深度，而且有可

能使得教学往“娱乐化”“庸俗化”的方向蜕化。因此，如何将

《原理》课抽象的理论知识转化为学生“易于吸收的”教学内容，

成了《原理》课教学的另一大难点。

最后，面对这样的困难，学生只能够通过死记硬背来学习，

被动地“应付”考试，不能有深刻的理解。而思政课的主要目的

不应该仅是应试，而是通过课程教学达到对大学生进行正确的三

观塑造的目的，即完成“立德树人”的根本任务。因此，教师在

教学过程之中，要想学生“听得进、听得懂”，面临着“中国化”

的问题，即用更具亲和力的“中国话”讲好马克思主义基本原理

的难题。

由此可知，现在《原理》课中融合中华优秀传统文化，是

《原理》课践行“两个结合”的体现，也是其面对进而走出自身的

教学困境，提高自身教学质量的关键。

三、中华优秀传统文化融入《原理》课教学的可行性

实践表明中华优秀传统文化与马克思主义具有高度契合性。

就哲学方面来说，马克思早就注意到中西历史经验的某些共通之

处，并指出：“中国的社会主义跟欧洲的社会主义像中国哲学跟

黑格尔哲学一样，具有共同之点。”[1]

毛泽东在马克思主义中国化时代化的过程中起着关键性作

用。在阐发马克思主义理论时，毛泽东将马克思主义理论中的某

些概念转化成中国知识分子熟悉的对应概念，尽管二者不能完全

等同。他在写作《实践论》时将“知”对应于“理论”“行”对应

于“实践”，做了这样的转换后，中国的知识分子感到亲切，很

容易接受。毛泽东写作《矛盾论》时也做了同样的转换。同时，

在具体的论述之中，毛泽东也会使用有关中国传统文化的典故，

如《三国演义》《水浒传》等等。这给我们以方法论启示。也就是

说，不仅仅是从理论上将马克思主义理论与中华优秀传统文化的

结合，而且在说理上，使用相关的中华优秀传统文化的材料，使

得说理更具有亲和力 [2]。

四、中华优秀传统文化融入《原理》课教学的基本

原则

（一）在处理传统文化相关材料时注重批判性与建设性的

统一

中华优秀传统文化融入《原理》课教学是马克思主义基本原

理与中华优秀传统文化相结合在思政课教学方面的重要体现。但

是，这并不意味着全盘接受传统文化，而是要站在马克思主义的

立场上重新理解以及发展这些内容。融合的过程也是批判的过

程，同时也是创新的过程。在具体教学设计的过程中，面对传统

文化的“原始材料”，要更加注重时代性，现实性。要注重在新

时代的条件下，重新审视以及理解这些来自传统文化的思想材料

与历史材料。

（二）在融合过程之中，要发掘中国智慧的世界意义

在中华优秀传统文化融入《原理》课教学课程设计之中，不

仅要关注当代中国的具体现实，而且也要有国际视野，为世界提

供中国智慧。当今世界面临百年未有之大变局，世界的稳定与发

展仍然面临局部的问题与挑战。其中，回顾与吸收中华民族生存

与发展的独特经验尤为重要。在当代我国面临的国际机遇与挑战

基础上，进行融合不仅会使得教学更具现实性，而且更能树立学

生的理论自信与文化自信。因此在中华优秀传统文化融入《原

理》课教学之中，要更善于发掘其解决世界发展问题，应对危机

挑战的独特意义。[3-6]

（三）重视学生的主体性，增强学生获得感

中华优秀传统文化融入《原理》课教学课程设计之中，一方

面除了在课堂教学进行融合之外，另一方面也要在实践教学方面

有所设计。中华优秀传统文化除了有着悠久的历史传承之外，而

且地域之间有着丰富的差异性。学生在学习一些历史传统久远的

经典典籍之外，也应该学习与关注自己所在家乡与地域之中的中

华优秀传统文化。通过实地的调研、访谈、考察以及课堂分享，

学生不仅可以了解课本理论知识，也可以接触到中华优秀传统文

化的传承与发展，进而能体会与理解“两个结合”以及马克思主

义中国化时代化最新成果。

五、中华优秀传统文化融入《原理》课教学的基本

路径

（一）问题域的融入

马克思主义有其深刻的西方文化背景。马克思早期在进行自

己的理论研究的时候，也是集中于对欧洲历史尤其是西欧的历史

材料为主的。而学生学习的时候，既要适应西方文化的讨论问题

的方式，也要部分地学习这些历史材料。这大大地增加学生的学

习难度。但是，如果能够将西方历史和文化中流传下来的学术传

统，对应甚至转化到中国历史和文化的相关学术传统则可以帮助

学生理解。比如，哲学基本问题是《原理》课重要知识点。其中

涉及“唯物主义与唯心主义”两条路线的争论。其中物质观的讨

论，可以对应到对中国古代“格物致知”的理解。“格物致知”是

中国古代经典《大学》的内容。自古以来就有许多理论家和思想

家参与到关于“格物致知”的讨论，从而形成了独特的“注疏传

统”，比较著名的是朱熹和王阳明理解的差异。朱熹的“即物穷

理”代表的是客观性的立场，与列宁的“客观实在”能被我们用

感官获取相近。而王阳明的“致良知”的解释则是一个主观唯心

的立场。中国从古代流传下来的传统相对于西方哲学传统而言，

更具亲和力，我国学生更加易于接受。[7-10]

（二）说理方式的融入

区别于日常语言和经验概念，《原理》课的知识点主要以抽
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象的概念以及原理组成。学生在学习时，往往因其抽象性而失去

学习的耐心。而中国古代的典籍，尤其是先秦的典籍，在叙述道

理的时候，往往带有丰富的故事和例子。例如，孔子在讨论“颜

回乐处”的时候，往往带着关于其弟子颜回的故事，孟子在讨论

“恻隐之心”的时候，往往带有“孺子入井的故事”等等。[11]在进

行抽象理论教学时，如果能够融入这些带有寓言性、故事性中国

传统哲学的材料，往往能够使得抽象的理论更具生动性。这些故

事部分在日常生活之中被经常使用，因此也同时带有亲和性。如

在讨论“自由与必然关系”的时候，可以把庄子《逍遥游》关于

“鲲鹏与学鸠”的讨论以及郭象的“足性逍遥”注释作为课堂讨论

引入。

（三）方法论意义挖掘

《原理》课的教学内容中，包含着不少关于“方法论”的讨

论。这些方法论以及思想路线和中华优秀传统文化其实是共通

的。在讨论这些方法论时融入中华优秀传统文化的材料，一方面

能够有助于学生理解这些思想，另一方面也能够增强学生的文化

自信。如在讨论“实践与认识的辩证运动”的内容时，可以融合

王阳明“知行合一”的观点；在讨论“远大理想与共同理想相统

一”的时候，可以融入《礼记》之中的大同社会等等。

（四）现实意义的挖掘

在当代中国以及世界面临的难题的时候，离不开中华优秀传

统文化的历史经验。因此发掘中华优秀文化的当代意义，或者说

用当代视域重新思考中华优秀传统文化，是其融入具有发展性的

《原理》课的途径之一。如，在讨论“合乎自然规律地改造和利用

自然，努力实现人与自然和谐共生”的观点时候，可以融入《孟

子·梁惠王上》中“不违农时，谷不可胜食也。数罟不入洿池，

鱼鳖不可胜食也。斧斤以时入山林，材木不可胜用也 ……”的

人与自然和谐共生生态思想；如在“正确把握科学技术的社会作

用”中，对技术的积极作用和消极作用，可以联系庄子《抱翁汲

水》的对“机心”的理解等等。

（五）课外实践的探索

由于思政课肩负“立德树人”的根本任务。要完成这个任

务，仅仅只是理论的灌输是不够的，还需要让学生们在实践之中

去获得知识，感悟知识。在实践教学中融入中华优秀传统文化尤

为重要。

首先，组织调查学校所在当地中华优秀传统文化。通过组织

教学班学习小组或者学校兴趣社团，以学生自主选择为主，教师

指导为辅，进行相应的社会调查活动。其次，与当地相关博物

馆、展览馆以及科技馆等单位合作，以志愿者的方式，让学生参

与到讲解员的讲解活动之中。学生在结合展馆实物等等方式讲解

的过程之中，不仅是学习的过程，也是知识传授的过程。最后，

组织相关作品展览以及作品比赛。通过组织校内展览或者比赛，

吸引学生主动学习，主动将中华优秀传统文化结合到《原理》课

之中。在这个过程中，学生是作品的主要创作者，教师是指导的

角色。学生如能够结合自己的兴趣、爱好以及特长完成这些作

品，将使得学生更有参与感和获得感。[12-15]

六、结语

中华优秀传统文化博大精深，面对“为中国人民谋幸福、为

中华民族谋复兴”使命和初心，面对“两个结合”的任务，需要

继续继承和发扬中华优秀传统文化。而将中华优秀传统文化融入

思政课，融入《原理》课，就是对这些任务以及要求的践行，也

是《原理》课解决自身教学难题的重要途径。
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