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探索高职模具设计与制造专业实践课程的教学方法
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摘      要  ：   高职模具设计与制造专业实践课程是高职教育的重要特色，是模具专业学生掌握技能的必经之路，必须加强对学生实

践能力的培养，提高学生的动手技能。本文探索采用什么方法提高学生实践技能。
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Abstract   :   The practical courses for the mold design and manufacturing major in higher vocational colleges are 

an important feature of higher vocational education and a necessary path for mold-major students to 

master skills. It is essential to strengthen the cultivation of students' practical abilities and improve their 

hands-on skills. This paper explores methods to improve students' practical skills.
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引言

高职模具设计与制造专业是培养生产第一线的高素质技术技能型人才，由于模具生产多样性、复杂性和不重复性，模具制造必须掌

握机加工、数控铣、车、电加工等技能，不懂模具加工，必定不是一名合格的模具设计师，模具专业实践课程是了解模具制造工艺和模

具加工技能的必修课程，然而，模具加工实践课程往往被视为既脏又累，且部分学生感觉其与模具设计缺乏直接关联，加之需完成作

业，仿佛仅是为了满足教师要求而学习，因此，实践课程难以激发学生的学习兴趣。为了提升学生的学习积极性 [1]，可以从以下六个维

度入手进行改进，提高教学质量。

一、联产承包，责任到人

高职模具设计专业实践课程可以采取农村土地改革“联产承

包责任法”，提升学生学习积极性。首先，向学生阐明，在校期

间，学校的所有设备资源均向学生开放。在无课程安排的情况

下，只要学生有学习的意愿，均可返回实验室操作相关设备。此

外，只要学生完成了教师指定的实训项目，他们便拥有自由设计

并加工个人作品的权利，这些亲手制作的产品，亦可作为纪念品

带回家中珍藏。也就是“交足国家，留足集体，剩下的全是自己

的”[2]。采取这种模式，由于平时没课也可以到实训室训练，让学

生能更合理的安排时间，利用好时间，同时也能提升学校实训设

备的使用率。由于所做的产品可以带回做纪念品，让学生更加有

成就感。让他们对知识产生亲切感，对设备产生熟悉感，从而提

高了学生的学习兴趣，将使学生从被动学习到自主学习的转变，

调动了学生学习的主动性和积极性 [3]。因为可以自己设计，自己

创作，实现了以课堂为中心“满堂灌”，转变为以实训室为中心

“做、学、教”合一，实现了以教师为中心如何“教给”学生，转

变为以学生为中心如何“教会”学生；实现了以教材为中心“画

地为牢”，转变为以学生自主创新意思，全方位搜寻处理信息。

三个转变。使学生的思维不受到限制，增强了学生学习的灵活性

和创造性，使教学收到了事半功倍的良好效果 [4]。

二、科学分组，互相学习

实践教学由于的受到场地和设备的限制，与理论教学的组织

模式不一样，必须采用分组教学，分组不能简单的按学号分，要

根据学生的学习情况，科学合理的进行分组，根据学样设备的数

量，将全班同学按照能力强弱搭配，男女搭配，进行分组，同时
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推选一名理论、动手能力及组织能力较强的成员担任组长，起监

督和指导作用 [5]。并说明组长和组员的职责，以及组长与组员、

组员与组员直接的协助关系，使学生形成互帮互学的风气，能力

强的带动弱的学生，由于同是学生没有代沟，指导起来比老师

教的更容易接受和理解，同时增强了学生的团队精神和竞争意

思 [6]，互相学习，共同进步，激励那些在能力发展上稍缓或对学

习产生抵触情绪的学生，帮助他们克服面对挑战时的畏惧心理。

根据学习心理学家的学习迁移及促进理论，鉴于学生在学习

专业技能的过程中可能存在自卑感及畏惧情绪，在分组教学的基

础上，借鉴家庭教师式和企业中师徒教学形式，以教师与学生面

对面的“一对一”教学为基本思路 [7]，先讲解工艺，操作示范，

再分组练习，现场巡视，发现错误即刻指正，面对面引导解决，

针对大多数学生都出现的错误，再进行操作示范，然后再进行练

习，这样的正迁移单元式教学模式。

三、把握学情，因材施教

现阶段的高职的学生，其自主学习能力、理解能力、自我约

束能力和大学本科相比相对较弱，但思维活跃，生于网络时代，

在智能手机卡通网络电视的陪伴中长大，乐于接受网络学习方

式，感性认知能力强，比较喜欢动漫卡通人物。喜欢团队探究式

学习方式，对游戏、动漫、卡通人物图像熟悉。喜欢基于实践的

学习方式，渴望体验企业工作环境，乐于动手实践，团队协作，

创新能力有待加强。

利用学生这些优势，充分发挥课程的线上功能，让学生先在

课程网站上预习，通过预习可以了解授课的知识，实践时更容易

掌握，课后在线上学习平台或班级微信群里进行互动，分享自己

的学习心得。模具制造的核心技能模具型芯零件编程与加工，其

训练项目可以使用学生喜欢的卡通图形作为加工案例，如图1所示

“小鸟”模型，卡通模型，外型可爱，学生也比较熟悉，有亲切

感，提高学生学习积极

性，变被动为主动，提

高学生自主学习的积极

性，提高了学生的综合

知识能力 [8]，自主创新

设计能力，编程加工能

力，不畏困难敢于挑战

以及综合应用所学解决

实际问题的能力，掌握

了模具设计与制造专业

的核心技能。

四、项目驱动，德技兼修

卡通模型虽然能够得到学生的喜爱，能提升学生的学习积极

性，但卡通模型设计与加工时只要保证外观，其尺寸精度没有要

求，学生通过卡通模型的训练能够掌握模具型芯的编程与加工的

核心技能，但不能提升学生的质量意思，卡通模型是单一零件不

需要装配，没有装配要求，学生的工程意思也得不到提高 [9]。因

此实训项目引入带有装配并且使用过的工具，如数控铣床所用刀

柄 BT40，刀柄的拉钉和前端是通过螺纹联接，锥孔与刀套的配

合是使用锥度配合，刀柄上的键槽，要使用铣床进行铣削，可以

训练学生使用多种设备配合加工同个零件的能力。虽然此项目包

括阶梯、槽、螺纹、孔等特征，并带有配合，是典型综合轴类零

件，但学生使用过，看得到摸得着，非常熟悉，也让学生明确自

己所做的零件是有实际的用途，是有作用的，有意义的，提升学

生的学习兴趣 [10]，创新灵感来源于生活，最终也将应用于生活，

兴趣爱好是最好的老师，通过此项目训练培养学生综合轴类零件

的编程能力与机床操作能力，也培养学生的创新理念和发现零件

创新点的能力。通过清洁、设备的维护保养，培养学生的热爱劳

动、绿色环保、爱护设备、爱岗敬业的职业精神，德技兼修。

五、赛证融通、知行合一

赛证融通将职业技能大赛、职业标准等引入课程教学中，将

职业竞赛的个人技能要求与职业素养要求融入于实践教学。将历

年的省及全国数字化模具设计与制造比赛中，模具设计、加工的

标准与样题引入到课程教学中，使学生所学的专业技术能力能与

企业的职业岗位能力对接，提升学生核心就业竞争力。同时将我

校学生获世界技能大赛先进事迹融入课程教学，劳模在身边，通

过城建技工学生，刻苦钻研混凝土相关理论和操作技术，刻苦训

练，一路过关斩将，获得第45届世界技能大赛 ―― 混凝土建筑

项目冠军等，先进典型人物工作事迹的宣传讲授 [11]，提升了学生

的学习热情，培养学生刻苦耐劳、勤学苦练、爱岗敬业的专业精

神，心中有梦想、敢做敢闯，知行合一，那怕是再平凡的工作也

能发光发热，闯出名堂做出成就。

  赛证融通，虚实结合，运用“UG NX”等 CAD、CAM软

件及数控仿真软件，学生在虚拟状态下学习编程及设备的操作方

法，然后在实训室上机实际操作，增加认知、熟练度，提升实训

教学的安全性；结合小组内信息化交互验证 [11]，程序传导提升

了工作效率，通过虚实教学平台和信息化手段，使得学习过程简

洁、高效，提升了学生自主学习的热情，解决了教学中的重点、

难点，达成了教学目标 [12]。

六、多维评价，公平公正

 实践教学学生的成绩评价方式也非常重要，实践教学的评价

方式必须与理论课程的评价方式不同，必须进行考试模式改革，

避免一卷定乾坤的考试模式，其评价模式要能真正反应教学效

果，体现奖罚有度，公平公正，以“引导学习、检查教、学能力

为主”作为考核目的，在考核内容上以“技术能力考核”为主，

“理论知识考核”，为辅，在考核时间上，以“过程考核”为主，

“终结性评价”为辅 [13]，在考核方式上，平时与终结相结合，课堂

与课外相结合，老师、企业导师评价与学生评价相结合。

> 图1小鸟
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 考核内容基于能力的评价，明确实践教学要培养的核心能

力，高职模具设计与制造专业学生的核心能力为模具设计以及模

具的数控编程与加工，利用所学解决相关的问题以及创新设计能

力。根据这些能力的要求，制定相应的评价目标，观察学生在实

践活动中对这些核心能力的运用和表现，进行量化评价。过程性

评价，关注学生在实践过程中的表现 [14]，如考勤、学习态度、

操作技能的提升等，通过记录课程堂表现进行打分，终结性评价

是在实践教学结束后，根据学生的实训成果进行考核，如实训报

告、答辩等，评估学生的实践能力和综合素质。多维度评价主

体：除了教师评价外，引入学生自评、互评，以及企业导师等外

部评价主体，学生自评能促进自我反思，互评有助于培养学生团

队协作意思和评判性思维，并能相互学习、相互促进。企业导师

则能从实际工作需求、产品的使用性能和行业标准角度，提供具

有实用性的反馈。采用多元化的评价模式使考核方式更加公平，

更能体现学生的学习情况，更加符合实际。

七、结束语

综上所述，高职模具设计与制造专业实践教学方法 [15]，应从

单一的枯燥的教学方法向多元化自主创性造教学方法转变，实践

课程实施以上多元化教学以来，教学质量明显提高，学生素质也

实现质的飞跃，参加省职业技能竞赛获奖率100%，同时实现国赛

获奖为零的突破，获得第十四届“挑战杯”国赛铜奖一项。
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