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摘      要  ：  �随着我国对外贸易的不断发展和贸易规则的变化，外贸单证的种类和数量日益增多，单证的处理工作也变得越来越繁

琐，单证工作作为国际贸易业务中结算环节最重要的一环，关系到企业能否顺利回笼资金。因此，本文借鉴国外的模

拟公司 (Simulated Company) 教学法，课堂模拟为办公场所，学生以小组为单位成立外贸行业经营的公司，扮演公司

里不同角色，通过构思（C）- 设计 (D)- 实施 (I)- 运作 (O) 的项目化运营方式展开课堂教学，进而构建 SC-CDIO 外

贸单证实务课程实践教学模式，该模式作为课堂向企业的延伸，可以大大解决校企、理实脱节的难题，从而为学生未

来从事外贸行业相关岗位打下基础。
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Abstract  :  � With the continuous development of China's foreign trade and evolving trade regulations, the 

variety and volume of foreign trade documents have increased significantly, rendering document 

processing increasingly cumbersome. As a crucial aspect of the settlement process in international 

trade operations, document work directly impacts a company's ability to successfully recover funds. 

Therefore, this paper draws inspiration from the Simulated Company (SC) teaching method adopted 

internationally. In this approach, the classroom is transformed into an office setting where students 

form groups to establish companies operating in the foreign trade industry, taking on different roles 

within these companies. The classroom instruction is conducted through a project-based operational 

model encompassing Conception (C), Design (D), Implementation (I) , Operation (O), thereby 

establishing the SC-CDIO practical teaching model for foreign trade documentation. Serving as an 

extension of the classroom into the corporate world, this model can effectively bridge the gap between 

school and enterprise, as well as between theory and practice, laying a solid foundation for students' 

future careers in related positions within the foreign trade industry.
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一、课堂教学改革的必要性

（一）政策要求

2019年2月，教育部颁布了《关于深化本科教育教学改革全

面提高人才培养质量的意见》，明确指出要全面提高大学专科培

养质量，力求打造具有高阶性、创新性和挑战度的线下、线上、

线上线下结合、虚拟仿真的社会实践性教学“金课”。这一政策的

出台，为高校课堂教学改革指明了方向，也对外贸单证实务课程

的教学改革提出了迫切要求。[1]

（二）课程内在需求

外贸单证实务课程，是一门融合了国际贸易实务、外贸函

电、商务英语等多学科知识的实践技能操作课程。它紧密贴合外

贸企业单证员、跟单员等岗位的实际需求而设立。在学习过程

中，要求学生能灵活运用国际贸易实务等基础知识，精准分析外

贸业务背景材料，进而独立完成外贸单证的制作与审核，确保外

汇结算得以顺利开展。这一要求体现了理论与实践相结合的教育

理念，强调在深化理论认知的同时，通过实践锻炼来强化知识的

应用能力和问题解决技巧。[2]

（三）传统教学模式的局限性

传统的教学模式往往侧重于理论知识的传授，而忽视了实践

技能的培养。在外贸单证实务课程中，这种教学模式导致学生难

以将所学知识应用于实际工作中，难以适应岗位需求。此外，传

统教学模式还缺乏对学生创新能力和团队协作能力的培养，难以

满足现代社会对人才的需求。

二、“SC-CDIO”概念

（一）SC 即“模拟公司”

“模拟公司”（Simulated Company，简称 SC）起源于二十

世纪中叶的德国，后来在世界各国得到推广应用。[3] 全球模拟公
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司联合体（PEN-INTERNATIONAL）的成立，为模拟公司教学

理念的交流提供了平台，为推动该教育理念的发展作出了巨大贡

献。模拟公司教学方式是指企业采用虚拟仿真的教学方法，在学

校或班级内创设与企业合作的气氛，建立企业团队关系，并进行

具体分工。这种方式能够加深学生对企业项目的理解，进而促进

学生的职业技能、职业素养的培养。[4]

（二）CDIO 工程教育理念

CDIO 分别指构思（Conception）、 设计（design）、 实施

（implemention）、运作（operation），是一种以工程项目为载体，

注重学生实践能力和创新能力培养的教学理念。[5]CDIO 理念强调

将理论知识与实践技能相结合，通过项目化教学的方式，使学生

在实践中学习和成长。

（三）SC-CDIO 模式提出及应用优势

SC-CDIO 是将“模拟公司”和 CDIO 的工程教学理念有机融

合的一种新型教学模式。它采用了仿真企业的实际工作过程，使

外贸单证岗位工作流程系统化、流程化。同时，以 CDIO 理念指

导外贸单证课堂实践教学，力求提高应用型本科生的实战操作技

能，增进学生、企业和社会的密切联系，促进学生更好地就业。[6]

SC-CDIO 模式在外贸单证实务课程中的应用具有显著优势。

首先，它能够使学生身临其境地体验外贸单证的制作和审核过

程，加深对业务流程的理解。其次，通过模拟公司的运营，学生

能够了解外贸企业的实际工作环境和团队协作方式，提高职业素

养和团队协作能力。最后，SC-CDIO 模式还能够激发学生的学习

兴趣和积极性，促进学生的学习主动性和创造性的发挥，为未来

的职业发展奠定坚实基础。

三、SC-CDIO 实践教学模式构建

（一）实施 CDIO 项目教学

CDIO 项目化课程是构建 SC-CDIO 实践教学模式的基础。[7]

通过将课程设计置于虚拟仿真企业运行情境中，学生能够进行具

体的实践工作，体验公司文化、业务范围、人员要求、操作方法

等，从而进一步提升对公司管理的理解。

1. 构思阶段

在构思阶段，教师需要做好实践项目的讲解与演示，下达任务

书，并根据任务书进行详细阐述。同时，教师需要确定每个步骤的

工作时间和任务，并负责学生队伍的建设。[8] 学生可以组成4~5人

的作业队伍，为接下来的教学实施做准备。例如，在学习进出口业

务操作流程时，由于课堂教学无法真实模拟企业经营环境，该模块

任务较为抽象，学生缺乏直观体验。此时，教师可以尝试使用模

拟公司教学法，让学生以小组为单位成立一家进出口贸易公司，

进行角色定位与分工。然后，以《某某出口产品旅行记》为任

务，设计情景剧本，进行角色扮演。这样，学生通过网络、图书

馆查阅资料、自主学习，成为学习的主体，不仅大大提高了学习

积极性，而且解决了学校教学无法真实模拟公司运营的困境。

2. 设计阶段

在设计阶段，学生需要对任务书进行深入理解，查阅相关材

料，研究要解决的问题，并提出初步构思。团队人员需要按照总

体设计思想提出几个初步设计方案，并在团队内展开探讨，总结

每个设计的不足之处，整理成一个实施方案。然后，根据导师、

专家的评价进行调整，完成最终实施方案。

3. 实施阶段

在实施阶段，团队分工进行业务操作，进行情景剧本设计。

在此过程中，各团队间可以互相学习外贸单证出口业务操作流程

等。教师可以根据实际需要，引导学生进行角色扮演、模拟交易

等实践活动，使学生在实践中掌握单证制作和审核的技巧。

4. 工作过程与考核

在工作过程阶段，教师需要对学生的实践成果进行总结和考

核。这包括过程性考核和成果性考核两个方面。过程性考核主要

考察学生在实训项目中的工作态度、操作质量、工作量等；成果

性考核则通过单据讲解展示等方式进行，综合教师、组内互评、

学生自评三方面的评价，形成最终成绩。学生的学期成绩由过程

性考核（占30%）和成果性考核（占70%）构成。

（二）“模拟公司”课堂教学实施

在 SC-CDIO 实践教学模式中，“模拟公司”课堂是另一个重

要组成部分。[9] 通过将企业实际案例作为课堂案例、设计主题进行

案例教学，课堂流程以学生为中心，教师加以指导，确定课程目

标、知识点、教学方式，并对课堂流程进行统筹。

1. 学生组建虚拟公司

在课程初始阶段，教师应明确实训目标、外贸单证流转过程、

公司类型、角色分工以及技能要求等。学生根据各自专长组建不同

类型公司，确定岗位，每个团队包括组长（项目经理）、组员（项

目组成员）等共5~6人。组长负责工作的分配，统筹把控工作进

展；组员负责完成分工任务。在这一环节，教师需要引导学生组

建能力与知识结构合理的团队，协调团队内组员的任务分配与工

作开展，培养学生的合作意识和团队精神。为了让每个学生体验

不同岗位的工作及增加人际交往能力，在教学过程中可以实行轮

岗制或通过组建新团队的方式，增加与不同成员间的交流。

2. 模拟公司运作实施课堂教学

课堂教学模拟外贸公司的运作模式进行。外贸单证工作流程

包括合同签订、落实并审核信用证、制作商业单据、制作报关与

货运单据、制作汇票等金融单据以及银行交单结汇等环节。在此

过程中，教师需要对整个流程进行及时把控与指导，并对学生的

阶段性成果进行评改。学生则作为主体进行单证操作、审核并进

行流转。通过这种方式，学生能够深入了解外贸单证的制作和审

核过程，掌握相关技能和要点。

3. 参考公司业绩进行考核

课程考核参考公司业绩考核形式进行。考核贯穿于每个实践

项目的学习过程中，包括过程性考核和成果性考核两个方面。过

程性考核主要考察学生在实训项目中的工作态度、操作质量、工

作量等；成果性考核则通过单据讲解展示等方式进行，综合教

师、组内互评、学生自评三方面的评价形成最终成绩。这种考核

方式能够全面反映学生的实践能力和职业素养水平，为未来的职

业发展提供有力保障。
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三、结论

SC-CDIO 实践教学模式将“模拟公司”和 CDIO 工程教学理

念有机融合，为外贸单证实务课程的教学改革提供了新的思路。

通过构建 SC-CDIO 实践教学模式，学生能够身临其境地体验外贸

单证的制作、审核和流转过程，加深对业务流程的理解，提高职

业素养和团队协作能力。[10] 同时，该模式还能够激发学生的学习

兴趣和积极性，促进学生的学习主动性和创造性的发挥。
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