
2024.8 | 117

数字时代高校美育内在逻辑、现实挑战及实践路径
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摘      要  ：   数字时代为新时代高校教育注入了新的活力，也将促进基本职能的技艺与艺术的融合、重要任务的个性化与多样化学

习体验、主要目标的德育与美育融合。目前，数字时代下我国高校美育主要存在三类现实挑战：教学能力片面化，信

息处理能力单一化，资源利用能力局限化为此，高校应突破技术壁垒以提升教学效能，优化信息流通以重塑审美价

值，打破资源壁垒以实现共享共建。
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Abstract   :   The digital era has injected new vitality into the education of colleges and universities in the new era, 

and will also promote the integration of skills and arts in the basic functions, the personalised and 

diversified learning experience in the important tasks, and the integration of moral education and 

aesthetic education in the main objectives. At present, there are three types of real-life challenges to 

aesthetic education in China's colleges and universities in the digital era: one-sided teaching ability, 

singular information processing ability, and limited resource utilisation ability. In order to do so, colleges 

and universities should break through the technological barriers to enhance the effectiveness of 

teaching, optimise the flow of information to reshape the aesthetic value, and break down the barriers 

of resources to share and build together.
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引言

美育是高校教育的重要组成部分，而数字时代的变革为高校教育带来了新的机遇和发展。它是一个涉及与新技术融合的教育变革，

即实现数字时代为高校美育赋能，以提供新的教学手段和教学场所。总体而言，高校美育由传统教学转向数字化教学一共发生了三次转

变：在内在逻辑方面从传统教学转变为数字技术的创新与融合教学、在现实挑战方面从课程设置转变为地区不平等、在实践路径方面从

单一变成多功能。自2022 年，党的二十大首次将“推进教育数字化”写进报告，标志着我国将推进教育数字化作为共同任务。[1] 其中，

高校美育作为高校教学的重要课程，尤其需要关注数字时代下的教学发展。如今，高校美育作为大学教育中重要的一部分，加强数字时

代下对于高校美育的理论研究，是不可或缺的。由于教育部在2023年印发了《关于全面实施学校美育浸润行动的通知》，其中指出：“将

美育融入教育教学活动各环节，潜移默化地彰显育人实效，实现提升审美素养、陶冶情操、温润心灵、激发创新创造活力的功能。”[2]

一、数字时代高校美育的内在逻辑

（一）技艺与艺术的融合是高校教育创新的基本职能

技艺与艺术贯穿整个高校美育的教学过程，对高校教育创新

的教学实践提供了深刻的实践方向和教学指南。相较于传统高校

美育教学而言，技艺与艺术的结合有着独具创新视角的优点：一

方面，技艺与艺术的融合是一种在教育过程中更加关注理论和实

践结合的教学方式，在数字时代下美育教学创新课程中，学生通

过数字化手段不断感知和诠释美，从而完成审美构建。另一方

面，数字技术的运用为高校美育教学提供了技术支撑，实现数字

技术赋能美育。如此一来，在数字时代下在高校美育中融合艺术

与技艺能有效实现高校教育创新的基本职能。如今，技艺与艺术

的融合已逐渐成为全世界高等学校中美育教学的教学做法，并日

益作为中国高校美育课教育创新的重要方向之一。

由于，在“数字技术赋能教育”的教育方针不断推进的今

天，在美育教学理论和美育教学实践“是否在教育实现技术化”

的问题已经基本获得了共识。仍需要关注的一个问题是如何在在

数字化下高校美育的教学场景中实现艺术与技艺的相互结合。建

构主义学习理论指出，学生需要进行探究学习。学习是一个从不

同经验中创生意义的积极过程。也就是说，学生在作为向导的教
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师的帮助下，自己去理解时，他们才学得最好。[3] 由此，在数字技

术为学生学习美育提供了自主的平台和方式。另外，由于技艺本

身是一种与真实的制作相关的、合乎逻各斯的品质。[4] 教师和学生

作为教学过程的两个重要角色，利用数字技术作为操作手段和工

具，实现在美育课程中教学成果的物质展现。

（二）个性化与多样化的学习体验是高校教学改革的重要任

务

高校教学改革的教学目标可以通过实现与时俱进的学习体验

方面来进行分析，即个性化和多样化是高校教学改革的重要任

务，要而言之，将其概括为“媒介素养理论”、和“因材施教”

两个层面。

媒介素养理论中提到，数字媒介提供丰富的审美体验，以提

升学生的审美素养和艺术鉴赏能力。一方面，高校美育教师在教

学过程中需要积极使用数字媒介，以为学生提供直接的审美体

验。另一方面，基于媒介素养理论指出一个人在媒介环境中生存

与发展的综合能力，是个体对媒介环境能够正确使用、良好适

应、健康发展和探索创新的能力。[5] 当今，对于“数字媒介”作

为教学工具的高校美育教学课堂，正在积极改变传统美育课堂教

学“理论知识为主、单一教学手段”的消极场面，以此致力于推

动高校美育课堂的多元性、创造性和丰富度，尝试在媒介的手段

中促进学生的多样化教学体验。在媒介素养理论作为理论依据的

前提下开展高校美育教学改革，将有助于提供个性化和多样化的

审美素和审美体验。基于上文所述，高校美育实现个性化和多样

化的学习体验需要在教学媒介中实施“媒介素养理论”和教学手

段“因材施教”，其中主要的作用机制是在高校美育过程中利用

数字媒介扩宽学习方式，并遵循因材施教的教学原则。由此可以

认为，“因材施教”的主要教学内含三重要点，分别是“要尊重个

体差异”，“要实现差异化教学策略”和“要动态调整教育目标”。

二、数字时代高校美育的现实挑战

数字时代高校美育在当前面临教学能力、信息处理能力和资

源利用能力三个方面的问题 : 强调数字技术而忽视教学效能，依赖

信息流通而忽视审美价值，打破资源壁垒而忽视共享共建。

（一）教学能力片面化：强调数字技术而忽视教学效能

教学能力片面化在国外很早得到了关注和重视，在2001年至

2018年期间，美国已有300到800所高校重视了教学效能实施的

方案。为了实现这点，各大学正努力调整其结构和运作的范围，

并更具创新。[6] 具体来看，强调教育能力片面化在国外高校得到认

同的主要原因在于这一视角兼具有效性和重要性。2023年12月22

日我国教育部颁发了《全面实施学校美育浸润行动的通知》，该

通知强调了全面提升美育和教学质量，以推动艺术教育的教学改

革。因此应该重视高校美育的教学质量，在强调数字技术过程中

重视教学效能。具体到高校美育教学的实践层面上，集中展现在

美育教学场域、美育认知领域、美育情感领域在不同层次上面的

教学效能问题。从美育教学场域来看，由于过度强调数字技术，

而仅仅局限于课堂内的教学；从美育认知领域的角度来看，由于

过于强调多元化的教学手段，可能丧失条理化的思维框架则不利

于学生的认知水平。从美育情感领域的角度而言，很多高校片面

强调美育教学的理论学习，数字化技术强调学习的内容丰富性却

忽视了情感体验。

（二）信息处理能力单一化：依赖信息流通而忽视审美价值

目前数字时代下我国高校美育的信息处理能力呈明显单一

化，特别体现在追求和依赖信息间的流通而忽视了教学的审美价

值。教学的关注点多聚焦在多媒体教学技术的运用、与社会热点

问题的联系等方面，对学生审美素质的提升问题重视度不够。审

美价值是落实《关于切实加强新时代高等学校美育工作的意见》

的重要一环，也是形成学生全面文化素养、激发学生创造力、批

判性思维、情感表达能力和人际沟通技巧的基础部分之一。

数字时代下我国高校现阶段的中国古典艺术美育、中国现代

艺术美育、外来艺术美育和新兴的网络艺术美育的整体发展位于

初级阶段。但是在数字时代，大学美育的供需两侧，不论是传承

美还是培养人都存在错位，大学美育的现状与社会对高等教育改

革发展的要求还不相适应，尤其是高校并未有效借助数字技术，

加快大学美育供给侧的改革，以满足新时代社会在需求侧对美育

的要求。[7] 另外，先进的教学资源是高校美育课程设计科学性和完

整性的重要前提，利用数字技术，提供了最近最全面的美育教学

资源，以确保高校美育课程教学内容的前沿性和准确性。对此，

哈佛大学为了保证教学的科学性与正确性。还为学生自主学习平

台，提供了包括 Smithsonian 历史资料库、3D 存储库、DASH 资

源库、O’Reilly 学习平台的电子书、视频资源等平台。[8]

（三）资源利用能力局限化：打破资源壁垒而忽视共享共建

高校美育资源利用能力的局限化，事关整个教学资源的壁垒

而严重忽视了共享共建。高校美育实现数字化的进程中由于教学区

域不平衡的特点使得教育在不同层次的高校面临截然不同的教学状

况，有的开展教容易，有的却受制于数字资源的限制。总而言之，

数字时代高校美育的资源利用局限通常存在以下两种情况。

一是资源分布不均。一些历史悠久、地域发达、学校实力雄

厚的高校拥有大量的优质美育资源，而新建院校和高职类院校在

美育资源上相对贫乏难以满足学生的需求。尤其在数字时代下，数

字化教材和课程以及虚拟现实的教学手段可以扩宽美育课的学习方

式，从而学生设身处地体验不同艺术场景。而欠发达地区的高校由

于受困于经济水平，难以在美育课实现虚拟博物馆和互动艺术创

作。则在线艺术平台为大学生展示了大量的艺术作品和学术资源。

可惜现实生活中，在线艺术平台未获得全方面的覆盖。二是缺乏协

同机制。由于各类高校之间缺乏有效的资源共享和协同机制，导致

优质资源无法再更大范围内流通和利用，限制了整体美育教育水平

的提升。《全面实施学校美育浸润行动的通知》明确指出高校教学

美育要实现校地、校际、校企之间合作。一般而言，数字时代下高

校美育的实施覆盖了顶层设计缺失、课程体系不完善、资源配置

不足、实践活动缺乏系统性等多个缺乏协调机制的问题。各高校

在实践美育前首先做好系统的顶层设计和统一的目标引导，以鉴

赏美育在高等教育中的边缘地位。基于美育课程设置不够系统，

因此容易缺乏科学设计和高校美育整体统筹规划。

三、数字时代高校美育的实践路径

为了从根本上处理数字时代高校面对的美育实践问题，提升大
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学美育的系统性、科学性及教学效果，高校应突破技术壁垒，以提

升美育教学效能。优化信息流通，重塑审美价值。打破资源壁垒，

实现学校美育资源共享共建，以促进完善的高校美育理想。

（一）突破技术壁垒，提升教学效能

数字美育高校美育应当突破信息技术壁垒，以提升学生审美

素养和人文素养的发展为导向。需要这一的事，这种提升“审美

素养”的理念并非预示着要将高校美育的教学重点全部集中在审

美本身，而是为了实现美育的“审美素养”和“思想道德”二者

的双向平衡教学。提升审美素养是数字时代高校美育不可或缺的

重点之一。由此可见，高校美育应就此实现技术壁垒的突破，这

种对于高校美育教学效能的提升，能够有效解决高校美育在数字

时代面临的困境，展现出美育实践中教学所面临的困惑点。信息

技术手段是高校教育的重要教学手段。而美育是高等教育中的重

要部分，对于数字时代高校美育的关注理应成为大学关注的重点

和职能。与此同时，正如让·皮亚杰（J · Piaget）所提出：“每

一个结构都是心理发生的结果，而心理发生就是从一个较初级的

结构转化为一个不那么初级的（或较复杂的）结构。”[9] 在高校美

育中，学生在互动和实践的过程中完成知识的构建，使得获得机

遇以更理性且科学的角度参与高校美育活动，既促进了技术赋能

教育的双向结合，也可以保证高校美育实践的科学。

（二）优化信息流通，重塑审美价值

信息流通至今并未实现完善的流通方式以重塑审美价值的主

要原因有两点。一方面，数字时代的信息流通于复杂的技术体

系。而算法、数据分析和网络基础设施等复杂的技术体系具有较

强的技术壁垒，导致信息流通的效率和覆盖面受到限制，无法全

面实现信息的自由流通和共享，在深度合作方面存在诸多问题。
[] 由于信息无法实现学校之间的流通，这就使高校美育在数字时代

的推进策略缺乏实效。

正如苏联教育家维果茨基（Lev Vygotsky）提出的最近发展

理论：“学生的发展有两种水平：一种是学生的现有水平，指独

立完成学习任务时所能达到的解决问题的水平。另一种是学生可

能的发展水平，也就是通过教学所能获得的潜力。”[11] 社会互动

在认知发展中具有显著的作用。仅仅依赖单一的学习环境作用是

低效的，只有在美育过程利用数字技术提升信息流通效率才能打

破传统的地域和时间限制，以确保更多学生能够接触到优质的美

育资源。有的学者指出，信息技术引发了教育实践形态变革、促

进了学校认识论的转换、革新了教育知识生产的逻辑。[12] 由数字

技术作为高校美育的教学手段，能够极大地提升信息流通的覆盖

面和全面性。

（三）打破资源壁垒，实现共享共建

实现共享共建是促进高校美育打破资源壁垒的重要方式，“在

全媒体环境下，大力推动高校校内媒介与社会各种媒介之间的协

同，可以打破高校与社会环境之间的资源壁垒”。[13] 除了实现共

享共建，还有数字化转型、在线教育平台以及虚拟现实技术或跨

校合作和智慧校园建设等多种打破资源壁垒的方式，其中任何方

式都各具优点。为了促进数字时代高校美育实现资源壁垒，单就

传统的教学资源和教学方式是不够的，仍需要利用网络将知识相

互链接及传播。

数字信息资源的整合作为高校实现教育发展和教育公平的一

种新兴方式。相较于传统物质资源存在的时间和空间局限，数字

信息资源打破了物质的局限，而且更加专注将语言智能、空间智

能、音乐智能等多种智能方式，以促进学生全面发展。美国多元

智能教育理论家霍华德•加德纳（H · Gardner）在《智能的

结构》一书提到正规教育活动一共分为两个方面：一种是必须关

注必须关注语言本身的那些活动。一种是特别需要信息加工策略

（如信息群加工）的活动，或必须在现场自发应用特定的分类系统

（如把属于同类高级的物体放到一起去）的活动。[14] 其中，高校美

育在教学过程除了利用各艺术门类的语言，也可以通过信息技术

提供的其他教学资源进行整合和加工，以促进学生在美育活动中

培养创新力。利用数字资源实现高校美育的资源共享，美育学科

资源以及扩学科资源在技术的载体下实现整合，促进了高校美育

的时代性、发展性和科学性。在数字时代的高校美育中，由于操

作方式便捷、空间和时间不受限制、各学校之间资源相互连接，

不同区域、不同年龄阶段的高校美育教师和学生都可以利用互联

网进行美育的自主学习和自主创造。
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