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人工智能赋能下公共英语混合式教学模式的构建

与实践效果评估
马茹

重庆数字产业职业技术学院，重庆  404300

摘      要  ：   在高校公共英语教学中，人工智能技术在其中的融入至关重要，通过人工智能技术也有助于促进公共英语混合式教学

模式构建，完善公共英语混合式教学模式、提升教学质量。为促进高校公共英语混合式教学模式实现教学创新，需要

在其中积极融入人工智能技术，进而促进公共英语教学向智能化方向变革创新，提升公共英语教育质量和成效。所

以，我们围绕人工智能融入公共英语混合式教学模式的构建及时见效果评估进行了深入探索和研究，助力高校公共英

语育人水平和质量的不断优化提升。
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Abstract   :   In college public English teaching, the integration of artificial intelligence technology is very important. 

Artificial intelligence technology also helps to promote the construction of public English mixed teaching 

mode, improve the public English mixed teaching mode and improve the teaching quality. In order to 

promote the teaching innovation of blended teaching mode of public English in colleges and universities, 

it is necessary to actively integrate artificial intelligence technology into it, so as to promote the reform 

and innovation of public English teaching in the direction of intelligence and improve the quality and 

effectiveness of public English education. Therefore, we have conducted in-depth exploration and 

research on the construction and timely evaluation of the mixed teaching mode of artificial intelligence 

into public English, so as to help the continuous optimization and improvement of the level and quality 

of public English education in universities.
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前言

伴随着人工智能技术的大面积应用和广泛普及，我国教育领域迎来了新的发展契机。国务院所印发的《中国教育现代化2035》这一

文件中充分明确了信息化发展方向、建设智能化校园的要求，也为我国教育的变革创新指明了发展方向。在高校公共英语教学中，人工

智能技术融入混合式教学模式构建是一项创新性的举措，通过这一举措有助于促进高校公共英语混合式教学模式朝着智能化方向发展，

并且助力整合线上与线下授课渠道，实现多重教学资源的深度统筹，从而促进学生学习质量和效果的不断提升。

一、公共英语混合式教学模式概述

混合式教学模式所指的是基于现代信息化技术整合传统教学

与现代教学在线教学的一种新型教学模式，在这一教学模式当中

充分集合了传统教学和在线教学的优势，进而形成了“线上 +线

下”的联动式教学，通过线上与线下之间的混合引领学生学习过

程由浅入深，使学生通过深度学习加深对于知识的记忆和理解。

线上学习的过程有效利用了信息技术的优势，可以打破时间与空

间的限制，进而给学生提供更加丰富多样、灵活多变的学习渠

道。线下模式则能够基于线上教学内容而进行教学形式的变革，

通过自主学习、合作探究、情景模拟等多重形式去完善教育教

学。公共英语教学中构建混合式教学模式具有极其深远的意义和

价值，既有助于打破传统公共英语教学中单纯注重知识传授的弊

端，同时也能在教学中实现教师和学生之间的深度交流，使学生

运用英语语言进行批判性思考，并且基于线上丰富的教学资源支

撑学生进行自主学习和自主探究，不但满足学生个性化学习需



课程研究 | COURSE RESEARCH

092 | EDUCATION AND TEACHING INNOVATION

要，同时也有助于强化学生学习效率，高质量完成公共英语教学

任务。

二、人工智能赋能下公共英语混合式教学模式的构建

的意义

（一）提升教学效率与质量，优化学习体验

在高校英语混合式教学模式建设中，人工智能技术在其中的

融入具有极其深远的作用和价值，基于人工智能技术推动混合式

教学有助于提高教学的质量以及效率，给学生带来高品质的学习

体验。在实际中，人工智能技术能够针对学生在学习中的各项数

据信息进行全面的分析，精准化了解每个学生的学习进度、面临

难题、学习态度等多方面数据信息，进而基于人工智能技术分析

结果为学生提供更加个性化和智能化的学习建议，突出教学方案

的个性化和差异化。并且，人工智能技术也能够助力建设自动化

教学系统，实现学生各项学习数据的精准分析，为教师群体提供

更加有效的教学反馈，实现教学策略的动态化调整，始终保证教

学内容和学生学习需求之间的深度匹配，达到优化学生学习体

验，强化学生学习质量以及效果的目的。

（二）促进教育公平，推动个性化学习发展

人工智能技术融入高校公共英语混合式教学模式构建中也能

实现教育公平，推动教育教学的个性化发展。在传统的高校英语

教学模式中，往往会受到地域限制、教学资源限制以及师资力量

限制等，多重限制显然也会导致高校公共英语教学中出现不公

平、教学资源难以共享的情况，而不同地区学生难以享受同等教

育质量显然导致一些学生难以拓宽学习视野，不利于实现教育公

平 [1]。而混合式教学模式平台的建设则能打破这一弊端，通过人

工智能技术赋能也能促进教学资源的共享以及个性化教学模式构

建。在实际中，通过人工智能技术能够更加精准化的分析每个学

生的学习需求、个性特点以及能力基础等，进而基于人工智能技

术分析结果为学生提供定制化的学习计划、优化学生学习路径的

同时也满足了每个学生的能力成长需要，切实结合学生的学习风

格、兴趣爱好等诸多因素进行针对性的教学引领，使学生学习质

量和成效得到持续不断的优化提升。

三、人工智能赋能下公共英语混合式教学模式构建的

对策

（一）整合智能技术，创新教学资源开发

为进一步促进高校公共英语混合式教学模式建设的有序进

行，需要大力整合智能技术，创新教学资源开发，进而以此为抓

手去提升高校公共英语混合式教学模式构建效果，提升高校公共

英语教育的成效，有效锻炼学生的语言表达能力。在实际中，人

工智能技术涵盖了自然语言处理、机器学习以及大数据分析等先

进技术，通过将这些技术引入高校公共英语混合式教学模式中能

够逐步开发更加智能化、更加个性化的教学资源。如基于自然语

言处理技术可以在英语教学中开发智能语音助手，通过智能语音

助手让学生在英语发音练习中得到及时的纠正，给学生带来更加

便利化的口语练习，学生群体也能基于线上学习平台实时化的进

行翻译练习，并且由智能语音助手进行动态化的反馈和纠正，以

此来强化学生的学习效果 [2]。与此同时，机器学习算法的集中的

运用也能实现对学生英语学习各项数据的综合分析，如基于学习

算法能够针对在线教学平台中每个学生的个性化学习数据进行精

准化分析，了解每个学生的学习动态、学习难点等，为学生推荐

个性化的学习材料，如针对于语法掌握不牢的学生，为其推荐针

对性的阅读材料、语法练习习题；针对词汇掌握不牢的学生，则

可以为学生推荐词汇练习的学习资源和相关的习题，这一过程

既强化了教学过程的针对性，也能帮助学生加深对英语知识的记

忆，达到提升公共英语教学质量以及水平的效果。

（二）融合线上线下，重构教学流程设计

线上与线下之间的深度融合是高校公共英语教学中的重要一

环，尤其是人工智能技术在高校公共英语混合式教学模式中的融

入，更要深度融合线上与线下，在这一基础上推动教学流程设计

的重构，满足线上线下混合式教学需求。因此，在推进公共英语

教学阶段，需要教师重新定位线上与线下教学的侧重点 [3]。如线

上教学中，教师可以将重点放在为学生提供丰富学习资源，充分

突出线上教学过程的灵活性，使学生自主安排学习时间进行学习

和探究；线下教学过程则要求教师将重点放在师生之间的互动以

及情感交流层面，同时又要通过安排多种类型主题活动，引导学

生进行团队合作、深入探索，在线上与线下模式深度整合的基础

之上促进学生学习质量和效果的提升。例如：利用线上教学平

台，教师可以发布英语预习资料，引导学生通过自主学习的方式

进行课程预习；智能化教学系统则可以对学生在平台中的预习情

况进行跟踪，了解学生预习的进度，及时发现问题并且进行指导

和干预；线下教学阶段，教师要将教学重点放在答疑解惑、实践

锻炼以及主题教学活动方面，如组织学生进行小组讨论或者角色

扮演活动，使学生运用英语语言进行批判性思维和创新思考，以

此来提高高校公共英语教学质量。

（三）强化数据驱动，完善学习分析体系

高校公共英语教学中，人工智能技术在其中的融入同样也要

大力构建数据驱动模式，通过数据驱动有效促进高校公共英语混

合式教学模式充分发挥作用，助力学生学习体系的不断完善和优

化。在实际中，需要教师以数据分析为基础完善学生学习分析体

系，进而更加全面、深入地了解学生学习行为、学习需求、学习

困难等多个层面数据，为教学决策和教学内容的动态调整提供决

策依据 [4]。如基于人工智能技术对于学生的学习轨迹进行记录，

如记录学生学习时间、学习进度、作业提交情况、作业完成情

况、课堂讨论情况等方面数据信息，根据数据分析结果生成学生

画像，反映每个学生的学习特点、学习需求，进而通过数据分析

结果支撑教师进行教学策略调整、教学内容优化，保障公共英语

教学的有序进行。同时，基于线上学习平台，教师也可以建立起

学生学习档案，基于学生个性化成长档案记录每个学生的成长过

程，动态化反映学生的学习效果变化，以此突出教育教学过程的

针对性，促进学生英语综合能力的不断优化提升。
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（四）深化多方协同，健全教学支持机制

为切实促进人工智能技术融入高校公共英语混合式教学模

式，并且提升教学的质量和成效，同样也要大力深化多方协同、

健全教学实施机制，在多方协同的基础之上促进教育教学质量和

水平的不断优化提升 [5]。在实际中，需要对于教育机构、教师、

学生、技术提供商、家长等多个主体进行深度的整合与协同，从

而在多方协同之下宣传教育合力，共同促进公共英语混合式教学

的有序进行。在实际中，教育机构需要发挥出引领作用，为学生

线上线下学习提供足够的客观支持，如学习资源支持、实践资源

支持等；教师则要积极学习和适应人工智能技术的融入，不断强

化自身智能化教学素养；学生则要主动参与，反馈学习体验，配

合教师进行线上线下的混合式学习；技术提供方面的要不断创

新，强化教育教学过程的技术支持；家长同样也要参与其中，实

时化关注和了解学生的学习进度，与教师共同配合促进学生英语

学习，培养学生学习习惯 [6]，进而通过多方协同共同促进公共英

语育人水平的提升。

四、人工智能赋能下公共英语混合式教学模式实践效

果评估及未来展望

（一）人工智能赋能下公共英语混合式教学模式实践效果

评估

以 xx学校为例，在推进公共英语教学中，围绕着人工智能

赋能下的公共英语混合式教学模式构建开展教学，在教学行动开

始前后针对学生学习兴趣、课堂参与度、自主学习能力、英语听

说读写译能力、作业完成质量、测试成绩、学习满意度等多个维

度进行了调研和测试 [7]。如下图所示为教学行动前后数据调查统计

表。有表格统计数据可以看出，人工智能赋能下的高校公共英语混

合式教学模式取得显著成效，学生的学习兴趣、课堂参与度、自主

学习能力以及英语各项技能水平均得到提升，学生学习兴趣提升

34.64%课堂参与度提升29.81%，自主学习能力提升34.65%，英语

听、说、读、写、译等能力提升了24.47%，学生的作业完成量提高

24.78%，学习满意度提升32.17%，英语测试平均分提升14.54分。

数据调研结果充分表明，通过人工智能技术融入高校公共英语混合

式教学模式激发了学生学习兴趣，提高了学生课堂参与度以及自主

学习能力，同时也强化了学生的英语综合能力以及学习的满意度，

说明人工智能融入高校公共英语混合式教学模式教学实践可以取得

显著效果，强化了人才培养质量和成效 [8]。

表1 教学行动前后学生调查数据统计表

评估指标 教学前 教学后 变化百分比

学习兴趣 50.12% 84.76% +34.64%

课堂参与度 60.45% 89.63% +29.18%

自主学习能力 39.87% 74.52% +34.65%

英语听、说、

读、写、译能力
55.34% 79.81% +24.47%

作业完成质量 64.78% 89.56% +24.78%

测试成绩 平均分70.23分 平均分84.77分 +14.54分

学习满意度 59.67% 91.84% +32.17%

（二）未来展望

在高校公共英语混合式教学模式建设中，人工智能技术在其

中的融入至关重要，也是提升高校英语教学质量以及水平的重要

一环。未来，随着人工智能技术的快速更新迭代以及教育理念的

发展革新，人工智能技术势必在高校公共英语混合式教学模式迎

来更为广阔的发展前景。高校英语混合式教学模式在人工智能技

术的支持下也会更加注重个性化学习路径达到、差异化学习模式

定制，从而通过人工智能技术对于学生的学习数据、学习习惯、

能力水平以及兴趣爱好等多维度因素进行更加深度的分析，进而

根据每个学生的分析结果为学生量身打造专属化、定制化学习方

案，从真正意义上实现因材施教、教育个性化与差异化，达到高

质量完成高校公共英语教学任务的效果 [9]。

五、结束语

综上所述，在高校教育中，公共英语混合式教学模式能够深

度利用线上线下教育渠道，突出教育教学过程的综合性，人工智

能技术在其中的融入则能完善育人模式，激发学生学习动力。论

文研究发现，人工智能技术融入高校公共英语混合式教学模式建

设，有助于强化学生的学习成效，学生的学习兴趣、课堂参与

度、自主学习能力、英语综合能力、作业完成质量、学习满意度

等多维度指标均得到了提升，说明人工智能技术融入高校公共英

语混合式教学模式有助于提升教育教学的质量，培育学生英语学

科核心素养 [10]。所以，在高校英语混合式教学模式中也需要不断

的深入探索和分析人工智能技术在其中的融入方式，从而助力高

校英语教学水平和质量的不断优化提升。
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