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实验室安全教育课程思政元素的挖掘与实践
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摘      要  ：  �实验室安全教育课程是近年来在高校理科各类专业开设的必修课程，教学内容和思政元素丰富。根据课程内容特点，

从开展课程思政的重要性和必要性、课程思政挖掘存在的问题，以及如何在教学内容，教学方法、教学过程、实践课

堂、考核方式等环节融入思政元素，挖掘典型案例，探索并实践实验室安全教育课程思政教学模式，以期实现价值引

导与知识传授相统一的人才培养目标。
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Abstract  :  � Laboratory safety education course is a compulsory course for all kinds of science majors in colleges 

and universities in recent years, with rich teaching content and ideological and political elements. 

According to the characteristics of the course content, from the importance and necessity of carrying 

out curriculum ideological and political thinking, the existing problems in curriculum ideological and 

political mining, and how to integrate ideological and political elements into the teaching content, 

teaching methods, teaching processes, practical classes, assessment methods and other links, typical 

cases are dug up to explore and practice the ideological and political teaching mode of laboratory 

safety education courses. In order to achieve the value of guiding and knowledge imparting the unity 

of talent training goals.
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高校实验室指隶属于高校，用于教学、科研等实验实训活动的场所及其所属设施。‌‌各学科领域实验室，配置相应的实验设备及实验

材料，以供科研人员、教师和学生来完成实验。所以实验室是科研教学的重要基地，也是人才培养、教学科研、社会服务和文化传承创

新的重要场所，同时也存在各类安全隐患，是对学生进行安全教育的重要课堂。实验室安全事故时有发生，小则伤筋动骨，大则丧失生

命。2019年教育部印发《关于加强高校教学实验室安全工作的通知》，对加强高校实验室安全工作提出了要求 [1]。因此，对于理工科高

风险的相关院系和专业开设实验室安全教育课程迫在眉睫，并且纳入具有学分的必修课，同时也鼓励其他专业开设安全教育选修课。实

验室安全教育是高等院校对进入实验室学习和科研的学生进行的一项课程教育或培训工作，是连接实验室安全建设、实验室管理与实验

教学的重要纽带 [2]。实验室安全教育课程内容丰富，涉及多学科知识交叉融合，专业不同则重点不同，具有广泛性和特殊性。通过系统

地向学生普及实验室安全教育，提高学生安全意识，掌握实验室环境保护以及仪器设备操作等知识，是对师生人身安全，国家财产以及

实验室建设和管理，有条不紊进行实验教学等工作的保驾护航。课程思政是指在各类课程中融入思想政治教育元素，使专业课程与思想

政治教育有机融合，达到全方位育人的目的，实现知识传授与价值引领的有机统一，使学生在储备专业知识的同时，受到潜移默化的思

想品德教育 [3]。做好课程思政工作，推动课堂从单向的知识传授向全方位育人转变。因此，新形势下如何在实验室安全教育课程中挖掘

课程思政元素且使之有机融合，对于构建合理有效的实验室安全教育课程思政体系、培养出更多具备良好思想品德、扎实专业知识和实

践能力的优秀人才和打造安全和谐的高校实验室环境具有重要意义。
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一、实验室安全教育课程开展思政的重要性和必要性

实验室安全事故时有发生，据统计，80%的实验室安全事故

是人为因素 [4]，主要原因是发生事故人员安全意识不强，同时缺

乏安全常识，不具备安全事故应急措施及技能，造成实验室和学

校财产重大损失，甚至危及生命，因此实验室安全教育课程的开
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设很有必要。并且在实验室安全教育课程中要从思想上提高学生

的安全意识，在讲授实验室安全知识中要自然地润物细无声地融

入思政元素，有利于增强学生的社会责任感和提高学生的主人翁

精神。

课程思政是新时代思想政治教育发展的重要方向，已成为当

前振兴高校教育与提高人才培养能力的重要着力点 [5]。全国高校

思想政治工作会议上强调“要坚持把立德树人作为中心环节”。

“要坚持不懈培育和弘扬社会主义核心价值观，引导广大师生做社

会主义核心价值观的坚定信仰者、积极传播者、模范践行者”[6]。

因此，实验室安全教育课程的教学目标一定要体现上述精神，在

实验室安全教育课程中，将思想政治教育的价值内涵融贯到教学

的全过程中，进一步强化新时代教学改革的政治性与引领性等特

点，培养出具有良好的思想品德、较强的社会责任感、真挚爱国

情怀的新时代大学生。

二、实验室安全教育课程思政元素挖掘与实践存在的

问题

实验室安全教育融合思政元素存在三个方面的问题：一是在

思政教学体系构建方面存在教育理念滞后的问题。许多学校在实

验室安全教育中，仍然过分注重知识的灌输和技能的训练，而忽

视对学生思政素养的培养。这种滞后的教育理念导致实验室安全

教育与思政教育之间的融合不够深入，难以形成有效的协同育人

机制，以至于教学体系的构建也缺乏系统性和整体性，导致思政

元素在实验室安全教育中的融入显得零散和碎片化。二是在教学

内容方面存在思政元素挖掘不够深入的问题。实验室安全教育的

内容一般侧重于安全操作规程、应急处置方法等具体技能，而缺

乏对安全背后的思政内涵的深入挖掘。例如对于实验室安全事故

的案例分析大多只停留在事故原因和教训的总结上，而没有进一

步探讨事故背后的社会责任、职业道德等思政元素。这种浅尝辄

止的教学内容难以激发学生的深层次思考和情感共鸣。三是在理

论教学与实践教学相结合方面存在脱节和失衡的问题。理论教学

更侧重于安全知识的讲解和规章制度的解读，而实践教学则侧重

于安全技能的训练和应急处置的演练。然而，在实际教学中，理

论教学与实践教学缺乏紧密的联系和有效的互动。一方面，理论

教学过于抽象和枯燥，难以激发学生的学习兴趣和参与度；另一

方面，实践教学缺乏理论指导和思政引领，难以形成深刻的认识

和体验。这种脱节和失衡的教学方式导致思政元素在实验室安全

教育中的融入效果有所折扣。

三、实验室安全教育课程思政教学改革的探索

（一）实验室安全教育课程思政教学体系构建

课程教学作为人才培养的基本传播途径，是学科专业的内

容载体 [7]。实验室安全教育课程是高校教学体系中的重要组成部

分，也是高校实验室安全管理发展的客观要求 [8]。从2018年开

始，韩山师范学院生命科学与食品工程学院将每年的新生入学的

安全教育讲座改为实验室安全教育的必修课程，含0.5学分10学

时。2023年，实验室安全教育课程增加到1个学分，18学时。讲

座形式到课程教学的转变，将课程育人作为主渠道，系统性地开

展实验室安全教育。该课程内涉及到学生如何识别实验室中的危

险源、一般和危险化学品的安全基本知识、特殊仪器设备使用方

法及注意事项、实验室废弃物如何处理、实验过程中安全防护以

及消防安全知识、实验室安全管理制度以及实验室安全事故应急

预案等理论及实践教学内容。作者依照课程思政理念指导思想，

科学严谨分析实验室安全教育课程体系并进行全面改革。从培养

学生科学严谨、认真负责的工作态度来开展思政教学，将思政元

素有机融入实验室安全教育的教学内容、教学方法、教学过程以

及实践教学的整个过程，体现该课程特点和价值内涵，是探索行

之有效的课程改革方案。

（二）凝练教学内容，挖掘思政教育元素 

实验室安全教育课程是生物专业必修课程之一，涉及到危险

源的识别、危化品的使用及管理方法、特殊仪器的使用方法及注

意事项、实验室安全管理制度等。课程内容不仅丰富，而且和师

生的生命息息相关。通过该课程的学习，不但要提高师生的安全

意识，还要真正的入心、入脑，在实验过程中运用安全知识为我

们保驾护航，从而保护自身生命以及国家财产。结合该课程内容

及课程特点，在教学过程中认真分析思想政治教育元素并与课程

内容相结合，在润物细无声中将思政元素融入课堂中去，课程内

容及相关的思政元素见表1。

表1: 实验室安全教育课程思政元素设置

课程内容   思政元素

识别实验室中的危险源

一般和危险化学品的安全基本知识

实验仪器设备使用方法、注意事项

实验室废弃物如何处理

实验室安全防护以及消防安全知识

实验室安全管理制度

实验室安全事故应急预案和安全演

习

培养学生的专业自信，要有克服困

难的勇气与信心

培养学生诚信、合作精神

培养学生严谨、实事求是的科学

态度

培养学生环保意识

培养学生高度社会责任感

当代大学生要遵守各种规章制度，

遵守法律法规

让学生了解生命的脆弱、感悟生命

的珍贵

（三）理论教学与实践教学相结合，融入思政元素

传统的教学方法是理论教学和实践教学两部分单独讲授，我

们在实验室安全教育课程中将理论教学和实践教学两部分相结

合，采用多种讲授形式，积极与学生互动，以提升学生的参与度

和学习效果 [9]。例如，在理论授课的过程中通过引入典型事件，

进行案例分析，课堂讨论，结论总结等方式，调动了学生积极

性，接着让学生根据理论知识到实验室中发现问题，讨论问题、

解决问题，从而提高安全意识以及掌握安全知识，因此建立以学

生为中心的教学模式。例如，在讲授“识别实验室危险源”这一

章节内容中，为激发学生主动性，教师采用任务驱动和主题讨论

的教学方式。具体步骤如下：在学习通平台布置作业 -学生小组

分工 -实验室安全隐患排查 -组内讨论 -形成观点 -翻转课堂 -

阐述观点 -讨论答疑 -教师总结 -课后实践 -拓展提升 -拍摄安

全隐患应急预案。在课前、课中、课后三个教学环节体现了师生
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互动和生生互动，理论与实践相结合。让学生参与到课堂中来，

培养学生发现问题、解决问题的能力，在全教学过程中融入辨别

是非、主人翁精神、责任担当等思政元素，构建严谨客观的知识

体系和生命观。这一教学方式旨在培养学生的科学思维，引导他

们运用认真严谨的科学态度进行学习、分析和解决问题。

（四）改革考核方式，促进学生全面发展

基于“课程思政”理念的实验室安全教育课程考核体系必须

具有多维度、多途径 [10]。这种多维多元性要求学生实验室安全教

育评价体系需要融合平时学习情况和考试检测相结合，安全理论

知识和实践操作相结合，知识掌握程度和思想测评相结合，多元

主体和多维空间相结合的复杂而科学的考评结构。具体考核分为

过程考试和期末考试。过程考试包括按时上课及随堂测验、实验

室安全应急预案拍摄、问卷调查以及实验室安全教育平台考试成

绩、安全教育讲座参与情况等形式作为安全教育效果评估。期末

考试是将实验室安全教育相关内容编成试题统一考试。通过不断

跟进，将所有考核的结果按照成绩不同比例计入总成绩，有助于

学生掌握实验室安全知识，提升道德意识及责任意识，从而达到

育人的教学目标。

四、结束语

高校实验室是高校发展的重要平台。而高校实验室安全教育

是高校实验室的重要环节，针对学生安全意识薄弱，安全隐患无

处不在，安全教育也将在课上课下随时进行。课程思政建设是高

校人才培养工作的重要组成部分，将贯穿整个教学过程。经过几

年的努力，韩山师范学院生物实验室对安全教育课程建立了合理

的课程体系。通过在实验室安全教育课程建设中，有机融入社会

主义核心价值观、中华优秀传统文化、革命文化和社会主义先进

文化等思政元素，使实验室安全教育课程与思政课程同向同行，

形成协同效应，实现了全员、全程、全课程育人的格局，培养学

生树立正确的实验室安全观，确保实验室安全正常运行。
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