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摘      要  ：  �总书记在中国共产党成立100周年大会上明确提出“两个结合”重大理论，指出把马克思主义基本原理同中国具体

实际相结合、同中华优秀传统文化相结合，为新时代大学生培育提供了重要指引。本文深入剖析“两个结合”的深刻

内涵与价值，结合新时代大学生的特点与需求，从课程体系构建、校园文化建设、社会实践开展等多个维度，探索以

“两个结合”培育新时代大学生的具体实践路径，旨在提升大学生的综合素质，培养担当民族复兴大任的时代新人，助

力社会主义现代化建设。
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Abstract  :  � At the 100th anniversary of the founding of the Communist Party of China, the General Secretary 

clearly proposed the significant theory of the "Two Combinations," emphasizing the integration of the 

basic principles of Marxism with China's specific realities and excellent traditional Chinese culture. This 

provides important guidance for cultivating college students in the new era. This article deeply analyzes 

the profound connotations and values of the "Two Combinations" and explores specific practical paths 

for cultivating college students in the new era, considering their characteristics and needs. It focuses 

on various dimensions such as curriculum system construction, campus culture development, and 

social practice implementation. The aim is to enhance the comprehensive qualities of college students, 

cultivate a new generation capable of shouldering the great responsibility of national rejuvenation, and 

contribute to socialist modernization.
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一、“两个结合”的内涵与价值

（一）内涵

马克思主义基本原理同中国具体实际相结合，就是要运用马

克思主义的立场、观点和方法，深入研究和解决中国革命、建设

和改革中的实际问题，使马克思主义在中国具体化、时代化。在

中国不同的历史时期，这一结合产生了一系列重大理论成果，如

毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”重要思想、科学发展观以

及总书记新时代中国特色社会主义思想。这些理论成果是马克思
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在新时代背景下，大学生作为国家未来发展的主力军，其思想观念、价值取向和综合素养对于国家的前途命运至关重要。“两个结

合”为培育新时代大学生提供了强大的理论武器和实践指南。通过将马克思主义基本原理与中国具体实际以及中华优秀传统文化紧密结

合，能够引导大学生树立正确的世界观、人生观和价值观，提升其对社会现实的认知能力和解决实际问题的能力，使其更好地传承和弘

扬中华优秀传统文化，增强文化自信，从而成长为德才兼备、全面发展的高素质人才。

主义基本原理与中国不同阶段具体实际相结合的智慧结晶，引领

中国不断从胜利走向胜利。

马克思主义基本原理同中华优秀传统文化相结合，是要将马

克思主义的科学精神与中华优秀传统文化的精华相互融合。中华

优秀传统文化源远流长、博大精深，蕴含着丰富的哲学思想、人

文精神、价值理念等。马克思主义所倡导的人民立场、辩证思维

等与中华优秀传统文化中的民本思想、阴阳辩证观念等存在着内

在的契合性。这种结合能够让马克思主义在中国大地生根发芽，

具有更深厚的文化土壤，同时也能让中华优秀传统文化在新时代
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焕发出新的生机与活力。

（二）价值

从理论层面看，“两个结合”丰富和发展了马克思主义理论体

系。通过与中国具体实际和中华优秀传统文化相结合，马克思主

义不断吸收新的内容，与时俱进，保持其科学性和生命力。这为

大学生提供了更为全面、系统且符合中国国情的理论学习资源，

帮助他们更好地理解马克思主义理论的真谛，提升理论素养。

从实践层面而言，“两个结合”指导着中国的各项实践活动

取得成功。在经济建设、社会治理、科技创新等诸多领域，依据

马克思主义基本原理并结合中国实际和传统文化智慧，形成了一

系列具有中国特色的实践模式和方法。对于大学生来说，了解这

些成功实践案例，有助于他们将所学理论与实际相结合，培养实

践能力和创新精神，为未来投身社会主义建设奠定坚实基础。同

时，“两个结合”有助于增强大学生的文化自信。在全球化背景

下，西方文化思潮不断冲击着大学生的思想。通过深入学习“两

个结合”，大学生能够深刻认识到中华优秀传统文化的价值，以

及马克思主义与中国文化融合所产生的独特魅力，从而坚定文化

自信，抵御不良文化的侵蚀 [1]。

二、新时代大学生特点与需求分析

（一）特点

新时代大学生成长于信息爆炸的时代，具有较强的信息获取

和处理能力。他们思维活跃，对新事物充满好奇，乐于接受新思

想、新观念。在价值观方面，呈现出多元化的特点，注重个人价

值的实现，追求个性化发展。然而，部分大学生在面对复杂的社

会现象和多元的价值观念时，容易出现思想困惑和价值迷茫。在

学习方式上，他们更倾向于利用互联网等新媒体平台获取知识，

学习具有碎片化、即时性的特点。

（二）需求分析

理论学习需求：大学生渴望深入学习马克思主义理论，以理

解其对社会发展和个人成长的指导意义。然而，传统学习方式枯

燥，难以满足他们的兴趣与需求。创新学习内容方面，可融入社

会热点案例、挖掘经典著作故事、引入中国化实践成果，如用马

克思主义原理剖析人工智能就业影响、讲述《资本论》背后故

事、展示脱贫攻坚成就。创新学习形式包括开展小组讨论辩论、

组织社会实践、利用多媒体辅助教学，像就资本作用辩论、农村

调研、制作趣味教学视频等，以此让学习更生动鲜活且贴合实

际，助力大学生掌握马克思主义精髓。

实践能力培养需求：在就业竞争日益激烈的今天，大学生认

识到实践能力的重要性。他们希望通过参与各种实践活动，将所

学知识应用到实际中，提升解决问题的能力、团队协作能力和创

新能力。同时，他们也渴望在实践中了解社会、认识国情，为未

来的职业发展做好准备。

文化素养提升需求：随着文化自信的不断强调，大学生对中

华优秀传统文化的兴趣日益浓厚。他们希望深入了解传统文化的

内涵和魅力，提升自身的文化素养。然而，由于缺乏系统的学习

和引导，部分大学生对传统文化的认识停留在表面，难以将其内

化于心、外化于行。

三、“两个结合”培育新时代大学生的实践路径

（一）构建融合“两个结合”的课程体系

优化思想政治理论课程：思想政治理论课程致力于优化升

级，目标是融入中国具体实际案例与中华优秀传统文化元素，使

课程生动具体，提升教学质量与育人效果。在融入内容上，哲学

板块对比中国古代辩证思维与马克思主义辩证法，道德板块结合

传统美德与社会主义核心价值观。同时，以脱贫攻坚、科技创新

等实例阐述理论实践成果。教学方法上，运用案例、情境、实践

教学法激发学生兴趣。考核方式也相应改革，增加案例分析，注

重实践考核与小组合作考核，全方位考查学生对知识的掌握与运

用，培养其综合素养与合作创新能力。[2]

开设“两个结合”专题课程：专门设置“马克思主义与中国

具体实际相结合”、“马克思主义与中华优秀传统文化相结合”等

专题课程，旨在助力学生全面理解马克思主义与中国具体实际、

中华优秀传统文化相结合的内涵。课程目标多元，涵盖知识传

授、能力培养与思维锻炼。内容设置紧扣两大专题，详述历史进

程、理论成果及实践经验，如讲述马克思主义在中国革命、建设

各时期的融合，剖析“人类命运共同体”等创新理念。授课安排

上，邀请多领域专家，通过讲座、案例分析、小组讨论等形式开

展教学。考核注重过程与结果，平时成绩考量课堂表现与作业完

成情况，期末考试采用闭卷，题型多样，全面考查学生对“两个

结合”的理解与运用能力。[3]

推动专业课程与“两个结合”的融合：各专业课程应结合自

身特点，融入“两个结合”的理念。例如，在文学专业课程中，

分析中国现当代文学作品如何体现马克思主义与中国社会现实以

及传统文化的结合；在工程专业课程中，介绍中国在工程建设中

如何运用马克思主义的系统思维和传统文化中的生态理念，实现

可持续发展。通过专业课程的渗透，让学生在学习专业知识的同

时，潜移默化地接受“两个结合”的教育。

（二）打造体现“两个结合”的校园文化

开展主题文化活动：举办以“两个结合”为主题的校园文化

活动，如文化节、学术讲座、文艺演出等。例如，举办“马克思

主义与中华优秀传统文化”主题文化节，设置传统文化展览、马

克思主义理论知识竞赛、主题文艺表演等环节。通过这些活动，

营造浓厚的文化氛围，让学生在参与中感受“两个结合”的魅

力，增强文化认同感和归属感。[4]

建设校园文化景观：在校园内打造体现“两个结合”的文化

景观，如雕塑、文化长廊等。在雕塑设计中融入马克思主义元素

和中国传统文化符号，如以马克思头像为主体，周围环绕中国传

统的龙纹图案，寓意马克思主义在中国的传播与融合。文化长廊

展示中国革命、建设和改革的历史进程，以及马克思主义与中国

具体实际和传统文化相结合的重要事件和成果，使学生在校园环

境中受到潜移默化的教育。[5]

发挥学生社团作用：鼓励学生社团开展与“两个结合”相关

的活动。例如，马克思主义理论学习社团可以组织理论研讨、社

会实践调研等活动，深入研究马克思主义与中国实际的结合问

题；传统文化社团可以举办诗词朗诵、传统技艺展示等活动，弘

扬中华优秀传统文化。通过社团活动，培养学生的兴趣爱好，提

高学生的组织能力和综合素质，同时推动“两个结合”在校园中
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的传播。

（三）开展践行“两个结合”的社会实践

组织社会调研活动：围绕中国社会发展中的实际问题，组织

学生开展社会调研活动。例如，针对乡村振兴战略实施情况，让

学生深入农村，调研马克思主义理论在农村发展中的指导作用，

以及中华优秀传统文化在乡村文化建设中的传承与创新。学生通

过实地走访、问卷调查、访谈等方式收集数据，运用马克思主义

的研究方法进行分析，提出解决方案，培养学生的实践能力和社

会责任感。[6]

参与文化传承与创新实践：鼓励学生参与中华优秀传统文化

的传承与创新实践活动。例如，组织学生参与非物质文化遗产的

保护与传承工作，如学习传统手工艺制作、参与民俗文化活动的

策划与组织等。同时，引导学生运用现代科技手段和创新思维，

对传统文化进行创新转化，如开发传统文化主题的 APP、设计具

有传统文化元素的文创产品等，培养学生的创新能力和文化传承

意识。

开展志愿服务活动：以“两个结合”为指导，开展各类志愿

服务活动。例如，组织学生到社区开展马克思主义理论宣传和传

统文化普及活动，通过举办讲座、展览等形式，向社区居民传播

马克思主义知识和中华优秀传统文化。在志愿服务中，学生不仅

能够将所学知识应用到实际中，还能增强沟通能力和团队协作能

力，同时为社会做出贡献，实现个人价值与社会价值的统一 [7]。

四、“两个结合”培育新时代大学生面临的挑战与应
对策略

（一）面临的挑战

师资队伍建设不足：部分教师对“两个结合”的理解不够深

入，在教学过程中难以将其有效融入课程内容。同时，缺乏既懂

马克思主义理论又熟悉中国传统文化和中国实际的复合型教师人

才，影响了“两个结合”教育教学的质量。

学生认知和参与度差异：由于学生的个体差异和学习背景不

同，部分学生对“两个结合”的认知程度较低，参与相关活动的

积极性不高。一些学生认为“两个结合”理论性较强，与自身实

际生活联系不紧密，存在抵触情绪。

实践资源整合困难：开展“两个结合”相关的社会实践活动

需要整合社会资源，如企业、社区、文化机构等。然而，在实际

操作中，由于缺乏有效的沟通协调机制，难以充分调动社会资源

参与大学生的培育工作，实践活动的开展受到一定限制。

（二）应对策略

加强师资队伍建设：定期组织教师培训，邀请专家学者对

“两个结合”进行深入解读，提升教师的理论水平。鼓励教师开展

相关课题研究，加强对马克思主义理论、中国传统文化和中国实

际的研究，提高教师的教学能力和科研水平。同时，引进具有相

关专业背景的高层次人才，充实师资队伍，优化师资结构。

提高学生认知和参与度：通过多样化的宣传方式，如校园广

播、微信公众号、主题班会等，向学生宣传“两个结合”的重要

意义和价值，提高学生的认知水平。在活动设计上，充分考虑学

生的兴趣和需求，采用学生喜闻乐见的形式，如短视频制作、线

上互动等，增强活动的吸引力和趣味性，激发学生的参与热情。

同时，建立激励机制，对积极参与“两个结合”相关活动的学生

给予表彰和奖励，营造良好的校园氛围。[8]

优化实践资源整合机制：为强化与外界联系，可定期举办校

企对接会，让企业与学校直接对话，精准对接人才需求；开展社

区共建研讨，挖掘社区实践潜力。通过签订长期合作协议，共建

涵盖不同领域的多元化实习基地，构建起稳固且可持续的合作关

系，为学生营造丰富多彩的实践场景。同时，借助数字化浪潮，

搭建实践资源共享平台，该平台不仅要能实时更新信息，还应凭

借精准匹配功能，迅速传递实践项目、实习岗位等关键信息，利

用大数据分析技术，依照学生专业与兴趣，精准推送合适的实践

机会，全方位助力学生社会实践活动的开展 [9]。

五、结论

“两个结合”为培育新时代大学生提供了切实可行且意义深

远的路径。通过构建融合“两个结合”的课程体系、打造体现

“两个结合”的校园文化以及开展践行“两个结合”的社会实践，

能够满足新时代大学生的理论学习、实践能力培养和文化素养提

升等需求，促进大学生全面发展。尽管在实践过程中面临师资队

伍建设不足、学生认知和参与度差异以及实践资源整合困难等挑

战，但通过加强师资队伍建设、提高学生认知和参与度以及优化

实践资源整合机制等应对策略，可以有效克服这些障碍。在未来

的发展中，应持续探索和完善“两个结合”培育新时代大学生的

实践路径，紧密结合时代发展需求和大学生特点，不断创新教育

教学方法和活动形式，为培养担当民族复兴大任的时代新人贡献

力量。同时，教育工作者、研究者以及社会各界应加强合作与交

流，共同推动“两个结合”在大学生培育领域的深入发展，助力

社会主义现代化建设事业不断前进。
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