
德育研究 | RESEARCH ON MORAL EDUCATION

114 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

高校思政课数字化教学改革探究
邹新貌，刘智宇，谢运佳，林华林

广东技术师范大学，广东 广州  510665

DOI: 10.61369/SDME.2025030021

摘      要  ：  �进入数字时代以来，大数据、人工智能等新兴技术快速发展，技术性革命蔓延到社会发展的方方面面。各种新工具、

新技术与高校思政课教学进行结合，催生出高校思政课教学发展新样态，改变了教学改革思路与策略，对教师工作提

出新要求。故而，笔者深入分析高校思政课数字化教学实施现状，针对教学中存在的教育手段落后、学生缺少正确学

习观念、传播内容碎片化等问题提出针对性改革策略，以供参考。
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Abstract  :  � Since entering the digital era,emerging technologies such as big data and artificial intelligence have 

developed rapidly,and technological revolutions have spread to all aspects of social development.

The integration of various new tools and technologies with the teaching of ideological and political 

courses in colleges and universities has given rise to new forms of development in the teaching of 

these courses,changed the ideas and strategies for teaching reform,and put forward new requirements 

for teachers'work.Therefore,the authors deeply analyze the current situation of the digital teaching of 

ideological and political courses in colleges and universities,and propose targeted reform strategies for 

problems existing in teaching,such as backward educational means,students'lack of correct learning 

concepts,and fragmented communication content,for reference.
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引言

数字技术在高校思政课数字化教学中广泛而深层次地应用，为其内涵式发展带来新动力。教师要重视教育数字化转型为高校思政课

教学改革带来的新动能，及时转变教学观念，积极创新教学模式，将各种数字技术的应用优势充分发挥出来，从而强化思政课塑造学生

行为规范、引领学生思想层面发展的作用。基于数字化教学新生态形成的新颖思政课数字化教学模式，能够更好地拓展教学阵地、对接

学生需求，为学生全面发展提供支撑。

一、高校思政课数字化教学实施现状

（一）技术赋能滞后：数字教学工具应用浅表化

教育手段是影响高校思政课教学效果的直接因素，所以分析

思政课数字化教学实施现状的过程中应将教育手段作为重点考虑

的部分。[1]当前，高校思政课数字化教学已然取得一定成果，但

是还有较大改进空间，比如部分教师在运用微讲堂、智慧教学系
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统、手机课堂等数字化教学平台时，将其作为讲解知识的工具，

未能充分发挥其在促进学生自主探究方面的作用。[2]这种情况下，

高校思政课教学虽然一定程度上实现了数字化转型，但是从本质

上来说采用仍然是传统教育手段，学生参与状态往往比较被动，

难以实现师生共生。作为教师，要深刻意识到学生是思政课数字

化教学的主体，不断尝试将数字技术与先进教学理念、模式进行

结合，探索契合学生学习需求的新型教育手段，进而提升学生学
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习质量。[3]

（二）价值体认困境：学生主体认知与课程目标疏离

从学生学习过程和结果分析情况来看，正确的学习观念对学

生思政课学习的意义重大，所以教师在教学改革尤其重视学习习

惯培养。事实上，正确学习观念正是很多学生所欠缺的。[4]比如，

部分学生有功利化学习倾向，认为思政课与就业关联度低，只需

要准确记忆相关内容即可，将学习重点放在背诵上，甚至寄希望

于考前突击；有的学生将思政课简单等同于“政治说教”，忽视

其思维能力培养和人文素养提升价值。当前，引导学生树立正确

学习观念，已然成为高校思政课数字化教学改革的当务之急。[5]

（三）内容整合缺位：知识体系碎片化与逻辑链断裂

进入数字化时代之后，信息的传播方式发生了前所未有的变

化，其基本传播模式逐渐从传统的“点对面”转化为“点对点”

模式。信息传播方式的变化，为碎片化内容传播提供了土壤。通

常而言，碎片化信息是指快餐式、条目式内容，和零散、简短的

内容，具有流动性强、数量庞大的特点，更容易吸引学生，并在

学生群体中广泛传播。相比于传统思政教学资源，学生更加青睐

“微言微语”，倾向于选择微型课程。微型课程的开发与应用，使

高校思政课数字化教学更符合学生学习特点与喜好，较大程度上

提升了其教学效果。但是，此类课程通常碎片化特征明显，内容

普遍不成体系，缺少版式和固定主题，虽然能够针对某一知识点

或者热点事件进行快速讲解，但是难以指导学生沿着某一具体方

向进行深入思考和讨论。如果此类课程在高校思政课数字化教学

中占比过大，不利于学生深度学习，全面认知社会现象。[6]

二、高校思政课数字化教学改革路径

（一）指向立德树人根本任务，探究思政育人新范式

高校思政课数字化教学改革的目的，在于转变教师教学理念，

重构教学空间、方法、模式，将数字技术的应用优势充分发挥出

来。针对高校思政课数字化教学实施现状，教师要指向立德树人根

本任务探究思政育人新范式，通过将数字技术与先进教学理念、模

式进行结合，实现教育手段创新。[7]以爱国教育为例，教师可以围

绕立德树人根本任务，开发数字化教育资源、构建线上线下相结合

的教学模式，从而实现教育手段创新，将数字技术的应用优势真正

发挥出来。首先，教师要梳理本地的特色化爱国教育素材，将其转

化为数字化教育资源，比如收集当地时代楷模案例、名人故事，通

过短视频、虚拟场景的形式呈现出来。这些数字化爱国主义教育资

源，可以汇聚成数字资源库，供教师根据具体思政课教学内容进行

筛选和使用。其次，教师要以数字资源库为依托，构建线上线下

相结合的教学模式，改变学生探究思政知识的方式。这种先进教

学模式整合数字化教学手段与传统的线下教学手段，能够提升爱

国教育内容对学生的感染力，有效培养学生爱国情怀。教师可以

先引导学生通过穿戴设备体验时代楷模、历史名人的经历，再组

织学生进行主题讨论，带给学生沉浸式学习体验。[8]

（二）推动教学空间升级改造，打造数字化教学新模式

教学空间升级改造，是数字技术赋能高校思政课教学的重要

方面。高校思政课数字化教学改革中，教师要打破原有物理空

间，依托3D、VR等先进技术构建混合式、沉浸式、体验式教学

空间，通过现实教学场景和虚拟环境地相互结合激发学生思维，

提升学生参与感、体验感。[9]教师基于这样的教学空间，针对不同

课程内容开发教学资源、优化教学流程，对课堂构建方式进行数

字化改造，将思政教学与数字技术有机结合在一起，能够有效提

升教学质量。以理想信念教育为例，教师可以通过智能设备构建

翻转课堂，将课堂改造成小组式学习、探究式学习的新场域。[10]

智能设备能够结合教师布置的课前学习任务指导学生预习，并记

录学生学习情况，分析学生学习过程与成果，为教师构建课堂教

学中的各个环节提供依据。进入课堂教学环节之后，教师可以结

合学生预习情况分析结果筛选案例、设计讨论主题，组织学生进

行自主探究，比如针对工科专业学生，可以针对学生专业特点和

学习兴趣选择空间站建设案例，并通过3D技术呈现空间站运行场

景，引导学生树立科技兴国的远大理想。[11]

（三）构建数字化教学内容，促进全员覆盖

传统思政课教学模式往往难以覆盖全体学生，导致部分学生

处于被动“围观”状态。但是，一味追求技术应用，而忽视传统

教学模式的应用，也容易加剧传播内容碎片化问题。教师要全面

认知数字化教学与传统教学模式的优缺点，对其进行整合，构建

出符合学生全面发展需求的数字化教学内容，实现教学活动对学

生的全员覆盖。比如，教师可以利用云平台有效解决相关教学问

题，让更多学生参与到思政实践活动中，让实践活动覆盖所有学

生。[12]首先，教师需要结合思政课教学进度选择相应的活动主题、

内容，并提供课件、视频等数字化形式的教学资源，对活动任务

进行说明。学生通过云平台了解活动任务，选择喜欢的活动任

务，并具体了解其内容、实施步骤、操作要求，能够更加充分地

参与到任务筹划、实施过程中，避免在活动中“围观”其他同学

操作。接下来，教师通过 QQ与微信等社交软件，为各个任务小组

提供在线指导，辅助学生完成实践目标。如此，能够解决师资力

量不足限制思政实践活动覆盖面的问题。[13]

（四）构建多元化评价模式，推进数字化教学改革

高校思政课数字化教学中，教学评价发挥着举足轻重的作

用，教师要善于运用教学评价完善教学模式。为了推进高校思政

课数字化教学改革，教师可以基于整体性、发展性、客观性三大

原则完善教学评价模式，实现教学评价模式多元化，旨在提升评

价结果全面性、可靠性，为相关改革工作的开展提供依据。[14]这

需要教师摒弃传统的单一评价形式，将总结性评价与过程性评

价、量化评价与定性评价结合起来，使评价结果全面反映学生思

政学习情况。比如，教师可以综合分析学生考试结果、课堂表

现、作业完成、实践活动参与情况，了解学生学习态度与成果，

分析数字技术应用实效。评价指标包括考试分数、认真听讲、积

极发言、按时完成作业、按照任务要求完成实践活动任务、遵守

道德规范等。教师采用多元化评价指标评价学习成果，构建多元

化高校思政课数字化教学评价模式，能够明确数字技术应用对

学生学习态度、方法、成果的影响，进而发现教学模式的可改进

方向，优化其应用方式。基于教学评价结果构建出的新颖思政课
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数字化教学模式，能够更有效吸引、启发学生，提升学生学习质

量，继而使思政课教学达到理想效果。[15]

三、结束语

综上所述，教师要将数字技术广泛而深层次地应用于高校思

政课数字化教学，推进该学科教学的内涵式发展，使其更好地拓

展教学阵地、对接学生需求，支撑学生全面发展。这意味着教师

要具体分析高校思政课数字化教学实施中面临的教育手段落后、

学生缺少正确学习观念、传播内容碎片化等问题，以这些问题为

切入点改变教学改革思路与策略，提升教学实施效果。
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