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摘      要  ：   随着教育改革的逐渐深入技师学院室内设计专业教学也迎来了改革的新契机。在此背景下，如何更为有效地培养学生

专业素养和综合能力，已经逐渐成为困扰专业教师的教学难题之一。对此，教师可以将虚拟现实技术应用在室内设计

专业教学之中，借助该技术的优势创设虚拟情境，激发学生学习兴趣，更为有效地培养学生实践能力以及解决问题能

力，从而为其未来实现全面发展奠定基础。对此，本文就虚拟现实技术在室内设计教学中的应用进行简要分析，希望

为广大读者提供一些有价值的借鉴和参考。
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Abstract   :   With the gradual deepening of education reform, the teaching of interior design major in technical 

colleges has also ushered in a new opportunity for reform. In this context, how to more effectively 

cultivate students' professional literacy and comprehensive abilities has gradually become one of the 

teaching challenges troubling professional teachers. In response, teachers can apply virtual reality 

technology to the teaching of interior design, use the advantages of this technology to create virtual 

scenarios, stimulate students' learning interest, and more effectively cultivate their practical ability and 

problem-solving ability, so as to lay a foundation for their future all-round development. Therefore, 

this paper briefly analyzes the application of virtual reality technology in interior design teaching, hoping 

to provide some valuable references for readers.
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引言

虚拟现实技术是一种新兴技术，通过利用计算机生成的三维环境模拟真实世界的场景和物体，能够为用户带来身临其境般的体验。

室内设计专业是技师院校教育体系中的重要组成部分，对学生的空间想象能力、创新能力以及实践能力有着较高的要求。将虚拟现实技

术应用在室内设计专业教学之中，能够让学生在虚拟的情境中进行实践和操作，丰富学生学习体验的同时，能够有效培养其实践能力以

及创新能力，可谓一举多得。对此，技师学院以及教师应充分认识到虚拟现实技术的价值，并根据教学内容以及学生学情，将其灵活地

运用在室内设计专业教学之中，培养学生专业素养和综合能力，为其未来实现全面发展奠定坚实基础。

一、室内设计专业教学中应用虚拟现实技术的意义

将虚拟现实技术应用在室内设计专业教学之中具有重要的现

实意义。对此，本文就以下几个方面进行简要分析。

（一）创设虚拟情境，培养学生实践能力

将虚拟现实技术应用在室内设计专业教学之中，能够在一定

程度上缓解技师院校实训场地不足、教学设施落后等问题，提升

实践教学实效，更为有效地培养学生实践能力。教师将虚拟现实

技术引入专业课程，利用该技术的强大功能，创设各种虚拟的实

践情境。学生佩戴专业设备进行实训训练，不仅能够激发其参与

兴趣，调动其积极性和主动性，同时还能够提升他们的实践能力

以及创新能力，使他们成为符合企业发展所需要的高质量人才。

例如，在具体实践教学中，教师可以利用虚拟现实技术，为学生

创设一个虚拟的室内场景，学生可以根据自身需求，运用 VR设备

完成室内设计操作，对家具、墙壁、材料等进行选择和设计。通

过这样的方式，能够有效提升其实践能力以及设计水平，进一步
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为其未来就业和职业发展奠定坚实基础。

（二）缩短试错时间，提升教学效果

虚拟现实技术能够为学生创设各种类型的虚拟情境，将其应

用在室内设计专业教学之中，不仅能够丰富学生学习体验，激发

其创作灵感，同时还能够缩短试错时间，有效提升教学效果。例

如，在以往的室内设计专业教学中，学生往往利用三维软件建

模、渲染等方式开展室内设计，这种方式往往会耗费学生大量的

时间和精力。并且一旦出错，或者进行调整，难度较大，成本更

高。而借助虚拟现实技术的强大功能，学生能够在虚拟的情境中

进行不断实践，尝试多种设计方案，并能够进行快速修改。不仅

能够获得身临其境般的体验，激发学生学习兴趣，同时还能缩短

试错时间，提升专业教学效果。

（三）改善教学氛围，激发学生学习兴趣

将虚拟现实技术应用在室内设计专业教学之中，还能够改善

教学氛围，激发学生学习兴趣。在以往的课程教学中，教师往往

采用“讲解 +展示”方式进行专业教学。在此教学模式下，不

仅无法有效激发学生的学习兴趣，调动其积极性和主动性，影响

课堂参与度的提升，同时也会使课堂氛围沉闷、压抑，从而影响

课程教学效果的提高。而将虚拟线技术引入专业教学之中，学生

能够直观、形象地感受空间布局、材料选择、色彩搭配等设计要

素。这种沉浸式的学习体验能够有效激发学生学习兴趣，营造出

趣味性十足的教学氛围，从而有效提升课程教学实效。例如，在

讲解古典风格室内设计这部分内容时，教师可以利用虚拟线技术

创设一个典型的古典风格室内场景，不仅能够使学生亲身体验古

典风格室内设计的独特魅力，丰富其学习体验，同时还能够帮助

他们更加深入的学习和掌握专业知识，提升课程教学效果。

（四）提升实训安全性，避免安全事故的发生

将虚拟现实技术应用在实训教学之中，还能够提升实训教学

的安全性，有效避免各种安全事故的发生。在以往的室内设计专

业实训教学中，为了更为有效地培养学生实践能力，拓宽视野，

部分技师学院往往会组织学生去施工现场进行实践学习。尽管教

师会多次强调安全原则和注意事项，但施工现场环境复杂，学生

往往会面临较大的风险，他们的安全问题难以得到有效保障。而

将虚拟现实技术应用在实训教学之中，学生通过使用 VR设备即可

模拟各种真实情境，并开展各种实训操作。这样做不仅能够极大

地提升实训安全性，避免安全事故的发生，同时还能节约成本，

可谓一举多得。

二、虚拟现实技术在技师学院室内设计教学中面临的

阻碍

（一）教师素养不足

作为一种新兴的数字技术，虚拟现实技术与室内设计专业教

学进行融合，这也对教师的素养和能力提出了更高的要求和标

准。教师不仅要具备扎实的专业知识，同时还应具备强大的数字

素养，能够熟练运用各种数字化教学设备。然而，经过笔者实践

调查发现，部分技师学院专业教师对虚拟现实技术缺乏全面、深

入地理解，无法将其灵活地应用在专业教学之中，同时实际应用

能力薄弱，从而严重影响课程教学效果和质量的提升。

（二）对设备的维护以及升级不及时

虚拟现实技术应用在室内设计专业教学之中具有重要的现实

意义，能够为教学工作注入新的活力。而这些都得益于专业的虚

拟现实设备。对此，为了提升课程教学效果，将虚拟线技术的作

用充分发挥出来，必须对这些设备进行定期维护，确保其始终处

于正常工作状态。但由于一些院校对设备维护缺乏应有的重视和

关注，导致虚拟现实设备在长期使用后经常出现设备老化、损毁

等问题，这不仅对室内设计课程教学效果的提升造成一定阻碍，

同时也会增加院校成本支出。

（三）虚拟现实教学资源匮乏

从当前情况来看，适用于技师学院室内设计专业的教学资源

匮乏，无法满足教学需求。由于虚拟现实教学资源的制作往往耗

费大量资源，门槛较高，开发机构在打造适合技师学院室内设计

专业教学资源时，往往会耗费大量的人力和物力。整个制作过程

繁琐复杂、涵盖各个环节，每一步都需要精心设计和制作。这也

会在一定程度上限制了虚拟现实资源的产出，从而影响虚拟现实

技术在室内设计专业教学中的广泛应用。

三、基于虚拟现实技术的技师学院室内设计专业教学

创新策略

（一）加强校企合作，构建实践教学基地

当前，校企合作已经成为技师学院推动教学改革、提升人才

培养质量的重要途径之一。针对现阶段虚拟现实技术在室内设计

专业教学中面临的阻碍，技师学院应与企业开展深入合作，构建

稳定的合作关系，统筹双方资源，共同构建 VR实践教学基地，

以此为学生实践提供充足的机会和平台。在实践基地中，企业可

以为学生提供贴近市场需求的项目任务和案例，学生在虚拟情境

中进行实训操作和设计，能够直接接触到室内设计行业最新的设

计理念、材料以及工艺，从而有效拓宽学生视野，培养其适应能

力，从而为其未来实现全面发展奠定坚实基础。同时，院校还可

以聘请企业优秀人才来校兼任教师，定期到实践基地开展教学，

为学生们提供更为专业、有效的指导和教育。他们能够结合实际

项目经验，有效解答学生在设计、实践中的各种问题，使学生了

解当前行业最新发展趋势和流程规范，从而有效提升核心竞争

力。同时，通过校企共同构建实践基地，还能够实现优势互补。

院校能够借助企业先进的技术、设备资源，为提升实践教学效果

奠定基础。而企业能够及时获得院校的人力资源支撑，为企业实

现转型和技术升级注入新鲜的血液。此外，校企双方还可以开展

设备维护合作，聘请企业人才定期对虚拟现实设备进行维护和升

级，以此为提升教学效果奠定基础。

（二）加强师资建设，提升教师素养和能力

教师不仅是课堂教学的重要组织者和参与者，同时也是推动

教学改革的主力军。对此，为了将虚拟线技术应用在室内设计专

业教学之中，将其作用充分发挥出来，推动课程教学改革，院校



技能培养 | SKILLS TRAINING

044 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

有必要加强师资建设，不断提升其素养和能力，从而为提升专业

教学效果和人才培养质量奠定基础。首先，技师学院应定期组织

教师参与专项培训活动，培训内容包括虚拟现实技术的应用、设

备操作技巧、舍内设计与虚拟现实技术融合的方法等。通过系统

培训，革新教师认识，提升其教学水平，掌握先进的教学方法和

模式，能够熟练应用各种现代化教学工具。同时，学院还应积极

组织教师参与学术交流活动，如教学研讨会、学术论坛等，以此

拓宽教师视野，提升其数字素养。其次，院校还可以定期邀请虚

拟现实技术领域的专家、学者等来校开展专题讲座，分享先进的

教学理念和教学模式，以此促使教师了解虚拟现实技术的最新发

展，提升其教学水平和综合能力。

（三）构建虚拟仿真共享平台，实现教学资源共享

为了有效解决室内设计专业虚拟现实资源匮乏问题，技师学

院可以积极推动虚拟仿真共享平台建设，以此实现教学资源共

享，更好地满足师生的多元化需求。院校可以对现有的虚拟现实

资源进行整合，并将其上传至共享平台，便于师生随时随地获

取。同时，还应鼓励教师将自己制作或收集优质教学资源上传至

共享平台，从而不断丰富资源库储备。除此之外，技师学院还可

以与其他院校、机构、企业等开展合作，推动资源共享。通过这

样的方式，获取更多优质室内设计虚拟教学资源，以此为师生提

供充足的资源支撑。

四、结束语

在新时期，虚拟现实技术融入技师院校室内设计专业教学之

中具有重要的现实意义。对此技师院校以及教师应充分认识到它

的价值，并通过多种方式和手段，将其灵活地运用在室内设计专

业教学之中，以此更为有效地培养学生专业素养和综合能力，为

其未来实现全面发展奠定基础。
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