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摘      要  ：   “课程思政”利用课堂教学，对学生进行思想政治教育，引导其形成积极向上的人生观、价值观。本次实践选取四川

省蓬安某学校初一（1）班和（3）班为研究对象，试验前调查问卷及测试卷，了解课堂思政实施现状及学生的思政情

况。初一（1）班和（3）班的前测成绩平均为7.81和7.83，P值为0.951＞0.05，说明学生的思政水平十分接近，

两个班级思政素养没有显著性差异，可作为实践研究对象。初一（1）班为实验班，生物课堂教学融入思政教学，初

一（1）班为对照班，常规教学。教学实践后，分析后测成绩：初一（1）班和（3）班学生平均后测成绩分别8.54和

7.87分，比前测分别提高0.73分和0.04分；P值为0.001<0.05，显示生物课堂思政教育实践前后 —— 实验班学生的

思政素养发生了显著性变化。实验表明经过生物课堂思政教育后，学生的生命观念、科学精神、公民品格和社会责任

等方面有明显变化。
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Abstract   :   The moral education uses to carry out ideological and political education for students and guide them 

to form a positive outlook on life and values in classroom teaching. In the experiment, two classes 

were selected as the research objects by questionnaires and test. Before the experiment, the current 

situation of classroom politics and students 'moral education were understood from questionnaires 

test. The experimental class was taught by mixing the content of moral curriculum in microbiology. 

the control class by routine teaching. Before the teaching practice, the mean pre-test scores of 

the ideological and political test of two classes were 7.81 and 7.83, indicating that the students' 

ideological and political level was very close. There was no significant difference in ideological and 

political literacy between the two classes because the P value of the test was 0.951 > 0.05. Class 

1 was selected as the experiment, class 3 as the control. After teaching practice, two classes were 

tested with the same test paper. The data of the post-test scores of two classes were analyzed. The 

average post-test scores of class1 and class 3 were 8.53 and 7.87, respectively, which were 0.73 

and 0.04 points higher than the pre-test. The result of the experiment showed the experiment class had 

significantly changed after moral teaching practices because of the P value.The experiment showed 

that the concept of life, scientific spirit and civic character of student had obvious changed since the 

moral education practice. The student had a deeper understanding of the relevant content and a more 

comprehensive view of the problem.
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一、微生物学与初中学生物教学

“微生物学”是生物学重要分支，内容广泛，与生产生活联

系密切，且富含思政内容，与培养学生正确的世界观、人生观和

价值观非常契合 [4]。在初中生物学课程中，可以利用微生物蕴含

的思政内容实现思政教育目标。利用其思政内容，用案例分析、

问题导入等方式，可以引导学生主动思考，促进学生的思维发

展；结合实验操作还能培养学生的实践能力和创新精神 [5]。

因此，将微生物蕴藏的思政内容运用到初中学生物学科教学

中，能够很好地激发学生对生物的兴趣，启发学生思考，在培养

生物学素养的并实现育人的目的。

二、研究方法

（一）实验对象选择

为探索初中生物课堂开展微生物思政教学实践对学生的影

响，选择四川省蓬安某学校的初一（1）班和（3）班为实验对

象，初一1班54人，初一3班53人，共107人。

（二）学生关于课程思政与微生物的调查问卷设计

为更好了解教学对象对课程思政与微生物相关思政想法、现

状，实验开始前，参照文献 [6-9]精心设计课程思政的调查问卷，共

17个题目，1-16题单项选择，17为多项选择；问卷涉及：课程思

政的理解（1-6，维度1）、课程思政实施现状（7-11，维度2）、

课程思政实施效果（12-16，维度3）和开展课程思政教学方式

（17，维度4）四个维度。

（三）初中生物课堂渗透微生物相关思政的教学实践效果

测试

为了检验初中生物课堂渗透微生物相关思政的教学实践效

果，参考文献 [9-11]，精心设计测试题，共10题，涵盖：生命观念

（2题）、科学精神（3题）、公民品格（2题）和社会责任（3题）

四个维度；每个测试题1 分。每题均偏向常识型，与生活息息相

关，答对得1分，答错不得分，共10分，分数越高代表思政教育

情况越好。

开展实践教学实施前向实验参试教学两个班级所有学生发放

引言

在全国高校思想政治工作会议上，习近平书记强调：思想政治工作是学校教育基础，是实现“全面育人，立德树人”的基础 [1]。而

“立德树人”作为教育的根本任务始终贯穿学校教育的各个学段，而基础教育阶段在学校教育全过程中具有基础性和先导性作用，为教育

必不可少的环节。《义务教育生物学课程标准（2022版）》应时代要求，使“立德树人”的根本任务得到充分落实，适应时代的发展和

社会的需要，以学生对未来社会发展和个人生活的需求为中心，这是课程思政的落脚点 [2,3]。

思政教育与生物学课堂教学相结合，既可以加深学生对生物学知识的理解，又能够帮助学生树立积极向上的人生观、价值观。

问卷，匿名填写以保证数据客观性。实践前107分人参与调查问

卷，最终回收106份，所有问卷皆有效。思政教学实践前收集原

始问卷和分析测试数据，梳理问卷信息了解调查研究对象的对课

程思政基本认识，真实反映学生对思政态度和微生物相关知识和

常识。课程思政教学实践前后，同一套思政测试题进行测试，测

试成绩作为前后测原始数据，并进行数据分析。

（四）教学设计和开展

1.教学设计

为顺利开展研究目标，选择人教版《生物学》七年级《练习

使用显微镜》、《细胞的生活》、《单细胞生物》作为教学内容，

开展实验班的教学设计，并在设计中蕴含微生物思政的相关内

容，以此判断学生的思政变化。对照班的教学设计则采用常规设

计，不渗入与《微生物学》相关的任何思政内容。

2.教学实践

依据教学设计，结合教材与学生的实际情况，在实验班，运

用问题导向法、自主学习法等方式，对学生进行蕴含微生物思政

内容教学，并对其进行价值观的塑造。对照则采用常规教学。课

程教学设计和教学实践均是同一教师完成。

（五）数据统计与分析

收集到调查问卷、前测与后测成绩，采用 SPSS27.0软件对问

卷数据进行信度和效度分析 [12,13]。克朗巴哈系数（Cronbach’s）

系数是衡量问卷信度，它是一套常用的衡量心理或教育测验可靠性

的方法，依一定公式估量测验的内部一致性，作为信度的指标，它

克服部分折半法的缺点，是社会研究最常使用的信度指标，它是测

量一组同义或平行测“总和”的信度 [14]。通常情况下，它的值越

高，表示问卷的信度越高；在探索性研究中，信度达到0.70则可以

接受；克朗巴哈系数在0.70到0.98之间被认为是高信度。

教学实践前后测试成绩按维度统计各自成绩，输入 excel表，

进行维度平均值、总体平均分计算；将 Excel统计数据为原始出

发数据，用 origin软件，APP中 Paired Comparison Plot模块进

行数据分析，问卷各选项的平均值作为唯一数据，参与实验的班

级和选项作为比较组别；平均值 T检验分析并做图 [15]。分析比较

教学实践前后数据，评价初中生物嵌入微生物思政内容的课堂教
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学效果。

三、结果与分析

（一）问卷调查结果与分析

1.问卷信度

用 SPSS软件对课程思政相关问卷的数据进行信度和效度分

析。具体结果见表1。

表1调查问卷信效度检验结果

样本量 项目数 Cronbach.系数 KMO值

107 17 0.930 0.895

由表1可知，问卷的 Cronbach.系数大于0.90，KMO值为大

于0.80，表明该问卷的信度和问卷效度极佳，真实反映学生对课

程思政的认识，该问卷可用于该研究。

2.问卷结果分析

教学实践开展前，对学生问卷的各维度结果进行统计，结果

见表2。

表2 问卷调查结果统计表

维度 题号 A B C D E F

维度1

1 24.64% 21.74% 40.58% 13.04%

2 37.68% 57.97% 4.35% 0%

3 52.17% 21.74% 24.64% 1.45%

4 57.97% 36.23% 5.8% 0%

5 52.17% 39.13% 8.7% 0%

6 42.03% 36.23% 21.74% 0%

维度2

7 52.17% 7.25% 40.58% 0%

8 66.67% 2.9% 30.43% 0%

9 62.32% 34.78% 2.9% 0%

10 57.97% 40.58% 1.45% 0%

11 49.28% 37.68% 10.14% 2.9%

维度3

12 53.62% 36.23% 7.25% 2.9%

13 47.83% 43.48% 7.25% 1.45%

14 50.72% 36.23% 10.14% 2.9%

15 49.28% 42.03% 5.8% 2.9%

16 60.87% 28.99% 7.25% 2.9%

维度4 17 65.22% 88.41% 84.06% 53.62% 5.8% 0

从表2可以看出：

维度1：大部分学生对课程思政有一定的认识，并不全面；并

期望在课前或者课堂上渗入思政教育；73.91%同学对生物课堂融

入科学家故事感兴趣或十分感兴趣；94.2%的同学对科学史、科学

探究等内容十分有兴趣；91.3 %和78.26%的学生希望在生物教学

中融入课程思政教育。因此，初中生物课堂开展课堂思政十分必

要和现实基础。

维度2：A选项49.2%-66.67，其它三个选项的比例接近1/3

至1/2，说明被调查学生认为学校和课程教师开展过课程思政教

育，但普及程度不高。因此，初中学生物课堂上的课程思政有所

作为。

维度3：选择 A为47.83%-60.87%，不少同学认为课程思政

助于人生观形成、增加学习兴趣、助力于学习，且不增加学习负

担；其它三个选项为39.13%-52.27%，部分学生对课程思政价值

和作用认识有一定偏差，需正确引导。

维度4：形式多样，“利用教材中的思政元素”和“关注学生

的需求与实际情况”的学生占分别为88.41%和84.06%，学生更倾

向于思政元素与学生需求和实际情况相结合，不能生硬说教或就

是论事。

（二）实验测试成绩结果与分析

1.前测结果与分析

教学实践开展前，用一套微生物相关内容试题分别对初一

（1）班和初一（3）班的学生（10题）测试。回收两个班级的前测

试卷，利用 Excel对数据整理及处理，得到平均分，用 SPSS27.0

软件和 Origin对前测的结果进行统计分析，结果见表3、4。

表3 初一（1）班和初一（3）班测试成绩的统计结果

班级 人数
前测 后测

平均值 标准差 平均值 标准差

1班 54 7.81 1.083 8.54 1.077

3班 53 7.83 1.451 7.87 1.144

表4 测试成绩的独立样本 t检验

莱文方差等同性

检验
平均值等同性 t 检验

F 显著性 t 自由度

显著

性（双

尾）

平均值

差值

标准

误差

差值

前

测

成

绩

假

定

等

方

差

0.547 0.461 -.062 105 0.951 -.015 0.247

不

假

定

等

方

差

-.062 96.191 0.951 -.015 0.248

后

测

成

绩

假

定

等

方

差

0.099 0.754 -0.062 106 0.001 -0.722 0.208

不

假

定

等

方

差

-0.062 105.996 0.001 -0.722 0.208

表3显示，初一（1）班和初一（3）班前测平均值分别7.81

和7.83，相差0.02；表4可知，莱文方差等同性检验的显著性值

0.461＞0.05，平均值等同性 t检验时 P=0.951＞0.05，说明两个

班级的思想政治道德水平初始水平没有显著性差异，可以选择作

为教学实践的研究对象。初一（1）班为实验班，初一（3）班为

对照班。

2.后测成绩分析

一段时间教学实践后，两个班用同一套测试题进行测试，两

个班后测成绩见表3和图1。

从表3和图1可知：对照班对照班前测成绩7.83，后测成绩
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7.87，提升0.04；实验班的前测的平均分是7.81分，后测的平均

分是8.54分，该班前后测试成绩相差0.73分。

图1 后测整体成绩分析

3.前后测试成绩分析

分析两个班的前后测试成绩，其结果见图2。从图2a可知：

实验班比对照班的前测成绩低0.03，而后测成绩高0.67，表明对

照班教学实践前后成绩变化极小，实验班的前后测试成绩变化较

大；图2b中看出对照班前后测试成绩比前测成绩高0.03，实验班

前后测试成绩变化明显，后测成绩较前测成绩提高0.73。综合分

析表3、4和图1、2可知：对照班在教学实践前后成绩变化极小，

不存在显著性差异；教学实践后，后测成绩 P=0.001 <0.05，表

明经过嵌入微生物思政内容教学实践，实践前后，实验班学生的

思想品德存存在显著性差异，即初中生物课堂教学中嵌入微生物

相关思政内容能够显著促进和影响学生的情感、态度和价值观形

成，正向引导学生形成健康的思想品德。

 

                                      a                                                                              b

图2 前、后测试成绩平均分析（a不同班成绩比较，b 同一班成绩比较）

（三）问卷各维度结果与分析

对照班在教学实践前后，不存在显著性变化，实验班存在显

著变化，接下来对各个维度的前后测试成绩进行分析。 

1.生命观念

生命观念的测试题考查是否具备健康生活意识、正确认识疫

情发生传播和是否具备预防传染病健康意识等生命观。两个班在

生命观念的前后测试成绩结果见图3。从图3a可知，对照班前测

平均分1.85分、后测1.89分；实验班前测平均成绩1.83分、后测

成绩1.96分；图3b中对照班的后测平均成绩比前测平均成绩提升

0.04，实验班的则提高0.13分，实验班平均成绩提升是对照班的

3倍多。本研究中，对比教学实践前后发现，对照班的实践生命观

念几乎没变化；实验班提升的幅度很大，是对照班的3倍多。实践

说明，初中生物课堂教学渗入微生物相关思政内容有益于学生形

成正确生命观念。

  

a                                                                         b     

图3 生命观念成绩分析（a不同班成绩比较，b 同一班成绩比较）

2.科学精神

两个班科学精神的测试结果见图4。图4a中实验班的平均差

成绩较对照班高0.05，后测成绩中，实验班后测成绩比对照班高

0.15分；图4b中发现，对照班的前后测试成绩没有变化，而实验

班后测平均成绩比前测提升0.10分。一段时间融入微生物思政内

容的教学实践，对照班平均成绩没有发生改变，而实验班的测试

成绩明显发生变化。说明经过课程思政的教学实践，学生的科学

思维是可以逐渐培养、加强其科学精神。

 

                                        a                                                                         b

图4 科学精神测试成绩分析（a不同班成绩比较，b 同一班成绩比较）

3.公民品格维度

两个班在公民品格的平均成绩见图5。由图5a可知：实验班

的前测平均成绩比对照班高0.07，实验班后测成绩比对照班提高

0.13分。图5b中可以发现：对照班的前后测试成绩没有发生改

变，而实验班的后测成绩比前测提高0.07，表明教育实践后，实

验班学生的公民主体意识有了一定程度增强。表明中学生物课堂

仍需要进行这方面的思政教育，夯实公民品格的根基，使学生的

爱国情怀得以进一步提升。

 

                                          a                                                                      b

图5 公民品格成绩分析（a不同班成绩比较，b 同一班成绩比较）

4.社会责任

社会责任维度的测试成绩见图6。从图6a看出：教学实践

前，对照班平均成绩比实验班高0.10分，经过教学实践后，实验

班比对照班高出0.30分，说明实验班学生的个人社会责任意识有

较大提升，更加认识到个人对社会的责任。图6b显示：对照班

前后测成绩没有变化；实验班后测平均成绩较前测成绩高出0.31

分，说明实验班学生经过微生物思政内容的教学实践，其社会责
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任感明显增强。

 

                                         a                                                                        b

图6 社会责任测试成绩分析（a不同班成绩比较，b 同一班成绩比较）

试验表明：在初中生物课堂教学中，生物科教师有意识地嵌

入微生物学的思政内容于教学中，会提高学生的生命观点，强化

其生命安全观念；更加深刻体会到科学需要认真、严谨的态度和

持之以恒的毅力；增强学生家国情怀，积极社会担当的公民品

格；学生积极关心人和自然和谐、维护社会和谐稳定，并为此承

担相应责任。在初中学生物课堂教学中，教师在相关教学中融入

与相关微生物学思政内容，能对学生的行为产生潜在的正向影

响，利于提高学生的思政认识、树立正确世界观和价值观、养成

良好的家国情怀。

四、结束语

初中学生物教师收集与“微生物”及相关课程所蕴含家国情

怀、科学精神、生命观念等思政内容，并巧妙将它与初中生物课

程相关教学内容相结合，缜密构思和设计并开展实施教学，会有

效提升初中阶段的学生生物学科的科学精神、公民品格和社会责

任等方面的正确认识，有助于其正确价值观形成，社会价值取

向，助力中学生健康成长。
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