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OBE理念在高职学前音乐教育中的本土化应用路径研究

——以《钢琴基础与幼儿歌曲伴奏》为例
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摘      要  ：  �OBE（成果导向教育）理念以成果为导向，强调“以终为始”的课程设计逻辑，为高职学前教育专业音乐课程改革提

供了理论支撑。本研究以钢琴基础课程为例，针对当前高职学前教育音乐课程中存在的“重技能轻应用”“评价与岗

位脱节”等问题，探索 OBE理念的本土化应用路径，旨在通过逆向设计原则整合教学内容的方式，来提升学生的综合

实践能力。
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Abstract  :  � The concept of OBE (Outcome-Oriented Education) is outcome-oriented, emphasizing the curriculum 

design logic of "starting with the end in mind", which provides theoretical support for the reform of 

music curriculum in higher vocational preschool education. Taking the piano basic course as an 

example, this study explores the localization application path of the OBE concept in view of the 

problems of "emphasizing skills over application" and "disconnection between evaluation and position" 

in the current music courses of higher vocational preschool education, aiming to improve students' 

comprehensive practical ability by integrating teaching content through the principle of reverse design.
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引言

OBE（Outcome based education）教育理念，又称为成果导向教育、能力导向教育、目标导向教育或需求导向教育。是一种以成果

为目标导向，以学生为本，采用逆向思维的方式进行的课程体系的建设理念，是一种先进的教育理念。在高职学前教育专业音乐课程改

革路径研究中，核心要素的运用就体现在以明确的学习成果为起点，通过系统性设计实现教学目标与职业需求的精准对接，从而为企业

社会输送更好的高职教育人才，OBE（成果导向教育）强调“以终为始”的逻辑框架。我们目前要明确的，高职学前教育专业音乐课程

与普通高校音乐教育有着明显的差异。从国家层面来看，《国家职业教育改革实施方案》《学前教育深化改革规范发展的若干意见》等

文件，强调了高职教育产教融合、成果导向的改革需求，而目前高职学前教育专业音乐课程普遍存在的 "重技能轻应用 ""评价与岗位脱

节 "等问题，如“课程内容与岗位实习应用相脱节，学生练习的内容无法真正在实习工作岗位中得到应用等问题频频发生。因此，引用

OBE理念作为对传统课程改革的方案则具有一定的理论意义，作为学前教育音乐方向重要的钢琴基础课程而言，探索能够复制的课程改

革路径则显得颇为重要。
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一、钢琴基础课程教学现状

（一）师资力量

音乐教师多数毕业于音乐表演或音乐教育专业，缺乏学前教

育的一线经验，导致在教学过程中会出现教学过于侧重技能而忽

视学生对儿童心理发展规律的掌握，而针对幼教的音乐教学法的

相关培训比较少，从而无法真正的实现联动效应。而行业与院校

的互动不足，导致一线教师不利于掌握最新的教学前言与动态，

教学的产出效果较为单一。

（二）学生群体

学生入学时的音乐素养参差不齐，大多数学生从零基础开始

入门学习钢琴课程，因此教学进度比较缓慢，难以达到预期的效

果。而钢琴这门乐器的学习周期比较长，如果没有大量的练习时

间，在短期内比较难以掌握，这些因素都将会间接影响幼师走入

工作岗位中的实际教学效果。而一部分学生在选择学前教育这个

专业，对幼教行业不具有充分的热情，学习动力不足，从而对钢

琴这门乐器的学习缺乏耐心，这也将会影响教学效果。

（三）实践环节

高职院校的实习基地有限，不能营造出真实的教学场景，从

而影响学生对该技能的重视程度，还有部分乐器较为陈旧，老

化，甚至出现无法使用及破损的电子琴，也会影响学生的上手体

验。而由于此门课程所选学生人数较多，在45分钟的课堂内，

教师则是一对多的教学模式，而在器乐学习过程中，教师一对一

授课的效果最好，但由于人数众多的原因，在有限的课堂教学时

间，教师无法对全部学生进行一一指导，这也将影响此门课程授

课的高效性。

二、OBE理念下高职学前教育专业音乐课程改革的

意义

（一）提升学生音乐核心素养

高职学前教育音乐课程不仅是培养学生的音乐技能，也是有

效提高学生艺术感知能力、艺术表现能力和文化理解能力的重要

途径。通过加强学前教育音乐课程设计的科学性、合理性，提高

学生对外部环境的内在感知能力，不断增强学生的逻辑思维能

力。因此，学校在开展学前教育音乐课程的教学设计时，要侧重

于开展音乐实践类活动，以保证学生音乐素养能力的使用与提

升。学生的音乐核心素养水平将影响他们对外部世界的认知和感

受能力。因此，在音乐课堂上，应为学生营造一种轻松愉快的学

习氛围，帮助他们实现音乐核心素养能力的转化与提升。

（二）加快学生素质教育进程

随着我国经济体系现代化和信息化转型的加快，教育循环体

系已进入建设的关键阶段。高职院校的教育质量和水平是促进中

国社会经济体系发展的重要因素之一。在学前教育中开设音乐教

育，将激发高职院校学生潜在的文化潜能，满足国家在社会经济

体系建设中对人才的实际需求。音乐课程的素质教育是提升学生

实际认知能力与情感感受能力的重要途径。因此，在音乐课程的

教学设计中，有必要尊重学生的能力发展需求，提高音乐课堂的

实际教学效果和质量，充分发挥音乐课堂教育的积极作用。同

时，教师要突破传统思维教育的局限，树立新型课程发展理念，

强调课程设计的创新性和实用性，增强音乐课程的文化内涵。

三、OBE理念下高职学前教育专业音乐课程改革

路径

（一）明确可衡量的学习成果

明确学习成果是根据职业需求与学生发展目标，细化学生在

知识、技能、态度三个维度应达到的具体能力标准。其中，在知

识方面，学生需要学习连奏、断奏、跳音等触键方式对音色产生

的影响，以及不同调式调性在幼儿歌曲当中的表现，并让学生能

够自主地结合幼儿歌曲的创作背景、风格特点及音乐结构进行详

细的展示，这样才能够更好地检验学生的学习程度；在技能层面

方面，教师需要让学生能够掌握演奏流畅、节奏准确、指法规范

和乐曲完整度等方面，这样才能够更好地进行演奏，从而能够更

好地提升音乐表现力；在态度方面，学生要对音乐的学习有一个

明确的认识，不能因为出现困难就退缩的情况，这会抑制学生的

发展方向。高职学前教育专业钢琴基础课程需聚焦幼儿教师岗位

所需的弹唱能力、即兴伴奏能力及音乐活动组织能力，而非单纯

追求演奏技巧的复杂度。

（二）课程内容与教学活动的逆向设计

课程内容与教学活动的逆向设计，从预期成果出发，将课程

模块与教学策略与之对应。在课程内容设计方面，教师应该根据

高职学前教育专业音乐课程的培养目标来对学生进行培养，这样

才能够使学生将理论知识转化为实践知识。例如：教师在讲解音

乐基础知识的时候，不应该只是讲解传统的乐理、视唱练耳等纯

理论知识，还应该结合学前教育的发展情况来选择一些幼儿听到

能够了解的知识。在教学活动方面，教师以“儿歌弹唱”的培养

为目标，整合乐理知识、节奏训练、伴奏编配等内容形成任务驱

动的项目化教学体系。例如：教师可通过开设项目活动的方式，

让学生组成不同的团队，每一个人在团队中负责一定的角色，最

后将内容进行展现。教师通过这种课程内容与教学活动的逆向设

计，能够为学前教育行业培养出更多具备扎实音乐素养和出色教

学能力的专业人才。

（三）动态化评价机制

高职院校的教师不仅可以通过过程性评价的方式来检验学生

在学习过程的表现，还可以通过终结性评价的方式来总结学生这

段时间的学习成果。教师可将教学的评价分成不同的阶段，每个

阶段都应该将过程性评价与终结性评价进行整合，这样不仅能够

使学生理解到自己在不同阶段的学习成果，还能够发现自己的优

点与不足，从而更好地进行改正。教师在这一过程中也能够了解

到自己的教学效果，从而更好地进行调整。例如：在某次分阶段

的评价当中，教师发现学生对于某个知识点一直存在着理解的困

难，这时候可通过引入实际案例和开展小组讨论结合的方式，来

对学生进行教学，以此来更好地看学生在这一过程中对于知识的
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理解程度；教师发现学生的学习效率较为低下，可通过让学生反

思自己学习方法的方式来使学生认识到自己的不足。教师通过这

样评价反馈式的评价机制，不仅能够使教学的内容更加的符合学

生的实际需求，还能够促进学生在知识、技能和素养方面的全面

发展。

（四）持续改进循环体系

在职业教育不断发展与产业深度融合的背景下，教师通过构

建“设计—实施—评价—改进”的方式，能够更好地提升课程

质量，培养出更多符合职业需求的人才。以钢琴课程为例，这一

循环体系犹如一套精密运转的机器，各个环节紧密相连、协同作

用，共同推动课程不断优化，确保学生的学习成果与职业需求高

度契合，最终达成产教融合的理想目标。例如：以钢琴课程为

例，需定期走访相关幼儿园，对有实习工作的毕业生，以及实际

幼儿园用人单位对钢琴教学的反馈来调整课程中儿童歌曲库的更

新频率，从幼儿对幼师教学的情况与程度进行分析，从而调整教

学策略与目标，及时更新教学内容，从而确保学习成果与职业需

求的高度契合，从而最终实现产教融合。教师通过这样的循环体

系，能够使钢琴课程不断适应职业发展的变化，实现与幼儿园教

学的无缝对接，为学前教育行业培养出更多具备扎实钢琴技能和

出色教学能力的专业人才，推动产教融合向更深层次发展。

四、结束语

在 OBE理念指导下，高职学前教育专业音乐课程改革以钢琴

基础课程为切入点，通过聚焦成果导向、反向设计课程体系、动

态优化教学评价，形成了“目标—实施—反馈—改进”的闭环改

革路径。未来，随着信息技术的飞速发展，教师应该根据社会不

断发展的需求，利用人工智能技术与大数据分析能力，来探索出

更多符合学生发展的道路，从而为学前教育专业音乐课程的不断

改变提供坚实的基础。
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