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摘      要  ：  �我国全面建成小康社会后，高校贫困生的困难现状也随之出现了由绝对贫困、经济贫困、数值量化型贫困向“相对贫

困”“隐形贫困”等更为复杂的方向转变。本文就如何准确把握全面小康背景下学生贫困类型转化，聚焦立德树人根

本任务，推动资助育人工作逐渐向扶志、帮困、传智立体式育人模式转变进行分析。
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Abstract  :  � After China has built a moderately prosperous society in all respects, which has led to a transformation 

in the challenges faced by impoverished college students. The nature of student poverty has evolved 

from absolute poverty, economic deprivation, and quantifiable material shortages to more complex 

forms characterized by "relative poverty" and "invisible poverty." This paper analyzes how to accurately 

understand this transformation of poverty types in the post-prosperity era, while focusing on the 

fundamental mission of moral education and talent cultivation. It further explores strategies to advance 

financial assistance programs towards a three-dimensional educational model that emphasizes 

aspiration-building, hardship alleviation, and intellectual empowerment.
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引言

全面脱贫后，我国历史性的结束了绝对贫困现象，进入全面小康时代。作为依托家庭经济进行学习、生活的高校贫困生，他们的生

活情况也随着这一重大的社会面的变化出现了变化。项目组在高校贫困生资助工作实践中发现，较国家全面脱贫之前，借债、欠学费上

学的大学生逐年下降，学生每个月的生活开支也在逐渐提高。高校贫困生的困难现状也出现了由绝对贫困、经济贫困、数值量化型贫困

向“相对贫困”“隐形贫困”等更为复杂的方向转变。结合这一社会面的现状变化，高校资助育人工作也随之从经济性为主的资助帮扶

模式，逐渐向扶志、帮困、传智立体式育人模式进行转变。在具体资助育人工作中，高校更加注重培养学生的内驱动力、求职技能、社

会适应能力等关乎学生全面发展和社会责任的培养方面。如何准确把握全面小康背景下，学生贫困类型的转化，对应转型找准有效的资

助举措成为新时代做好资助育人工作的核心，也是高校不断提高资助育人成效的聚焦点。

一、全面小康背景下，学生贫困类型的变化

通过对样本学校云南林业职业技术学院的学生资助工作分

析，全面小康背景下，学生的贫困类型越来越复杂，传统的经济
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困难型学生逐渐淡出资助主流，价值塑造、情感认同、技能培育

成为众多学生更加认可的资助方式。

1.学生从绝对经济贫困转向相对贫困。经国家多年持续的扶

贫开发和老乡的努力拼搏，我国以经济贫困为主的绝对贫困家庭
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已成为历史，众多经济绝对贫困的大学生家庭也较脱贫前发生天

翻地覆的变化，交不上学费、生活费有困难的学生学习生活现状

逐渐成为高校办学史上的过去。从经济条件来看，学生的贫困是

相对的，普遍的学生都解决了正常交学费、有生活费的困难。然

而，因学生家庭经济状况差异、学生在校所学专业成本差异、学

生消费观念及方式不一等实际差异的客观存在，一些无法量化、

比较的相对贫困现状依然存在，并逐渐变得隐蔽。

2.贫困观念从认可贫困向矛盾心理转变。脱贫前，学生可以

通过扶贫办、民政、村委会等相关部门的认定结果，结果性的知

晓自己的家庭类型及贫困程度是什么程度，并能及时判断家庭是

否贫困，以此对标高校不同类型的资助等次划分。全面小康后，

贫困家庭结束了贫困这一量化指标、结论后，关于自己家庭是否

贫困，学生心理变得更为矛盾了。例如：课题组在走访困难学生

的过程中发现，诸多学生及家长就认为：国家全面脱贫建成小康

社会了，困难家庭及贫困生也就自然没有了。由此，学生很难通

过一定的情况来说明自己的家庭相对还在贫困了，其学生申请资

助的心理变得更为矛盾了。他们一方面希望得到学校的资助，一

方面又担心自己拿不出能说明困难的依据。

3.单一贫困指标向多维度贫困特征发展。传统的贫困学生类

型多为经济困难性，全面小康后，国家、社会、高校关注的贫困

指标由经济向心理、身体、发展、就业、人际关系等多重贫困指

标发展。学生需要的资助帮扶类型，也逐渐从单一的经济帮扶向

经济、心理、职业指导、生涯规划、就业创业帮扶等复合型帮扶

模式进行转变。项目组就学生希望学校提供哪些方面的资助进行

了匿名调查，最后有高达75%的学生认为，除了经济资助更应该

有就业、创业和职业指导等方面的帮扶。

二、全面小康背景下，高校资助育人面临的问题及

挑战

在全面小康这一社会背景下开展资助工作，面对学生更多的

诉求、社会及家长更多的期待，高校资助育人面临诸多挑战和

困难。

1.新旧政策衔接，精准识别受助对象难。贫困认定由直接向

复杂转变。精准识别资助对象，全面、客观掌握学生家庭实际和

在校生活实际是资助育人的关键，更是精准落实资助政策的标准

所在。近年来，随着国家扶贫攻坚、乡村振兴、我为群众办实事

等战略行动落地见效后，一些关于学生家庭情况、困难事实的证

明、证照也随之被取消。在证明材料减少、实地逐一走访学生家

庭难以实现的情况下，高校要精准落实学生的家庭情况及困难实

际就显得比较困难。尤其要落实教育部《关于取消一批证明事项

的通知》精神，有效开展学生贫困识别就更为复杂。

2.程序客观公正，信息交互共享难。从困难认定到资金发

放，快速、有效、安全的闭环组织好资助工作，是学校资助育人

良性发展的基本要求。在实际工作中，因学校教务处、财务处、

学生处、各学院受理的学生报到注册、学籍异动、年度缴费、综

合素质评价等业务，客观上存在数据不统一、时间不统一、要求

不统一的难点，加之各级民政、人社、乡村振兴局等部门提供的

数据与学校调查掌握的数据不一致等现实痛点，导致资助工作面

临诸多信息比对、数据统计计算等难题。

3.满足学生诉求，资助育人见效难。坚持立德树人根本任

务，为党育人、为国育才是资助育人的初心使命。资助增标扩面

后，高校承担的资助资金、面对的学生群体也同步增加。这一实

际让高校将主要的精力集中在按标准、对内控发放各类奖助资金

上，从而导致高校一定程度上忽视了或者是没有精力在学生扶

志、帮困、传智、感恩等思政工作上下功夫。从一些高校的教务

和就业工作数据来看，一些困难学生在校期间受到多次资助，但

依然存在学业成绩多次不合格、多次违反校纪校规、求职技能不

过硬等矛盾问题。

三、全面小康背景下，高校资助育人转型模式分析

全面小康背景下，能否准确把握学生家庭经济相对困难，学

生诉求逐渐多样，成为高校做好资助育人工作的“分水岭”。

1.做好政策衔接，转变资助育人观念。适应学生贫困类型变

化，有效总结传统资助的好做法、好经验，确实将解决学生生活

困难和解决学生思想发展困难齐抓共管，作为扶志帮困传智的核

心，高校要从资助工作定位、顶层制度机制设计、过程组织操作

上做好新旧政策过渡衔接，避免出现一味的盲目搞扶志传智，忽

视做好学生的生活保障，解决其经济负担，更要防止以单一的经

济给予代替授渔式扶志传智，尤其要防止出现学生在校因有助学

金而上学，毕业因无助学金，无就业能力而持续致贫致困的情况

发生。

2.做好数据统一，解决精准识别难的问题。学校要将学籍信

息作为学生困难认定对象的唯一数据来源，通过数据共享，准

确解决学籍异动、到校注册、年度缴费、助学贷款、综合素质测

评、违纪处分等，来自学校学工系统、教务系统、财务收费系统

的数据差异。通过智能资助平台数据登记 +班级日常调研核实的

方式精准识别、登记受助对象，解决精准识别难的问题。

3.做实发展项目，解决育人成效不明的问题。以学生综合评

价改革为牵引，通过综合素质评价指标规范学生在校行为表现，

闭环设计学生综合素质表现与受助工作彼此赋能的新机制。例

如，制定学风班级达标建设实施方案，将班级受助指标与学风建

设成效结合起来，增加学风建设成效好班级的受助指标，调减学

风建设成效差班级的受助指标。制定学生综合素质测评管理办

法，将学生个人在校表现、参与宿舍劳动教育、参加第二课堂实

践纳入助学金评选范围。受助期间，学生发生违纪行为的可暂时

取消受助资格，待学生根据学校的帮扶措施转变认识，撤销处分
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后恢复受助资格。以此措施有效撬动学生、班级的发展内驱力，

逐渐提高资助育人成效。

4.做好特色项目贮备，解决家家一个样的盲目。每个高校有

每个高校的校情，每位学生也有每位学生的实际。高校要适应小

康背景下的时代变化，紧盯学情、校情，以打造符合各自校情、

学情为目标的资助育人机制为切入点，认真做好资助项目贮备，

聚焦学生入学适应、在校学习内驱力培养、深耕职业竞争力、帮

助引导健康发展等方面，打造筑梦计划、职业训练营、创业扶

持、考试加餐、健康送暖等让学生、家庭受益的资助项目。真正

让资助的造血功能越发明显，学生的吸收意愿更加强烈，通过项

目实现资助成就人生、改变贫困的育人目标。
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