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摘      要  ：  �随着信息技术的飞速发展，将其与初中数学教学深度融合已成为优化教学的必然趋势。本文立足于新课改背景，以新

人教版七年级数学下册第十一章为例，探究信息技术支持下的初中数学单元整体教学策略，提出了整合多元教学资

源、构建信息化教学环境、运用多媒体手段、融入在线测评、开展网络协作五大策略，旨在为促进学生数学素养的提

升、推动教学模式变革提供新的思路和启示。
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Abstract  :  � With the rapid development of information technology, deeply integrating it with middle school 

mathematics teaching has become an inevitable trend for optimizing teaching. This article is based on 

the background of the new curriculum reform, taking Chapter 11 of the Seventh Grade Mathematics 

Volume 2 of the People's Education Press as an example, to explore the overall teaching strategy of 

junior high school mathematics units supported by information technology. It proposes five strategies: 

integrating diverse teaching resources, building an information-based teaching environment, using 

multimedia methods, integrating online assessments, and carrying out network collaboration. The aim 

is to provide new ideas and inspirations for promoting students' mathematical literacy and promoting 

teaching mode changes.
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引言

在新课程改革和信息技术迅猛发展的时代背景下，数学教育面临着前所未有的机遇和挑战，如何在信息技术环境下优化初中数学教

学，培养学生数学核心素养，成为待解决的现实问题。传统的分章节、分课时教学模式难以适应信息时代学生学习和发展的需求，单元

整体教学日益受到教育工作者的青睐，当前关于信息技术支持下初中数学单元整体教学的研究尚不够深入，需从教学资源整合、教学环

境创设、教学过程优化、学习反馈完善等维度进行系统探索。

一、信息技术支持下初中数学单元整体教学的价值

在现代教育理念的指引下，单元整体教学强调打破传统的分

章节、分课时教学模式，对单元内容进行系统设计和整体把握，

力求揭示知识间的内在联系，引导学生构建完整的知识体系 [1]。

而信息技术手段，如多媒体、互联网、教学软件等，其优势在于

能够创设逼真的问题情境，直观呈现抽象的数学概念，为学生提

供丰富的感官体验，从而提高学习兴趣，加深概念理解。同时，

借助信息技术搭建的网络互动平台，学生可以开展自主探究和协

作学习，培养分析问题、解决问题的数学思维能力。可以说，信

息技术与单元整体教学的融合，为学生数学核心素养的培养开辟

了广阔的空间。
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二、信息技术支持下初中数学单元整体教学的策略

（一）整合多样化教学资源，丰富单元整体教学内容

在信息技术日新月异的时代，数学教师应当主动顺应时代潮

流，将先进的信息技术手段引入到初中数学单元整体教学中，积

极开发和整合多样化的教学资源，不断丰富单元整体教学内容，

以提升教学质量，促进学生全面发展 [2]。

新人教版七年级数学下册第十一章《不等式与不等式组》单

元内容涵盖不等式及其解集、不等式的性质、一元一次不等式、

一元一次不等式组等。教师要深入研读教材，把握知识点之间的

内在联系，理清教学重点和难点。在此基础上，教师要充分利用

网络教学资源库、在线课程平台、教师教学交流社区等，广泛搜

集与单元主题相关的数学史料、数学家故事、生活应用案例、趣

味题目等素材，对收集到的资源进行必要的加工整合，变成适合

学生学习需求、契合教学目标的学习材料。在学习一元一次不等

式时，教师可以引入学生熟悉的生活情境，设计与零花钱、购物

等相关的应用题，引导学生在解决问题的过程中掌握一元一次不

等式的解法 [3]。在探索不等式性质时，教师可以借助数学教育博

客等平台，吸收其他优秀教师的教学经验，通过小组合作、头脑

风暴等方式组织学生进行探究，充分调动学生学习的主动性和积

极性。

（二）构建信息化教学环境，提高单元整体教学便利性

在信息化社会的今天，优化初中数学单元整体教学，构建高

效便捷的信息化教学环境已成为提升教学质量的关键所在 [4]。教

师要紧跟时代步伐，主动更新教育理念，熟练掌握现代信息技

术，合理运用信息化工具优化教学流程。

例如，教师可以利用几何画板演示不等式的几何意义，通过

动态变化的图像帮助学生建立初步认知，在探究不等式性质时，

教师可以借助多媒体课件，通过案例分析、问题链设计等方式引

导学生自主思考、合作探究，在轻松愉悦的氛围中掌握知识 [5]。

教师还要注重利用大数据技术，优化教学管理和决策，教师可以

通过学习平台记录学生的学习行为数据，运用数据分析工具进行

统计挖掘，精准把握学情，发现学生学习中的共性问题和个性化

需求，从而有的放矢地开展教学，提供差异化的指导。比如，针

对学习基础薄弱的学生，教师可以补充一些学习资料，通过弹性

作业等方式加大训练力度；对于学有余力的学生，教师则可以

提供一些拓展性学习任务，鼓励其挑战更高难度的问题，深化

思考。

（三）运用多媒体手段，优化单元整体教学过程

在现代信息技术日新月异的今天，多媒体技术以其独特的优

势为教育教学注入了新的活力，多媒体融合文字、图像、声音、

视频、动画等多种表现形式于一体，能为学生营造身临其境的学

习体验，激发学习兴趣，加深知识理解 [6]。

比如，就引入“不等式”的概念来看，教师可以利用 Flash动

画直观演示天平两端物体重量的变化，引出，让学生在轻松愉悦

的氛围中建立初步认知。在探究一元一次不等式的解法时，教师

可以借助几何画板，以图像的方式让学生观察不等式解集的分布

特点，加深直观理解，通过动态演示学生能更好地把握不等式与

坐标系之间的联系，领悟解不等式的几何意义。此外，教师还可

以巧妙地运用多媒体技术，为学生创设生动有趣的问题情境 [7]。

例如，教师可以利用视频短片展示股票价格的波动情况，引导学

生思考如何运用不等式知识判断股票的盈亏平衡点；也可以利用

动画模拟实际生活中的优惠购物场景，引导学生通过列不等式解

决实际问题。在这种情境化的教学中，学生能深刻感受数学知识

的应用价值，从而提高学习兴趣和主动性。教师还可以通过录制

微课视频，将重点知识或解题方法制作成小视频，便于学生课后

自主学习与复习。

（四）融入在线测评，完善单元整体学习反馈

在新课程改革的背景下，关注学生的学习过程，完善学习反

馈机制，已成为优化教与学的关键所在，而在线测评作为一种新

兴的评价手段，以其及时、客观、精准的特点，为完善单元整体

学习反馈提供了新的可能。

以新人教版七年级数学下册第十一章《不等式与不等式组》

为例，教师在进行单元整体设计时，要将在线测评融入教学全过

程。首先，教师要根据单元教学目标和内容重点，精心编制在线

测评题库，题目要覆盖所有知识点，体现不同难度层级，注重情

境创设，突出能力考查 [8]。例如，在一元一次不等式单元，教师

不仅要设计基础的选择、填空题，考查学生对概念、解法的掌

握，还要提供一些应用题、开放题，引导学生在实际情境中运用

所学知识解决问题，发展数学思维。其次，教师要合理设置在线

测评的时间节点，可以利用在线测评平台进行课前诊断，了解学

生的学习基础，进而优化教学设计；在课堂教学过程中穿插在线

小测，及时检测学生的知识掌握情况，针对共性问题给予及时反

馈与指导；在单元学习结束后，再进行一次综合性在线测评，全

面考查学生对整个单元知识的理解和应用水平。在学生完成在线

测评后，教师还要及时查看系统生成的测评报告，深入分析每个

学生的得分情况、答题时长、易错题型等数据，精准诊断学生的

学习困难和薄弱环节 [9]。对于共性问题教师可以通过微课视频、

在线直播等形式进行统一讲解；对于个性化问题，教师则要提供

差异化的学习资源和建议，引导学生查缺补漏，鼓励学生举一反

三，力争实现因材施教、精准教学。

（五）开展网络协作，促进单元整体交互学习

网络协作打破了传统课堂的时空界限，延伸了师生互动、生

生互动的广度和深度，学生可以不受时空限制，利用网络平台与

他人分享知识见解，碰撞思想火花，在头脑风暴中加深对知识的

理解。

在学习一元一次不等式的概念时，教师可以在网络学习社区

中发起讨论话题，引导学生交流对不等式的认识，分享解题心

得，学生在浏览他人观点的同时，也能反思自己的理解，加深概

念认知，教师还可以设置一些开放性问题，鼓励学生畅所欲言，

在讨论与辩论中培养批判性思维。于探究不等式的性质时，教师

可以利用在线协作平台，组织学生开展小组合作学习 [10]。例如，

教师可以将学生分成若干学习小组，为每个小组布置具有针对性

和挑战性的任务，如归纳不等式性质、设计应用题等，小组成员
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之间可以通过网络平台分工合作，相互启发，集思广益，共同完

成任务，在合作过程中学生不仅能深化对知识的理解，还能培养

团队协作、人际沟通等关键能力。当然，教师在组织网络协作学

习时要注重引导，防止学生迷失在网络信息的汪洋大海中，教师

要明确协作学习的目标和任务，合理把控协作节奏，适时参与讨

论互动，给予必要的点拨启发，而且要鼓励学生树立网络道德意

识，学会辨别信息真伪并提高信息素养。

三、结语

信息技术支持下的初中数学单元整体教学是顺应时代发展，

提升教学质量的必由之路。随着人工智能、大数据、5G等新兴技

术的发展，数学教学面临新的发展机遇，需要教育工作者与时俱

进，加强学习，勇于创新，深度挖掘技术赋能教学的新路径，不

断推进初中数学教学的变革和创新，培养适应未来社会发展需求

的数学人才。
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