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摘      要  ：  �小学阶段作为个体道德认知与法治意识萌芽的关键期，其道德与法治教育质量对学生价值观塑造、社会适应能力培养具

有深远影响。当前，教育场域中存在家校协同机制不健全、教育资源分散、实践环节薄弱等问题，严重制约教育实效性

的提升。本文基于协同育人理论与教育实践，系统剖析小学道德与法治教育现状，深入阐述家校协同的理论依据与实践

价值，创新性提出 " 机制 - 资源 - 活动 - 评价 " 四位一体协同模式，并结合国内外典型案例与实证研究，从制度建设、

专业发展、文化培育等维度提出实施保障策略，旨在为构建高效能家校协同育人体系提供理论支撑与实践路径。
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Abstract  :  � As a critical period for individual moral cognition and legal awareness to emerge, the quality of 

moral and legal education in primary school has a profound impact on shaping students' values 

and cultivating their social adaptability. At present, there are problems in the education field, such 

as inadequate home school collaboration mechanisms, scattered educational resources, and weak 

practical links, which seriously restrict the improvement of educational effectiveness. This article is 

based on the theory of collaborative education and educational practice, systematically analyzing 

the current situation of moral and legal education in primary schools, and deeply elaborating on the 

theoretical basis and practical value of home school collaboration. It innovatively proposes a four in 

one collaborative model of "mechanism resource activity evaluation", and combines typical cases 

and empirical research at home and abroad to propose implementation guarantee strategies from 

the dimensions of institutional construction, professional development, and cultural cultivation, aiming 

to provide theoretical support and practical paths for building an efficient home school collaborative 

education system.
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前言

在全面推进依法治国、落实立德树人根本任务的时代背景下，小学道德与法治课程作为国民教育体系的重要基石，承担着培养学生

政治认同、道德修养、法治观念、健全人格和责任意识的核心使命。教育部《关于加强家庭教育工作的指导意见》明确提出，要构建学

校、家庭、社会协同育人机制，形成育人合力。然而，现实中家校双方在教育目标、内容、方式等方面存在显著差异，导致教育资源分

散、教育效果相互抵消。据中国教育科学研究院2023年调研数据显示，仅有34.6% 的小学建立了常态化家校德育协同机制，62.3% 的家

长对学校德育工作缺乏深度参与，这一现状迫切需要系统性解决方案 [1]。
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 一、小学道德与法治教育现状分析

（一）学校教育存在的问题

1. 教学模式固化

当前课堂教学仍以”教师中心”为主导，在《我们的国家机

构》一课教学中，某教师采用”概念讲解 - 案例分析 - 习题训

练”的传统模式，未能运用情境模拟、角色扮演等互动教学法，

导致78% 的学生在课后问卷中反馈”难以理解国家机构运作机

制”。这种教学方式忽视了儿童具象化思维特点，无法激发学习主

动性。

2. 实践环节薄弱

课程实施存在”重理论轻实践”倾向，某省会城市抽样调查

显示，仅有12% 的学校每月开展道德与法治主题实践活动 [2]。如

在《我们的公共生活》单元教学中，多数学校仅通过观看视频开

展教育，未组织学生参与社区志愿服务、公共场所文明劝导等实

践活动，致使学生难以将规则意识转化为实际行动。

3. 评价体系单一

现行评价仍以期末书面测试为主，缺乏对学生道德认知发展

水平、法治行为表现、实践创新能力的动态监测。某小学的评价

指标中，知识记忆类占比达65%，而行为表现类仅占20%，这种

评价导向导致教育偏离核心素养培养目标。

（二）家庭教育存在的问题

1. 教育理念滞后

部分家长存在”学校本位”思想，认为德育是学校专属责

任。某区调查显示，43.2% 的家长认为”孩子道德问题应由学校解

决”，对家庭德育重要性缺乏认知。同时，功利化教育倾向明显，

67.8% 的家庭将课外时间主要用于学科类培训，挤占品德培养时

间 [3]。

2. 教育方式失当

过度保护与高压管控并存的教育方式较为普遍。研究发现，

38.6% 的家庭存在”代劳式”教育，如家长替孩子完成劳动实践作

业；21.4% 的家庭采用打骂等简单粗暴方式处理孩子的道德问题，

这些错误示范严重削弱学校教育成效。

3. 资源开发不足

家庭德育资源利用呈现碎片化特征，仅有15.7% 的家庭建立

家庭图书角，23.4% 的家长定期带孩子参观博物馆、纪念馆等教育

场所。多数家庭缺乏系统的道德与法治教育规划，未能形成良好

的家庭育人氛围。

（三）家校合作存在的问题

1. 协同机制缺失

家校双方在德育目标设定、内容衔接、进度安排等方面缺乏

统筹规划。某小学调研显示，家校德育目标重合度仅为52.3%，存

在明显错位现象。同时，信息反馈渠道不畅，73.6% 的家长表示难

以获取孩子在校德育表现的具体信息 [4]。

2. 合作形式单一

当前家校合作仍以家长会、家访等传统形式为主，缺乏创新

性活动设计。某教育集团统计数据显示，92.5% 的家校活动为学

校单向组织，家长自主策划的活动不足8%，导致家庭参与积极性

不高。

3. 专业支持匮乏

教师普遍缺乏家校协同专业培训，仅有28.9% 的教师接受过

相关专题培训。家长更是面临指导资源短缺问题，76.3% 的家长表

示”不知如何开展家庭德育”，亟需专业理论与方法指导。

 二、家校协同对小学道德与法治教育的重要性

（一）理论依据

1. 协同育人理论

哈肯的协同理论认为，系统各要素通过协同作用可产生序参

量，推动系统向更高级有序状态发展。家校协同能够整合教育资

源，形成目标一致、功能互补的育人系统，提升教育整体效能 [5]。

2. 社会学习理论

班杜拉指出，个体通过观察学习获得行为模式。家庭与学校

作为儿童主要生活场域，其协同互动能够为学生提供多元学习榜

样，促进道德认知与行为的内化。

3. 建构主义理论

皮亚杰强调，儿童的认知发展是在与环境的互动中主动建构

的过程。家校协同创造丰富的实践情境，有助于学生在真实场景

中深化道德理解，提升法治实践能力。

（二）实践价值

1. 实现教育资源最优化配置

家校双方各具资源优势：学校拥有专业师资与课程体系，家

庭具备生活化教育场景与情感支持优势。通过协同合作，可实现

教材资源、人力资源、场所资源的有机整合。如某校联合家长开

发”家庭法治教育手册”，将法律知识转化为亲子互动游戏，显

著提升教育趣味性 [6]。

2. 促进教育过程无缝衔接

建立家校德育衔接机制，能够避免教育内容重复与空白。某

小学实施”家校德育周计划”，每周设定统一教育主题，学校负

责理论讲解，家庭开展实践延伸，形成”认知 - 体验 - 践行”的

完整教育链条。

3. 推动教育评价全面客观

家校共同参与评价，能够构建”学校表现 + 家庭行为 + 社会

实践”的三维评价体系。某市试点学校引入家长评价指标后，学

生道德行为表现评价的信度系数从0.68提升至0.87，有效增强评

价的科学性。

三、家校协同提升小学道德与法治教育实效性的策略

（一）构建系统化协同机制

1. 组织架构创新

建立”金字塔型”协同组织体系：校级层面设立家校协同中

心，由校长担任主任，统筹德育规划；年级层面组建家长指导
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委员会，负责活动策划；班级层面成立家长助教团，参与日常

教学。

2. 制度体系建设

制定《家校德育协同工作规程》，明确双方职责边界与合作

流程。建立联席会议制度，每月召开家校德育工作例会；实行轮

值主席制，由家长代表与教师轮流主持会议，保障双方话语权

平等。

3. 信息平台搭建

开发专用家校协同 APP，设置”德育动态””亲子任务””

成长档案”等功能模块。运用大数据分析技术，生成学生德育发

展画像，为个性化教育提供依据 [7]。

（二）创新协同教育活动

1. 课程开发协同

组建由学科教师、教育专家和家长代表构成的课程开发共同

体，共同设计贴近生活的”生活德育”课程。例如开发”家庭议

事会”课程，指导家庭定期开展民主议事活动，培养学生的规则

意识和民主协商能力；设计”社区法治探秘”课程，组织亲子共

同参与社区普法宣传，将法治教育融入社会实践。

2. 实践活动协同 

开展”双师共育”实践项目，邀请家长与教师共同指导学生

活动。以”小小检察官”职业体验活动为例，由法官家长提供专

业法律知识讲解，教师负责活动组织和流程把控，让学生通过模

拟法庭审判、案例分析等环节，深化对法律的理解和敬畏。 

3. 文化建设协同

着力打造家校共育文化品牌，营造良好育人氛围。开展”德

育微剧场”活动，鼓励学生和家长共同创作、表演道德与法治主

题短剧；举办”法治故事会”，邀请家长分享生活中的法治案例。

（三）整合多元教育资源

 1. 人力资源整合

建立”家校人才库”，收录具有法律、教育、心理等专业背

景的家长信息，组建家长讲师团。定期开展”家长进课堂”活

动，邀请家长结合自身职业和生活经验授课，如律师家长讲解未

成年人保护法，心理咨询师家长分享情绪管理技巧，年均授课量

超过200课时，极大丰富了课堂教学内容。

2. 场所资源共享

整合学校、家庭和社区教育场所，构建”15分钟德育圈”。

联合博物馆、青少年宫、法治公园等校外资源，开展”博物馆里

的法治课””公园中的道德实践”等活动。同时鼓励家庭开放自

身资源，如邀请学生到家长工作场所参观学习，拓展德育空间。 

3. 数字资源共建

采用”众创众享”模式，开发家校共享数字资源库。鼓励教

师上传优质教学课件，家长分享家庭教育经验视频，学生提交创

意作品。目前资源库已收录德育微课、法治动画等各类资源5000

余条，满足学生个性化学习需求 [8]。

（四）完善协同评价体系

1. 指标体系构建

基于核心素养框架，构建科学的评价指标体系，其中道德认

知占30%、法治行为占40%、实践能力占30%。通过德尔菲法进

行三轮专家咨询，确保指标的科学性和合理性，全面衡量学生的

德育发展水平。

2. 评价方式创新 

实施”成长积分制”，将学生日常道德行为转化为可量化积

分，积分可兑换奖励，激发学生积极性。推行”德育护照”，记

录学生参与实践活动情况和他人评价，作为综合素质评价的重要

依据。引入学生自评、互评和家长评价，实现多元主体评价。 

3. 反馈改进机制

建立”评价 - 反馈 - 改进”闭环系统，定期召开家校评价分

析会，共同诊断问题。针对发现的薄弱环节，如部分学生规则意

识不足、家庭法治教育缺失等，家校联合制定改进方案，明确责

任分工和时间节点，并跟踪评估实施效果，持续提升道德与法治

教育实效性。

四、实施保障与建议

（一）制度保障

健全的制度是推动家校协同育人长效发展的根基。教育行政

部门应制定《家校协同育人专项规划》，明确家校双方的权利、

义务与责任边界，将家校协同成效纳入学校年度考核核心指标体

系，与学校评级、资源分配直接挂钩，形成刚性约束。同时，建

立动态化督导评估机制，定期专项检查、第三方评估，全面评估

学校家校协同工作的开展情况。[9]。

（二）专业支持

提升家校协同的专业化水平，需从师资与家长两端同步发

力。一方面，将家校沟通能力、协同育人策略纳入教师专业发展

标准，开发涵盖家校矛盾调解、活动设计、心理沟通技巧等内容

的专项培训课程，帮助教师掌握科学的协同方法。另一方面，依

托师范院校、教育研究院所等资源，开设家长教育专业课程，培

养具备系统家庭教育知识的指导师队伍。此外，组建由教育专

家、一线名师、心理咨询师构成的专家指导团队，为家校合作提

供持续的智力支持。

（三）文化培育

文化认同是深化家校协同的内生动力。教育部门可通过创建

“家校协同育人示范区”，挖掘并树立一批理念先进、实践扎实的

典型案例，组织区域内学校观摩学习。同时，联合媒体开展专题

报道，利用短视频、公众号等新媒体平台传播优秀经验，营造全

社会重视家校共育的舆论氛围。此外，定期举办家校文化节 , 增强

家长与学校的情感联结，培育“目标同向、教育同步”的共育文

化，让家校协同从行政推动转化为价值认同驱动 [10]。 
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五、结论

家校协同是破解小学道德与法治教育实效性困境的关键路

径。通过构建系统化协同机制、创新教育活动形式、整合多元教

育资源、完善评价体系，能够实现家庭与学校教育资源的深度融

合，形成育人合力。未来研究可进一步探索家校社协同育人的新

模式，加强实证研究与效果评估，为新时代小学道德与法治教育

改革提供理论与实践支撑。在教育实践中，需持续关注协同机制

的动态优化，确保其适应社会发展与教育变革需求，为培养具有

家国情怀、法治精神、责任担当的时代新人奠定坚实基础。
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