
教学方法 | TEACHING METHODS

008 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

人工智能 +视域下民办高校机械类专业人才创新培养

模式探索
庞中华 1，张晶 2，赵亚利 1*

1.中原科技学院，河南 郑州  450000

2.郑州科技学院，河南 郑州  450000

DOI:10.61369/EIR.2025030016

摘      要  ：  �作为高等教育体系的重要组成部分，民办高校在服务地方经济发展和产业智能升级中肩负着重要使命，亟需将“人工

智能 +”理念有效融入机械类专业人才培养体系，积极回应智能时代对复合型、创新型工程技术人才的迫切需求。本

文将民办高校机械类专业当作研究对象，系统地梳理了当下“人工智能 +”背景下人才培养的基本状况，剖析了理念

更新滞后、学生综合能力欠佳、师资与资源保障匮乏等主要问题。基于此，给出了完善顶层设计、强化学生综合素养

培育、加强师资建设以及资源平台支撑等有针对性的对策。
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Abstract  :  � As an essential component of the higher education system, private universities play a crucial role 

in supporting local economic development and advancing industrial intelligence. It is imperative for 

them to effectively integrate the "AI+" concept into the cultivation of mechanical engineering talents, in 

order to meet the urgent demand of the intelligent era for interdisciplinary and innovative engineering 

professionals. This study focuses on the mechanical engineering programs of private universities, 

systematically reviewing the current state of talent cultivation under the "AI+" framework. It also 

analyzes major challenges, including delayed conceptual updates, insufficient student competencies, 

and inadequate faculty and resource support. Based on these f indings, the study proposes 

targeted strategies such as enhancing top-level design, strengthening the development of students' 

comprehensive abilities, improving faculty construction, and reinforcing resource platform support.
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民办高校身为我国高等教育体系里的关键构成部分，在服务地方经济发展以及产业升级方面承担着越来越关键的责任。在机械类专

业领域，传统那种以知识传授以及技能训练作为主要方式的人才培养途径，已经没有办法契合新时代对于复合型、创新型工程技术人才

的急切需求。[1]随着人工智能技术的快速发展和广泛应用，如何把“人工智能 +”理念切实融入机械类专业教育体系，变成了推动民办

高校内涵式发展的关键课题。

人工智能技术被引入后，产业结构得到重塑，工程教育的逻辑也有了深刻改变。智能制造、机器人应用、大数据分析以及优化决策

等新兴领域，对机械工程人才提出了更高要求。他们要拥有扎实的专业基础，还要有跨学科融合能力以及智能化思维方式，把“人工智
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一、民办高校机械类专业人才培养现状

随着“新工科”建设不断深入以及人工智能技术广泛渗透至

各个行业领域，民办高校作为高等教育体系里的关键构成部分，

也着手于机械类专业人才培养方面探寻变革与创新。[5]在服务地

方经济发展以及应用型人才需求导向的驱动之下，许多民办高校

积极响应国家针对工程教育改革的政策号召，尝试把“人工智能

+”理念融入到专业建设以及人才培养体系当中。相较于传统以知

识传授与技能训练为主的培养模式而言，这种新型探索更着重于

跨学科融合、工程实践能力提高以及创新精神培育，呈现出较为

积极的发展态势。

当前，民办高校在机械类专业教学模式逐渐从传统课堂讲授

转变为项目式学习、任务驱动学习以及实践导向教学，部分高校

借助校企合作项目、创新创业训练计划等方式，促使学生在真实

或者仿真情境中综合运用所学知识，提升解决复杂工程问题的

能力 [6]。实践平台建设逐步强化，一些高校依靠地方智能制造中

心、校内创新实验室以及虚拟仿真实训基地，为机械类专业学生

构建了较为丰富的实践与创新环境，支持学生开展课题研究与创

新设计。教师队伍的结构出现变化，部分学校开始引进行业背景

丰富且有人工智能应用经验的“双师型”教师，同时鼓励现有教

师依靠培训进修不断提高智能化教学能力。这些变化说明，“人工

智能 +机械类专业”的人才培养探索已初步迈入实践深化阶段，

并非仅仅停留在理念倡导层面。

从整体的推广程度以及体系化建设水平来讲，民办高校在机

械类专业人才培养依旧处于起步以及探索的阶段，存在着比较大

的提升空间。[7]一方面，不同高校在资源配置、课程体系建设以及

师资队伍建设等方面发展不均衡，优质教育资源仍然较为集中，

使得整体培养质量差异较大。另一方面，部分学校在人工智能内

容的融入上存在碎片化、浅层次的状况，没有形成系统的能力培

养链条。另外，学生在跨学科知识整合、工程创新思维以及智能

化工具应用能力等方面也呈现出一定的短板，对培养目标的达成

构成了实际的挑战。

能 +”融入人才培养过程中，可帮助打破传统单一的知识灌输模式，促使学生从“技能执行者”转变为“智能创新者”，同时也给机械

类专业增添了更多前沿性、开放性与实践性，契合当前高等教育注重产教融合、协同育人的发展趋势。[2]

然而在实际推进的时候，民办高校于理念更新、课程体系构建、师资力量储备以及实践平台搭建这些方面，依然面临着诸多挑战。[3]

一方面，部分高校对于人工智能赋能专业教育的理解仅仅停留在表面，缺少系统规划与长远布局。另一方面，学生在跨学科学习能力、

创新意识培育以及综合素养提高等方面也存在明显不足，对培养质量的提升造成了制约。由于受到资金投入、行业资源对接以及学校治

理机制等现实因素的限制，民办高校在打造“人工智能 +机械类专业”特色人才培养模式时，路径探索和效果保障都急需强化。

基于上述情况，本文选取民办高校机械类专业作为研究对象，着重关注“人工智能 +”视域下的人才创新培养模式，运用文献综

述、案例分析以及实践观察等方式，全面系统地梳理当下的发呈现状以及存在的问题，深入细致地探讨人工智能赋能背景下的培养路径

与实践机制，提出有针对性与可操作性的改革策略。[4]期望借助本研究，为民办高校在新时代背景下深化专业教育改革、提高人才培养

质量提供理论方面的参考以及实践方面的借鉴，推动机械类专业在智能时代达成高质量创新发展。

总的来说，当前民办高校机械类专业的人才培养模式呈现出

“积极探索、局部突破、体系待建”的基本态势，急需凭借系统顶

层设计以及持续实践优化，提高其内涵建设水平以及育人质量。

二、“人工智能 +”背景下民办高校机械类专业人才

培养中存在的主要问题

（一）观念更新迟缓，人工智能应用停留在浅层次

在民办高校机械类专业教育改革进程里，虽然“人工智能 +”

的概念已被大量提及，一些学校也开始在人才培养方案以及课程

设置等方面做出改变。然而从实际操作情况来看，理念更新整体

较为滞后，人工智能融入大多时候只是停留在表层形式。[8]部分院

校在课程体系里增设了人工智能相关课程，可是却没有把人工智

能技术和机械专业核心课程进行深度融合，使得人工智能知识变

成了“附加内容”，没能形成有机统一的知识结构与能力体系。

由于专业教师人工智能素养不足，在教学设计与实施过程中缺少

针对性与系统性，仅仅是以零散讲授或者项目点缀的方式来体现

“智能化”元素，没能有效打破传统工科教育以机械加工、工艺训

练为主的知识壁垒。另外，考核与评价机制依旧是以技能达标作

为主要标准，忽略了学生在智能分析、系统思维以及跨领域创新

能力方面的培养，这种“重形式、轻实质”的倾向，削弱了改革

的实际成效，还限制了机械类专业内涵式发展的脚步。

（二）学生跨界学习能力欠缺，创新素质提升受制约

“人工智能 +”为机械类专业教育带来帮助的关键之处在于消

除学科界限，培育学生的跨领域综合运用能力。但在民办高校的

实际教学情形里，机械类专业学生的跨学科基础一般较为薄弱。[9]

多数学生在数理基础、编程技能以及数据分析等方面有着较大的

欠缺，对于人工智能相关知识的理解与运用能力不足，致使在项

目实践与创新设计过程中难以有效将机械知识与智能技术融合起

来。而且学生的学习动机大多以就业为导向，对前沿技术的内在

兴趣以及自主学习意识相对匮乏，创新思维的活跃程度不高。在

合作与团队项目中，部分学生更倾向于依赖技术能力强的同伴，
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缺少主动探索与独立思考，形成了“小部分主导、大部分跟随”

的学习状况。高校在跨学科课程设计、学习资源配置以及指导机

制等方面尚未构建起系统的支撑，学生难以获取持续的知识整合

训练与多元能力培养机遇，影响了整体创新素养的提高，对人才

培养质量的提升造成了限制。

（三）师资力量与资源保障不足，制约模式创新深化

教师作为推动“人工智能 + 机械类专业”教育改革的关键力

量，他们的专业素养、教育理念以及教学能力，对于人才培养模

式的创新成果有着直接的影响。然而，当下民办高校在师资队伍

建设这方面，依然面临着不少挑战。其一，同时有人工智能背景

与机械工程双重专业能力的复合型教师数量严重不足，部分教师

自身对人工智能技术的理解存在局限，以至于难以承担跨学科教

学设计以及指导任务。其二，校内培训和外部进修的机会比较有

限，教师自主学习以及专业成长缺乏系统的支持，使得教学理念

更新较为滞后，教育方法依旧沿袭传统，创新教学改革的动力有

所欠缺。[10]

资源保障水平不高同样属于制约因素。不少民办高校于智能

制造实验室建设方面投入欠缺，在 AI技术应用平台搭建上力度

不足，引入产学研合作资源也较为有限，使得学生缺少实际操作

以及创新实践的平台支撑，教学内容和行业需求脱节的现象较为

明显。教师力量与资源条件双重受限的这种状况，对民办高校

在“人工智能 +”背景下机械类专业人才培养模式的深入发展造

成了严重制约，也给其整体竞争力与可持续发展能力给予了严峻

挑战。

三、人工智能 +视域下民办高校机械类专业人才创新

培养策略

（一）提升顶层设计水平，推动“人工智能 +”协同融通

当前民办高校存在理念滞后以及融入表层化等情况，需从顶

层设计方面着手，系统推动“人工智能 + 机械类专业”的融合。[11]

要在专业建设方案里明确人工智能和机械工程知识体系的交叉点

以及融合点，制定分阶段且呈递进式的培养目标与课程体系，防

止人工智能课程出现碎片化和边缘化现象。可依据机械工程核心

能力要求，把机器学习、智能控制、数据分析等模块细化后嵌入

到机械基础课程以及实践项目中，达成知识体系一体化构建。还

需完善课程标准与教学指南，细化教学内容和能力指标，保证人

工智能素养贯穿于理论教学与实践环节，促使学生实现智能技术

应用能力和工程问题解决能力的双向提升。教学评价机制方面，

要着重强化过程性考核以及综合性考核，设计包含智能应用、问

题分析、创新设计等多个维度的评价指标，减少单纯知识记忆与

技能训练在评价中所占的比重。

（二）多元培育学生综合能力，夯实创新素养基础

针对民办高校学生跨学科能力薄弱的情况，需构建跨学科课

程模块，像是“智能制造项目实践”以及“机械与人工智能融合

创新训练”等，打破传统学科界限，提高学生知识整合与系统思

考的能力。还可依靠引导式学习、挑战式任务等途径，推动学生

在项目里主动运用多学科知识去解决实际问题，提高创新意识与

问题导向思维。高校需要着重关注学生自主学习以及创新实践氛

围的营造工作。高校可以设立创新实验室，以及人工智能与机械

融合创客空间，鼓励学生组建跨专业的团队，参与各类智能制造

竞赛、创新创业训练计划以及科研项目，以此提高学生的实战经

验。教师在课堂内外都应当主动引导学生进行自主探索以及批判

性思考，支持学生开展个性化学习路径设计，培养学生自我驱

动、自我提升的能力。依靠系统性的多元化能力培育，可为学生

后续在复杂工程环境中的创新应用奠定坚实的基础。

（三）加强师资队伍建设，完善资源平台支撑

高校要全面推进教师队伍建设以及资源平台搭建工作，需提

高引进有人工智能背景或者行业应用经验的“双师型”教师的比

例，并且借助校内外培训、访学进修、企业挂职锻炼等途径，提

高现有机械类专业教师的智能化教学以及跨学科指导能力。鼓励

教师围绕“人工智能 + 机械工程”这一主题申报教改项目以及科

研课题，推动教学与科研融合发展，提升教师团队整体专业水平

与创新能力。[12]构建多元化资源平台，打造智能制造虚拟仿真实

验中心以及人工智能机械应用实训基地等，以此丰富教学支撑体

系。高校需深化和行业龙头企业、科研机构的产学研合作，引入

真实项目与应用场景，提升学生工程实践与创新训练的真实感和

针对性。同时可凭借建设人工智能开放平台、在线学习资源库等

方式，为教师和学生提供便捷的技术支持与学习资源，打破时空

限制，拓展学习与应用边界。

强化师资队伍建设以及完善资源保障工作，可为人工智能与

机械专业的融合发展筑牢基础，也可为“人工智能 + 机械类专

业”人才培养模式的深入探索提供源源不断的动力以及坚实可靠

的支撑。

四、结语

在“人工智能 +”的深度赋能下，民办高校机械类专业的人

才培养模式正面临新的重塑机遇与转型挑战。通过强化顶层设

计、优化课程体系、深化师资建设与完善资源平台支撑，可以有
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效推动人工智能理念在教学与实践中的系统融入，助力构建面向

未来的创新型人才培养体系。未来，机械类专业教育需坚持技术

与人文融合、智能与创新并举的发展方向，在不断探索中形成具

有前瞻性、系统性与本土化特色的人才培养路径。以人工智能为

引擎，民办高校将能够为智能时代培养更多具备综合素养、跨学

科能力与创新精神的高素质工程人才，进而提升自身办学竞争力

与社会贡献度。
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