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一、玉米常见病虫害类型

（一）常见病害类型

1. 大斑病

在实际开展玉米种植过程中，大斑病作为常见病害类型，玉

米染病之初，其叶片下部会悄然浮现似被水浸过的青灰色小斑

痕。伴随病情持续恶化，这些斑痕如同张牙舞爪的恶魔，不断向

叶片上方及两侧肆意扩张，最终演变成中间呈黄褐色、边缘为浅

褐色的菱形大斑块。等到进入染病后期阶段，往往还会伴随着纵

裂情况，这会导致玉米植株逐渐变得脆弱，结合玉米大斑病的实

际发病情况来看，往往与周围的温湿度条件保持密切联系。一般

情况下，在外界温度处于25℃、湿度 >90% 的条件下，这为大斑

病的滋生与蔓延提供了良好的环境条件。尤其需要留意的是，当

玉米采取连片种植模式时，地块里的透光与通风状况往往不佳，

而一旦步入持续多雨的季节，田间湿度会大幅攀升。
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2. 小斑病

从玉米小斑病实际的发病特征来讲，其表现极为多样且复

杂，大致可归纳为以下三类典型病斑形态：其一，病斑多为长方

形或椭圆形，常集中于叶脉周边，病斑边缘呈黄褐色或紫褐色，

随着病情发展，众多病斑相互连接成片，最终致使叶片枯黄、干

枯死亡。其二，纺锤形与椭圆形病斑较为常见，这类病斑面积较

大，不受叶脉束缚，颜色为黄褐色或灰色，在玉米苗期，病斑周

围或两端会出现暗绿色的浸润带，随着病斑数量持续增多，叶片

会迅速枯萎、失去生机。其三，病斑以黄褐色坏死斑点为主，随

着坏死斑点不断扩张，叶片四周会形成黄色晕圈，每年7-8月是

小斑病的高发期，此时降雨和结露时间延长，为病菌繁殖创造了

有利条件，该病便会大面积、大规模地暴发与流行。

3. 玉米锈病

在玉米种植区域内，锈病具有独特的地理特点与气候依赖

性。染病之初，玉米叶片的正反面会悄然出现淡黄色长形或椭圆

玉米作为主要粮食作物之一，在其生长过程中容易受到来自多种病虫害的侵袭与威胁，以叶斑病、玉米螟等为主，这会大大降低玉

米的实际产量与品质，进而严重影响到广大种植户的实际收益状况。为了实现对玉米种植过程中各类病虫害的全面防治，绿色防控技术

手段发挥出重要作用，值得进一步分析与研究，从而推进农业生产的平衡发展，为更多农业种植人员提供技术参考与支持。
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形的斑痕，随着斑痕不断隆起，会慢慢形成红褐色的孢子堆，当

孢子堆破裂，会散出如铁锈般的粉末，进而侵袭玉米植株，到了

发病后期，病斑转成黑色孢子堆，破裂释放黑褐色冬孢子，开启

新传播。锈病作为典型的高湿性病害，特别是外界温度处于15-

20℃的时候最容易萌发，这为锈病的蔓延与扩散提供了良好的环

境条件。

4. 褐斑病

褐斑病主要发生在玉米的叶片、茎秆及苞叶等位置，以椭圆

形、圆形等病斑形态为主，病斑个体偏小、直径约为2mm，大

的能达到3mm，这些病斑常成片聚集、排列紧密。染病初期，病

斑呈黄色水渍状，随后慢慢转为黄褐、紫褐色，后期病斑破裂，

会散出黄色粉末，阻碍玉米生长，致叶片干枯死亡，6-7月发病

最烈。

（二）常见虫害类型

1. 玉米螟

玉米螟是玉米种植中常见的钻蛀性害虫，属鳞翅目螟蛾科，

成虫体长约13-15毫米， 翅展22-34毫米， 体背黄褐色， 前翅

有两条褐色波状横纹。幼虫体色淡褐或淡红，背部有纵线，该虫

以幼虫蛀茎危害，初孵幼虫先取食嫩叶，后钻入茎秆、雄穗或果

穗内蛀食，造成茎秆折断、果穗腐烂。一年可发生多代，以老熟

幼虫在玉米秸秆、穗轴中越冬，次年春季化蛹羽化，成虫夜间活

动，趋光性强，将卵产在玉米叶片背面。其危害会导致玉米减

产，严重时减产可达20% 以上。 

2. 二点委夜蛾

二点委夜蛾严重威胁的玉米幼苗的生长，以玉米基部为主要

危害对象。这类虫害通过钻蛀玉米茎基部，从而出现枯心苗情

况。幼虫往往会选择躲藏在玉米幼苗的麦秸下或3cm 处的土壤

层。等到玉米进入2-3叶期，害虫会直接咬断幼苗根系部位，出

现玉米幼苗死亡情况。

二、玉米病虫害绿色防控技术

（一）农业防治

1. 科学选种

在实际开展玉米病虫害防治工作，需综合考量区域的气候特

征、病虫害的发生周期与特性等要素展开深度剖析，以此挑选适

配的抗性品种，从根源上减少病虫害出现的可能性。近些年来，

延安市积极行动，大力推行具备抗病特性的玉米品种种植，以冀

601、松辽5号、川306、晋黄18、夏玉米等最为常见。科学开展

选种工作可以兼顾品种的适应性与株高情况，确保玉米品种适合

当地的生态环境。通常情况下，抗性强的玉米品种可以降低虫害

威胁30%-50%，如果大面积、大规模进行推广这类抗性品种，

可以大大降低病虫害的侵袭威胁，还可以减少化学农药的使用情

况，促进玉米种植业的可持续发展。

2. 药剂拌种

在实际开展玉米种子播种前期，要重点加强对种子的印前

处理工作，可以将菱锈福美双50mL、高巧40mL 进行混合兑水

500mL，在其中直接倒入玉米种子8kg，实现化学药剂与玉米种

子的充分混合，等到15min 以后就可以进行播种工作。借助种

子药剂拌种法可以大大降低玉米种植地块中病虫害的实际发生概

率，确保玉米植株可以健康稳定生长。在实际进行操作过程中，

要确保种子表面携带一定数量的杀虫剂与杀菌剂，如果没有实现

全面覆盖会导致出现病害与虫害进一步蔓延与扩散的状况。当

前，在进行拌种药剂选择过程中，以低毒、高效的为主，严格进

行农药残留物的控制，确保玉米种子可以安全稳定生长 [1]。

3. 轮作倒茬

轮作制度的核心意义在于打破因单一作物长期连作而形成的

病虫害循环链，有效切断病原菌和害虫在田间持续繁衍的途径，

通常，玉米与大豆、小麦等作物轮作是较为普遍的模式，若某地

块连续种植玉米2-3年，后续可改种1-2年豆科或禾谷类作物，

待田间菌源、虫口数量显著降低后，再重新种植玉米。此举既能

阻碍害虫、病菌传播，又能优化土壤环境，提升肥力。

4. 合理密植

在常规进行玉米密植种植的区域，需把控好种植间距，一般

将行距设定在60-70cm、株距控制在20-25cm 为宜，这样的密

植安排，能对玉米锈病菌的生长和繁殖起到有效的抑制作用，而

且，合理密植还能减少二点委夜蛾等害虫滋生、扩散的可能性。[2]

不过要注意，过度密植会引发一系列问题，比如采光不充分、通

风不顺畅等，容易诱发大斑病，所以，对于大斑病高发地块，应

适当稀疏种植，行距保持70-80cm、株距30cm。

5. 精准施肥

在玉米的实际种植环节里，需依据测土配方得出的数据，同

时考量玉米在不同生长时期对养分的具体需求，实施分阶段、分

批次的精准施肥策略，在施加基肥时，应把控其用量为总施肥量

的一半左右，优先选用腐熟的有机肥，再搭配适量的氮磷钾复合

肥。并且，要结合玉米植株的实际生长态势、土壤的肥沃程度以

及预定的产量目标等因素，对施肥方案进行灵活且合理的调整与

完善。在玉米进入苗期阶段，主要进行施加速效氮肥，控制每亩

地块施加尿素5kg，以条施方式为主。等到进入拔节期要追施壮秆

肥，重点进行施加速效氮肥，如果地块土壤存在磷钾肥不足的情

况可以进行每亩地块追施氮磷钾三元复合肥10kg。等到进入抽雄

吐丝期要追施高氮复合肥，控制每亩地块的施加量为7.5kg。为了

更好提高肥力效果，可以采用机械深施技术手段，直接将肥料施

加于距离玉米植株5cm 位置处的土层，控制追肥深度为10cm，这

样可以大大提高玉米的抗病虫害水平，降低后续生长环节病虫害

的发生概率。

（二）物理防治

1. 设置频振式杀虫灯

等到进入每年5月以后，玉米种植地块会出现大面积、大范围

的病虫害蔓延与扩散情况，可以选择设置频振式杀虫灯的方式实

现绿色防控，主要是借助害虫的喜光、喜热等特点，通过气味、

温度及颜色等多方面要素实现对害虫的有效灭杀。通过安装频振

式杀虫灯可以有效灭杀干净不同病虫害，而且对土壤中存在的虫

卵具有一定抑制效果，而且不需要投入过多的资金及人力成本。
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2. 覆盖薄膜

在玉米从拔节迈向抽雄的生长阶段，可在田块表面铺设塑料

薄膜。把薄膜两侧用土压实固定，如此能有效切断病原菌的传播

路径，起到预防锈病、大斑病的作用。而且，覆盖薄膜还能阻挡

害虫侵扰，通常选用透光率超70%、厚度在0.008-0.012mm 的普

通农膜，膜间覆盖间距保持在80-100cm。

3. 物理阻隔

物理阻隔是物理防治里常用的办法，可在玉米地周边布置阻

隔设施，防止外部病虫直接侵入，常见的阻隔设施有沟渠、塑

料挡板、 防虫网等。挖沟渠时， 宽度设为30-50cm， 深度20-

30cm，断面呈梯形或陡坡状。病虫害高发时，往沟渠注水形成水

沟隔离带，还能在水沟底撒生石灰或石灰粉，起到杀虫效果。在

安装塑料挡板的时候，可以将挡板直接埋入地下30cm 位置处，上

方高出地面1m，这样可以实现对迁飞性害虫的有效阻隔。在安装

防虫网过程中，一般选择在玉米进入拔节前期进行操作，等到玉

米雄穗抽出以后要及时撤除，防虫网不仅可以有效阻隔虫源，而

且可以保持良好的透气性。[3]

（三）生物防治

1. 性诱剂杀虫法

在实际开展玉米螟防治过程中，每年进入6月以后该类虫害进

入成熟期，可以借助性诱剂杀虫法的方式可以取得良好的防治成

效。按照每亩种植地块来看，可以进行安装性诱杀器3个，从而大

大降低玉米螟的实际数量并清理干净玉米螟虫卵。该类绿色防控

技术的应用类型较多，以诱芯法、性诱剂法等为主，每亩地块进

行安装4个性诱剂杀虫装置可以取得良好效果，大大降低病虫害

对玉米生长发育产生的不利影响。在实际使用过程中，要确保整

体悬挂位置精准到位，以玉米芯中间位置为主，保持悬挂高度为

10cm。[4]

2. 天敌防治

结合当前常见玉米病虫害类型来看，可以通过引入害虫天敌

的方式实现有效防治。以蚜虫这类虫害来看，一旦玉米种植地块

出现该类虫害可以通过引入蚜茧蜂的方式进行防治，这类天敌具

有较强的耐干旱能力，但是如果遇到湿度较大气候条件下容易出

现死亡情况。所以，可以通过人工饲养或喷洒生物药剂的方式进

行有效控制蚜虫数量。

3. 生物性药剂

针对玉米螟这类虫害来看，可以通过引入白僵菌的方式实现

有效灭杀，进而大大增强玉米植株的抗虫害水平。[5] 在喷洒白僵菌

制剂可以进行在玉米螟羽化前期进行灭杀，还可以降低其他害虫

将玉米植株作为产卵的区域。通常情况下，可以选择玉米进入大

喇叭口期进行喷洒，以晴天下午4点最为合适，这样可以大大发挥

出实际药效。

（四）基因改良

为了大大提高玉米植株的实际抗病性，要借助基因改良技术

手段进行实现，科技人员可以将其他优质植物性抗病基因引入玉

米品种中，从而大大增强玉米植株的病原体抵抗性。在玉米植物

细胞内，抗病基因编码的蛋白质可以发挥出关键性作用，从而大

大增强玉米植株的抗病性。通过引入抗病基因的方式实现玉米植

株性能的大大改良，从而切实增强玉米的抗病性，而且可以降低

对化学药剂的依赖性，避免对周边环境产生污染问题。这一技术

手段在推进农业现代化、绿色化发展过程中具有重要价值与现实

意义。借助现代的遗传工程技术与现代分子生物学技术，科技人

员可以将特定基因引入玉米品种中，进而大大增强玉米植株对病

原性的抵抗性。

三、结束语

新形势下，随着农业现代化的快速发展，在玉米种植过程中

面临着来自多种病虫害的侵袭与威胁，进而严重影响到玉米种植

的实际产量及质量，在此过程中绿色防控技术手段发挥出关键性

作用，可以实现各类病虫害的全面有效防控。本文重点围绕农

业、生物及物理等多个层面进行绿色防控，从而全面提高实际防

控质量及成效，为推进玉米种植业的现代化、可持续发展奠定良

好基础。
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