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AI赋能背景下大学英语教学改革路径探索

——课程思政元素的深度融合
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摘      要  ：  �AI时代背景下，教育领域迎来发展新生态，大学英语教学亟需改革，其应以课程思政元素的深度融合为突破口，以培

养全面发展的人才。本文以人工智能技术为立足点，分析其对语言教学与思政教育协同发展的催化作用，探讨如何借

助 AI的个性化学习分析功能，将价值塑造、思维培养与语言技能训练有机结合；如何利用 AI的资源整合与智能匹配

能力，挖掘教材文本中的文化内涵与思政元素；如何通过 AI驱动的互动场景创设，实现隐性思政教育与显性语言教学

的自然衔接。研究旨在为 AI时代大学英语课程思政建设提供兼具理论创新性与实践可行性的改革路径，助力培养具有

文化自信与全球视野的复合型人才。
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Abstract  :  � under the background of AI era, the field of education has ushered in a new ecology of development, 

and College English teaching needs to be reformed urgently. It should take the deep integration of 

Ideological and political elements in the curriculum as a breakthrough to cultivate talents with all-

round development. Based on artificial intelligence technology, this paper analyzes its catalytic effect 

on the coordinated development of language teaching and ideological and political education, and 

discusses how to organically combine value shaping, thinking training and language skills training 

with the help of AI's personalized learning and analysis function; How to use the resource integration 

and intelligent matching ability of AI to mine the cultural connotation and ideological and political 

elements in the textbook text; How to achieve the natural connection between implicit ideological and 

political education and explicit language teaching through AI driven interactive scene creation. The 

research aims to provide a reform path with both theoretical innovation and practical feasibility for 

the ideological and political construction of College English course in the AI era, and help cultivate 

compound talents with cultural confidence and global vision.
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前言

在人工智能技术迅猛发展的时代浪潮中，大学英语教学正经历着前所未有的变革。AI凭借智能语音交互、个性化学习分析等技术

优势，促进英语教学模式的创新，提升其教学效率与教学效果，为大学英语教学改革注入新活力。面对全球化语境下多元文化思潮的冲

击，如何在利用 AI技术优化语言教学的同时，将课程思政元素深度融入教学过程，实现语言能力培养与价值引领的有机统一，成为亟待

探索的重要课题。本研究立足 AI赋能的教学新生态，聚焦课程思政与大学英语教学深度融合的现实挑战，深入探讨二者有机融合、协同

发展的有效路径。通过分析 AI技术在教学资源开发、教学过程实施及教学评价中的应用场景，探索如何以技术优势为着手点，深入挖掘

英语课程中的思政育人元素，创新教学方法，构建更具时代特色的大学英语课程思政育人体系，为培养兼具国际视野与家国情怀的高素

质人才提供理论与实践参考。
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一、AI赋能背景下二者深度融合的意义与价值

人工智能技术的蓬勃发展，为大学英语教学带来前所未有的

变革，AI赋能与课程思政元素的融入，不仅是顺应时代发展的必

然选择，更是落实立德树人根本任务、培养具有国际视野与家国

情怀高素质人才的关键举措，其意义与价值体现在多个维度。

从教育理念革新角度来看，AI赋能与课程思政元素的加入

打破了传统英语教学中语言技能培养与价值塑造分离的局面。长

期以来，大学英语教学往往聚焦于词汇、语法、阅读、写作等语

言知识与技能的传授，而忽视了对学生思想道德和价值观念的引

导。以 AI为技术指导，通过将课程思政元素有机融入英语教学，

能够构建起“语言知识 + 文化理解 + 价值引领”三位一体的教

育理念 [1]。例如，利用 AI技术对英语教材进行智能化分析，挖掘

其中蕴含的思政元素，教师可以引导学生思考文本背后的文化价

值观，培养批判性思维，从而实现语言学习与思想教育的协同发

展。这种教育理念的革新，使大学英语教学从单纯的语言工具教

学转变为兼具人文性与思想性的综合性教育，为学生的全面发展

奠定基础。

在优化人才培养模式方面发挥重要作用。智能时代背景下，

社会对于人才提出更高要求，AI赋能与课程思政元素的深度融

合有助于培养适应时代需求的复合型人才。当今时代，全球化进

程不断加剧，国际交流日趋频繁，社会对人才的需求上升到更高

维度，已不再局限于单一的语言能力，而是更加注重具有国际视

野、文化自信和家国情怀的复合型人才。大学英语教学过程中，

借助 AI技术创新教学方法，深度挖掘课程思政元素，学生在掌握

英语语言技能的同时，能够深入了解中国文化的内涵与价值，并

运用英语准确表达中国立场、讲述中国故事 [2]。例如，利用 AI虚

拟仿真技术建立跨文化交流场景，学生在模拟国际会议、文化交

流活动等情境中，既锻炼了英语听说能力，又强化了对中国文化

的理解与认同，从而培养出既精通外语又兼备坚定理想信念和文

化自信的国际化人才，满足国家和社会对高素质人才的需求。

是文化传承与传播的重要渠道。AI赋能背景下，课程思政

元素与英语教学的深度融合为中国文化的国际传播提供了新的可

能性。英语作为重要的语言媒介，在全球范围内使用最为广泛，

是中国文化走向世界的重要载体。然而，在以往的英语教学中，

对中国文化的表达和传播关注不足，导致学生在跨文化交流中无

法充分表达中国文化的内涵。借助 AI技术，教师可拓展教学资

源，深度挖掘思政元素，如基于 AI翻译的中国文化英语学习语

料库、文化对比分析软件等，帮助学生系统学习中国文化的英语

表达方式。同时，将课程思政元素融入教学过程，引导学生建立

正确价值观，坚定文化自信，激发他们传播中国文化的使命感与

自豪感。当学生具备扎实的英语语言能力和深厚的中华文化底蕴

时，他们能够在国际舞台上主动传播中国文化，促进不同文化之

间的交流与互鉴，提升中国文化的国际影响力，增强国家文化软

实力。

此外，AI赋能背景下，课程思政元素与英语教学的深度融合

对教师的专业发展也具有重要意义。这一融合促使教师不断更新

教育理念，提升自身的跨学科素养。教师不仅要夯实英语语言知

识和教学能力，还需要深入理解课程思政的内涵，掌握 AI技术在

教学中的应用方法，在探索融合路径的过程中，教师通过学习和

实践，不断拓宽知识视野，提升教学设计与实施能力，实现从单

一型教师向复合型教师的转变 [3]。同时，教师在挖掘课程思政元

素、设计教学活动的过程中，也能够加深对教育本质的理解，增

强教书育人的责任感和使命感，推动教师队伍的专业化发展。

二、成绩与挑战

人工智能（AI）的飞速发展为各行业带来便利，与大学英

语教学的融合也是时代所趋。而课程思政教育旨在帮助学生树立

正确理想信念，将其融入大学英语教学中，不仅顺应时代发展，

还能为培养全面发展的高素质人才提供有力支持。这一融合过程

中，取得了不少令人瞩目的成绩，但也面临着诸多挑战。

取得的成就方面，从教学模式来看，实现了从传统单一授课

向多元互动模式的转变。借助 AI工具，如智能翻译、语音识别

软件等，学生能够在虚拟情境中进行语言实践，提升语言运用能

力 [4]。同时，教师可利用 AI精准分析不同学生的学习数据，动态

了解学生学习进度，进而制定更具针对性的教学方案，实现个性

化教学。例如，通过对学生词汇记忆、语法掌握等数据的分析，

为学生推送专属学习资料，提升学习效率。在思政元素融入方

面，教师有一定的教育敏感度，精准捕捉到英语文本中的思政元

素，通过挖掘思政内涵，将文化自信、国际视野、家国情怀等元

素巧妙融入教学内容。如在讲解西方文化相关内容时，引导学生

对比中西方文化差异，培养学生的文化自信和跨文化交际能力；

讲述国际合作主题时，培养学生的全球视野和合作精神，让学生

意识到自身在国际舞台上的责任与担当。

从教学效果上看，学生的综合素养得到显著提升。一方面，

学生的英语语言技能水平明显提高。AI的使用，让学生有更多

机会锻炼听说读写能力，并能及时获得反馈与纠正，使得学生在

语言表达的准确性、流利度等方面进步明显。另一方面，学生的

思想道德修养也得到了培养。思政元素的渗透，让学生在学习英

语的过程中，树立正确的价值观和世界观，增强社会责任感和使

命感。在实践活动中，学生能够将所学知识与思政理念相融合，

展现出良好的综合素质，如在英语演讲比赛中，学生围绕社会热

点问题，运用英语表达自己的观点，并体现出积极向上的价值

取向。

然而，在 AI赋能背景下大学英语教学改革中深度融合课程思

政元素，也面临着不少挑战。技术层面上，AI技术的应用存在一

定局限性。虽然 AI能够提供丰富的学习资源和智能辅导，但在处

理复杂语言情境和情感交流方面，仍无法完全替代教师。例如，

在涉及文化背景、隐喻含义等较为抽象的语言理解时，AI的解析

可能过于机械化而缺少温度。此外，AI技术的稳定性和安全性也

有待提高，可能会出现数据泄露、系统故障等问题，影响教学的

正常开展。

教学层面，教师面临的挑战也不容忽视。一方面，教师需要

掌握 AI技术和课程思政教学设计能力。但目前部分教师对 AI技

术的掌握程度有限，在将 AI融入教学时存在困难；同时，如何将

思政元素巧妙地融入英语教学，避免生硬说教，也是教师需要攻

克的难题。另一方面，教学评价体系有待完善。传统的评价方式

难以全面衡量学生在 AI辅助学习和课程思政学习中的表现，需要

建立一套涵盖学习过程、实践能力、思想认识等多维度的综合评
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价体系。

三、路径分析

（一）AI助力优化教学内容，融入思政元素

AI强大的数据分析和内容筛选能力是人工无法比拟的，教师

借助 AI对海量的英语教学资源进行整合与优化，选取具有思政教

育意义的素材融入教学内容 [5]。比如，在讲解与社会热点相关的

英语文章时，AI能帮助教师精选出权威且观点积极的新闻报道、

评论文章等，让学生在掌握英语语言知识的同时，了解国内外时

事动态，增强对社会的关注度和责任感。例如，在学习关于环境

保护的单元时，利用 AI搜索国际上最新的环保举措、各国在应对

气候变化方面的合作与成果等资料，引导学生深度思考人与自然

的关系，明确中国在全球环保事业中的贡献和责任，激发学生的

家国情怀和全球视野。

此外，AI还可协助教师开发具有中国文化特色的英语教学

内容。通过智能翻译和文化背景解读功能，将中华优秀传统文

化、中国近现代史、社会主义核心价值观等元素转化为生动有趣

的英语学习材料，如英语版的中国传统故事、文化名人传记、中

国科技创新成果介绍等。如此一来，不仅能提升学生的语言运用

能力、激发学生学习兴趣，更能在此过程中助力学生增强家国意

识，明确自身使命担当，成为传扬中国文化的主力军，培养文化

自信，促进中国文化的国际传播。

（二）利用 AI创新教学方法，渗透思政教育

AI的智能性决定了其能够根据学生的学习进度、知识掌握程

度、学习习惯等数据，为不同学生制定个性化的学习方案。这一

过程中，教师可巧妙地将思政教育目标融入其中。例如，对于学

习动力不足的学生，AI学习系统推送的学习任务中可以包含一

些具有励志性的英语故事、名人传记等，激发学生的内在学习动

力；对于团队协作能力有待提高的学生，安排小组合作的英语项

目，通过共同完成任务，培养学生的团队合作意识和沟通能力，

同时在项目讨论中引导学生树立正确的价值观和集体主义观念。

借助 AI支持的在线学习平台、智能教学工具等，开展多样化

的互动式教学活动，如角色扮演、模拟谈判等。在这些活动中，

设置与思政相关的话题和情景。比如，组织学生进行关于国际合

作与竞争的英语模拟谈判，让学生在模拟的商务场景中，运用英

语表达观点，同时思考如何在国际交往中维护国家利益、展现大

国担当，培养学生的国际视野和民族自尊心。

（三）借助 AI提升教师能力，强化思政育人意识

AI包含丰富的学习资源，如线上课程、虚拟讲座、案例库

等，为英语教师开展针对性的思政教育培训提供有力支撑。AI依

据教师的专业背景和教学需求，推荐个性化的学习内容，帮助教

师深入理解思政教育的内涵、目标和方法，提升教师将思政元素

融入英语教学的能力。例如，通过 AI智能学习平台，教师可以学

习思政教育专家的前沿讲座，参与线上研讨交流，分享成功的思

政教学案例，不断夯实基础、汲取经验，提高思政教学水平。

此外，AI教学分析工具能够收集和分析教师教学过程中的

数据，如课堂互动情况、学生学习反馈、作业完成情况等，为教

师提供详细的教学诊断报告。教师可以根据这些数据，认真分析

自身在思政教育融入方面的优点和不足，及时调整教学策略。比

如，如果发现学生在关于社会责任的英语讨论中参与度不高，教

师可借助 AI深入分析原因，是话题设置不够吸引学生，还是引

导方式不当，进而针对性地改进教学方法，提高思政教育的实

效性。

（四）构建 AI支持的评价体系，全面评估思政成效

完善的教学评价体系是激励师生共同进步的有效方式之一。

建立基于 AI技术的多元化评价体系，除了纳入传统的语言知识考

核外，将学生在思政学习方面的表现纳入评价范围更是鼓励学生

努力进取的重要手段。利用 AI分析学生在课堂讨论、小组项目、

在线学习中的发言内容、观点表达、团队协作等情况，评估学生

的思政素养提升情况。例如，通过 AI文本分析工具，评估学生在

英语作文中对社会问题的思考深度、价值观的正确导向等；通过

智能考勤和互动记录系统，考察学生参与思政相关学习活动的积

极性和主动性。借助

AI还可实现对学生学习过程的实时监测和动态评价，及时向

学生和教师反馈评价结果。对于学生在思政学习中出现的问题，

AI能系统的提供个性化的建议和改进方向。比如，当发现某个学

生在讨论国际事务时存在狭隘的民族主义观点，AI系统可以推送

相关的拓展阅读材料和案例分析，引导学生进行正确的思考和反

思，促进学生不断完善自己的价值观体系。

四、结语

在 AI赋能与课程思政融合驱动下，大学英语教学的变革迎来

新方向。技术赋能重塑了教学场景，打破了传统教育局限，而课

程思政元素的深度融入，则为语言学习注入价值内核，使语言能

力培养与思想引领同频共振。未来，大学英语教学应持续深化 AI

应用，立足本土文化，挖掘课程思政的创新表达，在跨文化交流

语境中坚定文化自信。
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