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“三全育人”背景下高校实验室安全教育的研究与思考
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摘      要  ：  �正所谓，安全无小事。安全教育作为高校实验室教育的重要一环，直接关系着学生的人身安全与专业成长。但是，随

着高校科研活动的不断开展，实验室安全事故问题也是时有发生，这不但影响着学校教育教学和科研工作的顺利开

展，也对师生的生命财产安全带来了巨大威胁。在此背景下，基于“三全育人”理念来探索有效的改革路径，构建更

加科学、全面、高效的安全教育体系，也成了高校实验室建设与发展的新方向。对此，本文在阐述“三全育人”内涵

的同时，就高校实验室安全教育的现状问题和创新路径进行了探讨，仅供广大教师借鉴参考。
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Abstract  :  � As is known, safety is no trivial matter. Safety education, as an important part of university laboratory 

education, directly affects students' personal safety and professional growth. However, with the 

continuous development of university research activities, laboratory safety accidents occur from time 

to time, which not only affects the smooth progress of school education and research work, but also 

poses a huge threat to the life and property safety of teachers and students. Under this background, 

based on the concept of "Three-All Education", exploring effective reform paths and constructing a 

more scientific, comprehensive and efficient safety education system have become new directions 

for the construction and development of university laboratories. This article, while elaborating on 

the connotation of "Three-All Education", discusses the current problems and innovative paths of 

laboratory safety education in universities, and is only for the reference of teachers.
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引言

高校实验室是开展教育教学和科研活动的重要场所，承担着为高校培养高素质人才的重任 [1]。但是，在新时期高校实验室安全问题

却时有发生，这也给教育教学以及广大师生的安全带来严重影响。在此背景下，充分做好实验室安全教育工作势在必行，正当其时。但

是，当前高校实验室安全教育也存在一定的不足，有待进一步完善和创新 [2]。而“三全育人”理念作为一种强调全员、全过程、全方位

育人的教育理念，能够成为高校实验室安全教育改革与创新的指导思想，对此，我们也要在深刻把握其内涵的同时，积极探索“三全育

人” 背景下高校实验室安全教育的创新路径，从而全面提升实验室安全教育质量，为广大师生的实验室应用以及人身、财产安全提供坚

实保障。
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一、“三全育人”内涵概述

“三全育人”理念主要强调了三个方面， 即全员、全过程

以及全方位的育人。它不但是一种基于“立德树人”根本任务的

现代化教育理念和思路，而且也是一种科学的教育育人方法，能

够有效强化教育效果，提升人才培养质量 [3]。具体来说，该理念

重视“培养人”这一核心，一切从“以人为本”的角度出发，强

调要关注多个方面，从多角度、多方位、多阶段来落实教育育

人工作，从而全面提升人才培养质量。同时，该理念的核心点

是“全”，强调要全员、全过程和全方位地开展育人活动，进而



德育研究 | RESEARCH ON MORAL EDUCATION

114 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

构建起一个完善的育人框架，进一步提高教育教学和人才培养质

量 [4]。

二、“三全育人”背景下高校实验室安全教育的现状

问题

（一）现状调研

为了更好地了解当前高校实验室安全教育现状，把握其中的

具体问题，同时探索“三全育人”背景下高校实验室安全教育创

新路径，我们对多所高校的实验室安全教育情况进行了调查分

析。期间，我们通过访谈法来向实验室管理人员了解一些细节与

问题，同时通过学生问卷来了解学生们对于安全教育的反馈，从

而把握其中的具体现状与问题。而在调研过程中我们了解到，

一些高校在安全教育方面也是有一些特色的做法，如35%的受

访谈实验室管理人员表示采用情境模拟等方式来还原实验室安全

事故，以此来让学生从中了解安全的重要性并掌握相应的处理方

法。而82%的学生认为自己的安全意识和操作能力等得到了有效

提升。此外，18%的高校也建立了实验室安全教育实践基地，这

也促进了学生安全知识和技能的全面提升。

而调研过程中，我们也发现了当前高校实验室安全教育方面

的一些薄弱环节。首先，在安全教育内容方面，有65%的学生反

馈教育内容覆盖范围较小，主要集中在基础安全知识方面，缺少

数字设备操作安全等方面知识与技能的融入。其次，在教育形式

方面。有78%的学生表示当前实验室安全教育多以视频学习、讲

座为主，缺少多样化的互动。再者，在师资方面。有半数的受访

谈实验室管理人员表示目前实验室的师资主要是专业教师兼职，

这也体现了师资建设方面专业性不足的问题。

在课程需求方面，实验室管理人员和广大学生的反馈有着一

定的 相似性。例如，有65%的学生以及72%的管理人员表示当前

实验室安全教育应当进行改革，尤其是要增加一些安全案例和应

急救援方面的培训内容。此外，85% 的受访管理人员和91%的学

生表示希望引入一些数字化的教育技术来进行实验室安全教育，

这也体现了当前课程建设与教育方法方面的不足。

（二）问题分析

首先，是全员育人落实不到位。当前，实验室安全教育主要

是由专业教师来负责，管理人员与其他教职工等在这一教育过程

中的参与度是比较低的。调查显示目前只有15%的行政人员以

及后勤人员也参与到了这一教育活动之中，而其他大部分教职工

都没有意识到其中的重要性，这也直接影响了全员化实验室安全

教育格局的构建 [5]。其次，全过程育人存在断层。高校实验室安

全教育工作缺乏连贯性，育人活动有着一定的断层问题。例如，

很多高校都是在新生入学时期开展一定的安全教育，但在后续的

实验室应用与教学活动中缺乏安全教育融入。而数据调查显示，

30%的学生在学完安全教育知识与技能之后出现不同程度的遗忘

情况，这也说明了构建全程化安全教育的重要性 [6]。再者，全方

位育人覆盖面不足。一方面高校实验室安全教育大多是在实验室

内部开展，缺少其他方向的延伸；另一方面当前实验室安全教育

的模式比较单一，缺少数字化资源和手段的运用，这也直接影响

了学生的学习兴趣和学习效果，导致实验室安全教育质量不尽如

人意。

三、“三全育人” 背景下高校实验室安全教育的创

新路径

（一）构建全员参与的安全教育机制​

在“三全育人”理念下，高校实验室安全教育的创新与改革

要注重搭建“全员式参与”的机制框架，以此来全面保障教育质

量。具体来说，首先，高校应当明确学校各个部门以及教职工在

实验室安全教育中的职责与分工，制定相应的规则机制。例如，

实验室部门人员要负责好安全教育的安排、统筹等工作；专业教

师应当在专业课教学过程中融入实验室安全教育方面的内容，提

升学生的安全意识与操作技巧；行政人员则要在日常工作中做好

实验室安全、校园安全等方面的保障和宣传，营造良好校园安全

氛围 [7]。其次，要基于互联网技术来搭建全员协作式的实验室安

全教育平台，如可以开发实验室安全、校园安全方面的数字教育

资源、安全教育案例等等，鼓励广大教职工将自己的安全教育工

作经验进行分享，让安全教育在高校教职工群体之中得到有效共

享。同时，可以通过平台来记录广大教职工参与实验室安全教

育、校园安全建设方面的实际情况，并奖励那些表现优异的教

师，以此来进一步激发他们的积极性和主动性，促进实验室安全

教育在全员育人这条主线上的有效落实，进一步提高实验室安全

教育的质量。

（二）打造全过程贯通的教育体系​

实验室安全教育应当贯穿于高校整个教育工作之中。对此，

高校应当加快打造“全过程贯通式”的实验室安全教育体系，培

养大学生的安全意识和实践技能。首先，在新生入学阶段可以充

分借助互联网、线下课程等手段来普及实验室安全方面的知识，

强化学生的安全意识与技能。例如，学校制作相应的短视频资

源、开展相应的网站专栏、开展相应的专题讲座等等，让学生能

够提前熟悉实验室操作流程，提升他们的安全意识与素养。在此

基础上，还可以开展实验室安全方面的知识考核，检验学生的学

习成果，强化他们的安全理念。其次，在课程教学阶段，教师可

以基于实验教学的具体内容来将实验室安全教育进行有效融入，

让专业实践教育和实验室安全教育能够同向同行 [8]。例如，在化

学实验教学中，教师可以基于教学内容融入一些化学实验室危险

操作案例、安全防护教育等方面的知识，让学生能够在实验室操

作过程中，不但学到专业知识与技能，还能提升安全意识与素

养。同时，在这一过程中，高校还可以充分借助 VR等技术来开展

虚拟操作教学，让学生在虚拟环境中学习实验技巧、安全技能，

进一步加强他们对于实验室安全操作的认知，提升他们的安全

意识，避免一系列安全事故的发生。再者，在科研项目开展过程

中，应当搭建相应的安全审核机制，如可以借助互联网手段建立

科研实验安全管理平台，对实验项目、科研项目进行安全等级评

估，如果审核不过关的话，立即进行整改或撤销处理 [9]。同时，
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通过数字化的平台应用来检测学校实验室设备运行情况、环境参

数变化情况等，一旦出现异常立即发出警报，进而方便专业人员

进行及时维护和整改，进一步保障科研与实验活动的安全化、高

效化开展。最后，高校还应为学生建立实验室安全操作档案，记

录学生在实验室使用过程中的安全操作表现，为后续实验室安全

环境营造和安全教育针对性开展提供信息依据，进一步增强学生

的安全意识。

（三）拓展全方位融合的教育模式​

“全方位育人”也是“三全育人”理念的重要一环，在推进

实验室安全教育的过程中，高校也要积极拓展“全方位融合式”

的教育模式，不断提升教育教学质量，强化学生安全认知和实践

技能。首先，在校园文化建设方面，高校可以围绕实验室安全工

作需求，制定相应的规则制度，以制度为引导来帮助学生树立安

全意识。同时，可以积极开展一系列安全教育活动，以活动为助

力来提升学生安全素养。例如，可以开展线下安全文化宣传活

动，发挥学生在安全校园、安全实验室建设中的主动性，激发他

们的学习意识和安全意识；邀请相关专家学者来开展安全教育讲

座，为学生带来更专业的安全知识讲解；开展“校园安全”“实验

室安全”系列短视频制作、摄影大赛，鼓励学生通过镜头来展示

实验室安全知识，强化他们对于相关流程规范的认知，全面提升

其安全素养。此外，还可以利用学校抖音、公众号等自媒体平台

来进行线上安全教育宣传，以大学生喜闻乐见的方式来宣传实验

室安全、校园安全知识，进一步拓宽安全教育覆盖面与影响力。

其次，要积极推行“课程安全教育”工作，即引导广大教师要将

实验室安全教育融入到日常教育之中，帮助学生自觉树立安全意

识，提升他们的安全认知 [10]。再者，可以积极牵线企业力量，与

他们一同开展安全教育工作，如可以联合企业开发专业方向的安

全教育项目实践课程，让学生能够在步入工作之前就提前了解岗

位工作方面的安全须知，提升他们对于安全管理制度、安全操作

规范等方面的认知，以此来为他们更好地就业、成长和发展奠定

坚实基础。

总之，在新时期实验室安全教育工作的创新开展势在必行，

正当其时。广大高校以及教师应当充分认识到实验室安全教育工

作的重要性与实践困境，在日常工作中，以“三全育人”理念为

指导，加快构建全员、全过程以及全方位协同推进的安全教育育

人体系，从而进一步提高安全教育的科学性、有效性，强化学生

的安全意识和安全素养，提升他们的综合素质，进而为社会输送

更多具有较强专业能力和安全素养的高素质人才！
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