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核心素养导向下人工智能单元教学设计的路径与实践
——以“我是智慧社区小管家”为例
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摘   要 ：  当前，中小学人工智能教育普遍陷入“高概念、浅认知、弱关联”的实践困境，核心素养的培育目标往往悬置于碎片

化的技术操作之上。本研究旨在破除此困境，以“智慧社区小管家”这一真实情境单元为例，提出并实践了一套“问

题驱动 - 情境融入 - 支架建构 - 价值反思”的单元教学设计路径。该路径通过重构教学目标、整合课程内容、创新实

施策略与建立闭环评价，将 AI 技术学习深度嵌入社区真实问题的解决流程中，引导学生经历从技术认知、思维建构到

应用创新与伦理思辨的全过程，让人工智能教育从“技术本位”迈向“素养本位”，为信息科技课程中人工智能主题

的深度教学提供了可资借鉴的实践范式。
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A b s t r a c t  :   At present, artificial intelligence education in primary and secondary schools is generally caught in 

the practical dilemma of "high concept, shallow cognition, and weak association", and the cultivation 

goal of core literacy is often suspended on fragmented technical operations. This study aims to 

overcome this dilemma, and proposes and practices a set of unit teaching design paths of "problem-

driven-situational integration-scaffolding-value reflection" by taking the real situation unit of "smart 

community housekeeper" as an example. By reconstructing teaching objectives, integrating curriculum 

content, innovating implementation strategies and establishing closed-loop evaluation, this path 

deeply embeds AI technology learning into the process of solving real problems in the community, 

guides students to experience the whole process from technical cognition and thinking construction 

to application innovation and ethical speculation, and makes AI education move from "technology-

based" to "literacy-based", providing a practical paradigm for the in-depth teaching of artificial 

intelligence topics in information technology courses.
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引言

《义务教育信息科技课程标准（2022年版）》已明确把核心素养当作课程的灵魂所在，然而在实际操作方面，不少教学活动仅仅停

留在对人工智能概念的表面重复、对现成工具的简单运用上。这样的教学模式存在以下问题：其一，认知碎片化，学生所习得的是零散

的人工智能知识点，可却没有建立起关于数据、算法、模型的完整认知体系；其二，思维浅层化，教学往往聚焦于“怎样去使用”，却

忽视了“为何如此设计”以及“人机智能的本质区别”；其三，价值虚置化，伦理教育大多只是形式化的口号，科技向善的价值观难以

切实地内化到学生心中。

面对上述困境，" 智慧社区小管家 " 单元教学设计应运而生。采用项目式学习 (PBL) 将知识的意义深植于其应用的情境之中，用“驱

动性问题”贯穿始终，以视觉技术应用为知识载体，通过整体化、进阶式的单元设计，通过 " 智慧社区小管家 " 单元的设计与实践，验

证了 " 目标锚定 - 内容整合 - 实施策略 - 评价闭环 " 实施路径对核心素养导向下人工智能单元教学的有效性 [1]。
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一、 锚定目标 —— 将核心素养解构并具化为教学

动能

“能看会辨的人工智能 —— 我是智慧社区小管家”单元规划

之初，便致力于将抽象的核心素养（如 AI 意识、AI 思维、AI 应

用创新、AI 社会责任）解构、具化，并深度融入到教学目标与活

动设计之中。聚焦计算机视觉这一关键技术领域，以学生熟悉的

智慧社区为应用场景，并赋予学生“小管家”这一富有责任感的

角色定位。这不仅仅是一次技术学习，更是场景应用与育人价值

的三重交融 [2-4]。以“成为社区小管家”叙事，将单元教学设计中

的核心素养导目标具体化、可操作化，确保素养的培养不再停留

在“概念”层面，而是渗透到每一课时的教学实践中。

二、统整内容——将知识、场景与任务深度融合

有效的单元内容设计，绝不是将知识点简单地进行罗列，而

是要达成知识体系、应用场景以及学习任务的深度融合，唯有如

此，才能够彻底解决‘技术知识与生活应用两张皮’这一长期给

信息科技教学带来困扰的问题。

以“智慧社区小管家”单元作为实例，七个课时环环相扣，

共同讲述了一个关于“发现问题、理解技术、动手创造、反思价

值”的故事。在知识维度方面精心对概念集群加以整合，围绕计

算机视觉这个核心领域，引入了图像识别、人脸识别、目标检测

等一系列关键的 AI 视觉技术概念 , 符合从简单到复杂、呈螺旋式

上升的认知过程 [5]。

在场景方面，把“社区”当作核心要点，进一步细化至像社

区食堂、水果店、停车场、植物园这类学生日常生活中较为熟悉

的具体情形，从而使得原本抽象的 AI 技术原理变得具象且有情境

感 [6]。这些问题都是真实且可感知的，能很好地激发学生的问题意

识以及内在的解决问题的动机，促使他们从“被动接受知识”变

成“主动探寻解决方案”。

在任务层面，精心策划出了一条包含七个阶梯式项目任务的

链条，其起点是“初探图像识别”，终点则是“智慧食堂方案管

家”。每一个任务一方面属于学生独立去完成的学习项目，另一

方面也是“智慧社区小管家”这一宏大方案当中的一个有机构成

部分。通过这些任务，能让学生在实践过程中掌握具体的 AI 技术

应用方式，并且更为关键的是，它会在不知不觉当中培育学生的

“部分 - 整体”系统思维能力 [7]。

三、实施策略 ——" 单元整体规划 + 课时分层设计 "

双轨推进

（一）单元整体规划——构建螺旋上升的认知路径

本单元围绕“在社区生活中，人工智能是怎样‘看懂’人、

车、物，帮助人类更好生活？”的核心驱动问题，从门禁刷脸到

智能货架，从植物养护到食堂点餐等丰富的微项目中为学生一一

揭秘“机器如何看懂世界”的奥秘 [8]。

以“社区生活中的视觉技术应用”为线索，构建了七课时从 "

技术认知→原理理解→应用实践→综合创新 " 的螺旋式递进式学习

架构，旨在引导学生逐步深入理解计算机视觉技术的核心原理与

应用边界 [9]。

1. 技术认知——建立生活关联，激活认知兴趣

精心遴选贴近学生生活的社区场景，智能门禁“看脸开门”、

车闸“看清车牌”、智慧货架“识别商品”等，让学生在熟悉的

情境中了解技术背后的奥秘，引导学生去观察、去思考，从而揭

示人工智能技术早已深度融入他们的日常生活，激发学生的学习

兴趣 [10]。

2. 原理理解——拆解技术逻辑，点燃思维火花

在本单元的学习中，学生经历人类识别宠物、人脸、水果等

物体与机器识别物体的类比活动，通过“表情对对碰”、“水果猜

猜猜”等趣味游戏，认识到机器学习离不开对物体图像特征的理

解 [11]。借助模拟的训练平台，深度解析模型训练与识别准确率的

关联影响，孵化专属的图像分类模型。单元中丰富有趣的交互实

验，揭开了机器识别的底层密码，让学生了解机器识别物体的一

般过程 [12]。同时，结合“能否用人像照片进行人脸识别”、“自

助超市真的无人管理吗”等辩题，渗透 AI 伦理教育，培养学生

“技术应用需兼顾安全与责任”的思维习惯。

3. 应用实践——驾驭技术工具，自主研发微项目

在本单元中调用了众多 AI 能力程序模块，设计了“智能水果

收银台”“智能门禁”“安全车闸系统”等微项目，使学生在编程

活动中领悟视觉技术应用逻辑，逐步培养 AI 思维，使所学技术原

理在真实场景中得到验证，真切感受 AI 技术守护安全家园、提供

情绪价值、助力生活方方面面的多元可能 [13]。

4. 综合创新——协作创新整合，点亮社区未来

在单元的最后一课，设计了“智慧社区食堂管家”综合应用

项目，让学生化身为社区小管家，聚焦身边实际问题，以社区老
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年人就餐问题为例，运用人脸识别、菜品识别、大模型营养分析

等技术，实现从“刷脸取餐”到“智能结算”再到“个性化营养

建议”的全流程智能服务。从需求分析到技术选型，从模型优化

到功能调试，学生们不仅要确保技术的有效应用，还要充分考虑

系统整体的设计与落地。让 AI 不仅要聪明，更要有温度！

（二）课时分层设计 —— 构建“学中做、做中学”的认知

模型

学习的发生最终要落实在每一节具体课时的微观循环之中。

在课时教学设计层面，坚持以“体验 - 探究 - 实践 - 创新”这四

个相互关联的教学环节作为核心框架，构建一个有机整合、螺旋

上升的学习生态系统，真正实现教育理念中“学中做、做中学”

的愿景。“双轨并行”的实施策略，能够真正保障学生学习的系

统性、进阶性，并持续激发他们对信息科技学科的探索欲与趣味

性 [14]。

以 " 人脸表情识别 " 课时为例：体验阶段，通过 " 表情特征对

碰 " 游戏感知表情差异；探究阶段，分析机器识别表情的技术原

理；实践阶段，动手训练表情识别模型；创新阶段，设计情绪陪

伴机器人原型，形成循环性学习闭环。

四、评价闭环 —— 构建以素养为导向的多元化评估

生态

评价最终不是为了单纯做出等级判断，而是得给出有建设意

义的改进反馈才行。本单元运用“工具支架 + 过程记录 + 多元评

价”这种三位一体的方式，构建起一个动态的“评价 - 反馈 - 改

进”闭环体系 [15]。

工具支架：学生作业单常有流程图选填模式，帮学生编程前

理清技术逻辑框架，把复杂问题模块化拆解，编程基础差的学生

扫二维码就能体验核心功能，降低学习难度，培养计算思维具体

感知。部分复杂程序以关键代码模块填空形式出现，引导学生关

注核心算法与逻辑，深入了解技能内在实现机制。

过程记录：项目实践的过程性记录表如实呈现了学生小组探

索的整个历程。其既记载了他们在技术选型以及方案迭代环节所

碰到的种种困难与诸多挑战，还精准捕捉到了那些稍纵即逝的创

意火花以及协作共赢的宝贵瞬间。

多元评价：把课堂作业单和评价表结合起来，能较为综合地

反映出学生每一节课在学习投入、知识掌握、技能运用以及思维

发展等方面的情况，并且对其做出评估。

“智慧社区小管家”作为课堂教学实践活动，凸显出真实社

区场景对于 AI 知识迁移以及问题解决能力培养所具有的关键作

用，证实了把 AI 教育的重点从单纯“技术知识的传授”转向“依

据真实问题开展思维与价值建构”这一做法具备的可行性与实际

效果。
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