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一、中职学生的特点与学习现状分析

中职学生的多样性比初中和高中要大得多，经过中考的筛选

后，就读中职学校的学生整体成绩不好，和高中学生的目标明确

相比，中职生有很大的区别。

当前中等职业学校学生群体呈现出一些显著特点，这些特点

直接影响着教学效果和学习成果。

首先，中职学生普遍存在学习动力不足的问题。本人经过多

年教学了解，超过60% 的中职学生对学习理论课程兴趣不足，主

动参与课堂学习的学生不多。这可能和初中阶段学习不好有关，
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引言

计算机专业是中职专业中知识更新最快的专业，包括学校的计算机设备的更新、计算机技术软件和专业教材的更新等，软件和教材

的更新又需要教师的专业知识进行更新。然而，中等职业学校的学生普遍存在学习动力不足、沉迷电子产品等问题，给传统教学带来了

巨大挑战。因此教学方法也要创新，要根据中职学生的心理特征创新教学方法。
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也可能和他们即将面对就业，对学习方向不明确有关。

其次，多数学生沉迷电子产品。中职学生多数都是智力正常

学生，只是因为他们在初中时沉迷电子产品，才导致成绩下滑，

无法考取高中，只能就读中职学校，并不是因为智力问题。另

外，年轻人意志力不够坚定，学生从初中就读中职学校后，容易

受周围同学影响，爱上电子产品。本人在教育教学中，做过一

次专业学生的统计，统计学生拥有手机的百分比，从入学时的

25%，到入学一年后拥有手机的百分比变为100% ！这为他们沉迷

电子产品提供了必要条件。

再次，中职学生更倾向于动手实践而非理论思考。班级里很

多学生都更喜欢操作性强的课程，在操作实验的时候也表现出喜

欢照抄照搬等，让他们根据实例进行模仿操作就会出现各种小问

题，这些问题是可控的，老师可以和他们一起解决，而让他们根

据模仿结果进行创新则是非常困难的。这种特点与个别学生的学

习能力和学习习惯有关。

最后，中职部分学生心理情况复杂。年轻人学习成绩不好才

考取中职学校，学习信心不足，或者本身就是因为家庭问题才学

习不好，在生活中也可能会遇到各种挫折和困难。因此，中职学

生可能更容易缺乏自信心导致心理情况复杂化 [1]。

这些中职生的特点让中职教育面临各种困难，和传统教育相

比，要求教师采用新的教学方法 [2]。以理论讲授为主、讲授逻辑推

理的教学方式，难以引导中职学生进行学习，需要我们探索新的

教学模式 [3]。

二、Dreamweaver[4] 软件在《动态网页制作》中的

教学优势

Adobe Dreamweaver 是一款专业的网页开发软件，特别是动

态网页开发方面，具有强大的读取数据和操作数据的能力，可以

不用写任何代码就能完成普通的网站开发，这对中职教学很有优

势。可视化的操作界面，让学生不用进行逻辑推理就可以完成网

页制作常见的功能。

Dreamweaver 支持多种动态语言，如 ASP、PHP、JSP 等。

在软件界面中有服务器行为和数据操作面板，利用这些面板工

具，学生不用编写任何代码就可以完成网页中的表单处理，完成

用户登录、数据查询等动态网页的功能。这对初次学习网站开发

的学生来说会引起他们极大的兴趣 [5]。

该软件利用工具连接数据库时，在界面中输入相关的参数就

可以实现数据库连接。

图形化的 Dreamweaver 连接数据库

连 接 完 数 据 库 之 后 就 是 数 据 操 作 了， 这 些 功 能 对

Dreamweaver 软件来说简直是手到擒来，首先是数据读取，根据

上述的连接，就可以读取数据库中的表：

Dreamweaver 读取数据

然后是数据展示，软件能把上面读取到的数据，以简单的列

表方式展示出来，也可以根据需要分页展示出来。

Dreamweaver 数据展示

另外，对于学习较好的学生，Dreamweaver 也提供代码编写

功能，代码和界面分左右两边同时展示出来或单独展示代码，还

有代码提示和代码补全功能，为学生进行深度学习提供了必要的

渠道。

下面我们以《动态网页制作》的教学为例，根据该课程所用

软件 Dreamweaver 的特性来进行融合教学，一步步引导中职学

生，进入良好学习状态。

三、基于软件特性的融合教学模式构建

每门课程都有自己的教学条件，大多数计算机课程都会有相

关软件作为基础教学条件，一门课程可以用多款软件进行教学，

相比其他软件，Dreamweaver 这款软件的特性很适合中职学生。

当然，一款软件也要从多个角度和课程相结合。

首先是教学目标方面，利用这款软件能达到什么教学目标？

这软件的难度如何，我们的中职学生能否完成这个目标，都是我

们要考虑的问题 [6]。中职学生在学习上最显著的特点是“爱动手不

爱动脑”，就是说他们对课程知识的原理不喜欢深入了解，但对

马上能有效果出现的操作会比较喜欢。由于 Dreamweaver 这款软

件操作相对简单，不需要理解太多原理就能达成指定的效果。所

以我们可把教学目标定为制作整个网站，包括网站首页、文章发

布、图片展示、文章信息查看、用户注册、用户登陆、用户评论

等等 [7]。

第一是教学内容方面，应采取把整个网站分解成多个项目的

方式，将 PHP 动态网页制作的知识点和网站开发相融合。例如，
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可以设计“旅游信息管理系统”、“学生成绩管理系统”等贴近学

生日常生活的项目，学生通过完成用户注册、文章的发布和评论

等功能，逐步掌握表单处理和数据的操作等知识点。

第二是教学过程的设计方面， 中职学生“爱动手不爱动

脑”，我们只能采用“演示 - 模仿 - 再演示 - 再模仿”四阶段

的反复磨练方法，让学生一步步从动手到动脑的过程。首先演示

Dreamweaver 的基本操作和项目功能实现方法，然后让学生通过

模仿完成类似任务，由于中职学生学习基础较薄弱，一次演示往

往不能带动多数学生，所以要再次演示，第二次演示可以增加一

定难度，带动学习较好的同学 [8]。这种循序渐进的方式既保证了学

习效果，又给予了学生学习的发挥空间，一步步引导学生理解项

目内容 [9]。

教学模式

对能力较强的学生， 则设置拓展任务和代码优化挑战。

Dreamweaver 的多视图功能恰好支持这种差异化教学，学生可以

根据自身情况选择在“设计视图”或“代码视图”中学习 [10]。

评价机制上，应建立多元化的考核体系，不仅关注最终作品

效果，也要重视学习过程中的进步和创意。可以采用“基础分 +

创新分 " 的评分方式，鼓励学生在完成基本要求的基础上大胆尝

试 [11]。同时引入同学互评环节，培养学生的审美能力和批判性

思维。

四、教学实践案例分析

我们在学校的计算机应用专业中，以入学成绩近似的两个班

级进行对比教学实践，一个班级采用 Dreamweaver 的融合教学

法，另一个班级采用传统的理论与代码结合的教学方式（其他代

码软件）。

Dreamweaver 的融合教学班则以“旅游信息管理系统”为

项目载体，分模块进行项目教学。学生从初步熟悉界面开始，慢

慢步入页面设计，逐步添加用户注册、新闻发布、搜索查询等功

能。教师主要演示如何使用 Dreamweaver 的数据面板和服务器行

为面板实现这些功能，仅在必要时简要解释相关页面代码含义。

旅游信息管理系统首页

一个学期后，Dreamweaver 的融合教学班表现优异。能够完

成上述界面和相关功能，如用户注册、登录验证、搜索查询功能

的占80%，而对照班级虽然能学习和了解基础的代码，但只能完

成普通的网页代码，没有一个同学能完成上述网站的首页、更不

能完成相关功能！

可见“所见即所得”的软件对于中职学生的学习吸引力是非

常高的，当然利用 Dreamweaver 进行教学，只是教学中的一款工

具，我们也不能过度依赖工具，最终目标是培养学生的学习思维

和问题解决能力。

五、结论

本文探讨了利用软件特性进行计算机融合教学在中职计算机

教学中的实践价值。这种基于可视化操作的教学方法有效解决了

中职学生“爱动手不爱动脑”的学习特点与原理学习之间的矛

盾。它通过降低技术门槛，成功激发了学生的学习兴趣，提高了

课堂参与度，同时培养了学生的实际动手能力。

现在的教育越来越强调信息化，而每一门计算机课程都有自

己的教学软件基础，每款软件又会有自己的软件特性，我们应该

根据中职生的特点、心理特征，结合不同软件的特性，让中职生

跟软件特性有效融合在一起，提高学生的学习兴趣，发挥中职学

生“不喜欢动脑，动手能力强”的特长，进一步培养他们的特

长，“让强者更强”。

这种以学生为中心、以实践为导向的教学理念，对推动职业

教育信息化教学改革具有重要的借鉴意义。

参考文献

[1] 王稚慧 , 毛力 . 工程教育中《计算机软件技术基础》课程混合式教学模式构建 [J]. 办公自动化 , 2024, 29(17):36-38.

[2] 张哲睿 , 姜周曙 , 黄国辉 . 多维虚实融合的 " 计算机控制系统 " 实验教学创新实践 [J]. 实验室研究与探索 , 2024, 43(5):200-205.

[3] 刘广文 , 侯睿 , 关玉欣 , 等 . 软件工程课程思政教学探索 [C]//2024年中国高校计算机教育大会论文集 .2024.

[4] 王稚慧 , 毛力 . 工程教育中《计算机软件技术基础》课程混合式教学模式构建 [J]. 办公自动化 , 2024, 29(17):36-38.

[5] 简淑女 . " 计算机软件技术与应用课程混合式教学模式实践论述 ." #i{ 空中美语 } 8(2023):309-311.

 [6] 孙昌会 . 中职计算机软件类实训课教学模式探究 [J].Electronic Communication & Computer Science, 2023, 5(9).

[7] 张哲睿 , 姜周曙 , 黄国辉 . 多维虚实融合的 " 计算机控制系统 " 实验教学创新实践 [J]. 实验室研究与探索 , 2024, 43(5):200-205.

[8] 王颖 . 程序设计语言学习与软件工程能力有效融合教学模式研究 [J]. 科学与信息化 , 2023(1):137-139.

[9] 李小智 . 新时代工匠精神引领下的计算机软件类课程群协同育人模式研究 [J]. 科教文汇 , 2023(5):103-105.

[10] 林君青 . 基于现代教育技术的计算机教学模式分析 [C]//2023年第九届中国陶行知研究座谈会论文集 .2023.


