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摘      要  ：  �在新媒体技术迅猛发展的当下，信息传播格局与大学生的认知模式发生了深刻变革。高校辅导员作为开展大学生思政

教育的关键力量，其网络思政教育工作，有利于拓展思政教育的实施路径，为传统思政教育注入新的活力，使其突破

时间和空间的限制，还可以增强思政教育的效果，让教育内容更贴近学生生活，提高学生的接受度和参与度。基于

此，本文针对新媒体时代高校辅导员网络思政教育工作路径展开研究，阐述了其实施的重要价值，提出了相应的实施

路径，旨在构建起新媒体时代的高校网络思政教育工作新体系，为思政教育改革提供参考。
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Abstract  :  � With the rapid development of new media technology, profound changes have taken place in the 

information dissemination pattern and the cognitive mode of college students. As a key force in 

carrying out ideological and political education for college students, college counselors' online 

ideological and political education work helps to expand the implementation paths of ideological 

and political education, inject new vitality into traditional ideological and political education, break 

through the limitations of time and space, enhance the effectiveness of ideological and political 

education, make educational content closer to students' lives, and improve students' acceptance and 

participation. Based on this, this paper studies the paths for college counselors' online ideological 

and political education work in the new media era, expounds its important value, and proposes 

corresponding implementation paths. The aim is to build a new system for online ideological and 

political education work in colleges and universities in the new media era and provide references for 

the reform of ideological and political education.
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引言

辅导员是高校思政教育工作的骨干力量，他们承担着学生日常思想引导和价值观培育等多项任务。在新时代环境下，新媒体迅速渗

透到社会生活的各个领域，海量碎片化信息充斥网络，给高校思政教育工作带来新的挑战，传统思政教育方法已经难以有效应对新时代

要求 [1]。对此，高校辅导员应积极转变工作方式，加强对新媒体技术的学习和应用，直面现存工作的不足，依托新媒体将思政教育融入

学生的生活。因此，研究新媒体时代高校辅导员网络思政教育工作路径，具有重要意义。

一、新媒体时代高校辅导员网络思政教育工作的重要

意义

（一）有利于拓展思政教育路径

传统思政教育主要通过课堂讲授的方式进行，并没有过多进

行线上教学，实施路径较为极限。新媒体技术有着强大的优势，

能够打破时间和空间的限制，让思政教育利用短视频平台和社交

软件等方式进入学生的生活，形成线上和线下的教育体系，为思

政教育提供了新的思路 [2]。在实际开展过程中，辅导员可通过短

视频为学生展示红色故事，利用直播进行思政主题的讲座，运用

社交平台与学生进行日常思想交流，这样将思政教育融入学生的

碎片化生活场景，让学生每时每刻都接受思政教育 [3]。这种线上
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和线下相结合的方式，扩宽了思政教育的覆盖面，让思政内容能

够广泛地传递给学生。

（二）有利于提升思政教育能力

为适应新媒体要求，辅导员需要不断学习和应用新的技术和

工具，比如数据分析工具和视频剪辑，还要了解学生在网络空间

的行为特点和心理需求等，这样才能设计出更符合学生特点的

教育方法 [4]。在这个过程中，辅导员会不断提升自身思政教育能

力，更加了解当代大学生的思想动态和兴趣特点，能够有针对性

地设计出新的思政活动 [5]。在新媒体技术支持下，辅导员能够不

断更新自身知识结构，提高信息处理能力和创新策划能力等，让

思政教育由传统的经验驱动转变为技术驱动。

（三）有利于增强思政教育效果

新媒体有着丰富的表现形式和强大的互动功能，能够让原本

抽象难懂的知识变为生动形象的视频内容，这样提升思政教育的

触达力和参与度。无论是课后推送政策解读，还是课余时间发布

价值引导的短视频，学生都可以根据自己的学习节奏参与进来，

进而提升思政教育的渗透率 [6]。新媒体还有着较强的互动性，鼓

励学生适时发表自己的观点和想法，辅导员能够及时给出回应和

引导，让思政教育保持正确的方向，形成双向互动教育模式。新

媒体平台有着内容可追溯的特点，辅导员可以此推送主题内容或

设立跟进互动栏目，让思政教育形式形成持续渗透的长效机制，

增强教育效果。

二、新媒体时代高校辅导员网络思政教育工作路径

（一）增强网络思政意识，迎接思政教育新挑战

意识改变行为，高校辅导员只有强化网络思政意识，才能主

动应对挑战，促进网络思政教育工作顺利开展。当下，网络空间

已成为意识形态斗争的前沿阵地，多元价值观以碎片化信息传播

方式，带给青年学生思想冲击。对此，辅导员要重视网络空间的

应用，将网络空间视为与现实课堂同等重要的育人场地，主动迎

接新媒体带来的变化，为学生提供更具有价值和深度的网络思政

内容 [7]。第一，树立“互联网 +思政”思维。辅导员需要明确新

媒介不只是一个信息传递的载体，同时也是价值观形成和影响的

重要阵地，应当及时关注网络平台的流行话题、新兴文化背后的

新思维趋势，及时捕获学生情绪变化、价值倾向变化等情况，比

如一旦发现网络流行的主流文化中出现了负面的价值导向，辅导

员应当及时纠正，用学生喜闻乐见的方式开展正向引导，把网络

热点作为政治教学的素材 [8]。第二，强化责任意识，自觉承担起

网络空间“把关人”和“引路人”的双重角色。面对互联网海量

信息泛滥，辅导员必须不断保持政治嗅觉，牢牢占据网络话语

权，倡导主流价值观，通过网络思想教育主题班会、新媒体技术

培训等方式不断提高鉴别网络意识形态领域的渗透破坏能力，在

浩如烟海的网络世界保持自己的定性，守牢立场，为学生营造清

正的网络精神环境，切实将网络思想教育内涵变为“筑防线、护

底线”，使网络思想教育真正在学生群体中开花结果，真正发挥

育人立人功成水到的效用 [9]。

（二）提高新媒体素养，有效利用新媒体

提升新媒体素养是实现网络思政提质增效的关键，辅导员只

有熟练驾驭新媒体工具，才能让思政教育真正“活”起来。第

一，掌握新媒体技术操作方法。辅导员要主动学习新媒体技术的

操作方法，掌握图文编辑、视频剪辑、平台运营等基础技能。例

如，通过学习剪映、PS等软件制作生动的思政微课，利用微信

公众号、微博等平台定期推送原创内容，将抽象的思政理论转化

为学生易于接受的网络文化产品 [10]。第二，提升信息处理与互动

沟通能力。对于网上的海量信息，辅导员应该具备快速筛选、整

理以及分析信息的能力，从而有效地知晓自己的学生到底关注什

么以及所存在的问题。他们在与学生在线交流时，需要懂网络用

语，以亲切友好的方式对学生提出问题时进行回答，而不该采取

生硬的训诫语气。比如，在当下社会热点问题变成学生热论话题

时，以发表评论或是回复的方式引导学生走出思维误区，可以在

互交流的过程中无形间传递价值核心 [11]。第三，增强创新能力和

风险防控意识。辅导员要主动探究新媒体和思想政治教学的新契

合点，尝试着应用在线访谈、VR等形式，发挥其对学生的影响力

与吸引力。与此同时，要时刻警惕互联网信息风险，严格审核自

己发布的文章，并严格遵循网络行为守则，将社交网络打造成传

播正能量的阵地，而非引发社会争议的源头。唯有不断更新自己

社交媒体技巧，辅导员才能把各种社交媒体技术手段充分发挥出

来，从而使思想政治教学深入人心 [12]。

（三）优化网络思政内容，提升思政吸引力

网络思政教育工作的核心在于内容，只有内容足够创新，才

能呈现出更好的教育效果。对此，辅导员要结合学生的实际需

求，创新内容呈现方式，促进思政教育的双向共鸣。第一，结合

学生现实关切。辅导员可结合大学生在学业规划、职业发展、人

际交往等方面的困惑，将思政理论融入具体案例。例如，通过分

析热门职场综艺中的职业精神，解读《民法典》中与学生生活息

息相关的法律条文，让抽象的思政知识变得生动可感，切实增强

内容的贴近性。第二，创新内容呈现形式。新媒体的多元载体为

内容表达提供了丰富可能，辅导员应突破文字局限，综合运用短

视频等形式 [13]。比如，以手绘漫画展现党史故事，用短视频还原

革命历史场景，通过沉浸式的内容体验激发学生兴趣；借助知识

问答、投票互动等 H5页面，引导学生主动参与思政学习，变“被

动接受”为“主动探索”。第三，注重内容的时代性和创新性。

辅导员需紧跟时代热点，结合重大事件、社会议题策划内容。例

如，在科技发展浪潮中，以“中国航天精神”为主题开展线上讨

论；在传统文化复兴背景下，推出“非遗传承与青年责任”系列

微课，将时代精神与主流价值深度融合 [14]。

（四）甄别网络信息内容，把握网络育人主动权

面对网络空间的复杂环境，党员要强化自身的网络信息甄别

能力，只有迅速识别关键信息，准确判断信息的真伪，才能把握

网络育人主动权，保证网络思政教育的正确方向。第一，提高信

息甄别能力。辅导员要练就“火眼金睛”，以马克思主义立场、

观点和方法为指导，从信息的来源权威性、逻辑严谨性、价值导

向性等维度进行综合判断。面对网络谣言、极端言论，需快速反
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应，通过专业解读、事实辟谣等方式正本清源；对于存在模糊性

的社会事件，要引导学生理性思考，培养其批判性思维。例如，

在国际热点事件讨论中，辅导员可带领学生分析事件背后的政治

逻辑与价值冲突，帮助学生树立正确的国际观和历史观 [15]。第

二，占据网络舆论阵地。辅导员要通过打造官方新媒体账号、组

建学生网络评论员队伍等方式，及时发布权威信息、传播主流价

值。同时，将信息甄别过程转化为育人契机，开展网络媒介素养

教育课程，引导学生提升自身信息辨别能力，共同构建清朗的网

络空间，最终实现从被动应对到主动引领的转变，切实增强网络

思政教育的主导权和话语权。

三、结束语

综上所述，在新媒体时代，高校思政教育工作面临着全新的

机遇与挑战。辅导员作为思政教育工作的主要实施者，要注重增

强网络思政意识，提高自身的新媒体素养，优化网络平台的思政

内容，有效甄别网络信息内容，这样提升网络思政教育工作质量

和水平，促进大学生的健康发展。思政教育改革是持续不断的过

程，辅导员要不断拓展研究范围，认识到新媒体技术和思政教育

的关系，不断完善网络思政教育工作路径，以更好适应新时代发

展要求。
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