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一、基于幼儿经验，选择音乐素材

（一）从生活经验出发，挖掘相关歌唱作品

小班幼儿活泼好动、好模仿，认知对象以具体形象事物为

巧用音乐·创新表演
——浅议音乐素材在小班多彩表演中的运用和实践
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摘   要 ：  本文聚焦小班多彩表演中音乐素材的运用与实践，针对单纯故事表演缺乏艺术感染力的问题，通过实践探索提出音乐

素材应用策略。基于幼儿生活经验与兴趣，挖掘合适歌唱作品与音乐游戏；结合幼儿需求，对音乐内容进行改编，使

其融入表演情节；依据表演现状，利用不同风格音乐建立表演规则、提示角色出场。研究表明，音乐素材的巧妙运用

能丰富幼儿表演内容，激发表演兴趣，提升表演趣味性，培养幼儿“敏感受、乐创造、善表达、会交往”的学习品

质，为小班多彩表演课程注入活力。
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Clever Use of Music and Innovative Performance
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A b s t r a c t  :   This article focuses on the application and practice of music materials in colorful performances in 

small classes. In response to the lack of artistic appeal in simple story performances, strategies for 

the application of music materials are proposed through practical exploration. Based on children's life 

experience and interests, explore suitable singing works and music games; Adapt the music content 

to meet the needs of young children and integrate it into the performance plot; Based on the current 

performance situation, establish performance rules and prompt characters to appear using different 

styles of music. Research has shown that the clever use of music materials can enrich children's 

performance content, stimulate their interest in performance, enhance the fun of performance, cultivate 

their learning qualities of "sensitivity, creativity, good expression, and social skills", and inject vitality 

into the colorful performance curriculum of small classes.
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主，他们的表演从模仿中来，看到妈妈炒菜，就也跟着一起做

起了炒菜的动作，看到爸爸洗衣服，就也跟着做起了搓衣服的

样子，他们的表演来源于生活，来源于他们看到的一切。所以

我们选择的音乐特点一定是简单易懂、易于模仿的。《扮家家》

引言

多彩表演是我园的拓展性课程，是幼儿通过语言和非语言的方式表达表现自己的一种活动。我们的多彩表演开展到现在，充分给予

幼儿展示自我的平台，他们通过对文学作品的解读、自主自发的选择表演内容、寻找制作道具、布置表演场景、和同伴协商完成角色分

配、共同合作表演一个作品内容，在这个过程中，幼儿在与人交往方面懂得了倾听、表达、合作；在解决问题方面能独立思考、学会求

助、积累经验；在表演规则方面能懂得出场、站位、退场的规律和约定……对幼儿的学习品质有很大程度的推进。

而在小班多彩表演实施中，我们更多以游戏的形式，以情境性的、趣味性的内容来吸引幼儿的注意，单纯的故事表演显得缺少艺术

色彩，角色间平淡的对话，很难调动起表演的温度，使得整个表演生涩、平淡、缺少环境的烘托。多元化的音乐素材融入到多彩表演中

也许是可行的，让孩子在除了运用语言和非语言的方式表达自己以外，还能结合音乐的元素，使他们的表演更生动有趣、更贴近生活、

更具美感。于是，我们投入到了实践中 [1-5]。
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是孩子们非常喜爱的歌曲，里面描述了宝宝来做爸爸妈妈，一

起炒小菜的情节，正符合孩子想要学做爸爸妈妈的需求。于是

在听到歌曲后，孩子们情不自禁的就做出了炒菜的动作，惟妙

惟肖。他们还想着办法去娃娃家中找来了锅子、铲子、碗、勺

子，有模有样的炒起小菜来。看着孩子们都乐于表演，并且每次

都能选择自己喜欢的扮家家的事情去做，老师发现这个素材点

可以挖掘得深入一些，除了歌曲中提到的炒小菜和开饭外，爸

爸妈妈平时在家还做些什么事情呀？在一次谈话活动中老师和

孩子进行了交流，再次引发了孩子们的思考，并希望他们能更

加关注自己的爸爸妈妈，同时也给爸爸妈妈提出建议，希望在

家里能帮助孩子了解自己的身份，了解爸爸妈妈在家里会做的

事情。

在这样的家园合作中，我们共同给歌曲增添了很多内容。贝

贝跟我说：“爸爸妈妈在家里要洗衣服”、亦心说“爸爸妈妈还

要拖地板”、岳岳说“爸爸妈妈还要出去买东西”…… 根据孩子

们说的，老师从中继续挖掘，“洗衣服洗好了要做什么事情？最

后要把衣服晾出去。”“等衣服干了以后还要把衣服收下来，然后

一件一件叠叠好。”一边提示着孩子们，一边用儿歌式的语言把

它编到歌曲里面去，一下子脱口唱出来“我来做爸爸呀我来做妈

妈，我们一起来呀来玩扮家家。洗衣服，洗衣服，洗好衣服晾衣

服。晾衣服，晾衣服，晾好衣服等他干。等他干，等他干，等他

干了收衣服。收衣服，收衣服，收好衣服叠衣服。”一首洗衣服

的歌曲又诞生了。孩子们跟着老师的动作一起表现出了洗衣服、

晾衣服、收衣服、叠衣服的动作，一边做一边唱，慢慢的把歌曲

内容更加丰富起来。这下在孩子们的表演舞台中又多了一个和他

们生活相关的表演内容。

我们说幼儿的经验来自生活，那把孩子的生活融入到多彩表

演中，更易于孩子了解和表现。这次创编的“洗衣服”是这样，

其实“拖地板”“买东西”等等内容都可编进歌曲里，让孩子在表

演的时候有更多选择性和可能性，这也能成为永不凋零的主题，

不断充实和丰富幼儿生活中的所见所悟到歌曲中，源于生活，回

归生活，使表演内容越加丰富。在多彩表演中渗透音乐素材，会

对幼儿的知识经验积累产生积极影响，巩固和丰富幼儿知识，促

进其智力等方面的发展。

（二）从幼儿兴趣出发，挖掘相关音乐游戏。 

《儿童戏剧教育的理论与实务》一书中提到：在幼儿的旧经

验中，相关的主题需要是幼儿的最爱。在与孩子的交流中发现孩

子喜欢动物，为此教师可以引导幼儿去观察了解动物的形态、动

作、移动的方式及成长的过程等“变化”，鼓励幼儿用自己的肢

体或口语随着音乐呈现出来。鉴于这一点，我们在开展多彩表演

活动时会加入一些动物特色的歌曲，可以让小班幼儿在音乐的游

戏中认识、模仿，继而会表演、会想象。

《走路》这首歌里有很多孩子喜欢并熟悉的动物（小兔、小

鸭、小乌龟等），而且每个动物的特征都很明显且不同，易于幼

儿的理解和表现。我们经常会和孩子在一起开展相关的音乐游

戏。针对《走路》的内容，我们围成大圆圈，把所有孩子分成四

部分，分别带上小兔、小鸭、小乌龟和小花猫的头饰，一起唱歌

曲，当唱到小兔时，扮演小兔的幼儿要用小兔走路的方式走到圈

中间，再走回去；唱到小鸭子时，扮演小鸭的幼儿要用小鸭走路

的方式走到圈中，再回去，以此类推，反复进行，孩子们在游戏

中通过尝试不同动物走路的样子，对每种动物的走路方式都有了

解，而且游戏给予孩子一个自由轻松的氛围，这里的音乐选择一

定是形象生动、情境性强的。在多彩表演中渗透音乐游戏，幼儿

能在轻松自由的音乐环境下主动的选择自己喜欢的动作、造型、

表情等肢体动作和生动丰富的道具，自主自由的感知美、体验美

和创造美。

针对幼儿的生活经验和兴趣，选择恰当的音乐素材，丰富幼

儿的表演内容，能促进幼儿智力发展和审美情趣 [6-9]。

二、基于幼儿需求，改编音乐内容

当前主题背景下的音乐教学形式单一、内容受限，为使音乐

更好地服务于多彩表演，需结合表演内容改编音乐元素。教师

可梳理幼儿对表演情节的想象，将其融入原有旋律，以激发创

造力。

在《小猪胖胖》的表演中，原故事角色互动少、剧情平淡，

幼儿兴趣渐减。教师将《猪小弟》歌曲改编，融入小猪与小鸟、

松鼠等互动的五段歌词，如 “猪小弟要和小鸟做游戏，小鸟说

渣渣渣”。改编后的歌曲串联剧情，幼儿通过对唱强化角色互

动，表演时情绪投入，角色意识与合作氛围显著提升，表演方

式也更趋多元。《拔萝卜》表演中，幼儿对歌曲节奏兴趣浓厚，

教师借此拓展 “萝卜生长” 前传。结合种植经验，以 “拔萝

卜” 旋律改编 “种萝卜” 歌词，如 “小萝卜嘿哟快快长，老

奶奶快来浇浇水”。轻快节奏不仅提示剧情，还引导幼儿通过肢

体动作表现种子破土、生长过程，表演趣味性与肢体表现力同步

增强。

三、基于表演现状，发挥音乐作用

在每个月的多彩表演开展中，小班幼儿已经对表演有了初步

的感知和尝试，他们能在简单易懂的儿歌中加入自己的动作，他

们会把生活中看到的听到的内容加入到表演中，他们会根据情境

的变化表现各种不同的动物形象，他们对于第一次接触的事物也

能试着模仿 …… 表演能力日益见长，表演规则当然也不能忽视。

有时我们会发现孩子的表演充斥着各种杂声和等待，经常会发生

表演中断的情形，这就要求教师尝试以不同风格音乐建立表演规

则，比如在《小兔乖乖》中，用欢快音乐提示小兔出场游戏，低

沉音乐暗示大灰狼登场。当旋律响起时，“兔妈妈” 带领宝宝随

乐动，“大灰狼” 则依低沉节奏入场演唱，音乐有效提示角色出

场时机，避免表演停滞。

这种通过音色对比引导表演的方式，为建立规则提供新思

路。后续可在更多具有角色反差的故事中，挖掘对比性音乐辅助

表演，如用轻快旋律对应正面角色，沉重节奏对应反面角色，以

音乐特征强化剧情逻辑 [10-15]。
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四、结束语

《指南》中提到：幼儿艺术领域学习的关键在于充分创造条

件和机会，在大自然和社会文化生活中萌发幼儿对美的感受和体

验，丰富其想象力和创造力，引导幼儿学会用心灵去感受和发现

美，用自己的方式去表现和创造美。教师可通过三种方式融合音

乐与表演：以纯旋律烘托氛围，以改编配乐提示角色，以音乐游

戏串联剧情。有限的音乐元素经教师智慧转化，能成为表演的 “点

睛之笔”。当音乐自然融入表演，幼儿在旋律中感知角色情感，在

节奏中规范表演流程，不仅提升 “敏感受、乐创造” 的艺术素养，

更在互动中深化 “善表达、会交往” 的社会能力，让多彩表演真

正成为幼儿展现自我的艺术舞台。
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