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摘   要 ：  在教育信息化和数字化背景下，科学地运用智慧教学平台与数字化教学手段，开发精品课程资源，有机线上学习与线

下授课衔接环节，成为提高高校环境类专业有机化学课程教学效果的重要问题。本文从教学时空、知识建构、教学相

长入手，阐述混合式教学在高校环境类专业有机化学课程中的作用，分析有机化学课程教学存在的问题，并围绕线上

预习、线下授课、课后服务、课程评价四个方面，探讨有机化学课程混合式教学改革的对策，以增强课程教学的灵活

性和高效性，为教师创新教学模式和提高课程教学质量提供参考。
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A b s t r a c t  :   Against the backdrop of educational informatization and digitalization, scientifically utilizing intelligent 

teaching platforms and digital teaching methods, developing high-quality course resources, and 

effectively connecting online learning with offline teaching have become crucial issues for improving the 

teaching effectiveness of organic chemistry courses in environmental majors of colleges and universities. 

Starting from the aspects of teaching time and space, knowledge construction, and mutual promotion 

between teaching and learning, this paper expounds on the role of blended teaching in organic chemistry 

courses for environmental majors in colleges and universities, analyzes the existing problems in the 

teaching of organic chemistry courses, and explores countermeasures for the blended teaching reform 

of organic chemistry courses from four aspects: online preview, offline teaching, after-class services, 

and course evaluation. The aim is to enhance the flexibility and efficiency of course teaching, providing 

references for teachers to innovate teaching models and improve course teaching quality.
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引言

在高校环境类专业中，有机化学课程占据着重要地位，掌握该课程的基础知识是学生学好专业知识的重要前提。从课程内容角度

看，有机化学以化合物的命名、结构、物理性质、化学性质、反应机理、合成方法等内容为主，知识点繁琐，各个章节内容关联性不

强。从课时安排角度看，由于课时数量较少，部分教师往往采用讲授式教学模式，课上较少给予学生自主思考和交流讨论的时间。这样

的教学模式使学生学习知识的过程相对被动，不仅难以提起学习兴趣，还无法很好地理清不同章节的化合物。在教育信息化教改趋势

下，通过深度融合前沿信息技术、智慧教学平台、大数据系统，教师能够拓展传统课堂的教学时空，衔接线上与线下教学内容，增强课

程教学的互动性与便利性，满足学生自主学习、学习的需求，对提高课程教学效果与学生成绩具有重要意义。

一、混合式教学在高校环境类专业有机化学课程教学

中的作用

（一）优化教学时空配置，突破传统课堂限制

混合式教学借助线上教育平台，实现了对教学“课前－课

中－课后”全周期的覆盖。在传统教学模式下，线下课时常常被

压缩，难以充分满足教学需求 [1]。而混合式教学通过线上平台，教

师可以在课前推送学习资料，引导学生进行预习；课中利用线上

资源辅助讲解，增加课堂的信息量和互动性；课后布置线上作业

和拓展学习内容，巩固学生所学知识。这种全周期的教学模式，



学科教学 | SUBJECT EDUCATION

050 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

使学生能够按照个人实际情况与学习需求，随时随地观看线上课

程视频，深入理解知识点，有效解决了线下课时不足的问题，有

助于提高学习效率和自主性 [2]。

（二）强化知识建构深度，促进理解水平提升

混合式教学构建了“线上预习－线下深化－线上巩固”的闭

环教学模式 [3]。对于有机化学中抽象的理论知识，如杂环化合物

结构，教师可以将其转化为可视化资源，如制作成微课视频、使

用分子模型等。学生在课前通过线上预习，对这些抽象知识有初

步的了解；课中，教师在线下课堂进行深入讲解和分析，帮助学

生进一步理解；课后，学生通过线上巩固练习，加深对知识的掌

握 [4]。这种教学模式有助于学生从“记忆”向“理解－应用”进

阶，降低了学生的认知负荷，提高了学习效果。

（三）促进教学相长机制，激活师生双向动力

在混合式教学中，教师的角色发生了转变，从传统的“知

识传递者”转变为“学习引导者”[5]。教师需要开发线上预习资

源，设计探究性问题，引导学生在线上预习和探索知识，学生则

通过线上平台下载和浏览学习资源，随时提出问题、发起讨论。

这样的教学模式为师生双向互动提供了条件，教师能根据学生线

上学习数据和课后反馈，更充分地了解学生的学习需求和困惑，

学生在持续的互动中也可以更主动地提出问题，进一步激发教师

“教”与学生“学”的热情 [6]。

二、有机化学课程教学存在的问题

（一）课程体系庞大，学生较难理解

有机化学课程知识体系庞大，包含大量理论性的化学知识，

涉及诸多复杂的有机反应条件和机制，需要学生耗费大量知识梳

理、分类和记忆 [7]。再加上有机物原理和知识较为抽象，给学生带

来了较大理解难度。

（二）理论与应用脱节，应用能力待提高

有机化学课程教学内容以原理性知识为主，脱离现实应用场

景，学生很难将所学知识迁移到具体问题中，应用知识解决问题

的能力有待提高 [8]。在课程教学活动中，部分教师侧重知识传授和

讲解，未能融合生活案例与学科前沿元素，使学生处在知识学习

和理解层面，难以培养其知识应用能力。

（三）师生交流较少，课堂氛围较枯燥

有机化学课程主要采用教师课堂教学的方式，由于教学课时

有限，部分教师较少与学生交流，开展的课堂活动不够丰富，不

能及时地关注和解答学生问题，导致课堂氛围相对枯燥，学生学

习积极性不高 [9]。

三、环境类专业有机化学课程混合式教学改革对策

（一）线上预习阶段，师生共建共享线上资源

在线上预习环节，教师应结合有机化学课程章节内容，邀请

学生参与线上学习资源的开发，采用投票的方式，确定线上教学

资源类型、资源形式和推送方式等，增强教学资源开发的针对

性、趣味性 [10]。在建设基础知识库时，除了传统的教学课件，为

激发学生线上求知欲，教师应梳理不同章节的知识图谱，以结构

化的思维框图，呈现知识要点，精心地筛选科技前沿案例，作为

线上学习的导入内容，并设计对应的线上测试题，便于学生检测

自身的知识理解和掌握水平 [11]。在建设知识拓展库时，教师应从

课程思政改革角度出发，围绕家国情怀、创新精神、道德修养、

科学精神等主题，开发思政教学案例，如中国籍化学家故事（绪

论）、煤矿产生防爆的科学原因（饱和脂肪烃）、塑料污染的治

理（不饱和脂肪烃）、古法酿醋（醇酚醚）等。在开发课程思政

资源时，教师可邀请学生参与，根据意见反馈，丰富短视频、动

画故事和图画资源类型，增强思政元素的视觉吸引力。在线上预

习阶段，教师统一地整理章节的通识知识点、知识框图、前沿动

态和思政内容，将这些资源上传到线上平台，发布线上预习任

务。以绪论为例，在知识导图和通识知识点的基础上，教师导入

“化学家铂金的煤焦油产物——紫色染料”思政短视频，展示化学

家在失败后的执着探索与科学发现，培养学生永不放弃、刻苦钻

研和大胆尝试的精神。思政案例的融入丰富了课程教学内容，培

养了学生学习兴趣与主动思考能力，教师可利用后台的大数据系

统，追踪和监测学生预习参与度和知识理解情况，合理优化线下

教学方案。

（二）线下授课阶段，递进优化混合教学模式

为改变以教师讲授为中心的线下教学模式，教师应遵循 OBE

理念，按照实验 — 反馈 — 改进的流程，探索线上线下混合教学

模式的实施方案 [12]。在第一轮实验阶段，教师结合线上学习情

况，增设教师与生生互动环节，要求学生以个人视频汇报或小组

PPT 的方式，在课上展示自主预习或合作学习成果，检验学生的

知识归纳、问题分析和应用能力。但由于有机反应复杂，且有机

物官能团多，学生很难判断有机物之间转化，不利于低阶思维向

高阶思维发展。在第二轮实验阶段，教师整合案例法、探究法，

创新师生与生生互动模式，让学生以小组的合作的方式，探究线

上遗留的难题，让各组派出论证各自观点培养学生的批判性与辩

证性高阶思维能力 [13]。以芳烃的命名为例，教师根据学生的线上

测试结果，将线上学习的难点“多取代芳烃的命名原则”，作为

小组活动的讨论主题，并通过列举案例的方式，引导学生找到问

题点，探究和解决问题。然后，教师可以根据各组的讨论进度，

灵活安排小组发言顺序，并根据各组代表的表现，提出质疑的声

音，引起学生和其他小组的深入思考。在案例研究与小组讨论过

程中，教师能够扮演好引导者角色，利用问题引导的方式，发挥

学生的主观能动性，让各组拥有交流想法和思维碰撞的空间，培

养学生多角度分析问题、看待问题和解决问题能力，以及小组协

作能力与创新思维。

（三）课后服务管理，注重学生知识巩固拓展

为保证线上学习与线下授课的一致性，教师应加强课后服务

与管理，设计推断、填空、合成、鉴别等题目，线上发布限时测

试作业题，并采用分阶段随机推送的方式，让学生在限定时间内

完成难度相同、类型不同的题目，检验学生在线下课后的学习进

展 [14]。在试题评分环节，教师可利用 AI 平台，自动审阅客观题，
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采用师生联合匿名批阅的方式，为主观题赋分，并在智慧平台上

公示测评结果，引导学生相互交流，及时解决个别化问题。对于

出错率高的题目，教师可以集中汇总，并邀请作对的学生录制习

题精讲视频，上传到线上平台，供学生反复观看和复习。除了课

后作业，为强化学生的学以致用能力，教师布置小论文任务，要

求学生结合环境专业发展趋势，探究有机化学在本专业的创新应

用方向。还可以运用国内外学术工具，搜集一些前沿科技研究成

果，供学生课后拓展学习，开阔其学习视野。

（四）课程评价机制，构建线上线下测评体系

传统的课程评价局限于平时成绩与期末考试分数，这种评价

方式存在片面性，尤其是在大容量的班级，更难以科学地量化学

生的阶段性的学习成果与课外学习情况 [15]。在有机化学混合式教

学改革中，教师应构建三环两维评价机制，将考核评价贯穿于学

生学习与教师授课全过程。三环包含线上、线下与课后环节。线

上环节设置视频观看度、自测题完成度指标；线下环节设置个人

有效发言、小组汇报指标；课后环节设计作业上传情况、完成情

况、有效互动情况、小论文质量等指标，以上三个环节考核占比

45%。两维包含线上单元测试与期末考试，占比55%。通过构建贯

穿学生学习全过程的考核体系，完善学习行为考核指标，动态监

测学生的学习和进步情况，有效提升教学质量。

四、结束语

综上所述，结合环境类专业有机化学课程特点与教学情况，

针对性地提出混合式教学改革方案，递进优化混合式教学活动的

组织方式，有助于激发学生的学习内驱力，培养学习兴趣。在推

进课程教学改革的过程中，教师应遵循“学生为主体、教师为引

导”的教学原则，通过建设线上学习资源库、持续改进混合教学

组织 形式、加强课后服务管理、实施精准客观教学评价等方式，

培养学生的自主学习能力、辩证思维能力与创新能力，提高有机

化学课程教学效果。
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