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一、教学情况分析与策略设计

“鸡兔同笼”是人教版四年级下册“数学广角”单元的内

容，这是中国古代数学中的经典问题之一，最早见于《孙子算

经》。因此，在教学设计中，采用由浅入深、循序渐进的方式展开

教学 [1]。通过简化问题中的鸡兔数量，降低问题的复杂度，使学生

能够更容易地进入问题情境。以画图法为切入点，引导学生直观

问题驱动下的小学数学模型意识培养策略
——以人教版小学数学四年级（下）数学广角

《鸡兔同笼》为例
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摘   要 ：  模型意识是学生核心素养的主要表现之一，不仅有助于学生深刻理解数学知识的本质，还能培养逻辑思维和问题解决

能力。以“鸡兔同笼”问题为切入点，聚焦模型构建渗透关键数学思想，为学生搭建了从具象操作到抽象建模的思维

进阶阶梯，促进其在新课标要求的“三会”素养——用数学眼光观察、用数学思维思考、用数学语言表达——上实现

知行合一，为发展高阶思维与解决复杂现实问题提供方法论支持。
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地呈现问题，帮助他们初步理解题意并建立形象思维。引入列表

法，让学生通过数据的列举和分析，逐步发现规律，培养他们的

逻辑思维能力和数据分析能力。

在课堂教学的导入环节，教师通过介绍《孙子算经》这一古

代数学经典著作，引出“鸡兔同笼”问题，让学生在感受我国古

代数学文化的博大精深的同时，激发他们的学习兴趣和民族自豪

感。随后，教师引导学生分析题意，简化数据，帮助学生体会化

引言

《义务教育数学课程标准（2022年版）》提出义务教育数学课程目标以学生发展为本，以核心素养为导向，进一步强调使学生获得

数学基础知识、基本技能、基本思想和基本活动经验，发展运用数学知识与方法发现、提出、分析和解决问题的能力。“鸡兔同笼”是

我国古代趣味数学题之一，旨在培养学生数学思考与问题解决能力，渗透数学抽象、逻辑推理、数学模型等数学思想与方法。
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繁为简的数学思想，并鼓励他们在这一过程中积极探索解决问题

的方法 [2]。学生与同桌展开合作探究，通过讨论和记录，分享彼此

的想法和思路。此外，教师还提供多种不同情境下的类似问题，

如“龟鹤算”“乘船问题”等，引导学生感知“鸡兔同笼”问题模

型的本质特征，建立数学模型思想 [3]。

二、核心任务设计与实施路径

（一）创设情境：文化浸润，问题驱动

教师以《孙子算经》为文化载体，通过多媒体呈现其历史背

景，激发学生对古代数学智慧的兴趣与民族自豪感。面对原题复

杂数值，教师引导学生提出“化繁为简”策略，将问题简化为小

规模数据，降低认知难度。

【教学片段1】

展示 ， 提问：同学们， 你们觉得这个图形可以代表

什么？

生：代表两只脚的动物和四只脚的动物。

师：我们今天就用 代表鸡， 代表兔。我们今天就要来研

究关于鸡和兔的问题。（展示课题）

师：我国古代数学名著《孙子算经》大约成书于一千五百

年，我们来了解一下。课件播放介绍视频。

师：大家都了解哪些内容？

生：《孙子算经》中包含了很多有趣的数学知识，其中鸡兔

同笼问题有很多有趣又有技巧的解法。

课件展示《孙子算经》中鸡兔同笼的原题（如图1所示）。

师：看到这题，你会算吗？

生：不能，有点困难。

师：那怎么办呢？

生：可以先用简单数据研究解决。

师：真聪明，我们可以化繁为简。

思考：在本环节中，教师通过播放数学著作视频引入课题，

不仅激发了学生的学习兴趣，还让他们在感受古代数学文化的魅

力中增强民族自豪感 [4]。同时，教师巧妙地渗透化繁为简的数学思

想，引导学生从简单问题入手，逐步提升解决问题的能力。

（二）探究任务：多维思考，感悟模型

教师通过任务引导学生分组探究，借助画图法、列表法与假

设法展开多维度思考。利用小组讨论和教学反馈，促进学生不同

程度的学生都有不同的收获，最终实现从具体操作到模型的建

构，发展模型意识 [5]。

【教学片段2】

课件出示：

师：这道题的已知条件是什么？

生：笼子里有鸡和兔共8只。鸡和兔一共有26只脚。

生：鸡有2只脚，兔有4只脚。每只兔和每只鸡的脚数差是

4-2=2（只）。

生：画图，列表，列算式……

师：看来可以用的方法还挺多，那到底怎么解决呢，请看温

馨提示（如图2所示）。

学生小组交流，教师巡视指导。

方法一：画图法

组1：我们组先全部画鸡，再画

7只鸡1只兔，脚增加2只（图3）。

师：为什么脚就增加了2只。

生：一只鸡是2只脚，一只兔是4只脚，把一只鸡变成一只兔

就增加了2只脚。7只鸡1只兔时是18只脚，不行，又将一只鸡变

成兔……按照这样，发现3只鸡，5只兔时正好26只脚。

师：真棒，思路非常清晰，表达也很清楚，你们理解他的意

思了吗？也是用画图法的同学和我挥挥手！

师：如果现在让你们再画图，就是画这幅图，你觉得可以怎

么改进？

方法二：列表法

组2： 我 们 组 用 的 是 列 表 的 方 法

（图4）。第一列时8只鸡，0只兔，共16只脚。第二列时7只鸡1

只兔共18只。

师：这里为什么脚变多了？

生：一只鸡是2只脚，一只兔是4只脚，把一只鸡变成一只兔

就增加了2只脚。

师：同学们脑海里有这幅图吗？我们把一只鸡调整成一只

兔，脚就增加了2只。那第3列数据看得懂吗，这和前面有什么区

别呢，为什么多2只脚。

生：这里是6只鸡2只兔，20只脚，又把一只鸡调整成一只

兔，脚就增加了2只。

师：那接下来呢，谁来说说第4列数据。你认为22对不对。

师：第5列数据呢？为什么 +2就对了

师：第6列数据呢？

师：为什么这里停下来了？

生：已经找到答案了。

师：小朋友们，会不会还有别的答案藏在里面呢？我们要不

要再列下去呢？那这后面还有哪些情况，脚是多少？

生：后面可以是2只鸡，6只兔，28只脚。

师：再后面呢，脚会是多少？

生：30只 ，32只，34只 ……34只不对，当全部都是兔时，

最多只有32只脚。

师：哇偶，你们的反应可真快。

师：也是用列表法的同学和我点点头！

方法三：假设法

组3：我们组用的是假设法。先假设都是鸡，每只鸡2只脚，

共有8×2=16（只）脚。题目给出的条件是一共26只脚，少26-

16=10（只）脚，少的10只脚都是兔的。每只兔与每只鸡的脚数

差为4-2=2（只），兔的只数就是10÷2=5（只），鸡的只数就

是8-5=3（只）。

师：我有点没听懂，还需要同学们帮我解答一下，8×2=16

是什么意思？

生：原来当所有的兔子都叛变成鸡时，会有16只脚。

师：26-16=10又是什么情况？

生：比现实中少了10只脚。

图2：鸡兔同笼解题温馨提示

图3：画图法

图4：列表法

图一：《孙子算经》中鸡兔同笼原题
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师：4-2=2只，这里每个数字分别代表什么意思？

生：一只兔子叛变成一只鸡，就少了2只脚。

师：为什么10÷2=5只就是兔子的数量。

生：少的10只脚都是兔子的，且每只兔子少2只脚。

生：第2组的列表法。8×2=16（只） 就是鸡有8只时， 兔

子是0只，脚有16只。26-16=10（只）就是实际比假设多10只

脚，每将一只鸡换成一只兔子，脚就会增加2只，所以10÷2=5

（只）是说我们需要变5次也就是将5只鸡变成5只兔子，那兔子就

是5只，鸡就是8-5=3（只）。

师：说得真清楚，大家听明白了吗，谁能再来说一说。

学生说每个算式代表的含义。

师：刚才是把8只都假设成鸡，如果都假设成兔又该怎样算

呢？请大家独立思考，并将想法写在学习单上。

生：总脚数是8×4=32（只），脚数差是32-26=6（只），每

只差是4-2=2（只），所以鸡是6÷2=3（只），兔是8-3=5（只）。

师：也是用假设法的同学和我一起跺跺脚！ 

思考：在本环节中，教师采用小组讨论的形式，通过展示学生

作品，引导学生展开讨论与自主探究。这一过程不仅帮助学生逐步探

索出多样化的解题策略，还让他们在合作交流中积累经验，提升思维

能力和问题解决能力，真正实现从“学会”到“会学”的转变 [6]。

（三）优化方法：思维进阶，构建模型

教师引导学生回归《孙子算经》原题，通过大数值问题促使

学生主动优化策略，选择假设法进行解决问题。通过教师提问，

学生对比方法，构建鸡兔同笼问题的数学模型。

师：我们来解决《孙子算经》中的鸡兔同笼问题吧，选择你

喜欢的方法写在学习单上。

学生独立思考得出结论，全班交流。

师：我发现大家用的都是假设法，为什么没有画图法和表格

法的呢？

生：数据太大了，画图法和列表法麻烦费时。

师：你知道古人是怎样解决“鸡兔同笼”的问题吗？

课件播放“抬脚法”视频。

思考：本环节解决《孙子算经》中的鸡兔同笼问题，学生根

据自己的喜好选择解决方法。教师展示多份学生作品，通过对比分

析，进一步巩固假设法的运用。同时，通过视频介绍古人解决该问

题的独特思路，让学生领略古代数学家的智慧与巧妙思维 [7]。这一

设计不仅帮助学生理解不同解题方法的优劣，还引导他们学会灵活

思考，培养创新解决问题的能力，体会数学的趣味性和实用性。

（四）迁移应用：模型泛化，解决实践

教师创设“龟鹤算”“乘船问题”等跨情境任务，引导学生通过

问题表象，理解“鸡兔同笼”的模型本质，拓宽学生的认知水平。

师：我们把鸡和兔放在一起研究了这类问题，日本也有道很

有趣的题目，他们是把龟和鹤放在了一起，我们来试试。

课件出示：有龟和鹤共40只，龟的腿和鹤的腿共有112条。

龟、鹤各有几只？

学生独立完成，全班分享。

课件出示：全班一共有38人，共租了8条船，每条船都坐满

了。大小船各租了几条？（大船乘6人，小船乘4人。）

师：这个问题与我们的鸡和兔有联系吗？

生：这里可以把小船看成有4只脚的动物，大船看成有6只脚

的动物。他们一共有8头，38只脚。

学生独立完成，全班分享。

思考：在本环节中，教师通过引入“龟鹤算”“乘船问题”等

变式，引导学生认识到这些看似不同的问题其实都属于“鸡兔同

笼”问题的范畴 [8]。帮助学生进一步理解该问题的本质和模型特

征，让他们体会到其在生活中的广泛应用，真正实现从具体问题

到数学模型的思维跨越。

三、教学的逻辑思考与感悟

（一）分层教学设计，突破理解难点

通过课堂观察与作业分析发现，多数学生能掌握列表法、画图

法等直观策略，但对假设法的逻辑推理仍存在理解障碍。学生对“假

设—比较—调整”的数学思想理解程度不一。后续需通过阶梯化任

务设计，逐步深化逻辑推理能力：从画图法的直观验证、列表法的

规律归纳，到假设法的抽象推演，形成“具体—半抽象—抽象”的

思维进阶链条 [9]。在假设法教学中，可引导学生对比“全鸡”与“全

兔”假设的共性与差异，理解“差值逻辑”的本质，培养模型意识。

（二）融合文化传承，深化模型意识

教学中以《孙子算经》为切入点，有效激发了学生对数学文

化的兴趣，但在策略优化上可进一步拓展。例如，结合“抬腿

法”“龟鹤算”等变式问题，将数学史与实践应用深度融合，让

学生在对比中感悟数学模型的普适性。同时，在时间允许的情况

下，可设计更多生活化情境，引导学生主动抽象问题特征，构建

“鸡兔同笼”问题模型，强化迁移应用能力，促使学生从“解题

者”转变为“建模者”，发展模型意识 [10]。
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