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摘      要  ：  �本文围绕云南省1952年到2024年的经济增长数据进行系统分析，探索其经济增长周期的特征表现、产业结构的动

态演变、区域发展失衡的实际状况与经济增长的驱动机理。研究发现，云南省经济规模实现了跳跃式的发展态势，产

业结构顺利从“一二三”型过渡为“三二一”型。但区域间经济发展的差距十分明显，且在传统工业依赖方面程度偏

高，新兴产业规模有待进一步扩大。就这些问题而言，本文提出强化区域协调发展、推动产业升级转型、扩大消费需

求的建议。这些建议旨在为云南省未来经济增长提供坚实理论后盾与实践指南，协助云南省实现更协调均衡、可长久

维持的经济增长。
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Abstract  :  � This paper systematically analyzes the economic growth data of Yunnan Province from 1952 to 

2024, exploring the characteristics of its economic growth cycles, the dynamic evolution of industrial 

structure, the actual situation of regional development imbalances, and the driving mechanisms of 

economic growth. The study finds that the economic scale of Yunnan Province has achieved a 

leapfrog development trend, and the industrial structure has smoothly transitioned from a "123" type 

to a "321" type. However, the disparity in economic development among regions is very evident, and 

there is a high degree of dependence on traditional industries, while the scale of emerging industries 

needs to be further expanded. In response to these issues, this paper proposes suggestions for 

strengthening coordinated regional development, promoting industrial upgrading and transformation, 

and expanding consumer demand. These suggestions are intended to provide a solid theoretical 

backing and practical guidance for future economic growth in Yunnan Province, assisting it to achieve 

more coordinated, balanced, and sustainable economic growth.
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引言

云南省身为中国西南边陲的关键省份，其经济的增长，直接关乎该地区的繁荣与稳定，同样对全国的经济布局造成深远的效应。伴

随国家“一带一路”倡议深入实施的步伐，云南省在开放协作、产业进步等范畴获得了全新契机，云南省在经济增长的时候也面临着诸

如区域发展不平衡、产业结构不合理、传统工业依赖度偏高等难题。
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一、云南省经济增长总量趋势分析

云南省经济增长经历过一系列阶段，1952 - 1978年间处于以

农业为主导的平稳增长阶段；1978 - 2000年为工业化迈入加速

阶段，经济增长速度上升；2000年起，进入高质量水平的发展阶

段，特别是十八大以来（2012年后），经济总量实现了跨越式的
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上扬，具体数据见表1。

表1 云南省经济增长总量分析

时间段 / 年份 GDP 总量（亿元） 增速（%） 人均 GDP（元）

2020年 24,521.90 4.0 50,299

2021年 27,162.00 10.6 57,686

2022年 28,954.20 4.3 61,716

2023年 30,021.12 4.4 64,107

2024年 31,534.00 3.3 67,612

（一）长周期增长特征

自1952年以来，云南省经济呈现出明显的长周期增长态势，

从云南省统计局获取的数据显示，1952年， 云南省 GDP 仅为

11.78亿元，而到2023年这一阶段，该数字已然猛涨至30021.12

亿元，其增长倍数突破2500倍 [1]。至2024年，云南省的 GDP 进

一步攀升至31534亿元，与上一年度对比，增长了1513亿元，反

映出其经济增长动力的延续性。

这一增长阶段并非平缓无浪，而是体现出显著的分阶段波动

特性。1952 - 1978年，正值改革开放前的阶段，云南省经济年

平均增速未达5%，主导产业为农业，一产的占比竟高达惊人的

61.7%，经济结构体现出相对单一性。伴随改革开放持续地拓展，

工业化进程呈现出明显增速，及至1987年，二产所占比例首次超

越一产，映现出经济结构的重大改观。年平均的 GDP 增速上升

至8% - 10%，经济实现了迅猛增长势头 [2]。自进入新世纪之际，

云南省经济增长速度渐趋平稳，就算2023年 GDP 增速维持在

4.4%，较全国平均水平5.2% 稍低，但人均 GDP 成功达到64107

元，彰显出一定程度的增长潜力与经济实力。

（二）近期增长态势

从2020年至2024年这期间的数据看，云南省经济展现出稳

健上扬的增长态势。2020年，云南 GDP 总量为24,521.90亿，至

2021年，此数字攀升至27162.00亿元，增速快至10.6% 这一水

平，呈现出蓬勃的增长动力 [3]。

虽说受到特殊时期的干扰，2022年云南省 GDP 增长速度出

现一定程度的放缓，然而依旧维系了4.3% 的增长速率状态，人均

GDP 攀升到61716元。至2023年这个节点，云南省 GDP 总量顺

利冲破3万亿壁垒，增速稳定在4.4% 这个水平，人均 GDP 再度攀

升，达到了64107元，显示经济结构不断优化、增长质量持续上

升。2024年，云南省经济继续呈现出增长的态势，GDP 总量攀升

至31534亿元，虽增速稍许放缓，回落至3.3%，只是人均 GDP 提

高至67612元这一数值，进一步夯实了经济增长的底层支撑。这

些数据不只是体现出云南省经济的稳步增长，同样显示出其经济

结构不断改进、增长质量不断上台阶。

二、云南省产业结构演进与现状

（一）三次产业的结构性转变

云 南 省 产 业 结 构 有 过 十 分 明 显 的 演 变 历 程， 从 早 期 的

“一二三”形式逐步过渡成“三二一”形式，此进程彰显了云南省

经济结构的不断优化与进阶（图1）。

图1 各城市产业结构占比

1987年，云南省第二产业占比首次突破第一产业占比，体

现出工业化进程正加速前行，伴随服务业的迅猛发展，到2002

年，第三产业占比首度压过第二产业，呈现出服务业在云南省经

济内的地位愈发举足轻重。到2015年，第三产业的贡献率攀升至

53.1%，领先于第二产业水平，表明云南省正式步入“三二一”型

的产业结构格局，服务业上升为产业主导角色。

鉴于当前的实际情形，2023年，云南省三次产业占总体规模

的比例分别为14.0%、34.2%、51.8%，待普查修订操作结束后，

其比例调整成13.7%、32.8% 与53.5% 这一结果，及至2024年，

该比例进一步优化成13.3%、32.8%、53.9% 这三个数值，服务业

的主导地位被进一步夯实 [4]。该结构转变，不只体现了云南省经

济发展的阶段性特性，也给未来经济的长久健康发展搭建了坚实

基础。

（二）产业内部动能解析

在农业这一范畴，于全国而言，云南省高原特色农业已发

展成标杆。2023年，第一产业实现增加值达4012.2亿元，如茶

叶、花卉、橡胶这类农产品，产量皆居全国首位，成功带动了

逾900万农民走上增收之路。此成就不光展现了云南省农业的雄

厚实力，同样为农村经济的繁荣局面和农民生活水平的增进添砖

加瓦。

在服务业这一范畴，旅游业与数字经济已然成为云南省服务

业发展的核心驱动力。2023年，云南省接待的游客规模为10.42

亿人次，实现旅游方面1.44万亿元的收入，“旅居经济”跃升为

新增长点，数字经济核心产业企业累计数量达到3.2万家，实现33

万人的就业吸纳，透露出蓬勃的发展潜力与开阔的市场格局。

三、云南省区域发展不平衡问题

（一）州市经济差距显著

云南省各州市之间的经济落差十分明显，经济发展数据清晰

且直观地把这一不平衡现象体现出来。以2023年经济数据实例说

明，以云南省会城市身份的昆明，其 GDP 总量差不多高达约4857

亿元，该数据明显体现了昆明强劲的经济实力，也体现出其于全

省经济里的关键意义。与昆明形成明显对比的为怒江州，该地的

GDP 总量仅为141.5亿元，昆明 GDP 总量为怒江州的34.3倍之

多，这般悬殊的经济落差，凸显出云南省各州市经济发展的非均

衡性，更揭示出部分州市于经济发展领域面临的严峻考验。
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进一步从人均 GDP 层面考量，此不平衡状况变得更明晰。昆

明作为经济发达地带，其人均 GDP 较全省平均水平超出甚多，居

民享受着相对较高的生活质量与丰富的公共服务项目，但怒江、

迪庆等州市，却是因为经济基础不够坚实、产业结构较为单一等

缘故，人均 GDP 数值偏低，被纳入欠发达地区范畴。这些地区居

民在收入、教育、医疗等范畴面临着众多困难，迫切需要借助经

济发展扭转生活困境。

（二）成因分析

导致区域发展不平衡的成因复杂多变，大致包含区位与资源

的固有禀赋、产业集聚引发的效应等方面。作为国际通道与省会

城市的昆明，具备得天独厚的区位利好，招引了大量资金、技术

与人才，助力经济实现快速腾飞，玉溪靠优质烤烟在业内闻名，

这种别具一格的资源优势，为其经济增长筑牢了坚实根基。

迪庆具有旅游与低人口密度这两方面特色，旅游业发展带动

了当地经济的稳步上扬。但并非全部州市都具备这类优势条件，

昭通等地区由于交通滞后以及生态环境脆弱等缘由，经济发展面

临局限，产业集聚效应也是造成区域发展在平衡状态上失调的重

要缘由之一。

滇中城市群（像昆明、曲靖这类）依靠产业集聚，缔造出有

力的经济集聚合力，贡献的 GDP 占全省的64.5%，而规上工业产

值的78%，被89个开发区占据着，说明了产业集聚效应对区域经

济发展的关键影响力。该种产业集聚不单单提高了生产效率，又

促进了技术上的创新与产业升级，进而加剧了各州市之间的经济

落差。

四、提升云南省经济增长的建议

（一）强化区域协调发展，缩小州市间经济差距

就云南省州市之间经济差距显著这一现实问题，需推进区域

协调发展战略实施，从而缩小各州市间经济落差，带动全省经济

走向均衡发展轨道。应当实施沿边开放经济带以及金沙江合作经

济带打造工程。经由加强跟周边国家与地区的经济合作举措，善

用云南省具备的区位长处，激发边境贸易及跨境投资的活力，拉

动沿边地带经济发展水平上扬，金沙江合作经济带需聚焦在水资

源开发、生态保护以及经济发展的协同上，引导金沙江流域各州

市实现经济合作与互利共赢。

进一步加强对欠发达地区政策上的扶持及资金投入力度，以

怒江、迪庆等欠发达地区为对象，宜出台专项扶持举措，加大对

财政转移支付的投入，提升基础设施配置水平，增进公共服务的

整体水平。推动发达地区跟欠发达地区开展对口援助，采用产业

转移、技术协同等办法，助力欠发达地区经济上扬。

实现产业布局的合理优化，拉动产业梯度转移。基于各州市

的资源特性和既有的产业基础，恰当规划产业分布格局，牵引产

业向具有相对优势地位的地区聚拢，推进发达地区朝欠发达地区

实施产业梯度转移，实现产业间的互补与协同运作。

（二）推动产业升级，提升新兴产业规模

对于云南省传统工业依赖度偏大、新兴产业规模有待壮大的

现实局面，应当运用积极措施推动产业的升级，从而达成经济结

构优化跟增长动力的转换。需加大对传统支柱产业改造升级的实

施力度，烟草、电力、有色等产业是云南省传统意义的支柱，宜

采用引进前沿技术和管理经验，引导其朝着高端、智能、绿色的

发展路径前行。此举不光能提升产业的运作效率，也能增强品牌

在市场范畴内的竞争水平，最终增加产品的附加值水平。

切实加强产业链上下游协同发展，面对云南省产业链上下游

配套未完善的相关问题，宜推动企业之间强化合作互动，建立完

备的产业链结构。依托技术创新与联合钻研，增进全产业链的技

术水平及市场竞争效能，为云南省经济持续且健康地发展赋予新

的动能。

五、结束语

综上所述，云南省经济增长在总量、产业结构及区域发展等

多个方面都显示出显著成就。经济规模出现跨越式上扬，产业结

构呈持续优化升级之态，区域协调发展同样实现了一定的进展突

破，而云南省依然面临着区域发展失调、传统工业过度依赖的状

况、新兴产业规模不充分以及外贸短板等挑战。未来，云南省应

进一步深化区域协调、推进产业升级、扩大消费规模，进而推动

经济的高质量前行，应当聚焦政策及制度的创新，给经济增长筑

牢可靠根基，依靠这些策略的落实，云南省有望实现更具稳健

性、可持续的经济增长。
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