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一、通信原理课程思政的意义

新时代的高校肩负培养现代化人才的重要使命，这一使命要

求高校以立德树人为导向，实现课程知识教学与价值引导有机结

合，在专业课中融入课程思政元素，发挥专业课的德育功能。通

信原理目前是电子信息工程、通信工程专业的专业核心课，主要

研究信号的发送、传输、接收与检测 [1-2]。

通信原理课程力求学生了解和掌握现代通信的相关理论、实

现技术和设计思想，使学生从基础中来，到应用中去。在教学过

程中深入挖掘蕴含在课程知识体系中的思政教育元素，鼓励学生

积极地分析问题、解决问题，培养学生跨学科思维和创新能力。

通过专业核心课程的建设，培养学生精益求精的大国工匠精神，

培养学生成为具有“家国情怀”的社会主义事业合格建设者和接

“通信原理”课程思政的教学实践与探索
孙维菊，张健，赵瑄

西安明德理工学院，陕西 西安  710003

DOI: 10.61369/SSSD.2025030038

摘   要 ：  在新时代课程思政的大格局下，各大高校纷纷要求专业课教师要积极探索课程思政建设，不断的实践，挖掘思政元

素，将德育教育融入到专业课课堂中。依据通信原理这门课的特点，分别从宏观角度和微观角度来探索如何设计思政

元素。宏观角度从生活中实际应用的实例引入通信原理理论，引发学生民族自豪感和集体荣誉感，鼓励学生要有社会

责任感和使命感；微观角度从信源编码、信道编码等角度深挖思政元素，适当引入人文知识，介绍当前科技发展趋势

和前言，以此来提升同学们学习兴趣，引导学生积极向上，爱党爱国，掌握扎实过硬的本领，为祖国通信技术的进一

步发展添砖加瓦。
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班人。我们积极从宏观和微观两个方面挖掘思政元素，将德育工

作做得扎实到位 [3]。

二、通信原理课程思政实践与探索

（一）、宏观视角下思政元素的引入

1. 北斗导航技术

在经济全球化和航天技术飞速发展的今天，导航定位系统的

应用涉及人们生活的多方面 [4]。北斗，这个源于中国古代智慧的名

字，如今已成为中国在全球卫星导航领域的重要标志，它以其卓

越的性能，跻身世界四大全球卫星定位系统之列，成为中国在全

球导航领域的骄傲。

在2020年6月23日，随着北斗三号最后一颗卫星的成功升
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空，北斗三号系统正式全球覆盖。与 GPS 相比，北斗系统定位精

度更高、更加灵活、可兼容性强。在陆地交通方面，使用北斗系

统的交通事故率降低了50%；在海上救援方面，北斗系统为渔民

提供了一键求救功能，使救援队能够迅速收到求救信息和定位信

息。这充分证明了北斗系统的国际影响力和竞争力。总之，北斗

系统的成功崛起是中国科技创新和国家发展的重要里程碑。它不

仅提升了中国的国际地位和影响力，也为全球用户提供了更加安

全、可靠、高效的卫星导航服务 [5]。

北斗系统利用卫星信号进行通信，包括发送和接收信号。这

涉及到信号的调制、解调以及信号的放大和过滤等技术。卫星定

位采用三角定位原理，通过借助卫星发射的测距信号来确定位

置。卫星不断发送包含卫星位置的轨道信息和卫星所携带的原子

钟产生的精确时间信息，同时发射测距信号。信号传播过程中会

受到电离层和对流层的反射、散射等造成的多径效应影响，使得

测量的距离发生偏差，在接收端我们就要采取相应的定位算法，

比如从时域方法设计考虑的卡尔曼滤波法，卡尔曼滤波认为输入

的信号是受白噪声污染的信号，再引入状态空间这个概念，通过

更新和预测来滤除噪声，获得真实值 [6]。北斗系统还具有短报文通

信功能，能够在没有手机信号的区域发送简短的信息，这涉及到

信号的编码、加密和传输效率等技术 [7]。

在教学的过程中给同学们讲讲北斗卫星的作用和北斗卫星导

航的原理，以及用到通信原理中的哪些知识点。通过这些日常能

接触到的应用来举例，让学生认识到通信原理的重要性，增强青

年学生的民族自豪感，引导学生关注社会热点，树立科技报国的

理想信念，激发学生的爱国主义情怀。引导他们要认真学习专业

知识，努力奋斗、拼搏，成为新时代的接班人，为科技强国贡献

一份力量。

（二）、微观视角下思政元素的引入

1. 从信源编码和信道编码上谈冗余

信源编码是一种以提高通信有效性为目的而对信源符号进行

的变换，或者说为了减少或消除信源冗余度而进行的信源符号变

换。具体说，就是针对信源输出符号序列的统计特性来寻找某种

方法，把信源输出符号序列变换为最短的码字序列，使后者的各

码元所载荷的平均信息量最大，同时又能保证无失真地恢复原来

的符号序列 [8]。 

下面我们以 PCM 编码和 DPCM（差分编码调制）编码为例来

讲冗余，PCM 编码和 DPCM 编码都属于信源编码中最简单的一种

编码。

通信系统中应用的 PCM 编码是采用 A 律13折线法，用8bit 

共256个电平来表征信息。每一个采样都是独立量化的。当语音信

号这样的带限信号以奈奎斯特速率或者更高的速率进行采样时，

采样值通常是相关的随机变量。如果用差值而不是绝对值进行编

码，那么会更有效率。比如说增量调制 DM 就是 DPCM 方案中的

一个版本。在增量调制中，量化器采用的是幅度为正负 ∆ 的1比特

量化器 [9]。

我们在课堂上讲解信源编码的时候比较抽象，同学们比较难

以理解。下面我们引用一个非常有意思的例子来解释说明。

当你在河边漫步的时候，无意间发现一位佳人，一袭白裙飘

飘，清新脱俗，温婉可人，令你心生爱慕，相思难断，你打算如

何用文字（编码）来表达你的这份思绪呢 ?

琼瑶和《诗经》分别用《在水一方》和《蒹葭》给出了不同

的答案。

《在水一方》

绿草苍苍 / 白雾茫茫 / 有位佳人 / 在水一方

我愿逆流而上 ! 依偎在她身旁 ! 无奈前有险滩 / 道路又远又长

我愿顺流而下 / 找寻她的方向 ! 却见依稀仿佛 / 她在水的中央

《蒹葭》

蒹葭苍苍 / 白露为霜 / 所谓伊人 / 在水一方 / 溯洄从之 / 道阻

且长 / 溯游从之 / 宛在水中央

单从编码效率而言，《在水一方》和《蒹葭》高而立判，至于

诗词的优美程度，那就更加不言而喻了。

比如说《在水一方》相对《蒹葭》就有冗余度，那么用信源

编码的挑剔的眼光来看，表达同样的信息量前者占用了更多的比

特位，那么它就不是一个好的信源编码。概括一点地说，信源编

码追求的是相同信息量的最少比特位 [10]。

在课堂上通过歌曲和古诗类比信源编码，一方面可以加深同

学们对冗余和信源编码的理解和掌握，另一方面通过古诗来陶冶

学生们的情操，理解中华民族的文化底蕴和精神追求，领略中华

文化的精髓和其博大精深，告诉同学们我们祖国有悠久的历史，

璀璨的文明，感受到中华文化的博大精深和独特魅力，增强同学

们对中华文化的认同感和归属感，激发同学们的民族自豪感和自

信心。

信道编码通过在传输的数据中加入冗余信息，以增强数据在

信道中传输时的抗干扰能力，从而降低误码率，提高系统的可靠

性。这与信源编码的追求恰好相悖，看起来像是信源编码辛辛苦

苦省吃俭用现在轮到信道编码来败家。其实信源编码和信道编码

其本质追求都是相同的，都是为了实现信号最有效的传输。从信

源编码和信道编码关于冗余的态度，我们教导同学们要学会唯物

主义辩证法，矛盾是普遍存在的但又对立统一的。我们要辩证地

去分析问题，抓住主要矛盾和次要矛盾。信源编码关注的是尽可

能地减少冗余，信道编码关注的是利用冗余提高其可靠性。

2. 傅里叶变换

我们在学习通信原理调制的过程中发现，无论是常规双边带

调幅，还是单边带调制，亦或是残留边带调制等，我们都从时域

表达式和频域表达式（或频谱）两个方面来分析。傅里叶说如果

一件事情在时域上不好分析，我们不妨转换到频域上分析，这里

也给我们一个启示：对待一个事情，如果一个方向走不下去了，

不妨换个方向挖掘，多角度多维多方向的科学的思维方法去思考

分析问题。

接下来的问题是怎么转到频域上呢？这里不得不提一个伟大

的方法即傅里叶变换。傅里叶变换是一种信号分析的方法，既然

是分析方法，其目的应该是把问题变得更简单，而不是变得更复

杂。傅里叶变换是把一个输入信号分解成一堆正弦波的叠加，比

如我们能看到一个类似正弦波的波形，其幅值在按照一定的规律
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变化。如何记载这个波形的信息呢？尤其是量化的记载。其实我

们很难去量化这个波形，尤其是一些复杂的波形。

傅里叶变换是一种数学方法，也是一种分析信号的方法，它

可以分析信号的成分，从频谱和相位及功率谱等角度对信号进行

精确地定量地描述和研究。这就是傅里叶变换的主要目的。

讲到傅里叶变换，不得不讲到一个伟大的科学家傅里叶，傅

里叶是个孤儿，他在一所本笃会修道士开办的军事学校接受了教

育。直到13岁那年，他才从浑浑噩噩的状态中走出来，开始全

身心投入于数学研究中，最终取得了令世界瞩目的成就。通过讲

述天才的奋斗史，引导学生刻苦努力，敢于拼搏，把握自己的人

生，在有限的人生做出无限辉煌的成绩。

三、结束语

通信原理课程是电子信息类重要的核心基础课程，本文通过

通信原理课程的知识点挖掘相应的思政元素，对思政教育进行了

深入实践和探索，使得专业课和思政教育能进一步地有效融合，

向全方位育人的目标又前进了一步，以后我们还需要不断努力，

进一步深化课程改革，通过思政教育润物细无声，培养出一批又

一批的思想道德高尚，专业本领过硬的人才来报效祖国。
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