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 一、学生岗前综合实训的重要性

①学生自我专业水平的提升，从学生角色转向企业工作人

员，这其中需要更多的知识体系的支撑，提前了解工作内容与性

质，有助于学生更好的取得工作的获得感与成就感；②医药行业

发展的需要，全国的医药行业发展呈现东部、中部、西部发展不

平衡的情况，然而我们的学生实习企业大多在北上广深等地，为

了更好地服务企业，有必要开展不同岗位的岗前培训；③社会发

展的必然要求，实习结束后，学生面临就业，实习期间树立良好

的就业观，倡导实习就业一体化。[1]

二、综合实训课程目标设定

课程目标以学生实习就业为本，为党育人、为国育才，培养

行业专业技术人才，根据专业人才培养方案，需开设岗前综合实

训。[2] 培养学生适应医药卫生事业发展，具有良好的职业人文素

养、精益求精的职业精神、为人类健康服务的奉献精神；具有社
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会主义核心价值观、良好的公共道德和职业道德、团队精神、人

文关怀意识、终身学习意识；具有较强自主学习能力、实践能

力、创新能力、沟通能力、就业能力。[3]

本课程针对生物医药产业链，旨在促进专业学生的就业，通

过企业市场调研、行业发展分析、学校实习基地建设以及产教融

合品牌建设等措施，校企双方共同确定了本课程的教学模块和内

容。[4] 为了全面体现“以文化为引领、校企共育、产教融合为导

向”的教学理念，课程内容按照生物医药产业链的药品生产、药

品检测、药品销售等环节进行组织。在教学过程中，通过校企合

作、校内实训基地建设等多种方式，充分挖掘教学资源，为学生

提供更多的实践机会。

三、岗前培训教学资源举措

（一）产教融合整合教学资源

产教融合作为推动中医药教育与中医药产业共同发展的一项

重要举措，不仅有利于促进中医药领域的科研创新，有利于整合
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教育资源、产业资源等，形成合力，为我校学生岗前综合实训提

供企业支撑，将围绕“产业即教育、企业即学校、生产（经营）

即教学”达成共识。[5]

（二）中医药共同体助力人才发展

“共同体”将集合上下游中医药企业、学校、科研机构、行

业组织优质资源，共同开展人才培养、科学研究、创新创业、实

践教育等合作，着力推动产教全要素融合，促进人才需求侧融入

供给侧，加快教育与人才培养结构调整和质量提升，更好的服务

湖北省中医药行业的发展 [6]。

（三）技能大赛提升核心技能

结合全国职业院校技能大赛，以赛促学，以赛促教，利用大

赛的训练方法与手段，提高学生岗位生存技能水平。目前参与的

大赛有中药传统技能大赛、药学服务技能大赛、药品生产技能大

赛、化学实验技能大赛、食品药品检测技能大赛，不同赛项侧重

点不同，但其核心是通过大赛的锤炼，提升行业人才的技能水

平，弘扬工匠精神。[7]

四、课程内容设置

为确保课程目标的实现，教学团队开展了市场调研，分析了

企业核心岗位人员的分布状况，并与历届学生进行了深入座谈，

以全面了解生物医药产业链各岗位的工作性质。基于这些调研和

分析结果，我们制定了本课程的教学标准，并据此设计了相应的

实训模块和项目 [8]。课程内容主要包括以下三个核心方面：

图1核心课程与岗位

（一）对接生产一线岗位，设置培训模块

药品生产涵盖了原料药、固体（半固体）制剂、液体制剂、

生物制剂等多个领域。本课程主要以固体制剂生产岗位为主，

液体制剂为辅的理念，重点突出片剂、胶囊、颗粒剂等生产岗

位的工作内容。[9] 设计完成的片剂、胶囊、颗粒剂生产工艺流

程，结合武汉马应龙制药和武汉中联制药两家企业的 GMP 生产

管理规范，制定项目清单。学生将通过参照企业生产流程，深入

理解 GMP 的相关内容，培养专业职业素养以及精益求精的工匠

精神。

以我校综合实训项目对乙酰氨基酚片的生产为例，实训项目

内容涵盖了从领取原料开始的前处理、混合、制粒、压片、包衣

等全程记录。[10] 参考我校校企合作企业武汉中联制药生产车间

GMP 流程，每个岗位的核心操作技能是考核的主要内容，旨在熟

悉 GMP 流程，突出核心技能，提升岗位适应力，生产记录的及时

记录确保了数据的及时性、准确性和完整性，从而保障了生产过

程的可追溯性和产品质量。

表1 阿司匹林生产重点关注的流程

工序 质量控制项目
质量控

制
要  求

粉碎

过筛

品名、数量、批号称量及

复核
1次 / 批 符合工艺要求

配料
品名、数量、批号称量及

复核
1次 / 批 符合批生产指令

制粒

品名、数量、批号称量及

复核
1次 / 批 符合工艺要求

制粒 1次 / 批 符合工艺要求

干燥 1次 / 批 颗粒水分3% ～ 4%

总混 1次 / 批 均匀

颗粒外观 1次 / 批 本品为白色颗粒

压片

外观 随时
片面光洁，厚薄基本一

致，无杂质。

溶出度 1次 / 批 应大于标示量的80%

脆碎度 1次 / 批
≤1%，并不得检出断

裂、龟裂及粉碎的片

重量差异 3次 / 批 重量差异在 ±5% 内

内包

装

装量 随时 准确

旋盖 随时 应严密

外包

装

批号、生产日期、有效期

印制
随时 清晰正确

贴签 随时

标签无歪斜、无折皱、

无破损；批号清晰、正

确；标签内容正确。

装箱 随时
有装箱单、打包严实、

美观

（二）针对样品检测一线岗位，设置培训模块

药品检测岗位依据《中国药典》2020版标准，设计了检测

项目，不同的原料和剂型检测内容存在差异。项目内容重点突出

样品前处理工作，并以仪器分析为核心，涵盖了滴定、紫外可见

分光光度计、原子吸收分光光度计、高效液相色谱仪、气相色谱

仪、溶出、崩解等多项操作。[11] 结合企业需求，严格遵循 SOP 操

作流程，培养学生实事求是的职业素养和细致耐心的工作风格。

以三黄片的检测为例，项目内容从原料批号开始，样品经过

去膜处理、粉碎、提取、分离、纯化、富集等前处理过程，在教

学过程中，重点突出岗位核心能力，也就是样品进入仪器检测前

的操作内容与流程。按照任务书的操作流程记录实验数据。[12] 同

时，质量管理类文件（如物料 / 中间品 / 成品质量标准及其检验操

作规程、检验记录等），设备管理类文件（如设备操作规程、维

护规程等）及其他文件（如物料管理规程、清场管理规程等）的

执行，均需严格遵守文件要求。 

（三）针对营销岗位，设置教学模块

营销岗位目前是医药市场需求最为旺盛的领域之一。我校针

对营销岗位的需求，主要以连锁药店为核心，我校与益丰大药

房、广州大参林等连锁药店签订了校企合作协议。此外，还涉及

部分制药企业的独立药房和荆州市医院药房，重点培养学生的中
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药学服务专业技能，涵盖中药调剂和西药调剂两大模块。[13] 其中，

中药调剂主要以医院药房为实践基地，另外西药调剂则主要以连

锁药店为实践基地。

（四）思政贯通，德技双修

以中医药文化引领，校企共育，围绕“培养什么人”“怎样培

养人”“为谁培养人”的要求，习近平总书记指出，育人为本，德

育为先，要把社会主义核心价值观融入国民教育全过程，把立德

树人融入教育各领域（有德无才会误事，有才无德会坏事，有德

有才方能干成事。有德有才是正品，有德无才是次品，无才无德

是废品，无德有才是毒品），加强全过程的课程思政建设，生命

科学行业以“健康至上、生命至上”的从业准则，将个人事业与

人民群众的生命安全结合，增强意识。[14]

五、培训课程实施与评价

（一）分组教学，提高核心岗位技能

分组教学，翻转课堂，组建团队，以分数和综合素质学分为

奖励机制。通过设计具体的任务或项目，让学生或员工在分组完

成的过程中，获得学分和奖励。小组互助教学促进了学员之间的

互动与协作，通过小组内的交流、讨论和合作，共同解决问题，

更好地掌握专业技能。教师可以更有针对性地对学员进行指导和

反馈，根据不同小组和学员的情况，提供个性化的建议和帮助，

提高学习效果。

（二）仿真理论与实践结合

虚拟仿真弥补设备不足：解决了因学生人数多而实训设备有

限的问题，让每个学生都能有足够的机会进行实践操作训练，避

免了因设备短缺导致的实践教学受限；提升实践能力：学生可以

在虚拟环境中反复进行实验和操作的练习，熟悉各种仪器设备的

使用方法，掌握实验技巧，从而有效提升实践操作能力；加深理

论理解：虚拟仿真实训平台通常会将理论知识融入实践操作中，

通过可视化的方式展示抽象的理论概念，如药物制剂的原理、药

物检测的方法等，使学生更好地理解和掌握理论知识，实现理论

与实践的相互促进；熟悉企业流程：使学生对企业的 GMP 管理流

程有直观的了解，为学生毕业后进入企业工作做好准备，提高学

生的职业素养和就业竞争力。[15]
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