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一、理论背景及村创课互动仪式链（IR）模型构建

互动仪式链理论注重人际交往中情感能量的发生流动机制，

于2004年由美国社会学家兰德尔·柯林斯（Randall Collins）提

出。该理论将小范围内即时即地发生的面对面互动视为“互动仪

式”（简称 IR），这也是人类社会最基本的活动。一个完整的互
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摘   要 ：  采用访谈法和沉浸式观察法，采用柯林斯互动仪式链理论为村创课的情感能量生成建模，同时根据建模结果，选取

“国家一流课程”村创课为案例收集数据，梳理出当下村创课现场感增强、有节奏合作、集体共享、符号转化、长期情

感能量转换等五个方面的情感优化策略，提倡高校、政府、社会共同关怀和努力，让更多优秀人才投身到乡村振兴当

中来。
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A b s t r a c t  :   This study adopts interview meth ods and immersive observation to model the generation of emotional 

energy in rural innovation and entrepreneurship courses using Randall Collins' Interaction Ritual Chains 

theory. Based on the modeling results, data were collected from a national first-class rural innovation 

and entrepreneurship course as a case study. Five emotional optimization strategies were identified: 

enhancing on-site presence, promoting rhythmic cooperation, fostering collective sharing, facilitating 

symbolic transformation, and enabling long-term conversion of emotional energy. The study 

advocates for joint efforts and care from universities, governments, and society to encourage more 

outstanding talents to engage in rural revitalization.
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动仪式包含四个要素：

1. 两个或两个以上的人聚集在同一场所，因此不管他们是否

有意识地关注对方，都能通过其身体在场而相互影响。

2. 对局外人设定了界限，因此参与者知道谁在参加，而谁被

排除在外。

3. 人们将其注意力集中在共同的对象或活动上，并通过相互

引言

大学生在高等院校接受了系统的知识技能学习，综合素质较高，是乡村振兴中的重要人才 [1]。在高校中开设的乡村振兴系列创新创

业课程（以下简称“村创课”），更是引导大学生前往乡村广阔天地立足“三农”、施展才华的重要渠道 [2]。根据课题组2024年对江苏、

山西、陕西、上海、深圳、宁夏、重庆等地多所高等院校修读村创课的100余位同学的问卷调查发现，大部分同学在修读课程之后，最

大的收获在于“掌握了促进乡村振兴的方法和技能”（35.9%）、“增进来对乡村振兴国家战略的认知和理解”（32.48%）；只有小部分

同学认为在课程中“培养了对农村农业农民的深厚感情”（17.9%），凸显出当下村创课主要注重知识技能传输，对学生情怀培育不足的

局面 [3]。在这方面，如何通过相关理论优化该类课程厚植情怀的情感效果是本文研究的主要问题。
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传达该关注焦点，而彼此知道了关注的焦点。

4. 人们分享共同的情绪或情感体验 [4]。

当人们置身于一个共同的行动或事件中的时候，通过“身体

共在”的群体内部相互聚焦，形成群体活动的边界（排斥局外人

屏障），置身于一种共享的情感状态中。这种情感共享的状态在

有节奏的反馈强化下，可以形成集体兴奋的状态，进而达致群体

团结，个体情感能量增强，社会关系符号形成，新的道德标准树

立的结果。换言之，人们可以通过互动仪式来增进积极情感，“从

而由这种互动仪式再生出一种共同的关注焦点，一种共同的情

绪，并形成群体的情感共鸣且根据道德规范将其符号化”[5]。互动

仪式链理论在创新创业教育研究中尚不多见。钟之静采用互动仪

式链理论从提升服务、设置话题、线上线下联动三方面分析了华

南理工大学创新创业教育网站的传播策略；[6] 严奕基于柯林斯“互

动仪式链”视角以《创业基础》课堂互动仪式链模型来探讨该课

程的体系建设；[7] 杨秀平、王丽萍基于互动仪式链理论分析了创新

创业教育的心智模式、人才模型以及保障措施。[8]

当前，高等院校所开设的村创课能够契合互动仪式链模型所

提出的四个关键要素。其一，共同在场。村创课打破校园学习场

景的局限，要求学生以集体为单位前往乡村实地研习。在集体住

宿、用餐，组队开展调研、撰写乡村振兴商业计划书、进行小组

研讨、拍摄花絮以及共同展示成果等环节中，学生之间通过语言

交流与行为互动频繁，情感交流不断加深，从而产生情感共鸣。

其二，设定屏障。学生以小组形式选定特定村落作为振兴计划实

施地后，在针对该村落的产业、经济、文化、组织等方面开展入

户访谈、介入式观察、问卷调查等调研工作时，会逐渐强化对该

村落的地域认同，将自己与调研中接触的村民、乡村创业者（如

民宿老板、文创从业者等）以及地方政府和自身设计项目视为一

个整体，进而将“我们”与整体之外的“他们”区分开来，专注

于本村的创新改造与创业计划落地。其三，焦点共创。经过一系

列调研、讨论和计划书修改完善，学生将形成结合目标乡村实

际、具有小组特色的乡村振兴企划案。这些企划案涵盖电子商

务、互联网技术、主题 IP、低空经济、特色民宿、非遗文创等主

题，表明学生针对当地村落形成了共同关注的焦点，将自身创意

与专业技能投入到村落振兴的各个方面。其四，情感共享。在深

入村落调研与策划过程中，学生全身心融入村落各项活动，与村

民深入接触，将自己视为村落一员，对村落的建筑、非遗、民俗

活动等充满感情。在项目落地阶段，又与当地政府、企业、群众

进行多方面沟通协作，与村落结成利益共同体，自然对当地的农

业、农村和农民产生深厚的情感共鸣。

物质、生态等现象表现出不认同和正当愤怒。

图1 村创课互动仪式（IR）模型

二、案例选择及 IR 模型下村创课情感优化策略

分析
本文采用访谈法和沉浸式观察法，选取哈尔滨工业大学（深

圳）的《面向乡村振兴的多学科交叉创新实践》村创课为调研案例

收集数据。该门课程先后获评“国家一流课程（金课）”“广东省

首届本科高校课程思政教学大赛一等奖”等荣誉，采用乡村现场教

学，以广大乡村为培养学生成长的“特殊课堂”，交叉融合虚拟现

实、人工智能等数字技术与数字媒体、交互建筑、游戏法等创意设

计方法，创新性引导同学通过现场调研、考察，集体讨论形成破解

中国乡村发展瓶颈的方案，在全国的村创课中具有代表性。

为了收集数据， 笔者两度全程跟随课程组在肇庆铁岗村

（2024）、贵州榕江县（2025）开展线上、线下课程教学，与参课

同学同吃、同住、同调研，在这个过程中深度观察了同学们的与

课反应和成长过程，与同学、村民、地方政府、村创者进行多番

接触、沟通、交流，获得28万字的访谈记录和录音、视频及图片

资料若干。下文将用“TX+ 编码”代表同学的访谈记录。

结合访谈、观察以及村创课 IR 模型的分析，得出互动仪式链

视域下村创课情感优化策略如下：

1. 增强乡村课堂现场感。强调身体的共同在场是必不可少

的。将课堂搬出校园，在乡村现场为学生授课，可以增进同学们

对农村、农业、农民的具身理解，为其响应国家号召，到广阔的

农村锻炼自己，培养对乡村的深厚感情打下基础。根据与课同学

的反馈，“过去也去过乡村参观，但这么深入地进行调研和设计方

案，还是第一次”（TX+12）；“虽然侗寨特别冷，条件特别艰辛，

但是乡亲真的很热情”（TX+4）。

2. 以有节奏的合作带动情感获得。在为期5-8天的乡村现场

课程中，同学几乎每天都有一个大任务需要合作完成。以2025年

贵州榕江县村创课为例，2月16日同学抵榕当天，需要合作拍摄

“村超”现场花絮；2月17日转入大利侗寨后，跟随当地老村民了

解侗寨的萨玛节等风土人情和金蝉、女神的民间传说；2月18日

统一前往大利侗寨附近的丰登村、宰荡村调研；2月19日形成调

研报告；2月20日，提交商业计划书修改稿；2月21日，答辩路

演展示。每天一个大任务节奏非常紧凑，但情感上的获得非常饱

满。有同学在课程结束时提到，“这样特种兵的生活让我们收获很

大，很治愈”。（TX+29）

3. 营造以共享为主题的集体兴奋。集体性的共享活动特别有

利于激发个体的情感正能量增长。在被问到，什么时候最能感受

到集体的力量时，不少同学反映，“在篝火晚会星空夜话时最惬

意”（TX+1）；“在侗寨鼓楼和侗族乡亲合唱大歌时最开心”

（TX+19）。

4. 注重共同关注到共享符号的转化。同学在对乡村进行频繁

调研和策划振兴的过程中，不断地将自身置于乡村的场域中进行探

索和研究，最终提炼出既能发挥自身才能又能切合目标乡村实际情

况的企划主题，也就是同学成长和村落发展在相遇中共同关注的

焦点。在贵州侗寨调研的数天中，同学提炼出“村超 - 无人机足

球”“萨玛节主题文创”“山里捞餐厅”“绿色建材”“树智魔方”

等主题 IP，在路演展示的时候都得到了地方政府和村民评委的一致
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认可，这些符号也将成为同学们与当地村落共同的回忆，是一个从

共同关注成为发展共享符号的典型过程。

5. 关注从短期情感到长期情感能量的转换。在共享符号形成

后，维护村落利益的道德标准和对违背村落利益的行为的正当愤怒

也随之形成。路演展示结束后，《面向乡村振兴的多学科交叉创新

实践》村创课会进一步联系地方政府和企业，助推同学们的路演方

案在当地乡村逐一落地。在这个过程中，同学们会持久关注乡村，

从而将课程持续期间短期的情感获得转化为长期情感能量。

三、结束语

2023年4月10日至13日，习近平总书记在广东考察时强调，

“推进中国式现代化，必须全面推进乡村振兴”[9,10]。乡村振兴，

人才是关键。村创课作为嫁接高校学生与乡村现场的桥梁，在培

育高等人才投身乡村建设方面肩负着沉甸甸的责任。通过以互动

仪式链理论为基础的建模，村创课可以从现场感增强、有节奏合

作、集体共享、符号转化、长期情感能量转换等五个方面策略进

行课程优化，增进学生对农业、农村、农民的情怀厚植。然而我

们也需要看到，实现村创课情感培育策略优化，并不仅仅是高等

院校单方面的努力就可达致的，还需要政府、社会的共同关怀、

共同呵护，才能使得更多的优秀人才进入到乡村的创新和创业活

动中来，为乡村振兴提供自己的力量。
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