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一、虚拟机技术及其在高校计算机机房管理中的应用

优势

（一）虚拟机技术概述

虚拟机，实则指的是依托软件模拟构建的计算机系统，其除
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摘   要 ：  将虚拟机技术应用于高校计算机机房管理中，一方面，有利于为广大师生提供灵活且多样化的教学实验环境，另一方

面，能为有效解决高校计算机机房管理难题提供全新的思路和切实可行的路径，充分发挥虚拟机技术的独特作用。本

文在简要阐述虚拟机技术及其在高校计算机机房管理中应用优势的基础上重点探讨虚拟机技术在高校计算机机房管理

中的应用路径，比如虚拟化处理计算机操作系统、展开虚拟化的网络实验、展开虚拟化的维护实验、展开虚拟化的软

件测试、构建虚拟化的 PC 机群，以期创新高校计算机机房管理模式，为构建高效的计算机课堂提供强有力的技术支

撑，为推动高校信息化教学改革贡献绵薄之力。
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A b s t r a c t  :   The application of virtual machine technology in the management of college computer laboratories, 

on the one hand, helps to provide flexible and diverse teaching and experimental environments for 

teachers and students. On the other hand, it offers new ideas and practical solutions to effectively 

address the challenges in college computer laboratory management, fully leveraging the unique 

advantages of virtual machine technology. Based on a brief introduction to virtual machine technology 

and its application advantages in college computer laboratory management, this paper focuses on 

exploring its application paths, such as virtualizing computer operating systems, conducting virtual 

network experiments, carrying out virtual maintenance experiments, performing virtual software testing, 

and constructing virtual PC clusters. The aim is to innovate the management model of college computer 

laboratories, provide strong technical support for building efficient computer classrooms, and contribute 

to the informatization teaching reform in colleges and universities.
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了拥有完整的硬件系统功能之外，更重要的是，如果将其置于完

全隔离的环境中，它也能独立运行。虚拟机技术指的是将事物的

一种形式转变为另一种形式，能实现统一管理并分配 CPU、内

存、存储、网络等硬件资源的目的，在此基础上，使得多个虚拟

操作系统能统一在同一物理主机上运行 [1]。尽管多个虚拟操作系统

引言

对于大学生而言，机房不仅是他们将理论付诸实践的重要场所，而且还对培养他们的创新能力，激发其探索精神意义重大。然而，

在新时代背景下，受到机房管理人员能力、人力资源匮乏等一系列因素的制约，高校计算机机房管理的质量与效率低下，难以将机房的

优势作用充分发挥出来。基于此，部分高校尝试运用先进的虚拟机技术管理机房。研究表明，虚拟机技术的应用，不仅有利于大幅度提

高高校计算机机房管理的质量与效率，而且还能帮助高校节省运维成本，实现教学资源的优化配置，同时，也对提升人才培养成效发挥

着不可替代的作用。由此看来，本文聚焦研究“新时代背景下虚拟机技术在高校计算机机房管理中的应用路径”具有重要的现实意义。
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是并行运行，但是每个均拥有独立的虚拟硬件环境，可以确保相

互之间不干扰，这样，便能大幅度提高资源利用率。

（二）虚拟机技术在高校计算机机房管理中的应用优势

众所周知，高校计算机机房管理工作具有涉及设备多、使用

场景复杂、维护要求高等显著特点，因而，长期面临着诸多挑

战，比如管理难度大、资源分配不均等。在高校对计算机实践教

学重视程度日益提升的背景下，为了满足多样化的教学需求，计

算机机房不断引入高性能的计算机并重视对硬件配置的不断升级 [2-

3]。在持续改革的进程中，将虚拟机技术应用于高校计算机机房管

理中，表现出的优势如下所示：

第一，资源整合与共享优势显著。虚拟机技术的集成化能力

强大，它最显著的优势就是能帮助机房管理人员将多个不同版本

的操作系统部署于同一台计算机上，从而实现多系统并行运行，

如此，也能更好地配置机房中的资源，实现资源共享 [4]。机房管理

人员可以通过构建虚拟机资源池的方式满足不同班级、不同课程

的教学需求，与此同时，实现资源的合理、动态分配，让资源利

用最大化。

第二，安全防护与故障恢复能力突出。与计算机技术相似的

是，虚拟机技术拥有独立的运行环境，它犹如一个封闭的“数字

容器”，可以确保各个虚拟机之间相互隔离，互不干扰，这样，

各虚拟机就能在同一时间支持多系统、多软件运行，不仅能有效

防止软件冲突，而且能避免系统崩溃类似的问题。具体而言，一

方面，虚拟机技术可以有效隔离病毒传播或者恶意软件入侵，显

著提升机房网络的安全性；另一方面，虚拟机技术在系统维护与

故障恢复方面也表现出了巨大优势。高校机房管理人员可以预先

备份虚拟机的快照，记录系统的特定状态。如果遇到系统故障、

数据损坏或者由于人为操作错误而导致的一系列问题，机房管理

人员即使不重新安装操作系统或者配置软件，也能将系统在最短

时间内恢复至正常状态，这样，不仅能让故障得到高效且迅速的

处理，而且还能大幅度减少机房的运营成本，同时，提高机房系

统的稳定性，从而确保各种教学活动的有序开展 [5]。

二、新时代背景下虚拟机技术在高校计算机机房管理

中的应用路径

（一）虚拟化处理计算机操作系统

传统机房环境往往只拥有单一的操作系统，这很难满足新时

代多元化的教学需求。依托先进的虚拟机技术，机房管理人员

可以虚拟化处理计算机操作系统，简言之，就是将 Windows、

Linux、macOS 等不同类型的操作系统部署于同一台物理主机上。

管理人员只需要在物理主机上部署诸如 VMware、VirtualBox 等

虚拟机软件，便可为广大师生提供多元化的教学与学习环境支

持 [6]。不论机房管理人员还是计算机使用人员，他们均可根据实际

需求自由切换操作系统，与此同时，还能灵活复制并操作文件。

由于各虚拟机拥有相对独立的虚拟硬件资源，比如内存、CPU、

硬盘等，这为教师的“教”和学生的“学”提供了诸多便利，一

方面，有利于简化操作系统的安装和维护过程，另一方面，有利

于确保教学不受系统崩溃、病毒感染等问题的影响。不仅如此，

虚拟机技术还能为广大师生开展编程练习提供强大的技术支持，

这对大幅度提升教学质量与效率大有裨益。比如，学生不仅可以

在 Windows 虚拟机中学习图形化操作界面，而且还能在 Linux 虚

拟机中深入探究系统架构，如此，便能实现在多种操作系统环境

中的高效学习，继而为计算机实践提供有利的环境支持 [7]。

（二）展开虚拟化的网络实验

虚拟化的网络实验作为虚拟机技术在高校计算机机房管理中

的重要应用之一，日益得到管理人员的重视。利用先进的虚拟机

技术，机房管理人员可以搭建虚拟化的网络实验环境，通过模拟

真实的网络拓扑结构与设备运行状态，有利于大幅度降低计算机

使用人员对物理网络设备的依赖，确保各种实验在安全的环境中

开展，为广大师生提供灵活且安全的实验环境。具体而言，机房

管理人员可以利用虚拟机技术，依托虚拟化平台创建多个虚拟网

络设备，比如虚拟路由器、交换机、防火墙等，在此基础上，将

它们连接成环型、总线型、星型等多种网络拓扑结构，这样，便

能模拟出各种复杂的网络环境，从而满足多样化的实验需求 [8]。教

师可以引导学生在不损坏真实网络的前提下，让他们置身于多种

网络场景中开展一系列网络攻击与防御实验，旨在为学生带来沉

浸式体验感。在虚拟机技术的大力支持下，学生可以动态调整网

络配置并设置对应参数，之后，观察不同条件下的网络运行状态

变化，继而深化对网络原理的理解，提升实验操作能力。

（三）展开虚拟化的维护实验

虚拟机技术为高校计算机机房的维护工作带来了前所未有的

便利。传统的机房维护工作往往需要耗费大量的人力且需要花费

较长的时间，而有了虚拟机技术的大力支持，此项工作变得更高

效、更便捷。机房管理人员可以利用虚拟机技术实现对机房的集

中管理，同时，也让自动化维护成为可能，这样，便能显著提升

机房维护效率。具体而言，管理人员可以在服务器端统一管理并

配置虚拟 PC 环境与应用软件，同时，集中控制并维护分散在各个

角落的数据、APP 或者系统，这样，能显著减少现场支持的工作

量，减轻管理人员的工作压力 [9]。除此之外，虚拟机技术还为计算

机维护实验教学提供了理想的实践平台。教师可以带领学生置身

于基于虚拟机技术创设的虚拟化环境中，让他们全身心体验各种

常见的计算机维护场景，为学生排查故障与修复操作提供宝贵的

实践机会，这样，有助于他们扎实掌握计算机维护技能。在此过

程中，机房管理人员应为虚拟化维护实验的开展提供必要的硬软

件资源支持，确保实验环境稳定可靠。值得一提的是，虚拟机技

术还有快照和克隆功能，如此，能大幅度提升系统恢复与故障排

查效率，让机房设备始终处于稳定且持续的运行状态，从而为高

校各种教学与科研活动有条不紊地开展提供坚实的技术支持。

（四）展开虚拟化的软件测试

软件测试作为软件研发与软件应用的重要环节之一，是确保

软件质量的关键。机房管理人员应为广大师生在这方面的教学、

学习与科研提供强大的技术支持，关键是要利用先进的虚拟机技

术创设虚拟化的软件测试环境，这样，便能确保多种操作系统的

并行运行，为不同类型的软件测试提供便利。类似虚拟化的测试
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方式可以大幅度提高测试效率，让测试结果更准确，更可靠。值

得一提的是，虚拟机技术的快速克隆与恢复功能能让测试环境快

速恢复至初始状态或者特定状态，以便后续进行软件测试，这

样，能大幅度提升测试效率。以网络编程为例，学生可以根据实

际需求在单机或者联网环境中在不同的浏览器中编写或测试程

序，实现对 Windows 系统、Linux 系统、Unix 系统的自由切换，

以此来增强不同软件的操作便捷性，有效避免系统在切换过程中

出现卡顿、兼容性等方面的问题，确保相关教学与科研活动的有

序开展 [10]。

（五）构建虚拟化的 PC 机群

以往，大部分高校的计算机机房采用物理 PC 机群，这可能对

机房管理带来一系列挑战，比如管理维护复杂、资源利用率低下

等。而构建虚拟化的 PC 机群，是提升高校计算机机房整体性能与

管理效率的重要举措。管理人员可以通过服务器虚拟化将多台物

理服务器整合为一个强大的资源池，在此基础上，再将资源池中

的资源动态分配给不同的虚拟 PC 机，以此来确保计算、网络、存

储等资源的合理分配与高效利用。依托虚拟化的 PC 机群，教师可

以根据教学所需通过网络终端连接至虚拟 PC 机，确保教学工作的

有序开展。针对虚拟机的监控、更新与维护，管理人员只需要通

过服务器端进行统一管理与配置即可，这样，能大大减少机房管

理人员的工作量，同时，提高工作效率，降低管理成本。

三、结束语

综上所述，在新时代背景下，虚拟机技术凭借资源整合与共

享、安全防护与故障恢复等独特优势逐步在高校计算机机房管理

中得到了广泛应用，成效显著，其应用一方面有利于大幅度提升

计算机机房管理人员工作效率，另一方面对多种教学与科研活动

的开展也能提供坚实的技术支撑，通过创建虚拟化的网络环境，

为网络实验、维护实验、软件测试提供了便利条件。未来，高校

机房管理人员应持续研究虚拟机技术在机房管理中的创新应用路

径，切实为推动高校的信息化建设奠定坚实的基础。
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