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一、现状困惑：工具使用中的三大痛点

在实际教学中，教具的使用常常带来以下三大痛点问题：

（一）“热闹课堂”假象

在一次公开课上，张老师使用彩色计数器进行教学，课堂气
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象过渡；第三步（7课起）完全脱离工具。实践显示，该策略使借位理解率从58% 提升至89%，计算准确率稳定在

85% 以上。本文系统呈现具体操作步骤、典型学生案例及过渡期课堂管理技巧，为同行提供可直接复用的教学方案。
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step (lessons 4-6) uses point diagrams for a semi-abstract transition; the third step (lessons starting 

from 7) completely departs from the tools. The practice shows that this strategy has increased the 

understanding rate of borrowing from 58% to 89%, and the calculation accuracy rate remains above 

85%. This article systematically presents the specific operation steps, typical student cases, and 

classroom management techniques during the transitional period, providing a teaching plan that can be 

directly reused for colleagues.
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氛十分活跃，学生们积极地操作着计数器。然而，课后作业的

批改却让张老师大失所望，错误率高达65%。[1] 家长们也纷纷反

映：“孩子离了教具就不会算。”这种看似热闹的课堂背后，隐

藏着学生对教具的过度依赖，一旦离开教具，他们就无法独立完

成计算。

引言

在小学数学教学中，竖式减法是学生必须掌握的基本技能之一。然而，在教学过程中，教师常常面临一个棘手的问题：如何合理使

用教具来辅助教学。一方面，教具的使用能够增强课堂的趣味性和直观性，提高学生的参与度；另一方面，如果过度依赖教具，学生可

能会在离开教具后无法独立完成计算。为了有效解决这一问题，笔者在二年级竖式减法教学中进行了深入的实践探索，并提出了“工具

三步走”策略，旨在帮助学生逐步从具象操作过渡到抽象思维，提高他们的数学计算能力和思维能力。
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（二）进度与能力的矛盾

在教学实践中，笔者发现，使用工具的班级虽然能够在2周内

完成竖式减法的教学任务，但单元测试的平均分仅为72分；而采

用传统教学方法的班级虽然需要3周时间来完成教学，但单元测试

的平均分却达到了85分。[2] 这表明，虽然教具的使用能够加快教

学进度，但却可能影响学生对知识的深入理解和掌握，进而影响

他们的计算能力。

（三）个体差异加剧

在同一个班级中，学生的理解能力和学习进度存在明显的差

异。一些理解力较强的学生在使用教具3天后就能够主动收起义

具，独立完成计算；而大约30% 的学生直到学期末仍然依赖小棒

等教具来摆算式。[3] 这种个体差异的加剧，使得教师在教学过程中

难以兼顾所有学生的需求，给教学带来了更大的挑战。

二、实践探索：“工具三步走”策略详解

为了解决上述问题，笔者提出了“工具三步走”策略，具体如下：

（一）第一步：实物操作——搭建思维脚手架（1-3课时）

在教学的前3课时，使用实物教具来帮助学生建立位值概念。

具体操作如下：

1. 必备用具：为每个学生准备10根吸管和皮筋，成本不到1元。

2. 关键操作：以教学《两位数减一位数（退位）》为例，将

10根吸管捆成一束，向学生解释：“这捆吸管就像十位上的大哥

哥，当个位小弟弟不够减时，大哥哥就会拆开一捆来帮忙。[4]”在

教学过程中，需要注意的是，大约35% 的学生可能会直接拿走个

位的吸管进行操作，教师需要反复演示“拆十位前先划线”的动

作，以帮助学生正确理解位值的概念和退位的过程。

（二）第二步：半抽象过渡——从具体到符号（4-6课时）

在4-6课时，使用点子图作为半抽象的教具来替代实物，帮

助学生从具体的实物操作过渡到符号表示。具体教学技巧如下：

1. 创新教具。使用点子图来替代实物教具。点子图是一种直观

的图形表示方法，能够帮助学生更好地理解数的概念和运算过程。

2. 教学技巧

点子图分色：将十位用蓝色圆点表示，个位用红色圆点表

示，通过颜色的区分来帮助学生更好地理解位值。

渐进遮盖：先展示完整的点子图，让学生观察和理解；然后

遮住十位，引导学生进行思考和计算；最后只显示数字，让学生

逐步适应从图形到符号的过渡。

典型进步：通过这种半抽象的教学方法，原本依赖实物工具

的小明同学在第5课时首次实现了心算，取得了显著的进步。

（三）第三步：完全脱离——培养计算自动化（7课时起）

从第7课时开始，完全脱离教具，培养学生的计算自动化能

力。具体做法如下：

1. 特色练习

“说算理”小竞赛：要求学生在计算过程中边算边说出“拆

十位”的过程，通过这种方式加深学生对计算原理的理解，提高

他们的计算能力。[5]

错题医院：收集学生在计算过程中出现的典型错误，如忘记退

位标记等，让学生扮演“医生”的角色，对这些错误进行诊断和分

析，从而加深他们对错误的认识和理解，避免再次犯同样的错误。

2. 成效跟踪

实施“工具三步走”策略后，作业批改时间缩短了40%，口

算达标率提升至92%。这表明该策略在提高学生计算能力和教学

效率方面取得了显著的效果。[6]

三、常见问题应对指南

在实施“工具三步走”策略的过程中，教师可能会遇到以下

一些常见问题，以下是相应的应对方法：

（一）问题1：学生突然撤掉工具后不会计算怎么办？应对经验：

分阶段撤除：不要一次性收走所有工具，先允许学生把工具

放在桌角（可看不可用），让学生有一个适应的过程，经过2-3

天后再完全撤掉工具。

手势辅助法：教学生在空中画“拆十位”的动作（如图2），

例如在计算34-17时，用手势比划“3变2，4变14”的过程，通

过这种直观的动作帮助学生理解和记忆计算过程。

案例分享：班上小丽同学在撤掉工具后连续3天作业全错，笔

者让她每天放学前做3道“边说边算”的题目，通过这种方式逐步

引导她适应无工具的计算方式。经过一周的努力，小丽的计算准

确率回升到了80%。[7]

（二）问题2：理解力弱的学生跟不上进度怎么办？差异化教

学策略。

制作个人进度卡：用红黄绿三色贴纸标注学生阶段（红色：

需工具辅助；黄色：半独立；绿色：完全独立），每周进行更新，

以便教师能够根据学生的实际情况进行有针对性的教学。

课后5分钟加油站：针对红色组的学生，每天放学前用实物工

具强化位值概念，但规定“只能用3次工具”，逐步减少学生对工

具的依赖，帮助他们提高独立计算的能力。

家长协作指南：发放《家庭练习指导单》[8]，明确禁止家长自

行购买计算器，建议用扑克牌玩“拆十挑战”游戏（如抽到34和

17，比赛谁先说出正确的拆十步骤），通过家庭作业的方式巩固

学生在课堂上学到的知识，提高他们的计算能力。

（三）问题3：课堂纪律混乱（如学生玩教具）怎么办？课堂

管理妙招：

工具使用公约：与学生共同制定三条规则：

老师举“工具准备”牌时才可取出教具。

操作时保持“动手不动嘴”（避免讨论干扰）。

任务完成后立刻将工具放回指定位置。

趣味惩罚机制：对于违反规则的学生，需完成“特别任务”，

如用吸管教具教会同桌一道错题。这种惩罚方式既能够维持课堂

纪律，又能够促进学生之间的互助学习。[9]

（四）问题4：家长质疑“不用工具教学太枯燥”，沟通话术

与证据展示：

数据对比法：向家长展示两轮教学实验的结果（如图3）：



教育技术 | EDUCATIONAL TECHNOLOGY

078 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

使用“三步走”策略的班级，期末计算速度比依赖工具的班级快

15%，应用题正确率高22%。通过直观的数据对比，让家长清晰地

看到“工具三步走”策略在提升学生计算能力和解题能力方面的

显著优势，从而消除他们对教学方法的疑虑。

作业展示策略：每月举办一次“计算成长档案展”，展出学生

从最初摆吸管进行计算到逐步过渡到心算的作业样本。[10] 这些真

实的作业展示能够让家长直观地看到学生思维的进阶过程，感受到

学生在数学学习中的成长与进步，进而理解教学策略的有效性。

家长开放日设计：邀请家长参与“工具撤离体验课”，让他

们亲眼见证孩子在没有工具辅助的情况下独立完成计算的能力。

一位曾对教学方法提出质疑的家长在参加了体验课后感慨道：“原

来不用工具，孩子的小脑瓜也能转得这么快！”这种亲身体验的

方式能够有效增强家长对教学方法的认可和支持。

四、实践成效与反思

（一）量化成果

通过实施“工具三步走”策略，取得了以下显著的量化成

果 [11]：

计算速度提升：学生平均每题的耗时从48秒降至32秒，计算

效率得到了显著提高。

错误类型变化：工具使用错误（如摆错吸管）从53% 降至

7%，逻辑错误（如忘记退位）从41% 降至14%。这表明学生在计

算过程中对工具的依赖大幅减少，对计算原理的理解更加深入，

计算的准确性得到了显著提升。

家长满意度：支持教学策略的比例从42% 提升至89%。家长

对教学方法的认可度大幅提高，这有助于形成良好的家校合作氛

围，共同促进学生的成长与发展。

（二）意外收获

在实践过程中，还取得了以下一些意外的收获：

学生发明“手指计算法”：部分孩子用左手代表十位、右手代

表个位，自创出个性化的计算方式。这种创新的计算方法体现了

学生在学习过程中的主动性和创造性，也说明了“工具三步走”

策略能够有效激发学生的思维活力，培养他们的自主学习能力。

课堂生成资源：收集学生在学习过程中出现的典型错例，编成

《竖式减法错题集》，成为校本教研的重要素材。[12] 这些错题集不仅

能够帮助教师更好地了解学生的学习困难和易错点，还能够为后续的

教学改进提供有力的依据，促进教师专业成长和教学质量的提升。

（三）待改进之处

在实践过程中，也发现了一些有待改进的地方：

对特殊儿童的适配性不足：对于一些特殊儿童，如患有注意

力缺陷多动障碍（ADHD）的学生，现有的“工具三步走”策略

可能无法完全满足他们的学习需求。未来需要进一步开发更多元

化的过渡工具，以更好地适应这些特殊儿童的学习特点，帮助他

们更好地掌握竖式减法的计算方法。

寒暑假后部分学生能力倒退：在寒暑假过后，部分学生会出

现计算能力倒退的现象。这可能是因为在假期中缺乏系统的巩固

练习 [13]。因此，需要设计专门的假期巩固练习包，帮助学生在假

期中保持对数学知识的复习和巩固，避免能力的倒退。

五、结束语

工具在小学数学教学中并非“主角”，而是学生思维成长的

“梯子”。通过“工具三步走”策略，既充分发挥了教具的直观优

势，又有效避免了学生对工具的长期依赖。[14] 实践证明，当教师

能够准确把握工具介入的时机与方式时，就能帮助学生在“具象

操作”与“抽象思维”之间架起一座稳固的桥梁，促进学生数学

思维的健康发展。[15] 本文的实践经验为广大一线教师提供了一种

可直接复用的教学方案，希望能够为广大教育工作者带来启发，

共同守护孩子们数学思维的健康成长。
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