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摘   要 ：  本研究以湖南湘潭地方高校为研究对象，深入探讨湖湘红色文化在高校国防教育领域的融入实践，分析其价值意蕴，

并提出具体路径。首先阐释湖湘红色文化的内涵及其与国防教育间的深刻联系，强调红色文化在传承爱国精神、增强

国防观念等方面的独特作用。随后本文详细分析了将湖湘红色文化融合到国防教育的价值所在，旨在提升大学生的历

史责任感和使命感。此外，本文还系统构建融入机制，提出切实可行的实施策略，并通过案例分析验证策略的可行性

与有效性。结论旨在阐明通过科学路径将湖湘红色文化与国防教育有效结合的重要性，为高校国防教育政策制定和实

践提供参考。
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A b s t r a c t  :   This study takes local colleges and universities in Xiangtan, Hunan as the research object, deeply 

explores the practice of integrating Huxiang red culture into national defense education in colleges 

and universities, analyzes its value implication, and puts forward specific paths. Firstly, it explains 

the connotation of Huxiang red culture and its profound connection with national defense education, 

emphasizing the unique role of red culture in inheriting the patriotic spirit and enhancing national defense 

awareness. Subsequently, this paper analyzes in detail the value of integrating Huxiang red culture into 

national defense education, aiming to enhance college students' sense of historical responsibility and 

mission. In addition, this paper systematically constructs the integration mechanism, proposes practical 

implementation strategies, and verifies the feasibility and effectiveness of the strategies through case 

analysis. The conclusion aims to clarify the importance of effectively combining Huxiang red culture 

with national defense education through scientific paths, and provide reference for the formulation and 

practice of national defense education policies in colleges and universities.
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引言

湖湘红色文化是中国革命文化的重要组成部分，具有丰富的历史内涵和独特的地方特色。近代以来，湖湘文化璀璨辉煌，培育了大

批济世兴邦的栋梁，也产生了许多学术研究成果，对新时代国防教育具有重要的推动作用。湖南湘潭作为湖湘红色文化的重要发祥地，

湘潭地区高校国防教育拥有得天独厚的区位优势。基于此，开展国防教育是培养学生坚定的国防观念和强大的国防意识的重要途径，也

是实现地方高校育人目标的重要内容。因此，将湖湘红色文化融入地方高校国防教育具有重要的意义和深远的价值。本文旨在探讨湖湘

红色文化融入地方高校国防教育的理论意蕴和具体路径，旨在为地方高校国防教育提供新的思路和方法，丰富国防教育的内涵，激发学

生的爱国情感和报国热情。
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一、湖湘红色文化概述

（一）湖湘红色文化内涵解析

湖湘红色文化内涵的分析有助于深入挖掘其历史价值和精神

内涵，为地方高校国防教育提供丰富的资源和思想支持。通过对

湖湘红色文化内涵的深入研究，可以更好地激励学生对国防教育

的兴趣，增强他们的爱国主义情怀和国防意识，培养他们的坚定

理想信念和报国情怀 [1]。同时，在地方高校国防教育中融入湖湘红

色文化内涵，可以让学生深刻了解当地的历史文化，增强他们的

家国情怀和文化认同感，有助于形成一种强大的民族凝聚力和战

斗力。通过挖掘和传承湖湘红色文化内涵，可以使地方高校的国

防教育更具特色、更具感染力，为学生的全面发展提供更为丰富

的资源和支持。

（二）国防教育的历史与现状

国防教育是指国家为了维护国家安全和发展利益，对公民进

行的有关国防知识、国防精神和国防能力的教育活动 [2]。随着时代

的变迁，国防教育的内容和形式也在不断更新和调整。在我国，

国防教育是国家安全教育的重要组成部分，旨在提高公民的国防

观念，增强国家安全意识，弘扬爱国主义精神，增强国家凝聚力

和战斗力。国防教育的历史可以追溯到古代军事教育，而现代国

防教育的概念则是在我国新中国成立之后逐渐形成的。强调全国

人民团结一致，为国家的独立、自由和人民的福祉而斗争 [3]。现如

今，国防教育更加注重立德树人，以培养德智体美劳全面发展的

社会主义建设者和接班人为目标，强调培养爱国、忠诚、勇敢、

创新的精神风貌。当前，中国的国防教育形势依然严峻，国防教

育工作也面临着新的挑战。要实现国防教育的目标和任务，需要

与时俱进，不断探索和创新国防教育的形式和内容，使国防教育

更加符合当前时代的特点和要求。同时，国防教育也要紧密结合

地方高校的实际情况，将红色文化与国防教育相结合，让学生们

更加深入地了解国防知识，增强国家意识和国家责任感 [4]。

二、湖湘红色文化融入地方高校国防教育的价值意蕴

（一）湖湘红色文化的价值

湖湘红色文化作为湖南和湘潭地区的优秀传统文化，具有丰

富的历史内涵和精神价值。首先，湖湘红色文化蕴含着深厚情怀

和英雄气概，激励着人们追求真理、追求正义，具有强烈的民族

自豪感和集体荣誉感，能够在国防教育中激发学生的爱国热情和

报国之志。其次，湖湘红色文化强调集体主义精神和奉献精神，

强调个人利益服从集体利益，注重人与人之间的团结和互助，有

助于培养学生的集体主义意识和团队合作精神，为国防事业培养

具有强烈责任感和使命感的优秀人才 [5]。另外，湖湘红色文化以其

崇尚正气和厚德载物的精神内涵，培育出无数优秀的英雄人物，

这些光辉的历史故事和伟大的人物形象，对于塑造学生的道德情

操和人格品质，具有不可估量的价值。因此，将湖湘红色文化融

入地方高校的国防教育，可以有效传承和弘扬红色文化的理念和

精神，为学生思想品德教育和爱国主义教育提供深厚的历史底蕴

和精神力量。

（二）红色文化与国防教育的关联

红色文化是中华民族传统文化的重要组成部分，具有丰富的

历史内涵和精神价值。在国防教育中，红色文化可以作为一种教

育资源，用于激励学生爱国、强军的情感，增强国防观念和使命

感。通过红色文化的传承和弘扬，可以引导学生树立正确的国家

观念和国防观念，培养他们热爱祖国、勇于担当的精神品质 [6]。红

色文化与国防教育的关联可以呈现在多个方面，例如通过红色文

化中的英雄人物和精神内涵，激发学生对国家和民族的自豪感和

责任感；通过红色文化中的历史故事，引导学生正确认识国家安

全形势，增强国防意识和危机意识；还可以通过红色文化中的传

统价值观念和精神品质，培养学生的爱国情怀、集体主义精神和

奉献精神，从而为国防事业培养更多的人才和接班人 [7]。

三、湖湘红色文化融入地方高校国防教育的融合路径

探讨

（一）融入路径

1. 优化课程教学与实践联动

融入红色文化于课程教学。深化课程内容：在国防教育课程

中融入湖湘红色文化，创新教学手段：利用多媒体技术播放《建

国大业》《长征》等红色电影，组织观后感征文比赛，深化学生对

红色文化的认知与感悟。

实施红色文化实践项目。开展实地考察：组织学生参观韶

山、湘潭市烈士园等红色教育基地，通过实地体验感受革命历史

的厚重与红色文化的魅力。推进红色研学：开展“重走红军路”

等研学活动，让学生亲身体验红军长征的艰辛，培养爱国情怀。

2. 构建校地军协同育人体系

搭建协同育人平台。推进校地军合作：地方高校与地方政

府、军队单位建立长期合作关系，搭建国防教育协同育人平台。

开展国防教育特色活动。实施军事体验：利用军队资源开展武器

装备展示、军营体验日等活动，增强学生的国防意识与爱国情

怀。组织军事夏令营与讲座：组织学生参加军事夏令营、国防教

育讲座，通过亲身体验与专家讲解，提升国防素养。

推进国防教育研究。开展课题研究：地方高校与地方政府、

军队单位共同开展国防教育相关课题研究，形成具有理论与实践

价值的成果，为国防教育提供理论支撑。

（二）实施策略与案例分析

在实施湖湘红色文化融入地方高校国防教育的过程中，可以

采取多种策略。在课程建设方面，湘潭地方高校可以开设相关的

湖湘红色文化和国防教育课程，课程内容可以依托地域优势 [8]。例

如，可以开发“湖湘红色文化与国防教育”等选修课程，系统介

绍湖湘地区的国防建设成就。同时，在现有国防教育课程中增加

湖湘红色文化相关知识，丰富课程内容，增强课程的地方特色。

在学校内部建立相应的湖湘红色文化和国防教育研究机构或课程

群，为师生提供更系统和深入的学习平台。

在实践活动方面，湘潭地方高校可以充分利用地区内革命历
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史、英雄人物事迹、红色遗迹等红色资源，组织学生参与湖湘红

色文化和国防教育相关的实地考察和实践活动，例如，开展“重

走长征路”主题实践活动。还可以邀请相关领域的专家学者讲述

红色故事，举办红色文化主题演讲比赛、知识竞赛等活动，增强

学生的参与感和体验感。

在校园文化建设方面，湘潭地方高校可以将湖湘文化元素融

入校园文化和校园环境建设。例如，在校园内设立湖湘文化主题

雕塑、宣传栏，营造浓厚的红色文化氛围。同时可以利用重要历

史节点，如建军节、国庆节等，开展红色文化主题教育活动，如

红色电影展播、红色歌曲合唱比赛等，使学生在潜移默化中接受

红色文化的熏陶 [9]。

在师资队伍建设方面，湘潭地方高校应加强国防教育教师的

红色文化素养培训。可以组织教师参加湖湘红色文化专题研修

班，参观革命遗址，提高教师对红色文化的理解和运用能力。同

时，可以聘请湖湘红色文化研究专家、革命后代等担任兼职教

师，充实国防教育师资队伍，提升教学质量。

（三）国内相关高校实践案例

长沙航空职业技术学院该校深入开展“传承红色基因，担当

 强军重任”主题教育，创办“军士之声”校园广播、《航院砺剑》

工作月刊等，定期举办国防大讲坛和国防公开课，让红色文化深

植学生心中。同时，通过建设军队文化广场、军种文化走廊等校

园文化设施，打造国防教育文化品牌。

湖南电气职业技术学院该校实施“校地军融合育人工程”，与

湘潭市退役军人事务局、武警湘潭支队合作共建“退役大学生之

家”，与地方政府和军队单位签署合作协议，共同搭建国防教育

协同育人平台，推动国防教育与征兵宣传。通过武器装备展示、

军营体验日等活动，让学生近距离接触和了解军队，增强国防意

识和爱国情怀。同时，该院还注重利用新媒体手段拓展教育渠

道，创建了红色文化网络教育平台，方便学生进行线上学习 [10]。

四、结论

在地方高校国防教育中，融入湖湘红色文化具有重要的价值

意蕴。湖湘红色文化是中国革命文化的重要组成部分，它承载着

丰富的历史故事和精神内涵，可以深刻影响学生的思想观念和价

值取向。通过将湖湘红色文化融入国防教育，可以增强学生的爱

国情感和民族自豪感，激发学生的报国之志和军人荣誉感，有利

于培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。

为实现湖湘红色文化融入地方高校国防教育的路径，需要在

课程设置、教学方法、校园文化建设等方面做出有针对性的改革

和创新。应当调整国防教育相关课程，增加湖湘红色文化的内容

和案例，加强相关师资队伍建设，提高教学质量和水平。同时，

在学校文化建设中，加强湖湘红色文化的宣传和推广，组织学生

参与相关红色文化活动，营造积极向上的校园文化氛围。

总之，湖湘红色文化融入地方高校国防教育具有重要的价值

意蕴和路径可行性，是促进学生全面发展和培养国家栋梁的有效

途径。通过不懈努力，可以实现湖湘红色文化与国防教育有机融

合，为地方高校培养更多爱国、有责任感和担当的优秀人才。
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